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ཚུལ ཁྲམས་རན་ཆན ཞུ་ཆན ཚུལ ཁྲམས་རན་ཆན་ངག་ག་དབང་པ་འཇབགས་བྲལ་ཕྱག་ལས རྣམ 
ཀར ༡༤ ° ༡ ༨༩ › ད་ད" ༠༡ .>3 .༤ -.~ 
རྒྱལ ཀུན དགའ་བསད་ནམས ཞུ་ཆན ཞུ་ཆན ལ ཙཱ་བ ཚུལ ཁྲམས་རན་ཆན 
{8]]11] ](]3111]18 111] ©]1©1] 7111] ©1]1©1] [5]]1]] ](]3111]18 111] ©]1©1] ]1939 91 ¶[53119་ [0 ']198 
[21:31 [)]]\7©09 138 11131]] 1973] ](111] ¶193' [806 1131]18, 2111] ©]]©61] 2]]11 ©]1©1] 10 [8⁄\ 
123 {81]11] ](]]111]18 111] ©]]611 


0[190[3| ༼6༼00[1660 [©[ཀ༽ ©0[0[1[6[]2660 0{1[0{|[ 

ྲ 

|(3[7[༽3ྲ།101, །༽693| 

5606 [༽[6[༼།3[0[6,|, 0{1༼1 [312 
63. 


|༽\༽ --&. --&. ¬ 
་་ 

---. ---. 8) 

ཧྭ 

་་ 

8) 


རྭ 
རར 
8) 


/77/7/060/0/©/0/]/ 2065 


©©6@/7/7//710 //770/7172/7/0/7ཛ 9༠:60 3ི[ \/[/ 8 83[[{]| [7[0[66[ |༽༽2065, 5-45, 86610/ 27 །༽0[08, ཁ808[།6[ འ8:།[38།༽ 8006 
3030, .ཁ 20130]1 ¥'|3 ༽ ©)  86|༽|, |\] [0/ [76 ] |[56[3ཀ༽ 8{[606[|817 1 6606{1/©6 ©6[1[6/, 150 1/[ 
6[., ༽6\^/ \༽0༼!༥, ༽༽"' 10011. |. 5.3 2006. 


རྭ 
རར 
8) 





111])11[[1119 & 1ཟ10115]©°4 [35:- $606//76/¡ /7¡/6/7127//0/17/, (7///77/ /.7/742, 57༡7, /^/(0¡?7/. 
11168© 9©11670118 8])0118075 ](111615/ 80)0118076©6 {]]© 91111©3[101] 0[ []]©6© ¥011111]©6 38 311 0[[©11119 [0 [111[11] {]]© \181166 0[ ]1.11. (€]]09%© 7'11©1161] ]ཊ111000€]16. 


1) $[9011807 ¥011111166 01-11 311. 37). /56/6⁄/ 37:77 %& /67/717/)' 0/ ]⁄4/6/76726, :$722//7. 


2) [231]; ©×[)©11868 5])01[©615:- ༠:12 $// ///777 5779, %& /76//176/:5, /707:9 5 0779. 377, (2779 /3/© $©¢¡/¡9, 5༩)? /.©༠/719 [5300/), ན9 (7:00 7©€% 5$77192/0/6, 
37/, % 375, ,/0/¡)¡ /[2༦།༡༩༦༤༦, ,/€¡¡/¡¡/@༩/ˆ /2༠།)༢༡༩༦5༦, (/($⁄4. 67/:7 577, & 4 77:6, ^ན[94)477/779 276/79/0, 77/)༡/2/77. 


1:311181 8 ^ 1:- $/774/) 0/77$⁄7, /6/47 /.2/ 57/6/¡, /34///¡ - //0006 


1513]: 99933-820-6-× 


༄༅། །ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་གླེགས་བམ་བཅུ་གཅིག་པ་༼ ཤྲཱི ༽འི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


༡༽ ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ 
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ཁ༢༠༠༢༠༦༨༧༢༧༢༠༧༤༧༧པ༧ར༧ལ༠༧པུ།།༤༢༧༠༧༨༤༦༥༢༧༥༧༢༠༨པ༢༦༧༦༤༢༦༣༢༦༢༧༢༢༣༧༢པ། ཆར རཿ ད་ར ར་ལོ ར་ར བས ྱུ་ཆང་ཆ་༤༦༥༦༠༩༡༩༧༥༦༦༩པར་འ་ཅང་འམ་རར་ལ་འར་དཤནཔརམང་འངར་རམ་རཅམཅས་ཅརང་པརན་པརམ་རའཔམརངས་ཤརནརརས འབང་ནས རར འཆར། 






༄༅། 


༄༅། །ཀུན་ མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་ པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས སྦྱིན རྒྱུན་མི་ ཆད་པའི་ ངོ་མཚར་འཕྲུལ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་ག ཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ཏུ ༨༤༤༤༢༢༨༤༤༤༤༥༩༧༤༢༤༤༤༤ ༢༤༤༤ ༡༧༢༤ར༢ཆ༢༦༧༤༤༢༥༧༧༢༤༢༤༢༠༢༩༥༢༢༢༢༠༠༧༢༢༢༧༢༢༢ལ༧རརུནུཔལམམཆ༧༢༧༡༢༤༢༤༧༢༢༢༢༧པ༢༤༧། 


ཧྭ ཙཧདྷོདཝདྷནནྡཱནེབོནཱམསོརྦཛཱོརྐབནྡོརཱཛཾགམཱནཱམབྷཾཔཱཡྫོབོབརཇྱཤཱཔྟཱཧཾམཐཱནཾཀངྱརུཏཾསཀལབདྟེཏཱནོདྷརྨདཔྲབྲཏྟཾཱཧཾམཱཡཱཱ སོས པ་མ 


༤ ༥ ༨༨ 


གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་ 





.89,5÷ 


༄༅། 


་ 


།གུཿཛལནྷིངཡོ། མུན སརྦཨཱཏྲིཝམཔུརྟསམོདྷནཱཔུཏྟརསྟ ཏྲལ།་ཀར། སྨཀལགཏིནིམནྡཱཏཱསཱཙཱཤེ༡ཏཱྩཱྦསཱརཏུཁོཏྟརིལླཁནཿ སྭཱགཏཾ། སམཡམིཧཛིཾནཱརཏེཿ ཀླརྨརཱཀཱཤཀོཊིཿ 
སམྨརྙིརཏྭཔབྷིམནོཊནིམིཏྟརྷརཾ། ཕྲབཙནོཾསཀལཱསྟིདྡཱསམྦརཾཀཱཡསཾཀྱིཔྱསདེ་ཤིཀཿ ཨཱཏྟརེྷིཿ པྲཡརྫནུཧ།། 


་ 


༄༅། །དཔལ ་ ཤིས་པ་བརྗདཔའི་སྒོདང་པོརྒྱཆེ་བའི་རྒྱན་ལས་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། 'འབྱུང་གནས་ཐུབ་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བརྙེས་བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད་པ་དེར། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་མགྲོན་དུ་ 
ཀཀ འགྲུགས་པའི ་ཆོ་ག་མ་ 


ལུས་ཁྱོད་ལ་རྫོགས་ཞེས་འཕྲིན་ཡིག་དམ་པས་ལེགས་ཕྱིན་པ། །དུས་འདིར་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་གསལ་མུ་དང་མཉམ་པར་སོཿ ང་ཡང་ཁེངས་པའི་མཚན་མ་འཛིན་མིན་ 





༽-. ༨. ༨ 


” ༄༅། །པར། །གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་རྣམ་གསུམ་སྡོམ་པའི་རིས་སུ་བསྡུས་ནས་ལེགས་.སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཆེ བའི། པར་འདོམས་པྱ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ༡ །བྱང་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་སྒོ་གཉིས་པ་གཟུགས་ཅན་ལས་མཐའ་དག་ 
གི་གཟུགས་ཅན།.ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་རྩ་བརྟན་གཏོང་བ་ཆེ་སོགས་ཚོགས་གཉིས་དག་པའི་ཆབ་ཀྱི་རྒྱུན། །སྤྲོ་བ་མཆོག་གིས་ཡང་ཡང་བཏུངས་པས་མི་ཟད་ཡོན་ཏན་ལོ་འདབ་རབ་རྫོགས་ ་གསུམ་སྙེ་མ་གཡུར་དུ་ཟ། །འབད་རྩོལ་མཚན་མའི་ཀུན་ 
རྟོག་དང་བྲལ་འགྲོ་ཁམས་མཐའ་ཡས་མོས་པའི་ཤིང་རྟ་སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་ཕྱུར་བུར་འགེངས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ཆེ་བའི་ཆེ་བ་ཐུབ་དབང་ཆོས་ཀྱི་དཔག་བསམ་ཆེན་པོས་དགེ་ལེགས་གྲིབ་མའི་འབབ་སྟེགས་མཛོད། ༢ །གང་ཞིག་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ 
' གསུམ་པ་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། སྐྱེ་དང་གནས་དང་འཇིག་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཁའ་ཁྱབ་སྐུ་ནི་རྣམ་རྟོག་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ཞི། །གཞན་རྐྱེན་དག་གིས་རྟོག་པའི་ཡུལ་ལས་རིང་དུ་སོང་དེ་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པའི་རྩལ་གྱིས་རང་བྱུང་ 
དུ། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བརྙེས་གཞན་དགཀྱང་ནི་དེ་ལ་འགོད་ཕྱིར་ལམ་མཆོག་འདོམས་པའི་ཐུགས་བརྩེར་ལྡན། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བ་རྒྱུར་བཅས་འཇོམས་པའི་ནུས་པ་རྨད་བྱུང་རྫོགས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་སྐྱབས་སུ་ 


༩ རལ་བའ ༨ ~~ 








མི་བཟད་ཚོར་བའི་རྒྱུན་ཆེན་གཅོད། །དེ་བཞིན་ཞི་བསིལ་ཐར་པ་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གནས་ལ་སྔང་བྱེད་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་བཅས་མཐར་མཛད། །གང་ཞིག་ཆགས་བྲལ་འགོག་པ་ཉིད་དང་གང་གིས་ཆགས་བྲལ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལམ་བདེན་ 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྲུངས། ༤ །དམ་པའི་ཞལ་ལུང་. ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ལྔ་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། དགེ་བ་སུམ་ལྡན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་སྤྲོ་བ་མཆོག་གིས་བྱང་ཆུབ་གསོས་སུ་ཉེར་བསྟེན་པས། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་ཡུལ་ལ་ཆགས་དང་ཐོགས་པའི་ 
„ སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་མཁྱེན་རབ་དར་ལ་བབ་པའི་དཔྱིད། །གཅིག་ཏུ་ཀུན་འབྱུང་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཉེན་ལྡན་འགྲོ་བ་སྲིད་ལས་གདོན་པའི་གཡར་དམ་མི་ཤིགས་རྭ་བ་ན། །ལེགས་གནས་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་ཀུན་དང་རང་རྒྱལ་ཉན་ཐོས་ཞུགས་འབྲས་ 
ཏི བཅས་པའི་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་སྤྱི་བོས་མཆོད། ༥ །ཕྱོགས་བཅུ་.ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་སྒོ་དྲུག་པ་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། མུ་མེད་ཞིང་ཁམས་དག་ན་བྱོན་དང་འབྱོན་གྱུར་ད་ལྟར་གཞེས་པའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དངོས། །སེམས་ཅན་ཁམས་སུ་རང་གི་རིགས་ 
མཆོག་རྨ་མེད་ཡོད་པ་གནས་སྐབས་དྲི་མས་བསྒོས་པ་སྦྱོང་ཕྱིར་སྤྲལ་པའི་བུ། །དེ་མཚན་ཐིགས་པ་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་ལན་རེ་སིམ་པས་དུས་གསུམ་པ་ཡི་སངས་རྒྱས་མཚན་དུ་དག་ལྡན་ལྗགས། །འགྱུར་དགུ་མཉན་པའི་བསོད་ནམས་མཆོག་གི་འབབ་ 


༨2 ༦༽ ༨ 


སྟེགས་བྱེད་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཁྱོད་སྐྱེ་བར་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་མཛོད། ང །མང་མང་ཤིས་པ་བརྗོད་པའིསྒོ་བདུན་པ་བར་མཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན་ལས་རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པར་ཡོད་པ།_ཞིང་གི་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་གངྒྷའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྙེད་གསུང་གི་གསང་བ་མཐའ་དག་ 





དེ །བསྡུས་པའི་གཟུགས། །འཇོ་སྒེག་ཟླ་བ་གསར་པའི་ལང་ཚོས་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་བྱེ་བའི་དཔལ་འཕྲོག་ཐུགས་རྗེའི་ག་པུར་འཐུལ་བའི་དཔྱིད། །ལྷང་ལྷང་ཏམླུ་ར་ཡི་རྒྱུད་ལས་སྲིད་ཞིའི་ཆོས་རྣམས་ཉམས་དང་འགྱུར་བ་སྟོང་གི་ 
ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་གླུར། །དལ་བུར་ལེན་པས་སྐལ་བཟང་རིག་པའི་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྟག་ཏུ་སྙིང་གི་པདྨར་རོལ། ༧ །འཇུག་.ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་དང་པོརྒྱུ་མེད་པ་ལ་འབྲས་བུ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོན་པའི་སྲིད་པ་ཅན། པ་བཅུ་པའི་སྤྲལ་པས་མ་བཏེག་སྲིད་པའི་ 
རླ བླ་ནས་བླ་མར་འཕགས་པ་དགའ་ལྡན་གཞལ་མེད་ཁང་པ་ནས། །བསྐུལ་བ་མེད་པར་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཚོར་བ་དཔྱིས་འབྱིན་བྱེད་པའི་ཐབས་ཚུལ་སྒྲུབ་ལ་ཤིན་ཏུ་དགེས། །ཇི་བཞིན་མིན་པའི་གཏམ་གྱིས་མ་བསྔགས་དམན་པའི་ལམ་ལས་ཆེན་ 
° པོ་བདུན་གྱིས་ངེས་པར་མངོན་འཕགས་ཐེག་ཆེན་གྱི། །ལམ་མཆོག་ཀུན་དུ་སྣང་བའི་དཔལ་སྟེར་མི་ཕམ་མགོན་ཁྱོད་ཞབས་རྡུལ་དམར་འོད་སྙིང་ལ་སིམ་ཕྱིར་གཙུག་གིས་བསྟེན། ༈ །ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་རྣམ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུ།.སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད་རང་གཟུགས་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོ་རུ། །ཆོས་དང་དོན་སོགས་ཐ་དད་ཡང་དག་རིག་པའི་འཕྲུལ་གྱིས་རབ་འབྱམས་ལུང་གི་རི་མོ་དག །འདོད་ལྷའི་དཔུང་གིས་བསུབ་ཏུ་མེད་པར་མཁྱེན་རབ་ཡངས་པར་སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་འགོད་ 
པའི་མཚར། །ལྷར་བཅས ་འཇིག་རྟེན་ཡོཿ ངས ཀྱི་བསྔགས འོས བསྟན་པ སྡུད་མཛད་འཕགས ་པའི་ཚོགས ་ལ གུས ་པས འདུད། 'ུ །ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་གསུམ་པ་འགོག་རྒྱན་ལས་བྱུང་བ་འགོག་པ། སྙིགས་མའི་དུས་སུ་སྟོཿ ན་པ་རང་ཉིད་རྒྱུད་དང་བསྟ ན་བཅོས་མཛད་དང་ 





འཛིན་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བར། །ལུང་བསྟན་ཕལ་ཆེར་དགོངས་པ་ཙམ་མམ་འོན་ཏེ་ངེས་པའི་དོན་དུ་མིན་ན་ཇམྨུའི་གླིང་། །མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དྲུག་དག་དང་རྨད་བྱུང་གཉིས་སོགས་བཀའ་ལུང་ཐམས་ཅད་རང་དབང་དུ། །རྣམ་པར་འགྲེལ་ལ་ 
བསྙེངས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་འདི་འདྲ་འགའ་ལ་སྲིད་པ་མིན་པས་སོ། ༡༠ །ཕྱགབ་འི་སྒོ་བཞི་པདཔེརྒྱན་ལས་སྨད་པའི་དཔེ། སཱ་ལའི་རྐང་འཐུང་འཁྲིགས་པའི་ནགས་ཚལ་བསྐྱོད་ཅིང་འཕོས་པའི་དྲི་ཡི་བཞོན་པ་ཡིད་འོང་མས། །ལམ་རིང་དུབ་པའི་དོན་མཐུན་མང་ 
„ པོ་དབུགས་འབྱིན་མཁན་དེས་བརྒྱ་ཡི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་གང་ལ་གནས་ན་སྲིད་པའི་གདུང་བ་འཇིལ་བའི་སྨན། །དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་སྣང་བ་མཆོག་གིས་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་བགྲོད་པ་འགོག་བྱེད་ཀུན་ཀྱང་ 
རྔ དད། ༡༡ །གཞན་ལ་ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་ལྔ་པ་བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཕན་འདོགས་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་སྙིང་ལ་བྲིས་ནས་རིས་སུ་མ་ཆད་སེམས་ཅན་ལ། །ཡིད་གཅུགས་བྱམས་དང་བརྩེ་བའི་འཛུམ་གྱིས་མདུན་ནས་བསྲ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཀུན་བགྲོད་གཅིག་ 
ལམ། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་བགྲང་དུ་མེད་པས་སྲིད་པ་གསུམ་ནི་སྙིང་པོར་ལྡན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ལེགས་པར་འདོམས་དེ་ཐུབ་པའི་སྲས། ༡༢ །ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་དྲུག་པ་རིགས་པའི་རྒྱུ་ལ་ཆོས་དཔེས་བགྲང་ 
བྱ།.གང་ལ་སྦྱངས་པའི་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་གཏི་མུག་འཐིབས་པོ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་གནས་བྱེད། །ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་པས་བསྡུས་པའི་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་རང་སྤྱི་ངེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས། །སྨྲ་བའི་འབབ་སྟེགས ཐུང་ངུར་མི་འགྱུར་ཐམས་ 





བར་དགང་བར་དཀའ་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་ཡི་ཕུང་པོ་ཡང་། །བློ་ལྡན་གང་གིས་སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་ཐབས་ཤེས་ནོར་བུའི་འབྱོར་པ་ལྡན་པར་བསྐྱིལ་བའི་ནང་། །རྟུན་པ་ཡང་རབ་དྲི་ཡི་བཞོན་པས་བསྲུབས་པའི་སྙིང་པོ་སྐུ་བཞི་ཟུང་འཇུག་ལྷུན་པོ་ཅན། ། 
] ཚེ་གཅིག་འགྲུབ་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་ལམ་ནས་སྨྲ་དེ་སྨྲ་བའི་མཆོག ༡༤ །ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བརྒྱད་པ་ཆཤས་གཟུགས་ཅན། དུག་གསུམ་ཟས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་བློ་གྲོས་རང་བཞིན་གསལ་བའི་འོད། །ཡོངས་སུ་ཉམས་བྱས་མཐའ་འཁོབ་ 
” མུན་པར་དགེ་སྡིག་ལས་ཀྱི་འཇུག་ལྡོག་གི །གོམ་པ་ཉམ་ངའི་གཡང་དུ་འདེགས་འཇོག་ཀྱེ་མ་སྣང་བྱེད་སུ་ཞིག་ཅེས། །ཟློས་པའི་ཚེ་ན་བདེན་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་ཟླའི་སྒྲོན་འདེགས་ཞི་བ་འཚོ། ༡༥ །ཀ་ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་དགུ་པ་སྟོབས་མཚུངས་པའི་རབ་སྤེལ།.དག་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོར་སྐྱོན་བྲལ་པདྨའི་ཁང་བཟང་དབུས། །སྨོན་ལམ་འགག་པ་མེད་པའི་རྩལ་འཁྲུངས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྙིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཐུགས་རྗེ་གལ་ཏེ་གཟུགས་སུ་གནས་གྱུར་ན། །ཐེག་པར་དཀའ་བའི་དོགས་པས་ 
སྐྲག་ནས་ནོར་འཛིན་བུ་མོ་རིང་ཞིག་འདར། ༡༦ །ལུང་.ྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅུ་པ་མཉམ་འཇོག་གཟུགས་ཅན། དང་རིགས་པའི་ལམ་ཆེན་ལས་འོངས་སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིན་ཉི་མ་ཡིས། །ལྟ་ངན་འཆལ་གཏམ་དབྱངས་སྲ་ལེན་རྣམས་མྱ་ངན་མུན་པར་བཅིང་རིགས་ 





.ཛླ.5ུ 


༢ ༢༨ ༡༧༠༨༡༤ 


སམ། །སྟོང་ལྟ་ཧད་པོས་སེམས་ཅན་བསྐུར་བརྩམས་ཧ་ཤང་ཁྱོད་ཉིད་རང་གི་སྐྱོན། །པདྨའི་ངང་ཚུལ་ཆེན་ ཁྱོད་འདྲ་བསྟན་ལ་རི་མོར་བགྱིས་པ་སྲ། ༡༧ །ཕྱག་བྱ་བའིསྒོ་བཅུ་གཅིག་པ་ལྡན་པའི་གཟུགས་ ཅན། དུས་གསུམ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་མ་ཚང་མེད་ 
པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མེ ་ལོང་དག་པ་ལ་ཤར་འཕྲིན་ཡིག་གིས། །སྭཱ་ ་ལའི་རྐང་འཐུང་འཁྲིགས་པའི་ནགས་སུ་དམ་ཆོས་དགེ་བའི་སྙིང་པོ་ཅན། །མངོན་པར་བསྔགས་པའི་དུས་སྟེང་ལེགས་སོན་ཆོས་རྒྱལ་དང་པོ་ཐོ་ཐོ་ 
རི། ༡༨ །པུནྨ་ཧཱི་ཀས་རང་གི་ཕྱག་བྱ་བའིསྒོ་བཅུ་གཉིས་པ་བསམ་པརྒྱ་ཆེ་ལ་གཟུགས་ཅན་གྱིས་བརླིང་བ།.ལག་མཚན་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་གྱིས་རིང་མོ་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་གཡར་དམ་སྨོན་ལམ་གཅད་དུ་མེད་པས་ལུ་གུ་རྒྱུད། །ལེགས་པར་སྦྲེལ་བའི་ཡུལ་ནི་རྗེས་དྲན་ 


° ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ཟློས་གར་གྱིས། །བོད་འབངས་སེམས་ཅན་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་སྲོང་བཙན་རྗེ། ༡༩ །མདའ་ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅུ་གསུམ་པ་སེམས་ལྡན་རབ་རྟོག ལྔའི་ནུས་པ་སྙིང་ལ་བཀང་བའི་མི་སྲུན་ཚིག་གི་བསླུ་བྲིད་མཚོན། །བྱེ་བ་ཕྲག་ 


མང་དུས་གཅིག་ཕབ་ཀྱང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གཞོན་ནུར་གྱུར་ཀྱང་ཆོས་ལ་གནས་པའི་དཀའ་ཐུབ་མ་རྨས་ཁྱད་པར་གྱིས། །མགྲིན་སྔོན་སྐྱེངས་ཏེ་གངས་རིའི་ཕག་ཏུ་ཡིབས་པ་མིན་ནམ་ཁྲི་སྲོང་རྗེ། ༢༠ །རྣམ་དག་.ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅུ་ 
བཞི་པ་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། བཤད་སྒྲབ་ཕན་པའི་རིག་སྔགས་མང་པོས་བཏབ་པས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི། །བསྟན་པ་དམ་པའི་ལུས་སྲོག་ཤིན་ཏུ་བརླིང་བར་བྱེད་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཙན། །སེམས་ཅན་ཁམས་སུ་ནད་དང་འཐབ་རྩོད་རྒུད་པས་རབ་དབེན་སྐྱིད་ 


88? ༄༅། །པའི་མགྲོན། །གསར་དུ་འགུགས་པའི་ཆོ་ ག་ཀུན་ཤེས་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཁྲི་རལ་པ། ༢༡ །འཕགས་ཡུལ་.ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅོ་ལྔ་པ་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ། ལྔ་རིག་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་གྲངས་མེད་དབུས་སུ་མགྲིན་པ་ནས། །ལེགས་ 
བཤད་སྙན་དགུ་འཇོ་བའི་རྒྱལ པོའི་གོ་སླ་བ་ན་མེད་འགྱིང་ཡང་། །འགྲོར་གནས་བདེ་བ ར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲིབ་པས་གོས་པ་བསལ་ཕྱིར་དུ། །གངས་ཅན་འཛིན་མ ར་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་པཌ་ཆེན་ཐ མས་ཅད་གཙུག་ཏུ་མཆོད། ༢༢ །ཕྱག་བྱ་ 
བའི་སྒོ་བཅུ་དྲུག་པ་ཆ་ཤས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོའི་གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་མཚར་སྡུག་སྒེག་མོའི་ཁ་ཡི་ཆང་། །བྲན་པའི་མོད་ལ་བློ་གྲོས་བ་ཀུ་ལ་ཡི་མཆུ་འདབ་ཡིད་འོང་བརྒྱ། །ཕྱེ་བ་ལས་ནི་གངས་ཅན་སྐད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བརྡ་ཡིག་གི །ལི་ 

༡ ཤིའི་དྲི་བསུང་གསར་པའི་འབྱུང་གནས་སམྦྷོ་ཊ་ལ་གུས་པས་འདུད། ༢༣ །དཀའ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྩེགས་.ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅུ་བདུན་པ་ཡན་ལག་གསུམ་པའི་གཟུགས་ཅན། པའི་གདུང་བ་དབུགས་འབྱིན་གྲོགས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཡིད་འོང་བསིལ་ཡབ་དག་ཏུ་ 
བསྟེན་ཅིང་དམ་ཆོས་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་ཁུར། །འདྲེན་པའི་ཆོ་ག་བརྡ་སྤྲོད་རིག་པའི་གོམ་སྟབས སྟོང་དུ་བསྒྱུར་ལ་མཁས། །སད་མི་བདུན་དང་ཀ་ཅོག་ལ་སོགས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ཚོགས་ལ་འདུད། ༢༤ །དཔལ་ལྔ ན་གྲུ་འཛིན་.ཕྱག་བ་བའིསྒ་བོ་བརྒྱད 


༨⁄༩ 


བསྲབ་བྱེདཀི་རྒྱལས་སྐྱད་བྱད་བསྐུལ་བའི་རྒྱ། རི་བོའི་མགོན་པོ་སྲིད་པ་འགྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་ཡི་ཚུལ། །འོད་གསལ་འཆི་བ་མེད་པའི་གདུང་གི་སྐྱེ་བ་མངོན་པར་བཟུང་བ་གང་། །འཛམ་གླིང་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལ་བསྙེངས་པ་བྲལ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །དྲན་དབང་ 





ཀུན་དུ་དགའ་སྟེར་སྙིང་པོ་ས་སྐྱ་པ་ཡིས་བདག་བྱིན་རློབས། ༢༥ །དཔག་མེད་ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་བཅུ་དགུ་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.བསྐལ་པའི་ཕྲེང་བར་རབ་བསགས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་བསོད་ནམས་ཚོགས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྩེ་མོར་ལུད་པས་མི་མཐུན་ 
མེད་པར་བསྐྲུན་པའི་སྐུ། །སྟོང་པའི་མཁའ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པའི་འདེགས་འཇོག་རེ་མོས་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །པོ་ཏ་ལ་སོགས་གདུགས་ཕྱེད་ལ་འཁོར་མཁའ་འགྲོའི་དབང་པོ་དེ་ལ་འདུད། | ༢༦ །མུ་མེད་ཕྱོགས ་བཅུའི་ ཕྱག་ བྱབའི་སྒོཉི་ཤུ་པ་བསམ་ པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡན་ 
„¿ ལག་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་བརླིང་བ། འཇིག་རྟེན་དག་ན་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་དབང་འབྱོར་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དུས ་འདིར་དམ་ཆོས་རོག་པ བགྲང་ཕྱིར་གངས ་ཅན་ནོར་གྱི་བློ་གྲོས་མར། སྐྱ = 
ཏི བ་དམ་པའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར་བ་དགེ་ལེགས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། ༢༧ །ལེགས་ྱག་བྱ་བའི་སྒོ་ཉེར་གཅིག་པ་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་སྦྱར་བའི་མཐའ་དག་གི་གཟུགས་ཅན། བཤད་ཉི་མའི་འོད་ལ་སྡང་ཞིང་མཐའ་བྲལ་མཁའ་ཡང་འབིགས་སེམས་ཅན། །སྨྲ་ངན་རྡུལ་ 
བརྩེགས་རི་བོའི་ཁེངས་པ་ཡོངས་སུ་སྙོལ་ལ་མི་འཇིགས་པར། །ལུང་དང་རིགས་པའི་ཁོ་ལག་རབ་རྫོགས་བརྡ་སྤྲོད་ཚད་མའི་རྣོ་མཚོན་ཅན། །ཀུན་དགའི་དཔལ་སྟེར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་བཙུགས་པའི་ལྷ་ཡི་དབང་། ༢\ །སྲིད་པ...གབྱ་ 
བའི་སྒོ་ཉེར་གཉིས་པ་གཞི་གཅིག་གིས་ཆོས་དུ་མ་འགལ་བ། གསུམ་ལས་རིང་དུ་མངོན་འཕགས་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས་གྱུར་ཀྱང་། དེ་ཡྱིབློ་གྲོས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་རྒྱུ་ཕྱིར་ཡང་དག་འབབ། །གཅིག་ཏུ་མཁས་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་ 








ཡང་ནི་བསྒྲིལ་བ་མེད། །ཚིགས་བཟང་རྒན་པོ་གྲོགས་སུ་མ་བཀུག་ཆུ་ཡི་གཏེར་ཡང་མ་བསྲུབས་པར། །བདུད་རྩིའི་གཏམ་སྙན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་རིགས་གསུམ་རྣམ་འཕྲུལ་ས་སྐྱ་པའི། །གདུང་རབས་མཚར་དུ་དངར་བ་བྱོན་དང་འབྱོན་འགྱུར་སྙན་ 
 དངགས་དབྱངས་ཀྱིས་མཆོད། ༣༠ །བསྐལ་པ་.རྱག་བྱ་བའིསྒོ་ཉེར་བཞི་པ་ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་ན་ང་ཡི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན། །བཤད་སྒྲབ་ཟུང་གིས འཛིན་སྤེལ་བྱེད་པོ་མཚུངས་མེད་དེ་ནི་འདིའོ་ཞེས། །ངེས་པར་ 
ལུང་དུ་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བསྲབ་ཏུ་མེད་པ་སྟོབས་བཅུ་པའི། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྨྱག་གུས་བྲིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཀུན་དགའ་བཟང་། ༣༡ །ཆོས་ཅནའགོག་པ།.དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་བསྐལ་པར་བརྗོད་ཀྱང་མཐས་གཏུགས་དབེན་པའི་ཕྱོགས་རེའི་གཏམ། ། 
ཐོས་པའི་བློ་ལྡན་ལན་གཅིག་མིན་པར་ཐལ་སྦྱར་བྲེལ་ལ་ངོ་མཚར་བསྐྱུངས། །འདི་མཚན་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་ལམ་དུ་ལན་རེ་ལྟུང་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱང་། །ངན་འགྲོ་དམན་པའི་སྐྱེ་གནས་འགོག་པའི་མཆོག་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བསྔགས། ༣༢ ། 
མང་དུ་ཐོས་ ག་བྱ་བའི་སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ་བསྡུས་པའི་དཔེ། བློ་ཙམ་གྱིས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མཚུངས་པར་བསྔགས་པ་མིན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་བསླབ་པའི་གཞུང་། །སྨྲ་མཁས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདིས་ཀྱང་ངོ་། ༣༣ །ཕྱག་བྱ་ 








ཛ9.༔ྫུ 


བ་མོ གསོལོ་བེོལས་རས་ོདཔོཐའིགསོལ་བྱ། ཨེ་ཝཾ་པ་ཡི་ལུགས བཟང་ལམ་གསུམ ཁོངས། །མཛེས་བྱེདརྒྱན་གྱི་དམ་པ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །བརྟན་པའི་ཆོ་ག་རབ རྫོགས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་སྐྱབས། ༣༤ ། 
འཇལ་ ྱག་བྱ་བའི་སྒོ་ཉེར་བདུན་པ་དཔེ་རྒྱན་ལས་ཆོས་དཔེ། བྱེད་དཔྱད་པ གསུམ དང་མན་ ངག གིས། །གཞལ བྱ་དམ་ པའི་ཆོས་ དང་ཆོས་མིན་ དག །ྣམ་ པར་འབྱེད་པའི་རྒྱལ་ པོ་ཉི ཟླ་ལྟར། །ཡོངས་ གྲགས བོད་ཀྱི་མཁས་པ པ་ཀུན་ལ་དད། ༣༥ །གཟུངས. ཕྱག་ 
བྱ་བའི་སྒོ་ཉེར་བརྒྱད་པ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། དང་སྤོབས ་པ་ཤེས་ རབ་རྫས སྦྱོར་གྱིས། །དགོངས ་འགྲེལ། འགྱུར་དགུའི་ དཀའ་ གནས་ རིན་ ཆེན མིག །དྲང་པོར་འབིགས་ལ་འཇིགས མེད་གྲུབ་། པའི་ རྟགས། །བསྒྲིགས ལེགས ཕྲེང་དུ་བསྟར་བ འདྲེན་བྱེད་ 


° དཔྱིད། ༣༦ །འཆད་ ྱག་བྱ་བའི་སྒོ་ཉེར་དགུ་པ་མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ལས་གཞུང་གིས་དངོས་སུ་ཟིན་པའི་འགོག་པ་དང་དགོད་སྒྲ་ཅན། རྩོད་རྩོམ་ལ་མི་འཇིགས་ང ངག་གི་དབང་། །གྲུབ་མཐུས བློ [གསལ བྱེ་བའི་སྙ སྙེམས་ པ་འགོག །གསར་རྙིང་གྲུབ་° པའི་སྲོལ ་བཟང་རིས་མེད་ 


པས། རྒྱ་མཚོའི་གོ གོས ་ཅན་ཉེ་འཁོན མེད་ལ་ དགོད། ༣༧ །བཅུ་ཕྲག་གྲངས་.ཕྱག་བྱ་བའི་སྒོ་གསུམ་ཅུ་པ སྱིད་བྱེཀྱིྒྱུ། ར། སརྫོགས་ པ་ རིག པའི་ སྲོག །འཆི་མེ མེད་ རྟག་ པར་སྒྲུབ ་པའི་ ཕྲིན་ ལང། ་ནི། ། །ཕྱོགས ཀྱི་དཀྱིལ པ་འཁོར་ཀུན་ དུ་བཀོད་ པ་ ཡིས། །ཐུབ་ ་བསྟུན་ 
རབ ་ཏུ ་གསལ བྱེད་ ཁྱོད་ རྨད་བྱུང་། ༣༨ །ཁྱད་པར་ལྡན་ པའི་གཟུགས་ཅན། བདག བློ་རབ་རྨེངས་ རྡོ བའི་ ཁམས། །རང་ བཞིན ་མཉེན་ པར་བཅོས་ས སུ་མེད་ ན་ ཡང་། །རཾག་གནས རྒྱ་མཚོའི་ ནང་དུ་དྲངས་ པའི་ དྲིན། །བསམ ཀྱིན་ དད་ པའི་བ་ སྤུ་གཅིག་ ཏུ་ 












ྦ བོ་ །འགུགས་བྱེད་ཕྱག་བགྱིར་འོས་པ་ཀུན་ལ་དད། ༤༠ །མི་འགྱུར་..འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལྗོངས་འདིར་ཐུགས་རྗེ་ལྷག་པར་ཆེ་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྔགས་པ་རབ་སྤེལ། བདེ་བའི་ཐང་ཆེན་སྟོང་པ་ཉིད། །ཡང་དག་རྟོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་མངོན་གྱུར་ཀྱང། །ངོ་མཚར་ 
| མཛད་པསམ་ཧྭ་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས། །ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བྲན་ལྟར་བཟང་། ༤༡ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། བྱམས་པའི་རྩ་བརྟན་སྙིང་རྗེའི་ཡལ་གརྒྱས། །ཀུན་དགའ་སྟེར་བའི་ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་བཀྲ། སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་དཔག་བསམ་ 
' ཤིང་། །བཀྲ་ཤིས་གྲིབ་མ་སྣུམ་ལྡན་ཀུན་ལ་འབེབས། ༤༢ །སེ་ན་ཤུ་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན།.བྷར་གྲགས་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ལུགས་བཟང་ནོར་བུའི་ཏོག །དཔལ་དང་མཆོག་གི་འབྱུང་གནས་དམ་པ་དེས། །བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་ 
མཚན་རྩེ ན་བརྟན་པར་བྱས། ༤༣ །རང་སྦྱར་བའི་དཔེ། གཞན་གྲུབ་པའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཕ་མཐའ་ལ་སོན་འབྲས་བུ་ཕྱོགས་ཀུན་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཚན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དབྱངས །དཔལ་ལྡན་ཆོས ཀྱི་གྲགས་པ་བས་ཀྱང་ 
སྙན། ༤༤ །ཞིན་ཏུ་དར་བྱས་.བྱ་བབརྗདཔ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ལུང་དྲི་མ་མེད། །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འཛིན་ལས། །བྱུང་བའི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། ༤༥ །སྲིད་ 








.ཛ9-5÷ 


རབ་སྤེལ། ཞིའི་མཐའ་ཆེན་འགོངས་པའི པའ་མྱ་ངན་ལས། །འདས་པར་ཀུན་ དུ་བཟང་བཞིན་ཿ དབང་གྱུར་ཀྱང་། ། །རིས ་བྲལ་འགྲོ་ བ་མང་པོའི བྲན་ཉིད་དུ། །དམ བཅས་འབྲས་བུ་དུར་སྨྲགརྒྱལ་ མཚན་ བཟུང་། ༤༦ །ཟབྱ་རས་ མཆུངས་པ་ གསལ་བྱེད་ལས་མཚན་ 


ཉིད་མཐུན་སྒྲ་ཅན། གདམས་ པས་རྒྱགས པའི་མགྲིན་པ་ལས། ། རྟག་པར་བཀྲ་ཤིས་བྱེ བྱེད་པའི་ ཆོས་ཀྱི་གླུ རྩོལ་མེད་ལྷུན་གྱིས གྲུབ པར་འཇོ་བ་ལ། །དབྱངས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ དང་མཚན་ཉིད་མཐུན། ༤༧ །དཔལ ལས་ཀྱི་རྱལས་རྣམའབྱུར་གི་རྒྱུ།. ལན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི གསང་བ ་གསུམ། བློ བློ་དམན་མོས་པར་འཚམ་པའི ི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གཟུགས། །ཊ །ཀུན་མཁྱེན ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བ ་ལ། །སྡེ་སྣོད་སྨྲ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ན་མཐོ། ༤༢ །ལྷ་མཆོག མཛེསཔའི་ཡོནཏན་གཏམ་ལ་སྦྱར་བ།. ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ དཔལ་གྱི་ 


° མགུར། །རྗེས་སུ་ཆགས་པས་བློ་ལྡན ཀུན་དགའ བརྒྱ། །སྐྱད་བྱེད ལགས་པའ་ལམ མ་སྟོན ཐུན མོང་མཆོག །ཟུང་གི་ དངོས་གྲུབ འབྱུང་ གནས་རྣ རྨད་དུ་བྱུང་། ༤༩ །ཇབ་སྤེལ།.ལུང་རྟོཿ རྟོགས་ཟྭ ཆོས ཀྱི་ཚུལ་ འ། སྦྱངས་ པའི་ཐུགས། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་པའི་ 
རྣམ་འགྱུར་ཅཿ ཅི་འདོད་ཀྱི། །ལེགས ་བཤད་འཛད་ དུ་མེད་པ་འབྱུང་ བའི ་གནས །ལྔ རིག་བསྟན་པའི་ སྣང་བྱེད་བླ ་ན་མེད། ༥༠ །བྱང་ཆུབ་མཆོག་.ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཏུ་མངོན་པར་ས ངས རྒྱས པའི། །ཡེ་ཤེས རྒྱ་མཚོའི་རྣམ པར་འཕྲུལ་ པའི་ 
སས། ནྡོ །ལྔ་ རིག ་གཞུང་གི་བརྗོཿ བརྗད་བྱམ ལུས ་པ། །ཉྙན དང་གས དམ་ པའི གླུ རུ་ལེན་ ལ་ དཔའ། ༥༡ །རིག ་བྱེད་གཏམ་ དང་སྦྱར་བའི བསྡུས་ དང་མ་བསྡུས ་འགྲེས་པའི ་གཟུགས་ཅན། བྩེ་ ཆེན ཀུན་ དགའ་སྙ སིང་པོའི པོའི ་ལུང་རྟོཿ རྟོགས ཀྱི། །ཆོས ཚུལ་ འཆ། ་གསུམ སྒྲིབ་ ང། སྦྱོང་བ བའི་ 


༢༧སམ། 





༧8༢” ༄༅། །རྒྱུན། །མང་ཐོས་ སྐལ་ ལྡན་ཤིང་རྟའི རྟའཾ་ དཀའ་ སྤྱད་ཀྱིས། །མི །མ་ནུབ་ རྟག་ཏུ འཕེལ་ བའི་ཆོ་ ག་ བསྒྲུབས། ༥༢ །ཆོས ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ .སྐྱོད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། དམ་པ ་འཇིག་ རྟེན འདིའི། །རྒྱན་ དུ་བརྟན་ པའི་ཆོ་ ག་ རིག་ པའི་ 
གཞུང་། །རབ་འབྱམས ཿལེགས་ བརྨསྨ་བ བའ་ འི་ངོ་མཚར་གྱིས། །ངག་ གི་ དབང་ཕྱུག དགྱེས ་པའ འི་འཛུམ མང་སྟོན། ༥༣ །སངས. དངོས་པོའི་དཔེ། རྒྱས གངྒཱ་ཀླུང་ག གྱི་བྱ་སྙེད་ཀྱི། བྱིན ཌླབས་ནུས་པ རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆན་ པོའི་ རྗེས། །སོང་བ སྔགས ཀྱི་སྤྱོད་ པས་ 
| རང་དབང་དུ། དུ། །གྲུབ་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ཕུ ཕང་པོ་བསམ་འ།། འདས། ༥༤ །འདི་ནས་ བརྩམས་ ཏེ་སཾ ་དགེའི་ གདུང་རབས་བསྟན་པ་ལ་སྐུ་ དྲིན་ ཆེ་བ་ རྣམས ལ་བསྔགས་ པའི་ཐོག མར་དངོས ་པའ་ པོའི་དཔེས་ བརླིང་བའི་མཆོག་གི་ ངེས་ བསྟན། .འབྲུལ སྣང་ཿ རང་ རྲར་ དག་ཿ ་པའི་ རང་ རིག་ པར། །དུས ་གསུམ་ 
ྦ དངོས ་པོ པོ་སྒྲིབ མེད་ བཀ་བ་ ཡི། །མཚོན ཕྱིར་ གྲུབ་པ པའ འི་མཚན་མ ཀུན་ དགའི་ དཔྱིད། ། །ཅི་ ཡང་ངོམ་པ་ ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོ་ བཞིན། ༥༥ །རིས ་བྲལ བྱམས. མཐའ་དག་གི་གཟུགས་ཅན། པའི བཏུང་བ་ ངོམས མེད་ དུ། །བསྟེན་ པར། སྟོབས: ཀྱི་ཤུགས ་འཆང་ས་ 
སྲུང་དབང་། །སཾ སེ་བཞི་ ཕུན ་སམ་ ཚོགས ་པའི སྤྱིད་མོས ཚལ། །དགེ་ ་བའི་གོ: གམ་སྟབས 'ལྗོད་ པོ་ཅིར་ཡང་ བསྒྱུར། ༥༦ །གང་ གིས་. .དགག་པའི་དཔེ། བསྒྲུན མིན དཔུང་ པས་ས་ཡི་སེ སྟེང་། །རུང་ དབང་བྱེད་ པར་མཆཚུངས་ཀྱང་ པད་ དཀར་མིག །འཚེ་ བ་ཆོས་ 
སུ་འདོམས ཕྱིར་སངས་བྷ རྒྱས ཀྱི །བསྟན་ང པའི་ དཔལ ལ་གྱུར་ ཁྱོད་ ལས་ཤིན་ཏུ་ དམན། ༥༧ །ཁྱད་པར་ལ་གནས་ པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། བསོད་ ནམས ཕུན་སུ ་སྨམ ཚོགས 'འདོད་ས ་བདག་གི །ལས ནི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ་ བའི རྱ །བདག་ དོན་ བོར་བ རྒྱལ་ 








བའི རྒུ་གུརྣམས། །གཞན་ ཕན མིན་པའི ་པའ་ བསྒྲ ་བྱ་ཅང་སྲིད་ དམ ། ༥༨ ཟཝ འགྱུར་གྱི་རྒྱུ། གཞན་ ཡང་སྙིང་སྟོབས་ རབ བརླིང་སྤྱོད་པ་ ཡིར། ས། །རྒྱལ་ བརྙན བླ ནས བླ བླ་མར་འདེགས་ པའི་ ཆེད། བླ བློ་ལྡན ཧྱ ་སེམས་ དཔའ་ས ་སྐྱོང་དུ། །བཛརྫུས ་པའི་ 
བསྔགས་འོས་ཀུན་ལ་གུས་བཏུད་ནས། ༥༩ །གང་. འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་དངས་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པའིདང་པོརིགས་པ་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཞིག་ཐོས་ན་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་མ། །དཀོན་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་གསུམ་གྱི། །རྩ་བ་བརྟན་པའི་རང་བཞིན་བདུད་ལས་ 
བཞིས ནྡོ །གཞོམ་ དུ་མེད་པ ཐོག མར་དགེ ་བའི ་ཆོས། = །ལེགས ་མ་ བུས པའི་གཟུགས ཅན། པར་ཐོས་ པའི་མ ཆམས བསྐྱེད་ བསྲིངས་ པའི། །རྣམ་ ་པར་འབྱེད་ པའི བྱམ མོ་མིག་ ཡངས མས། །དཔྱད་ན་མི་ བླུ ངེས་པས་ ས་དགའ བའི གྲོགས། །གསར་དུ་ཐོབ་ 
པ ་བར་དུ་དགེ་ བའི་ ཆོས། 0 །ཡན་ལག ་གཉིས་ པའི་གཟུགས ཅན། བསམས 'བྱུང་མཐུ་ཡི ་སོར་མོས་ ཡིད་གཉིས མདུད །ཡོངས ་སུ་བཀྲོལ་ པཏེ་ར ་གཅིག མཉམ་ བཞག་ པས། །བརྗོད་བྱའི་སྙ ་སྲིང་པོ་ཇི ཇི་བཞིན་ རྟོགས་ པའི བློ །རྣམ་ པརྨ་རྒྱས་ དྲེ་ཐ མར་དགེ ་བའི་ 
ཆོས། = །རིགས་མཐུན་ལྡོག་པ་ཅན་ལ་རབ་ རྟོག་ གིས་ བརླིང་བ།, '.གང་དེས་ དབེན་ པའི སྔ་ ཡོ་བསངས། མུན་པ པ་ ཆེ། །ཉིན་མཚན་མ མགོན་ པོ་ 'ཟུང་གིས ་ར། ་ཕྲོགས་ཤིང་། ། །གཡོ་ བབས སྟོང་གིས་ བླ པར་མ ནུས་ པར། ། །བརྕེ མེད་ཊ སྙིང་ནས བཟུང་སྙམ་ བགྱིད་ པ་ 


དེ། ༥ །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། སྣང་བ དམ ་པས་ཡོངས སུ་བསལ་སྨད་དུ། །བྱང་ཆུབ མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ བསྐྱེད་སྨོན་ པའི སྟོབས། །གཞན་ལ་ཁྱད་པར་གྱུར་པའ འི་འཕྲིན་ དང་པོ། ། །མུ་མེད་རྒྱལ་ བས་བསྒྲགས་ པ་ཤུཀྱའི སྲས། ༦༤ །དགའ་བསམ་ 


༡4 
རྔ 
༡༡༢༠ 





༧” ༄༅། །པརྒྱཆེ་བ།.བར་ལྡན་པའི་ཡིད་བཟང་གྲངས་མེད་དབུས། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་གཏོང་ཕོད་མི་དམན་ཡང་། །སྨོན་བྱའི་སྙིང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གར། །འཛམ་གླིང་འཛིན་མའི་དོ་ར་ཡངས་པར་བསྒྱར། ༦༥ །བསྡུས་ཤིངམ་བསྡུས་ 
པའི་གཟུགས་ཅན་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཏམལ་སྦྱར་བ། དེ་ན་ངོ་མཚར་སྔོན་མེད་རླབས་ཀྱི་ལྕེ། །སྲིད་པ་གསུམ་ལས་འདས་པར་གླལ་བ་ཡི། །བསམ་ཡས་ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས། །བྱང་ཆུབ་བདུད་རྩི་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ཆེན་བསྟན། ༦༦ །རབ་སྤེལ། ཁྱད་ 
པར་བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཡི་བྱེད་པོ་དེས། །ཡང་ཡང་ལེགས་པར་བཀྲས་པ་ཟླ་བའི་བཞིན། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་བྲལ་བའི་ཡ་མཚན་དེ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་དུ་ལྷམ་མེར་ངོམ་པ་བཞིན། ༦༧ །བནྡྷ་.རབ་སྤེལ། ཛཱཾ་བ་ཀྭ་ཡི་མཆུ་སྒྲོས་དང་། །མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ 
' དངར་བའི་ཚེམས་བར་ནས། གློག་འགྱུ་སྟོང་གི་མཉེན་ལྕུག་སྨྲ་འབེབས་སུ། བྱེད་པ་འཕྲུལ་གྱི་རོ་འཛིན་ཅིར་ཡང་བསྒྱུར། ༦༨ །དེ་ཚེ་ རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། ཀུན་གྱི་རྣ་ལུང་འབབ་པའི་གདངས། །སྙན་དགུ་མ་ཚང་མེད་པའི་རྒྱུད་གཅིག་ 
ལས། །ཐ་དད་རང་རང་སྐད་དུ་འཕོས་པའམ། །བྱིན་གྱིས་རླབས་སམ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ། = །སྲིད་པ་ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ།གསུམ་གྱི་ཀུན་རྟོག་སྔོ་བསངས་མའི། །དཔུང་པ་བག་ཆགས་བཅས་ལས་འདས་གྱུར་ཀྱང་། །སེམས་ 
ཅན་སྣ་ཚོགས་མོས་པའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་སུ། །གཞོལ་ཞིང་བབས་པའི་རྣམ་གྲངས་བསམ་མི་ཁྱབ། ༧༠ །ཚིག་དོན་.རབ་སྤེལ། ལང་ཚོ་དར་བབ་བཀའ་གང་དག ཇི་སྙེད་འཛིན་དང་སྡུད་བྱེད་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ། །དབང་ཐོབ་མང་པོས་སླད་འབྱིན་བསྡུས་པ་ 








དང་། །ཡི་གེར་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་བགྲང་དུ་མེད། ༧༡ །བཀའ་ལུང་དྲི་མེད་.རིག་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་ལ་སྦྱར་བའི་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། ཤེལ་གྱི་ཁང་པའི་ངོས། །དྲང་དང་ངེས་པའི་གཟུགས་དང་གཟུགས་བརྙན་གྱི། །ལྟད་མོ་མཚར་དུ་དངར་བའི་ཁྱད་པར་ 
དག །ཚུལ་བཞིན་དཔྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་མང་གིས། ༧༢ །མང་བའི་དཔེ !.རྒྱ་ཆེན་སྡུད་དང་ཟབ་མོ་རྣམ་པར་འབྱེད། །དཀྲུགས་པ་སྡེབས་ཕྱིར་བྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་གྲངས། །བསྐལ་པའི་ཆར་དང་དབྱིག་འཛིན་མ་ཡི་རྡུལ། །ཆུ་གཏེར་ཐིགས་པའི་ 
རྗེས་སུ་རྐང་པ་འཇོག ༧༣ །འོན་.སེམས་མེད་རབ་རྟོག ཏེ་བཀའ་དོན་ལེགས་པར་བཤད་ང་ནི། །རང་དགའི་ཚིག་དོན་འདྲེ་ན་མི་རུང་ཞེས། །འཕགས་ཡུལ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་སྐད་རིགས་ཀྱི། །ལྐོག་ན་སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་ངམ་ 


° སྒམ། ༧༤ །རབ་རྟོག.དེ་ཚེ་མཁས་པའི་ཚོགས་དང་ལོ་ཙཱ་བ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྩོམ་པ་རྨད་བྱུང་དང་། །ཐུབ་པའི་ལུང་བསྟན་རྩེ་དགའ་དྲན་ཆེ་བས། །གངས་ཅན་བརྡ་ཡི་ལམ་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་བྱོན། ༧༥ །གདུ་ རྒྱའི་རྒྱལས་རིགཔའི་རྒྱུ ཚེ་ལེགས་ 


པར་གསུངས་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཞེས། །མཚན་གྱི་གླིང་བུ་གང་དུ་སྙན་པ་དེར། །མཐའ་འཁོབ་མིང་གི་དུད་མོ་བསྐལ་པ་ཡི། །ཕ་རོལ་ལ་ཡང་གནས་པའི་གོ་ས་ཕྲོགས། ༧༦ །གཞི་.ཡན་ལག་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ལམ་འབྲས་བུའི་ལྟད་མོ་བཀྲག་པོ་ 
ཆེ། །འགོག་བྱེད་སྒྲིབ་གསུམ་གཉེན་པོ་བླ་ན་མེད། །སྣང་བ་མི་ཟད་མཛོད་ཀྱིཉི་མ་འདི། །ཐོབ་པའི་འཇིག་རྟེན་སྐལ་བ་མི་དམན་གྲང་། ༧༧ །མཐོང་ཆོས་.སྦྱར་བའི་འགོག་པ། སླད་མའི་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་གི །འཐོབ་བྱ་ཡིད་འོང་ངེས་པར་འབྱིན་ 





༦ ༄༅། ོ །པའི་དཔྱིད། །དམ་ཆོས་ཡོངས་འདུའི་དབང་པོ་འདི་ཡོད་བཞིན། །དཔག་བསམ་རྐང་འཐུང་ཕལ་ལ་རེ་བ་ལྟོད། ༧༨ །གདངང་.རྨད་བྱུང་གི་དཔེ། ཞིག་ཐོབ་ན་གནས་སྐབས་འདོད་པ་དགུ། །རྟོག་མེད་ཆར་དུ་བསྙིལ་བ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར། །བྱང་ཆུབ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་འབྱིན་ནུས་ན། །འཆོས་སྐྱོབ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་རྗེས་སུ་སྙེགས། ༧༩ །གངང་. ཆོས་དཔེ་ལ་གཟུགས་ཅན་གྱིས་སྦ་བ། འདི་ཡི་གེའི་རིས་སྲ་འདྲི་བ་དང་། །ཀློག་པ་ལ་སོགས་ལེགས་བྱས་རེ་རེའི་མཐའ། །མཁའ་ 
¦ བཞིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ལུང་གི་རྔ། །བདེན་དཔང་ཚད་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྐུལ། ° །དམ་.བསྡུས་ཤིངམ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། པའི་ཞལ་ལུང་བདུད་རྩི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཡུན་དུ་གནས་པའི་རྩེ་དགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ལང་ཚོ་མཆོག་ཏུ་བདོ་བར་ 
: འདོད་པའི་ལས། །ཀློག་སྤོང་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་གསུམ། + །དེ་རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད།.ནི་བརྗོད་བྱ་བདེན་པ་ཟུང་གི་གནས། །མ་ནོར་ལེགས་པར་འདོམས་པའི་ཚོགས་པ་གསུམ། །འདུས་པའི་རང་བཞིན་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ལུང་། ། ” 
གླེགས་བམ་ཕྲེང་དུ་དངར་བ་འདི་ལ་རག ༨༢ །ཚུལ་ཆེན་.བཞི་གའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། འདི་དག་དོན་དང་མ་འབྲེལ་བའི། །ཚུལ་ལུགས་སྨྲ་བའི་མགྲིན་པ་དཔང་མཐོ་ཡང་། །ཚུལ་མིན་མུན་པ་འདོམ་གྱིས་འཇལ་བ་བཞིན། །ཚུལ་བཞིན་རིག་ 
པའི་མདུན་སར་ཁྲེལ་བའི་རྒྱ། ༢༣ །སྨད་པའི་དཔེ། དེ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་དགོས་པ་དང་། །ཕན་འདོགས་ཡོན་ཏན་ཆེ་བའི་རིགས་པ་ལུང་། །མི་ཟད་ཚངས་པའི་བུ་མོའི་རྒྱུད་མང་གི །དཔལ་ཡང་ཉུང་ངུར་བྱེད་པའི་གླུ་དག་གིས། ༢༤ །འབྱུང་ 








མིན་གྱི་དཔེ།.རིངས་པར་བསུ་བས་སྔོན་མེད་འཛུམ་གྱི་རླབས། །ཉ་རྒྱས་ཟླ་བ་འབུམ་ཕྲག་བཞུ་བའི་ཚོན། །བཞིན་ལ་བྱུགས་པ་བཞིན་དུ་ས་ལ་སྤྱོད། །སྲས་བཅས་སྤྲོ་བ་མཆོག་གི་རྩེ་མོར་ཕྱིན། ༢༥ །གློ་ཀ་གཉིས་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། གྲངས་མེད་སྐྱེ་བར་ 
བསགས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས། །མངོན་མཐོ་མི་བདག་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཐུང་གི །འཁོར་ལོའི་ཡན་ལག་ལྡན་པ་ཁྱོ་ཤུག་དག །གདུབ་སིལ་མགྲིན་པའི་རྫ་རྔ་འཁྲོལ་བ་ཅན། +“ །ཁེངས་ལྡན་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་འཛིན་བྱེ་བ་ཡི། །ཐོར་ཚུགས་དབང་སྔོན་ 
¦ ཞུན་མ་འཁྱིལ་བའི་རྫིང་། །རྒྱན་ཕྲེང་པདྨ་ཀུན་ནས་དགོད་པ་དེར། །ངལ་བསོར་སྤྱོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མི་ཡི་ལྷ། ༢༧ །ཀུན་མཁྱེན་.རིགས་བརྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་ལ། །ཕན་པ་བགྱིས་པ་བླ་མེད་མི་ཡི་ལྷ། །ལུས་ཅན་ཚེ་རིང་ ཟུ 
ཌཱུ སྲུབ་པའ་རག་བྱེད་སོགས། །གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱ་མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་། + །སྐྱེ་དགུ་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན་ལ་རབ་ཏྟོག་གིས་སྔ་བ། ཡོངས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཁང་པ་རུ། །སྔ་ན་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད་སྙིང་གི་མཛའ། །འགུགས་ཕྱིར་ལྷ་བརྒྱའི་མགོན་པོ་ ° 
ག་སྟོང་ཅན། །དབང་གི་ལས་གྲུབ་མི་བདག་རྫུ་འཕྲུལ་ཞུགས། ༨༩ །གཙུག་.སྒས་ཟིན་མཚུངས་པའི་ལྡོག་པ་ཅན་ལས་གཅིག་གི་ལྡོག་པ་ཅན། ལག་ཀུན་ལ་བློ་གྲོས་རྣམ་གསལ་ཞིང་། །གྲགས་སྙན་རྒྱ་མཚོའི་སྐ་རགས་ཅན་མཛེས་པའི། །སྨྲ་མཁས་དེ་ནི་དགེ་ 
དབང་དང་མཚུངས་མོད། །འབྱེད་བྱེད་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་བརྟལ་ཞུགས་ཡོད། ༩༠ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། འཇིག་རྟེན་སྟོབས་ཀྱིས་དྲེགས་པ་བྱེ་བ་བརྒྱའི། །གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་ཁྲི་འཕང་ག་ལ་བར། །ཤིན་ཏུ་བརླིང་བར་ངལ་བསོར་སྤྱོད་པའི་ 








.༦༽ ༢༨༨ ༨༧༤ ,༤༼_ ..༤༽ 


གིན དགའ་བསྐྱེད་ཡིད་གཅུགས་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པ་སྐྱང་ལ་སྤྲོ་བའི་རླབས། །སྲིད་པའི་རྩེམོར་ལུང་སྙུམ་ཆོས་སྲིད་ 


“°” ༄༅། །དབང་། །ལས་ཤུགས་ བཙན་པོས་ བསྐུར་བའི་བླ་མ་ཆེ། ༦༡ །ཀུན་དུ་རབ་སྤེལ 
ཀྱི ཕྦིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ་པའི པའི་སྡེ། ༩༢ །སྐྱེད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། གང་དག་སྔོན་གྱི་ཐུགས བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་མས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པར་སྤྱད་པའི་སྨོན་ལམ་ དབྱངས། །བརྗོད་བྱ་བཟང་པོའི་རོ་ལྡན་བླངས་པ་ཡི། །འབྲས་བུ་ཚེ་འདིའི་གྲོགས་སུ་ 


རོ $. 


¦ ཉེ་བར་ལྷགས། ༩༣ །སྙིང་སྟོབས་ ཤསབྱེདཀྱ་སྒྱལས་ནང་ཤས་བྱེད ཆེ་དགུ་ཀུན་གྱིས་མ་སྤོབས་ཤིང་། ། 
| ངྱུང། 
ཅན། ཆོས་ སྦྱིན་ཇི་སྲིད་བསྐལ་ པའི་བར། །རྒྱུན་མི་ ཆད་པའི་འབྱུང་གནས་ པར་ཞེས ་པ། ། །ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་ཆེ 


།སྟོབས འབྱོར་མང་ པའ པོའི་འཛུམ་ ་གྱིས མ་ཁུགས་ པའི། །བགྱི་བ འདི ལ་མེ་ ཏོག་ གཞུ་ཅན་༥ ཡང་། ། །བསླུ་ བར་མ་ བཟོད་ ཕམ་པའ་གྲགས་པ་ 


> 


༩༤ །རྒྱལ་ རྐང་པས་བསྐོར་བའི་རྗེས་ཁྲིད། སྲས་ སྙིང་སྟོབས ལྡན་° པས་ བསྒྲབས་ ན་སྔོན། ། །བརྒྱ་ཕྲག ་བཅུ་རྫོགས མིག གིས མ མཐོང་ཞིང་། །བརྒྱད་ ལྡན་ རྣ་བ་བས་ཀྱང་མ་ཐོས 'པའི། །རྐྱ་ཆེན་རྩོམ་པ ཀུན་ལ་དཀའ་བ ཅི། ༩༥ །རིགས་རང་བཞིན 
བརྗོད་པ། ཐམས ཅུད་ དམཁྱེན་ པ ཉི ་མའི ་གཉེན་དཔལ གྱི། །བཀའ ལུང་སྤྱི་ དང བྱི་བྲག་ དགོངས་ པའི དོན། །རྣམ པར་འགྲེལ་ བའི་ འ་བསྟུན་བཿ བཅོས གངས་ ཅན་ པའི། །སྐད་ ཀྱི་ལམ་ དུ་ལེགས པར་འགྱུར་རོ་འཚལ། ༩༦ །ཀུན་ གྱི .ཡན་ལག་ཅན་གྱི་གཟུགས་ 


ཕྱི་མོ རྫོགས ལྡན་གྱི། །བསྐུལ་ང པའི བསོད་ ནམས མས་ཕྱིནཿ ཕུང་རྒྱས་ པར་དཀྲིགས། ༩༧ ྒྱལ་ རྐང་པ་དང་པོ་ དང་ཐ་མར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། དང་ 


21 





དེ་ཡི་སྲས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན། །འབྱོན་དང་བཞུགས་དང་མཛད་པ་མང་སྟོན་ཡང་། །སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་བཅས་པ་དཔྱིས་འབྱིན་ལ། །རྒྱལ་གསུང་དམ་པའི་ཆོས་ལས་གཞན་ཡོད་མིན། ༩+ །ཟཐང་དེཉིད་བརྗོད་པའི་དཔེ། ཟིང་སྲིད་པའི་རྩེར་མཉམ་ 
གཏོགས་པ་དེ། །སྦྱིན་ཆེན་མ་ཡིན་ཆོས་སྦྱིུན་འདི་ཁོ་ན། །གནས་སྐབས་དབུལ་བ་བཅོམ་དེ་ཕན་ཆེན་ཉིད། །མ་ཡིན་གཏན་དུ་ཕན་འདོགས་བསྒྲབས་འདིའོ། ༩༩ །གཞུན་.ཆཤས་གཟུགས་ཅན། ལ་སྨན་བྱེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་གི །བཅུད་ཀྱིས་ལེན་ 
་ྲ པས་སྙིང་སྟོབས་ཕྲག་པ་དག །ཤིན་ཏུ་བརླིང་བྱས་བསྟན་པའི་ཁུར་གྱི་དབྱིག །འདེགས་པར་ལས་ཀྱི་གནམ་བསྐོས་བླ་མ་ཆེ། ༡༠༠ །ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུང་།.གང་དྲིན་གལ་ཏེ་གསོབ་འདོད་སྟོང་གསུམ་གྱི། །སྣོད་འདི་བུམ་པ བརྒྱ་སྐྱེས་དངོས ་པོ་ཡིས། ། 
° ཡོངས་སུ་ལུད་པ་ཉིད་དུ་གཏམས་བཟོད་ཀྱང་། །སྟོང་གི་ཆར་ཡང་འཚོབ་པར་མི་འགྱུར་སྙམ། ༡༠༡ །ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་.བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། གང་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ། །ཅུང་ཟད་མཉན་པར་འདུན་པའི་བློ་ཅན་དག །ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་ 
ཡོངས་སུ་འཕེལ་བགྱིད་པའི། །ལེགས་བཤད་ཟླ་བ་གསར་པ་འདི་ན་ངོམ། ༡༠༢ །ཀུན་_.ཆཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། མཁྱེན་ཏི་མའི་རྩ་ལག་སྲས་བཅས་ཀྱི། །རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདུན་རྣམས་བརྩེ་བ་ཡིས། །ལེགས་པར་གདམས་པའི་ཚུལ་ཆེན་སྦྱིན་པའི་ 
ཇྔ། །རྒྱ་ཆེན་བརྡུངས་པའི་ཚུལ་འདིར་དགའ་བས་ཉོན། ༡༠༣ །ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་དཏྡྲེས། ཤིས་བརྗོད་ཕྱག་བྱ་དངོས་པོ་ནི། །ངེས་པར་བསྟན་པའང་དེ་ཡི་སྒོ། །ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་པའྲི་ ྦ 





༧” ༄༅། །ཏ་ཆེན་པོས། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་དམ་པ་ཡི། །སྟོན་པ་ལ་ནི་མཆོད་བརྗོད་བྱ། །བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་དག་པའི་ཚིག །འདི་ལ་འཐད་པ་བཟང་པོ་སྣང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔོན་བྱོན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདོད་པའི་འདུན་པས། དབྱངས ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ཏམྦུ་རའི་རྒྱད་ལས་འཕོས་པའི་འགྱུར་ཁུགས་སྙན་པའི་དཔལ་ལས་ཡང་དག་པར་དྲངས་པའི་ཚིག་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་དག་གིས་མཆོད་པར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡང་། འཕགས་པ་བསྐལ་ 
4 པ་བཟང་པོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུས་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ་ནི། །སྙན་དངགས་མཁན་ཚེ་བདེ་གཤེགས་རྩ་མཆོག་ལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ 
ཤཿ ལྟར། འདིར་ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ལས་ཉེ་བར་དྲངས་པའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། དངོས་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ལ་གསུམ་ 
གྱིས་ཉེ་བར་ལྷགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལམ་ཡངས་པོར་བྱས་ནས། སྐབས་སུ་བབ་པའི་གླེང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་འདི་ལྟར་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། མདོ་དོན་ཆེ་བ་ཉིད་ཐོས་ནས། །ཉན་པ་དང་ནི་འཛིན་པ་ལ། །ཉན་པ་པོ་ནི་གུས་བྱེད་པས། །ཐོག་ 
མར་དགོས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒྲོན་མའི་བསྐལ་པའི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་འཆི་བ་མེད་པའི་ལམ་དུ། གང་དག་བྱོན་པ་དང་འབྱོན་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་གམ་ 








སྟོང་དང་ལྔ་འབྱུང་བར་ལུང་བསྟན་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཞིང་བཟུང་བའི ི་ཆོན་གངདག་སྐརམ་སྐྱངལ་སོགསཔའི་བྲམཟའི་རག་བེད་སློབ་པ་ྟོང་རབཞི་ཕ་དགྱང་ེབཞིན་གཤོགས་པ་རིན་ཆན་སྨྱངཔོའ་སྱན་སྔར 
སེམས་ བསྐྱེདཅིང་ཞིང་བཟུང་ཡང་། དེ་དག་གིས་སྤངས་པར་གྱུར་པའི་རྩོད་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚེ་ལོ་བརྒྱཉི་ཤུ་པའི་བར་དུ་གྱུར་པ་ན། བདེ་བ དང་། དབང་ཕྱུག དང་། རིགས ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་དྲེགས ་པས མྱོས་ཤིང་སེར་སྣ ་ཅན་དུ་གྱུར་ 
པ ཏེ། ཚེ་དང་། ལས་དང་། སེམས་ཅན་དང་། ལྟ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་སྟེ་སྙིགས་མ་ལྔའི་མུན་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་བདོ་བ། ཞེ་སྡང་བདོ་བ། གཏི་མུག་བདོ་བ། ངྱ་རྒལ་བདོ་བ། སྡིག་པ་དང་ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ་བདོ་ 
° བ། ཆོས་མ་ལགས་པར་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཆགས པ། ཆོས་མ་ལགས ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཚོལ་བ། ལོག ཤ་པར་ལྟ་བ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མཐོང་བ། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་དང་བྲལ་བ། པར་མི་འཛིན་པ། མར་མི་འཛིན་པ། དགེ་སྦྱོང་དུ་མི་འཛིན་ 


པ། བྲམ་ཟེར་མི་འཛིན་པ། བགྱི་བ་མ་ལགས་པ་བགྱི་བ། བསོད་ ནམས་མ་ལགས་པ་བསགས་པ། འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ ལ་འཇིགས་ ་པར་མི 'ལྟ་བ། བསོད་ ནམས་ཿ ་བགྱི་བའི་དངོས་པོ ་གསུམ་པོ་དག་ལ་མི་བརྩོཿ བརྩོན་ པ་འ 'སོགས་ པ་ཞིང་མ་ དག་པ་མི་མཇེད་ 
ཞིང་གི་སེམས་ཅན་ཤིན ་ཏུ་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེས་ལྷག ་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས ནས ་ཀྱང་སྨོན་ལམ་གྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེན པོ་ཤིན་ཏུ་ ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔོག་པར་ དཀའ་ བ་ལྔ་བརྒྱ་བཏབ སྟེ་ བདེན་པའི ་སྟོབས་བརྗོད་པས། དེ་ དེ་བཞིན་ 








༧8 ༄༅། །གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོས་ལེགས་སོ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་པའི་དངོས་པོ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྣམ་པ་བཞི་དང་ལྡན་ཞིང་། ལེ་ལོའི་དངོས་པོ་ 
བཞི་ཡོངས་སུ་བོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་ཤིང་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་པ་ཉིད་དུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ྭ ཀྱང་མེ་ཏོག་ཟླ་བ་མདོག་མཛེས་དྲིམ་མེད་པ་དག་སྐྱེས་སུ་སྩལ་བ་དང་། ལྷ་དང་མིའི་སྐྱེ་དགུ་མང་པོས་མངོན་པར་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་ག ཏམ་གྱི་ཕུང་པོ་གང་དེ་ལྟ་དང་མིའེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སྙན་དངགས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་ 
རཾ སྙེད་ཀྱིས་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་གླིང་བུ་དམ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས་བསྐལ་པ་ནས་བསྐལ་པའི་ཕྲེང་བར་བསྔགས་ཀྱང་མུར་ཐུག་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གཅིག་པུ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ 
པའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ཆེན་པོ། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྨན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། འདི་ལྟར་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་། དྲག་པོ་ 
དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་དང་། མིག་སྟོང་ལྡན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྔིང་དང་། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་དང་། གདེངས་ཅན་དབང་པོ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་གོ་སར་ཆེ་ཞིང་ཆེ་བར་རློམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ 








ནོར་བུ་རིན་ པོ་ཆེ་འོཿ ད་ཟེར་སྟོང་གི་ཏ དྲྭ་བས ས་མངོན་ པར་དཀྲིགས་ པ། ལྷ་ དང་མི ་ལས་ ཁྱད་ པར་འཕགས་ པའི་རྒྱན གྱ་རྣམ་ པ་མང་ ད་པོས་ཉེ བར་སྤྲུད་པ པའི་རལ་པའི དོ་ཀིར་གྱི་རྩེ་མོ་ དག ག་གིས ་ལན ཅིག མིན་ང ་པར་ ཡང་ནས་ ཡང་དུ་བཏུད་པར་བྱས པ། གང་གི་ 
ཞབས་སེན་ རིན་ པོ་ཆེའི་པདྨ རཱ ་གའི། །ཁ་ དོག ་གི ་དཔལ་ལ ལན་ བརྒྱར་འཁུ་ ་བའི་ལམ ནས་ཉེ་ང བར་འཕོས་པའི་ རྡུལ་གྱ གྱི་ཟེགས མ་རེ་རེ་ ཡང་། ཇི་སྲིད ལེགས ་བྱས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ 'ཏུ ་སོན་པར་མ གྱུར་པ དེ་སྲིད་ དུ་ཐོབ ་པར་དཀའ་བ དེཉིད་ཀྱིས། སྙིགས ་མའི་ 
„ དུས་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས ཅན ་ལས་ དང་ཉོན མོངས་པའི ་ཀུན འབྱུང་གི དབའ རླབས 'ཀྱི་ཤུགས་ དྲག་ ངོ པོ་རྒྱུན་མི ་ཆད་པར་གཡོ་བས་རང་ དབང་མེད་ པར་བསྐྱོད་ཅི ཅིང་། ། བརྣག་པར་དཀའ་ བའི སྡུག་ བསྔལ གྱི་ཟུག རྔུརྣམ ་པ། པ་གསུམ མམ་ བརྒྱད་ཀྱི་གདུང་ བ་ཤིན་ཏུ་བཟོཿ བཟོད་ 
ཏེ བརླག ་མེད་པའི པའི་ ཆུ ་སྲིན་ཆེ ཆེན་ པོས་ཡོངས་ད། སུ་གང་བའི་ སྲིད་ པའི འི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ་མཐའ་མེད་པ རྣམས་སྲ ས་བྱིང་བ་ བ་དག ་ལ་ཉེ ་བར་གཟིགས སོ། །གཟིགས་ ནས་ཀྱང་དེ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བའི་ཐབས ཀྱི་སྒོ་ མང་པོ་ པོ་ཕྱོགས དུ་མ་ ནས་ དབྱེ་བའི ཕྱིར། དཔལ གྱི་ པཾ 
མགུར། དུང་གི གཀི་ཚེམས་བར་ནས འཕྲུལ གྱི་ལྕགས བརྐྱངས་ ཏེ། ཚངས་ པའི་ དབྱངས་° ཡན་ལག་དྲུག ་ཅཱའི་ གདངས ་ད། སུ་བསྒྱུར་ ནས་: ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ་ བསྐོར་ཏེ་ དམ ་པའི་ཆོས ཀྱི་སྣང་བ་ ཆེན་ པོས འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས པ་ཀུན་ དུ་སྣང་བར་ བཀྱེ་ 
བས། ཆུ་ སྲིན་རྒྱལ ་མཚན་ཐོཿ ཐོགས་པ་ སྲེ དང་བཅས ་པའི སྟོབས ་དང་འབྱོར་པ་མ་ལུས་པ་ སྟོངས ་པར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་མ་ རིག་ པའེ འི་ལིང་ཏོག་ནི ནེ་བསལ། མ་ རྟོགས་ པ་དང་ལོག་པར་རྟོཿ རྟོགས་པ་དང་ཐེ ཐེ་ཚོམ་གྱི གྱི་དྲྭ་བ ནི ་དྲལ། བདག་ཏུ་ལྟ་ 





” ༄༅། །བའི་འཆིང་བ་དམ་པོ་ནི་བཀྲོལ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང་གི་འབབ་ཆུ་དྲག་པོའི་རྒྱུན་ནི་བཟློག ངྷ་རྒྱལ་གྱི་བྲག་རི་མཐོན་པོ་ནི་བསྙིལ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བ་ནི་བཅིལ། ཞེ་སྔང་གི་མཚོན་ 
རྣོན་པོ་ནི་བརྟུལ། སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དབའ་རླབས་ཀྱི་ལྕེ་ཞགས་དྲག་པོ་གནམ་དུ་འཕྱོ་བ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ནི་ཟད་པའི་མཐའ་ཅན་དུ་བྱས། མཐའ་ཡས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་རང་རང་གི་མོས་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པར་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བགོ་སྐལ་ཟད་མི་ཤེས་པར་སྩལ་བའི་སྒོ་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དགབླ་ན་མེད་པའི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་ལྕི་བར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
-4ཾཿ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་གྲངས་མེད་པ་དག་ཀྱང་བྱོན་ནས་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བཀའ་ལུང་འཐོར་བ་སྡུད་པ་དང་སྐད་འབྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་བསྡུས་སོ། །ལ་ལས་ནི་དགོངས་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ 
ལོག་པ་ཉིད་དུ་བཀྲལ་ལོ། །ལ་ལས་ནི་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །ལ་ལས་ནི་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཤིན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་འཕྲིན་ཡིག་དམ་པའི་ཟེགསམ་ཕྲ་མོ་རེ་ 
ཡང་མིག་གི་དབང་པོའི་ལོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་བའི་བགོ་སྐལ་དུ་ཐོབ་པའམ། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་སྣོད་ཀྱི་བུ་ག་དག་ཏུ་ལྕུང་བར་གྱུར་པའམ། ཡིད་ཀྱི་རྩིག་ངོས་སྐྱོན་མེད་པ་གང་དུ་རྗེས་སུ་སེམས་པའི་ཕིར་གྱི་རྩེ་མོས་འདྲི་བར་བྱེད་པ་གང་དག་གི་རྒྱུད་ལ་ 


ཐེལ 
€༽ 


༩1 
༦24 








དད་པ་གསུམ་གྱི་ཆུ་གཏེར་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པའི་མི་མཆོག་དམ་པ་དེ་དག་གི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་བྱས་པ་དྲིན་དུ་གཟོ་བའི་ཕྱིར་དང་། བློ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་ལའང་འདྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་ 
དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ལུང་ལེན་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས། རྟག་ཏུ་འབད་པར་བགྱི་བའི་སྙིང་པོ་ལས་ཀྱང་ཆོས་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ 
པའ ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་དག་གོ་ཞེས་རྗེས་སུ་གདམས་ཤིང་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་ 
ཏི འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འཆད་པ་ 
ལ། བཀྲ་ཤིས་པའི་གྲངས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ངེས་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེའང་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་པ་གང་ལས་བྱུང་བ། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་བྱས་པ། བཀྲལ་བྱ་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་ 


པ། འགྲེལ་ཚུལ་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ། བསྟན་པ་གནས་པའི་ཆེད་དུ་དགོངས་འགྲེལ་པར་དུ་སྒྲབ་པར་བསྐུལ་བ། བསྐུལ་བ་མི་ལྡོག་ཆེད་དུ་ཇི་ལྟར་པར་དུ་སྒྲབ་པ། དགོས་དོན་རྟོགས་པར་སླ་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་བཞུགས་ 


༠༠ 
€༨༽ 








༤ ༡༨-༡༦-མཆལ མམས ཤའཇའམམངཁགལ༦ག༢༠༤༧༠༤༩༨༤༨འར་ས་ཁསམམརམཤམསཀཅསསའལརཛར་ར་འསས་མཛའར་མམམ་ཏག་མངའ་མཛང་འངརངམང་ེ་འངའམརའའ༤༨༩༧༨༨༧༧༧ར༤༨༡༦༦༤༦༧༨༠༤༡༨༠ཆར༠༠༧༢༨མ༢༦༤༧༦༨རལར༤༡ར༧༧༨རཔརཔརར༤༧རས་ངལ་འཆརའར་འཆཔམ་ཚར་མད་སའཐ་ཐཏ༤སལ་ཅས་པཏལ་ཐལ་ཆམདས་བསས་མར༤མ༦པ༧༧-ལརྗབརལངས།་ལརཔ༢༦༠༦༧༨༧༦ར༤༨༨༨༨འ༠༧༤༤༧༦༤༤༤༨༩༡༢༤༠༠ར༢༦༢པ༧པ༧༢༠༧༦༨༡༠༤༢༤རར༤༢ར༧༢༤༤པ༤༤༠༤༧༧༨༢༦པ༨པ༧ར༢ར༨པ༨༤ ༨༨) 
སོར་འཆ༧ཆ༠༩༨༧ ༧ཇཆཆངཆནཿནངའཆ་ཆཿནན༣ནནུཔཔཉཆའནན86༧ངའང་ོན་6ཿ6།པརཿང་ནང6དངོནནནན་༦ཆ༤དདར56ར༩6མར་རཉཆའོན6་ན་དཆོན་ོན་ཅ་ོོ་ོོཆོ་འང་ོ་འཆོ་་ངོ་ོོོ་ོོའ་་ོཆོོ.ནེོའ་ཆོའཆོངཅའ་ངང་ང་འ་ངང་་འོ་ཆོོའོོའོོོ་ོོོངོའོའའོའི༣:ོ་ངང་ང་ང༤ངང་འ༧༤༤ང་འང་འངང་འང་དེམཿཉང་ཆང་འ༤ང་འཆ་ངང་@ངང་)འ༤་༤༤༤༨ོ༤༥༤༨༤ འའ ེིེཆོོཆོོ་:ཚོ་ཆངང་ཆངཆ་&ཆཉཆཆཆ་ཆཤེ་ཆོ 


“°” ༄༅། །བྱང་སྨོས་པ། བརྩམས་པ་ དོན་ ཡོད་ དོན་ཡོད་ཆེད་ དུ་དགེ་ བྭ་བྱང་ཆུབ་ ཏུབ བསྔོ་ བའོ། །དང་པོ་ ཡིད་ ཆེས་ བསྐྱེད་ པའི་ ཆེད་ དུ་བསྟན་ པ་ གང་ལས་བྱུ ་བྱང་བ་ བརྗོད་པ་འ ་འ། 'གཉིས་ ཏེ། སྙོན་ ང། སངས་རྒྱས་ ས་ཇི་ལྟར་བྱོན་ང པ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་ །སྟོན་ པ་གང་ ང་དུ་བྱོན་ པའི ཞིང་ དང་། དེར་ཇི་ ལྟར་བྱ བྱོན་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ པ་ཞིང་སྤྱིར བཤད་པ་ དང་། བྱེ་བྲག ཏཱམི མཇེད་ཀྱི་ཞིང་ ངོས་ པ་བཟུང་ བའོ། །དང་པོ པོ་ལའང་ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས་ པའི་ སྐུའི ཞིང་དང་། ། སྤྲལ་ 

སྒ པའེ འིསྐུའི་ཞིང་གཉིས ་ལས། དང་པོ། ལོངས སྤྱོད རྫོགས་ པའི་ སྐུའི ཞིང་ནི་ ངེས་པ་ བཞིའམ་ ཕུན་སུ སྔམ་ ཚོགས་ པ་ ཿ་བཞི་ དང་ ལྡན་ང པ་གང་ དུ་ཡོད་ པའི ་གནས་ ཕུན་སུ སྔམ་ ཚོགས་ པ་ཞིག་ སྭེ། ། བཞི་ནི་ སྟོན་ པ་ དང་། འཁོར་ ར་དང་། དུས་ དང་། ཆོས་ཕུན་སུམ་ 
/ཝཾ ཚོགས ་པའོ། །དེ་ལ་ སྟོན་པ ནི ཡང་ ང་དག་ པར་ རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་པའི པའི་ སྐུ་མཚན ་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ གཉིས་ད དང་། དཔེ་ ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ སྤས ་པའི་ བདག ཉིད་ཅན་ དུ་གྱུར་པའོ། །འཁོར་ནི ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ས་ བྱཅ་ པ་ 
ཐོབ་པ་ ཡན ་ཆད་ཀྱི་ཡུལ དུ་གྱུར་པ སྟེ། ས་ དང་པོ་ཐོ་ ་ཐོབ་པ་ ཡན་ ཆད་ཀྱི་ཡུལ་ དྱུ་གུར་པ་ ལ་འདོད་པ ནི་སྤྲལ་ པའི སྐུ་ཁྱད་ པར་ཅན་ལ ལོངས སྤྱོད རྫོགས ་པའི་ པའི་སྐུར་བཏགས་ པར་དྭབུམ་པ ་ཆོས ཀྱི་བཤེས ་གཉེན གྱིས་ བཤད་པ ལྟར་ཤེས པར་བྱའོ། །དུས་ སནྱིརྒྱུན 

མི ཆད་ པར་གནས་ ང། སྟེ། རྟག་ ང། བརྟན ང། མཆོག ཏུ་ ཡང་ཞེས གསུངས ་པ་ལྟ་བུ། བུའོ། །ཆོས ་ནི་ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོའི་ཆོས་ཟབ་པ་ དངྱ་རྒ་ཆེ་ བའི་ལོངས སྤྱོད་རྒྱན་མི་ ཆད་ པར་འབྱུང་བ ་སྭེ། དེ་ལ ་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་མི 'འགྱུར་བའི་འཁོར་ལོ ལོ་ཞེས བྱའོ། །དེ་ 





༢ 


ཐཱ8.5÷ 


° 


^-.-.¬ ¬---,༨-¬$-. རོ རར ངོ སཔུསསདཤ་དིམསས་དྱཤསམས་དུསདུདདུལ་ོ་་དུལ་ད༧༩།དདལ་ད་ཤདམ་༥ོད་པད་ོམྱ་བིམ་ལནམསམས་ཕྲསམ་དྱིམ་དྱདདལ་༧སོམསམས་ས་དོམ་༧ལམསམས་ོ་ཤས་དུལ་་ད་དྱད༧༥ནདམ་ཤོམ་སོས་ཤོདདལའ་དྱ་ཤོད་ོམསམ་ད་ལ་ོས་དལོོ་་ ལ་མ་འ བུ 
དག ཞིབ ཏུ་བཤད་པ་ན་འདར་སངསས་རྒྱས ཀྱ་ཞེང་གཅ བོར་འཆད་པའ་སྐབས་ཡན་པས་རྒྱས་པར་མ་སྤྲེས་སེ། །ད་ལྟ་བུའཾ་ངས་པ་བཞའམ་ཕུན་སུམ ཆགས་པ་བཞ གང་ལ་ཡེད་པའ་གནས་ད་ལ སུག པ་བཀད་པའམ་འག་མན་ཞེས་བྱ་ཞེང་། དན་ལེངས 
༨ 


དེ་ལྟར་ཡང་ 


༨ ༨ ༢༨༩༧ ༢༨༩༧ ༤ ༢༨ 


སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཉིད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དུས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས ་པའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། 
སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་འཆི་བདག་བསྐུ་བའི་རྟོག་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ཉིད་དུ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། དགའ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་དོན་མཛད་ཕྱིར་ན་དམ་པ་ཏོག་དཀར་གྱུར། །དེ་ནས་འདིར་ནི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཤུཀྱའི་ཏོག་ 
གྱུར་གང་། །འཆི་བདག་ལས་རྒྱལ་སྒྱུ་མ་ཀུན་སྟོན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ལྐདར་གཤེགས་པ་ལས། གཙང་མའི་རིགས་དག་སྤངས་པ་ཡི། །འོག་མིན་ཞེས་བྱ་ཉམས་དགའ་བར། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་དེར་སངས་རྒྱས། །སྤྲུལ་པ་ 
རྣམས་ནི་འདིར་འཚང་རྒྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་འོག་མིན་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་གླེང་གཞིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོག་མིན་གྱི་ལྷའི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ན་བཞུགས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པར། འོག་མིན་གྱི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོག་མའི་ལྷ་ 


༨ ༨ ༦༽ ༨ 


སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྟེ་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །དེའི་གནས་ནི་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་སོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ 


༤༥༨ ༦ རད ༤༤ 


འི་འོག་མིན་དེ་ལ་ངོས 


༢༨༧༤ 


30 





།མི་འདྲ་བ་འགའ་རེ་འབྱུང་སྟེ། བཀས་བཅད་བར་པར། འོག་མིན་ནི་གཙང་མའི་གནས་ཀྱི་ལོགས་ཤིག་ན་ཡོད་པར་བཤད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ཅིག་གནས་གཙང་མའི་སྟེང་མ་ནི་འོག་མིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་དག་སྤངས་ 
པའི་སྟེང་ན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གནས་གཞན་འོག་མིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ་ཞེས་འོག་མིན་ཕལ་པའི་སྟེང་ན་ཡོད་པར་འདོད་དོ། །སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཁས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི། དེ་ལྟར་བཞེད་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆུང་དུ་ 
¦ ཡང་ཡིན་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ནི་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ུག་པོ་བཀོད་པ་ནི་མི་འཇིག་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། འོག་མིན་སྙུག་པོ་ཉམས་དགའ་འདི། །སྙུག་པོའི་ཞིང་ . 
| ཁམས་འཇིག་མེད་པ། །དེ་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས། །རྫོགས པར་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་འབྱུང་། །ཞེས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །དེ་ལའང་སྟུག་པོའི་ཞིང་ཁམས་དེའི་ཁྱད་པར་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྙམ་ན། སློབ་དཔོན་རྩེ་མོས། སངས་རྒྱས་ ” 
མི་ཁྱབ་པ་ནང་དུ་ཆུད་པ་ནི་གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེེ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནང་དུ་ཆུད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་དེ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་ 








པར་སྣང་མཛོད་ཡེ་ཤིས་གང་ཆེན་མཚོའི་ཕྱགགིཿ ་གི་མཐིལ། གྱི་སྙིང་པོ། ལོ གནས ་སོ། །བཅོམ ལྡན7 ་འདས་དེ་བྱང་ ང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ཇ སེམས་དཔའ་ ཆེན་ པོ་ རྣམས་ཤྲི ཀྱི་འཁོར་ ་དང་ བཅས་པ གང་ན་ བཞུགས་ པའི་ གནས དེནི སྟུག ་པོ་བཀོད་པའི ཞིང་༩ ཁམས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས ་ལོངས སྤྱོད རྫོགས་ པའི སྐུའི གནས་པ ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་པ ལྟར་ རོ། །དེའང་ང བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས འབྱུང་ བའི་ དོན་ དེ་ཉིད་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་བགྲང་བའི གྲངས ཀྱིས་ངེས་ པར་བྱ་བའི འི་ཕྱིར་ཅུང་ ད་ཟད་ བཤད་ 
¦ ནཾ། མངོན པ་མཛོད་ ལས། གླིང་བཞི་ པ་ དང་ཉི ཟླ་དང་། །རི་རབ་ དང་ནི་འདོད་ལྷ་ དང་། །ཚངས་པའི འཇིག་ རྟེན སྟོང་ལ་ ནི། སྟོངནི་སྤྱི་ུ ཕུད་ཡིན་ པར་འདོད། །དེ་ སྟོང་ལ་ ནི སྟོང་གཉིས་པ། པ། །བར་མའི 'འཇིག་ རྟེན ཁམས་ཡིན་ནོ། །དེ་སྟོང་ལ་ ནི་ 
སོ སྟོང གསུམ ་མོ། །མཉམ་དུ་འཇིག གཅིང་འབྱུང་བ ཡིན། །ཞེས་པ ལྟར་རླུང་གི དཀྱིལ འཁོར་ནས་ཌ ་ཚངས་པའི འཇིག་ རྟེན་གྱི་བསམ གཏན་ དང་པོའི་ བར་དང་། ཕྱི་རོལ་ཁོར་ ཡུག གི 'ལྕགས་རིའི མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་ ཡོངས་ས་ སུ་བསྐོར་བ དང་ བཅས་པ་ལ་ནི ནི་གླིང་བཞི་ 
པའི་འཇིག་ ྟེན་ གྱི་ཁམས་ཞེས བྱའོ། དེ་ཉིད གཅིག་ ནས་ཿ བགྲངས་པའི །སྟོང་ དུ་ལངས་ པ་གང་ ཡིན་ ང། དེ་ལ་ ནི སྟོང་ཆུང་ངུ ངུའི འཇིག་ རྟེ གྱི་ཁམས་ཞེས ཿ་བྱ་སྟེམུ་ཁྱད་ གཅིག ་གིས་ཡོངས་སུ སུ་བསྐོར་ བའོ། །སྟོང་ཆུང་ངུའི ངུའི འཇིག་ རྟེན་ ་གྱི་ཁམས གཅིག་ ནས་ 
བགྲངས་པའི ་སྟོང་དུ་ལངས་པ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་སྟོང་ གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས བྱ་སྟེ། མུ་ཁྱུད་གཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དེ་ ཡང་གཅིག་ནས་བགྲངས་པའི་སྟོང་དུ་ལངས་པ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི སྟོང་གསུམ གྱི་སྟོང་ ཆེན་ 









“° ༄༅། པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་སྟེ་མུ་ཁུད་གཅིག་གིས་ ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དེ་ལྟ་བུ 
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དེ བུའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ནེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་གཅིག་གོ །གདེ་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ནི་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་གོ །དྱེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ནི་རབ་འབྱམས ཀྱི་རྒྱུད་བར་མ་གཅིག་གོ །དྭེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ནི་མེ་ཏོག་གི་གཞིའི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་བཀོད་པ་གཅིག་གོ །འདེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེའི་རྣམ་པར་ 
སྨིན་པའི་སངསསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ངོ་། །དེའང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོའི་ཕྱག་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག ་ལ་གནས་ཤིང་། དྷེལ་བུའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཚུལ་འདི་ 
དག་ནི་དབུ་མ་པ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་མཐུན་པར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་ 
སྤྱོད་པའི་ཚེ། བསྐལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་རྣམས་སྲ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཏེ། བསྐལ་པ་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྗོད་དུ་ 
མེད་པའི་དྲུང་དུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པའི་སྨོན་ལམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོས། གཞི་རྒྱན་མེ་ཏོག་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ 
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དེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། །རྡུལ་རྣམས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་སྔན་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི། དྲུང་དུ་སྔོན་ཚེ་རྒྱ་མཚོར་སྦྱངས་པ་དྲི་མེད་པས། རྒྱ་ཆེན་སྙིང་རྗེའི་སྤྲིན་གྱིས་ཁམས་རྣམས་ཀུན་བཀང་ཞིང་། །ཞིང་གི་རྡུལ་དང་ 


མཉམ་པའི་ལུས་ཀྱང་ཀུན་བཏང་ནས། །སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས་ན། །འཇིག་རྟེན་རྒྱ་མཚོའི་ཁམས་དེ་ཡངས་ཤིང་རྣམ་པར་དག །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་བས་སྨོན་ལམ་ཆེ་མཛད་དེ། །འོད་སྣང་བཏང་བ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་ 
# གནས་པ་ནི། །ླྲུང་གི་ཕུང་པོས་བཏབ་ཀྱང་མི་བསྐྱོད་མི་གཡོ་སྟེ། །ནོར་བུ་ཀུན་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་སྙིང་པོའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཝཾ ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ཚད་གཟུང་དུ་མེད་པ་ནི་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་ཡུལ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་པ་སྟེ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཞིང་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་ 
དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་རྒྱ་མཚོས་རྒྱས་པར་གཏམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞིང་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ནང་གི་དུམ་བུ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་སྐུའི་བ་ 


སྤུའི་ཁུང་བུ་རེ་རེ་ནའང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བྱེ་བ་ཕྲག་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་། དེ་དགྲ་ཀང་གནས་པ་ཐ་དད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་འབྱམས་སུ་ཀླས་པ། ལ་ལ་ནི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ལ་གནས་པ་དང་། ལ་ལ་ནི་རིན་པོ་ 
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༨༦༨༡ ༦༽ ༦༥༨༡ ༦༤༽ 


” ༄༅། །ཆེའི་འོད་ཀྱི་རྒ་མཚོ་ལ་གནས་པ་དང་། ལ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོལ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་གནས་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོས། ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལ་དྲི་མེད་འོད་ཅན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་གནས། །སྣང་བའི་སྙིང་པོ་འོད་ཅན་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོ་དག་ལ་ལེགས་པར་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པའང་ 
( སྣ་ཚོགས་པ་དག་ཏུ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། དབྱིབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ནས་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་སྣང་། །ལ་ལ་ཟླུམ་པོ་ལ་ལ་ཟུར་གསུམ་སྟེ། །དེ་དག་ལ་ལ་ཕྱོགས་ནང་གྲྭ་བཞིར་གནས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ _ 
| བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷུན་དག་ཀྱང་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཞིང་གི་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་ནི། །རིན་ཆེན་རང་བཞིན་ཀུན་ནས་གནས། །རྡོ་རྗེ་བཞིན་དུ་མི་ཤིགས་སྲ། །རིན་ཆེན་པདྨོ་རྣམས་ལ་གནས། །ལ་ལ་ ”” 
འོད་ཟེར་རང་བཞིན་ཏེ། །དག་ཅིང་གཟུང་མེད་འོད་ཟེར་འབྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་དང་། ལས་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ 
ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ཆེ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །རྣམ་དག་ལས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གནས། །ཕྱོགས་བཞི་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཅན་ཡངས་པར་ཀུན་ནས་གནས། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ 





ཡངས་པའི་ཞིང་གི་རྣམས། །རྒྱ་མཚོ་རྟག་པར་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་དུ་འབྱུང་། །རྒྱན་དང་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་སྣ་ཚོགས་སྤྲིན། །སྒྲ་འབྱིན་ཞིང་གི་དབྱིངས་རྣམས་ཁེབས་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ 
འབྱམས་སུ་ཀླས་པ་དེ་དག་ཏུ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་མོས་པའི་བྱེ་བྲག་ལྟར་རམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དེ། ལ་ལ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ཐམས་ཅད་གཟུགས་ཀྱི་སྐུས་གང་བར་སྟོན་པ་དང་། ལ་ལ་ནི་སྐུ་ཚེ་རིང་པོར་སྟོན་པ་ 
དང་། ལ་ལ་ནི་ཐུང་ངུར་སྟོན་པ་དང་། ལ་ལས་ནི་ཞིང་མང་པོ་སྦྱངས་པ་དང་། ལ་ལས་ནི་ཞིང་ཉུང་དུ་སྦྱངས་པ་དང་། ལ་ལས་ནི་ཐེག་པ་ཡང་མང་པོར་སྟོན་པ་དང་། ལ་ལས་ནི་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པ་དང་། ལ་ལས་ནི་སེམས་ཅན་ཧ་ཅང་མི་མང་ 
བ་འདུལ་བ་དང་། ལ་ལས་ནི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལའང་མཐའ་ཡས་པ་འདུལ་བར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཕྲ་བ་སྙེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཀྱི་བྱིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བློ་ལས་རིང་དུ་འདས་པའི་ཕྱིར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པར་ 
བགྱིར་མི་བཏུབ་པ་ཉིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། །མིག་ཡོར་མ་ཡིན་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་གཟུགས། །གཟུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཏུ། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་ཕྱོགས་བཞིན་སྟོན་ལ་ལྟོས། །སྐུ་ཚེ་ཐུང་ 
བར་ལ་ལ་རྣམ་པར་སྟོན། །ལ་ལས་བསྐལ་པ་བསམ་ཡས་བྱིན་གྱིས་རློབ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྒོ། །རབ་ཏུ་མཛེས་པར་འགྲོ་བ་འདི་ན་བཞུགས། །ལ་ལས་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་བསམ་ཡས་དག །སྦྱངས་ཤིང་འབྱམས་ཀླས་ཕྱོགས་ 
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”?› ༄༅། །བཅུ་ཀུན་ན་ཡང་། །ལ་ལས་ཞིང་གཅིག་རྣམ་པར་སྦྱང་བར་མཛད། །སྨོན་ལམ་མ་ལུས་ཀུན་ཀྱང་ཚུལ་གཅིག་གོ །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །དོན་དེ་དག་ལ་དགོངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་ 
རྩེ་མོས། བློ་གྲོས་ཀྱི་རིམ་པས་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཇམྨུ་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་སྣང་ངོ་། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་གནས་གཙང་མའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་མཛད་པ་དག་མཛད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ 
པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གླིང་བཞི་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སངས་རྒྱས་པར་མངོན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དག་པ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
་ དེ་དགྲ་ཀང་དོན་དམ་པར་ན་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ་མང་པོ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང་། གཅིག་དང་ཐ་དད་པ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དེ། རྒྱན་ལས། ཟག་མེད་དབྱིངས་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས། །མཁའ་ 
ལྟར་ལུས་ནི་མེད་ཕྱིར་དང་། །སྔོན་གྱི་ལུས་རྗེས་འབྲངས་པའི་ཕྱིར། །གཅིག་མིན་མང་པོ་ཉིད་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཐ་དད་རིགས་དོན་མེད་ཕྱིར་དང་། །རྫོགས་དང་ཐམ་མེད་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་གཅིག་མིན་དྲི་མེད་གནས། །ཐ་དད་མིན་ཕྱིར་ 
མང་པོའང་མིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་ངོས་བཟུང་བ་ལ། དངོས་དང་། ཇྫམྨྲའི་གླིང་བཀར་ཏེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་མི་མཆེད་ཀྱི་ཞིང་འདི་གང་དུ་གནས་པ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 








གང་ཆེན་མཚོའི ཕྱུག གི་མཐིལ གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་གནས་པའི་གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་ཞིང་དེའི་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོའི་ནང་ན་སྤོས་ཆུའི་རྒྱ་མཚོ་ སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང བརོདདུ་མེདཔརྒྱམཚོའི་ རུ ྙེདཀི་དབུས སུ། སྤོས་ཆུའི ོད 
དབུས མའི་ཟེ་བ་ཡིད་ དུ་འོང་ཞིང་འོད་མཐའ་ ཡས་པ པ་གནས་ ་པའི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་པདྨོ་ དྒོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ གཞི ་ལ་བརྟེན་པའི་འཇིག་ རྟན གྱི་ཁམས ཀིརྒྱད་ཉི་ཤུ་བརྩེགས་མ་ཉིད་དུ དུ་ཡོད དོ། །དེ་དགྲ་ཀུང་ཕྲེང་བ་ བ་བསྡུས་ པ་ལྟ་བུར་གཅིག ནས ་གཅིག་ཏུ་ ་ 
,„¿ མ་ ཡིན་པར་བར་སྐབས་རྣམས སུའང་འཇིག་ རྟེན ་གྱི་ཁམས་བགྲང་བ་ལས འདས ་པ དག་ གིས་ བར་ ར་ཆོད་ པར་བྱས་པ དང་བཅས་ ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ དག ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོག་མ་ནི། དཔལ འབྱུང་བའི་འ འོད་ ཟེར་རྣམ ་པར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན། དེ་བཞིན་ 
ཏི གཤེགས ་པ ཆུལ རྣམ ་པར་ དགཅ ཅིང་དྲིམ ་མེད་ པའི་མར་མེ ཞེས ་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ། དེའི སྟེང་འཇིག་ རྟེན ་གྱི་ཁམས ་སྤོས ཡ་སྣ ཚོགས ཀྱི་པདྨོ་ དཔལ གྱི་རྒྱན་ཞེས བྱ་བ་ན་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ ་སེང་གེའི་ འོད་ ཟེར་མཆོག གི་འོད་ཅེས་༔ བྱ་བ བཞུགས ་སོ། །དེའི་ 
སྟེང་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས ཿཅད་ཀྱི་རྒྱན ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་འོད་དྲི་མ མེད་ པའི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དཔལ་ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི འེ་སྟེང་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་འོཿ འོད་ ཊཟེར་སྣ ཚོགས ཡིད་དུ་འོ དུའོང་བ ཞེས་བྱ ་བྱ་བ་ན དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་སྟོབས་དང་བརྩོན འགྲུས་མཐའ་ཡས་པ་ཡང་ དག ་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་ཤིན་ཏུ་བཀྱེ་བའི་མེ་ཏོག་སིལ་མའི་འཁོར་ལོ། ཞེས བྱ་བ་ན་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་སྤོས ཀྱི་འོད་ཟེ ཟེར་ 





༧” ༄༅། །དགའ་བའི་སྟོབས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་དུ་སྣང་བའི་འོད་ཀྱི་དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ 

སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱན་གྱི་འོད་ཟེར་མེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཤུགས་དང་། ཡོན་ཏན་གྲགས་པའི་དབང་ཕྱུག་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
 ཡང་དག་པར་འབྱུང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཅེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྒྲ་དབྱངས་རབ་ཏུ་སྒྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་གྱི་གཟི་ _ 
བརྗིད་ཐུབ་པ་མེད་པའི་ཟླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཊོ 
ཁམས་མདོག་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཉིད་ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བའི་མདོག་ཅེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དབང་པོའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་བྱ་བ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་བཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཉམ་ལ རྡུལ མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ 
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ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དེའི སྟེང་འཇིག་རྟེ རྟེན གྱི་ཁམས འོད་ ད་སྣ ཚོགས་ ཡིད་དུ་འོཿ དུ་འོང་ བའི་མར་མེ་ཞེས བྱ་བ་ན་དེ་ བཞིན་གཤེགས་ སྟོབས འ། ཐུབ་ པ་མེད་པས་ཀུན་དུ་སྣང་ བའི་དཔལ་ 
ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་ཿ ་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འོད་འཕྲོ་སྣང་བ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་གྱིཉི་མ་དྲི་མ མེད་ང པའི འི་སྤྱན ཞེས ་བྱ་བ་ བ་བཞུགས ་སོ། །དེའི་ སྟེང་འཇིག་རྟེ རྟེན་གྱི་ཁམས་རིན་པོ་ཆེའི འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་རབ་ཏུ་ 
; བརྒྱན་པའི འི་སྙིང་པོ་ པོ་ཞེས་བྱ་བ་ན་ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཕྱོ ཕྱོགས ཀུན་ཏུ ་རྣམ་པར་ ད་སྣང་ བའི འོད་ ཅེས་བྱ་བ་ 'བཞུགས ་སོ། །དེའི སྟེང་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས རྡུལ་དང་བྲལ་ བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ད པ་དཔལ་ཚད་མེད་པའི་ཚུལ་ 
° དཔལ གྱི་རྒྱལ མཚན་ཞེས་ང ་བྱ་བ བ་བཞུགས ་སོ། །དེའི་སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས ཕྱོགས་ཊ ཡོངས་སུ་དག ཅིང་སྣང་བ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ དང་ནམ ་མཁའ་ཀུན དུ་སྣང་བའི་འོད་ཅེས་བྱ ་བྱ་བ་བཞུགས སོ། དེའི སྟེང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 

ཁམས་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་འཕྲོ ཕྲོ་འཁྱིལ་ པའི་དཔལ་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཞིང་དུ་བསྟན་པའི་བར་གྱིས་རྒྱས་པར་བསྟན་ 
ཏོ། །དེ་ལས་བཅུ་གསུམ་པ་མི་མཇེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཅུ་གསུམ་གྱི་ རྔུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ བ་སྙེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེའི་གཞིའི་ས་མཚམས་དང་ལྡན་པ། རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ 











” ༄༅། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱིས་བཟུང་བ། པདྨོའི་དྲྭ་བ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་སོ། །མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་དེ་ནའང་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འདི་བཞུགས་སོ་ཞེས་མདོ་ལས་འབྱུང་སྟེ། དེའང་སློབ་དཔོན་བསོད་ 
ནམས་རྩེ་མོས། དེས་ནྷ་བློ་རྱཆེ་ཆུང་གི་དབྱེ་བས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ནི་སྤྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འདི་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་དེ་ལ་མི་མཇེད་ཅེས་ 
+/ བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ིའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་དུ་གྲགས་ཤེ་ན། མི་མཇེད་ཅེས་བྱ་བ་ནེ་བཟོད་པའམ་སྲན་ཐུབ་པའི་མིང་ཡིན་ཏེ། ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དུག་གསུམ་ལ་མི་མཇེད་པའི་ཕྱིར། མི་མཇེད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
ཙཿ དཀར་པོའི་མདོ་ལས་བཤད་དོ། །ཡང་ན་ཞིང་དེ་ན་ཡོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པ་བརྟན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཏེ། ཞིང་དེ་དག་གི་སེམས་ཅན་མི་སྲན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་ཀུན་ 
ནས སྤྱོས་པ་དང་བསྡིགས་པའི་ལས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཙེ་བར་བྱས་ཀྱང་ཇི་མི་སྙམ་པར་མི་མཇེད་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡང་བཤད་དེ། འཇམ་དཔལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པ། དགེ ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བསྐྱེད་པ། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ། བཟོད་པ་དང་། དུལ་བ་དང་། དེས་པ་ 











དང་ལྡན་པ དག་ ཡོད་ དེ། དེ་དག་ནི་སེམས ཅན་ཐ ་ཐམས །ཅད་ཀྱིས སྤྱོས། བལྡིགས། མཚོན་ཤྱི གྱིས བཏབ་ ཀྱང་ཇི་ སྙམ་མི་མཇེད་ དེ། འདོད་ ཆགས་དང་། ཞེ སྡང་དང་། གཏི མུག རྣམས ཀྱིས་མི་འཕྲོགས་སོ། ་ ! །རིགས ཀྱིབ བུ་སྐྱེས བུ་དམ་པ་དེ་ དག་ ཤི 
མིང་གིས་འཇི ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་བཏྗོཿ ་བརྗིད་ དོ་ཞེས བསྟན ་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུ ་བུའི ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་དེ་བསྐལ་ང པ་བཟང་པོ་ ཞེས བྱབར་ཡང་གྲགས་ ཏེ། དེ་ཅིའི ཕྱིར་ཞེ ན། བསྐལ་ ་པ འདི་ དང་པོ་ །ཆགས་ པའི་ དུས སྭ་རྒྱ་མཚོའེ ནང་ནས གསེར་ 
༧ གྱི་པདྨ་སྟོང་ཕྲག གཅིག་ཤར་ བ། གནས་ གཙང་མའི་ལྷ རྣམས ཀྱིས་ བརྟུགས་པ པས་ བསྐལ་ང པ་འདི་ལ་འདྲེན ་པ་སྟོང་འབྱོན་པའི་ལྟས་སུ་ཤེས ཅ་ནས། ཨེ་མ་བསྐལ པ་འདི་ནི་བསྐལ་ པ་ བཟང་པོའོ་ཞེས་ ཆེད་ དུ་བརྗོད་ པས་དེ་སྐད་དུ་གྲགས་པའི་དོན་ཡང་སྙིང་རྗེ་ 
ཐིཿ ཆེན་པོ་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་ལས་བཤད་དོ། དེ་ལྟ ་བུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ལ སྟོང་གསུམ གྱིསྟོང ཆེན་པོའི་འཇིག རྟེན་གྱི་ཁམས་བགྲང་བའི་ཚུལ་སྔ་མ ལྟར་ཤེས པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལ གླིང་བཞི་པའི ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ ཚུལ རྣམས་ 
ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ལུགས སུ་གྲགས ་པའི་གཏམ་ལས་བརྩམས་ཏེ མདོ དོ་ཙམ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེའང་ དསྣོད་ དང་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མངོན པར་འགྲུབ་ པའི རྐན་ནི། ནི། དེར་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་མཐུན་པར་ བསགས་ པའི་མཐུ་ཉིད་ 


༢༨༩༧ ༧ ༤༦༽ ༨ 


ཀྱིས་སོ། ་སོ། །མངོན་ པར་འགྲུབ་པའེ འི་ཚུལ་ དང་ ཚད་ཀྱི་ ཀྱི་ངེས་པ་རྣམས་ ནི ་གཞན་ དུ་ཤེས ་པར་བྱ་བ་ལས འདིར་མ སྤོས་སོ། །ཅའེ་ཕྱིར་མ སྤྲོས་ཤེ ན། གོང་ ད་ཇི ་སྐད་བཤད་པ་རྣམས་དང་། འོག ་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ དང་འགྲོས་མཆཚུངས་སུ་ 








” ༄༅། །བཏང་བ་ལས། འདིར་ཧ་ཅང་བཤད་པ་ལྷག་པ་གློ་བུར་བཉིད་དུ་མི་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ཚུལ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་འདེགས་པར་བྱེད་པའི་འོག་གཞི་ནི་འཇམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱར་ཡོད་པ། ཚན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་གཞིག་པར་མི་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་འཐས་པ་ཉིད་དུ་གནས་ཏེ། འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ལྟ་བུ་ཞིག་རྟོན་པར་བྱེད་པའི་གཞི་ཡིན་ནོ། །དེའི་སྟེང་དུ་འོག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཆེན་ 
¿ པོར་གྱུར་པ་རླུང་གི་དྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གནས་སོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཇི་ལྟར་ན་ཆུ་དེ་དག་ཐད་ཀར་མི་འབོ་བ་ནི་ཁ་ཅིག་ན་རེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཏེ། དཔེར་ན་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཐོས་པ་དང་འཐུང་ 
་ྲ བ་མ་ཞུ་བ་ལོང་ཀར་མི་ལྟུང་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྡེ་པ་གཞན་དག་ན་རེ་སྦྱང་གི་ཚུལ་དུ་རླུང་གིས་འཛིན་ཏོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡང་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་མི་ཤིགས་པ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་ 
ཅན་དུ་ཡོད་པའོ། །ས་གཞི་དེ་ལ་ནི་ཁོར་ཡུག་རི་བོའི་བར་གྱི་རི་དང་གླིང་དང་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པ་རྣམས་བརྟེན་ནས་གནས་ཏེ། དེའང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་ན་ནི་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་གྲྭ་བཞི་པའི་རྣམ་པ་ལ་བང་རིམ་བཞིས་མཛེས་ 


པར་བྱས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ། དེ་ནི་ཤེལ་དང་། བི་ཁླུར་དང་། པདྨ་རཱ་ག་དང་། གསེར་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་ངོས་བཞི་དག་ཏུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་དག་གི་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྱུར་བས་ནམ་མཁའ་ལའང་ཌ་དོག་ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་ 


༩༩ 
པིར་ 














སྣང་བ་སྟེ། ཛམྦུའི་གླིང་འདི་ཡོད་པའི་ལོགས་ཀྱི་ངོས་ནི་བེཌླུརྨའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་འོདྲ་ཤིས་ནམ་མཁའ་ཡང་བྱེ་ཌྨརའི་ཁ་དོག་ཏུ་ཤར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རི་རབ་དེའི་ཆུ་མཚམས་ནས་འོག་ཏུ་རྣམ་པར་བཅལ་བའི་རི་བོའི་ཁོང་ 
སེང་རྣམས་སྭ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་དབང་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མགུལ་ཕྲེང་ཅན་དང་། རབ་གནོན་དང་། ཐག་བཟངས་རིས་རྣམས་རང་རང་གི་ 
འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་འོག་ནས་འོག་ཏུ་རིམ་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གནས་སོ། །རི་རབ་ཀྱི་བང་རིམ་བཞི་ལས་བང་རིམ་དང་པོ་ནི་ལག་ན་གཞོང་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ། །བང་རིམ་གཉིས་པ་ནི་ལག་ན་ཕྲེང་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ། །བང་རིམ་ 
ཕི གསུམ་པ་ནི་རྟག་མྱོས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ། །བང་རིམ་བཞི་པ་ནི་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིར་གཏོགས་པའི་ལྷའི་རིགས་མང་པོ་སྟེ་དེ་དག་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་གནས་སོ། །རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་གི་མཚམས་བཞིའི་ལྕོག་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ནི་གནོད་ 


སྦྱིན་གསང་བ་པ་རྣམས་གྲོང་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་བཅས་པ་གནས་སོ། །དེའི་དབུས་སུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གནས་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་ཅིང་། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་དབུས་སྲ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཕོ་བྲང་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
ྦ བའི་ཁང་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས་གྲུབ་པ། ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་ངོ་མཚར་གྱི་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་བྱས་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་ལའང་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ཞེས་པའི་ཐ་ཚིག་ཀྱང་ནོར་ལྷ་བརྒྱད་དང་། དྲག་པོ་བཅུ་ 


བས 
ས་བ 








ཧཱ དང་། རྩེ་ ང་རོལ་པའི་གནས་དགའ་བའི་ཚལ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །ཚལ་དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་རྩེ་བར་བྱེད་པའི་གནས་ས་གཞི་བཟང་པོ་ཡིད་དུའོང་བ་རྣམ་པ་བཞི་ཡང་ཡོད་ཅིང་། ལྟ་ན་སྔུག་གི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བྱང་ཤར་ 
¦ མཆམས་སུ་ལྷ་རྣམས ཀྱི་འདོད་དགུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ཤིང་ཡོངས་འདུ་ས་བརྟོལ་དང་། དར་དཀར་པོ་ལ་བ་ལྟ་བུའི་རྡོ་ཨ་མོ་ལིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ཡོད་དོ། །ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་མཚམས་སྭ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བགྱི་བར་ 


རུང་བ་དང་བགྱི་བར་རུང་བ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་གཏམ་དུ་བགྲོ་བའི་ལྷའི་མདུན་ས་ཆོས ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཀོད་པ་ཕུན་ཚོགས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུའོང་བར་བྱས་པ་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བག་མེད་ 
པར་སྤྱོད་པ་ན་མི་རྟག་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བས་སྐུལ་བར་བྱེད་པ་དང་། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཤིས་པར་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་རང་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དེ་དང་། གཡུལ་ངོར་སྤྱོད་པའི་གླང་པོ་ཆེ་རབ་བརྟན་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་ 


ཇེ 
ཤུ 








སྤྱོད པའི་གླང་པོ་ཆེ་ས་ སྲུང་གི ་བ བུ་དང་། རྟའི་རྒྱལ་ ངོ པོ་ྤྲིན གྱི་ཤུགས ་ཅན་ཏེ་ དེ་དག རང་རང་གི འཁོར་དང་བཅས ་པ་ལ་ སོགས་ ་པ་ ཡོད་ པའི གནས རྣམས ་སོ། །ལྷུན་པོའི་ཕྱི་ ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁོར་ཡུག ་ཀུན་དུ་ག གསེར་གྱི་རི རི་བདུན་ཞེས་ ་བྱ་བ་ རིན་ པོ་ཆེ གསེར་གྱི་རྡུལ་ 
འབའ་ཞིག་བརྩེགས་པའི་ རང་བཞིན ཅན གྱིས་རི་རབ་ལ་རིམ་པ་བདུན་ དུགྲུ་བཞི་ པའི་ དབྱིབས་ སཾ་ སུ་བསྐོར་བ་ ཐམས ཅད་ཀྱང་གསེར་གྱི་ས ་གཞི་ལ་ །བརྟེན་ ཏེ གནས ་སོ། དེའི་དང་པོ་ནི་གཉའ་ཤིང་འཛིན་གྱི་ གྱི་རི་སྟེ། དའི བྱང་ཕྱོགས ཀྱི་ལོགས ཀྱི་སྟེང་ན 'ལྕང་ 
ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཕོ་བྲང་ཡོད་དེ། དེ་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན པོ་རྣམ། ཐོས་ཀྱི་བྲ བུ་གནོད་ མིན་གྱི ་གྱི་འཁོར་གྱིས ས་བསྐོར་བ་ དང་། ཤར་པཱེ ཕྱོགས ་སུ་ཡུལ་འཁོར་ སྲུང་ཞེས ་བྱ་བ་ ན་རྒྱལ་པོ་ ཅེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་ སྲུང་དྲི་ཟའི་འ བའི་འཁོར་གྱིར། ་བསྐོར་བ་དང་། ནུབ ཕྱོགས་ ་སུ་སྣ་ 
ཚོགས ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་ན་རྒྱལ པོ་ཆེན ་པོ་མིག་མི་ བཟང་ཀླུའི ་འཁོར་གྱིང། ་བསྐོར་བ་ དང་། ལྷོ་ཕྱོགས སུའཕགས་ སྐྱས་པོ པོ་ཞེས་བྱ་བ་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པོ་འཕགས སྐྱེས ་པོ་ གྲུལ་བུམ གྱི་འཁོར་གྱིད། བསྐོར་བ དང་བཅས་པ པ་རྣམས་ དང་། དེ་དག་གི་གྲོང་དང་ ཕོ 


གྲོང་རྡལ ་དང་། ཚལ་གྱི་རྣམ་པ་དག་གིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་དག་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་ དུ་གསེར་གྱི་རི་གཉིས པ ནི གཤོལ མདའ་འཛིན་ནོ། ན། །གསུམ་ པ་ནི །སིང་ལྡེང་ཅན་ནོ། །བཞི་པ་ནི་ལྟ་ན སྡུག ་གོ །ལྔ་པ་ནེ་ ཏྱན་༦ནཿ ནོ། ། བྱུ པ ནི རྣམ་པར་ 
འདུད་ དོ། །བདུན ་པ་ནི་མུ་ ཁྱུད་འཛིན་ཞེ ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ ཏེ། བམས ཅད་ཀུང ཆུའི ་སྟེང་ དུ་འཕགས ་པའི་ དཔངས་ལ ་ནི་མཐོ་ ་དམན གྱི་ཁྱད་ པར་ཞུགས་པ སྟེ། རི་རབ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ་མུ་ཁྱུད ང་འ ཛིན་གྱི་བ ར་ལ་སྔ་མ་སྔ་མའི ཕྱེད་ ཕྱེད་ ཀྱིས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་དམན་ 


༧ 
བཿ ° 





༧” ༄༅། །པར་གནས་སོ། །གསེར་གྱི་རེ་དེ་དག་གི་ཐད་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུལ་བར་བྱེད་པའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭངས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། རྒྱ་ 
སྐར་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་རྣམས་དང་། ཁོར་ཡུག་ལྕགས་ཀྱི་རི་བོ་དང་། ཛམྨྤའི་གླིང་གི་རི་བོ་དང་། ལྗོན་ཤིང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྲའང་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་སྡེར་གཏོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཅི་རིགས་པར་གནས་སོ། །དེ་དག་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ 
ཤོ གཞལ་མེད་ཁང་གི་འོག་གི་ཕྱི་རོལ་ནི་མེ་ཤེལ་དང་ཆུ་ཤེལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཚ་བར་བྱེད་པ་དང་། བསིལ་བར་བྱེད་པ་དང་། སྣང་བར་བྱེད་པའི་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དག་སྤྲོས་ཏེ་འགྲོ་བ་རྣམས་རང་རང་གི་ལས་དང་རྗེས་སུ་འཚམ་པར། མིག་ 
* དང་། ལུས་དང་། ཡན་ལག་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། ལོ་ཏོག་དང་། སྨན་དང་། ཆུ་ཀླུང་རྣམས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་གནོད་པར་བྱེད་པ་དག་ཅི་ཡང་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་འཆར་ནུབ་ 
ཀྱི་དུས་ཀྱང་མཛོད་ལས། ནམ་ཕྱེད་ཉི་མ་ནུབ་པ་དང་། །ཉི་མ་ཕྱེད་དང་འཆར་དུས་གཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། དཔེར་ན་སྒྲ་མི་སྙན་དུ་ནམ་ཕྱེད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ལུས་འཕགས་སུ་ཉི་མ་ནུབ་བོ། །ཛམྨའི་གླིང་དུ་ཉི་མ་ཕྱེད་དོ། །བ་ལང་སྤྱོད་ 
དུ་ཉི་མ་འཆར་བ་རྣམས་དུས་ཅིག་ཅར་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རི་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་གི ་བར་དུ་གནས་པའི་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་གང་ཡིན་པས་མངོན་པར་གཏམས་པའི་རྒྱ་མཚོ་རིམ་པ་བདུན་དུ་ཡོད་ 





༡༨ 
ཿྲ 
༠ 


དོ དེའང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ནེ་བསིལ་བ་དང་། ཞིམ་པ་དང་། ཡང་བ་དང་། འཇམ་པ་དང་། དྭངས་པ་དང་། དི་ང་བ་མེད་པ་དང་། འཐུང་ན་མགྲིན་པ་ལ་མི་གནོད་པ་དང་། ལྟོ་བ་ལ་མི་གནོད་པ་རྣམས་སོ། མཚོ་དེ་དག་ཏུ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་རྩེ་ཞིང་རོལ་པའི་གནས་སུ་བྱེད་དོ། །གསེར་གྱིརི་བོ་ཕྱི་མ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁོར་ཡུག་གི་རི་བོའི་བར་ལ་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་རྣམས་མ་གཏོགས་པ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའམ་བ་ཚ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཀུན་དུ་ 


༨༡༡2 ༨༧༡༧ ༨ 


དུམ་བུར་མ་ཆད་པ་ཡོད་ཀྱང་རི་རབ་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་མདངས་ཀྱིས་ཕོག་པས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དེའི་ཁ་དོག་ཀྱང་ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་རྒྱ་མཚོ་བཞིའི་གྲངས་སུ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གླིང་རྣམས་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ན་ཡོད་དེ། དེའང་རི་ 


༤ ༨༩༨ 


རབ་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོན་ལུས་འཕགས་པོའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ཟླ་བ་ཁམ་པའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པ། དེ་ལ་ལུས་དང་ལུས་འཕགས་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་གཡོག་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་མི་རྣམས་ནི་གཟུགས་ཆེ་ཞིང་ལྟ་ན་སྡུག་ 


པ་ཡོད་པས་ལུས་འཕགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། དྷེ་ལྟ་བུའི་མི་རྣམས་ཀྱི་གནས་པ་གྲོང་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། ཕོ་བྲང་རྣམས་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རི་རབ་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ན་ཛམྨུའི་གླིང་སྟེ ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་ 


དབྱིབས་སུ་གནས་པ། འདི་ལའང་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་གཡོག་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡོད་དོ། །འདི་དག་ཏུ་མི་རིགས་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གིས་བསྟི་བའི་གྲོང་དང་གྲོང་རྔལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཡོད་དོ། །གླིང་ 


48 





༧༢༡ ༄༅། །འདིའི་འོག་རོལ་དཔག་ཚད་ཉི་ཁྲི་ན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་རྣམས་ཡོད་དེ། དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ་ཚ་བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་པར་གྱུར་པ་ནི་མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིའོག་ཏུ་གནས་ཤིང་། དེའི་གོང་ནས་གོང་དུ་རབ་ཏུ་ཚ་བ་དང་། ཚ་བ་དང་། ངུ་འབོད་ཆེན་པོ་དང་། ངུ་འབོད་དང་། བསྡུས་འཇོམས་དང་། ཐིག་ནག་དང་། ཡང་སོས་ཀྱི་དམྱལ་བ་པ་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ས་གཞིའི་གནས་དང་བཅས་ 
པ་རྣམས་རིམ་པར་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་གི་ངོས་རེ་ལ་ཉེ་འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་མེ་མུར་དང་། རྩོ་མགས་ཀྱི་འདམ་དང་། མཚོན་ཆའི་སྐོར་གྱི་དམྱལ་བ་དང་། ཆུ་བོ་རབ་མེད་དེ། དམྱལ་བ་ལྷག་པ་བཞི་བཞི་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱང་ 
དཱ གནས་སོ། །ཚ་བའི་དམྱལ་བ་དེ་དག་གི་མཐའ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་གྲང་བའི་དམྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བརྒྱད་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆུ་བུར་ཅན་དང་། ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ཅན་དང་། ཨ་ཆུ་འདོན་པ་དང་། ཀྱི་དུད་འདོན་པ་དང་། སྭོ་བམས་ཐམས་པ་ 
དང་། ཨུཏྤལ་ལྟར་གས་པ་དང་། པདྨ་ལྟར་གས་པ་དང་། པདྨ་ཆེན་པོ་ལྟར་ལུས་ཐམས་ཅད་གས་པར་གྱུར་པའི་གྲང་བའི་དམྱལ་བ་པ་རྣམས་དང་དེ་དག་གི་གནས་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ཆབ་རོམ་གྱི་ཐང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་ཉི་ཚེ་ 


ྦ བའི་དམྱལ་བ་ཞེས་པ་ཀུན་འབྱུང་བ་ཐ་དད་པ་ལས་གྲུབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་གནས་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ། ཆུ་བོ་དང་། རི་དང་། རྨྱ་ངམ་གྱི་ཐང་དང་། འོག་ཏུའང་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །ཡི་དྭགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཞེས་བྱ་བ་ 








ཡང་རྫ འི་གླིང་འདིའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་འོག་རོལ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ན་ཡི་དྭགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེ་མཐུ་བོ་ཆེ་དཔུང་དང་བཅས་པ་གནས་ཤིང་། དེའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ཡི་ 
དྭགས་ཉིརིགས་ནིཁ་ཁབམིག་ལྟར་ཕྲ་བལ་སོགས་པ་སུམ་རུརྩ་དུགཏུ་གསུངས་པརྣམས་ཏེཐམས་ཅད་རིསསུ་བསྡན། ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དང་། ནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཟས་སྐོམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དུ་འདུ་བ་སྟེ། དེ་དག་གི་འདུག་པའི་གནས་དང་བཅས་ 

° པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །དུད་འགྲོ་ནི་ཐང་དང་ཆུ་དང་ནམ་མཁའི སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཆང་གི་སྦང་མ་ལྟར་བྱིངས་ན་གནས་པ་དང་། ཁ་འཐོར་བ་ནི་མི་དང་ལྷ་དང་ལྔ་མ་ཡིན་གྱི་ཡུལ་དང་གླིང་བར་གྱི་མུན་པ་ཆེན་པོ་ ཟུ 
° རྣམས་སུ་གནས་སོ། །ཡང་རི་རབ་ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ན་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ཀུན་ནས་ཟླུམ་པོར་གྱུར་པ་ཟླ་བ་ཉ་གང་བའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པ། དེ་ལ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོགའགྲོ་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་གཡོག་གཉིས་དང་བཅས་པ་ 
ཡོད་དེ། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ནི་ཤས་ཆེར་བ་ལང་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་མིང་ཡང་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་གླིང་མིའི་འགྲོ་བ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡོད་དོ། །རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱིའི་ 


རྒྱ་མཚོ་ན་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་གྲུ་བཞི་པ་ཁྲིའུའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པ། དེ་ལ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ་ཞེས་བྱ་བའི་གླིང་གཡོག་གཉིས་དང་བཅས་པ་ཡོད་དེ། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ནི་མ་རྨོས་པ་དང་མ་བཏབ་པར་ 








༧2 ༄༅། །འཁྲུངས ་པའི་འབྲས་སཱཱ་ལུའི་ཟས་དང་། དཔག་ བསམ་གྱི་ཤིང་ལས བུང་བ་ལ ཅི བདེར་སྤྱོད་པ ་འ། 'སོགས་ པ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ལྷའི་འཇིག་རྟེན་ལྟ་བུ་ཡོད་དེ། དྲན་པ 'ཉེར་གཞུག ་ལས། མཐོ་རིས་ལས་གཞན་པའི་མཐོ་རིས་ཀྱི་ 
འཇིག་རྟེན གཉིས་ང པ་ལྟ་ བུ་ཞེས ་གསུངས་ པས། གླང་འདིའི་ བདེ་བ་དང་འབྱོར་པ་ལ་མིའི་གནས ་གཞན་ གསུམ གྱིས འགྲན་ པར་མི ནུས ་པ་ཞིག གོ །ཡུལ་ དེར་པི་ཤཱཙི་ཀ་ཞེས་པ་ཤ་ཟའམ་འ: འདྲེའི་སྐད་ཀྱིས་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་སྒྲ་མི་སྙན་ནམ། དཔག ་བསམ་གྱི་ 

རོ ཤིང་ལས་འཆི་འཕོ་ བར་སྤྲོན་ པའི་སྒྲ་མི་སྙན་ པར་འབྱུང་ བས་སམ། ཡང་ན་ཀླུ་རྣམས ཀྱིས་གཅེས་པའི སྐྱོན གྱིཉི་མ་སྤྲིན་གྱིས ་གཡོགས་ པ་ན། དེས ་རྔ རྔ་དང་པི ་ཝང་ལ སོགས་ པའི་རོལ་མོ་ རྣམས ལས 'སྐད་མི ་སྙན་པར་འབྱིན་པ་ལས་དེ་སྐད་ དུ་གདགས་ 

༧ པར་གྲག གོ །དེ་ལྟ་བུ། བུའི་ཡུལ་གླིང་མིའི་འགྲོ་བ་ དང་བཅས་པ པ་ རྣམས་ ཡོད་ དེ དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ བྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི པོའི་མཐའ སྐོར་ཀུན་ དུ་ལྕུགས་ རི་ཆེན་པོ་ཞིག་གིས་ བསྐོར་བ་ལ་ཁོར་ཡུག ་གི །ལྕགས་ ་རི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གསུམ་པའི་གནས་ནས། སྟེང་གི ནམ་མཁའ་ལ རླུང་གི་དཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བརྟེན་ ཏེ་སྤྲིན གྱི་ཕུང་པོ་བིི བཞིན་ དུ་མངོན་ པར་འཕགས་པའི་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་གཞི་ལ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་། འདོད་པ པའི་ཁམས ཀྱི་ལྷ རྣམས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ དམ་ཿ ་པ་ལྷ་ 
རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ལས་ལེགས་ པར་གྲུབ་པ་རྣམས ནི། དཔེར་ན་བླ་ཁབ་མང་པོ་སྟེང་ནས སྟེང་དུ་ཕུབ་ པའམ། མཆོད་རྟེན་ཁ སྦྲབས་པའི འི་བང་རིམ་གྱི་རྣམ་པ་བཞིན་དུ་འོག་མ་འོག་མ་ལས ་གོང་མ གོང་མ ་ཇེེ ་ཆེར་གནས་ཏེ ཏེ། དེའང་ 





འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷའི་གནས་བཞི་ནི་ཉིས་འགྱུར་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷའི་གནས་ནི་སྟོང་འགྱུར་གྱིས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཉིད་དུ་གནས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གནས་ནས་གནས་འོག་ཇི་སྲིད་པ། །དེནས་དེ་ཡི་གོང་དེ་སྲིད། །ཅེས་སོ། །གནས་དེ་དག་ཏུ་ 
བརྟེན་པའི་ལྟ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་སྟེ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་མནར་མེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་འདིའི་བར་ལ་འདོད་པའི་ཁམས་ཞེས་བྱ་ 
„ ཞིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ལག་ན་གཞོང་ཐོགས་ཀྱི་ལྷ་ཡན་ཆད་ནི་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འཁྲིག་པ་དང་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་ཞེས་གདགས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་ 
ད་འ ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནི་བསམ་གཏན་བཞིས་བསྡུས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན་དང་། ཚངས་ཆེན་ཏེ་བསམ་གཏན་དང་པོར་གཏོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་སོ། །འོད་ཆུང་དང་། ཚད་མེད་འོད་དང་། འོད་ 
གསལ་བ་སྟེ་བསམ་གཏན་གཉིས་པར་གཏོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་སོ། །དགེ་ཆུང་དང་། ཚད་མེད་དགེ་དང་། དགེ་རྒྱས་ཏེ་བསམ་གཏན་གསུམ་པར་གཏོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་སོ། །སྤྲིན་མེད་དང་། བསོད་ནམས་སྐྱེས་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མི་ 

ཆེ་བ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། འོག་མིན་ཏེ་བསམ་གཏན་བཞི་པར་གཏོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ལ་ལ་ནི་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷ་རིས་བཅུ་བདུན་ཞེས་བྱ་ 











༧༠ ༄༅། །སྟེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདོད་ཆགས དང་བྲལ་ལ། གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་གཟུགས ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་ཞེས་གདགས སོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ནམམ ཁའ་མཐའ་ 
ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དེ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སོ། །བཞི་པོ་འདི་དག་ནི་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གནས་ 
ཧཱ ལོགས་པ་མེད་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་རྣམ་པ་བཞིར་འབྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ལ། གཟུགས་མེད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་ 


ད གདགས་སོ། །མངོན་པ་བ་ཁ་ཅིག་ནི་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནིའོག་མིན་གྱི་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་མར་ཡོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱང་ཡོད་ལ། གཟུགས་མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་དམན་པ་ལ་དགག་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་དག་གི་ 
སྐྱེ་བའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་། ལྷ་དང་། དམྱལ་བ་དང་། སྲིད་པ་བར་མ་རྣམས་ནི་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། མི་དང་དུད་འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། མངལ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་། དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པ་ 
སྟེ་བཞི་ག་ཚང་བ་དང་། ཡི་དྭགས་ལ་མངལ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་བཛྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་གླིང་བཞི་དང་། རིའྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། གསེར་གྱི་རི་བདུན་དང་། ཁོར་ཡུག་དང་། འདོད་པའི་ལྷ་དྲུག་ 










དང་། ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་ལ་གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཇི་ལྟར་བགྲང་བའི་ཚུལ་ནི་སྔོན་དུ་སྨྲས་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཇྫམྨྲའི་གླིང་བཀར་ཏེ་ 
བཤད་པ་ནི། དེ་ལ་ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་གླིང་གཞན་གསུམ་ནི། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། ཛམྨུའི་གླིང་ནི་ལས་ཀྱི་ས་སྟེ་དེ་ཡང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་རྣམས་ནས། རི་རབ་ཀྱི་རྭའི་འོག་གི་གླིང་དྲུག་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་པ་དང་། བསིལ་རིའི་ཕྱི་ 
མཚམས ནས་ལན་ཚྭའི་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཐུག་པའི་བདུན་པ་ཛམྨྲའི་གླིང་ནི་ལས་ཀྱི་ས་པ་སྟེ། དེ་ལ་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་སུ་གནས་པའི་ལྷོ་གླིང་དབུས་མ་ཛམྨཱའི་གླིང་ཆུང་ངུར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་ཛཛྨཱའི་གླིང་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། གླིང་གང་གི་ཡུལ་ 
ཊྲ དབུས་སུ་གྱུར་པ་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མ་ག་དྡཱ་སྟེ ། དེའི་བྱང་ནས་བྱང་དུ་རི་ནག་པོ་རྒྱུད་དགུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་རིའི་རྒྱལ་པོ་གངས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གངས་རི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་དོ། །དེའི་ཕ་རོལ་དུ་རིའི་རྒྱལ་པོ་སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྗང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་ 
དེ། ེདག་གི་ཚུ་རོལ་ན་ཀླའི་རྒྱལཔོམ་དྲོས་པཾས་བདག་གིར་བྱས་པའི་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཆུ་བསིལ་ཞིང་སྦྲངརྩི་ལྟ་བུས་གང་བ་ལ། མེ་ཏོག་ཨཱཏྤལ་དང་པདྨ་དང་ཀུ་མུ་དཱ་དང་པུནྨ་རཱི་ཀ་རྣམས་ཀྱིས་ཁེབས་པ་དབྱིབས་ལེགས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ 


གནས་སོ། །དེའི་ཤར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་གི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་འབབ་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆུ་བོ་གངྒཱ་དང་། སིནྡྷ་དང་། པཀྱུ་དང་། སི་ཏཱ་རྣམས་རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ུ་བོ་དེ་དག་རེ་རེསྤ་ཀང་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ལ་གཡས་སུ་ 


ཐཛཱིཿ.5 





༧ ༄༅། །ལན་གྲངས་བདུན་བདུན་དུ་བསྐོར་ནས་ཆུ་བྲན་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ག་ལ་བར་འགྲོ་བར་བྱེད་དོ། །མཚོ་མ་དྲོས་པའི་འགྲམ་ངོགས་སུ་ཤིང་ཛམྨྲ་ཏྲི་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་འབྲས་བུ་རོ་མཆོག་ 

མངར་པོ་དང་ལྡན་པར་སྐྱེས་པ། ཤིང་དེའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་ཆུའི་ནང་དུ་ལྷུང་བ་ལས་ཇམྨྲ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་ཡང་འབྱུང་ངོ་། །དེར་ལྡང་བའི་འབྲས་བུ་དེ་ལས་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཉར་སྤྲུལ་ནས་ཟ་བར་བྱེད་ཅིང་། མ་ཟོས་པ་རྣམས་ནི་ཆུ་དང་ 
ོ ཕུད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཟམྨུ་ཆུ་བོའི་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ཤིང་དེས་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་གླིང་ཡིན་པས་ཇམྨུའི་གླིང་ཞེས་ཐ་སྙད་དུ་བྱས་སོ། །གཞན་ཡང་རིའི་རྒྱལ་པོ་སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྡང་དེའི་བྱང་ཕྱོགས་ན་བྲག་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ལྷ་མ་ 
དྷ ཡིན་གྱི་ངོས་ཞེས་བྱ་བ་དབྱིབས་ལེགས་པ་ནང་གི་ས་གཞི་ཡང་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བརྡལ་ཞིང་ཙནྡན་གྱི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་སྟེ། དེར་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་ཤིང་ངམ། གསེག་མ་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་ལྟུང་བ་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིར་འདོར་བར་བྱེད་ 
པ། དེའི་ཁོར་ཡུག་ཏུའང་བྲག་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་བརྒྱད་སྟོང་དང་བཅས་པ་ཡོད་དོ། །བྲག་དེའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཤིང་སཱཱ་ལའི་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདོམ་བཞི་བཅུ་ཐུར་དུ་ཟུག་ཅིང་བརྒྱད་ཅུ་གྱེན་དུ་འཕགས་པ་སྭཱ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིམ་པ་བདུན་ 
གྱིས ་བསྐོར་བ ་དང་། ཤི ང་དེའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྫིང་བུ་དལ་གྱིས་འབབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དབྱིབས་ཟླུམ་པོ། རྫིང་གཡོག་བརྒྱད་སྟོང་དང་བཅས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུས་གང་བའི་ནང་ན་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་པདྨ་དང་ཀུ་མུ་དཱ་ 


ཅེ 
པེ 








དང་པདྨ དཀར་པོ་ཆེ ཞིང་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་ པ་དག གིས་ ཁེབས་པ་ཡོད་དོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱི གྱི་གཡུལ་ ངོར་སྤྱོད་ པའི་ གླང་པོ་ ཆེ་རབ བརྟུན ཞསྱབབ་གངཔོ་ཆེ་བརྒྱད སྟོང་གི ་འཁོར་ དང་ བཅས་ཏེ། དགུན་ དང་། དཔྱིད་ དང་། སྟོན གསུམ དྲུ་ཟ་བ་བཞི བཞིར་ བྲག་ 
གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ དང་། ཤིང་སྭཱ ལའི་རྒྱལ པོ་དང་། རྫིང་བུ དལྭ་གྱིས་འབབ་པ་ དག་ཏུ་ རེ་མོས་ ་སུ་འཇུག ཅིང་འཁོད་པ་ དལ་བ བུའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་ དག་ཊ ཡོད་དོ། དེ་ང དག་ཏུ་མ་ཟད་ གླིང་འདི་ནི ་གླིང་གཞན་ལས་མངོན་ པར་འཕགས་ པའི་ཁྱད་ 
པ པར་གྱི་ཆོས་ཤིན་ ཏུ མང་ཏེ། མདོ་ དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། གླིང་གསུམ གྱི་ནང་ནས་འ འདི་ནི་འ ལས་ཀྱི་ས་ཡིན། འདིར་ནི་ དགེ ་བ་ བཅུའི ་ལས་ཀྱི་ལམ་ དགུ ་སེམས་པ་ ཡིན། འདིར་ནི་ སངས་རྒྱས འབྱུང་བ་ ཡིན། འདི་ནི་ ་མིའི གནས བཞི དག་གི་རག་ལས་ 
ཏི ང། པ་ཡིན། འདིར་ནི་ དགེ ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ དག ་ངེས་ པར་སེམས་ཤིང་ ད་རྣམ་པ ་པར་ ང་དཔྱོད་ པ་ ཡིན། འདིར་ནི་ཚ ཚངས་ པར་སྤྱོད་ པའི་གནས་ ཡིན། འདིར་ནི་འཆི་ བཾ དང་སྐྱེ་བའི ་སེམས་པ་ ཡིན། འདིར་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱས་པའི 'གདན་ ཡོད་ཅེས ་གསུངས་པ་ལྟར་ 
གླིང་འདིར་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཞིང་ སྦྱོང་ བའི་སྨོན་ལམ གྱི་ཁྱད་ པར་མང་པོས་མཛའ་བར་བཅིངས་པ་དང་། གདུལ ་བར་བཀགྱི་བའི་འགྲོ་ ་བ་མཐའ་དག གིས ཀུན་ནས བསྟེན་° པའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཨཁྱད་ པར་ དུ་འཕགས་ 


པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྔོན་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན། ། ལཱ་རཱ་ཌ་སཱི་ཁོ་ན་ལ་ཡང་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མང་པོ་བྱོན་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཐོས་པའང་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་བྱུང་བར་ངེས་ 

















༧༢ ༄༅། ཏེ རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའི་མདོ་ལས། དེར་ནི་ང་ཡིས་མཆོད་སྦྱིན་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དྲུག་ཅུ་བྱས། །དེར་ནི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དྲུག་ཅུ་དེ་དག་མཆོད། །ལྟ་རཱ་ ;ཌ་སཱི་དམ་པ་དེ་ནེ ་སྔོན་ གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ 
ཀྱི་གནས། །ས་དེ་ལྷ་ དང་ཀླུ ཡིས་མངོན་ བསྟོད་ རྟུག ཏུ་ཆོས ནི་མངོན་ པར་གཞོལ། ། །ངས་ནེ་སྔོན་ཆད་སངསསརྒྱས་བྱེ་བ་ སྟོང་ཕྲག་ དགུ་བྱཅུ་རྩ ་གཅིག་དྲན། །དེ་དག་ དྲང་སྲོང་ཞེས ས་བྱ་ནགས ་མཆོག་ དེར་ནི་འཁོར་ལོ་ དམ་པ་ བསྐོར། །ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་བསམ་ 
ཧཱ གཏན མངོན ནོ་གྱར་ རྟག་ཏུ་རི་ དྭགས རྣམས ཀྱིས་བསྟེན། །དེ་ཕྱིར་དྲང་ ་སྲོང་ཞེས བྱ་ནགས མཆོག་དེར་ནི་འཁོར་ལོ་ དམ་ ང། བསྐོར། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གནས བྱ་རྒོད་ཕུ ཕུང་པོ་ཉེ པོཉིད་ དུ་བཞུགས ་པའི་སངས རྒྱས ་ལ བཀུར་སྟིར་མཛད་ པ་ཡང་ ང་ཆེས་ཤིན ཏུ་ 
ཌཿ མང་ སྟེ ཏིང་ཿ ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ '་དག་ ནི་བྱེ་བ་ཕྲག སྟོང་ དང་། །དེ་བས་ལྷག་པ གངྒཱའེ བྱེ་མ སྙེད། །ཀུན་ཀ ཀྱང་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་འདི འདིར་ བཞུགས་ཏེ། ཏེ། །མི་དབང་དེ་ཀུན་ང་ཡིས་ བཀུར་སྟིར་བྱས། ། །ཞེས གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ ར་རོ། ། 


དེ་ བཞིན་ དུ་མ འོངས་པར་ཡང་ སྒྲོན་མེའེ་ ༢་བསྐལ་ ང། འདི་ལ་འབྱོན ༈པར་འགྱུར་ བའི་སངས རྒྱས་བཅོམ ལྡན འདས ལོང ཕྲག ་གཅིག ་ལ་ བཞིས་ དམན ་པའམ། གཅིག ་གིས་ དམན་ པ་ རྣམས ཀྱང་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སྙིང་པོ་ མངོན་ དུ་མཛད་ཅི ཅིང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ ྦ 
བའི་ གནས ་སུ་འགྱུར་བའི ཕྱིར་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ ་བདག་ཅག གི ་སྟོན་ པ་ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ པའི་སང། རྒྱས ་རིག་ པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་ བར་གཤེགས་ པ། འཇིག་ རྟེན མཁྱེན་ པ། སྐྱེས་ བུ་འདུལ་ བའི་ཁ ་ལོ་ སྒྱར་བ། བླ་ ན་མེད་ པ། ལྷ་ དང་མི་ 





རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལྗོན་པའི་དྲུང་ག་ལ་བར་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གཅིག་ལ་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་སྡེ་དང་བཅས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་དམ་པ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སླར་ཡང་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁམས་སུ་བདླིང་བར་བྱས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་གླིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ནི་ 
° ཛམྨུའི་གླིང་འདི་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་གླིང་འདིའི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་གྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ཆོས་མཛོད་ཆེན་པོ། རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བའི་ཚལ་ལྟ་བུའི་གནས་མཆོག་ཁྱད་ 
° པར་ཅན་མཨོ་བྱན་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་བསྐྱེད་པའི་ཡབ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་བུས་པ་ཆུང་ངུའི་གཟུགས་སུ་བཟུང་ནས། ཡིད་ཅན་རྒྱ་ 
མཚོ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཁྲིད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལེགས་པར་འདོམས་པའི་གནས་རྒྱའི་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཏེར་ཆེན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག་དང་ཐུགས་རྗེ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་དཔའ་མོ་རྗེ་བརུན་སྒྲོལ་མ་སྟེ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་ཉིན་མཚན་གྱི་དུས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་དགོངས་ཤིང་དངོས་དང་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་དྲྭ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་ཞིང་བཞུགས་པའི་ 











” ༄༅། ྣ །གཞལ་མེད་ཁང་དག་གིས་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་རི་བོ་གྲྭ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་ནས་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་གི་འཁོར་རྣམས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 


ལོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་སྩལ་བའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རང་གཟུགས་ཆོས་བཞིན་མཛད་པའི་ཆོས་རྒྱལ་བདུན་དང་ 


ྭ རིགས་ལྡན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པ། ཀ་ལཱ་པ་ཞེས་བྱ་བས་མཚོན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པཤྦྱ་ལ ཞེས་བྱ་བ་དང་། ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ྲ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རོལ་རྩེད་བགྲང་དུ་མེད་པ་དག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུ་རམ་ཤིང་པའི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པའི་རྩེ་མོ་ལ་མངའ་ 
གསོལ་ཏེ། ཇི་སྲིད་མ་ཕམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་ཤར་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བ རྟན་པར་བགྱིད་པའི་གནས་དམ་པ་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་ལྗོངས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ 
མེད་པའི་ཀློང་ནས་ སྟེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བའི་གནས་ཆེན་པོ་ཡུལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། གནས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་ 
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འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་། ལྗོངས་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཡུལ་ཕྲན་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་བསྟེན་པའི་མིའི་རིགས་མི་འདྲ་བ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། སྐད་ཀྱི་རིགས་མི་འདྲ་བ་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་འབྱིན་པ་ཡོད་པར་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་གླིང་འདི་ཉིད་ 
དུ་ཡོད་པས་སོ། །མདོར་ན་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་དང་བཞི་ལས་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་བར་བཤད་པ་ནི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་དེ། གང་དེས་མཛད་པའི་ཕྲེང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་བཅས་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བྱོན་པའི་ 
༧ གནས་ནི་ཇམྨུའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་དེར་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་དངོས་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་དེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། །བར་དུ་གཅོད་པའི་ 
ཏི བདུད་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་སེང་གེ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་གོ་རིམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། བར་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་ 
དང་། མཐར་སངས་རྒྱས་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ལའང་ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་གྲགས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གྲགས་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ཐེག་པ་དམན་པ་ལྟར་ན། འདུལ་བ་ལུང་ལས། སངས་རྒྱས་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཐོས་ 


ཤིང་། །གླང་པོ་དྲེགས་པའི་ཤས་ཆེན་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་མཐོང་ནས། །ངས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་ན་འདི་ལྟར་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ལ་ཁོ་བོ་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ནི་ 











༢༩༡ ༨ ༨ ༤༨ 


ྫ པ་ཞིག ཏྭ གྱུར་ཏོ། །དེ་ལ་ དུས གཞན ཞིག་ན། ན། གླང་པོ ཆེ་མི་ ཏག་ ་ཀ། ཀྭ་མུ་དའི མདོག་ བཞིན་ དུ་ཐལ་ཀར་ ཡོད་པ། གཟུགས་° བཟང་ཞིང་ ཡན་ལག་ །བདུན་༩ ལེགས་ པར་ རྫོགས་ པ་ཞིག་ ཡོད་ དེ། ། དེ་འདུལ་ བའི་ ཆེད་ དུ་ཀུན་ དུ་བགྲོད་ཅེས བྱ་བའི་ གླང་པོ་ 
ལྷ འདུལ་མཁན ཞིག་ ཡོད་པ དེ་ བཀུག་ སྟེ འདུལ་ དུ་འཇུག་ གོ །དེས་ ཀྱང་ དེ་ལྟར་མཉན་ ཏེ་ དུལ་ བརྭ་བྱས་ནས་ སླར་རྒྱལ་ པོ་ལ་ཕུལ ་ལོ། །དེ་ ནས ཉམས སད་ང པའི ཕྱིར་རྒྱལ་ པོ་ དང་འདུལ་མཁན ་གཉི ་གས ་གླང་པོ་ ཆེའི རྒྱབ་ ཏུ་ཞོན་ ཏེ་ རི་ དྭགས ་བཤོར་ དུ་སོང་ 


2 ངོ་། ཇི་ཙམ་ ན་གླང་པོ་ ཆེ་ དེས་ ནགས ཀྱི་བན་ གླང་མོའི་ དྲེ་ཚོར་ བའྱི་རྐྱེན་ ་བྱས་པས་རྩེ་ (་དགའི་ བདེ་ བ་རྗེས་ས་ སྭ་དྲན་ ཏེ་ དེའི་ རྗེས་སུ རླུང དང་འད་ བར་མགྱོགས་ པའི་ཤུགས ཀྱིས རྒྱག པ་ན། ། རྒྱལ་པོ་སྐྲག་སྟེ་འདུལ་མཁན་ལ་སྨྲས་པ། ཀྱ་གླང་པོ་འདུལ་བ་གླང་ ྣ 


པོའི ་དབང་པོ པོ་གདུལ་ བ་ལ་འབད་ པར་གྱིས་ཤིག དེས སྨྲས་པ། པ། ལྷ་འདི་ནི་འཁྲུལ་ གྱིས། ཤིང་གི་ ཡལ་ག ་ལ་འཇུས་ཤིག དེ་ནས ་གཉིས ཀས་ཤིང་གི་ ཡའ། གཿ ལ་འཇུས་ཏྭ་གླང་པོ་ཆེ་ཅ དགར་བཏང་ནས བདེ་ བར་བབ་ བོ། །དེརྨ་རྒྱལ ་པོས འདུལ མཁན་ 
ལ་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས ་གླང་པོ་མ་ཐུལ་བ་ང་ལ བྱིན་ནོ། ནོ། །དེས སྲས་པ། ལྷ་ ཁོ་ བོ་ཅག ་གིས ་འདིའི་ལུ་ ་ལས་ ནི་ཤིན་ཏུ ་དུལ་བར་བྱས་པ་ ཡིན་ ནོ། །འོནྱ་ཀང་སེམས ནི དེ་ལྟར་མ ་ལགས་པས། དེང་བན་ གླང་མོའི་ དྲི་ཚོར་ཏེ་ཉན་ དུ་མ་བཏུབ བོ། །དེ་ལྟ་ ནའང་ 





ཝབ །ྒུའ་རང་བཞིནིས་ རྒྱུད་རང་བཞིན་གྱིས་མཉེན་ཞིང་ཆོས་ལ་གུས་པ་ལྷུར་བགྱིད་པ། འོད་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་གྲང་ཁྱར་གྱིརྒྱལ་པོ་རབ་གསལ་ལམ་འོད་ལྡནཞེས་བྱ་བ་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་ནི་ལྷ་རྣམསཀྱི་དབང་པོའི་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྟ་བུལ་ 
སྤྱོད་ 


(༢༠༩༡༨༤༡༤༤ར༨༤༢༤ར༤༨ར༨༢༤ར༤རར༩༢༧༤༨༤། 


61 

















དཔྱད་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་ཞག་བདུན་ནས་ཁྱིམ་དུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་མཐོང་ནས་འདུལ་མཁགན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྤྲོན་ནོ། །དེ་ནསྱ་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཀུན་དུ་ 
བགྲོད་ཀྱིས ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་སོལ་མལ་དུ་བསྲེགས་པ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞིག་ཐོགས་ཏེ་ཁ་ཁ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྭ་གླང་པོས་ཀྱང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་ལེན་དུ་བརྩམས་པ་ན། འདུལ་མཁན་གྱིས་སྨྲས་པ། ྦ ལྷ་འདི་ལེན་དུ་ནེ་བཏུབ་ན འོན ཀྱང་འགུམ་ པར་ 
ྦ འགྱུར་རོ། །དེ་དག གིས་རྒྱལ ་པོ་ ཡིད་ཆེས པར་གྱུར་ཏེ་ ཡང་སྨྲས་ པ། དེ་ལྟར་དུལ་° ་བར་བགྱིས་པ་ལ་ བདག ཅག ཟུང་ནི་ དེ་ལྟ་བུའི གཡེང་བར་བྱེད་ པའྱ་རྱུ་ཏ ཞིག་ཅེས་དྲིས་པ་ལ། ལྷ། ཁོ་བོ་ཅག་ གིས་ལུ ་ལུས་ནི་ཐུལ་གྱིས་སེམས ནི་མ་ལགས ་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
¦ སྲར་ཡང་མ པ་གསོལ ལམ། དེརྒ་རྒྱལ་པོས (སྨྲས ་པ། སེམས འདུལ་ ་བ་གང་དག་ ཡོད་པ་ཌ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ པ་བྱུང་ ངམ་ཞེས་དྲིས་སོ། །དེ་ཡང་ལྷས 'བསྐུལ ནས། ལྷ གཅིག་ལུ ་ལས་ དང་ སེམས་འདུལ་བ་པོ་ནིེ ཐེ ་སངས རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན འདས་ 
རྣམས ་སོ་ ཞེས ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གཏམ གྱི་ཞར་ལས ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པའི་མོད་ལ ལ་རྒྱལ་ པོ་སངས་ རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན འདས ལ་ཤིན་ ཏུ དད་པར་གྱུར་ཏེ སྦྱིན་ པ་ པེ ་བྱིན། བསོད་ ནམས་ ནི་ཅི་ཡང་བསགས་ཏེ་བླ་ ན་མེད་ པའི བྱང་ཆུབ ་ལ་མོས་ 
ས། སྦྱིན་ པྱ་རྐྱ་ཆེན་གྱུར་པ་འདི་ དི་ཡིས་སུ། །འགྲོ་བ་ རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་གྱུར་ནས་ ནི། །སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ བསྒྲལ ་བའི། སྐྱེ བོའི་ཚོགས་རྣམས་བདག་གིས ་བསྒྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་པ་སྨོན་ལམ་དུ་བཏབ་པས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཐོག་མ་ བསྐྲུན་ 








” ༄༅། །པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། ཇི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དྲེ་སྐད་དུའང་། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ 





བྱས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་བསགས། ། 





༡” བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལའང་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དང་པོ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱ་ནི། རྒྱན་ལས། གྲོགས་སྟོབས་རྒྱུ་སྟོབས་ 
རྩ་བའི་སྟོབས། །ཐོས་སྟོབས་དགེ་བ་གོམས་པ་ལས། །མི་བརྟན་པ་དང་བརྟན་འབྱུང་བ། །གཞན་གྱིས་བསྟན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། ཕྱི་མ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ནི ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རབ་བརྙེན་ 
ཆསལ་མིརྟོགཡ་ཤེསནི། །བསྐྱེདཕིརད་ན་དམ་པ་འདོད། །ཅེསའབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ།།དེབཞིནདུས་མཚམས་ཀྱི་སྒོནས་དབྱ་ན། མོས་པ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་སྤོང་བ་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་སྐད་དུའང་། སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནི་ས་རྣམས་ལ། །མོས་དང་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་གཞན་དུ་འདོད། །དེ་བཞིན་སླིབ་པ་སྤོང་བའོ། །ཞེས་སོ། །གྲོགས་དང་དཔེའི་ 
ྦ སྒོ ནས ་ནི། འདུན་ པ་དང་ལྡན་ པས ལྟ ་བྲ བུནས། ཆོར ཀྱི་སྐུ་སྤྲིན ལྟ་བུ། གའི་ འ་བར་གྱི་ཉིཤུ་རྩ ་གཉིས སྒུ་རྒན་ལས ཇི་ སྐད་བཤད་པ ལྟར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །གཉིས་ པ་ ཇི་ལྟར་སེམས བསྐྱེད་ པ་ དངོས་ ་ནི། དྲིན་ ལན་བསབས་ པའི ཞི་མདོ་ ལས འབྱུང་བའི་སྙི ་སྲིང་པོ་ཏདྲེ དྲལ་ 
ྲ ན་འདི་ ལྟར། བཅོམ ལྡན འདས ་འདི་ སྔོན གྱི་བསྐལ་ྲ པ་དཔག་ ཏུམེད་ པའི ་གོང་ རོལ་ དུ་སོ་ སོ་ སྐྱེ་བོ་འཆིང་བ་ ཐམས་ཅད་ དདང་ལྡན་ པའི་ དུས་སུ། ལས ཀྱི་དབང་གིས ་མིའི་ཤིང ་རྟཞེས ་བྱ་བའི་ དམྱལ བར་ལྕུངས་ ཏེ། གྲོགས གཞན ་ཞིག་ དང་ལྷན་ཊ ཅིག ཏུ་ 
3༠ དམྱལ་ བའི སྲུང་མ་ ཨ་ བང་སྡོད་ པའི་ཤིང་རྟ་འདྲེན་པའི པའ་གྱད་ དུ་གྱར་ཏོ། ། །སྲུང་མ་ དེ ནི་ལུ ་ལར། ཿབོང་ཤིན་ ཏུ ཆེ་ཞིང་ཁ་ དང་མིག་ དང་རྣ་ང བ་དང་སྣ རྣམས་ ནས་མ ་མེ འབུད་ཅིང་དུ་བ གཏུལ་བ། བ། རྒྱད་གཏུམ་ པོ་མི་ བཟད་ པ་ ་དང་ལྡན་ པ་ ཡིན་ པས་ཤིང་རྟ ་ལ ་སྐྱིལ་མོ་ 

ཀྲུང་ བཅས་ ཏེ ་གནས་ ་བཞིན་ དུ་ལག་པ ཊན ལྕགས ཀྱི་དབྱུག་པ ང། ཐོགས ནས་ཤིང་ རཾ ་འདྲེན་ ང། ་གཉིས ་འ། ་བརྡེག ་གོ་ །དེས་ཤིན་ ཏུ་ན་ བའི་ སྡུག་ བསྔལ་ལ་མ་ བཟོད་ནས་ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་སྟོབས ཀྱས་དྲངས་ ངས་པས། ཅིག་ཤོས ་ནི་ཉམ ཆུང་ ༨བར་གྱུར་པ པས་ དེ་ལྟར་དུ་ 


~~ ༨༥༨.༨ ༨༨༨ 


འདྲེན ་པར་མ ནུས ་པ ལ། དམྱལ ་བའི སྙངམས ལྕགས ཀྱི་མདུང་རྩེ གསུམ པ་བྲང་ལ་ བཅུགས ནས ཁཱགས ཀྱི་དབྱུག ་པས བསྒུན་ པས ཁྲག་ཆ ཆལ་པར་བཕབ བ། །དའ ཆྭ་གྱད་ད་ན་ཐེག་ པ ་ཆེན་ པོའི ་རིགས་ དང་ལྡན པར་བྱུར་པ་ ཡིན་ པས གྲོགས ཀྱི་སྡུག་ 











།བསྔལ ་མཐོང་བད། སྙིང་རྗེ རབ་ ཏུརྒྱས པའི་སེམས་ སྐྱེས་ ཏེ། སྲང་མ་ཨ་བང་ལ། འདེ་ལ སྙིང་རྗེ་ཅུང་ཟད་ ད་སྐྱེད་ཅིག ་ཅེད། སྨྲས ་སོ། །དེས་ དེ་ལ་ ཁྲོས་ ནས་ལྕགས སྲ་ཀྱི་མདུང་ཐུང་འབར་བ་རྩེ་གསུམ་° ང། གྱད་ཀྱི་གཉའ་ བར་ 


བཙུགས་ པས་ དེ་ཉིད་ དདུ་དུས བྱས་སོ། ། །དེར་སྙིང་ ཆརྗེའི་སེམས ཀ་ཆེན པོས་ བསྐལ་པ་ བརྒྱ་སྙེད་ཀྱི་སྡིག་ པ་ཡང་ཆུས་ བཀྲུས་ པའི་དྲེ་མ་ མ་བཞིན་ དྲུ་བང་ནས་དྭམྱལ་ བའི་ གནས་དེ་ལས ཐར་བར་གྱུར་ཏོ། ། །དེ་ཚ ནས་ རིང་ཞིག ལོན་ པ་ན་ ཇཛམྨུའི་གླིང་ གླིང་གི་ལོ ཕྱོགས་ 
ྐ། ྱི་རྒྱད་ དུ་རྫ་མཁན གྱིཁྱེའུ་སྣང་བྱེད་ཅེས བྱ་བ་ཞིག་ ཏུ གྱུར་ཏོ། དེ་ལྟ་བུ བའི་ རིགས་ ལ་གནས་ པའི གང་ཟག་ དེ་ལ་ ཡང་། ། ཇི་སྐད་ དུ། རིགས་ དང་དགེ་ ཀེ་བཤེས་སྙི་ ་སཱིང་རྗེ་ དང་། །སྔུག་བསྔལ་རྣམས ཀྱིས་མི ་ལྡོག་པ། པ། རྒྱ་བཞི་རྐྱེན་ ནི་འདི དག་ གིས། །བྱང 

¦ ཆུབ་སེམས་ ནི་ རྦ ཏུའཇུག །ཅེས་ པ། ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཤ ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བར་བྱེ བྱེད་པའང་བདག་རྐྱེན་ དགེ་ བའི་ ེ་བཤེས ་ལ་རག་ལས་པ་ ཡིན་པའི པའི ཕྱིར། ཇི ཇི་ལྟར་ན་ ཁྱེའུ་སྣང་བྱེད་ དངས རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་ པ་ པ་ཆེན་ ངོ པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་ དད་པར་གྱུར་ ཏེ། ཐུག་འཇམ་ ཡོལ གོ་ 
གང་ཞིག་ཕུ ཕུལ་ ཏེ། མེ་ ཏོག ཏུ་འགྲོན་བུ བུ་ལྔས ཀྱང་མངོན་ པར་གཏོར་ཿ ནས། བདེ་ དེ་བར་གཤེགས ་པ་ ཁྱེད་ སྐུ འདྲ་དང་། །སྐུ་ཚོའི ཚད་ཀྱང་ཁྱེད་ དང་ཅི འདྲ་བ། །མཚན་མཆོག་ང ་བཟང་པོ་ པོ་ཁྱེད་ དང་ཅི ་'འདྲ་ བ། །དེ་ དེ་བཞིན་ བདག ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ བར་ཤོག 


པ་་ 


ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ ཅིང་བླ་ ན་མེད་ པའི བྱང་ཆུབ་ ཏུ་ སེམས་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །དེ་ ལྟར་ཡང་། འཕགས་པ་བསྐལ་པ་ བཟང་པོ་ལས། ང་ནི་ སྔོན་ཚེ་དམན་ པར་གྱུར་པའི་ ཚེ། དེ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཤུཀྱ་ཐུབ་ དེ་ ལ། །འཇམ ་གང་ཞིག་ནི་ དབུལ་བ བརྭ་བྱས་ནས་ 
















ཀྱོ །ད་པརོ་བང་ཆུབཏི་སེམསབསྱེད་ད།།ཞས་ཞབྱངང་། །གཉིསཔབརདུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པལ།ཟེག་པྱ་ཆུངདུརྦགགས་པདང། ཐིག་པ་ཆནཔརྦ་གགསཔགཉིས་སོ། །དངོ་ཐགཔ་ཆུང་དུར་གྲགསཔ་ལྟར་ན། མཛོད 
ལས། དེ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་འཚང་རྒྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་ཚར་ཕྱིན་པར་འདོད་དེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཆོད་པས་མཉེས་པར་ 
བྱེད་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྤྱོད་པ་རྣམས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་སྤྱད་པས་བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། འདི་ལྟར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་དང་པོ་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ནི་ 
› སྔོན་དུ་རྫ་མཁན་གྱི་ཁྱེའུར་གྱུར་པའི་ཚེ། ཐོག་མར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ལ་མར་དང་ཏིལ་མར་གྱིས་བསྙེན་བཀུར་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། རྒྱལ་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་སྤངས་ 
ནས། བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་འདོད་པའི་སེམས་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གི་ཞམ་རིང་བྱས་པའི་བར་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བས་མཉེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འདུལ་བ་ལུང་ 


༨. ༨ 


ལས། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ནས། །འདྲེན་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གི་བར། །བདུན་ཁྲི་དང་ནི་ལྔ་སྟོང་གི །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ང་ཡིས་མཆོད། །ཅེས་སོ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གཉིས་པ་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་གྱུར་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 










” ༄༅། །པ་མར་མེ མེ་མཛད་ལ་། (ཨུཏྤལ སྔོན་ པོ་བདུན ་གྱིས མངོན ་པར་གཏོར་བ་ནས་ བཟུང་སྟེ། བྲམ་ཟེར་གྱུར་པའི འི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དབང་པོའི་རྒྱལ ་མཚན་མཐོང་བ་ལ་ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བས་ཐལ་མོ མོ་སྦྱར་ཏེ ཏེ་བསྟོད་པ་ཕུལ ་བའི་ 
། བར་ལ། དེ་ དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་བདུན་ཁྲི དུག སྟོང་ལ་ བསྙེན་བཀར་བས མཉེས ་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ ཏ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་པ་ པ་ནས། །ཐུབ་པ་དབང་པོའི་རྒྱལ མཚན་ བར། །བདུན་ ཁྲི་དང་ནི དྲུག་ སྟོང་གི་ །སངས རྒྱས ་རྣམས་ནི་ང་ 
སཱ ཡིས མཆོད། །ཅེས་ སོ། །བསྐལ་ པ་གྲངས མེད་པ ་གསུམ་པ་ལ། རྒྱལ་པོར་གྱུར་པའི་ ཚེ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པ་བདེ་མཛད་དམ་པ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ དང་། སངས་རྒྱས་ དྱེ་མ་ངན ལས་འདས་པ ནའང་སྐུ་གདུང་གི མཆོད་ རྟེན་བརྩིགས་པ་ ནས་ 
ྦ -.ིཾ བཟུང་སྟེ། བྲམ་ཟེའི་ ཁྱེའུབ མ་ཞེས བྱ་བར་གྱུར་པའེ་ འི་ཚེ། དགའ་ སྐྱོང་གི ཚིག་ཐོཿ ཐོས་ནས། ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་འོད་སྲུ་ སངས་ལས་ ས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི ཐུགས་ བསྐྱེད་པ པའི བར་ལ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ང ་པ། བདུན་ ཁྲི བདུན་སྟོ ་སྟོང་ལ་ བསྙེན་ བཀུར་བས མཉེས་ པེ 
པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ སྐད་དུ། གང་ཡང་སངས་རྒྱས་བདེ་མཛད་ནས། །སངས་རྒྱས འོད་ སྲུངས་བར་ དུ་ནི། །ངས་ནི་བདུན་ ཁྲི བདུན སྟོང་གི རྒྱལ་བ བ་ རྣམས ་ནི་མཆོད་པ་བྱས། །ཞེས འབྱུང་ངོ་ ། །དེ་ ལའང་མངོན་ པ་མཛོད་ལས ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 
པ་ནས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་ཐ་མར་རྒྱུར་པའི་བར་ནི་གྲངས་མེད་པ་དང་པོའོ། །དེ་ནས་མར་མེ་མཛད་ཐ་མར་རགྱུར་པའི་བར་ནི་གྲངས་མེད་པ་གཉིས་པའོ། །དེ་ནས་རྣམ་པར་ གཟིགས་ཐ་མར་གྱུར་པའི་བར་ནི་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 








ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། རྣམ་གཟིགས་མར་མེ་རིན་ཆེན་གཙུག །གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཐ་མར་བྱུང་། །དང་པོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་མཚན་བཟང་གི་རྒྱུ་བསྒྲབ་པ་ལ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཐོགས་པ་ལ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་གྱུར་ 
པ་ན་སངས་རྒྱས་སྐར་རྒྱལ་མེའི་ཁམས་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ ་ལ་རྐང་གཅིག་གིས འགྲེང་སྟེ་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་བསྐོར་བ་བར་མ་ཆད་པར་བྱས ་ཏེ་བསྟོད་པ། སྐྱེས ཐུ ཁྱུ་མཆོག་ཁྱོད་འདྲའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལྷ་ཡུལ་ས་ལ་མེད། །འཇིག་ 
རྟེན་འདི་ནའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་གནས་ནའང་མེད། ྦ །ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་གནས་མཆོག་དག་ནའང་ཡོད་མིན་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་དག་ནའང་མེད། །རི་དང་ནགས་སུ་ ་བཅས་པའི་སྭ་སྟེངསྨྱ་ཆས་པ་ཀུན་ཏུ་བསྐོར་ཀྱང་ཡུལ་གཅིག་ག་ལ་ 
° ཡོད། །ཅེས་པའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱས་པ་དང་། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་དགུའི་ཚོགས་བཟླུམས་ཏེ། དེ་ནས་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་འདས་པ་ན་གྲོང་ཁྱེར་ཉེར་ལྡན་དུ་སངས་རྒྱས འོད་སྲུངས བྱོན་པའི་ཚེ། བྲམ་ཟེའི་ 
ཁྱེའུ་བླ་མར་གྱུར་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་མཚན་བཟང་གི་རྒྱུ་གྲུབ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའང་མཚན་བཟང་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་སྙེད་བཅུར་བསྒྱུར་བས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་གོ །བ་སྤུ་ཇི་སྙིད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་དེ་སྙེད་བརྒྱར་བསྒྱུར་བས་ནི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ ཅིག་གོ །དཔེ་བྱད་ 








༧༩ ༄༅། །བརྒྱད་ཅུ་པོ་ཚང་བར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་དེ་སྙེད་བརྒྱར་བསྒྱར་བས་ནི་མཚན་བཟང་པོ་གཅིག་གོ །མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་ཚང་བར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་སྟོང་དུ་བསྒྱུར་བས་ནི་ཟླ་བ་ཉ་ 
གང་བ་ལྟ་བུའི་མཛོད་སྤྲ་འགྲུབ་བོ། །མཛོད་སྤུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་འབུམ་དུ་བསྒྱུར་བས་ནི་གཙུག་ཏོར་བལྟར་མི་སྣང་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། རང་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་བྱུང་དང་། ། 
ྦ སློབ་དང་མི་སློབ་ལས་བྱུང་དང་། །འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་ཀུན་བསོད་ནམས། །འཇིག་རྟེན་བཞིན་དུ་དཔག་མེད་གང་། །དེ་ཙམ་བཅུར་ནི་བསྒྲེས་པ་ཡིས། །བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་འགྲུབ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བ་སྤྲའི་བུ་ག་ནི། །ཐམས་ཅད་དེ་དང་འདྲ་བར་ 
' འགྱུར། །བ་སྤྲུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནི། །སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་དག་བརྒྱར་ནི་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་གཅིག་ཏུ་བཞེད། །བསོད་ནམས་དེ་དག་དེ་སྙེད་ཀྱིས། །རྒྱུལ་པོ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ནི། །གཅིག་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་དེ 
ལྟ་བུར། །བརྒྱད་ཅུའི་བར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དག །འགྲུབ་པའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་གང་ཡིན། ྦ །དེ་དག་བརྒྱར་ནི་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་གཅིག་གོ །མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། །བསོད་ 
ནམས་རྒྱ་ཆེ་གང་ཡིན་པ། །དེ་དག་སྟོང་དུ་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །ཟླ་བ་ཉ་འདྲའི་མཛོད་སྤུའོ། །མཛོད་སྤུ་ཡི་ནི་བསོད་ནམས་དག །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ནི་བསྡོམས་པ་ཡིས། །སྤྱི་གཙུག་བལྟར་ནི་མི་སྣང་བ། །སྐྱོབ་པའི་གཙུག་ཏོར་སྐྱེད་པར་བྱེད། །ཅེས་ 


༠ 
- 








སོ། །དེ་ལྟར་མཚན་ བཟང་འགྲུབ པའི་རྒྱུ་མཐར་ཕྱིན་ ནས། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས ་སུ་དམ་པ་ཏོག ་དཀར་དུ་འཁྲུངས་པ་ནི་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོ་ ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས བྱའོ། །དེ་ཉིད་ནས ་ཛམྦཱའི གླིངས དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ པ་ཞེས་བྱ་ ྦ 
ྦ བར་གྱུར་པ་ནི་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དུས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀྱང་རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། སྙང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བདོག་པ་མ་ལུས་པ་བཏང་བས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རོལ 'ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་ཤིང་། དྲང་སྲོང་བཟོད་ པར་སྨྲ་བར་གྱུར་པའི འི་ཚེ་ཆགས་པ་དང་བཅས་བཞིན ་དུ་ཡན་ལག་ དང་ཉིང་ལག་རྣམས ་བཅད་ཀྱང་འཁྲུགས ་པ་མི་མངའ་ བས་བཟོད་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ ུ་ཕྱིན་ པ་རྫོགས་པ་ཡིན་ 
°: ལ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་གྱུར་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་སྐར་རྒྱལ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚེ་རྡ་རྗེའ་གདན་ལ་སྲོད་ཀྱི་དུས་སུ་བདུད་བཏུལ་ནས་ཐོ་རངས་རྡོ་རྗེལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ ར་ 
འཛིན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པས་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྫོཿ རྫོགས་ པར་འདོད་པ་ ཡིན་ནོ། །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་ནི་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་མདོ་ལ་སོགས་པ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་བཉིད་དོ། ། 
གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི 'ལུགས་འ ་ལ། ཇི ཇི་སྲིད་བསགས་པ་ཚོགས ཀྱི་ཡུན་ ཚད་དང་། བསགས་པར་བྱ་བ་ཚོགས་ ངོ་བོ་དང་། ཇི་ལྟར་ བསགས་པའི་ཚུལ་ཏེ་རྣམ་པ་གསུམ ་ལས། དང་པོ་ཇི་སྲིད་དུ་བསགས་པའི ་པའི་ཡུན་གྱི་ཚད་ནི། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་ 








༧” ༄༅། 


།གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་བཤད་པ་ནི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཕལ་ཆེ་བ་ལས་འབྱུང་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ས་ནི་དང་པོ་ཡིན་པར་འདོད། །འདི་སྟེ་བསྐལ་པ་དཔག་མེ ད་ཀྱི། །ཞེས་དང་། གྲངས་ 
མེད་གཉིས་ནི་རྫོགས་པ་ཡིས། །སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཚར་ཕྱིན་ཏོ། །ཞེས་གྲངས་མེད་དང་པོས་ནི་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་དང་པོ་དང་། གྲངས་མེད་གཉིས་པས་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པ་མན་ཆད་དང་། གྲངས་མེད་གསུམ་པས་ནི་ས་བཅུ་པ་མན་ཆད་ 

‹ ཐོབ་པར་བཞེད་དོ། །བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་བཤད་དེ། དེའང་ཚོགས་ལམ་དང་སྦྱོར་ལམ་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ་དང་། ས་བཅུ་པོ་རེ་རེ་ལ་གསུམ་གསུམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་རྫོགས་ ཁྱ 
' པར་བཤད་པ་ནི་ངེས་པའི་དོན་དང་། གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བཤད་པ་ནི་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། གྲངས་མེད་སུམ ་ཚན་བཅུ་གཅིག་ཏུ་རིགས་གཅིག་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྣམས་ཧ་ཅང་རྒྱུན་རིང་བ་ལ་ཞུམ་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་པར་བཞེད་ དཱ 
དོ། དདེ་ལྟ་བུའི་གྲངས་མེད་བརྩམ་པའི་ཐོག་མ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དག་བསགས་པ་རྣམས་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་གང་གིས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་མི་གནོན་པར་འགྱུར་བའི་བཟང་པོ་དང་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 

སེམས་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་གྲོགས་ཀྱིས་མོས་པ་བཟློག་ཀྱང་དེའི་དབང་དུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་གཏོང་བའི་སེམས་བརྟན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་ཆོག་པར་ 











མི་འཛིན་ཞིང་མཐོང་བའི་ཆོས་དང་ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་བཅས་པ་ལ་དགེ་བའི་ཆོས་མི་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཆོས་འདི་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་དུ་ནམ་ཐོབ་ན། དེ་ནས་བཟུང་ 


སྟེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱི་འགོ་བརྩམ་པར་འདོད་དེ། ཐེག་པ་བསྡུས་པ་ལས། བཟང་དང་སྨོན་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། །སེམས་བརྟན་ཁྱད་པར་འགྲོ་བ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་གསུམ། །ཀུན་ཏུ་བརྩམ་པར་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་ནི་རང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ནས་གྲངས་མེད་དང་པོ་འགོ་བརྩམ་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བསགས་པར་བྱ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་ 
ཕོ དང་། འཁོར་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྟེ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཚུངས་པ་ 
མེད། །གཅིག་གིས་འཁོར་བར་མངོན་མཐོ་བྱེད། །གཞན་གྱིས་ཉོན་མོངས་མེད་པར་འཁོར། །ཞེས་དང་། སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསོད་ནམས་ཀྱི། །ཚོགས་ཡིན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གསུམ་ནི་གཉིས་ཆར་ལ་ཡང་གཏོགས། །ལྔ་ཆར་ཡང་ནི་ཡེ་ 
ཤེས་ཚོགས། །ཞེས་དང་། གཏམ་དུ་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་འདིར། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་མདོར་བསྡུས་ན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལས་བྱུང་། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཚོགས་ 


72 





2༧82 ༄༅། །འདི་གཉིས། །སངས་རྒྱས ཉིད་ནི་འཐོབ་ ་པའི་རྒྱུ། ། །ཞེས་ གསུངས ་པ་ལྟ་ བུའོ། །གསུམ་ པ་ ཇི་ལྟར་ཚོགས་ བསགས་ པའ འི་ཚུལ་ནི། ལལ་ནེ། བསྐྲལ་པ པ་ ཆེན་ པོ་གྲངས མེད་ དང་པོ པོ་ལ་འཇུག པའི་ དུས་སྤྱུ་རལ་ པོའི་ཕོ ཕྲོ་བང་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ 
བའྱི་རྒྱལ མཚན་ དུ་སྟོན་ པ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་པོ པོ་ རྣམ་ པརྨ་རྒྱལ་ བའི་སས་ གཞོན་ ནུ་བརྩོན འགྲུས སྤྱོད་ཅེས བྱ་བར་གྱུར་ ་ཏོ། ། །དེའི་ ཚེ་དེ དེ་བཞིན གཤེགས་ པ་འོད་འཕྲོའི་ཕུ ཕུང་པོ་ པོ་ཆེན་ པོ་ལས བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་ སྡཾ སྡི་སྣད་ཀྱི་ཆོས་རྗ ་རྗེས་ས་ སུ་བསྟན་ པ་མནོས་ཤིང་། དེ་ 
ཌྷ བཞིན་ གཤེགས་ པ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལོ་བྱེ་བ་ཕྲག དྲུག་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་ བསྙེན་ ན་བཀུར་ བགྱིས་པ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ། བསྐལ་ པ་གྲངས མེད་ ང། ་གཅིག་ ཏུ་ ཚོགས་ ས་བསགས་ པས་ས་ དང་པོ་ མངོན་ དུ་མཛད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །གྭངས་ཿ ་མེད་ ་གཉིས ་པ ལ་འཇུག་ པའི་ དུས་སུ _ 
< གྲོང་ཁྱེར་ཛམྨུ་ཆུ་བོའ བའ །གསེར་དུ་རྒྱལ་ པོ་མཛོས པར་སྣང་བ ཞེས 'བྱ་བ་ཞིག་ ཡོད་ དེ། དེའི ་ཚེ་སྭོཿ སྟེན་ པ་འདི་ཉིད་ དེའི གནང་ཆེན་ཟེ ་ཚོང་ དཔོན་ཤེས་ རབ་ བཟང་པོ་ཞེས བྱ་བར་གྱུར་པའི་ ཚེ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དཀོན་མཆོག་ ཡན་ལག་ལས ་རྗེས་ས་ ཡབསྟན་ པ་ 
མནོས་ཤིང་། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་འཁོར་ དང་བཅས་པ ་ལོ་ སྟོང་དུ་བསྙེན་ བཀུར་བ་ཊ ནས་བརྩམས་ ཏེ། བསྐལ་ང པ་ གྲངས མེད་ ང། ་གཅིག་ཏུ་ ཚོགས་ བསགས་པས་ས་ བདུན་ པ། མངོན་ ན་དུ་མཛད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །གུངས་ཿ མེད་ པ་གསུམ་པ ་ལ་འཇུག་ པའི་ 'དུས་སུ ་ས་ 
རྒྱལ་པོ་དགྲ་ཐུལ་གྱི་ཕོ་བྲང་པདྨོ་ཅན་དང་ཉེ་བ་ཞིག་ཏུ་བྲམ་ཟེའི་སློབ་མ་གཞོན་ནུ་སྤིན་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ལ་ཨཱཏྤྲ་ལ་ལྔས་མངོན་པར་གཏོར་ཏེ། རལ་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་སྟན་དུ་བཏིང་ནས། འདི་ལ་དེ་ 





.ཛཱ9-ཇ 


བཞིན་ གཤེགས་ པ་མར་མི མེ་མཛད་ཀྱི ཀྱི་ཞབས འཇོག ་པ དང་བ བདག་ལུང་ སྟོན་ པར་མི མི་མཛད་ ནཱ འདི ཉིད་ དུ་ལུས་ བསྐམ་[ཏ པར་བྱའོ འོ་ཞེས་ ཡི དམ་ བརྟན་ པར་བཅས་ཏེ ཏེ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འཁོད་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན་ཏེ་རལ་པ ་འ། ཞབས་ བཞག་ 
ནས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེའི་མོད་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་རངས་པར་གྱུར་ཏེ། སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་ཤིང་ཏཱ་ལ་ 
བདུན་ར སྲིད་ཀྱི་ཚད་༔ དད་དུ་མངོན ་པར་འཕགས་ ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱེ བྱེ་བ་ ཁྲག་ ཁྲིག མང་པོ མངོན་ དུ་བྱས་ ཏེ་ས་ བརྒྱད་པ་མངོན དུ་མཛད་པ་ཡི ཡིན་ ནོ། །དེ་ལྟར་ ཡང་། སངས་རྒྱས་མར་མེ མི་མཛོད་ལ་ཨྭཏྲལ་ལྔས། །གཏོར་ཏེ ་རལ་པ་སྟན་ དུ་བཏིང་བྱས པས། །མི་ 


༨.འ༽.༨ 


° སྐྱའི ཆོས་ལ ཿབཟོད་ པ་ཐོབ གྱུར་ནས། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཿ པོར་འགྱུར་ཞེས་ང་ ང་ལུང་ བསྟན། །ཞེས དང་། ལུང་ལས ཀྱང་། གང་ཚེཿ མར་མེ མེ་མཛདྲ་ཀྱིས་ང་། ང་ །ལུང་བསྟན་གྱུ གྱུར་པ་ དེ ཡི་ཚེ། །ས བརྒྱད་པ་ ནི ཐོབ གྱུར་ ཏེ། །དབང་བཅུ་ དག ཀྱང་ཐོབ་ པར་ 


༢༤༩༤ ༠༤ ༨ 


འགུར། །ཞེས ་སོ། །དེ ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་མི མིག་ང ་བཟང་པོ པོ་ལ ་སོགས་ པའི སྐྱེ་བ་མང་ དུ་བཞེས་ ནས ་སེམས ཅན གྱི་དོན མཛད་ པའི མཐར། བསྐལ་ པ་འདིའི་ འི་ཆེ་ལོ་ཏ ལོ ་ཁྲི་པའི ་དུས་སུ སུགྲོང་ཁྱེར་ཉེར་ལྡན་ དུ་སངས་རྒྱས ་འོད་ སྲུང་བྱོན་ པའི་ཚེ། བྲམ་ 


ཐའ 


ཟེའི་ཁྱེའུ་བླ་མར་གྱུར་པའི ་བར་ལ་ བསྐལ་པ་གྲངས ་མེད་ གཅིག་ཏུ སངས་རྒྱས མང་པོ་འ། བསྙེན་ བཀུར་ཞིང་ ཚོགས ་བསགས་པས་ས་བཅུ་ པ་མངོན་ དྱུ་བས་ པར་འདོད་ དེ། ཏིང་ངེ་འཛིན རྒྱལ་པོ པོ་ལས། སངས་རྒྱས་ དག་ནི་བྱེ བྱེ་བ་ཁྲག །ཁྲིག་ དང་། །དེ་ལས་ 


ཅིང 
བཏ 





༧༧ ༄༅། །ལྷག་པ་གངྒྷའི་བྱེ་མ་སྙེད། །ཀུན་ཀྱང་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་འདིར་བཞུགས་ཏེ། །མི་དབང་དེ་ཀུན་ང་ ཡིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་མཐར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ 

ཚུལ་ལ། ཐེག་པ ་དམན་པ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལུགས་སུ་འདུལ་བ་ལུང་དང་མཛོད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ 
ཌྷ རྣམས་བསྙེན་བཀུར་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྫོགས་ཀྱང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་སྐྱེ་བ་ལ། རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་སྟན་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས། སྦྱོར་ 
° ལམ་དྲོད་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཟ ད་པ་དང་མི་སྐྱེ་ཤེས ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ ་གདན་ཐོག་གཅིག་ལ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། གསར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མཛོད་ལས། སྟོན་དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ་བར། ། 
བསམ་གཏན་མཐའ་རྟེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡི་སྔོན་དུ་ཐར་ཆ་མཐུན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཞི་ནས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་མ་ལུས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ 
གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་། ྦ ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ནས། ཀུན་ཤེས་ནས་བཟུང་སྟེ་རབ་བཟང་གི་བར་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་ལྷག་མ་མེད་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ 


ངེ 
བཛ 





ངན་ལས་འདས་པར་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབྱུང་བ་ལ། ཏ ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཐུབ་པའི་མཛད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་པ་ནི། ས་བཅུ་རྒྱུན་ 
གྱི་མཐའ་མར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པའི་དོན་མ་ལུས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པའི་ 
རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ནི། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣོད་དུ་བཅུག་པ་སྒྲིབ་བྱེད་ སྣོད་ལེགས་པར་བསལ་བ་ན་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྒྱན་ལས། སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་དྲི་མེད་པ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ། །རིན་ 
' ཆེན་སྣོད་ནི་ཕྱེ་བ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ཡང་དག་བསྟན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་ནི། དང་པོ་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྟེ། དེ་ “ 
གཉིས་ཀའི་རྟེན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། སྐུ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་པ་སྟེ། རྒྱན་ལས། སྐུ་གསུམ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །སྐུ་གསུམ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི། །དོན་འདི་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པར་བསྟན། །ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མས་དག་པའི་རང་བཞིན་གང་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་མངའ་ཡང་། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་ཆགས་ཐོགས་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྒོ་ནས་ 





22? ༄༅། ྦ །སེམས ཅན གྱི་དོན་འབད་ ང། མེད་ ང། ཉིད་ དུ་འབྱུང་བའི་ ཡེ་ཤེས སཀིསྐུ་ སྟ སྐུ་གསུམ་ གྲུབ་པ་ལས། དྲི་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་ དང་ནི། ། །མི་རྟོག་ ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པ། །སངས་ཟྫུ རྒྱས རྣམས ཀྱི་ཆོས་གཞན་ནེ། །འགའ་ ཡང་ 
ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ ནོ། །ཞེས ་གསུངས་སོ། །དེ་ ཉིད་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ དང་ དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ དག ང། གཉིས་ ལྡན་མངོན་ དྲ་གུར་ པའི་ཆ་ནས ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་འཇོག་སྟེ། སྟེ མངོན་ པར་རྟོགས ་པའི་རྒྱན་ ལས། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ བོ་ཉིད་སྐུ་ 
ཟླ ནི། །ཟག་ པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་ དགུ །ཐོབ་གྱུར་རྣམ་ཀུན་རྣམ་དག་པ། ། །དེ་དག་རང་བཞིན མཚན་ཉི ཉིད་ ཅན། །ཞེས ་སོ། །དེ་ཉིད་འོག་མིན་ཆེན་པོར་རྒྱལ་༔ སས འཕགས་ པ་རྣམས་ལ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ 
4 བརྒྱན་པའི སྐུར་སྣང་བ སྟེ། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ ་གཉིས་ དང་། །དཔེ་བྱད་ བརྒྱད་ ཅུའི་ བདག ཉིད་ འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས སྤྱོད ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས སྤྱོད་ རྫོགས སྐུར་བ( བཞེད། ཅེས ་སོ། །དེ་ཉིད་ གདུལ་བྱ བྱ་མཐའ་ཡས་ པའི་བསམ་པ་ པ་དང་ ངི 
མཐུན་ པར་རྣམ པ༈པར་འཕྲུལ་ པ་སྣ ་ཚོགས་པས་སེམས་ཅན གྱི་དོན ན་རྒྱུན་མི' ཆད་ པར་མཛད་པ་ནི། གང་གིས སྲིད་པ་ཇི ཇི སིད པར། །འགྲོ་འ གྲོ་ལ་ཕན་པ སྣ ཚོགས ་དག །མཉམ་ དུ་མཛད་ པའི སྐུ་དེ་ དེ་ནི། །ཐུབ་པ པའི་ཧ སྤལ་སྐུ་རྒྱན་མ ཆད། །ཅེས གསུངས སོ། ། 
དེས་ན་གོང་ དུ་ཇི་ སྐད་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་དྲང་ བའི་དོན་ དུ་འཇིག་ རྟེན དང་ཚུལ ་མཐུན་པར་བསྟན་པ་ ཡིན་གྱི། ངེས་པའི་དོན གྱི་དབང་ལས་ ནི་ བསྐལ་པ ཆེན་པོ པོ་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་གོང་རོལ་ དུ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས གངྒའི ཀླུང་གི བྱེ་མ སྙེདཀྱི་ཞིང་ 








གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ ་དེར། དེ་བཞིན གཤིགས་པ་དབང་པོའིཏོག་ཅེས ་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་ཤིང་། ད་དུང་ཡང་འཚང་རྒྱ་བ ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་གཞན་ དོན་མཛད་པར་ཡབ ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས་ བཤད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ ལཾ ཿཐུགས བརྩེ་ཞིང་། སེམས ་ཅན་ཡོངས སུ་སྨིན་མཛད་ཕྱིར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམ པར་འཕྲུལ། །བྱེ་བ བརྒྱད་ཅུར་རྒྱལ་བ་ཉིད། སངས་རྒྱས ཉིད་ ད་དུ་བསྟན གྱུར་ཀྱང་། །ད་དུང་ཆོག་པའི་འདུ་ཤེས་བསལ། །ཞེས དང་། ད་དུང་དང་ 
པོ་ཐུགས བསྐྱེད་ པར། དེ དང་དེར་ནི་ཡོངས་ བསྟན་ ཏེ། །ད་ དུང་དུ་ཡང་འདྲེན་པ་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་མང་པོ་སྟོན་ པར་མཛད། །ཅེས་དང་། དེ་ཉིད་ བསྡུས པའི་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྐལ་པ་བསམ་གྱིས་མི 'ཁྱབ་ང ་པར་མངོན་ པར་རྫོགས་ ཁུ 
° པར་སངས་རྒྱས་ ནས་ཤཱཀྱའི་ རིགས་ས སུ་སྐྱེ་བར་སྟོན ་པར་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས ་པ་མང་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐུབ་ པའི་མཛད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། སྤྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཆེ ་ཆེན་པོས་ལེགས་ པར་བརྒྱན་པ པའི་ 
བསྐལ་པ་འདི་ལ། འཕགས་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་འབྱོན་པར་བསྟན་ཏེ། གང་དག་བསྟུན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱུང་སོ་སོའི་ཡུལ་དང་། རིགས་དང་། འོད་དང་། ཡབ་དང་། ཡུམ་དང་། སྲས་དང་། རིམ་ 
གྲོ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་མཆོག་དང་། འདུས་པའི་གྲངས་དང་། སྐུ་ཚོའི་ཚད་དང་། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་ཚད་དང་། ྐུགདུང་སྟེ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་མམ་མཆོད་རྟེན་ཡོད་པ་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་བཅུ་བཞི་རེའ་ 





ཤུ 





” ༄༅། །སྒོ་ནས་བསྟན་ཏོ། །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག ་བརྩེགས་ པའི་མདོ་སྡེ་འ ་ལས་ཀྱང་། བསྐལ་ པ་འདི་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ དང་། གསེར་ཐུབ་ དང་།  འོད་སྲུངས་ དང་། ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ནས་མོས་པ་ལ་ཐུག ་པའི་བར་ 
གྱི་དེ་བཞིན ན་གཤེགས་པ་སྟོང་འབྱུང་བ སྔོན་གྱིལོ་རྒྱུས་ དང་བཅས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས པར་བསྟན་ ཏོ། །དེ་བཞིན དུ་སྙིངརྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ དཀར་པོ ལས་ཀྱང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་ཐུབ་ པའི་ཉི་མ ་སྟོང་དང་ལྔ་འབྱུང་བ། སྔོནགྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ 
 ཆེན་སྙིང་པོས་ལུང་ བསྟན་ པའི་ལྩོ་ཆས་དང་བཅས་པའི འི་ཚུལ་གྱི གྱིས་གསལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཇི ལྟར་བསྟན་ང པའི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་དེ་དག་ལས་བཞི་ པར་གྱུར་པ་ཐུབ་པའི འི་དབང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཅོམ ལྤན འདུས་ ཁོ་ པོ་ན་ལས་ 
རུ གཞན་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ལས ་རིང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དོ། དེལ ནའང་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་ སུའཇུག ་པའི་ གདུལ བྱ་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པ་ལ་མངོན་ པར་དགའ་བ་རྣམས རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། མཛད་པའི འི་གཙོ་བོ་ བོ རྣམས་ནི་སྡེ་ཚན་བཅུ ་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ 

སུ་དོན་གྱིས་འདུ་བར་མདོ་སྡེ་རྣམས སུ་གསུངས་པ་དང་། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ པར་མགོན་པོ་བྱམས་ པས ས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ ་ལས། སྐྱེ་བ ་མངོན་ པར་སྐྱེ་བ་ དང་། །དགའ་ལྡན གནས་ ནས་འཕོ་བ་དང་། །ལྕུམས་སུ་འཇུག་དང་བལྟམས་པ་ 
དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཅུན་མོའི་འཁོར་དགྱེས་རོལ་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ དང་། །བྱང་ཆུབ སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་དང་། །བདུད་སྡེ་འཇོམས་ དང་རྫོགས་ །པརནི། བང་ཆུབཆས་ཀྱི་འཁོརལོ་ད དང་། །མྱ་ངན་ ད 


༣༡ ༄༅་༢བྲ་སསས། 








འདས་པར་གཤེགས་མཛད་རྣམས། །ཡོངས་སུ་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སུ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པར་སྟོན། །ཞེས་གསུས་པའི་གོ་རིམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་མདོ་ཙམ་ཞིག་གླེང་བར་བྱའོ། །དེ་ལས་དང་པོ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ན་གནས་པའི་མཛད་། 
_ པ་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བ་དང་། བསྐུལ་ནས་འཕོ་བར་བརྩམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཚེ་འཕོས་ཏེ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་སུ་ལྷའི་ ྣ 
པ བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ། དིར་སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱིས་མཐོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁང་བཟང་དུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ལྷའི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། ྦ ལྔའི་བུ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མེད་ ྫ 
› པས་མདུན་བདར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བའི་སིལ་སྙན་དང་གླུ་དབྱངས་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པ་མང་པོས་མངོན་པར་མཆོད་པ་བྱེད་དོ། །དུས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ན། ཛམྨུའི་གླིང་པ་རྣམས་གདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་དང་། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་དང་། ཕྱོགས་ “ 
བཅུའི་ཞིང་གི་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས། རོལ་མོའི་སྒྲ་དེ་དག་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དོན་དུ་བསྐུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱུང་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མངའ་དྲན་རྟོགས་དང་། །བློ་ 
གྲོས་མཐའ་ཡས་ཤེས་རབ་འོད་མཛད་པ། །མཚུངས་མེད་སྟོབས་མང་སྒྱ་རྩལ་རྒྱ་ཆེ་བ། །མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་དགོངས་པར་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྐུལ་བའ་བྱེད་དོ། ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་དག་སྤྲལ་པའི་བྱང་ 











"* ༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་རྗེས་སྲ་སེམས་ཤིང་རྗེས་སུ་དགོངས་པ་ན། ད་སྟེ་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཇམམའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བའི་དུས་ལ་ངེས་པར་བབ་བོ་ཞེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཤིང་རེ་ཞིག་ཅང་མི་སྨྲ་བར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ 
ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོར་གཤེགས་ནས་སེང་གེའི་ཁྲི་ག་ལ་བ་དེར་བཞུགས ་སོ། །དེ་ན་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་རིས་མཐའ་དག་བསྡུས་ནས་འཁོར་དེ་དག་ལ། གྲོགས་པོ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུས་བསོད་ 
ྫ ནམས་བརྒྱའི་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ། ལྷའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་འཆི་འཕོ་ 
ཙཿ བའི་རྣམ་པས་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་གྲངས་མེད་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལྟའི་འཁོར་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྣང་བའི་སྒོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བསྟན་པས། ལྷའི་བུ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་བུ་སྔོན་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་བྱས་པ་སུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ནི་མི སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ལྷའི་བུ་བྱེ་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ནི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་ 


གོ །དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷའི་མེ་ཏོག་གིས་པུས་མོ་ནུབ་ཙམ་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཇམྨྲའི་གླིང་དུ་གཤེགས་པར་དགོངས་ནས་གཟིགས་པ་བཞིའམ་ལྔས་གཟིགས་ཏེ། དེའང་འགྲོ་བ་གདུལ་སླ་བ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི་དུས་དང་། གླིང་ 


1 





ནི་ཛམྨུའི་གླིང་དང་། ཡུལ་ནི་དབུས་འགྱུར་འཆང་དང་། རིགས་ནྲི་རྒྱལ་རིགས་ཏེ་བཞིའམ། རིགས་དང་། དུས་དང་། ཡུལ་དང་། རུས་དང་། བུད་མེད་དེ་ལྔ་ལ་གཟིགས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འཁོར་རྣམས་ལ་ཁོ་བོ་རྫམྨྲའི་གླིང་ 
དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་འགྲོའོ་ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ཐོས་པའི་མོད་ལ་ལྷ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཡིད་མི་དགའ་བར་གྱུར་ཏེ་སྨྲས་པ། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་འདིར་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞུགས་པར་མི་མཛད་ན་སླན་ཆད་སྟོན་པར་འོས་པ་སུ་ཞིག གཞན་ཡང་ཟམྫུའི་གླིང་ནེ་ 
„4 འོད་སྲུངས་རྫོགས་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་གེ་པ་དྲུག་དང་། བྲམ་ཟེ་རྒྱུས་རྒལ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་སྒྲོགས་པ་དྲུག་དང་། རེངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དྲུག་སྟེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་རུངས་པར་ 
ཏི བགྱིས་པས་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པར་རིགས་སོ་ཞེས་གསོལ་བ་དང་། དེ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དུང་གཅིག་གི་སྒྲས་རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དཔེ་རྗེས་སུ་བསྟན་ནས། དེ་བཞིན་དུ་ངས་ཀྱང་ཇྫམྨའི་གླིང་དུ་སོང་ལ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་བདུད་རྩིས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱའོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ནི་མའི་མངལ་དུ་ཇི་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བར་བགྱི་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱིལའིབུ་གཟ་བརིདདང་པསྲབས་ཟེང་རིག་བྱེ།ལས་འབྲུར་བ 
ལྟར་གླང་པོ་ཆེ་དམ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་འཇུག་པར་རིགས་སོ་ཞེས་གསོལ་བ་ལྟར། དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ཀྱིས་འཇུག་པར་དགོངས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕོ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷའི་གནས་ནས་འོག་མིན་གྱི་ 





༧ ༄༅། །མཐར་ཐུག་པར་གནས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཐོས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམྨུའི་གླིང་དུ་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ན། བདག་ཅག་གི་བྱས་པ་མ་ཤེས་པར་འགྱུར་བར་བསམས་ནས། རྒྱལ་ 

ལེ རིས་ཀྱི་ལྷ་དྲུག་ཁྲི ་བརྒྱད་སྟོང་དང་། འོག་མིན་གྱི་ལྷ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷུམས་སྲུ་འཇུག་པ་ནས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་བར་དུ་ཕན་པའི་སེམས་དང་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཞམ་རིང་དུ་འབྲང་ཞིང་རྟག་ཏུ་ ཁུ 

ལྗ བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཆས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག་ལ་བ་དེར་ལྷགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་དམ་པ་ན་གནས་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཡང་ པ 
མཆོད་པའི་ཕྱིར་ལྷགས་སོ། །འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་མོ་འབུམ་ཕྲག བརྒྱ་ཅུ་རྩ་བཞིས་སིལ་སྙན་དང་གླུ་དབྱངས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཀྱང་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའཆི་འཕོ་བ་སྟོན་པའི་དྲུང་དུ་ཉེ་བར་ལྷགས་སོ། །ཇི་ལྟ་ར་འདུས་པའི་ 
འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཅི ང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ། རང་རང་གི མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་མངོན་པར་མཆོད་བཞིན་པས་དུས་འདའ་བར་བགྱིས་སོ། ། 





གཉིས་པ་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ས་གཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ལ་བབ་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དེ་དག་དང་། ལྷའི་ཚོགས་དེ་དག་གིས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་མདུན་བདར་ནས། དགའ་ལྡན་གྱི་ 
གནས་ནས་བསྐྱོད་པའི་ཚེ་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྲན་ཏེ། ས་གཞི་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གཡོས་ཤིང་། ལྷ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མང་པོ་དག་གིས་ལྷགས་པ་དང་སྤྱི་བོས་བྱང་ཆུབ་ 
པའ སེམས་དཔའ་བཞུགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་འདེགས་པ་དང་བཅས་ཏེ། ནམ་གྱི་གུང་ལ་ཟས་གཙང་མའི་ཁྱིམ་དུ་ངོ་མཚར་བའི་སྔ་ལྟས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གླང་པོའི་ཕྲུ་གུ་དམ་པ་ཁ་བ་དང་དངུལ་ 
7 དང་ཀུ་མུ་དཱ་ལྟར་དཀར་བའི་རྣམ་པས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དགའ་མའི་གློ་གཡས་པ་ནས་ཞུགས་སོ། །ཞུགས་ནས་ཀྱང་གློ་གཡས་ལོགས་སུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་ཙནྡན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལས་བྱས་པའི་ཁང་བཟང་ཆུང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀོད་པ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་ 
སྡུག་པ། གྲུ་བཞི་པ། ཀ་བ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཅིག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔོན་ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་མཐུ་ལས་བྱུང་བའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔེག་ཏུ་མེད་པའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་བ ཞུགས་སོ། དེའི་ཚེ་ལྷ་མོ་ འཕྲུལ་མའི་རྨི་ 
ལམ་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གླང་པོ་ཁ་བ་དངུལ་མདོག་ཆེ་བ་དྲུག །རྐང་ལག་རབ་མཛེས་མགོ་བོ་དམར་སྡུག་པ། །འགྲོས་བཟང་ལུས་ཚིགས་རྡོ་རྗེ་བཞིན་བརྟན་པ། །གླང་པོ་མཆོག་གཅིག་ཁོང་དུ་སོང་སྙམ་ ད། །དེས་ནི་ 





“°” ༄༅། །དེ་འདྲའི་བདེ་བ་བརྒྱ་ལམ་ནའང་། །མ་མཐོང་མ་ཐོས་མྱོང་བར་མ་གྱར་ཏེ། །ལུས་ཀྱང་བདེ་ཞིང་སེམས་ཀྱང་བདེར་གྱུར་ནས། །བསམ་གཏན་མཉམ་པར་བཞག་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་རྣམ་པས་ལྟུམས་སུ་ 
ཞུགས་སོ། །གསུམ་པ་བལྟམས་པའི་མཛད་པ་ལ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་དང་། བལྟམས་པའི་ལྟས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་ཡུམ་གྱི་ལྟུམས་སུ་ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་པར་གནས་ནས་ལྷ་མོ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་མས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅའ་བའི་ 
ཧཱ དུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་འཁོར་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་དུ་ལུམྨིནཱིའི་ཚལ་གྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་ཡིད་དུ་འོང་བར་བརྒྱན་ཏེ། རིནཔོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་གོས་དག་གིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བྱས་ 
ྲ པའི་ཤིང་རྟ་མཆོག་གི་ནང་དུ་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་མ་ཞུགས་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི་དང་། ཚངས་པ་དང་། དབང་པོ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཅིང་། ཤཀྱའི་བུ་མོ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཁྲིས་མདུན་དུ་བདར། ཤཱཀྱ་བཞི་ཁྲི་དང་། དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པའི 
དཔུང་ཚོགས་གོ་ཆ་དང་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་ཤིང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་བུ་མོ་རྣམས་རེ་རེ་ལ་ཡང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་ཚང་བརྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གླུ་དབྱངས་དང་རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ལུམྨི་ནཱིའི་ཚལ་ག་ལ་བ་དེར་ཞུགས་སོ། །ནགས་ཚལ་དམ་པ་དེ་ན་ཤིང་ལྗོན་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་དུས་ལ་མ་བབ་པར་ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་ 





དང་། འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་ཡོངས་སུ་དུད་པར་གྱུར་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་པར་བྱས་སོ། །དེར་ཤིང་རྟ་ལས་བདེ་བར་བབ་ནས་ནགས་དང་ཤིང་དྲུང་རྣམས་སུ་འཆག་ཅིང་སོང་བ་ན། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་གྱིས་ 
ཀྱང་བསྟེན་པའི་ཤིང་པླཀླ་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་པས་བ རྒྱན་པའི་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་པྩྭ་སྔོན་པོ་རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟ་བུ་སྙུག་པོར་སྐྱེས་པ་དེར་བྱོན་པ་ན'པླཀླ་དེས་ཀྱང་མངོན་པར་བཏུད་དེ་ཕྱག་བྱས་སོ། ། 
-འ དེ་ནས་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཤིང་དེའི་ཡལ་ག་ལ་འཇུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བཞུགས་པའི་གློ་གཡས་པ་ནས་ཁྱེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་དཀྲིགས་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མུར་ཐུག་པ་མེད་པ་ 


ིི ཐམས་ཅདཀྱངྱ་ཆས་པར་འགེངས་པ་དང་བཅས་ཏེ། རྨི་ལམ་གྱི་ལྟད་མོའི་ཡ་མཚན་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞིན་དུ་གནོད་པ་མེད་པར་བལྟམས་སོ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པའི་མོད་དེ་ལ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གཉིས་ཀྱིས་ཀཱ་ཤི་ཀའི་རས་མཆོག་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
སླེབ་མོས་དྲན་ཤེས་བཞིན་དུ་བླངས་སོ། །དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་ཁང་བཟང་ནི་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བཏེག་གོ །ད་ནས་ས་ལ་བབ་མ་ཐག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོས་པདྨ་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་ 
རྒྱས་པ་གདན་དུ་ཕུལ་ལོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ཉེ་དགའ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ནས་བསིལ་བ་དང་དྲོ་བའི་རྒྱུན་གྱིས་ཁྲུས་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྱོགས་དྲུག་ཏུ་གོམ་པ་བདུན་བདུན་བོར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ 





” ༄༅ །མཚུངས་པ་མེད་པར་བྱ་བར་དམ་བཅའ་བའི་ཚིག་རྣམས སེང་གེའི་སྒྲ་ཉིད་དུ་བསྒྲགས ་པས་གོམ་པ་གང་དང་གང་དུ་བོར་བ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་པདྨ་རྣམས་བརྟོལ་ཏེ་ཕྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྲ་ས་གཡོ་བ་ 
དང་། ལྷ་དང་མིའི་སིལ་སྙན་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་འབྱུང་བ་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་གང་བ་དང་། ཡུལ་ཆེན་པོ་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་སྲས་བཞི་ཡང་བཙས་པ་དང་། ཡ་རབས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་བརྒྱ་དང་། གྲགས་འཛིན་མ་ལ་སོགས་པའི་ 

པ བུ་མོ་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་། འདུན་པ་ལ་སོགས་པའི་བྲན་ལྔ་བརྒྱ་དང་། བསྔགས་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་རྟེའུ་ཉི་ཁྲི་དང་། བ་ལང་གི་བེའུ་ཁྲི་རྣམས་ཀྱང་བཙས་སོ། །གཞན་ཡང་གླིང་གི་དབུས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སྐྱེས་པ་དང་། གཏེར་ཁ་ལྔ་སྟོང་ ཁུ 
° དང་། སྐྱེས་མོས་ཚལ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་བྱུང་ངོ་། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པས་རྒྱལ་བུའི་མཚན་ཡང་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བ ཏགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་པའི་སར་བྱོན་པས་ཤཱཀྱ་ ˆ 
རྣམས་ཀྱི་ལྷ་གནོད་སྦྱིན་ཤཱཀྱ་འཕེལ་གྱིས་གཞོན་ནུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་པས་ལྷའི་ལྷ་ཞེས་བཏགས་སོ། །ཤཱཀྱ་མུར་ཅོར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ལུས་ངག་འདུ་འཛིས་དབེན་པ་ཐུབ་པ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུ་ 
སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ་ལ་གཏད་དེ། མ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་བཅས་པས་རིམ་གྲོར་བྱེད་ཅིང་བསྐྱེད་བསྲིངས་སོ། །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟམས་པའི་དུས་ཀྱི་ལྟས་ངོ་མཚར་བ་དག་གིས་བསྐུལ་ཏེ། རིའྱི་རྒྱལ་པོ་གངས་རིའི་ངོས་ལ་དྲང་ 








སྲོང་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྣག་གི་ཚ་བོ་མེས་བྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ལྡིང་ཞིང་བྱུང་ངོ་། །ཇི་ཙམ་ན་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ག་ལ་བ་དེ ་ 
ཕྱིན་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བརྟུལ་ཏེ་རྐང་གིས་འོངས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གི་ཕོ་བྲང་དུ་ཕྱིན་ཏོ། །དེརྱ་རྒྱལ་པོ་ལ་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་སྲས་ཤིག་བལྟམས་པར་གྱུར་པ་དེ་བལྟ་བར་འདོད་དོ། །དེརྨ་རྒྱལ་པོས་བསྟན་པ་ན། དེའི་ལུས་ལ་སྐྱེས་བུ་ 
„: ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་པ་མཐོང་སྟེ། འདི་ནི་གཉིས་སྲ་འགྱུར་གྱིས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱིམ་ལ་གནས་ན་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏེ། རྒྱ་ ཁུ 
ཿཝིཿ ཆེར་རོལ་པ་ལས། འདི་ཡི་སྐུ་ལ་མཚན་རབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དྲི་མེད་མངའ་བ་ལས། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ་གསུམ་དུ་མ་མཆིས་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་པར་མཛོད། །འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་འགྱུར་ཡང་ན་སངསམརྒྱས་འཇིག་རྟེན་གཙོ་བོར་བྱོན། ། 
འདི་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བཞེད་པར་མི་འགྱུར་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་སོ། གཞན་པ རྣལའིབུག་ུག་ཆེརཔ་གཙངཆ རས་ཀི་ལའབ་བྱ་་སོར་ཕག་བྱས་གཉིས མ་མདུན བད་ཏ་ཁོངས་ནས་བྱང ཅུབ་སེམས་དཔའི་རྐང་པ་་ཕྱག་ 
འཚལ་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་དུ་བསྒྲགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འདི་འདྲའི་མཚན་དང་འདི་འདྲར་ལྟ་བ་དཔལ་ཅན་དང་། །འདི་འདྲའི་བསོད་ནམས་ 





༧8 ༄༅། །གཟི་བརྗིད་སྤྱི་གཙུག་མི་མཐོང་དང་། །མཛོད་སྤུ་ནས་ནི་རྒྱ་ཆེན་འོད་འབྱུང་འདི་འདྲ་ལས། །བདུད་རྣམས་ཕམ་མཛད་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་འགྱུར་གདོན་མི་འཚལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ།། །།བཞི་པ་བཟོའི་གནས་ལ་ 
མཁས་པར་སྦྱངས་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་གཞོན་ནུ་དེ་ཅུང་ཟད་ཆེར་སོན་པ་ན། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་མང་པོའི་གོང་ནས་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བསླབས་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནའང་འཇིག་རྟེན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེའུ་ 

ཟླ སྟོང་ཕྲག་བཅས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས་མང་པོས་འདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ་མཆོད་པའི་དབུས་སུ་བྱིས་པའི་སློབ་དཔོན་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཡི་གེ་བསླབ་པའི་གྲར་ཞུགས་སོ། །ཞུགས་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ 

༡ སེམས་དཔའི་ཕྱག་གིས་ཙནྡན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལས་བྱས་པའི་གཏྨ་ལྷའི་ཚོན་གྱིས་བྱུགས་པ་གསེར་གྱི་ཡང་མིག་གིས་བཏགས་པ། མཐའ་མར་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེས་ཀུན་ནས་སྨྲས་པ་ཐོགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ལ། ཡི་གེ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 
བཞིའི་མིང་ནས་སྨོས་ཏེ། ཀྱེ་མཁན་པོ་ཡི་གེ་འདི་རྣམས་ལས་བདག་ལ་གང་དག་བསླབ་པར་བགྱི་ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ང་རྒྱལ་བ་ཡོངས་སུ་ཆག་སྟེ། ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ཅིང་འཛུམ་པའི་མདངས་ཕྱུང་སྟེ་སྨྲས་ 
པ། སེམས་ཅན་དག་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལས་བསླབས་གྱུར་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་རྗེས་བསྙག་ཕྱིར། །ཡི་གིའི་གྲར་ནི་བྱོན་པར་གྱུར། །ཡི་གེ་གང་གི་མིང་དགྲ་ཀང་། །བདག་གིས་ཤེས་པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་ནི་འདི་ལ་བྱང་ 





གྱར་ཀྱང་། །ཡི་གེ་སློབ་པའི་གླར་བྱོན་ཏོ། །ཞེས་; ་ཆེད་ དབོད་ད། །དེའི་ཚེ་ བྱིས་པ་སྟོང་ཕྲག་ བཅུ་པོ་ལའང་བྱང་ཆུབ་༢ ་སེམས 'དཔའི མཐུས་ ཡི་གིའི་ཕྱི་མོ་གང་དག་བསླབས་པ་ལས ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ མོ་ བརྒྱ་སྟོང་གྲངས མེད་པ་བྱུང་སྟེ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ ན་མེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན དུ་རྩིས ་དང་། འཕང་དང་། རྩལ་དང་། ཆུའི་རྐྱལ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་རིགས་དང་། སྟོབས་དང་། རིག་པའི་གཅུག་ལག་གིས་ཀུན་ནས་ཁེངས་པའི་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ ཏེ 
¿ །ཇིག་རྟེན་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཉིད་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ལས། མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བསྟན་བཅོས་གང་ཡོད་པ། །གྲངས་དང་ཡི་གེ་རྩིས་དང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་དག་དང་། །འཇིག་རྟེན་བཟོ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཚད་མེད་མང་པོ་དག །བསྐལ་པ་བྱེ་ 
རྱ མང་སྔོན་ ཆད་འདིས་ནི་དེ་དག་བསླབས། ོནྭ་ཀྱང་སྐྱེ་བོའི་ རྗེས སུ་མཐུན་པ་ཙམ་མཛད་དེ དེ། །བྱིས་པ་མང་པོ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་སྨིན་མཛད་དང་། །སེམས་ཅན་ཁྲག་ཁྲིག་གཞན་ཡང་འཆི་མེད་དགོད་པའི་ འི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་ལོབས ་པའང་བསླབ ཕྱིར་ཡི་གེའི་ 
གྲྭར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུ་དེ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་མང་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ཞིང་པའི གྲང་དུ་ལྟ་ཞིང་དོང་སྟེ། རིམ་གྱིས་ཞིང་བླས་ཀྱི་མཐའི སྐྱེད་མོས་ ཚལ་དུ་ཕྱིན་ཏོ། ཏོ། དེ་ནས ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པུས་བྱོན་ཏེ་ 
ཛམྨྤའི་ཤིང་གི གྲིབ་མ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་ཏེ ཏེ་བཞུགས་ནས་བསམ་གཏན ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསྒྲབས་པས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི འི་སྐུ་ནི་ཤིང་གི་གྲི ་གྲིབ་མས་མ་སྤངས་པར་བཞུགས་སོ། །སྐབས ་དེར་ཕྱི་རོལ གྱི་དྲང་སྲོང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོཿ ཐོབ་པ་ལྔས་ནམ་མཁའ་ 


༧” ༄༅། །ནས་འོངས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐད་དུ་ཕྱིན་པ་ན་འགྲོ་བར་མ་ནུས་པར་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཏེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟོད་ཅིང་ལན་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚྭ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གིས། །ཐུབ་པ་གང་ཚེ་ 
བལྟམས་པ་དང་། །གང་ཚེ་འོད་ལྡན་བསམ་གཏན་མཛད། །འདྲེན་པ་འདི་ལྟར་ལན་གཉིས་སུ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཞབས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཞེས་པའི་བསྟོད་པ་ཕུལ་ལོ། །ལྔ་པ་བཙུན་མོའི་འཁོར་དུ་དགྱེས་པར་རོལ་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་ཤཱཀྱ་རྒན་ 
„„ རབས་རྣམས་འདུས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་ལ། གཞོན་ནུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་མི་འཆད་པའི་ཕྱིར་ཁབ་མཛད་པར་གསོལ་བ་ན། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གིས་སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་བགྱི་ན་འོན་ཀྱང་གཞོན་ནུ་ཉིད་ལ་དྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་ 
༧ དག་འདུས་ཏེ་དོན་དེ་དག་གཞོན་ནུ་ལ་གསོལ་ལོ། །དེའི་ཚྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་སྐྱོན་མཐའ་ཡས་པ་རིག་ནས་རེ་ཞིག་མ་གནང་ངོ་། །ཡང་དེས་རྣམ་པར་བརྟགས་ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་སྤང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསླབ་པའི་ཕྱིར་སླར་གསུངས་པ། འདམ་དང་ལྗན་ལྗིན་ཁྲོད་ན་པདྨ་རྣམ་པར་འཕེལ། །མི་རྣམས་ 


གང་བའི་ནང་ན་རྒྱལ་པོ་མཆོད་པ་འཐོབ། །གང་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་མཆོག་ཐོབ་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འཆི་མེད་འདུལ། །སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་གང་བྱུང་བ། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་བཅཙུན་མོ་སྲས་དང་ 





སླས་ཀྱང་བསྟེན། །འོན་ཀྱང་འདོད་པས་ཆགས་མེད་བསམ་གཏན་བདེ་མ་ཉམས། །བདག་ཀྱང་དེ་དག་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བྲིས་ནས་ཡབ་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ 
| ཟས་གཙང་གིས་བྲམ་ཟེ་མདུན་ན་འདོན་ལ། ཚུལ་འདི་དང་མཐུན་པའི་བུད་མེད་གང་དུ་ཡོད་པ་རྟོག་ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བན་དེས་ཀྱང་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟས་པའི་ཚེ་ཤཱཀྱ་ལགཊ་བེ་ཅོན་གྱི་བུ་མོ་ཞིག་ལ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཡོངས་སུ་ཚང་བ་མཐོང་ 
ཁར ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །རྒྱལ་ པོས་ཤཱཀྱ་ལག་ན་བེ་ཅོན་ཅན་དུ་ཕོ་ཉ་བཏང་ནས་དགུག་པ ར་བརྩམས་སོ། །དེའི་ཚེ་ལག་ན་བེ་ཅོན་གྱིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་དེ་ནི་ཕོ་བྲ ང་ན་སྐྱིད་ངེ་བར་འཁྲུངས་པ་ལགས་ལ། བདག་ཅག་གི་རིགས་ཀྱི་ཆོས་ འ་ 
ཏི ནིསྒྱུ་རྩལ་ཤེས་པ་སྟེ། སྒྱུ་རྩལ་མི་ཤེས་པ་ལ་མི་གཏོང་བ་ལགས་ན། གཞོན་ནུ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་གཏོང་། དེ་ནསྨྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དངོས་པོ་དེ་དག་གསོལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་ ° 
སྨྲས་པ། གྲང་ཁྱེར་འདི་ནོ་བདག་དང་སྒྱ་རྩལ་འགྲན་པ་མཆིས་ན། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་བདག་གིས་སྒྱུ་རྩལ་བསྟན་པར་བགྱིའོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མས་སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཏེ་སྒྱུ་རྩལ་འགྲན་པར་དམ་བཅས་སོ། ། 
དེ་ནས་ཇི་ཙམ་ན་སྒྱ་རྩལ་འགྲན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་གཞོན་ནུ་ལྷས་བྱིན་གྲོང་ཁྱེར་ནས་བྱུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཞོན་པ་གླང་པོ་ཆེའི་མཆོག་ཅིག་སྒོ་ན་ཡོད་པ་ཐལ་མོས་བསྣུན་ཏེ་བསད་དོ། །དེའི་འོག་ཏུ་གཞོན་ནུ་མཛེས་དགའ་བོ་བྱུང་ནས་ 





” ༄༅། །ཀླང་པོའི་རོ་དེའི་མཇུག་མ་ནས་བཟུང་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་ནས་གུད་དུ་བོར་རོ། །དེའི་འོག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་ཏེ་བྱུང་ནས། རོ་དེ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་བཞིན་དུ་རྐང་པའི་མཐེ་བོས་བླངས་ཏེ་རྭ་བ་བདུན་རིམ་ 
དང་། འོབས་བདུན་རིམ་བརྒལ་བའི་ཕྱི་རོལ་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་ཏུ་འཕངས་པས་ས་ཕྱོགས་དེ་ན་གཤོང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་གླང་པོའི་གཤོང་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་འཁོད་པའི་ལྷ་རྣམས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲའོ། །གླང་ 
ྫ པོའི་དབང་པོ་བདེ་བ་བཞིན་བཞུད་པ། །ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོས་གླང་པོའི་དབང་པོ་བླངས། །རྭ་བ་བདུན་དང་འོབས་བདུན་ཡོངས་འདས་ནས། །གྲོང་ཁྱེར་འདི་ཡི་ཕྱི་རོལ་རྒྱང་རིང་འཕངས། །མཁྱེན་པ་མཆོག་མངའ་འདེས་ནི་གདོན་མི་ཟར། །ང་རྒྱལ་ 
ྲ སྟོབས་ཀྱིས་མཐོ་བའི་ལུས་ཅན་རྣམས། །འཁོར་བའི་གྲོང་ནས་ཕྱི་རོལ་རྒྱང་རིང་དུ། །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་འདིས་ནི་འཕེན་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ་དག་གིས་སྒྱུ་རྩལ་སྟོན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར་དོང་སྟེ། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ཀུན་གྱི་བཤེས་ ° 
གཉེན་དཔང་དུ་བཞག་སྟེ་ཡི་གེ་དང་། དེ་བཞིན་དུཤུཀྱ་སྲིད་སྒྲུབ་ཡོད་པར་རྩིས་དང་། དེའི་འོག་ཏུ་མཆོངས་པ་དང་། རྐྱལ་དང་། བང་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྟོབས་འགྱེད་པ་དང་། འཕོང་དང་རྐྱལ་ལ་སོགས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་འགྲན་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ནི་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ་ལྷ་དང་མིར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཚིམ་ཞིང་མགུ་ལ་རངས་ཏེ། ཨེ་མ་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཅ་ཅོ་དང་ག་ཞ་མང་པོ་སྤྲིན་གྱི་སྒྲ་བཞིན་དུ་སྒྲོགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཤཱཀྱ་ལག་ན་ 








བེ་ཅོན་གྱིས་ཀྱང་རང་གི་བུ་མོ་བཙུན་མོའི་མཆོག་ཏུ་འཕུལ་ལོ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟེན་དང་མཐུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ས་འཚོ་མ་དང་གྲགས་འཛིན་མ་དང་། རི་དྭགས་སྐྱེས་མ་ལ་སོགས་པའི་བུད་མེད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་ 
ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ་དགའ་ཞིང་རྩེ་བའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །དྲུག་པ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་མཛད་པ་ལ། མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་དང་། ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཁབ་ཏུ་བཞུགས་ནས་བགྲང་བའི་གཞི་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུར་སོན་པ་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་གླུ་དབྱངས་དང་སིལ་སྙན་གྱི་སྒྲ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་འབྱུང་ 


= བར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་དུ་འབྱིན་པར་བྱད་དེ། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱས་གང་སེམས་ཅན་མཐོང་ནས་ནི། །འགྲོ་བའི་མགོན་དང་སྐྱབས་དང་གནས་འགྱུར་ཞིང་། །ཕན་བྱེད་མཆོག་དང་དཔུང་གཉེན་གྱུར་ཅིག་ཅེས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་ནི་སྨོན་ལམ་དེ་སྐད་ 


བཏབ །དགེ་བ་དཔའ་བོ་སྔོན་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་། །འགྲོ་ཕན་བྱ་ཞེས་སྨོན་བཏབ་དྲན་པར་བྱོས། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དུས་དྲན་ཚོད་ཡིན་གྱིས། །དྲང་སྲོང་མཆོག་རབ་མངོན་པར་འབྱུང་བར་བྱོས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་བས་བསྐུལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་བྱོན་པས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཐོན་པ་དང་། ལམ་ཀ་ན་གནས་གཙང་མ་རིས་ཀྱི་ལྷས་སྤྲལ་པའི་མི་ཞིག་ 





དུའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་ནས་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། ྒ བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱོན་པའི་ལམ་ཀ་ན་དགེ་སློང་ཞི་བ་དང་དུལ་བ་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཟིགས་པས་ཁྱིམ་གྱི་ཉེས་དམིགས་དང་ཐར་པའི་ཕན་ཡོན་རྗེས་སུ་དྲན་ 
- པའི་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། ཤིང་ྟ་མཆོགདེ་སྨརབསྒྱུར་ནས་གྲོངཁྱེར་དུཞུགས་སོ། །དེ་ལྟུར་མངོན་པར་འབྱུང་བར་སྐུལ་བར་བྱེད་པའི་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་གཟིགས་པ་དེ་དག་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གིས་ཐོས་པས་བུད་མེད་རྣམས་ལ་གཞོན་ནུ་ 
འར མངོན་པར་མི་འབྱུང་བའི་གླུ་དང་རོལ་མོ་རྒྱུན་ ་ཆད་པ་སྦྱོར་ཅིག མགུ་བར་འགྱུར་བའི་བུད་མེད་ཀྱི་སྒྱུ་ཡང་སྟོན་ཅིག་ཅེས་བསྒོའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕས་མ་གནང་བར་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་མི་རིགས་སོ་སྙམ་ནས། མཚན་མོ་མི་ཉལ་ཙམ་ན་ 
ཡབ་ཀྱི་ཁང་པ་ན་བྱོན་ཏེ་གསུངས་པ། ལྷ་གཅིག་བདག་ནི་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་དུས་བབ་རིགས། །གེགས་ཀྱང་མ་མཛད་མི་དགྱེས་པ་ཡང་མ་མཛད་ཅིག །རྒྱལ་པོ་གཉེན་བཅས་ཡུལ་འཁོར་བཅས་ཏེ་བཟོད་པར་གསོལ། །དེའི་ཚེ་ཡབ་ཀྱིས་རྣམ་པ་དུ་ 
མས་ལན་གསུམ་དུ་བཤོལ་ཡང་བཟློག་པར་མ་སྤོབས་ཏེ། མཐར་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སླར་སོང་ངོ་། །ནམ་ནངས་པ་དང་ཟས་གཙང་གིས་དངོས་པོ་དེ་དག་ 





ཤཱཀྱ་རྣམས་ལ་བསྙད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྲུང་བར་བགྲོས་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་སྒོ་འབྱེད་པ་ན་རྒྱང་གྲགས་སུ་གྲག་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ཡང་གཏན་པ་དམ་པོར་བཅུག་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་བཞི་དང་། ལམ་གྱི་བཞི་མདོ་དང་། སུམ་མདོ་ཐམས་ཅད་ 
། ནས་དམག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བྱས་སོ། །དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གྲོགས་སྲ་ལྷགས་པའི་ལྷ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ལ་ལ་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་དང་དམག་གི་ཚོགས་རྣམས་གཉིད་ཀྱིས་མྱོས་པར་བྱས་སོ། །ལ་ལས་ནི་མཆོད་པའི་ལས་ 
པའ བྱེད་དོ། །ལ་ལས་ནི་ཆབ་སྒོ་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ལ་ལས་ནི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དང་རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་མི་གྲག་པར་བྱེད་དོ། །ལ་ལས་ནི་བཅུན་མོའི་འཁོར་མི་སྡུག་པར་སྒྱུར་བར་བྱེད་པ་དང་། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བཙུན་ 
འི མོའི་འཁོར་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིག་བཞི་ཡང་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཁང་བཟང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ཕྱག་བྱས་ཏེ་བལྟས་པས། ལྷའི་ 


དབང་པོ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ལྤའི་བུཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ལ་སྐར་མ་རྒྱལ་ཤར་བ་ཡང་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ། འདུན་པ་ལ་སྨྲས་པ། ང་ཡི་བཀྲ་ཤིས་འདི་ 
ནི་དོན་ཀུན་གྲབ། །དོ་མོད་གདོན་མི་ཟ་བར་དོན་གྲུབ་ཀྱིས། །འདུན་པ་ཕྱི་ཤོལ་མ་བྱེད་ལ་གོར་དུ། །རྟ་རྒྱལ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའང་ང་ལ་བྱིན། །དེསྱ་ཀུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ཤེས་ནས་ལན་མང་དུ་བཟློག་ཀྱང་འདོད་པའི་ཉེས་ 





༧༣༡ ༄༅། 





 ནམ་ནངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟ་ལས་བབ་ནས་འདུན་པ་ཕྱིར་བཏང་ནས། མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག་གི་དྲུང་དུ་རལ་གྲི་ཨུཏྤ་ལ་མཐེང་ག་འདྲ་བས་བདག་གི་གཙུག་ཕུད་བཅད་དོ། །དེའི་ཚེ་དབུ་སྐྲ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷས་ ཁུ 

༩ མཆོད་པའི་ཕྱིར་བཏེག་གོ །དེར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་གོས་ཡིད་ལ་བྱས་པ་ཙམ་ནས། ལྷའི་བུརྔོན་པའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་པས་དུར་སྤྲིག་གི་གོས་ཕུལ་བབླངས་ཏེ། རང་གི་ན་བཟའ་རིན་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཀྭ་ཤི་པ་དེ་ལ་བྱིན་ནོ། །དུར་ °ི 
སྨྲིག་གི་གོས་དེ་སྐུ་ལ་གསོལ་ནས་བདག་ཉིད་རང་བྱུང་གི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་བསྙེན་པ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། མཁའ་ལ་རྔུལ་གནག་དུ་བ་མཇུག་རིངས་དག །མི་ཆགས་བཞིན་དུ་སྐྱེས་མཆོག་ཐུགས་མི་ཆགས། །དྲི་མེད་ཡུལ་གྱི་བདེ་ 
བས་མི་གོས་ཏེ། །ཆུ་ལས་པདྨ་ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ནི་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་དཔག་ཏུ་ 













དག་གི་ཚུལ་་མྱུར་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་ཆོས་དེ་དག་གིས་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བར་དགོངས་ནས་སུན་ཕྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དེ་བས་ལྷག་པ་ཞིག་བཙལ་ལོ་སྙམ་དུ་རྐང་གིས་ལྗོངས་རྒྱུ་ཞིང་སྡེ་དཔོན་གྱི་གྲོང་ལྟེང་རྒྱས་སུ་ཕྱིན་པའི་ཤར་ཕྱོགས་ན་ཆུ་ཀླུང་ནི་ 
ད རཱརྨ་ནྱ་གྱ་གྱུར་འབབ་པའི་ངོགས། སའི་ཕྱོགས་ཁོད་མཉམ་ཞིང་ཉམས་དགའ་བ་མཐོང་ནས་དེ་ཉིད་དུ་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ནས་ཀྱང་འདི་སྙམ་དུ་དགོངས་ཏེ། ཀྱེ་མཛམྨུའི་གླིང་འདིར་སྙིགས་མ་ལྔའི་དུས་ལ་བབ་པ། སེམས་ ཅན་དམན་པ་ལ་མོས་ 
° པ། མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་སྡེས་གང་བ། ལྟ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ། སྐྱབས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་འདུ་ཤེས་པ། བཀྲ་ཤིས་པ་མ་ཡིན་པར་བཀྲ་ཤིས་སུ་འདུ་ཤེས་པ། དག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་དག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཁོ་ན་སྟེ་འདི་དག་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ 
ལམ་དུ་བསྲང་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ལས་དང་བྱ་བ་ཆུད་གསོན་པ་རྣམས་ཆུད་མི་འཛའ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ངན་པ་དང་དཀའ་ཐུབ་ངན་པས་དག་པར་འཛིན་པ་རྣམས་སུན་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཁྱད་ 


༽འ༽_.༨-འ 


ྒ མེད་པས་སྒྲབ་དགོས་སོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རིམ་པར་ཡངས་པ་ཅན་དུ་སྒྱུ་རྩལ་ཤེས་ཀྱི་བུ་རིང་འཕུར་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་རེངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སྤྱོད་དག་གིས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྲིད་རྩེའི་སེམས་སྟོན་པ་རྣམས་སུ་བྱོན་ཏེ། དེ་། 
པར་བརྩམ་པར་བྱའོ་ཞེས་དགོངས་ནས་ལོ་དྲུག་ཏུ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ །དེ་ནས་དཀའ་ཐུབ་ཁོ་ནས་གྲོལ་བར་འཛིན་པ་ཡང་དགག་པའི་ཕྱིར་ཁ་ཟས་རགས་པ་ཟོས་ལ་ལུས་ཀྱི་མཐུ་བསྐྱེད་དེ། ` 





” ༄༅། །གཤེགས་པར་དགོངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པས། དེའི་ཚེ་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོས་རིམ་གྲོ་བྱས་ཤིང་། ཏིལ་འབྲུ་གཅིག་དང་། འབྲས་འབྲུ་གཅིག་དང་། རྒྱ་ཤུག་འབྲུ་གཅིག་རྣམས་ཕུལ་བ་ཡང་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ 
དར་ཁྲོད་པའི་གོས་འགའ་ཞིག་རྙེད་ན་སྙམ་སྟེ་སེམས་བཏུད་པ་ན། གྲོང་པའི་བུ་མོ་ ལེགས་སྐྱེས་མའི་བྲན་མོ་གྲུབ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཤི་བ་ཤ་ནའི་རས་ཀྱིས་དཀྲིས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་དུ་བོར་བར་གྱུར་པ་དེ་བླངས་ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྱིན་པའི་རྡོ་ལ་བཞག་སྟེ་ལག་པའི་རྫིང་ 
¦ དུ་བཀྲུས་པ་ལས་སྣམ་སྦྱར་དུ་དྲུབས་པ་ཞིག་དང་། ལྟའི་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བས་ལྟའི་གོས་ངུར་སྤྲིག་གི་ཚོན་དུ་བཅོས་པ་ཕུལ་བ་དག་གསོལ་ཏེ། སྔ་དྲོར་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གྲོང་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། སྔོན་དུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གྲོང་པའི་བུ་མོ་ལེགས་སྐྱེས་མ་ལ་ 
པ ཇི་ལྟར་སྦྲན་པ་ལྟར། དེས་བ་ཉིས་སྟོང་གི་འོ་མ་ལན་བདུན་དུ་ཉིང་ཁུར་བྱས་པ་དང་། འབྲས་གསར་པ་དང་ཕྲུ་བ་གསར་པ་བླུགས་ཏེ་བསྒྲབས་པས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་སོ། ཇི་ལྟར་སྟོབ་པ་ལེགས་པར་བཞེས་ནས་གསེར་གྱི་ཡོལ་གོ་ཆུ་བོ་ལ་བསྐྱུར་བ་ཀླུའི་ 
རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་བླངས་སོ། །དེ་ལས་ཀྱང་མིག་སྟོང་པས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ཏེ་འཕྲོག་པར་བརྩམས་ཀྱང་། ཡང་དབྲོག་པར་མ་ནུས་པར་རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་བསླངས་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ཁྱེར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རགས་པའི་ཟས་ 
ཀྱི་མཐུས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་ལུས་སྔ་མའི་ཁ་དོག་བཟང་པོ་རྒྱས་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ་དང་། འོད་འདོམ་གང་བའི་དཔལ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་བྱུང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ 








༡༨ 
ངུ 
ཤེ 


གཤེགས་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ལྟ བུའི་རགས་པའི་ཟས་ཀྱིས བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་ སྐུ་ལུས སྟོབས ་དང་ལྡན་ ༈པར་བསྐྱེད་ དེ། ཤིང་གི་རྒྱལ་པོའི དྲང་དུ་སྐྱེས བ བུ་ཆེན་ པོའི་ཊ སྟབས ཀྱིས་གཤེགས་སོ། སོ། །དེར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡོངས སུ་སྐྱོང་བའི ལྷའི་བུ བ་ 
བྱུ ཏུ་དྲུག་ ་དང་། གཞན་ཡང་ ལྷའི་ བ་ བུ་དང་རྒྱལ་ང བའི མྱུ་གུ་མང་ པོས་དེང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འདིར་འདུག་ སྟེ་མངོན་པར་རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ྙ སྙམ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་ཤིང་བརྒྱད་ཁྲི་བརྒྱན་པར་བྱས་ཏེ། དེའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ཁ་ཅིག་ནི་ 
མེ་ཏོག གི་ར རང་ བཞིན ་ཅན་དང་། ཁ་ཅིག་ནི སྤོས་ ་ཀྱི་རང་ བཞིན ཅན་ དང་། ཁ ཅིག་ནི་ཙནྡ་ནའི་རང་བཞིན ་ཅན་དང་། ཁ་ཅིག་ནི་ རིན ་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་ བཞིན་། ་ཅན་དུ་ཡོད་པ་ལ། ཤིང་རེ་རེའི འི་དྲུང་ནའང་སེང་གེའི་ ཁྲི ་དང་སྟན་ སྣ ་ཚོགས་པ་དག་ 


བཤམས་སོ། །དེ་ནས བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 'དཔས་ རོལ་པ་བཀོད་པ་ཞེས ་བྱ་བའི་ འཏིང་ ངེ་འཛིན ་འ། སྙོམས པར་ཞུགས མ་ཐག་ཏུ་སྐད་ ཅིག ཉིད་ ལ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཤིང་གི་ཁྤི ཁྲི་སྙན་ དེ་ དགུ ཐམས་ཅད་ལ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་ 


པར་འདུག་པ། རྒྱལ་ བའི མྱུ་གུ་དང་ལྷའི་བུ བུ་སོ་སོའི་ཡིད་ལའང་བདག་གི་ཁྲི་ལ་ བཞུགས ཀྱི་གཞན་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ ནོ་སྙམ་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་མཛད་དོ། །གཞན་ ཡང་རི་དང་ནགས་ཚལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་མགོ་ཕྱོགས་ཏེ་ 
འཁོད་དོ། །དེ་ནས་ལམ་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་ནས་རྩྭ་འཚོང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་རྩྭ ་བརྔ་བ་ལ། བཀྲ་ཤིས་རྩ ་དག་ང་ལ་མྱུར་དུ་བྱིན། །དེ་རིང་ང་ལ་རྩུས་ནི་དོན་ཆེན་འགྱུར། །དཔུང་དང་བཅས་པའི་བདུད་ནི་བཅོམ་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཞི་བ་རེག་པར་ 
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༠ ༄༅། །འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེ་རིང་ང་ལ་རྩྭ་སྦྱིན་བྱས་ན་ནི། །ཁྱོད་ལ་བསོད་ནམས་སྟོབས་ནི་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ངན་པའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱང་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ཀྱང་ 
རྩྭ་སྔོན་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ཕུལ་བ་ཁྱེར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤེང་ལ་ལན་བདུན་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། རྩའི་རྩེ་མོ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་བཏིང་བའི་སྟན་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་ཏེ་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཞུགས་ནས། སྐུ་དྲང་པོར་བསྲངས་ཤིང་། དྲན་པ་མངོན་དུ་ 
ད བཞག་སྟེ་ཡི་དམ དུ་བཅས་པ། སྟན་འདིར་བདག ་གི་ལུས ནི་སྐམས་ཀྱང་རུང་། །པགས་པ་རུས་པ་ཤ་རྣམས་ཞིག་ཀྱང་རུང་། །བསྐལ་མང་རྙེད་དཀའ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །སྟན་འདི་ལས ནི་ལུས བསྐྱོད་མི བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེའི་ཚེ་ _ 
་ འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་འཁོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་སྨིན་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྐུལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་བྱུང་ནས་ཕྱོགས་བཅུ་ ཁེ 
ཀུན་དུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་ཀླས་པར་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བ ས་ཏེ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ག་ལ་བར་འདུག་པ་དག་མངོན་པར་བསྟན་ཏོ། །དགུ་པ་བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་མཛད་པ་ལ། བདུད་ 
ཀྱིས་ཐོ་བཙམས་པ་དང་། དེ་ཇི་ལྟར་བཅོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། བ་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདོད་པ་ཁམས ྱི་དཔང་ཡུག་བདུད་དིགཅ །ལ་མཔྲན་པར་བདུད་ལག དམ་པརྱ་སུལ་བའི་གོའ རར་མངོན་དུན་འགུར་བ དགོངས་ནས། དེ་དག་བསྐུལ་བར་ 









.ཛཾ.༔ྫ 


༥༨༨༡ ༨ མ་ 


བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨིན་མཚམས་ནས་བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འོད་ཟེར་ཕྱུང་སྟེ། བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འོད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་དག་གི་མདངས་དང་གཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་མོག་མོག་ 


པོར་བྱས་སོ། །འོད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་སྒྲ་འདི་ལྟ་བུ་ཡང་བྱུང་སྟེ། སེམས་ཅན་ཤིན་ཏུ་དག་པ་བསྐལ་མང་སྤྱོད་སྤྱད་པ། །ཟས་གཙང་སྲས་པོ་རྒྱལ་སྲིད་དག་ནི་རབ་སྒ ངས་ཏེ། །ཕན་བྱེད་དེ་ནི་བདུད་རྩི་མངོན་པར་འདོད་པས་བྱུང་། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་ 


འོངས་ཀྱིས་དེ་རིང་བསྒྲིམ་པར་གྱིས། །ཞེས་དང་། བདུད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལ་མི་དགེ་བའི་རྨི་ལམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱང་བྱུང་བས་ཤིན་ཏུ མ་རངས་པར་གྱུར་ཏེ་རང་གི་འཁོར་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་འགྲོ་བར་བརྩམས་སོ། ། 


དེའི་ཚེ་བདུད་ཀྱི་བུ་དེད་དཔོན་ཞེས་བྱ་བས་དེ་ནི་ཐུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ལྟས་སྲ་ངེས་པས། དེར་མ་སོང་ན་དགེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་གིས་བཟློག་ཀྱང་བཤོལ་དུ་མ་བཏུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་བདུད་ཀྱི་དམག་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ ཁེ 


༨༤༧ ༨ རབ ༨༧༤ ༦༤༽ 


དཔུང་ཆེན་པོ་འཐབ་མོ་ལ་ཤིན་ཏུ་དཔའ་བ་གནོད་སྦྱིན་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། ལྟོ་འཕྱི་ཆེན་པོ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ཀེང་རུས་ཀྱི་གཟུགས་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་པ། མགོ་བོ་དང་ལག་པ་དང་རྐང་པ་ 
རྣམས་གཅིག་པ ནས་སྟོང་ཕྲག་པའི་བར་དུ་ཡོད་པ ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པས་ལག་པ་བྲེལ་བ། དགདང། སྦྲལདང། ཕགཔ་དང། གླང་པོ་དང་། རྟ་དང་། བོང་བུ་དང་། རྔ་མོ་དང་། སྤེའུ་དང་། སེང་གེ་དང་། དྲེད་ཀྱི་ཁ་གདོང་དང་ལྡན་ 





ཐའ ༄༅། །པ། རལ་པ་བརྫེས་ཤིང་ཁ་མིག་ནས་མེ་འབར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དག་སྤྲལ་ཏེ་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཅུའི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བཀང་ནས་འོངས་སོ། །དེའང་བདུད་ཀྱི་བུ་དེད་དཔོན་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མངོན་པར་ 
ྦ དད་པ་རྣམས་ནི་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱི་གཡས་རོལ་དུ་འཁོད་ཅིང་ ར་ཟློག་པར་བྱེད་དོ། །བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཡོན་རོལ་ནས་བསྐུལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པས་ཆར་དུ་ཕབ་བོ། ཇི་སྙེད་ཕབ་པའི་མཚོན་ཆ་ 
„ ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་བླ་རེ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེར་བདུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཐར་པ་ག་ལ་ཐོབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ 
ཝཾ འཇམ་པའི་གསུང་གིས་སྨྲས་པ། སྡིག་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་གཅིག་གིས་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ་པར་ཟད་དོ། །ངས་ནི་གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དུ་མ་བྱས་སོ། །བདུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཁོ་བོས་མཆོད་སྦྱིན་ 
གཏན་པ་མེད་པ་བགྱིས་པའི་དཔང་པོ་ནི་ཁྱོད་ཉིད་ཡོད་ན། ཁྱོད་ལ་ནི་དཔང་པོ་སུ་ཡང་མེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྱག་གཡས་པ་མཚན་གྱི་རི་མོས་བརྒྱན་པ་ས་ལ་བསྣུན་ཏེ་སྨྲས་པ། ས་འདི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་དང་མི་རྒྱུ་སྙོམས་ 
ཤིང་ཉེ་འཁོན་མེད། །འདི་ནི་བདག་གི་དཔ ང་སྟེ་བདག་རྫུན་མེད། །འདི་ལ་ཁྱོད་ནི་བདག་གི་དཔང་བྱོས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་མ ཐག་ཏུ་ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས ་པའི་རུམ་ནས་སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་མས་ལུས ཕྱེད་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་མངོན་པར་ཕྱུང་ 


༤ 
ལྟཿསཛ། 


ཧེ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་ཏེ། འདི་ནི་བདག་ལ་མངོན་སུམ་མོ། །འོནྱ་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ནི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་དཔང་དུ་གྱུར་པ་དང་ཚད་མར་གྱུར་པ་དམ་པའོ་ཞེས་སྒྲ་ཆེན་པོས་ 
བརྗོད་དེ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་གཡོན་ཅན་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་སྐྱེངས་བཞིན་པར་སླར་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་བསླང་བར་ནུས་སམ་མི་ནུས་སད་པར་བྱའོ་སྙམ་ནས། རང་གི་བུ་མོ་རྣམས་སད་པའི་ཕྱིར་བཏང་ངོ་། །དེ་དག་ 
ྐ གིས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་གཡོ་སྒྱུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས ཀྱི་རྣམ་པས་བསླུས་ཀྱང་བ་སྤུའི་རྩེ་མོ་ཙམ་ཡང་གཡོ་བར་མ་ནུས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། པདྨ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་འདྲ་ཞིང་སྟོན་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཞལ། །མར་གྱིས་སྦྱིན་སྲེག་བགྱིས་པའི་འོད་འཕྲོ་ཅི་འདྲ་ 
ཏིའི གསེར་གྱི་རི་འདྲ་བ། །སྲིད་པ་བརྒྱ་ནས་སྤྱད་ཅིང་དགོངས་དང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཉིད་བརྒལ་ནས་སྡུག་བསྔལ་དག་དང་ལྡན་པའི་འགྲོ་བ་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ཅིང་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ཤིང་གི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་ 
ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྟོད་པར་བྱེད་དོ། །གནས་གཙང་མའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདུད་ཀྱི་སྡེ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཉམས་དམས་པའ་བྱེད་དོ། །ལྷ་མང་པོས་ནི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་བདུད་ཕྱིར་བཟློག་པར་བྱས་ཀྱང་མ་ལོག་སྟེ། སླར་ཡང་མཚོན་ 
ཆ་སྣ་ཚོགས་པ་འཕེན་པར་བྱེད་ཀྱང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ། མཐར་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཐམས་ཅད་མགོ་རྨོངས་པར་གྱུར་ཏེ། ལམ་ཡང་སྟོར་ནས་ཞག་བདུན་དུ་ཕྲད་པ་མེད་པར་འཐོར་བར་གྱུར་ཅིང་། དེའི་ཚེ་བདུད་ཀི་རིས་མང་པོས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 


སར 
༤ 
ཀམས 





༧༧ ༄༅། །བསྐྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། མི་མཁས་གང་ཞིག་ནམ་མཁའ་སྐྲག་པར་བྱེད་འདོད་པ། །དེ་ནི་ཤིང་མཆོག་དྲུང་ནས་ང་འདྲ་སློང་བར་འདོད། །གང་ཞིག་སྟོང་གསུམ་ཆེན་པོ་བཤིག་ནས་རྡུལ་འགྲང་དང་། །གང་ཞིག་བ་སྤྲུ 
ཡིས་ནྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་འབྱིན་དང་། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རི་འཐོར་བ། དདེས་ཀྱང་ཤིང་དྲུང་འདུག་པ་ང་ལ་འཚེ་མི ་ནུས། །ཞེས གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཅུ་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཛད་པ་ནི། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནམ་གྱི་ 
ཆ་སྟོད་ལ་ནི་བསམ ་གཏན་བཞི་མངོན་ དུ་མཛད་དོ། །གུང་ཐུན་ལ་ནི་རིག་པ་གསུམ བསྐྱེད་དེ། ནམ གྱི་ཆ་སྨད་སྐྱུ་རེངས་འཆར་བ་ །རྗ་བརྡུང་བའི ཚོད་ཙམ་ལ་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བ ་བཅུ་གཉིས་དང་། བདེན་པ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་ནས་སྐད་ཅིག་ _ 
གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཤིང་ཏཱ་ལ་བདུན་སྲིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ། ལམ་གྱི་རྒྱུད་ནི་ཆད་དོ་ཞེས་ བ 
བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་རྗོད་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། དའི་ཚེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷའི་མེ་ཏོག་པུས་མོ་ནུབ་པ་ཙམ་དུ་གཏོར་ནས་མཆོད་པ་བྱས་སོ། དེའི་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་སྲིད་དུ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ལ་རེག་པ་དང་། འོད་ཀྱི་སྣང་ 
བ་ཆེན་པོས་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ཤིང་ས རྣམ་པ དུག་ཏུ་གཡོས ་སོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱང་ཕྱག ་བརྐྱང་སྟེ་ཀ་ལ་པིངྐའི་ དབྱངས་ཀྱིས། ཕྱིས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་བདག་ཅག་རྣམས ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ 
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༡4 
-942] 
འི 


ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དག་པ་བ་དག་ཀྱང་བསྐུར་རོ། །གཞན་ཡང་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་མོ་རྣམས་དང་། ལྷའི་བུ་དང་། བདུད་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པས་བསྟོད་པའི་ཚོགས་ཇི་ 


པ་ལི མ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་འཐོར་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་དོ། །བྱཅུ་གཅིག་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མཛད་པ་ལ། ཐོག་མར་བསྐུལ་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། བསྐུལ་བར་ཞལ་གྱིས་ 


སྙེད་པས་བསྟོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་སིལ་མ་རྣ 


ཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཞག ་བདུན་ཕྲག་བདུན་ལ་རིམ་པ་ལྟར་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་མ་བཤིག་པར་ཤིང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྤྱན་མི་འཛུམ་པར་གཟིགས་ནས་དགའ་བའི་ཟས་ 


བཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ 


° བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེ་བ་མྱོང་བ་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་རྒྱང་རིང་དུ་འཆག་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལ་སྤྱན་མི་འཛུམས་པར་གཟིགས་པ་དང་། ཤར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ནས་ནུབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བར་མི་རིང་བར་འཆག་ 
ཅིང་། བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་མྱ་ངན་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་པ་ལ་བདུད་སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱུར་པས་བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་གསུམ་བསླུ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྟོན་པའི་གན་དུ་འོངས་བ་རྒན་མོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཡུལ་ 
ངན་གྱི་ཚེ་ཀླུ་བཏང་བཟུང་གི་གནས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། ཤིང་ནུ་གྲོ་དྷར་སྐྱོང་དུ་བཞུད་པའི་ཚེ་ཀུན་དུ་རྒྱ་ལ་སོགས་པས་དཔྱས་འདོགས་པ་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་གསུངས་པ་དང་། ཤིང་སྒྲོལ་རྒྱུའི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཚོང་པ་ག་གོན་དང་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
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༧༢༡ ༄༅། །སྦང་རྩི་དང་། སྐྱོ་མ་དང་བུ་རམ་གྱི་ཤིང་བཤུས་པ་རྣམས་ཕུལ་བ་ལ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྣོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་བས་བཞེས་པར་དགོངས་པ་དེའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་རྡོའི་ལྟུང་བཟེད་བཞི་མེ་ཏོག་ 
གིས་བཀང་སྟེ་ཕུལ་བ་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་བཞེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་ག་གོན་དང་བཟང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་བ་སྟོང་གི་འོ་མ་ཉིང་ཁུར་བྱས་པའི་སྤྲིས་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པར་བླུགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡང་བཞེས་ནས་ཡོལ་གོ་དེ་ 

„ ཉིད་དུ་བོར་བ་ནི་ལྷའི་བུ་རབ་ཚངས་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེར་རོ། །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་དེ་གཉིས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་གསུངས་ནས་སྤང་རྩི་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་ལུང་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་སྟོན་པ་ཐུགས་ལས་ _ 

.4ཾ ཆུང་ངུར་གནས་པར་དགོངས་ཏེ། ཟབ་ཞི་རྡུལ་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། །བདུད་རྩིའི་ཆོས་ནི་བདག་གིས་ཐོབ་པར་གྱུར། །བདག་གིས་བསྟན་ཀྱང་གཞན་གྱིས་མི་ཤེས་ཏེ། །མི་སྨར་ནགས་འདབས་གནས་པར་བྱ་བ་སྙམ། །ཞེས་གསུངས་ ཁེ 
སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་མ་རིག་པས་ལྡོངས་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བ་མི་མངའ་བ་མ་ཡིན་ཡང་། མ་བསྐུལ་བར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐོར་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སླར་གསུངས་པ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་སྙི ང་བརྩེ་ 


༤ 


མཐའ་ཡས་ང་། །གཞན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་ང་མི་སྔོད། །སྐྱེ་བོ་འདི་དག་ཚངས་ལ་དད་པ་སྟེ། །དེ་ཡིས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཞེས་གསུངས་ནས་སྨིན་མཚམས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་སྣང་བའི་འོད་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་སངས་ 





རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་གྱིས་རིག་ནས། རང་གི་འཁོར་ཚངས་པ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་འོངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་པ། འཕགས་པའི་ནོར་ལ་ 
སེམས་ཅན་དག་ནི་མགྲོན་གཉེར་ཏེ། །སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་མང་པོ་དབུགས་ཕྱུང་མཛད་ནས་ནི། །གང་སླད་མི་གསུང་འགྲོ་ལ་བཏང་སྙོམས་མཛད་པ་འདི། །འཇིག་རྟེན་རྩ་ལག་ཁྱོད་ལ་རིགས་པ་མ་ལགས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པའི་རྔ་བོ་ཆེ་ནི་བརྡུང་དུ་ 


༨ ༨ ༤༧ 
༧༢ 
.901 

༩ 







¥ གསོལ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དྲུང་ནི་མྱུར་དུ་འབུད་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་བསྒྲེང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་མར་མེ་ཆེན་པོ་སྤར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་བ་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་བར་རིག་ 
ཕོ ནས་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་སྐྱེས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་ཐུགས་ལས་ཆུང་ངུར་བཞུགས་པ་ཚངས་པས་རིག་ནས་བརྒྱ་བྱིན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུའོངས་ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། ཟླ་བ་ཉ་བ་གཟའ་ལས་ཐར་བ་ལྟར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ 
ལགས། །གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་བཞེངས་སུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་མུན་པར་ཤེས་རབ་འོད་དབྱུང་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཚངས་པས་ཀྱང་སླར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་ཡང་ཅང་མི་གསུང་བར་གྱུར་པ་རིག་ནས་དེ་དག་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིད་མི་དགའ་བཞིན་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །སྤར་ཡང་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་གྱིས་ཡུལ་མ་ག་དྡུ་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་བར་གྱུར་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཏུད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་རིག་ནས། སླར་ཡང་ 





” ༄༅། །ལྗོན་པ་སྒྲོལ་རྒྱུའི་དྲུང་ཐམས་ཅད་དུ་ལྷའི་སྣང་བས་སྣང་བར་བྱས་ཏེ་འོངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །མ་ག་དྷཱ་ཡི་ཡུལ་འདིར་སྔོན་ཆད་ཆོས། །མ་དག་དྲི་མས་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བ་བྱུང་། །བདུད་རྩིའི་སྒོ་མོ་དབྱེ་བར་ 
མཛོད་ཅིག་ཆོས། །རྡུལ་བྲལ་དྲི་མ་མེད་པ་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་གྱིས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
པ གཟིགས་ནས་མ་ངེས་པ་དང་། ལེགས་པར་ངེས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ངེས་པ་སྟེ་གསུམ་དུ་གནས་པ་ལས། མ་ངེས་པ་ལ་གཟིགས་ཏེ་གསུངས་པ། ཚངས་པ་མ་ག་དྷ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་། །སྐལ་བར་ལྡན་ཞིང་རིགས་དང་ལྡན་གྱུར་ལ། །མི་ 
པ འཚེ་འདུ་ཤེས་རྟག་ཏུ་ཆོས་ཉན་པ། །དེ་དག་ལ་ནི་བདུད་རྩིའི་སྒོ་དབྱེའོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པར་མཛད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་གནས་ལྟ་རཱ་ མབ 
ཌ་ ཡཱཾ་ག་ལ་བ་དེར་ཆོས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་བཞག་སྟེ། དེའང་ཐོག་མར་གདུལ་བར་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་བཟང་བ། གདུལ་སླ་བ། སྦྱོང་སླ་བ། དུག་གསུམ་གྱི་སྟོབས་ཆུང་བ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀློག་ཏུ་མ་གྱུར་པ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐོས་པར་མ་གྱུར་ 
ན་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ ར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཅན་ཞིག་ལ་བསྟན་པ རྭ་བུའོ་དགོངས་པ་དང་། ལྷག་སྤྱོད་དང་རིང་འཕུར་དག་ནི་འདས་པར་གྱུར་པ་གཟིགས་ནས། དེ་བས་ལྔ་སྡེ་བཟ ང་པོ་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ 


༤ 
༤ 








.ཛ9.5 


པས། དེ་དག ཀྱང་ལཱ་རཱ་ཌ་སཱཾ ་སིའི་ དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་ རི་ དྭགས ཀྱི་ནགས ན་འཁོད་ང ང། གཟིགས ་སོ། །གཟིགས་ ནས ཀྱང་མཐྲར་གྱིས་ ཡུལ་རྒྱུ་ཞིང་གྲོང་ ཁྱེར་ ཆེན་ པོ པོ་ཝཱ་རཱ་ རཾ ་སཱི ཾ་ག་ལ ་བར་བྱོན ནས། དེར་བསོད་སྟེ སོམས ་བཞེས་ ཏེ ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ མཛད་དེ ན་དེ དྲང་ 


སྲོང་ལྷུང་བར་གཤེགས་སོ། །ལྔ་སྡེས་སྟོན་པ་བྱོན་པ་མཐོང་སྟེ། དགེ་སྦྱོང་གོ ཏམ་ལྷོད་པ། མང་དུ་ཟ་བ། སྤོང་བ་ལས་ཉམས་པ་དེ་འོངས་ཀྱི་སུས་ཀྱང་བསུ་བར་མི་བྱའོ། །ལྡང་བར་མི་བྱའོ། །ཆོས་གོས་དང་ལྷུང་བཟེད་བླང་བར་མི་བྱའོ། །སྙན་ 


༢༨༡༧" ༢༨༡༨ ༢༡༤ 


དང་ཡོངས སུ་སྤྱད་ པར་འོས་པའི་ ་བཏུང་བ་ དང་རྐང་པ་ཞག་པ་ ཡང་སྦྱིན་པར་མི་བྱའོ། །སྟན་ལྷག་མ གཞན་ ནི་མ་གཏོགས་ ཏེ་འདོད་ན་འདུག ཅིག་པར་བརྗོད་ དོ་ཞེས་འོག །ཁྲིམས་བཅས་ཏེ། ཀུན་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་སེམས་ཀྱིས་ཁས་མ་བླངས་སོ། ། །དེ་ ནས་སྟོན་པ་ 
°།བྱོན་པ་དང་ལྔ་ སྡེས་མ་ ་བཟོད་པར་ཁྲིམས་དྲལ་ཏེ་སྟན་ལས་ལངས་ནས། ལ་ལས་བསུ། ལ་ལས་སྟུན་ བཏིང་། ལ་ལས་ཞབས བཀྲུ་བའི་ཌ ཆུ་བཤམས་ནས་ ཁྱོད་ལེགས པར་བྱོན་ ཏམ། སྙན་འདི་ལ བཞུགས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། སྟོན་ཿ པས་གདན་ 
ལ་བཞུགས་ནས་ལྔ་སྡེ་དག མགུ་བར་བྱ་བའི གཏམ་མང་པོ པོ་མཛད་དོ། དོ། །ལྔ་སྡ སེ་ཚེ་ དང་ལྡན་པ ་གོ་ཏ་མའི་དབང་པོ་ནི ནི་གསལ ་ལོ། །པགས་པ ནིཿ ཡོངས་སུ་དག་ན་ ཡེ་ཤེས་ཆ མཐོང་བའི་ཁྱད་ པར་ཅུང་ཟད་མངོན་ ན་དུ་མཛད་ དམ། བཀའ་སྩལ་པ། དགེ། ་སློང་དག་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་མ་བརྗོད་ཅིག ཁྱེད་ལ་ཡུན་ རིང་པོར་གནོད་པ་ དང་མི་ཕན་པ་དང་མི་བདེ་བར་གྱུར་ཏ་རེ། དགེ་སློང་དག་ངས་ནི་བདུད་རྩི་ཐོབ་བོ། །འཆི་བ་མེད་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་མངོན་དུ་བྱས་སོ། །ང་ནི་སངས་རྒྱས་ 
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།སོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའོ། །བསིལ་བར་གྱུར་པའོ། །ཟག་པ་ཟད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའོ། །དགེ་སློང་དག་ངས་ཁྱེད་ལ་ཆོས་བཤད་ཀྱིས་ཚུར་ཤོག ཉོན་ཅིག ནན་ཏན་ 
གྱིས་ཤིག རྣ་བ་ལྷོགས་ཤིག་དང་། ངས་གདམས་ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་ནོ་ཞེས་སོགས ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་འོག་ཁྲིམས་འདི་ལྟར་མ་བཅས་སམ་ཞེས བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་དག་གིས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་སྐད་ཅིག་དེཉིད་ལ་མེད་ 
-ླ པར་གྱུར་ཏེ་དགེ་སློང་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ལོན་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཉེས་པ ་བཤགས་ཏེ་གུས་པ་ཡང་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སྟོན་པས་སྐུ་བསིལ་ནས་འདི་སྙམ་དུ་དགོངས ་ཏེ། སྔོན་གྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས རྣམས་གང་དུ་ 
༢ བཞུགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་སྙམ་པ་དང་། ས་ཕྱོགས་དེར་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྟོང་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བའི་ཁྲི་སྔ་མ་གསུམ་ལ་བསྐོར་བ་མཛད་དེ། ཁྲི་བཞི་པ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ནས་སེང་གེ་ལྟར་བག་ཚ་བ་མེད་པར་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་བཀྱེ་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་སོ། །ལྟས་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་བྱུང་ཞིང་། འོད་དེ་ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒྲ་བྱུང་བ། འཇིག་རྟེན་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེད་ནས་སུ། །ཐུབ་པ་ཡིས་ནི་སྣང་བ་ 


མཛད། །དེ་ནི་ཐུགས་དམ་བརྟན་པ་སྟེ། །ལྟ་རཱ་ཌ་སཱི་རི་དྭགས་ནགས། །གཤེགས་ཏེ་འཁོར་ལོ་བླ་མེད་པ། །ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་དཔལ་ལྡན་བསྐོར། །རྒྱལ་བས་བསྐལ་པ་ཁྲག་ཁྲིག་བསྒྲབས། །ཆོས་དེ་ཉན་པར་གང་འདོད་པ། །དེས་ནི་རིངས་པར་ལ་ 





༧༣ ༄༅། 








གོར་དུ། །ཆོས་ཉན་པ་ཡི་ཕྱིར་ཤོག་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲས་བསྐུལ་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གང་དག་ཡོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ལ་སོགས་ 
པའི་ལྷའི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདུས་ཏེ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སབླའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཁྱམས་དཔག་ཚད་བདུན་བརྒྱ་ཡོད་པ་སྤྲུལ་ཏོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་། སེང་གིའི་ཁྲི་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བཤམས་ནས་སྟོན་པ་ལ་ཕུལ་ཏེ་འཁོར་ལོ་དམ་པ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་ལོ། །སྔོན་གཞོན་ནུ་སྤྲིན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་ཚེ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ པཱ 
སེམས་དཔའ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེས། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཕུལ་ནས། ཕྱོགས་བཅུ་དག་ནས་སེམས་ཅན་དམ་པ་གང་དག་འདིར་ལྷགས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇུག་པས་བགྲང་བར་ མམ 
ནུས་པ་མ་ལགས་ཏེ། །བཏུད་ཅིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཞབས་གཉིས་ལ་ནི་གཏུགས་ནས་སུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཕྱིར་ཤཱཀྱའི་རིགས་ལ་དགྱེས་པར་བསྐུལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་དེའི་ནུབ་མོ་ནམ་གྱི་ཆ་སྟོད་ལ་ 
ཅང་མི་གསུང་བར་བཞུགས་སོ། །གུང་ཐུན་ལ་ཡང་དག་པར་འཆག་པར་འགྱུར་བའི་ག ཏམ་རྣམས་གསུངས་སོ། །ཆ་སྨད་ལ་ལྔ་སྡེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་མཐའ་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་འཇུག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་ 


24 
རཿ 
ཤ312༠° 





༧༢” ༄༅། །བསོད་སྙོམས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཐའོ། །དེ་བས་མཐའ་གཉིས་སྤངས་ནས་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྔོན་ཏོ། །དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དོ། །དགེ་སློང་དག་ 
བཞི་པོ་འདི་དག་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་སྟེ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་དང་། ཀུན་འབྱུང་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ལན་དང་པོས་བདེན་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་དང་། ཡང་དགེ་སློང་དག་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ ས་པར་ 
ཀྱ བྱའོ། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་སྤང་བར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ལན་གཉིས་པས་བདེན་པ་བཞིའི་བྱ་བ་དང་། ཡང་དགེ་སློང་དག་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ 
43 ཤེས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་སྤངས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་འགོག་པས་འགྲོ་བའི་ལམ་བསྟན་ནོ་ཞེས་ལན་གསུམ་པ་བདེན་པ་བཞི་ལ་མཐར་ཕྱིན་པར་བཟླས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བས་བཟླས་པ་དང་པོ་ལ་ཀོིཏྲི་ཆྩ་དང་ལྷ་མང་པོ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས། གཉིས་པ་ལ་ཀྱིར་ཆཱ་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ། གཞན་བཞི་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས། གསུམ་པ་ལ་བཞི་པོས་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་ 
མཐུན་པར། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བསྐོར་བར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་བར་སྐབས་དང་གཞན་དུ་ཡང་རུང་སྟེ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་ 








མཛད་པའི་ཚུལ་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ལ་སོགས་པ་ནས་འབྱུང་བའི་དོན་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། བཅོམ་ལྡནའདས་འཁོར་ལྔ་སྡེ་དང་བཅས་པ་འབབ་ཆུ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་འགྲམ་དུ་འཆག་ཀྱིན་བ ཞུགས་པ་ན། ལཱ་རཱཌ་སཱིའི་ཁྱིམ་བདག་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གྲགས་ 
པ་ཞེས་བྱ་བ་བྲོས་ཏེ་འོངས་པ་དང་། དེ་བཙལ་བའི་ཕྱིར་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་བྱུང་བ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆོས་བསྟན་པས་མཐོང་བའི་ལམ་རྟོགས་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བུ་གང་པོ་དང་དྲི་མེད་དང་བ་ལང་བདག་དང་ལག་བཟང་སྟེ་བཞི་ 
ྲ པོ་དགྲྭ་ཀང་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པར་མཛད་དོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཝཱ་རཱ་ཌ་སྭིའི་གྲོང་མིའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱེའུ་ལྔ་བཅུས་རབ་ཏུ་བྱུང་བས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། དུས་དེར་འཇིག་རྟེན་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་དྲུག་ཅུར་ལངས་ 
ཕེ པ་བྱུང་ངོ་། དདེ་ནས་ལྟེང་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སྡེ་ཅན་དུ་བྱོན་ནས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བསྟན་པས་བཟང་སྡེ་ཚོགས་དྲུག་ཅུ་དང་། བྲམ་ཟེ་ལྷ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་པ་མཐོང་བ་དང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ལྟེང་རྒྱས་ 
འོད་སྲུངས་རལ་པ་ཅན་ཞེས་པ་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་དད་པར་གྱུར་ཏེ་ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་སོ། དའི་སྤུན་ཟླ་ཆུ་ཀླུང་འོད་སྲུངས་དང་ག་ཡ་འོད་སྲུངས་གཉིས་ཀྱང་རང་རང་གི་འཁོརཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རེ་དང་ 


བཅས་པའང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ག་ཡའི་མགོར་བྱོན་ཏེ། དགེ་སློང་དེ་དག་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཀུན་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་ 








༧8” ༄༅། རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་རྗེས་སུ་གདམས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ནས་མ་ག་དྷཱའི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པར་གསོལ་བ་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་པ་སྟོང་ཕྲག ྫ 
གཅིག་དང་བཅས་པ་ལྟང་བྲང་གི་ཚལ་མཆོད་རྟེན་ལེགས་པར་རབ་གནས་ཡོད་པ་ག་ལ་བ་དེར་བྱོན་ཏེ། དེར་ཆོས་གསུངས་པས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ལྷ་བརྒྱད་ཁྲི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བདེན་པ་མཐོང་ངོ་། །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་འོང་མའི་ཚལ་ཞེས་པ་ 
ཀླ བྱ་ཀ་ལནྡ་ཀ་གནས་པ་དེ་ཉིད་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་ཕུལ་ཏེ། ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་ལ་བསྙེན་བཀུར་བ་བགྱིད་པར་གསོལ་ལོ། །ེའི་ཚེ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་རྒྱལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཤི་ནས། དེའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཀུན་དུ་རྒྱུ་ཉེ་རྒྱལ་དང་པང་ན་ 
ཐར སྐྱེས་གཉིས་ལ་རྟ་ཐུལ་གྱིས་ཆོས་བཤད་པས་བདེན་པ་མཐོང་ནས། སླར་ཡང་དེ་གཉིས་རང་རང་གི་འཁོར་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རེ་དང་བཅས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང་དུ སོང་བ་ན་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག་ཟུང་དུ་ 

འགྱུར་བར་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་སྟོན་པ་དང་མཇལ་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཐོས་པས་བདེན་པ་མཐོང་ 
ངོ་། །ཁྱིམ་བདག་དེས་ཀྱང་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་དུ་བསྙེན་བཀུར་བགྱིད་པར་ཁས་བླངས་སོ། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་དང་། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྲོག 


ཅེ 
༈མཆས། 
ལ་ཁམས 





ཆགས་མང་པོ་ཡང་དད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་དོ། །དེ་སྐབས་ཤིག་ཏུ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གིས་སྟོན་པ་སྤྱན་འདྲེན་ པའི་ཕྱིར་ ཕོ རིམ་པར་ བཏང་བ རྣམས ཀྱང་རབ་ཏུ  བྱུང་ ནས ་ཕྱིར་འོང་བར་མ 'གྱུར་ པ་ ཿདང་། སླར་ ཡང་འཆར་ཀས་ ཟ། གཙང་གི གིས་ བསྐུར་ 
ྦ བའི་འཕྲིན་ཡིག་ཐོགས་ཏེ་དོང་པ་ཡང་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་ག ཏད་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ངོ་། དེ་ནས་དེ་ཉིད་པོ་ཉའི་ཚུལ་ཏུ་བ ཏང་བས། དེས་རྒྱལ བྱེད་ ཚལ་གྱི་བཀོད་པ་ཅི་འདྲ་བའི གཟུགས་ བརྙན་ རྣམས་རི རི་མོརབྲེས་ཏེ་བསྟན་པས་དེ་ཉིད་ལ་དཔེར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་པོས་ 
པ ཧྱྱ་གྲོ་ ངྷའི ་ཀུན་དགའ་རྭ་བའེ འི་གཙུག ་ལག ཁང་དམ ་པ་ བརྩིག ་གོ །དེར་བཅོམ 'ལྡན་འདས ་དགེ སློང་གི ་དགེ འདུན དང་བཅས ་ང། 'རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིར ནམ་མཁའ་ལ འདབ ཆགས ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ ་བཞིན་ ད་ཝིང་སྟེྱ བྱོན་པས་རྒྱལ་པོ་ལ པ་སོགས ་པའི་འགྲོ་བ དཔག་ཏུ་མེད་° པ་ 
° དད་པར་གྱུར་པ་དང་། ཛྫུ་འཕྲུལ་ བརྟུལ་ཏེ ཏེ་ཆོས ཀྱི་བདུད་རྩི་ལེ ་ལེགས་ པར་བསྟན་པས་ཟས གཙང་ དང་ལྷས བྱིན གཉིས་མ མ་གཏོགས ་པའི་ཤཱཀྱ་བདུན་ ཁྲི བདུན་ སྟོང་དང་། བྲེ་བོ་ཟས་བདུན་ ཁྲི དྲུག སྟོང་དང་། བདུད་རྩི་ཊ ཟས་འ། ་སོགས ་པ་ བདུན། ཁྲི ལྗ སྟོང་ ངོ 
རྣམས རྒྱུན་དུ་ཞུགས ་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་དེ། གཞན་མང་པོ་ ཡང་དེ་བཞིན གཤེགས་པའི པའི་ཆོས་ལ་གཞོལ་བརྡ་བྱས་སོ། །ཡབ་ ་ལ་ ཕན་ གདགས་ པའི ཕྱིར་མོང་གལ གྱི་བུ་ལ ཛྫུ་འཕྲུལ་ རྣམ་པ་མང་པོ པོ་བསྟན་ དུ་བཅུག་ ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན འདས ཉིད་ནི་ནུ་གྲོ་ 
དྷི ་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ན་ལྷ་རྣམས ཀྱི་ཁང་བཟང་གི་ བཀོད་ པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མིའི་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ བསྐྲན་ ཏེ་དེའི་ནང་ དྲུ་ལའི ་འཁོར་འབའ་ཞིག་ལ་ཆོས ་སྟོན ་ཅིང་ བཞུགས་ པའི་ཚེ། ཟས་གཙང་གིས་ནང་ དུ་སོན་པར་མ་ནུས་པར་ ཕྱི་རོལ་ དུ་ལུས་པ་ 








།ལ། སྟོན པས་ཁང་བཟང་དེ་ཉིད་རིན པོཆེ་ཤེལ་གྱ གྱི་རང་བཞིན་ ན་དུ་མངོན་ པར་ ར་སྤྲལ་ ཏེ་དེའི་ནང་ན་ སྐུ་མ་ང བསྒྲིབས་ པར་ བཞུགས་ ང། སྣང་; བར་བྱས་ ནས་ ཆོས་ བསྟུན པས རྒྱུ དུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ གྱར་ ཏོ། །དེས་ན་ 


༧༠ 
༧ ཕལ་ཆེ་བ་དག་གིས་བདེན་པ་མཐོང་བས་ཤཀྱ་བཟང་ལྤན་རྒྱལ་སྲིད་ལ་བཞག་པར་བགྲོས་ཏེ། ནྱ་གྲོ་དྷའི འ་རྭ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་བས་དེའེ་ཚེ་བཅོམ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་ཡོན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མཛ ཟད། ང་གིས པ་ 
ཤྱ དག་གིས་བདེན་ ཤུ ཞྡན་རྒྱཿ པི ཞག ཏེ དྷ ཀྱུ དག ལྡནའད་ དྭ ལྡན དཱ མམ སྔོ་བ་མཛད་དོ། །ཟས་གཙང་གིས་སྟོན་ 







བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་ལུང་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བླངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་འདྲེག་མཁན་དུ་གྱུར་པའི་ཉེ་བ་འཁོར་ནི་ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དེར 


བཅོམ ལྡན འདས ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་མང་པོས་མཛེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྱིམ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་མི་རེ་རེ་རབ ཏུའབྱུང་ དགོས་ པར་དྲིལ་གྱིས་ བསྒྲགས་པས་དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་བྱི་བར་ ཁས་བླངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ བཟང་ལྡན་ ལ་སོགས པ་ཤཱཀྱ་ལྔ་ང བརྒྱ་ཤིང་རྟ ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ 
' འབྱོར་པ་ཆེན་པོས ཕྱིར་བྱུང་བ་ ན། ཟས ་གཙང་གིས་ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་མའི་འབྱོར་པ ལ 'ལྟ་ཞིང་། མཚན་མཁན་གྱིས་དེ་དག་གི་མཚན་ལ་ བརྟག་པ་ན། ཀོ་ཀ་ལི་ཀ་དང་། ཁྗ་དྲ་བྱ་དང་། ཀོ་ཊ་མོ་ར་ཏ་ ཏྱ དང་། རྒྱ་མཚོས་བྱིན་ རྣམས ཕྱིར་བྱུང་བ་ ན་ 
བོང་བུའི་སྐད་གྲག་པར་གྱུར་པ་དང་། ལྷས་བྱིན་བྱུང་བ་ན་གཙུག་གི་ནོར་བུར་བྱ་ཁྲས་ཕྲོགས་པ་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གིས་སྟོན་པ་དང་སྟོན་པའི་འཁོར་ལ་ཚིག་ངན་སྨྲས་པས་དམྱལ་བར་གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ག ཞན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྟོན་པ་མཉེས་པར་ 
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རྒན་རིམ་གྱིས འདུད་ པར་བྱེད་པ པ་ན། བཟང་ལྡན གྱིས་ཉེ་བ འཁོར་གྱི་རྐང་པ ་ལ་བཏུད་པའི འི་ཆེ་དོགས་པ ་སྐྱེས ནས་ ་ཅི་འདིའི་རྐང་པ པ་ལ་འདུད་པར་བྱེད་དམ་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་རབ་ཏུ བྱུང་བ་ནི ནི་ ང་རྒྱལ་ སྤང་ང བའི་ཕྱིར་ཡི ཡིན་པ པས་ཐུད་ཅིག་ 
གསུངས་ནས ་བཏུད་པཿ པར། དེའི མོད་ལ་ ས་འདི་རྣམ་པ དྲུག་ཏུ་གཡོས སོ། །གཞན་ ཡང་གྲགས། འཛིན་མ། ་འ། སོགས ་པའི་བཅུན་མོ་ དྲུག་ ་ཁྲི་རྒྱན དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ བཀོད་པ་ དང་། ཡངས་པ་ཅན་ ངུསྐྱ དགུའི་བདག་མོ་ལ་སོགས་ ་པ་ཤཱཀྱ་མོ་ ་ལྫ་ བརྒྱ་རབ་ 
# ཏུ་བྱུང་བ་ དང་། ནུ་གྲོ གོ་ངྷ་སྐྱེས ་སྟོན་པར་ཁས་བླངས་ཀྱི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ དང་། དྲང་སྲོང་མེས བྱིན་ཀ ་ཏའི་ བུར་གྲགས ་པ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་བཀོད་པ་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ རྩ་གསུམ་ 'དུ་དབྱར་གནས ་མཛད་ཅིང་སླར་ཡང་བེ ཆུའི 
ཿཆིཿ ཐེམ སྐས་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་ལས་བབ་པའི་མཛད་པ བསྟན་པ་ དང་། མཉན་ དུ་ཡོད་ པར་ཆོ། འཕྲུལ ཆེན་པོ་ '་བསྟན་ པ་འ། པ་སོགས་ཿ ་པ་མཐའ་ཡས་པ་མདོ་སྡེ་རྣམས ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་བྱེ་བྲག 'ཏུ བཤད་པ་ལས། ཆོས་འཁོར་ 
གནས་ དང་ཿ ཡངས་པ་ཅན། །ས་ ་དཀར་ཅན་དང་ལྷ་ ཡི གནས། བྱིས་ང ་པ་གསོད་ དང་ཀོ་ཤྭ ར། །འབྲོག་ དང་མཆོད་ རྟེན་རི་དང་ ནི །འོད་མའི་གྲོ ་གྲོང་ དང་སྒྲར་བཅས་དང་། །སེར་སྐྱའི གནས ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཏེ། །འདི་རྣམས་སུ་ནི་ཐུབ་པ་ཡི། །སྐྱེས་ 
མཆོག་ལོ་རེ་ལོ་རེ་བཞུགས། །ཏིཤུ་རྩ་གསུམ་མཉན་ཡོད་དུ། །སྨན་གྱི་ནགས་སུ་ལོ་བཞི་སྟེ། །འབར་བའི་ཕུག་གི་གནས་སུ་གཉིས། །རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་དུ་ལྔ། །དཀའ་བ སྦྱད་པལ ལོ་དྲུག ་སྟེ། །ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ཁབ་གནས་སུ། །རྒྱལ་བ་དེ་ལྟར་ 








༧ ༄༅། །བརྒྱད་ཅུ་ལ། །ཐུབ་མཆོག་དམ་པ་མྱ་ངན་འདས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །བཅུ་གཉིས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྟོན་པའི་མཛད་པ་ལ། རྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ལྟས་དང་། ཇི་ལྟར་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། སྐུ 
གདུང་རྒྱས་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། ྦ དང་པོ་མྨ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ལྟས་ནི། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ཡོངས་མི་འདའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་མཛད་ཅིང་། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདའ་བར་ 
¦ སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྤྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བདུད་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མེད་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་རྟག་འཛིན་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྟག་པར་འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ ཕྱ 
 དང་། སྐལ་བ་དམན་པའི་གདུལ་བྱ་འགའ་ཞིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཉེ་བར་མི་སྣང་བ་ཙམ་ལ་རྱ་ངན་འདའ་བའི་ཐ་སྙད་དུ་གདགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་འདི་ལྟར་འགྲོ་བརྒྱ་མཚོའི་དོན་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་སྟོན་པས་ མ 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསྐུལ་མ་འདེབས་པ་དྲན་པའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། གང་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་མང་དུ་བྱས་པ་དེ་འདོད་ན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་གི་བར་དུ་ཡང་འདུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལན་གཉིས་ལན་ 
གསུམ་གྱི་བར་དུ་བཟླས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པར་བྱས་ཏེ་ཅང་གསོལ་བའི་དྲན་པ་མ་ཤར་རོ། །དེའི་ཚེ་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ལྷགས་ནས་དབེན་པ་ཞིག་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྟོན་པས་ཀྱང་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་དེས་ཇི་ 








༨༨ ༨༨ ༽༨འ༽ ༨ 


སྐད་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་བགྱིད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འཚོ་བའི་འདུ་བྱེད་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཆེའི་འདུ་བྱེད་ནི་སྤངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དུས་དེ་ཉིད་དུ་ས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་ 
གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བོས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་སྤངས་པའི་ལྟས་སུ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་དུས་སྲ་ཀུན་དགའ་བོ་ནི་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་མི་ 
3 འདའ་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གཉིས་སུ་མི་གསུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གནང་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཙ་བ་ལིའི་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་དུས་ཐ་མའི་གདམས་ངག་རྣམས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་བསྟན་ནས་མཐར་ 
ཏི གྱིས་ལྗོངས་རྒྱུ་ཞིང་ཡངས་པ་ཅན་དང་། བཱ་ཛ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གྲོང་གི་བྱང་རོལ་ཤིང་ཤ་པའི་ཚལ་རྣམས་སུ་བྱོན་ཏེ་དེ་དག་གི་ལམ་དུ་ཡང་འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ། མདོ་སྡེ་ལ་འཇུག འདུལ་བ་ལ་ 
སྣང་། ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་ན་ཆོས་སུ་གཟུང་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་མི་གཟུང་བར་གདམས་སོ། །དེ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་རྩྭ་ཅན་དུ་གཤེགས་པའི་ལམ་ནས་ཅུང་ཟད་བསྙུང་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ངལ་བསོ་བ་དང་། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཆུ་བོ་ཀ་ཀུ་སྟ་ལས་ཆུ་ 








༤ 
༤༽ 
སམས 











-༨༡༨༨༤-༨༧༢༨༤༤༤༥༦༤༤༤༧༤༤༠༤༨༧༢༠༤༢-༤-༨༨༧༤༩ 


༧ ༄༅། །ནི། ག 


དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི འདུ་ཤེས་ པར་མཛད་ དེ་གཟིམས་སོ། སོ། །དེའེ 


.2$. 


ཨུ་དུསྦྲ་རའམ་ ཏོག་གི་ཚལ་རྙིངས་ པར་གྱུར་པ མཐོང་སྟེ དེ་བཅོམ ལྡན་འདས་མྱ་ངན ་ལས་འདའ་བའི་ ལྟས་སུ་ཤེས་ ནས། བདག ཀི་ཌེ་ལོ་ 


ནར དེ་ཉིད་དུ་དུས་ཐ་མའི་ གདན་ཁྲི་འཕང་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ སྭ་བསྟན་པར་བཅས་ ཏེ དེ་ལ་གློ་གཡས་པ་ཕབ་ བ་སྟེ་ཞབས ཀྱི་སྟེང དུ་ཞབས་ བཞག་པའི སྟབས: ཀྱིས་ སྣང་བའི ཞི་འདུ་ཤེས དང་། དྲན་ པ་ དང་ཤེས་ བཞིན་ 
དེའི དུས་ ན་ར ་ཅན་གྱི་གྱད་ རྣམས འདུས་པ་ལ་ཆོས་ བསྟན་ ནས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསླབ་ པའི་གཞི ཊི་འབོགས ་ས་ སུ་བཅུག་ གོ །དེ་ལྟར་དུས་ཐ་མའི་ འི་ཁྲི་ལ་ བཞུགས བཞིན་ སྐུ དངོས་ཀྱིས་ 

„ གདུལ་ བར་བྱ་བའི་ སྐྱེ་བོ་དྲི་ཟའི ཟའྱི་རྒྱལ་ པོ་རབ་དགའ་ སྭ དེ་འདུལ་ བའི་ དོན དྲ་དྲ་ ཟའི་ཆ་བྱད་ དུ་སྤྲལ་ ཏེ་ལག་པ་ན་པི ཝང་རྒྱུད་ སྟོང་དང་ལྡན་པ་ བསྣམས་ ནས་ རབ་དགའི་ སྒོ དྲུང་ན་ ཕྱིན་ཏེ། དེ་དང་གླུ་ དབྱངས་ལེན་པ་ དང་པི་ ཝང་འཁྲོལ་བའི་ཁྱད་པར་ལ་ 

༼ འགྲན་ པའི་ཚེ་སྭོ: སྟོན་པས རྒྱུད སྟོང་ ཕྲག་ ཡོད་པ་ ནས ་གཅིག་གི་བར་ལ་རིམ་གྱིས་ བཅད་ཀྱང་སྒྲ གདངས ་སྙན་པ་ལ་ ཁྱད་ པར་མ བྱུང་བ་དཿ དང་། མཐར་རྒྱུད་ གཅིག་ པ་ པུདེ་ ཡང་བཅད་པས་ནམ་མཁའ་ལས་སྒྲ་གདངས་སྔ་མ་ བཞིན་ དུ་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་ 
པས་དེ་ངོ་མཚར་ དུ་སྐྱེས་ ནས་ང ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་གཞིག་ ག་པར་མཛད་དོ། དོ། །དེ་ནས་དད་ པར་གྱུར་པ གཟིགས་ཟ ནས་སྐུ་ དངོས་ སུ་སྣང་བས་ཆོས་གསུངས་ནས བདེན་ པ་རྟོགས་པར་མཛད་དོ། དད བཞིན་ དུ་ཀུན་ དུརྒྱུ་རབ ་བཟང་ཞེས་པ་ལོ ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ལོན་ པ་ དེས་ 
འི་མེ་ཏོག་གི ་གི་ཐེ་ཚོམ་འགའ་ཞིག་སེལ་ བར་འགྱུར་གྲང་སྙམ སྟེ བྱུང་བ་ལ་ དགའ་ བའི་གཏམ་མང་པོ་མཛད་པའི་མཐར། དེ་བཞིན་ 


121 





གཤེགས་པས་ཆོས་བསྟན་པས་བདེན་པ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དང་། ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པར་མཛད་དོ། །དེས་ཀྱང་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མཐོང་བ་ལ་སྤྲོ་བར་མ་གྱུར་ཏེ་གནས་ལྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས་སོ། །དེ་ནས ་སྟོན་པས་འཁོར་རྣམ་བཞི་ལ་མདོ་འདོན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསླབ་གཞི་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་རིགས་འགའ་ཞིག་གདམས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ངེས་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སྐུའི་སྟོད་ 
„¿ གཡོགས་བསལ་ཏེ། དགེ་སློང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་ལྟོས་ཤིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བལྟ་བ་ནི་རྙེད་པར་དཀའ་སྟེ་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་བཞིན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་ཅང་མ་སྨྲ་ཞིག་དང་། འདི་ལྟར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་པའི་ 
ཏི ཆོས་ཅན་ནོ་ཞེས་པ་གསུང་གི་ཐ་མ་ཉིད་དུ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་བཞི་དང་འགོག་སྙོམས་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་བཟློག་ལ་མཉམ་པར་ཞུགས་ནས། སླར་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཞུགས་ཏེ་རབ་མཐའ་ལ་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་སོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་དག་ནི་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་ཀུན་དགའ་བོས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ལ་བཞེན་པའི་ 


པཿ 
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122 - 


' ༄༄༅། །དང། སིལ་སྙན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ། ཅྭ ཅན་གྱི་ནུབ སྒོ་ནས་དབུས ་སུ་ཞུགས་ཤིང་ཤར་སྒོ་ནས་འཐོན་ཏེ་ཆུ་བོ་དབྱིག་ལྡན་བརྒལ ་བའི་ཕ་རོལ། གྱད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་བཏགས་པའི་མ ཆོད་རྟེན་གྱི་དྲུང་ 
ག་ལ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །དེ་ནས་གྱད་གཞོན་ནུ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་ཤིང་བལ་གྱི་འདའ་བ་དང་། རས་ཟུང་ལྔ་བརྒྱས་གཡོགས་ཏེ་ལྕགས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་བཅུག་ནས་འབྲུ་མར་གྱིས་བཀང་བ་ཁ་བཀབ་སྟེ། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཤིང་སྤུངས་པ་དང་ལྷན་ 
( ཅིག་ཏུ་ཞུགས ་ལ་བཞེན་པར་བརྩམས་ཀྱང་མེ་འབར་བར་མ གྱར་ཏོ། །ཇི་ཙམ ཞིག་ཏུ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ནས་གནས་བ རྟན་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་བྱོན་པས་ལྷགས་ནས་སྒྲོམ་གྱི་ཁ་ཕྱེ་ཞིང་ཤིང་དང་རས་བལ་རྣམས་ལེགས་པར་བསལ་ ླ 
བྷ ནས་སྐུ་མ་ཉམས་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཞུགས་འབུལ་བར་བྱེད་པའི་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཀུན་ཤེས་ཀོཏླི་ནྱྱ་དང་། སྐུལ་བྱེད་དང་། སྟོབས་བཅུ་འོད་སྲུངས་དང་། འོད་སྲུངས་ཆེན་བོ་སྟེ་བཞིས་ཤིང་བལ་གྱི་འདའ་བ་གཞན་ཡང་ སམ 
བསབས་ཏེ་གཡོགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱས་ནས་བཞག་པས་མེ་རང་འབར་དུ་བྱུང་སྟེ་ཚིག་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མེ་དེ་འོ་མའི་ཆབྱ་ཀྱིས་བསད་པ་ལས། མེ་ཏོག་གསེར་ཅན་དང་། སེར་སྐྱ་དང་། རྟ་དོན་དང་། ཨུ་དུམྦཱ་ར་བཞི་ 
སྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲོམ་བུ་ཁ་ཕྱེ་ནས་བལྟས་པའི་ཚེ་གདུང་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ་དང་། རས་ཟུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིའང་ཕྱི་མ་ཤོས་དང་ནང་མ་ཤོས་གཉིས་པོ་མ་ཚིག་པར་གནས་པ་དང་བཅས་པ་གྱད་རྣམས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ 








དབུས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པས་སོ་སོའི་གནས་སུ་སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་པའི་ཕྱིར་དང་དུས་སྟོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྐལ་བ་ལེན་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཆ་བརྒྱད་དུ་བགོས་ཏེ་སོ་ 
སོར་བྱིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ལུང་ལས། སྤྱན་ལྡན་སྐུ་གདུང་བྲེ་བོ་བརྒྱད་དག་ལས། །བདུན་ནི་ཛམྤྲའི་གླིང་པའི་མཆོད་པར་ཐོབ། །སྐྱེས་བུ་མཆོག་དེའི་བྲེ་བོ་གང་ཞིག་ནི། གྲང་ཁྱེར་སྒྲསྒྲོགས་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོས་མཆོད། སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཡི་མཆེ་བ་བཞི་ 
; དག་ལས། །མཆེ་བ་གཅིག་ནི་རྩ་གསུམ་འཇིག་རྟེན་མཆོད། །གཉིས་པ་ཚིག་འཛིན་གྲོང་ཁྱེར་ཡིད་འོང་ན། །གསུམ་པ་ཀ་ལིང་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ན་སྟེ། །སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཡི་མཆེ་བ་བཞི་པ་ནི། །གྲོང་ཁྱེར་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོས་མཆོད། །མྨྱ་ངན་ _ 
ཤྲ མེད་རྒྱལ་སྐྱ་སྣར་བུར་གནས་པས། །མཆོད་རྟེན་བདུན་པོ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བྱས་ཏེ། །དེ་ཡི་མཐུ་ཡིས་དྱབིག་འཛིན་འདིར་ཡང་ནི། །སྨོན་ལམ་དངོས་པོས་མངོན་པར་བརྒྱན་གྱུར་ཏེ། །འདི་ལྟར་སྤྱན་ལྡན་སྐུ་གདུང་དེ་ལ་ནི། །ལྷ་དབང་ཀྲྭ་དབང་མི་ཡི་དབང་ ཁེ 
པོ་དང་། མི་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་བདག་པོ་ཡིས། །རབ་ཏུ་བཀུར་ནས་བཀུར་སྟེ་མཆོད་པ་བྱས། །ཞེས་སོ།། །།གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བ་ལ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་རིམ་ཅན་དུ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། ཅིག་ཅར་དུ་འདོད་པ་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་ཅན་དུ་བསྐོར་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སཱིར་ལྔ་སྡེ་ལ་སོགས 








༧8 ༄༅། །པའི་ གདུལ བྱ་ཉན ཐོས ཀྱི་ཐེག་པ ཿལ་ཞུགས་ པ་ རྣམས་དྲ དྲང་ བའི་དོན་ དུ་དང་པོ་ པོ་བདེན་པ་རྣམ་པ བཞིའི་ཆོ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ པའི་ཚུལ་ དུ་བསྐོར་རོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ན་ དགེ སློང་དག་ ཁུར་ཡང་ ཡོད། ཁུར་ཁྱེར་ ྒ ྦ 
བ་པོ་ཡང་ ཡོད་ཅེས་ གཟུང་བ་ དང་འཛིན་ པ་ ཡོད པར་གསུངས་ ཏེ། ། དེ་ལྟ ་མ་ ཡིན་ ན་ ངི སྐྲག་པར་འགྱུར་བའ འི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ དུ་བསྟན་ན། ནོ། །དེས་ ནི་མེད་ པར་འཛིན་ པ་ལས་ བཟློག་ང པར་བྱས་པས། ཡོད་ པར་འཛིན་ པ་ཤས་ ཆེ བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ ནས གནས་ ་བྱ་ 
„ རྒེད་ཕུ་ ཕུང་པོའི་རི་བོ་ལ་ སོགས་ པ་ པ་ན གདུལ བྱ་ཐེག་ པ་ ཆེིན་ པོ་ལ་ཡང་དག་ པར་ཞུགས་པ ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་རོ། །དེའང་ཇི ལྟར་ན་ གཟུགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་བར་གྱི་ཆོས་ 
¦ ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་ པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཏུ ཕྱིན་པ རྣམས་བསྟན་ཏོ། །དེས་ནི་ ཡོད་ཿ པར་འཛིན་ པ་ལས་བཟློག་པར་བྱས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་འཛིན་པ་ཤས་ཆེ་ ཆེ་བརྩ་གུར་ཏོ། ། །དེ་ནས་ཡུལ་མཉན་ དུ་ཡོད་པ་ ལ་ 
སོགས་ ་པ་ན་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་ པར་ཞུགས་ པ་རྣམས ཀྱ་དོན་ དུ། ཐམ ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ ་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་རོ། །དེ་ ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔ་མ་ པ་དེ་གཉིས་ནི་ ཡོད་པར་འཛིན་པ་ དང་མེད་ པར་འཛིན་པ པ་ 
ཤས་ཆེ་བས་ དྲང་ བའི ་དོན་རྩོད་པ་ཅན་ ཡིན ་ལ། ཐ་མ འདིས ་ནི་ཀུན་ བརྟག་མེད། གཞན་ དབང་ཀུན ་རྫོབ་ ཏུ་ཡོད། ཡོངས་ སུ་གྲུབ་པ ་གཉིས ་དོན་དམ་པ ཉིད་ དུ་ཡོད་ པར་བསྟན་པས་མཐའ གཉིས ་ར། སུ་འཛིན་ པར་བཟློག་པ་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ པའི་ 








ཊཾ 


ཕྱིར། ངེས་དོན་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ནི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དག་འདོད་ཅིང་། དེའང་ཇི་སྐད་དུ་འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་དང་པོ་ཡུལ ལ་ལཱ་རཱ་ཌ སཱིར་དྲང་སྲོང་ལྷུང་བ་རེ རི་ དྭགས ཀྱི་ནགས ་སུ་ཉན་ཐོས ཀྱི་ཐེག ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་རྣམ་པར་ བསྟན་པ པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བ ་སྔོན་ལྷར་གྱུར་ 
པའམ། མིར་གྱུར་པ ་སུས་ཀྱང་ཆོས་དང་མཐུན་ པར་འཇིག་ རྟེན དུ་མ བསྐོར་བ ་ཅིག་རབ་ཏུ་བསྐོར་ ཏེ བཅོམ ལྡན་འ འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་དེ་ཡང་བླ་ན་མཆིས ་པ། སྐབས་མཆིས་པ། དྲང་བའི་དོན། རྩོད་པའི་གཞིའི་གནས སུ་གྱུར་ པ་ 
° ལགས་ལ། བཅོམ ལྡན འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉི ཉིད་མ་ཿ ་མཆིས་ པ་ཉིད་ ལས་བརྩམས་ ཏེ། སྐྱེ་བ ་མ་མཆིས་པ་ དང་། འགག་པ པ་མ་མཆིས་པ་ དང་། གཟོད་མ ་ནས་ཞི་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉིད་ལས་ 
བརྩམས ་ནས་ཐེག་པ ཆེན ་པོ་ལ་ཡང་དག ་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ སྟོང་པ་ཉི ཉིད་སྨོས་པའི་རྣམ་པས་ཆེས་ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བུང་བའི་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ གཉིས་ པ་ བསྐོར་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བ་དེ་ཡང་བླ་ན་མཆིས ་པ། སྐབས་ 


མཆིས་པ་དྲང་བའི་དོཿ དོན་རྩོད་ པའི་ གཞིའི་ གནས་སུ་གྱུར་པ་ལགས་ལ། བཅོམ ལྡན་འདས ཀྱིས་ཆོས རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པ་ཉི ་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏེ། སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆིས་པ་ དང་། བཟོད་མ ་ནས་ཞི་བ་དང་། རང་བཞིན་ 








༧” ༄༅། །གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ནས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་ལྡན་པ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་བསྐོར་རོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་འདི་ནི་བླ་ན་མ་མཆིས་པ། སྐབས་མ་མཆིས་པ། ངེས་པའི་དོན་ལགས་ཏེ། རྩོད་པའི་གཞིའི་གནས་སྲུ་གྱུར་པ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ་དག་ནི། དེ་ཉིད་ཚོལ་བས་ 
„ ཐོག་མར་ནི། །ཐམས་ཅད་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱ། །འདི་ཉིད་རིག་འདོད་དེ་ནས་ནི། །ཕྱི་ནས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་ཐ་མ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །གང་ལྟར་ཡང་གདུལ་བྱ་རིམ་གྱིས་དྲང་དགོས་པ་ 
ེ རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་རིམ་པ་ཅན་དུ་བསྐོར་བའི་ལུགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་གཅིག་གིས་དུས་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནའང་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་མོས་པ་ཐ་དད་པ་དང་རྗེས་སུ་ 
འཚམ་པར་ཆོས་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དུ་གོ་བ་ནི་ཡང་དག་པ་ཉིད་དེ། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་པ་ལས། རྟོག་པ་མེད་ཅིང་འཁྲུལ་མེད་པ། །ཡིད་འོང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གཅིག་པུ། །གདུལ་བྱའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ནི། །བྱེ་བྲག་མང་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན། ། 
ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། སྔར་ལུང་མ་བསྟན་ལྷན་ཅིག་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་འདིས་ནི་གོང་གི་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་ལུང་དང་མི་མཐུན་པ་ཉིད་དུ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནསྤ་ཀྱང་ཆོས་ནི་ཐ་དད་ 
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པར་གསུངས་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་མོད་ཀྱི། དུས་དང་གནས་དག་ནི་ཐ་དད་པ་ཅི་ཡང་བསྟན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་སྟོན་པའི་གསུང་གཅིག་ཉིད་ཀྱིས་དུས་གཅིག་ཏུ་ཆོས་ཐ་དད་པ་མང་པོ་གསུངས་པར་གོ་བ་ནི་གསུང་གི་བཀོད་པས་ཆོས་སྟོན་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་དུས་གཅིག་ལ་གནས་ཐ དད་པ་དགན་སྐུཐ དད་པར་བཞུགས་པར་སྣང་བནི་སྐུའི་བཀོད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མ ཛད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ངེས་པའི་དོན་དུ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ངག་ཀུན་ནས་སློང་ བའི་བག་ཆགས་མ་ 
„༨ ལུས་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནས་མཐར་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་ལ་ཚིག་གམ་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མ་གསུངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་མདོ་ལས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ལ་སྨྲས་པ། ཞི་ ལམ 
ཏི བའྱི་བློ་གྲོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མ་གསུངས་སོ། །མ་བརྗོད་དོ་ཞེས་སྔར་ཁོ་བོས་མ་བཤད་དམ། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་སོ། །སྨྲས་པ། གསུངས་ན་ མེ 
ཉེས་པ་ཅི་ཡོད། ངག་གི་ལས་ཀྱི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །སྨྲས་པ། ངག་གི་ལས་ལས་ཉེས་པ་ཅི་ཞིག་འབྱུང་། ཡི་གེ་ལ་སེམས་པས་བཀླགས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །སྨྲས་པ། ཉེས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན། གང་མི་སྨྲ་མི་བརྗོད་པ་དེ་ལ་རྣམ་པར་རིག་ 


༣༨༨ 


པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རྣམ་པར་རིག་པ་མེད་པ་ཉིད་ནི་ཉེས་པ་མེད་པའོ། ྦ །གང་བདག་ལ་རྣམ་པར་རིག་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ལ་རྣམ་པར་རིག་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཉེས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་ཀུན་ 





ཐ་ ༄༅། །ནས་སློང་བའི་བག་ཆགས་མི་མངའ་བས། ནང་གི་ཤེས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྒྲ་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་བཞིན་དུ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོབས་དང་། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མོས་པའི་དབང་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེཉིད་ལས། ཇི་ལྟར་སིལ་སྙན་འཁྲུལ་འཁོར་བྱས། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་སྒྲ་འབྱུང་བ། །སྒྲ་འབྱིན་བྱེད་པ་འགའ་ཡང་མེད། །འོན་ཀྱང་སྒྲ་རྣམས་དེ་དག་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་སྔོན་ཆད་རྣམ་དག་ཕྱིར། ། 

སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པས་བསྐྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་གསུང་འབྱུང་ཡང་། །འདི་ལ་དེ་ནི་རྟོག་མི་མངའ། །ཇི་ལྟར་བྲག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ། །ནང་དང་ཕྱི་རོལ་མི་གནས་པ། །དེ་ལྟར་མི་ཡི་དབང་པོའི་གསུང་། །ནང་དང་ཕྱི་རོལ་མི་གནས་སོ། ། , 
པ ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་མི་རྟོག་པར། །སྣང་བས་སེམས་ཅན་ཚེམ་བྱེད་པ། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་མི་རྟོག་གསུང་། །སྒྲ་ཀུན་རབ་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་བསྐོར་བ་ནི། སྤྱིར་ ངེ 


གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ ད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དགཀྱང་ཇི་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་འདྲེན་པ་བཞི་པ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་འདིའི་སྔ་རོལ་གྱི་དུས་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་གི་རྣམ་པས་ལེགས་པར་གསུངས་ཟིན་པ་ལ། སླར་ཡང་ཤུཀྱ་ 
ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཟླས་ནས་གསུངས་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དབང་བསྐུར་བའི་གླེང་གཞི་གསུངས་ནས། སླར་ཡང་མི་མཆེད་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཕྱག་ན་ 








རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱི་ནས་བཟླས་ཏེ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པ་དགྲ་ཀྱང་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ནི་བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་སུའང་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེམ་ནུབ་པ་ཉིད་དུ་ཡོད་པར་བཤད་ 
པ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་པ་མང་པོ་ཞིག་ནི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རང་ཉིད་དང་དེའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའམ་གཞན་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དེས་གསུངས་པ་དགྲ་ཀྱང་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལ ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་ལྟ་བུའོ། །གལ་ 
ྨ ཏེ་ཐུབ་པ་འདིའི་གོང་དུ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཡོད་པར་གྱུར་ན་ནི་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་བྱུང་བ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་བསྐལ་པ་ཡང་འདས། བཅོམ་ 
ཟི ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་འདས་པ་ནས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འོད་སྲུངས་སངས་རྒྱས་པའི་བར་གྱིས་ཀྱང་མ་གསུངས་པར་བཤད་པ་དང་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགལ་སྙམ་ན། དེ་ནི་དེའི་ཆེ་བ་བརྗོད་ 
པའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་གསུངས་པ་དང་གསུང་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལས། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ 
གསུངས། །མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ལ། །ད་ལྟར་བྱུང་བ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་གང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་བསྟན་པ་དང་པོ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བརྗོད་ཟིན་ 


༤ 
༩༩ 
ལབ 


“°” ༄༅། །ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཐོབ་བྱདཀྱི་རྒྱུ།/འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་གྲངས་མེད་མཉེས་བྱས་ཤིང་། །ཞིང་རབ་སྦྱངས་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨིན་པའི། །སྤྱོད་མཆོག་སྨོན་ལམ་ཡངས་པའི་ཚོགས་བདག་གིས། །བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་ 
མི ད་པར་བསྒྲབས ་པའི་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ སེམས་ལྡན་རབ་རྟོག མི་ཟད་དཔལ ཀུན་སྙུག་པོ་རུ། །བཀོད་པའི་ཡ་མཚན་ཕ་རོལ་མ་མཐོང་བར། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་རྣམས་ནི་ཆོས་སྤྲིན་རྩེར། །ལངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མིག་གིས་བལྟ་བ་སྙམ། །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་ 
„ པ།_ཞིང་གི་རྒྱལ་པོ་དེང་བདག་གསང་བ་གསུམ། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་གྲུབ་པའི་སྐུ། །ཐེག་གཞན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཆོས་རྫོགས་པར། །ལོངས་སུ་སྤྱོད་དང་འབྱིན་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འབྱོར་པརྒྱ་ཆེ་བ།.མི་ཤིགས་སྐུ་ཡི་བ་སྤུའི་འཁྲི་ཤིང་ ཁྱ 
= གི །ྐྱེ་བ་རེ་ཡང་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུས། །རྩེན་པ་རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་རྣམ་པ་ཉིད། །སྣང་མཛད་སྒྱུ་མའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ།.གང་དེ་འཁོར་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། །ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་བླ་ནས་བླ་མ་རུ། །ཡོངས་སྲ་ བ 
ལུད་པའི་གོ་འཕང་རྟག་པ་དེ། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པ་ཉིད་ནས་མངོན་དུ་མཛད། །འོན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གཏེར་གྱི་རླབས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མཐར་ཀླས་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་མྨིན་ཕྱིར་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ལྷུན་གྲུབ་ཟློས་པའི་གར་ 
ལ་ཆོག་ཤེས་མེད། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན།.གང་ཕྱིར་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཐོག་མའི་སེམས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་འདུན་དང་འཇུག་པ་ཡི། །གཡར་དམ་བརྟན་པའི་གོ་ཆ་ལུས་མེད་ཀྱི། །ནུས་པ་ཡོངས་སུ་འགོངས་པ་ཉིད་དུ་བགོས། །མ་བསྡུས་པའི་ 





.ཁཱ:5 


གཟུགས་ཅན།.ཟབ་ཅིང་ཡངས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་རྐང་པ་དག །མི་ཟད་བརྒྱད་ཅུའི་ལམ་དུ་བཀོད་པ་ཡིས། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཐང་མོ་ཆེ། །སྙིང་སྟོབས་དོ་ཟླ་མེད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བརྒལ། །རིགས་བརྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད།.གོང་ནས་གོང་མའི་ 
ཐེམ་པ་འགོངས་ཙམ་གྱིས། །ཡོན་ཏན་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་བསྒྱུར་བའི་ས། ཆོས་སྤྲིན་རྩེ་མོ་ ལ་ཆགས་སྐྱེ་མཐའ་ཡི། །རྒྱལ་སྲས ཚུལ་གྱི་སྤྱོད་པས་གདུལ་བ་བཏུལ། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། ལུས་མེད་ཐུལ་བ་མང་པོས་བྱང་ཆུབ་པའི། །བྱིན་ 


པོ་ལེན་པ་དམ་བཅའི་མཁའ། །བརྟན་པ་དེ་ལ་འགྲོ་འདོད་སོག་ལེའི་སོ། ། 


༢༨༩༧ ལར ༤༨ 


རླབས་སྔགས་ཀྱིས་ལེགས་བཏབ་རྡོ་རྗེའི་གདན། །གང་དུ་དཔའ་བས་བགྲོད་བྱེདརྡོ་རྗེ་ཡི། །སྐྱིལ་ཀྲུང་མདུད་པ་བོར་བ་གཅིག་ཅིག་ཏུ། །མི་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 


སྙིང་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡིད་སྲུབ་དཔུང་། །བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ལྷགས་པའི་གཡུལ་གྱིས་གཅེས། །རབ་སྤེལ་གྱི་རྒྱན། གང་ཚེ་བཟོད་དང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲུས་པའི་འཛུམ་བསུ་བས། །རྩུབ་མོའི་མཆོན་ཆ་རྣམས་ཀྱང་མེ་ 
ཏོག་གི །རྒྱན་དུ་ལེན་པ་ཙམ་གྱིས་ཕམ་པར་མཛད། །འགལ་བའི་གསལ་བྱེད། རྒྱུ་དེས་ས་འདི་དགའ་བ་ བརྒྱས་གཡོས་ཏེ། །བདེན་དཔ ང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་གླུར་ལེན་ཡང་། །འདོད་ལྷའི་སྙིང་ནི་མི་བཟད་རྨྱ་ངན་གྱིས། །བཅིར་ལ་མ་བཟོད་དབུགས་ནི་ཤུགས་ 
རིང་བྩཅེགས། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། དེ་མཐར་ཐུབ་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་པར་ཆོས། །མཐའ་དག་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་འཕྲིན་གྱི་རྔ། །འོག་མིན་བར་དུ་ལུད་པར་བརྡུངས་པ་ལས། །རྒོལ་བ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བསྟན། །ཟླ་བོ་དངོས་པོའི་ 


༥ 
£ 
སམམན 





༥༨༢ ༤ རླེ 


” ༄༅། །དཔེ། འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེ་སྒྲུབ་པ་མང་ཡོད་ཀྱང་། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འདྲ་བ་མེད། །མཁའ་དབྱིངས་འོད་ཟེར་འབྱིན་པ་གྲངས་མེད་དབུས། །བདུད་རྩིའི་འོད་ཅན་གཉིས་པ་འདི་ན་སྲ། །མང་པོའི་དཔེ། རིན་ཆེན་ 
ྦ 
ྣ 






འབྱུང་གནས་ཆུ་ནི་སྙིམ་པས་དང་། །ཀུན་གསལ་ཕ་རོལ་རྐང་དྲུག་འཕུར་ལྗིང་གིས། །སེམས་ཅན་བསམ་པའི་བྱེ་བྲག་བྱིས་པས་བཞིན། །ཐུབ་པའི་སྤྱོད་མཐའ་བརྗོད་པས་གཏུགས་པ་མེད། །དངོས་པོའི་དཔེ། འོན་ཏེ་དྲི་མེད་ལུང་ལས་འབྱུང་བའི་དོན། ། 
དཿ ཅུང་ཟད་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་མཛུབ་མོ་ཡིས། །ནམ་མཁའ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་ན། །ཐུགས་རྗེ་ཡངས་པ་དྲན་པའི་རྒྱུ་ཙམ་བྱེད། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་ 
ར་ བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་ 
གསར་པ་ལས། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་པ་གང་ལས་བྱུང་བའི་སརྒ་སྟེ་དང་པོའོ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། །། ྦ 
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༄༅། །སྤངས་ནས་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ. བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཅི་དང་ཅིར། །དཔྱད་པས་ཡང་དག་མ་བགྲུངས་མེད། །དེ་ཕྱིར་སྨྲ་བའི་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །གྲགས་པ་བསྟན་པ་སྲི ད་དུ་ 
འཕེལ། །གཉི་ཀའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན།.ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གདུང་འཚོབ་པ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་བློ་གྲོས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལྟར་དག་པའི་ལས། །ཐམས་ཅད་ཕན་པར་སྨྲ་བ་བྱུང་། །སྦྱར་བའི་ 
ྣ གཟུགས་ཅན། བ རྟན་པར་བཅས་པའི་རྭ་བ་ན། །ཁྲིམས་གཙང་ཙནྡ་ན་ཡི་ཤིང་། །མཚར་དུ་དངར་བས་བསྐྱེད་པའི་དྲི། །གང་ལ་རེག་པ་བསིལ་བའི་དཔྱིད། །བྱ་བ་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། བདག་དོན་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ 
ྦ _ བློ། །འཁོར་བའི་དཔལ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤངས། །གཞན་ལ་ཕན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དཀའ་སྤྱད་དག་དང་མཉམ་དུ་བཟུང་། །འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་དང་ལྡན་པ།.ཆོས་མངོན་ལ་སྦྱངས་ཤེས་རབ་ཀྱི། །བཀླབ་ 








༧༥༠ ༄༅། །ལྡན་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ས་རུ། །རྨོངས་པའི་རང་གཟུགས་བརྟན་བྱེད་པའི། །ཆོ་ག་ཡིད་སྲུབས་ཀྱིས་མི་ཤེས། །བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་གྲུ་ཆེན་བསྐྱོད། །སྔགས་གཞུང་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ། ། 
བརྒལ་བའི་སྙིང་པོ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་ཅི་ཡང་བླངས། །སྙིང་..ཁྱད་པར་ལ་གནས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། རྗེས་གཞན་དབང་གྱུར་པ་རྣམས། །རྟག་ཏུ་བདག་དོན་ཁོམ་མ་ཡིན། །དག་བྱེད་ལྡན་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་། །ཆུ་རུ་གྲོན་པ་རང་དོན་ནམ། ། 
3 ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན། ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ་བདུད་རྩིའི་གཏམ། །མི་ཟད་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་འཛུམ། །ཚེམས་དཀར་འོད་ཀྱི་ཐིགས་པ་དག །སྣང་བའི་མུན་པ་བཀྲ་ཕྱིར་རྒྱུ། །རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་གསུམ། །དག་པའི་སྙིང་པོ། 
ཟཾ སྟེར་བའི་ཆོས། །རིས་སུ་བསྡུས་པའི་སྡེ་སྣོད་བཞིས། །བསྟན་པར་བྱ་བ་བསླབ་པའི་གནས། །རྒྱུ་འགོག་པ།.མཐའ་དག་འདོམས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཅེས། །མཆོག་ཏུ་ངོ་མཚར་སུ་ཞིག་སྨྲ། །གང་ཕྱིར་ཐུབ་པས་ལུང་བསྟན་པའི། །བསྟན་སྐྱོང་ཀུན་གྱི་ལས་ པོ 
འདི་ཡིན། །སྔོན་བྱུང་གི་གཏམ་དང་སྐྱར་བའི་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.རིགས་པར་སྨྲ་མཆོག་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །སྒྲབ་དང་སུན་འབྱིན་དཔུང་བ ་ཡིས། །ལྟ་ངན་འབེགས་བྱེད་རི་བསྙལ་ཏེ། །དམ་ཆོས་ཉི་མ་རབ་གསལ་བྱས། །སྐྱེད་བྱེད་འདུལ་བའི་རྒྱ། རྒྱལ་སྲས་རྣམས ཀྱི་ 
སོ་སོ་རང་། །རིག་པས་ཇི་བཞིན་མཐོང་བ་དང་། །མི་མཆོག་ཀུན་གྱིས་གཤེགས་པའི་ལམ། །མ་ནོར་བདེ་བའི་འཕྲིན་དམ་པ། །བྱ་བ་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གཙུག་ལག་སྡེ། །བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བཅིངས་པ་གང་། །མཐའ་དག་དབྱངས་ཀྱི་ 








རྒྱལ་མོ་ཡང་། །དགྱེས་བསྐྱེད་ཚིག་གི་བསྟན་བཅོས་བྱས། །མང་བའི་དཔ། རབ་རིབ་ཅན་ལ་མིག་གི་དཔལ། །འདའ་ཀམམ་མི་ཤིགས་སྲོག །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་འདོད་ལ། །ལེགས་བཤད་འདྲ་བའི་ཕན་བྱེད་དཀོན། །མཛེསཔའི་ཡནཏན།/ཨེ་མ་ 


༤ ༨ 


ཕན་མཛད་རྣམས ཀྱ་དྲིན །ཆེ ་བའི་ དོ དོཟླར་སྟོང་གསུམ གྱི། །རི་ རབ 'ཕྱོགས་ག ་གཅིག སྤུངས་ ་ན་ ཡང་། བྱེད པོའི་ སྲང་ལ་མཉམ ་མི 'འགྱུར། །བྱ་བ་ཐོག མའི་གསལ་བྱེད། གླེང་བར་བགྱྱིའོ་ སྟོབས་ བྱཅ་ ཅུ་པའི། །བསྟན་པ པ་ སྣང་བྱེད་ གང་བྱོན ་པ། བྱོན པའི་ 
ྦ འཕགས་ པ་ གང་དག་ཐ ་གིས། །བྱ་བ་ ཇི་ལྟར་བྱས་ པའི འི་ཚུལ། སྤྱི དོན གཉིས ་པ། སྤོ་ ་བ་བསེ སྐྱད་པའི་ ༣ཆེད་ དུ་བསྟན་ སྐྱོང་རྣམས ཀྱིས་བྱ་བ་བྱས ་པ་ལ། ། བསྡུ་བ་ ཇི་ལྟར་བྱས ་པ་དང་། འགྲེལ བྱེདཇི་ལྟར་བྱོན པའོ། །དང་པོ་ པོ་བསྡུ་བ་ཇི་ ཇི་ལྟར་བྱས་ང ་པ་ལའང་ཐེག་ པ་ 
° ཐུ ཐུན་མོང་བ་ དང་། ཐེག་ པ་ པ་ཆེན་ པོ པོ་གཉིས ་ལས། དང་པོ་ ཐེག་ པ་ཐུན ་མོང་བ ལྟར་ན་འདི་ལྟ་ སཱེ། སྟོན་པ པ་ཐུབ་པའི་ དབང་པོ ་འཁོར་དགེ ་སྤོང་ཁྲི བརྒྱད་ སྟོང་དང་བཅས་ ང། པ་མྨ་ངན ་ལར། འདས། དེའི ་སྔོན་ དུ་ཤཱ་རིའི ་བ བུ་འཁོར་བརྒྱད་ ཁྲི བཾ་དང་བཅས་ པ་ 


༨2 ༨ ༦༽ 


དང་། མོང་གལ ་གྱི་བྲ བུ་འཁོར་བདུན་ ཁྲི དང་བཅས་པ་དག ཀྱང་མྨ་ངན་ ལས་འདས ས་སོ། །དེའི་ དུས ན་ཚེ་ལོ་ ལེ བསྐལ་ པ་མང་པོར་འཚོ་བའེ་ལྷ་ རྣམས ་ནི་འདི་ སྐད་ དུ་སྨྲ ཧྟེ།  སྟོན་ པའི འེ་གསུང་རབ་ ནི་ དུད་པ་ཅམ་དྲུ་གྱུར། དགེ་ཌཱ ་སློང་དབང་ ཡོད་པ ་དགྲ་ཀང་ 


འདས་པར་གྱར་པས། མདོ་སྡེ་ དང་། འདུལ་བ་དང་། མ་མོ་ མོ་དག་མི སྒྲོགས་སོ་ཞེས་འཕྱ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་བསལ་ བའི ་ཆེད་ དུ་གནས་བརྟན འོད་ སྲངས ཆེན་པོས གང་པོ་ལ་ དགེ སློང་གི་ དགེ འདུན་རྣམས སྔུས་ཤིག་ཅེས ་བསྒོས ་པ་དང་། དེས་ཀྱང་འོད་ 
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༧” ༄༅། །སྲུངས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་ཏེ་གཏྟྷི་བརྡུངས་པས། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལྔ་བརྒྱ་ལ་གཅིག་གིས་མ་ཚང་བ་འདུས་སོ། །གཅིག་ནི་བ་ལང་བདག་སྟེ་དེ་འབོད་པའི་ཕྱིར་གང་པོ་ལ་ཁྱོད་སོང་ནས་བ་ལང་བདག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲོས་ 
- ཤིང་ཤི་རི་ཤ་ཀའི་གཞལ་མེད་ཁང་སྟོང་པ་ན་འདུག་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་བ་ལང་བདག་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས། ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་དེ་ལྟར་དུ་གསོལ་བ་དང་། ཅི་གང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུལ་བའི་དོན་དུ་འཇིག་རྟེན་ 
༢ གཞན་དུ་མ་གཤེགས་སམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་དྲིས་པས། དེས་སྨྲས་པ། བློ་ལྡན་བསྟན་པ་གནས་བྱའི་ཕྱིར། །ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་ཚོགས་ནས་ནི། །དེ་དག་དེར་ནི་འདུས་གྱུར་ཏེ། །ཁྱོད་ལ་སྡོད་ཅིང་དེ་བརྩོན་བྱེད། །དེའི་ཚེ་བ་ལང་བདག་ 
གིས་འདི་སྐད་དུ་བསྒོ་སྟེ། གང་པོ་ཆོག་གིས་དེ་སྐད་མ་སྨྲ་ཤིག འགྲོ་བའི་དུས་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ཇོ་ཅོ་གང་པོ། འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མ་མགོན་པོ་བཞུགས་ན་དེར། །བདག་ནི་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་བློ་ཡོད་ཀྱང་། །དེ་ནས་ཕ་རོལ་རབ་ཞིར་གཤེགས་གྱུར་ 
ན། །བློ་ལྡན་གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་དེ་དག་འགྲོ། །ལྕུང་བཟེ ད་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཆོག་འདི་དག །ཞྱོད་ཀྱིས་དགེ་འདུན་དག་ལ་དབུལ་བར་གྱིས། །བདག་ནི་ཞི་བ་ཡང་སྲིད་མེད་པར་འགྲོ། །བདག་གིས་བསམས་པ་འཕགས་ལ་བཟོད་པར་ 
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གསོལ། །ཞེས་གསུངས་ནས་སྤར་བ་དང་། དྲོ་བ་དང་། ཆར་དབབ་པ་དང་། གསལ་བ་མཆོག་དག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེའི་རང་ལུས་ལས་མེ་འབར་བས་ཚིག་སྟེ་དེ་ལས་ཆུའི་རྒྱུན་རྣམ་པ་བཞི་བབ་པ་སོ་སོའི་སྒྲ་ལས་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རེ་རེ་ཡང་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་གང་པོས་རུས་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ; བ་ལང་བདག་གི་ལྟུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་དག་ཕུལ་ནས། ། མགོན་པོའི་སྐུ་ནི་མེད་པར་དེས་ཐོས་ནས། ། 
° བསོད་ནམས་ལས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཞི་བར་སོང་། །དེ་ཡི་ལྕུང་བཟེད་ཆོས་གོས་འདི་ཡིན་ཏེ། །དེས་བསམས་དགེ་འདུན་དག་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་སྨྲས་སོ། | །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ཀྱི་ཚངས་པ་མཚུངས་ 
› པར་སྤྱོད་པ་དག་ཉོན་ཅིག ཇི་ལྟར་དེ་ནི་འཕགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདས། །གཞན་གྱིས་དེ་བཞིན་རབ་ཞིར་འགྲོ་མི་བྱ། །དེ་བས་རྗི་སྲིད་དགོས་པའི་དོན་བྱ་ཞིང་། །དབང་ཆེན་ཚོགས་ནས་དེ་སྲིད་བགྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། སླར་ཡང་རེ་ཞིག་དགེ་སློང་ 
ལྔ་བརྒྱ་པོ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་ཁྲིམས་སྲུ་བཅའ་བ། ཇི་ལྟར་བསོད་ནམས་ལས་ཀྱིས་ཞི་གྱུར་པ། །ཤི་རི་ཤ་ཀའི་སེམས་མཆོག་བ་ལང་བདག །དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་མི་བསམ་སྟེ། །འགྲོ་དོན་དགོས་ཕྱིར་ཚོགས་ནས་བློ་གྲོས་བྱ། །ཞེས་ 


༢༨༡༧ ཐྲ སླ ༡༠༧ 


བཅས་ནས། གནས་འདིར་ཆོས་བགྲོ་བ་ལ་ནི་གཡེང་བ་ཆེ་བས། མ་ག་དྷཱའི་ཕྱོགས་དབེན་པ་ཞིག་ཏུ་འདོང་ངོ་ཞེས་ཀུན་དགའ་བོ་ཆུ་འབྲིམ་པའི་ཞལ་ཏ་བར་བསྐོས་ཏེ་དགེ་སློང་གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཅི་དགའ་བར་ལྗོངས་རྒྱུས་ལ་སོང་ཞིག ང་ནི་ལམ་ 











༧༡ ༄༅། །དྲང་པོ་ནས་འགྲོའོ་ཞེས་འོད་སྲངས་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བྱོན་ནོ། །དེར་མ་སྐྱེས་དགྲ་ནི་སྔོན་ཡང་གང་དུ་སྟོན་པ་མཐོང་བ་ན་དད་པས་རྟ་དང་གླང་པོ་ལས་རང་ལྕང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཐུས་མ་སྨྲས་པར་ས་ལ་འཇོག་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དེར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་འབྱོན་པ་མཐོང་བ་ནའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ས་ལ་ལྕུང་བ་དང་། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཅང་མ་སྣད་པར་བཟུང་སྟེ་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ནི་རྟག་ཏུ་མཉམ་ 
„ པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ཅི་རིགས་པ་སྲིད་པས་སླད་ཆད་འདི་ལྟ་བུ་མི་བགྱིད་པར་བཅས་སོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེང་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལམ་དུ་ཞུགས་ 
༧ ཏེ། ལྷའི་གནས་འདིར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བགྲོ་བར་འཚལ་ལོ། །དེས་སྨྲས་པ། ལེགས་ཀྱིས་བདག་གིས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བསྟབ་པར་བགྱིའོ་ཞེས་དང་། ཡང་སྨྲས་པ། བདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་སྦྲན་པར་མ་བྱས་ཀྱི། ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ནམ་མྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་ན་བདག་ལ་སྦྲན་པར་མཛོད་ཅིག འོད་སྲུངས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བགྱི་བར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་སོ། །དེ་ནས་གང་དུ་ཆོས་བགྲོ་བར་བྱ་བའི་གནས་ནི། ནུ་གྲ་དྷའི་ཕུག་ཏུ་དབེན་པར་གཟིགས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་བྱོན་ 
ནོ། །ཇི་ཙམ་ན་དགེ་སློང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་མདོ་སྡེ་འདོན་པའི་འོས་སྲུ་གྱུར་པ་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་ཡིན་ནའང་། དེའི་སེམས་འོད་སྲངས་ཆེན་པོས་བརྟགས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་མ་ཐོབ་པར་མཁྱེན་ཏེ། དེ་འདུལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སྤྲོ་བའམ་སྤྱོ་བ་གང་གིས་འདུལ་ 
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༢༨༩༧ €©༽ ༢༨༧༤ 
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།སྟ། སྔས་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་མགོ་མ་བཞག་པ་ཁོ་ནར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་བོ། །ཐོབ་ནས་ཀྱང་སླར་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ནུ་གྲོ་ངྷའི་ཕུག་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱིན་ཏོ། ། 
དེ་ནས་གནས་བརྟན་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་དང་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་དགེ་སློང་བརྗེད་ངས་པ་རྣམས་དང་། ལུས་ཉམ་ཆུང་བར་གྱུར་པས་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མ་ཡིན་པར། སྡེ་སྣོད་གསུམ་འཛིན་པར་མི་ནུས་ན། དེ་བས་ན་སྔ་དྲོ་ 
ནི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཕྱི་དྲ་ནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་བགྲོ་བར་བྱའོ། །དེའང་ཐོག་མར་མདོ་སྡེ་བགྲོ་བར་བགྲོས་ཏེ། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲིས་ནས། གསོལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་ 
པ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ཞེ་སར་དམིགས་ནས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཅིང་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ཏེ། རྒན་རིམས་སུ་ཇི་ལྟར་འོས་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་སེང་གེའི་ཁྲི་གང་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་པར་བཞུགས་སོ། །བཞུགས་ 
ནས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་གང་དག་ལྷ་དང་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ལ་གསུངས་པ་དང་། དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་ཐོས་པ་ཇི་སྙེད་བཟུང་བ་ཐམས་ཅད་བཤད་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་བསམས་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་གྱུར་ཏེ་ཆོས་མཉན་པའི་ 


143 





ཕྱིར་ལྷགས་སོ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་དོ། །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་ཕན་བཞེད་པ། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །རྣམ་པ་མཆོག་ནི་གར་བཤད་པ། །ཚེ་དང་ལྡན་པས་མདོ་སྡེ་གསུངས། །དེས་དེ་མ་ཐག་ 
པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་དབྱངས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སྦིར་དྲང་སྲོང་སྨྲ་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་དགེ་སློང་ལྔ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དགེ་སློང་དག་སྔོན་མ་ཐོས་པའི་ཆོས འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས ་པའི་བདེན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་མདོ་སྡེ་བཤད་དོ། དེའི་ཚེ་ཀུན་ཤེས་ཀླིརི་ཆུས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
དུ གྲངས་འདི་མངོན་སུམ་དུ་ཐོས་ཏེ། བདག་གི་དོན་དུ་མདོ་སྡེ་འདི་བཤད་ཅིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པས། བདག་གི་ཁྲག་དང་མཆི་མའི་རྒྱ་མཚོ་ནི་བསྐམས། རུས་པའི་རི་ལས་ནི་བརྒལ། ངན་སོང་གི་སྒོ་ནི་བཅད། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་སྒོ་ནི་ཕྱེ་སྟེ། མདོ་ 
སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་བཤད་པས་བདག་དང་ལྷ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུས་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་སྐྱེས་སོ། དདེ་རིང་འདིར་འདི་སྐད་ཐོས་ནས་བཤད་དེ། ཀྱེ་མ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་སྟན་ལས་ 
བབས་པ་དང་། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་དགྲ་བཅོམ་པ་གཞན་ཐམས་ཅདཀྱང་རང་རང་གི་སྟན་ལས་བབས་ནས། སྐྱེ་བོའི་ནང་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སྟོངས་པར་མངོན་མཐོང་ན། །དགེ་བའི་བློ་གྲོས་གང་དག་སྲོག་ལ་ཆགས་ཤིང་དམ་པོར་ 


2 རྱ 
རཿ 
མ་ཕ 





༧༢༡ ༄༅། །བྱེད། །ཅེས་དང་། ནམ་མཁའ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སྟོན་པ་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ། གང་ལ་བདག་གིས་མངོན་ཐོས་པ། །ཆོས་ནི་ཐར་པའི་བདེ་བ་བྱེད། །འདི་སྐད་ཐོས་ ས་རབ་སྦྱར་ཏེ། །དེ་ཡང་དེ་རིང་བསྒྲགས་པ་ཡིན། ། 
ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱར་གཅིག་གིས་མ་ཚང་པས། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་ལུང་དེ་ཡིན་ནམ ། དེས་བདག་གི་ལུང་དེ་ལགས་སོ། །བ དག་གི་ལུང་དེ་ལྟ་བུ་ལགས་སམ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ཁོ་ནའོ་ཞེས ་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་པར་ 
ཟླ བྱས་སོ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་དང་པོ་བསྡུས་ན་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་གང་གིས་ཀྱང་མ་བཟློག་ཅིང་གཤེ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་འདི་ནི་ཆོས་སོ། །འདི་ནི་འདུལ་བའོ། །འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོ་ 
ཟོ སྙམ་དུ་ཤེས་སོ། །ཡང་དེས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་གཉིས་པ་གང་དུ་བཤད། དེས་གསལ་བར་ཡུལ་ལྟ་དཱ་ཌ་སྭི་ཁོ་ ནར་དགེ་སློང་ལྔ་པོའི་ཆེད་དུ་སྟེ། དེ་ཡང་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ ་ནས། དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
བཞི་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་སྟེ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའོ། །སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་གང་ཞེ་ན། སྐྱེ 
བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནས་འགོག་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པ་དེའི་ཚེ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀོཀླི་ནྱ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །ལྷག་མ་ 





དགེ་སློང་བཞི་པོ་ཡང་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་སྐྱེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀུན་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་པར་བསྐྱེད་པ་མན་ཆད་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དེས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་གསུམ་པ་གང་དུ་ 
བཤད། དེས་གསལ་བར་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སཱི་ཁོ་ནར་དགེ་སློང་ལྔ་པོའི་ཆེད་དུ་སྟེ། དེ་ཡང་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། དགེ་སློང་དག་གཟུགས་ནི་བདག་མ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་གལ་ཏེ་གཟུགས་བདག་ཡིན་པར་གྱུར་དུ་ཟིན་ 
‹ ན། གཟུགས་ལ་གནོད་པའམ། སྡུག་བསྔལ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། གཟུགས་འདི་ལྟ་བུ་དང་། འདི་ལྟ་བུར་ནི་གྱུར་ཅིག འདི་ལྟ་བུར་ནི་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པ་འདི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། འདི་ལས་སྲིད་པ་གཞན་མེད་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་ 
ཿཝཾཿ བརྷ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པ་ན། དགེ་སློང་ལྷག་མ་བཞི་པོ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་གཅིག་གིས་མ་ཚང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོ་སྙམ་དུ་ཤེས་པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ 
ནོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁོར་གང་དང་གང་དུ་བཤད་པ་དེ་དང་དེ་ཀུན་དགའ་བོས་བཟླས་ནས། དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱར་གཅིག་གིས་མ་ཚང་བས་མདོ་སྡེར་བྱས་ 
ཏེ དེའི་ཚེ་གང་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་ནི་ཕུང་པོར་བསྡུས་ཏེ་བཞག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ནི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏུའོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པས་རིག་པ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ནི་གླེང་ 








༧ ༄༅། །གཞི་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་རོ། །གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བཤད་པ་མང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བཤད་པར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཤད་པ་མང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཤད་པར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཡང་དག་པར་ 

རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏུའོ། །ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་མང་བ་ནི་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྡེར་རོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ནི་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སུ་བསྡུས་ཏེ་བཞག་གོ །མདོ་སྡེ་ 
„ རིང་པོ་ནེ་ལུང་རིང་པོར་བཞག་གོ །བར་མ་བར་མ་དག་ནི་ལུང་བར་མར་བཞག་གོ །ཆཚིག་གཅིག་དང་ཚིག་གཉིས་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཚིག་བཅུ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་ནི་གཅིག་ལས་འཕྲོས་པའི་ལུང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ 
༧ ཁྱོད་ཀྱི་ལུང་དེ་སྙེད་ཅིག་གམ། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་དེ་སྙེད་ཅིག་ལགས་ཏེ། འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་སེང་གེའི་ཁྲི་ལས་བབས་སོ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་དགེ་སློང་དག་དེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་མ་ལུས་པར་བསྡུས་ཟིན་ 
པས་ད་ནི་འདུལ་བ་བགྲོ་བར་བྱ་སྟེ། དེའང་ཉེ་བ་འཁོར་མཁས་པར་གྱུར་པ་ནི་འདུལ་བའི་གླེང་གཞི་དང་བྱུང་བ་ལ་མཁས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་ནོ་ཞེས་བགྲོས་ནས། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་སེང་གེའི་ཁྲི་ 


༣ ༦ ༽ ༣ 2 ༨ ༩ ོ 


ལ་འདུག་སྟེ་ཉེ་བ་འཁོར་སྤྲོ་བར་བྱས་ནས་གསོལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སྡུད་པ་པོར་བསྐོས་སོ། །དེ་ནས་ཉེ་བ་འཁོར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞག་ནས། འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་ཉེ་བ་འཁོར་ལ། གང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དང་པོར་བསླབ་ 








ཐྨ».5 


པའི་གཞི་བཅས། དེས་གསལ་བར་སྨྲས་པ། ཡུལ་ལྔ་རཱ་ཌ་སཱིུར་རོ། །གང་གི་དོན་དུ། དགེ་སློང་ལྔའི་ཆེད་དུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤམ་ཐབས་ཟླུམ་པོར་བགོ་བར་བྱའོ་ཞེས་བསླབ་པ་བཅའ་བ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱར་ 
གཅིག་གིས་མ་ཚང་བ་རྣམས་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་སྨོན་པའི་ཤེས་པས་བལྟས་ནས་ཞེས་བྱ་བ་ནས། འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོ་སྙམ་དུ་རིག་པའི་བར་དུའོ། །ཡང་དེས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་ 
པའི་གཞི་གཉིས་པ་བཅས་པ་གསུང་ཤིག དེས་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སཱིར་རོ། །གང་གི་ཆེད་དུ་དགེ་སློང་ལྔ་པོའི་དོན་དུ་སྟེ། གང་གི་ཚེ་འདི་ལྟར་དེ་ཆོས་གོས་ཟླུམ་པོར་བགོ་བར་བྱའོ་ཞེས་བསླབ་པ་བཅའ་བ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ 
* ནས། འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོ་སྙམ་དུ་རིག་པའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དེས་དེ་ལ་གང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པའི་གཞི་གསུམ་པ་བཅས་པ་གསུང་ཤིག དེས་ཀ་ལནྡ་ཀའི་གྲོང་དུའོ། །གང་གི་ཆེད་དུ་ཀ་ལནྡ་ཀའི་བུ་བཟང་སྦྱིན་གྱི་ཆེད་ 
དུ་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་ཡང་དགེ་སློང་གང་དགེ་སློང་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་བསླབ་པ་མཚུངས་ཤིང་མཉམ་པ་ལས་བསླབ་པ་མ་ཕུལ། བསླབ་པ་ཉམས་པར་མ་བྱས་པར་མི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་འཁྲིག་པའི་ཆོས་བསྟེན་པས་ཐ་ན་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ 


༢ ༧༠༠༧ 


སུ་སྐྱེས་པ་ལ་ཡང་རུང་སྟེ། དགེ་སློང་དེས་ཕས་ཕམ་པར་ ར་པ་ཡིན་པས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱཞེས་བྱ་བ་ནས། འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པའི་ ྦ 








༧༥༠ ༄༅། །གཞི་ལྷག་མ་གང་དང་གང་དུ་བཤདཔ་དེ་དང་དེ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་བཟླས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱར་གཅིག་གིས་མ་ཚང་བས་གཞུང་དུ་བྱས་ཏེ། ཕས་ཕམ་པ་བཞི་དང་། དགེ་འདུན་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་ 
དང་། མ་ངེས་པ་གཉིས་ དང་། སྤང་བའི་ ལྟུང་བྱེད་སུམ་ཅུ་དང་། ལྟུང་བྱེད་དགུ་བཅུ་དང་། སོ་སོར་བཤགས་པར་བྱ་བ ་བཞི དང་། བསླབ་ པ་མང་པོ་ དང་། རྩོད་པ་ཞི་བར་བྱ་བ་བདུན་ དང་། བཅས་པ་དང་། རྗེས་སུ་བཅས་པ་དང་། སོ་ སོར་སྤང་ ྒ 
 བ་དང་། གནང་བ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། གསོ་སྦྱོང་དང་། དགག་དབྱེ་དང་། ཕྲ་མོ་དང་། གླེང་གཞི་དང་། མོས་པ་སྟེ་འདི་དག་ནི་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་འདུལ་བར་ཡང་དག་པར་བསྡུས་ནས། ཉེ་བ་འཁོར་སེང་གེའི་ཁྲི་ལས་བབས་སོ། །དེ་ 

ལ ནས འོད་ སྲུངས ་ཆེན་པོས་མ་འོངས་པའི་གང་ཟག་ཤེས་རབ་ཞན་པ རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་མ་མོ་བཤད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དོན་ དུ་གཉེར་ བས ༈གསོལ་ བ་ དང་གཉིས ཀྱི་ལས་བྱས་ཏེ། སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་འདུག་ ནས་ཿ ་དགེ་སློང་དག་མ་མོ་ ལྟ ་བྲ བུ་ཞེས བྱ་བ་དེ་ བདག ཁོ་ནས་ 
སྨྲ་བར་བྱ་སྟེ། མ་མོ་ལྟ་བུནི་ཤེས་བྱའི་མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡི ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྫོགས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། འདི་ནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོཞེས་བྱ་ 
བའི་བར་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྡེ སྣོད་གསུམ་ གྱི་བཀའི་ བསྡུ་བ་རེ་རེ་ལའང་དགྲ ་བཅོམ་པ་རྣམས ཀྱིས ་འདི་ནི་བདག་ལ་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་བདག་ལ་གསུངས་སོ་ཞེས བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ་པས་རྗེས་སུ་མཐུན་ པརབརྗོད་ཅིངབསྡུས་སོ ་སོ། །དེའི་ཚེ་ས་ འི་ཚེ་ས་ 





ྨོའགདོ་ིོ་མསནས་བམས་ཏ་ོགམིཔའིབར་སི་མས་ིའདི་ད་ཅསསྲ་སྟ། ཨོལ་ལ།འཕོགས་པ་ད་ྲུསལ་སོགསཔདྲགབཅོམ་པ་ལ་བྱས་བད་ར་གཞིགསཔའི་ེ་སོད་གསམ་ཡང་དགཔར་བསུསཔསལྷརྣམསཀྱི།ོ 
ལུས་ནི་མངོན་པར་འཕེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ལུས་རྣམས་ནི་ཡོངས་སྲུ་འགྲིབས་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགས་སོ། །དེ་དག་ནི་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱས་བསྡུས་པས་ལྔ་བརྒྱས་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ཐ་སྙད་དུ་གདགས་ 
སོ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོས་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བསྡུ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་བྱས། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་པ་དང་བསྟན་པ་གཏད་པའི་བྱ་བ་ནི་མ་ལུས་པར་བྱས་སོ། །ད་ནི་ཕུང་པོའི་ཁུར་དང་ལུས་ 
རྣག་ཅན་འདིས་ཀྱང་སྐྱོ་ན། བདག་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དུས་ལ་བབ་བོ་སྙམ་དུ་བསམས་ནས་སྨྲས་པ། བདག་གིས་ཐུབ་པའི་མདོ་སྡེ་ནི། །ཡང་དག་བསྡུས་ནས་ཆོས་ལམ་བཞག །གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཡུན་རིང་བར། །སྟོན་པའི་གསུང་རབ་ 
འདི་གནས་འགྱུར། །ངོ་ཚ་མེད་རྣམས་ཆད་པས་བཅད། །ངོ་ཚ་བྱེད་ནི་ཡོངས་སྲ་བཟུང་། །བདག་གིས་ཕན་དང་དགེ་བྱས་པས། །བདག་ནི་མྱ་ངན་འདས་དུས་བབ། །དེ་ནས་འོད་སྲུངས་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་བོའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་པར་ 
གྱིས་ཤིག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནི་བདག་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །ད་ནི་བདག་ཀྱང་ཞི་བ་ལ་འགྲོ་བས། ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལེགས་པར་སྐྱོངས་ཤིག ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་བ་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ 


.„ཤ༢ 
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༧༢ ༄༅། །ལ་བསྟན་པ་གཏོད་ཅིག་ཅེས་གདམས་ནས། མིའི་ཡུལ་དང་། ཀླུའི་ཡུལ་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་རྣམས་སྲ་སོང་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་དང་ཚེམས་མཆོ་བ་ 
རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ནས། སླར་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྒོ་བ་ལ་རྒྱལ་པོ་ལ་འོད་སྲུངས་ནི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ་ཞེས་སྒྲོན་པར་གདམས།་ཏེ། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བོ་བྱ་གག་རྐང་ག་ལ་བདེར་འཛེགས་ཏེ། རི་གསུམ་གྱི་ 
ཁའ དབུས་སུརུ་བཏིང་བའི་སྟན་དུ་སྟོན་པས་སྩལ་བའི་ཕྱག་དར་ཁྲོད་པའི་སྣམ་སྦྱར་སྐུ་ལ་བགོས་ནས། རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་གསུང་རབ་རྒྱས་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་མི་ཉམས་པར་བྱ་བར་དགོངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་སྣམ་སྦྱར་སྐུ་ལ་ མྱ 
པ གསོལ་ཏེ་ནམ་ཞིག་མ་ཕམ་མགོན་གྱི་གསུང་རབ་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་མི་ཤིགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་བསྟན་ཏེ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེའི་དུས་ན་གསེར་མངལ་ཅན་དང་། མིག་སྟོང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་བརྒྱ་སྟོང་ " 
མང་པོ་དག་གིས་ཀྱང་ཉེ་བར་ལྷགས་ནས། སྟོན་པ གཉིས་པའི་སྐུ་གདུང་དེ་ལ་ལྷའི་མེ་ཏོག 'ཨཱཏྤལ་དང་། པདྨ་དང་། ཀུ་མུ་དཱ་དང་། ཙནྡན་དང་། ཨ་ག་རུ་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཙམ་ 
ཞིག་ནས་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲས ཀྱང་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོས་ནས། ཡིད་རྨྱ་ངན་དང་བཅས་ཏེ་འོད་མའི་ཚལ་ན་ཀུན་དགའ་བོ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་འོངས་པ་ན། དེས་ལམ་བསྟན་ཏེ་བྱ་གག་རྐང་གི་རི་ལ་འཛེགས་པ་ན། དེར་འཁོད་ 





པའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་རི་བོ་དེ་དག་ལག་པའི་སྤར་བ་གདངས་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་ནོ། །དེའི་ཚྭེ་རྒྱལ་པོས་བསྲེག་ཤིང་བསགས་ཏེ་སྲེག་པར་བརྩམས་པ་དང་། ཀུན་དགའ་བོས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་བྱམས་པའི་གསུང་རབ་རྒྱས་པའི་བར་དུ་མི་ 
ཉམས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ནམ་ཞིག་བྱམས་པ་འཁོར་ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་དགུས་བསྐོར་ནས་འདིར་འབྱོན་པར་འགྱུར་རོ། །བྱོན་ནས་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལུས་འདི་ཉན་ཐོས་དེ་དག་ལ་བསྟན་ཏེ་འདི་ནི་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཅོམ་ 
༧ ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཉན་ཐོས། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་འཆང་བའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། འདིས་ཐུབ་པ་དེའི་བསྟན་པ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་སོ་ཞེས་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་དང་། དགེ་སློང་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུས་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ 
ཆི དག་པར་བླངས་ནས་ཅེ་ནུས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ཏེ། དྲགྲ་བཅོམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྲེག་པར་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །འོན་ཀྱང་སྟེང་དུ་མཆོད་རྟེན་ཞིག་རྩིགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས། སླར་ཡང་རྒྱལ་པོས་ཕྱིར་ཕྱུང་བ་དང་རི་བོ་ 
གསུམ་གྱིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསྒྲིབས་སོ། དེའི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་པོས་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་ནས་མཆོད་པའི་ཕྲེང་བ་མང་པོས་ཀྱང་མངོན་པར་གཏམས་ནས་བ ཞག་གོ དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོམ་སྐྱེས་དགྲས་སྟོན་པ་དང་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀ་རྱ་ངན་ལས་འདའ་ 
བ་མ་མཐོང་བས་ཡིད་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་གྱུར་ནས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ། འཕགས་པ་ནམ་ཞིག་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་བལྟ་བར་བགྱིའོ་སྨྲས་པ་དང་། དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བགྱི་བར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་སོ། །དེ་ནས་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ་འཁོར་དགེ་ 
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༧” ༄༅། །སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་འོད་མའི་ཚལ་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་ནས། བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་བགྱི་བ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་ཞིང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མང་པོ་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་བཞི་ལ་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་མཚར་མཛད་ 
པའི་ཕྲེང་བ་མཚར་དུ་དངར་བ་དག་གིས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཡོངས་སུ་ཕྲོགས་ནས། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ནི་སྟོན་པ་དང་མཚུངས་སོ་ཞེས་ལྷ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་མང་པོས་དུས་གཅིག་ཏུ་སྒྲོགས་པ་བྱུང་ངོ་། །དུས་གཞན་ཞིག་ན་སྡེ་དཔོན་གྱི་བུ་ 
བཙས་པའི་ཚེ་ཤ་ནའི་གོས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཙས་པས་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་དུ་གྲགས་པ་དེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནས་རྙེད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་བདེ་བར་བརྒལ་ཏེ་འོངས་པ་དེས། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ་འོད་མའི་ཚལ་གྱི་དྲིའི་གཙང་ཁང་གི་སྒོ་ན་འཆག་པ་ ཱ 
མཐོང་ནས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་སྨྲས་པ། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལོ་ལྔའི་བར་དུ་དུས་སྟོན་བགྱིད་པར་འཚལ་ན། སྟོན་པ་གང་ན་བཞུགས་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། གནས་བརྟན་གྱིས་སྨྲས་པ། བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཐོས་སམ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེ་སྐད་ཐོས་མ་ཐག་ནས་བརྒྱལ་ཏེ་ས་ལ་འགྱེལ་ལོ། །དེ་ལས་སད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མཆོག་ཟུང་འོད་སྲུངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་དྲིས་པས། དེ་དགྲ་ཀངྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་ཐོས་ 
ནས་ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལོ་ལྔའི་བར་དུ་མངོན་པར་མཆོད་པའི་མཐར་གནས་བ རྟན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ནས་རབ་ཀུ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ན་ཀུན་དགའ་བོ་འོད་མའི་ 


ཤྲ 
ཤྲ 





ཚལ་ན་བཞུགས ་པ 'དང་། དགེ ཀེ་སློང་གིས་མདོའི མདོའི་ཚིག་ལོག་པར་འདོན་པ་ཐོས་ནས། ྦ དེ་ལྟར་ བཅོམ །ལྡན འདས་ཀྱིས་མ ་གསུངསཿ ཞེས་ལན་གཅིག་ལན་གཉིས སུ་བཟློག: ཀྱང་བཅོས་སུམ་བཏུབ་ནས། གལ་ ཏེ་བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས སྨྲས་ ན་ནི་འཐབ་མོཿ མོར་འགྱུར་ 
ལ། དེའི་མཁན་པོ་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི་བདག་ལ ་འདུད་པར་མི མི་འགྱུར་ཞིང་། བདག་ ནི་དེར་འགྲོ་བའི་ དུས་ལ་ཆམ ་ཡིན་པར་དགོངས ནས མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས སྨྲས་པ། རྙིང་པ གང་དག་ སྔར་འདས་ཏེ། །གསར་བུ་དེ་དང་ 
པ བདག་མི་མཐུན། །བདག་ནི་གཅིག པུ་བསམ་གཏན་ལ། སྒོ སོ་ང་ལས སྐྱེས ་བཞིན་ དུ་གནས། །བདག གི་གྲོཿ གྲོགས ་དང་མཛའ་བོ་ བོ་ཀུན། །སྔོན་ དུ་འདས་ཤིང་སོང་བར་གྱུར། །ཇི 'ལྟར་ བསམ གཏན ་གནས་དྲན་པ། དེ་འདྲའི འི་བཤེས་གཉེན་འདི་ན་མེད། ། 
° དྲི་མ་བྱང་ནས་ཞིར་སོང་འགྲོ་བའི་ སྒྲོ མ་སྟེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་གཏི་མུག་མུན་ནག་རབ་རི ༢བ་བསལ། །དེ་ དག་གིས་ནི་ གདུལ་བ ཚད་མེད་ བཏུལ ཅུར་ནང ནས། །གཅིག་ པུ་དགོན་ ་པ་མཆོད་རྟེན་ ཚལ་ཤིང་ལྷག མ འདྲ ཞེས སྨྲས ནས་ཤ ནའི་གོཿ གས ཅུན 
ལ བསྟན པ་གཏད་དེ། སླད་མའི་ དུསན་ཡུལ་ བཅོམ་ བླར ག གི་རི་མུ་རུནྡྷར་ཚོང་དཔོན་གྱི གྱུ ཧུནཏ ཏ་དང་ཕ་ཏ་ཞེས་བྱ་བས གཅུག ་ལག་ཁང་བརྩིགས་པ་ དང་ ཡོན ་བདག་བྱེད་པར་བཅོམ ལྡནའདས་ ཀྱིས ལུང་བསྟན: ནོ། དེ་ན་སྤོས འཚོང་སྦས་པའི པའ་ བུ་ཉེར་ 
སྤས་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག འབྱུང་སྟེ སྟེ་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཤིག་ དང་། སྟོན་པས་ང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ ལོ་བརྒྱ་ན་དེ་ཉིད་མཚན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས ་སུ་འགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས ་ལུང་བསྟན་པས་དེ་ལ་ གཏོད་ཅིག་ཅེས་པར་གདམས་སོ། །དེ་ནས་ 








༧༠༡ ༄༅། །ཀུན་དགའ་བོས་བདག་ཡུལ་སྤོང་བྱེད་དམ་ཡངས་པ་ཅན་གང་རུང་ཅིག་ཏུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་ན་ནི་ཅིག་ཤོས་དེ་མི་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ན་ཆུ་བོ་གངངྒའི་དབུས་སུ་སོང་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་རིང་བསྲེལ་སོ་སོར་ཐོབ་ 

པར་བྱའོ་སྙམ་སྟེ་མ་སྐྱེས་དགྲ་སྦྲན་པར་བསྐུལ་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་གྲུར་ཞུགས་ཏེ་གངྒྷའི་དབུས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ས་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོ། དེ་སྐད་ཐོས་པ་དངམ་སྐྱེས་དགྲ་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡིད་མི་དགའ་ཞིང་གརྒུའི་འགྲམ་དུ་སོང་ 
¿ླ བས། ལིརྫ་བཱ་རྣམས་ཀྱང་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་གརྒྱུའི་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་ནས་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕྱིར་འཁོད་དོ། །དེའི་ཚེ་ས་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ་དེ་ནི་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ལྟས་སུ་རིག་པའི་དྲང་སྲོང་གཅིག་ཅིག་འཁོར་ལྔ་ 
་; བརྒྱས་བསྐོར་ཏེ་བྱུང་ནས་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པོ ཾ །དེའི་ཚེ་འཕགས་པས་གདྒའི་དབུས་སུ་གླིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྤྲལ་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་ཉི་མ་གུང་ལ་བབ་པའི་དུས་སུ་གསོལ་བའི་ལས་བྱས་པས་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། ལས་གསུམ་པ་བྱས་པས་ 
དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲབ་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལ་ཆུ་དབུས་པའམཉི་མ་གུང་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པའི་སྔོན་དུ་བཟང་ལྡན་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལྟར། མཁན་པོའི་སྔོན་དུ་བདག་ཉིད་རྱ་ 


ངན་ལས་འདའ་བར་ཞུས་ཀྱང་། མཁན་པོས་འདི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁ་ཆེ་ནི་བསམ་གཏན་དང་མཐུན་པའི་གནས་མལ་གྱི་མཆོག་གོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དང་། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས ་ལོ་བརྒྱ་ལོན་པ ་ན་དགེ སློང་ཉི་མ ་ 
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གུང་པ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་སྟེ། དེས་དེ་ན་བསྟན་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་དུ་བསྟན་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁ་ཆེར་སོང་ལ་བསྟན་པ་ཟུང་ཞིག་ཅེས་གདམས་སོ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་ 
མང་པོ་བསྟན་ནས་རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་སྐུ་གདུང་ནི་རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུས་སྦྱངས་ནས་རིང་བསྲེལ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་སོང་བ་གཅིག་ནི་མ་སྐྱེས་དགྲ་དང་གཅིག་ནི་ལིཙྫ་བྭི་རྣམས་ཀྱིས་ཐོབ་སྟེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་སྐྱ་སྣར་གྱི་བུ་དང་ཡངས་པ་ཅན་དུ་ 
ླ མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་སོ། ཉི་མ་གུང་བ་ནི་སྟོན་པའི་ལུང་བསྟན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཁ་ཆེར་བྱོན་ཏེ། ད་ནྭཀླ་ཧུ་ལུནྟ་ཞེས་བྱ་བ་གདུག་པ་ཅན་ཞིག་གིས་རྟེན་བཅས་ནས་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པ། དེ་གདུལ་བའི་དོན་དུ་ཏིང་ངེ་ 
ཿཝཐཾཿ འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ཀླུ་དེས་ཤིན་ཏུ་མ་བཟོད་པར་ཁྲོས་ནས་རྫི་ཆར་དྲག་པོ་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་དང་། དགྲ་སྟ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཆར་དུ་ཕབ་བོ། །གནས་བརྟན་གྱིས་མཚོན་ཆ་དེ་ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་། པདྨ་ 
དང་། པུནྡཱ་རཱི་ཀ་རྣམས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ་གླགས་རྙེད་པར་མ་གྱུར་པ་དང་། སླར་གནས་བརྟན་གྱི་བཀའ་མཉན་པའི་ཕྱིར་དྲུང་དུ་བྱུང་བ་ལ། གནས་བརྟན་གྱིས་སྨྲས་པ། གནས་འདི་ང་ལ་བྱིན་ཅིག དེ་དག་གིས་འབུལ་བར་རྔོ་མི་ཐོག་གོ །གནས་བརྟན་ 
གྱིས་གནས་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ངའི་གནས་སུ་ལུང་བསྟན་པས་ངའི་གནས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཇི་ཙམ་དགོས་པའི་ཚད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཞིག་དེ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཕུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཕུལ་བ་དང་འཕགས་པས་དེ་ན་གྲོང་ 
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2? ༄༅། །དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོ་བྱས་ཏེ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དག་ཞུགས་པ་དང་། དྷེ་རྣམས་འཕེལ་བའི་ཆེད་དུ་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ཁྲིད་དེ། རི་སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྡང་ལས་གུར་གུམ་ཐོབ་ཅིག་ 
གསུངས་པ་དང་། དེ་ན་གནས་པའི་ཀླུ་གཉན་རྣམས་ཁྲོས་པའང་འཕགས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བཏུལ་ནས་ནམ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་གནང་བ་ཕུལ་ལོ། །ཇི་ཙམ་ན་གནས་བརྟན་གྱིས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་གུར་གུམ་ 


ླྒ སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་མང་པོས་སྦྱིན་པ་པོ་དང་། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དགའ་བར་བྱས་ཏེ་མྱྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །འཕགས་པ་ཤ་ནའི་གོས་ཅན་གྱིས་ནི་མ་ག་དྷར་བཞུགས་ནས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དུས་ ཁུ 
ཤཿ ན། མ་ག་དྷཱ་དང་ཉེ་བའི་ས་ཕྱོགས་ཤིག་གནོད་སྦྱིན་མི་སྲུན་པ་ཞིག་གིས་བདག་གིར་བྱས་ནས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་འཚེ་བཞིག་ཡོད་པ་དེ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། དེའི་བསྟི་གནས་སུ་སོང་སྟེ་མེའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་བཞུགས་པས་གནོད་སྦྱིན་དེ་ ཇུ 


ལེགས་པར་བཏུལ་བ་དང་། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས། རྒྱལ་པོ་གཞུ་བཟང་ཞེས་བགྱི་བའི་འཁོར་དང་ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་ལ་སོགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་དང་། བདེན་པ་མཐོང་བ་ 
འབུམ་ཕྲག་ཙམ་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྤོས་འཚོང་སྦས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་ཉེར་སྦས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དེའི་ལག་ཏུ་བཞག་སྟེ་ཡུལ་ཙ་མཱ་ན་མྨ་ངན་ལས་ 


འདས་སོ། །ེའི་འོག་ཏུ་འཕགས་པ་ཉེར་སྦྲས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བསྐྱངས་ཏེ། འཕགས་པ་འདིས་ནི་ལུས་འཕགས ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ སུ་གཤེགས་ཏེ ཏེ། ཁྱིམ་ ་བདག་ དབྱིག་གི སྙིང་པོ པོས་ ་བཞེངས ་པའི་གཅུག ལག་ ཁང་དང་། གནྡྷ ར་ཞེས ་བྱ་བའི་རི 
དང་། མགོ་བོའི་རི་ལ པ་གར་མཁན་ དཔའ་བོའི་གཙུག ལག་ ཡོད་པ རྣམས ་ར། སུ་བཞུགས་ཤིང་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ ཆོས་བསྟན་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་ དང་བདེན་ང ང། མཐོང་བམང་དུ་བྱུང་སྟེ། མདོར་ན་འཕགས་པ་° པ་རང་གིས་ཆོས་བསྟན་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་ 
ང། རེ་རེས་ཤིང་བུ་སོ་ ་སོར་མོ་བཞི་པ རེ་བསྒྱུར་བས ་ཕུག་པ་སྲིད་ དུ་ཁུ བཅོ་ བརྒྱད་པ། རྒྱར་ཁྲ ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་ པ། དཔངས་སྲུ་འ བྲུ་དྲུག་པ པ་ཅིག་ ཁེངས་པ བྱུང་བ་ལ སོགས་པ པ་སྟོན་ པ་འདས་ པའི་འོག་ཏུ་འདི་ལས་འགྲོ་དོན་ཆེ་ ཅེ་བ་མ་བྱུང་བར་གྲགས་ཤིང་། ཁྱད་པ པར་ _ 
དྲ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་འཕགས་རྒྱལ་གྱི་བྲམ་ཟེའི་གཙོ་བོའི་བུ་ བྷི ཏི རིག བྱེད་མང་པོའི ་ཕ་རོལ དུ་སོན་ཅིང་སློབ་མ བྲམ་ཟེ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ་དེས་ཕྱོགས 'ཀུན་ན་གནས ་པའི་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་མཁས པར་གྲགས ་པ། རྣམས ་ལ་ཚངས་སློཿ སྤྱོད་ཀྱི་ལམ ་ལ་བརྩད་ཅིང་ " 
དྲིས་པས ་མགུ་བར་མ་ནུས་པར། མཐུ་རར་འཕགས་པ 'འདི་ཉིད་ བཞུགས་ པའི་གན་ དུ་འོངས་ནས དྲིས་པས་ཤིན་ ཏུ་ ཡིད་ཆེས་ཤིང་དད་པར་ གྱུར་ཏེ། ཏེ། དམ་པའི་ཆོས ་འདུལ་བ་ལས་རབ་ཏུ བྱུང་ཞིང་ བསྙེན་པར་རྫོགས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 


བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསྒྲབས་སོ། ཇི་ཞིག་གི་དུས་ན་དེ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ། རང་ཉིད་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་མནལ་བ་ན། སྐུ་གདུང་ནི་ཤིང་བུ་དེ་དག་སྤུངས་པའི་ཞུགས་ལ་བཞེན་པས་རིང་བསྲེལ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ 


2༢ 
ཅཱ 
༔༡2° 





།མཆོད་པའི་ཕྱིར་བསྐྱོད་དོ། །དེའི་འོག་ཏུ་འཕགས་པ་དྷི་ཏི་ཀས་བསྟན་པ་བསྐྱངས་ཏེ། འཕགས་པ་འདིས་ཐོ་གར་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་གནམ་མཆོད་པ་བྱའོ་ཞེས་འབྲུ་དང་གོས་ལ་སོགས་པ་མེ་ལ་བསྲེགས་ནས་ 
མཆོད་པ་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དེ། དེ་ན་འཕགས་པ་འདི་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས་དེའི་བཀད་སར་བཞུགས་པས། དེ་དག་གིས་གནམ་གྱི་ལྷ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་པ་ 
4 ལ་ཆོས་བསྟན་པས་བདེན་པ་མཐོང་བ་མང་དུ་བྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་མལླ་བར་བྲམ་ཟེ་དྲེགས་མེད་ཅེས་བྱ་བས་ཉིན་རེ་ལ་ར་སྐྱེས་སྟོང་དང་བ་ལང་སྟོང་གི་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པའང་ཆོས་ལ་བཅུག་པ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀཱམ་རཱུ་པའི་བྲམ་ཟེ་སིངྷ་ཞེས་བྱ་བ 
2 འཁོར་དང་བཅས་པས་ཉི་མ་མཆོད་པའི་ཚེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བྱོན་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ནས། བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་སྦྱར་ཏེ་ཡུལ་དེར་དགེ་འདུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཏེ་དུས་སྟོན་གྱི་རྒྱུན་བཙུགས་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པ་ 

རྒྱས་པར་མཛད་དོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་ཨངྒའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱིམ་བདག་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་དང་ལྡན་པ། དགོས་འདོད་ཕལ་ཆེར་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་པའི་ཤིང་ལྗོན་པ་ལས་འབྱུང་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ལྷ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་པའི་བུ་གཅིག་བྱུང་བ་དེའི་མིང་ 


དུ་ཡང་ནག་པོ་ཞེས་བཏགས་སོ། །ནམ་ཞིག་ཆེར་སོན་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལན་བདུན་དུ་བརྒལ་བའི་ཕྱི་མ་དེ་ལ། སྲིན་པོའི་རིས་ཁྲུང་ཁྲུང་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་བས་བཟུང་བ། འཕགས་པ་དྷི་ཏི་ཀས་འཇིགས་པ་དེ་ལས་ཡོངས་སུ་བསྐྱབས་ནས་ཇམྨུའི་གླིང་དུ་ 


༧ ༄༅། 





ཕྱིན་པའི་ཚེ། དེད་དཔོན་ནག་པོས་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ལ་ལོ་གསུམ་དུ་དུས་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱས་ནས། མཐར་རབ ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པ ར་རྫོགས་ནས་དགྲ་བཅོམ ་པ་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས ་འཕགས་པ་དྷི་ཏི་ཀས་འཕགས་པ ནག་པོ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་ 
དེ། གྲོང་ཁྱེར་འཕགས་རྒྱལ་དུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ་འཕགས་པ་ནག་པོས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་ཚེ། ཀངྒི་རའི་ཡུལ་ན་དགེ་སློང་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བས་ལོག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་དཀྲིས་པས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཏུ་བསྟན་ 
: པ་རྩོད་པའི་དྲི་མ་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ཚེ་མ་རུའི་ཡུལ་གྱི་པུསྐ་ར་ཌའི་དྲིའི་གཙང་ཁང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ཏེ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་བསྡུས་ནས་རྩོད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཤིང་། དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་འདིས་ཆོས་བསྟན་པས་ 
ཇི ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་བཅུག་སྟེ་བདེན་པ་མཐོང་བ་མང་དུ་བྱུང་ངོ་། །དུས་གཞན་ཞིག་ན་ཇམམུའི་གླིང་གི་ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་པ་ནག་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་གཏམ་དུ་གླེང་བ་རྗེས་སུ་ཐོས་ནས། སྒྲིད་ལའི་གླིང་གི་རྒྱལ་པོ་སིངྷ་ཞེས་བྱ་བས་ 
སྤྱན་འདྲེན་པའི་རྐང་མགྱོགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་སོན་ནོ། ཇི་ལྟར་སོན་པ་དེ་དག་གི་ངོར་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བགྲོད་པས་གླིང་དེར་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་དང་འཁོར་དང་། ཡུལ་མིའི་སྐྱེ་བོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཆོས་ 


བསྟན་པས་བདེན་པ་མཐོང་བ་དང་། ཟག་པ་རྣམས་ལ་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་བཀོད་དེ། གླིང་དེ་ན་སྔོན་དུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཤེགས་ཤིང་བསྟན་པ་གནས་པ་ཡིན་ནའང་། ཕྱི་ནས་ནུབ་པར་གྱུར་པ་ལ། འཕགས་པ་འདིས་བྱོན་ཏེ་སླར་ཡང་ 





༧༢༡ ༄༅། །ཤིན་ཏུ་དར་བར་མཛད་པར་གྲགས་སོ། །དེའི་མཐར་ནུབ་ཕྱོགས་བྷ་རུ་ཀནྫ་ན་སྐྱ་བསེང་གི་རིགས་ལས་བྱུང་བ་མཐོང་བ་ཅན་གྱི་བུ་ལེགས་མཐོང་ཞེས་བྱ་བ། ཉི་མ་རེ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ཡང་གསེར་པ་ཌ་ལྔ་སྟོང་ 
གིས་བ བས་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེས་སྲིད་པའི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་སྤངས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་སུ་ཀྭ་ཡཱ་ན་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཟག་པ་རྣམས་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ 
བའི་དྲག་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ། །དུས་ནམ་ཞིག་ན་འཕགས་པ་ནག་པོས་དེ་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དེ་རང་ཉིད་བྱང་ཕྱོགས་ཀུ་ཤའི་ཚལ་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེ་ནས་ལེགས་མཐོང་ཆེན་པོས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དུས་སུ། ནུབ་ཕྱོགས་སིནྡྲའི་ཡུལ་ན་གནོད་ 
ཧྲི སྦྱིན་མོ་ཤ་ཁྲག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞིག་གནས་ཏེ། དེ་ལ་མཆོད་པ་མ་བྱས་ན་ནི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་འཚེ་ཞིང་། མཆོད་ན་ནི་ཉིན་རེའི་གཏོར་མ་ལ་ཡང་། སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མེད་དང་། རྟ་དང་། བ་ལང་དང་། བཟའ་བེཅའི་རྣམ་པ་མང་ 
པོ་བསྟབ་དགོས་ཏེ། དེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་མཁྱེན་ནས། ལྕང་བཟེད་བཤལ་བའི་ཆུས་དེ་ཕྱོགས་སུ་མངོན་པར་གཏོར་རོ། །དེའི་རྐྱེན་གྱིས་དེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ནས་མཚོན་གྱི་ཆར་པ་འབེབས་པར་བྱེད་ཀྱང་། འཕགས་པས་མཚོན་ཆ་ 
ཐམས་ཅད་མེ་ཏོག་གི་སིལ་མའི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་རོ། །སླར་ཡང་འཕགས་པས་དེ་གནས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་མེ ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ཁེངས་པར་སྤྲལ་པ་དང་། དེའི་འཇིགས་པ་ལ་མ་བཟོད་དེ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་ 
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དང་། བསླབ་པའི་གནས་འཛིན་པར་ཁས་བླངས་ཏེ། ཕྱིན་ཆད་ཡུལ་དེར་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་སྦྱིན་མེད་པར་གྲགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཟམྨའི་གླིང་གི་ཡུལ་མང་པོ་དང་། གླིང་ཕྲན་གཞན་དུ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཙུགས་ཏེ་ 
མཐར་འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་བསྟན་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཕྲན་ཚེགས་ནས་བཤད་པའི་བསྟན་པའི་གཏད་རབས་བདུན་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་ལངྐར་གཤེགས་པ་ལས་ 
4 ནི། བདེ་གཤེགས་རམྱ་ངན་འདས་ནས་ནི། །ཡང་དག་བསྟན་པ་སུ་ཞིག་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྲེལ་པར་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོ་ནས། ཇྷི་ཏི་ཀའི་བར་ལུང་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། བི་དྷ་ཀ བཙུན་པ་བུདྡྷ་ནདི། བུདྡྷ་མི་ 
*ཿ* ཏྲ། དགེ་སློང་རྩིབས། སུ་ན་ཤ་ཏ། རྟ་སྐད། མ་ཤི་བ། ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱནྨ་དེ་ཝ། རྭ་ཧུ་ལ། སཾ་སྷཱ་ནནྡཱི། དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཀྭ་ལ་ཤ ཀུ་མཱ་ར་ཏ། ཤ་ཡ་ཏ། བ་སུ་ནནྡ། མ་ནོ་ཏ། ཧ་ཀ་ལི་ཀ ན་ཕ་ནཱཤ་སྟེ་དགེ་སློང་དེ་རྣམས་སྔ་མ་ 
སྔ་མས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་བསྟན་པ་གཏད་པར་གསུངས་སོ། །བསྡུ་བ་གཉིས་པ་ནི། སྟོན་པ་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ལོན་པ་འཕགས་པ་དྷི་ཏེ་ཀས་བསྟན་པ་བཟུང་བའི་སྐབས་ཙམ་ན། ཡངས་པ་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་གཞི་ 
བཅུ། མདོ་སྡེ་ལས་འདས། འདུལ་བ་ལས་འདས། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་དང་བྲལ་ཏེ། མདོ་སྡེ་ལ་མི་འཇུག འདུལ་བ་ལ་མི་སྣང་། ཆོས་ཉིད་དང་འགལ་བའི་མི་རུང་བའི་གཞི་བཅུ་ལ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཏེ། དེའང་། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཡི་རང་ 





༧ ༄༅། _ །དང་། །ཀུན་སྤྱོད་སྣོད་དང་ལན་ཚྭ་ དང། །ལམ ་དང་སོར་གཉིས་དཀྲུགས ་དང་གདིང་། །གསེར་གྱིས་རུང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །འདི་དག་རུང་མིན་གཞི་བཅུ་ཡིན། །ཞེས་པའམ། ཡང་ན། ཨ་ལ་ལ་དང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
སྤྱོད་པ་དང་། །བརྟག་པ་དང་ནི་ལན་ཚྭ་དག་དང་ལམ་དང་ནི། །སོར་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རུང་དང་དཀྲུགས་དང་གདིང་བ་དང་། །གསེར་དངུལ་བྱས་པ་འདི་ནི་བར་སྡོམ་ཡང་དག་བསྡུས། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་བཞི་བཅུ་སྟེ། དེའང་ཆོས་མིན་གྱི་ལས་ཆོས་ཀྱི་ 

„ ལས་སུ་བྱས་ཏེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས། ཨ་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལས་བྱས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་ཞེས་བྱ་བས་རུང་བ་བྱེད་པ་དང་། རང་གི་ལག་གིས་ས་བརྐོ་ཞིང་རྐོར་འཇུག་པར་ ཁ_ 
༡ཝ ཀུན་དུ་སྤྱོད་པས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ཆང་བླུགས་པའི་སྣོད་ནས་ནད་པས་སྲིན་བུ་པད་པས་ཁྲག་གཞིབས་པ་ལྟར་གཞིབས་ཤིང་འཐུང་བ་ནད་པས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ལན་ཚྭ་དུས་སུ་རུང་བ་དང་བསྲེས་ ་ 
ནས་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ལམ་དཔག་ཚད་དང་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དུ་སོང་སྟེ་འདུས་ཤིང་ཟས་ཐོས་ནས་ལམ་གྱིས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ལྷག་མར་མ་བྱས་པའི་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་སོར་མོ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྱད་དེ་སོར་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། འོ་མ་བྲེ་གང་དང་ཞོ་བྲེ་གང་དཀྲུགས་ནས་དུས་མ་ཡིན་པར་ཟ་ཞིང་བསྲེས་པས་རུང་བར་བྱེད་པ་དང་། གདིང་བ་རྙིང་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཐོ་གང་གི་ཚད་ཀྱིས་གསར་པ་ལ་མ་གླན་པར་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་ཅིང་གདེང་བས་རུང་ 





བར་བྱེད་པ་དང་། ལྕུང་བཟེད་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས་ཤིང་མ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ཁྲི་རྟེན་དང་བཅས་པ་དགེ་སྦྱོང་གི་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ་ལམ་པོ་ཆེ་དང་། སྲང་དང་། ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་ལྕུང་བཟེད་འདིར་བྱིན་ནམ། ལྡུག་པར་བྱས་པ་དོན་ཆེན་པོར་ 
འགྱུར་བ་གླེང་ཞིང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་གང་དག་རྙེད་པ་བླངས་ནས་སྤྱོད་ཅིང་གསེར་དངུལ་གྱིས་རུར་བར་བྱེད་པ་རྣམས་སོ། དེའི་ཚེ་གྲོང་ཁྱེར་ནོར་ཅན་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་དེ་ 
པ འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་ལྗོངས་རྒྱུས་ཤིང་ཡངས་པ་ཅན་དུ་ཕྱིན་པས། མི་རུང་བའི་གཞི་བཅུར་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་དེ་བསྟན་པ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་འདོད་ཅེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 
› པ་ཞིག་སྟེ་དེའི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ་མི་རུང་བའི་གཞི་དེ་དག་གླེང་ངོ་། །དེས་ཀྱང་དེ་དག་བ ཏང་སྙོམས་སུ་བགྱིར་མི་བཏུབ་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་སོང་ལ་ཕྱོགས་ཚོལ་ཞིག་དང་། ངས་ཀྱང་ཆོས་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ 
བགྱིའོ་ཞེས་རིམ་གྱིས་སོང་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་ནོར་ཅན་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་གཡོ་ལྡན་དང་། གྲོང་ཁྱེར་སཾ་ཀ་ཤ་ན་གནས་བརྟན་ནོར་ཅན་དང་། དམར་བུ་ཅན་ན་ཡིད་དགའ་དང་། སྲུག་ན་ནམང་པོ་པ་དང་། མ་ཧེ་ལྡན་ན་ཡང་དག་སྐྱེས་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 
ན་ནམ་གྲུ་སྟེ། དེ་དག་ལའང་གཞི་བཅུར་སྤྱོད་པ་གླེངས་ཏེ་ཕྱོགས་བཙལ་ལོ། །ནམ་གྲུས་གྲགས་པ་ལམ་གྱིས་དུབ་པ་ཤེས་ནས། ཁྱེད་ཀྱིས་ངལ་བསོར་ཞུགས་དང་ལྷག་མ་ངས་བཙལ་ལོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་ 








" ༄༅། རྣམས་གྲགས་པའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཡོད་པ་གང་ན་བར་སོང་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱི་མཁན་པོ་གར་སོང་ཞེས་དྲིས་སོ། །དེས་སྨྲས་པ། ཕྱོགས་ཚོལ་དུ་སོང་ངོ་། །ཅིའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རྣམས་གནས་ནས་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ 
རྫོགས་པར་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ནས་སོང་སྟེ་ཇི་ལྟར་བསྐྲན་པ་འགྲོ་ཞིང་རབ་ཏུ་བགྲོས་པའི་མཐར་གྲགས་པའི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ལྟུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་སོགས་བྱིན་ནས་བ ས་ལ་གཟོད་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་དེ་ལྟར་དུ་བྱས་སོ། ། 
° དེ་ནས་གྲགས་པས་ཕྱོགས་བཙལ་ཏེ་བྱུང་བ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དེ་ལྟ་བུ་ནི་བཤོལ་བར་རིགས་སོ་ཞེས་གསོལ་བས། དེ་དག་ལས་བདག་གིར་བྱ་བ་བླངས་པར་ཤེས་ནས་དེ་དག་ལ་བསླབ་པ་ལྷོད་པའི་ཕྱོགས་དག་འཕེལ་བས་རིངས་པར་འོང་བ་ 
དུ རིག་པས་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ལ་བཤོལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས་མ་བཟློག་གོ །དེ་ནས་གྲགས་པས་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ཀུངྨ་པུ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཁྱམས་སུ་ཞུགས་ནས། རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་བསམ་གཏན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་སྨོན་ ༩ 
ནས་ཤེས་པས་བརྟགས་ནས་གནྟྲེ བརྡུང་བའི་མོད་ལ་དགྲ་བཅོམ ་པ་བདུན་བརྒྱ་འདུས་ཏེ་དེའི་སྦྱིན་བདག་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་བྱས་སོ། །དེར་གྲགས་པས་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་གཞི་བཅུ་རྒྱས་པར་བཟླས ནས་རེ་རེ་བཞིན་དུ་སུན་ཕྱུང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་དེ་དག་བདག་ཅག་གིས་དོར་བར་བྱའོ་ཞེས་མི་རུང་བར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྤངས་སོ། །དེ་ལ་བདུན་བརྒྱས་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་ཐ་སྙད་དུ་བྱང་བ་ལ། ཕྱི་ནས་བསྡུ་བ་གཉིས་པ་ཞེས་འབོད་དོ། །བསྡུ་བ་གསུམ་པ་ནི། དེའང་ཇི་ལྟར་ 








ཞིག་གི ་ཆུང་མ་ལས་བུ་བཙས་པ་ན་དེའི་མིང་དུ་ལྷ་ཆེན་པོར་བཏགས་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། ནམ་ཞིག་གི་དུས་ན་དེད་དཔོན་གྱིས་ཚོང་པ་མང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་རིན་པོ་ཆེ་ལེན་པའི་ཕྱིར་སོང་བའི་ཚེ་ལྷ་ཆེན་པོ་རང་གི་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདུས་པར་ 
9/¡ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཅི་ཞིག་ན་དེད་དཔོན་གྱིས་རྙེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་ནས་ཁྱིམ་དུ་འོངས་པ ་ན། དེའི་གཏམ་ཐོས་ནས་ལམ་གོལ་བ་ཅིག་ཏུ་སོང་ནས་བསད་དོ། །རིང་ཞིག་ནས མ་ཡང་སྐྱེ་བོ་གཞན་དང་འགྲོགས་པ ར་ཤེས་ནས་བཀུམས་སོ། །རང་གི་སློབ་ 
ཏི དཔོན་དུ་གྱུར་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཞིག་གིས་སྡིག་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བསྟན་པས། འདེས་ནི་རང་གི་བྱ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ་སྙམ་ནས་བཀྲོངས་སོ། །དེ་ནས་མཁན་སློབ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དགེ་སློང་བྱས་ནས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱས་ 
པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་གསང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་པས་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དད་ཅན་གྱི་བླུན་པོ་མང་དུ་འདུས་པ་ལ། སྡེ་སྣོད་གསུམ་བྱང་བར་ཤེས་པས་ལོག་པར་བརྟག་པ་མང་པོས་བསླད་ནས་སྟོན་ཅིང་དགྲ་བཅོམ་པར་ཁས་ 


སག ༤ ༨༡༤ 


འབྱུང་བའི་རྒྱུ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལས། དེ་ལྟར་དག་པར་གནས་པའི་རྗེས། །ལྟ་ཆེན་ཞེས་བྱའི་དགེ་སློང་ཞིག །བསྟན་པ་འདི་ཡི་ཆོམ་རྐུན་བྱུང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ལྟར། རྒྱ་གར་ལྟོ་ཕྱོགས་མ་རུ་ཊའི་དེད་དཔོན་ 
ྦ 
བླད་སནས། ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་ཤིག་ཏུ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་པའི་ཁུར་ཆེན་པོ ་ཡོངས་སུ་དྲན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས། ཀྱེ་མ སྔུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་སྤེ་སྔགས་བཏོན་པ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ནས་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པ་ན། བདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ ྦ 





ཙོ ད [ོམསཔས་སུགབམ་ི་བནཔམངོནསུམདུ་མཐོངནས་བས་པཡིནཞེས་བ་བལསོགསཔའིགསོ་སུ་མངཔོ་བསྟན་པསསེམསཅནརྣམསཀིམགོ་ོ་བསྐོར་ཞིནད་ནམཞགཚའིདས་བྱསམ་ཐག མེ ས་བའི 

པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་སྐེས་སོ། །དེ་ལཱར ཡང་རོག་གེ་འབར་བ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སྲུ་མུ ་ལས་འདས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ལོ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལོན་པ་ན། རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་དང་པདྨ་ཊ མ་ 
པའ་སམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆན་པར་སྐྱས་སེ། །ད་ལྟར་ཡང་རྟག་གེ་འབར་བ་ལས། བཅམ་ཞན་འདས་ཡངས་་ ཅུང ནའང - ་པ་འོད་སྲངས་ཆེན་པོ་དང་། འཕགས་པ་སྤ་ཆེན་པོ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། བླ་མ་ 
+ ཀེ་༼ཀེ༤་༩།་2་ཛ་»༩་༤༽ = ་ཁ༩།༡༤་ཁ། ༡" ༽༡༤་ར།་ལ།" རེ ལ་ཁ ་ར།ཿ།ང་པྲེའ་ང།རམེང་པྲར་ སིལ་བའི་དངོས་པོ་ཐོབ་པར་གུར་པ་ན། འཕགས་པ་འད་སྲུངས་ཆན་པ་ད ། བ། སྤྲཆན པ ༠ 

¦ དུས། གྲོང་ཁྱིར་པཱ་ཊ་ལི་པུ་ཏྤའེ ནང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས པའེ་འཕགས ་པ ཡང་ པན པ མེད་པར་བ ༥༽༽ བཟང་པོ་ཐམས་ཅུ ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ། དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་འཛིན་པས་རྫུ་འཕྲུལ སྣ་ཚོགས་པ་། 

( དང་། རེ་ཝ་ཏ་ལ་སོགས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཐོབ་པའི་དགྲ་བཅོམ་པའི་དགེ་འདུན་དེ་ལྟར་བཞུགས་པ་ན། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན བ་བ ་་ ་ལིེ་་་ བ་ི་ 

སྟན་ནས། བཞི་ཝསདགེའདན་གྱིབེ་ཆནཔ་བསྐྱེད་ད། གནས་བརྟན་ཀླུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡིད་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་མང་དུ་ཐོས་པ་དག་གིས་གཞི་ལྔ་བསྔགས་པར་བྱེད། རྗེས་སུ་སྟོན་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་གཞན་ལ་ལན་གདབ་པ་དང་། མི་ཤེས་པ 


དང་། ཡིད་གཉིས་དང་། ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་དང་། བདག་ཉིད་གསོ་བར་བྱེད་པ་ནི་ལམ་ཡིན་ཏེ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་སྡེ་པ་གཉིས་སུ་ཆད་ནས་གནས་ཏེ། གནས་བརྟན་དང་། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་སྡེ་ཞེས་ 














བྱའོ། དེ་ལྟར་ལོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་དགེ་འདུན་བྱེ་ནས་འཁྲུགས་ལོང་གིས་གནས་སོ་ཞེས་འབྱུང་བ་འདིར་ཁ་ཅིག་གོང་དུ་བཤད་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ་དང་། རྟོག་གེ་འབར་བ་ནས་བཤད་པའི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་སྔོན་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པས་བྱུང་བར་འདོད་པ་ 
དང་། ཁ་ཅིག་ནི་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་འདོད་པ་སྟེ་མི་མཐུན་པ་ཅུང་ཟད་བྱུང་ངོ་། །འོནྭ་ཀྱང་རྟོག་གེ་འབར་བ་ནས་འབྱུང་བའི་ཚིག་རིས་འདི་ལ་དཔག་ན། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་བཟང་པོ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་རྫོགས་པར་དེའི་མིང་དུ་འདོད་པ་ནི་ 
ཅུང་ཟད་མི་རིགས་པར་སེམས་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཟང་པོ་ཞེས་པ་དེའི་མིང་ཡིན་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་ཞེས་པ་འདི་མར་སྦྱར་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་དགོས་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་ཕྱོགས་བྱ་བའི་ 
* རྗེས་སུ་འབྲང་བ་འགའ་ཡང་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མེད་ན་འདིས་གཞི་ལྔ་བསྒྲགས་པ་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་པ་མང་པོ་བྱུང་ནས་དགེ་འདུན་བྱེ་སྟེ་བསྟན་པ་ལོ་གྲངས་མང་པོར་འཁྲུགས་ལོང་བྱུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདུད་ 
སྡིག་ཏོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྤྱིའི་མིང་ཙམ་ལས་མ་སྨོས་པར་ཟད་ལ། བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ནི། དེའི་སྐབས་ཀྱི་མཁས་པ་ལེགས་པར་སྨྲ་བ་དང་། རིགས་པར་སྨྲ་བ་དང་། དྲང་པོར་སྨྲ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་སྨྲ་བའི་མཁས་པར་གཏོགས་པ་ 
དང་། བཟང་པོར་གཏོགས་པ་ཇི་སྙེ ད་ཅིག་ཡོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་དག་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྲུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ནམ། དེ་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་འཛིན་པ་དེས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་བཤད་ཀྱང་མི་འབྲེལ་བ་མེད་པར་ 





ྲ 
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༧༡ ༄༅། །སེམས་ཀྱང་ད་དུང་བརྟག་པར་བྱའོ། དེ་ལྟ་བས་ན་རྟོག་གེ་འབར་བ་ནས་བཤད་པ་དང་དགེ་སློང་ལྷ་ཆེན་པོ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྟི་ཏ་ལ་ 


༧3 
ལྷུ 
@ 


སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་མང་པོའང་བསྡུ་བ་གསུམ་པའི་དགོས་ཆེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་དགེ་སློང་ལྷ་ཆེན་པོ་ཁོ་ན་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བདུད་ཀྱི་ལས་དེ་དག་བྱུང་ནས་བསྟན་པ་ལ་ཆུ་བུར་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་དུས་ནེ། སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ 
ལས། ང་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ན་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱ་སྣར་གྱི་བུར་མུ་ར་ཏའི་རིགས་སུ་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་བྱ་བ་འབྱུང་སྟེ། ཉིན་གཅིག་ལ་ངའི་སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། རྟོག་གེ་འབར་བ་ 
ལས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལོན་པ་ན་གྲོང་ཁྱེར་མེ ཏོག་གིས་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན་རྒྱལ་པོ་ཨ་ཤྭ་ཀས་རྒྱལ་སྲིད་བྱེད་པའི་ཚེ་རྩོད་པའི་ཆོས་འགའ་ཞིག་བྱུང་བའི་དབང་གིས་རྩོད་པའི་ཆོས་འགའ་ 
ཞིག་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་དང་། བཙུན་པ་དབྱིག་གི་བཤེས་གཉེན་གྱིས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཤིང་རྒྱལ་བའི་ཉི་མ་ནུབ་ནས་ལོ་བརྒྱ་ལོན་ཏེ། དུས་ཅུང་ཟད་ཅིག་འདས་ནས་ཤིང་སྐྱ་སྣ་ར་གྱི་བུ་མེ་ཏོག་གི་གྲོང་བར་ 


169 


གྱི་རྟེན་ན་རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་པ་གདུགས་གཅིག་པའི་ས་སྐྱོང་ཞིང་རྒྱལ་སྲིད་མཛད་པའི་ཚེ། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་བགྱེས་པ་བྱུང་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ། གཞན་གྱིས་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་དང་། མི་ཤེས་པ་དང་། སོམ་ཉི་དང་། གཞན་གྱིས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ ྦ 





.ཛཾ.5 


དང་། ལམ་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་བཅས་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གནས་ལྔ་རྗེས་སུ་བརྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་སྒྲོགས་པ་གནས་བརྟན་ཀླུ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་པ་དང་། མང་དུ་ཐོས་པ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །གནས་ལྔ་པོ་དེ་དག་རྗེས་སུ་བརྗོད་ཅིང་ 
རྗེས་སུ་བསྒྲགས་ནས་ཀྱང་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པའི་སྡེ་པ་དང་། གནས་བརྟན་པའི་སྡེ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྡེ་པ་གཉིས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། འོད་ལྡན་ལས། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དྷརྨུ་ཤྭ་ཀ་ཤི་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཐ་མལ་པ་དང་། ཟུར་ཆག་པ་དང་། བར་མར་འདོན་པའི་ཚིག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་གདུལ་བའི་དབང་གི་ཕྱིར། རིམ་གྱིས་གཞུང་གཞན་དང་གཞན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐད་དུ་སྦྱར་བའི་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་བསྟན་པ་རྣམ་པ་བཅོ་ ཟླ 


* བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ན། རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲིད་མཛད་པའི་དུས་ན། རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་བྱུང་བའི་དུས་ནས་བརྩམས་ཏེ་དེ་ཉིད་འདས་པའི་བར་གྱི་ལོ་སྟེལོ་དྲུགཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བྱུང་བར་གསལ་ལོ། །དེ་ལྟ་ ཊ°ི 


བུའི་བདུད་ཀྱི་ལས་རླུང་དམར་དྲག་པོ་དང་འདྲ་བ་རབ་ཏུ་གཡོས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྣམ་པར་དཀྲུགས་ཕས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཚེར་མ་རྣོན་པོ་མང་པོས་བསྟན་པ་ལ་རྨ་སྲོལ་བྱུང་བས། གཞན་ལན་གདབ་པ་དང་། མི་ཤེས་པ་དང་། ཡིད་གཉིས་དང་། ཡོངས་སུ་ 


བརྟག་པ་དང་། བདག་ཉིད་གསོ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཞི་ལྔ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་བློ་གྲོས་གསར་བུར་གྱུར་པ་རྣམས་ནི་སོ མཉིའི་དྲ་བ་ན་ཆུད་དེ་མཐུན་པར་མ་གྱུར་པའི་དབང་གིས་མདོ་འདོན་པའང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ 





2༧8 ༄༅། ིད་དུ་གྱུར་ནས་ཡང་དག་པར་རྣལ་ དུ་གནས་ པར་མ འདོད་དོ། །དེའི་ཚེ་ གྲོང་ཁྱེར་སྐྱ་སྣར་གྱི་བུར་འཕགས་ པ་འོད་སྲུངས་ དང་སྤྲུ་ ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ པར། བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ དང་། རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ དང་པདྨ་ ཆེན་ པོ་ཞེས ་བྱ་བ་ 
བྱུང་བའི་ དུས་ན སུ། སླར་ཡང་དགེ གི་སློང་ཀླུ་ཞེས ་བྱ་བས་ཀྱང་བཞི་ལྔ་རྗེས་སུ་ སུ་བསྔགས་ པའི་རྩོད་པ ཆེན་པོ་ པོ་འཕེལ་བར་བྱས་པས་སྡེ་པ་སོ་སོར་གྱེས་སོ། དའི་ཟེ རྗེས་ས་ ས་དེའི སློབ་མ་ཡིད་ བརྟུན་ཞེས ་བྱ་བས་ཀྱང་རྩོད་པའི་གཞི་ཆེན་ པོར་བསྐྱེད་པ་ ན་ དེའི འ་དུས་སུ ་ར་ 
: 


༽ - ༠༦༽ 


ཁར་ལོ་ དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ པ་གྱི་བར་འཁྲུགས ལོང་བྱུང་བར་གསུངས་ པའི་ལོ་འདེ་ བསྣན་ པས་ བརྒྱ་ཕྲག ་གཉིས འབྱུང་ བའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་ཀུན མཁྱེན་བུ བྲ ་སྟོན་ གྱིས ཀྱང་། །! སཱི ་པ་སོ་སོར་གྱེས ནས་ ་ལོ་ 'དྲུག ཅུ་རྩ གསུམ ན གནས་ བརྟན གནས ་མའི་བུས་ 
བསྡུས ་སོ་ཞེས ལུགས ་སོ་ སོར་སྨོས་ པས་ཀྱང་གསལ་བའེ འི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ལུགས་ཐ་དད་པ་ གཅིག ་ལས་ནི། དུས་ནི་སྟོན ་པ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས ་ལོ་སུམ ་བརྒྱ་ན བསྡུ་བ བྱས་པར་བཤད་ པའང་ཡོད་ དེ། འདི་ ལྟར་གྱེས ་པ་བཅོ་ བརྒྱད་པོ་ བཀའ་མ ་ཡིན་ 


སཱེ ་པ་རྣམས་ སོ་སོར་གྱེས་ པར་འདོད་ དོ། །དེ བས་ན་ དེ་དག་ དག་པར་ བྱ་བའི ཕྱིར་ནམ བསྡུ་བ ་བྱས་པའི་ དུས་ནེ། རྟོག གི་འབར་བ་འ ལས་ བཤད་པ །ལྟར་ན། དེ་ལྟར་ལོ་ དྲུག་ཅུ་རྩ གསུམ གྱི་བར་དུ་དགེ འདུན་རྣམས འཁྲུགས ལོང་གིས ་གནས ་སོ་ཞེས ་པའི་ 
རྗེས་ཐོགས ་སུ། ངེ ་ནས ་ལོ་ བརྒྱ་ཕྲག གཉིས་འདས ་པའི་རྗེས་འ ་གནས་བརྟན་གནས ་མའི་བུས་ བསྟན་པ་ '་ཡང་དག་ པར་བསྡུས་ཞེས སོ། ། །དེས་ ན་སྟོན་ པ་མྨ་ངན་ ལས་འདས ནས་ལོ་ བརྒྱ་དང་སུམ ཅུ་རྩ་ བདུན་ ནས སྡེ པ་སོ་སོར་གྱེས་ པར་གྱུར་པ་ དང་། དེའི་ 


ྒ 


171 


པའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། གནས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཀུན་ས་ན་ཞེས་བྱ་བའི་དགོན་པར། ཛཱ་ལནྡྷ་རའི་རྒྱལ་པོ་ཀ་ནིརྐས་སྦྱིན་བདག་བྱས་ནས། གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་སེང་གེ་ཞེས་བྱ་བས་གཞི་བཟུང་སྟེ་པྱུརྙི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་དགྲ་བཅོམ་ 
པ་ལྔ་བརྒྱ། བ་སུ་མི་ཏྲ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བརྒྱ། སོ་སོ་ སེ་བོའི་པདྲི་ཏ་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་འདུས་ནས་ཞལ་ཐོན་དུ་མཛད་དེ་གྱེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པོ་བཀར་བསྒྲབས་སོ། །དེའང་འོད་ལྡན་ལས། བསླབ་པ་གསུམ་ནི་རབ་སྟོན་ 
: ཅིང་། །ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐར་དགེ་བ། །སངས་ཆས་གསུང་དུ་མཁས་པས་རྟོགས། །ཞེས་པ་ལྟར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟོན་པས་ན་འདུལ་བ་ལ་སྣང་། ལྷག་པའི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟོན་པས་ན་མདོ་སྡེ་ 
ཏི ལ་འཇུག ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟོན་པས་ན་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོན་པ་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོན་པའི་བཀའི་དོན་གཙོ་ 
བོར་བཞེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟོན་པའི་སྔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀཱིའི་རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་རས་གཅིག་མི་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་དྲངས་ཀྱང་མ་རལ་བ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


༨༠༨ ༨༨ 


བསྟན་པ་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་ཀྱང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་རས་ནི་རལ་བར་མི་ནུས་ཏེ། དེནི་དེའི་སྔ་ལྟས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀར་བསྒྲབས་སོ། །འོན་ཀྱང་སྔར་ལོག་པར་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པའི་བསླད་པ་མང་པོས་དེ་དག་གི་ལེ་ལེན་ 









ས་ --~ - 


༢༨༧ ༦༽ ༨༨༩༤ 


༧ ༄༅། ྦ གྱིས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་སོམ་ཉི་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བས། དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ལས་ཉམས་པ་ཡོད་ 
པར་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་བསླད་པར་ཡོད་པར་གྲགས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་། བླ་མ་ཀུན་དགའ་འོད་སེལ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཕུང་སྟོན་ས་སྟོན་དང་། །འཆར་ཀ་སྟོང་ཉིད་ཆུ་ལས་སྐྱེས། །གང་པོ་ས་འཚོ་ཆུ་ཤིང་ 
ལཱ དང་། །མྱ་ངན་འདས་དང་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་། །འགྲོ་བའི་མདོ་དང་དེ་བཞིན་གཞན། །ཡང་དག་བསྡུས་པའི་གཞི་ཉམས་ཕྱིར། །མཐའ་དག་མིན་པར་རྟོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྡེ་པ་གྱེས་པའི་ཚུལ་ཡང་རྟོག་གེ་ 
1 འབར་བ་ལས། དེ་ནས་རེ་ཞིག་སྡེ་པ་གཉིས་སུ་ཆད་ནས་གནས་ཏེ། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པ་དང་། གནས་བརྟན་པའོ་ཞེས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་གཉིས་པོ་དེ་ལས་གྱེས་པའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་དང་། ཡང་རྩ་བའི་དབྱེ་བ་ནི་གསུམ་སྟེ། འདི་ལྟར་གནས་བ རྟན་ 
པ་དང་། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བའོ་ཞེས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་གསུམ་ལས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱེས་པའི་ཚུལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དང་། དུལ་བའི་ལྷ་དང་། ལོ་དྲི་མཁན་པོ་དག་ནི་ཕལ་ཆེན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་ 
བ་དང་། གནས་བརྟན་པ་དང་། མང་པོས་བཀུར་བ་སྟེ་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞིར་འདོད་དོ། །དེ་ལས་གྱེས་པ་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་དེ། དང་པོ་ནི་འདི་ལྟར། ཤར་དང་ནུབ་དང་གངས་རིར་གནས། །འཇིག་རྟེན་འདས་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། །བཏགས་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་ 





པ་དང་། །ལྔ་ཚན་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པ། །གཞི་ཀུན་པ་དང་འོད་སྲུངས་སྡེ། །ས་སྟོན་སྡེ་དང་ཆོས་སྲུངས་སྡེ ། །མང་ཐོས་གོས་དམར་སློབ་མ་དང་། །རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བའི་སྡེ། །ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ཡིན། །རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་གནས་འཇིགས་ 
མེད་གནས། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་གནས་བརྟན་པ། །ས་སྒྲོགས་རིས་དང་ས་སྲུངས་པ། །གནས་མ་བུ་ཡི་སྡེ་རྣམས་ནི། །ཀུན་གྱིས་བཀུར་བ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཡུལ་དོན་སློབ་དཔོན་བྱེ་བྲག་གིས། །ཐ་དད་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་གསུངས། །ཞེས་ 
 སོ། །ཕྱི་མ་ལྟར་ན། འོད་སྲུངས་ཞེས་བྱ་ས་སྲུངས་དང་། །ཆོས་སྲུངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། །གཞི་ཀུན་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་སྟེ། །ལྟ་བའི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་གིས། །རྒྱུ་ཡིས་འདི་དག་ཐ་དད་བྱས། །སྟོན་པ་ཐ་དད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ 
› བཞི་དང་། དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་དབྱེ་བ་ནི། །དྲུག་སྟེ་ཤར་གྱི་རི་བོ་དང་། །དེ་བཞིན་ནུབ་རི་ཞེས་བྱ་དང་། །གངས་གནས་ཞེས་བྱ་དེ་ལས་གཞན། །རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ་དང་། །གཞན་ནི་དེ་བཞིན་བཏགས་པར་སྨྲ། །འཇིག་རྟེན་འདས་སྨྲ་ཞེས་བྱ་ 
བ། །དེ་དག་ཏུ་ནི་ཡང་དག་སྨྲས། | ཞེས་ཕལ་ཆེན་པ་དྲུག་དང་། མང་པོས་བཀུར་བའི་བྱེ་བྲག་ནི། །རྣམ་པ་ལྗར་ནི་མཁས་པས་བསྒྲགས། །གོས་དམར་བ་དང་སྲང་བ་པ། །ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དེ་ལས་གཞན། །མང་དུ་ཐོས་པ་ཞེས་བྱ་དང་། །གནས་མ་བུ་ 
ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེས་མང་པོས་བཀུར་བའི་དབྱེ་བ་ལྔ་དང་། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ན་གནས་པ་དང་། །འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་པ་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ལ་གནས་དང་། །གནས་བརྟན་དབྱེ་བ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཞེས་གནས་བརྟན་པ་གསུམ་ 


ཇཛླ2.5÷ 











“° ༄༅། །སྟེ། དེ་ལྟར་བྱེ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད་དུ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ནི། །གྱུར་ཏེ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་དེའི། །སྔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ངེས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བཀའི་བསྡུ་བ་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་གང་ཟག་རྣམས་ནི་ཐོས་པ་ 
འཛིན་པ་ཡིན་ལ། མ་འོངས་པའི་གང་ཟག་བརྗེད་ངས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ལྷག་ཆད་ཅན་དུ་འདོན་པ་དང་། ལྟ་སྤྱོད་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་གསུང་རབ་རྣམས་གླེགས་བམ་དུ་ཡི་གེར་བྲིས་སོ། །དེའང་འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ 
/ འདས་ལ་ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུལ་བ་ཡི་གེར་མི་འདྲི་ལ། འདུལ་བ་དང་འདྲ་བ་ཡི་གེ་མི་འདྲི་ཞེས་གསུངས་ན་མ་འོངས་པའི་སེམས་ཅན་དག་དྲན་པ་ཉམས་པར་གྱུར་ན་ཇི་ལྟར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། ཨུ་པཱ་ལི་དྲན་པ་ 
ཾ ཉམས་ན་ལོ་མ་ལ་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་བཅང་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལྟར་རམ། འོན་ཏེ་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ནི་མ་སྐྱེས་དགྲའི་བུ་ཨཱ་པ་ཞེས་བྱ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ཡི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་དང་། དྲི་མེད་འོད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་ན། སྨུདཔར་བྱེད་པ་པ་དག་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་གླེགས་བམ་ལ་པྲས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔརནས་ཀྱང་པེས་པར་ཤེས་སོ། །འདི་ནི་གནས་བརྟན་སེང་གེས་གཞི་བཟུང་ནས་སྡུད་པ་པོ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱས་བསྡུས་ 
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པའི་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ཤིན་ཏུ་དར་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྡུ་བ་ལ་རྣམ་པར་དབྱེ་ན། རྒུའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས། དང་པོ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ནི། ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཆེན་པོས། དེ་བཞིན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྣམས་ནི། །ལྷོ་ཕྱོགས་དྲི་མེད་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་བྱེ་བ་ཕྲག །དགུ་བཅུ་འདུས་ནས་བསྡུས་ཞེས་འགའ་ཞིག་བཞེད། །འོནྭ་ཀྱང་ཐེག་ཆེན་མཐའ་དག་སྡུད་ 
པ པ་པོ། །བྱང་ ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའང་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་མ་ག་ རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་བི་མ་ལ་སམྦྱ་ཝ་ཞེས་པ་སྟེ་དྲི་མ་མེད་པ་འབྱུང་བའི་གནས་ཞེས་བྱ་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ 
° འདུན་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་འདུས་ནས། འཇམ་དཔལ་དང་བྱམས་པ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་རིམ་པ་བ ན་དུ་མངོན་པ་དང་འདུལ་བ་དང་མདོ་སྡེ་གསུམ་བསྡུས་པར་འདོད་དོ། །རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་ 
པ་ཡིན་ཏེ། རྩ་བའི་སྔད་པར་བྱེད་པ་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་དང་། གསང་བའི་བདག་པོ་དང་། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ཉན་ཐོས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོའི་གསུང་ནི་དེ་དག་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཤད་དོ། །འོན་ཏེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཐུན་མོང་མ ཡིནཔའི་མད་དང་སྔགསཅ་བསྟན་པ ་གཉིས་ཀའི་སྡུད་པ ར་བྱེད་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ནི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་ 


ཐ®.༔ོ 








” ༄༅། །གིས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་ནས་བསྟན་པ་གཏད་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འདས་པའི་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་མཛེས་པར་། ྒ 
སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོས་ 
ལྷ ར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྲས་སྟོང་དུ་ཚང་བ་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་སྲས་དང་བཅས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲུང་དུ་ཆོས་མཉན་ཏོ། ཇི་ཞིག་གི་ཚེ་ན་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་རྣམ་པར་རྩེ་ཞིང་ 
ྲ སང་བ་ན། བཅུན་མོ་མ་སྨད་མ་དང་དཔེ་མེད་མ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱིས་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྫིང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཁྲུས་བྱས་ནས་སྤོས་ཆུའི་རླན་གྱིས་གོས་ཡོངས་སུ་བརླན་བཞིན་དུ་ཁྲི་ལ་འཁོད་དོ། །དུས་དེར་བཙུན་མོ་གཉིས་ཀྱི་པང་དུ་ཁྱེའུ་ཆུང་གཉིས་སྐྱིལ་ 
མོ་ཀྲུང་བཅས་བཞིན་པར་བརྫུས་ཏེ་འཁྲུངས་སོ། །དེའི་ཚེ་ནམ་མཁའ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱེ་མ་ཁྱེའུ་འདི་ནི་ཆོས་སེམས་སོ། །ཁྱེའུ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེའུ་དག་གི་མིང་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེ་གཉིས་ཡུལ་ 
འཁ ར་སྲུང་གི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ། ཡབ་གཅིག་གསན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བསྐལ་པ་བྱེ་བར་ཆོས་རྙེད་རབ་ཏུ་དཀའ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་གནང་བ་ཞུས་ནས་ཁྱེའུ་དེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ་ཆོས་མཉན་ནོ། ། ྦ 








རྒྱལ བུ་སྟོང་ཕྲག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བྣསལ་པ་བཟ ང་པོ་འདི་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཤ་སྟག་གོ །ེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་འདི་སྙམ་དུ་གཞོན་ནུ་འདི་དག བྱང་ཆུབ་འཐོབ པཤ་སྟག ་ཡིན་ན་གང་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བརྟག་པར་བྱའོ་ 
སྙམ་ནས། རྒྱལ་པོས་གཞོན་ནུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མིང་བྲིས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པར་བཅུག་སྟེ་ཞག་བདུན་དུ་མཆོད་པ་བྱས་པའི་མཐར་མིང་དེ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་ཕྱུང་བ་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་དག་པའི བློ་གྲོས་ཀྱི་མིང་བྱུང་བ་ 


ནས། མཐར་བློ་གྲོས་མཐར་ཡས་ཀྱི་མིང་གི་བར་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་ཚང་བ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྫུས་སྐྱེས་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆོས་སེམས་དང་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་གཉིས་ལ་རྒྱལ་བུ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་གཉིས་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་འདེབས་ཞེས་དྲིས་པས། ཆོས་ 


ངི སེམས་ཀྱིས་ཁྱེད་རྣམས་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ང་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལག་ན་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ་ནང་ན་སྤྱོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་མ་གྱར་ལ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉན་མོས་རྟོགས་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
ཱེ། དེ་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་བཀའི་སྡུད་པ་པོར་གྱུར་ཅིང་། མ་འོངས་པ་ན་བསྐལ་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་དག་པར་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ 
བར་ལུང་བསྟན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་གང་གི་ཚེ་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོར་འགྱུར་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། དེ་ནི་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ཡིན་པར་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ 
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” ༄༅། །ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ལ། སྡུད་པ་པོ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེས་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ལོ། །་པོ་སྤྱིར་སྟོན་པའི་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྡུད་པ་པོ་ནི། གཞན་གྱི་ངོར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཙམ་ལས་ངེས་པའི་དོན་དུ་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བ དག་ཉིད་ཅན་ཁོ་ན་སྟེ། ཡེ་ཤེས ཐིག ལེའི་རྒྱུད་ལས ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
¥ ཀུན་གྱི་བདག །མཐའ་ཡས་པ་ཡི་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །སྐྱེ་དང་འཇིག་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྐྱེ་བ་གང་ཡང་མེད། །རང་བྱུང་མཆོག་གི་དབང་ཕྱུག་གོ །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། ཨེ་མའོ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདག །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ ངེ 
( ཉན་ཐོས་པ། །ཨེ་མའོ་གར་མཁན་འཁོར་ལོ་འདིས། །རང་གིས་ཡེ་ཤེས་འདྲི་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ཡི་སྡུད་པར་བྱེད་པ ་པོ། །གཞན་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་སྨྲ་བར་བྱེད། །རྒྱུད་ ”་ 
མཛད་པ་ནི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །གསུང་བ པོ་དེ་སྡུད་པའང་དེ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གཞན་གྱི་ངོར་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙུག་པོ་བཀོད་པ་དང་། གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་ 
དང་། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ལྱང་ལོ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཐ་དད་པ་དག་ཏུ་བཞུགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ 








༨ ཀྲི་མི ^.ཧད..ད༽ 


ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེ་ཏོག་གི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྱོད་པ་བསྟན་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། གནོད་སྦྱིན་འདུལ་བའི་དབང་ཉེ་བར་བཟུང་ནས། དབུས་ཀྱི་ཛ འི་གླིང་གི་མི་མཇེད་འདིར་ལྕང་ལོ་ 
ཅན་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་འབྲོག་གནས་ཀྱི་གནས་ན་གནས་སོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆགས་པ་དང་འཇིག་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐ་དད་པར་ལེན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱེད་པར་ ྦ 
- དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དུས་ཀྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱིན་གྱིས་ ཟླ 
ཏཾ བླརླབས་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དབང་བ ར་ནས་དེ་ཉིད་ལ་བསྟན་པ་གཏད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ལྟ་བ་ཀུན་གྱི་བསྲུང་དོན་ཕྱིར། ། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་གཟུགས་སུ་སྤྱོད། །ལ་ལར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། །ལ་ལར་ ཁཾ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་གཟུགས། །ལ་ལར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གཟུགས། །ལ་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས། །ལ་ལར་ཉན་པ་ལྟ་བུར་བཞུགས། །ལ་ལར་འཆད་དོ་དགྱེས་པདྨ། །ལ་ལར་ཟློག་པའི་ཚུལ་དུ་ 
བཞུགས། །ལ་ལར་རྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་ནི། །མཛད་པ་དང་ནི་ལ་ལར་འཛིན། །མང་དུ་བརྗོད་ལྟ་ཅི་ཞིག་དགོས། །དེ་སྟོན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་པང་རྒྱུད་ཀྱི་ཞུ་བ་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སྡུད་པ་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་ 











༧ ༄༅། །དེ། དཔེར་ནྭ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལྟ་བུའོ། །ཡང་སྔོན་དུ་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་ནས། ཕྱིས་ནས་སྡུད་པ་པོ་གཞན་གྱིས་བསྡུས་པར་བཤད་པའང་ཡོད་ 
དོ། དདེ་བཞིན་དུ་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་འགའ་ཞིགནི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པའི་མ་མོ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དྲི་བ་དང་ལན་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གནས་ 
རེ ས་ྱམས་པའང་མཁའ་འཕྱིརམམོའྱརུད་ཚི་འགེལ་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་བཤད་དོ། །དེ་བས་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ནི་སྤྱིར་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་མི་མཇེདཀྱི་ཞིང་ 
- ཛམྨུའི་ ང་དང་། དུས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུང་རབ་ཁྱད་པར་བ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མཐའ་དག་སྡུད་པར་བྱེད་པའི་གཙོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པ་ནི། གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟ་བུའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་དང་། སྟོན་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་གང་ལ་གསང་བ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པའི་བདག་པོར་དབང་བསྐུར་ནས་བསྟན་པ་གཏད་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ན། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོས་ 


་་ 


སྒྱུར་བ་ཆེན་པོའིརྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བ རྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལས་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ལ་བྱིན་ནོ། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཁྱོད་བྱིན་གྱིས་ 





ྦ བླརླབས་སོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། བསྲུང་བར་གནང་ངོ་། ། །ཁྱོད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ 
ྦ པས་དབང་བསྐུར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་ནས། མ་འོངས་པ་ན་གསང་བའི་རྒྱུད་ཉན་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་འཆད་པར་བྱེད་པའི་སྟོན་པ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
། ཡིན་ཏེ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཡང་དག་པར་གསང་བའི་རྒྱུད་འདི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སུས་འཆད་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་མགོན་པོས་བཤད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མེའི་རྒྱུད་ལས། ལྷ་མོས་གསོལ་པ། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་འདི་ནི། །ཤེས་པ་དང་ནི་བཤད་པ་སུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ 
པའིཨོཾ་ཌྷུ་དུ རྒྱལ་པོ་ཨི རྡ་བྷུཏི་ཤེས་བྱ་བས་ཤེས་པ་དང་། བཤད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གསལ་བང་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་ཞིག་ངས་བསྟན་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་དེ། ཨིནྡྲ་བྷཱ 
ཏི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ལ། ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་དང་། ཨོ་བྱན་དུ་ཇི་ལྟར་བསྔུས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ 














 ༄༄༅། །གྱི་ལྷའི་གནས། རི་རབ་ལྷུན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས ལྕང་ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་དེར། ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པར་མངོན་ཏེ། གདུགས་དཀར་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་ 
ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན་གནས་པ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། འཁོར་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལ་སོགས་པས་བླ་གོས་ལྔ་བརྒྱ་གདན་དུ་བཏིང་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་གང་ 
དུ་གསུངས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཁྱོད་སྨོས་ཤིག ཤེས་རབ་སྲས་པོ་ཁྲོད་སྨོས་ཤིག ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ལ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་གླེང་བསླང་བ་གསུངས་སོ་ཞེས་བཤད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ 
' ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། སྡུད་པར་བྱེད་པ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས། འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་དང་། ལྕང་ལོ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཚུལ་བཟུང་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 


པས་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ། ཇི་ལྟར་བདག་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ལྕང་ལོ་ཅན་ན་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་དུས་སུ་ཇམུའི་གླིང་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཏིལ་གྱི་ས་བོན་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་བཞིན་ 
དུ། ཛམྤྲའི་གླིང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུན་དུ་གང་བར་བདག་ཅག་ལ་སྣང་ལ་ཞེས ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ནས་མངོན་པར་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








ཆེན པོ་ཉིད་དུ་གོང་དུ་ལུང་སྨོས པ་ལྟ་བུ ་བུའི་ སྐལ ་བ་དང་ལྡན་ པའི གདུལ ་བྱ་ཨཾ། ོ་ཌྷ་གྱིརྒྱལ ་པོ་ ཨི ནྡ་བྷཱཏི་འཁོ ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལེགས པར་བཅུག:ཿ ་ནས་ དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱུད་སྨི སྨིན པར་མཛད་པ ་ལ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ ་པོས་ 
གསུངས་པ་སྟེ། དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་ཐུགས་རྡོ་རྗ་སྐས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི སྐུར་གྱུར་ནས། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
¦ དང་། སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་ རྣམས ་ལ་བདག་ཉིད་ སྟོན་ ཏཞེས འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་ན་རྡོརྗ དྫྗེས་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་ དག་ །བསྡུས་ ནས་རྒྱལ་ པོ་ པོ་ཨིནྡྲ བྷཱ་ཏི་འཁོར་དང་བཅས པ་ལ་བྱིན ནོ། །དེ་ དག་གིས་ཀྱང་དངོས གྲུབ ཐོབ་ པར་གྱུར་ནས་ ཁུ 
སུ རང་བཞིན་གྱི གྱིས གྲུབ་པ ་པའི་ དཔའ་བོ་ བོ་དང་རྣལ འབྱོར་མ་ཞེས བྱ་བར་གྱུར་ནས་ ཨོཾ ཤྷན་གྱི་ཡུལ་ དྷྭ་སྟོངས་ ཏེ། ད་ན་ཆུའི་ཕུ ཕུང་པོ་ ཆེན་ པོ་ ལག 'འགྲོའེ གོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ཅིག །བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི འའོག་ཏུ་ དཔལ གསང་བའི་ བདག་ པོས་ཆུའི་ཕུང་ འི 
པོ་ཆེན་པོ་ན་གནས་པའི ཀླུའ འི་ཚོགས་དེ ད་དག སྤྲལ་པཿ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དྲུ་སྨིན པར་བྱས ་ནས་གསེར་གྱི་ཤོག་བུ་ལ་བེ ཁྲུ ཞུན་མས བྲིས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོའི་གླེགས་ བམ་རྣམས ཕྱག ན་རྔོ་རྗེས་དེ་དག་ལ་གཏད་དོ། །དེ་ནས ཀླུ དྲེ་རྣམས ་རིམ་གྱིས་མིའི་ལུས་སུ་ 


རས ༨༠༠༧ 


གྱུར་ཏེ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་མང་པོ་དག་བྱས་ནས། དེར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས སྐྱེས་བུ བུ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ནི་དངོས གྲུབ ཀྱི་དམ་པ གྲུབ ་པར་གྱུར་ཅིང་། མ གྲུབ་པ་རྣམས ཀྱང་མིར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །བུད་མེད་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་ 








“°” ༄༅། །གསང་བའི་ ཆོས་འཛིན་པའི་མཁའ་འགྲོ་ མར་གྱུར་ཏེ། ད་ལྟ ཡང་ཨོཾ བྱ མཁའ་འགྲོའི ་གནས་ ཞེས ་བྱ་བ ་གསང་ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེབ ་པའི་ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ སུ་གྱུར་པ་། དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ དེ་ན་ ཡོད་ པའི་རྒྱལ་ པོ་ 

རྣམས་ཀྱང་ཆོས་དང་ལྡན་པའི པའི་རྒྱལ ་པོ་ ཆེན ་པོ་ཤ ཤ་སྟག འབྱུང་ བར་བཤད་ དོ། །དེ་ ནས་ རིམ་གྱིས་མིའི་ ་ཡུལ་དུ་ཇི་ ལྟར་འཕེལ་ བའི་ཚུལ་ཡང་། ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས ཀྱི་རྒྱུད ནྲ་རྒྱལ་པོ་བི་སུ ཡུཀཝྤ ཞེས ་བྱ་བ ཉན་ཐ ཐོས ཀྱི་ཐེག་ ང། ་ལ་ཞུགས་ ་པ ཅིག ཡོད་པ་ དེའི ནུབ་ 
པ ཅིག གི་རྨ ་རྨི་ལམ་ ་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས 'འདི་ནས་ཨོཾ སྭ་ཟྱུན གྱི་གནས་ ་རྭ སུ་སོང་ཞིག་ དང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ ་རོ་རྗ་འཛིན པ་ཐོབ པར་འགྱུར་རོ་ཞེས ལུང་བསྟན་ པ་རྗེས་ད། སཐོས་ཤིང་། ཐོས་ནས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྦྲོ་བ་ བ་ཆེན་ པོས་ཨོཾ ཤྷུན་ དུ་བོན་ པས་ དེ་ན ཡོད་པའི བུད་མེད་ཅིག་ དང་ 
་ ཕྲད་དེ་དེ་ལ་ བསྙེན་ བཀུར་ ཡང་དག་ པར་བྱས་པས ་དེས ས་བྱིན གྱིར ས་བླརླབས་ ནས་ གསང་བ འདུས པའི་རྒྱུད དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་འདུས་པའི རྒྱུད་ རྣམས བྱིན་ནསརྗེས སུ་གདམས་ ་པ་ལས་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས ྭ་ཀ་རྒྱུད དྲུ་ཆ་ཆེར་འཕེལ ལོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། །དེ དེ་བཞིན་ དུ 
གྲུབ་པ་ བརྙེས ་པའི་སློབ་དཔོན གཞན་མང་པོས ཀྱང་ཨོཾ་ ཛྷཱ ད་བོན ཞས མཁའ་འགྲོ་མ རྣམས ཀྱིས རྗེས སུ ༄གདམས་ པཾ མནོས་ཤིང་རྒྱུད་སྡེ མང་པོ་ སྦྱན དྲངས་ ནས་ དེ་ལས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བར་བཤད་ དོ། །དེ་ རྣམས ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེ ཆུང་གི ་བཀའི་བསྡུ་བ་ཇི་ 


ལྟར་བྱུང་བའ འི་ཙུལ་ བརྗོད་ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །གཉིས་ པ་འགྲེལ། བྱེད ཀྱི་སློབ དཔོན་ ཇི 'ལྟར་བྱོན་ པའ འི་ཚུལ་ནི ནེ། དེ་ལྟར་ཉན་ ཐོས་པའི་ ལུགས ཀྱི་བསྟན་ ང། སེ ་པ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ དྲུ་གྱེས ་པའི (འཁྲུགས ལོང་གིས ་གནས་ པའི སྐབས་ ཡིན་ ནའང་འོན་ ཀྱང་དར་རྒྱས་ཤེན་ཏུ་ 


རར 


ྨ@། 
༦༠ 
ལྟམ་མན། 





ཆེ་བརྭ་གྱུར་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཉག་ཕྲ་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྱྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སུམ་བརྒྱ་སྐོར་དུ་ཟྲིན་པ་ན། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིའི་མེས་པོར་གྱུར་པའི་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་སྟེ་ལྗོངས་འདིར་མདའ་བསྟུན་ཞེས་པར་བསྒྱུར་དུ་བཏུབ་པ་དེ་ཉིད་ཇམྨུའི་གླིང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ ད་དུ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་ལྗོན་ ང་ཡོངས་སུ་ 
„ བཅཟུངནས། ཅུང་ཟད་ཅིག་ནས་ཡི་གེ་དང་། གྲངས་དང་། རྩིས་དང་། ལག་རྩིས་དང་། དབྱུང་བ་དང་། གཞུག་པ་དང་། གཞག་པ་ལ་ཉེ་བར་ཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གཞི་བརྟག་པ་དང་། གོས་བརྟག་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་ 
*ཾཿཿ དང་། ཤིང་རྟ་བརྟག་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་། རྟ་བརྟུག་པ་དང་། གཞོན་ནུ་བརྟག་པ་དང་། གཞོན་ནུ་མ་བརྟག་པ་དང་། འབྱེད་པ་དང་ཀློག་པ་དང་སྒྲ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཅིང་དབེན་ 
པ་ཞིག་ཏུ་གནས་པའི་ཚེ། ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་ཁོང་ནས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ན་ཅི་ཞིག་བྱར་ཡོད། དེ་བས་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་སོང་ཞིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་སྙན་གླིང་བུ་ལྟ་བུས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་སྐད་ཐོས་ 


འེརམོང་༩། བྲར།བའི་ལྲེལ་རེ་ར།འ་སེར་ར།འི་རོ་བྲ་རྲ།རོ་།ཤྲིཤིར་ཆ་ཌ། འཚ་གྲར།་ང།ར་ ་ཌེ་བྲར།བེ་རླར།ས། ི་ཟླར།རྲརལ་བཀང་བའི་བ་བ་གྲན།། རང་ངག་ར་ཤྲི་བཟླཌ་བ་བརིར་པ་ཡོརར།ར།རྔ་ངང།་ ཀིག ༢།པ་རེང་རྡིང་ངོ་ 'རྲང།་ 
པའི་མོད་ལྲ་བམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་སྔ་ན་མེད་པའི་སྤོ་བ་མཆོག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་འཛེགས་པར་བརྩམས་ཏེ་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ ་གཡེང་བའེ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དུག་ཅན་གྱི་བཟའ་བ་བཞེན་དུ་ཡོངས་སྲུ་སྤངས་ནས། དཔལ་གྱི་རི་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །སོང་ནས 
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ཆེན་པོ་དག་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་གི་ལུང་ལེགས་པའ་བྱིན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། བསྟི་བའི་ 
+ གནས་དེ་ཉིད་དུ་ལོ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བཞུགས་ཞེས་གྲགས་སོ། །དེ་ནས་ཀྱང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའོ་སྙམ་དུ་ཤྲི་ནཱ་ལེནྡྲ་ཞེས་བྱ་བར་བྱོན་ནས་འཕགས་པ་གནས་བརྟན་པའི་སྡེ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་ 
4 པ་དགེ་སློཿ ང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབས་ནས། གནས་དེ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་སྒྲ་བའི་མཁན་པོར་གྱུར་ནས་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གཟུད་པར་བྱེད་ཅིང་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་འགའ་ཞིག་བརྒལ་བར་ 
གྲགས་སོ། །དེ་ནས་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་མྱུར་བར་འདོང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པས་ཉེ་བར་བཟུང་ 
ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ཞེན་པ་སྤངས་ནས། མདའ་ཚོང་གི་བུ་མོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་རང་ཉིད་མདའ་མཁན་མཆོག་གི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་སྤྱོད་ནས། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྲིད་པ་ལས་བསྒྲལ་བ་ལ་ཡང་ལོ་གྲངས་ 


187 





བརྒྱ་ཕྲག་འགའ་ཞིག་བརྒལ་བར་བཞུགས་ཏེ་མདོར་ན་ཛམའི་གླིང་ན་ལོ་གྲངས་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་རྫོགས་པར་བཞུགས་ནས། འཆོས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའང་དོ་ཧ་སྤྱོད་པའི་གླུ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་དག་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་ན་ 

གདམས་ཏེ། མཐར་ཡི་དྭགས་ཀྱི་དོན་དུ་རང་གི་པུར་སྦྱངས་པའི་དུད་པ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལྟ་བུའི་ངད་པས་ཀྱང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཚོགས་མང་པོ་ལྟའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བཞུད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་དག་ནི་སྔོན་གྱི་ 
པའ མཁས་པ་རྣམས་ལ་གཏམ་དུ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གྲབ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་སུ་གདམས་པས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བའི་སློབ་མའི་རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ནི་འཛམ་བུའི་གླིང་མཆོག་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་གྱི་གཙོ་བོ་དུས་གསུམ་ ཁུ 
ཐོཿཿ གྱི་དངོས་པོམ་ལུས་པ་མཁྱེན་ཅིང་གཟི གས་ནས་ལུང་དུ་སྟོན་པའི་ ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ ཆེན་པོ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་འཕགས་པ་ལངྐར་གཤེགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་ནས་བསྟན་ ངེ 

ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་ནའང་འཚོ་བ་ཤིན་ཏུ་ཐུང་བའི་མཚན་མ་ངན་པ་ཤར་བ་དེ་ཡོངས་སུ་བཟློག་པའི་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་བསྲིངས་ཏེ་དགུང་ལོ་བདུན་དུ་སོན་པ་ན་ཡབ་ཡུམ་ལས་གནང་བ་ཞུས་པར་རང་གྲོལ་ 





༧” ༄༅། །དུ་བྱུང་ནས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུན་སྟེར་ཞེས་བྱ་བའི་དྲིའི་གཙང་ཁང་གང་ན་བ་དེར་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་མཁན་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོའི་བཀའ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས། རིག་པ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་མ་ཧྭ་ 
མ་ཡྱུ་ར་ཞེས་བྱ་ བའི་དཀིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ དབང་བསྐུར་བ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་བདུད་རྩི་ཟབ་མོས་ཡོངས་སུ་བྲན་ནོ། །དེའི་མོད་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་ལ་རེག་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ལ་སྟོང་ཉིད་སྨྲ་བའི་སེང་གེར་གྱུར་ཏེ་ལོ་གྲངས་དྲུག་བརྒྱའི་ 


+ བར་དུ་མི་ཤིགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་གས ང་ཆེན་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་དང་ཉེ་བར་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱང་མནོས་པ་དང་། དབང་འབྱོར་ཞིང་ཆོས་ཉིད་དམ་པའི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་གཟིགས་ 


. ཧཾ པས། སླར་ཡང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ནས་འབོད་ཕྱོགས་སུ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་གྲགས་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ འབ 


པ་རྣམ་པར་བརྒྱན་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དཔལ་ནཱ་ལནྡྷར་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཁུར་བླངས་ནས་གང་གི་ཚེ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆོས་ནས་འབྱུང་བཞིན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ནི་རྗེས་སུ་བསྔགས་ཤིང་། ཅིག་ཤོས་དེ་ལས་ 
ལྡོག་པ་རྣམས་ནི་གནས་ལས་བསྐལ་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བས་བསྟན་པ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བསྐྱངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ཚད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་གནོད་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་རྡ་རྗེའིདྲ་མིག་གི་རྭ་བས་ 


༤ 
ལམཁཇན། 





༽ ༡ ༨ 


བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། སུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་བྱེ་བ་བསྐྲུན་པ་ལ་སོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་བསྟན་པར་བཅས་པ་ལ་རི་མོར་བགྱིས་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་འགྲན་ཟླར་འོས་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པར་མ་གྲགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ 
ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་རང་གི་བསྟི་གནས་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི་ཕོ་བྲངེ་གང་ན་བ་དེར་སྤྱན་དྲངས་པ་ན། དེ་དག་གི་མོས་པ་དང་འཚམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་གཅིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དང་ཡི་ 
ྦ གེ་ཉུང་ངུ་རྣམས་མི་ཡུལ་དུ་སྔོན་མེད་པ་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་དང་། སྐབས་ཤིག་ན་དགེ་སློང་བདེ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་རྨ་སྲོལ་བཏོད་པའི་ཆེད་དུ་བརྩམས་པ་བཀའི་དོན་ལ་ལོག་པར་བརྟག་པ་རིག་པའི་ 
ཞི རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་གཞུང་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཅན་བྱུང་བ་ཡང་འཕགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བ ཏབ་སྟ ་རྨ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བདེ་བར་བཀོད་དོ། །བྱད་པར་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་དགོངས་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མང་དུ་བསྐྲན་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕྱི་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་དམངས་ལ་གདམས་པ་སྐྱེ་བོ་གསོ་བའི་ཐིག་པ་དང་། མཛངས་བློན་ལ་གདམས་པ་ཤེས་རབ་བརྒྱ་པ་དང་། ས་བདག་ལ་གདམས་པ་དབུམ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གསེར་འགྱུར་དང་སྤོས་སྦྱོར་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་རྩིས་དང་། གསོ་བ་རིག་པ་ལ་སྦྱོར་བ་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ནང་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ལ། ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ 











༦>÷ུ 








༨ ༢༡༤༢ ༢༨༡༧ ༢༡༤ 








༧ ༄༅། །དབུ་མ་ལ་རིགས་པའི་ཚོགས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། བསྟོད་པའི་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། སྤྱོད་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། མོད་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བློ་སྦྱོང་ངོ་། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་སད་པར་བྱེད་པ་ 
རྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་། ཁྱིམ་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་དབུ་མ་བཤེས་པའི་སྤྲི ང་ཡིག་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །སྔགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ། ལྟ་སྤྱོད་མདོར་བསྡུས་ཏེ་སྟོན་པ་ 


༨༡ ༦©༽ ༨༧ 


རྒྱུད་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་སྟོན་པ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བྱས་དང་མདོ་བསྲེ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པ་རིམ་པ་ལྔ་པ་ལ 
ཡི སོགས་པ་རང་རྒྱུད་དུ་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་དང་། གཞན་འགྲེལ་དུ་བཏབ་པ་ལའང་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དང་། སཱ་ལུ་ལྗང་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་བགྲང་གཞི་བརྒྱ་ 
ཕྲག་དྲུག་གི་སྲིད་དུ་བསྟན་པ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ནས་མཐར་རྒྱལ་པོ་བདེ་སྦྱོད་ཀྱི་བུ་གཞོན་ནུ་ནུས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཅིག་ལ་མས་གོས་བཟང་པོ་སྲུབ་མེད་པ་ཅིག་བྱིན་པས། འདི་བདག་གིས་རྒྱལ་སྲིད་འཛིན་པའི་དུས་སུ་གྱོན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། མས་ཁྱོད་ 





་ 





.ཛ®.5„ 


ཏེ་ དཔལ་གྱི་རི་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་དབུ་བསླང་བའི་ཕྱིར་འོངས་པ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཆོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེས་རལ་གྲི་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བས་བཅད་པས་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ལ་སྨྲས་ 
པ། ང་ཉིད་སྔོན་དགེ་འདུན་གྱི་ཞལ་ཏ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ་སྨྱུག་མ་ཞིག་བཅད་པས་སྐྱེ་བ་བཅད་པའི་ལྟུང་བྱེད་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཡོད་པས། ྒ སྨྱུག་མའི་ཤུན་ལྤགས་ཀྱིས་བྲེག་པར་བསྒོ་བ་ན། དེས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་བྱས་པས་ཆད་པར་གྱུར་པའི་སྐེ་ 
མཚམས་ནས། ང་ནི་བདེ་བ་ཅནྲ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ། །སོང་ནས་ལུས་འདི་ལ་ཡང་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གདངས་སྙན་པ་པི་ཝང་གི་སྒྲ་ལྟ་བུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེས་དབུ་བངས་ཏེ་སོང་བས་ལམ་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


༠ རྣམས་ཀྱིས་ཕྲོགས་ཏེ་དཔག་ཚད་གཅིག་གི་སར་དོར་རོ། །སླར་ཡང་རིང་ཞིག་ལོན་པ་ན་ལོ་རེ་བཞིན་དུ་དབུ་དང་སྐུ་ལུས་རིམ་གྱིས་ཉེ་བར་སོང་ནས་མཐར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་འབྱར་བར་གྱུར་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་གྲག་གོ །འཕགས་པ་ 


དེཉིདྱ་ཀྲིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བདུད་རྩིས་ཉེ་བར་བསྐྱེད་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཡ་གྱལ་དུ་གྱུར་པ། ཛམྨྦའི་གླིང་འདིར་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་གཉིས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཨཱཏྨ་དེ་ཝ་སྟེ་དེའང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། _གཞན་ཡང་ 


རབ་བྱུང་དམ་པ་ནི། །སྒྲིང་ལ་ཡི་གྲོང་ན་གནས། །འཕགས་པ་མིན་ལ་འཕགས་པའི་མིང་། །སྒྲིང་ལ་ཡི་གླིང་ན་གནས། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་བཟློག་ནས་ནི། །མུ་སྟེགས་རྣམས་ཀྱི་སྔགས སུན་དབྱུང་། །ཞེས་པ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་ལུང་གིས་ཇི་ལྟར་མངོན་ 





ོྦ ༄༅། །པར་སྔགས་ པའི སྐྱེས་ བྲ བུཆེན པོ་དེ་ཉིད་ནི ནི ཡུལ་ སྒྲི ་ལའི གླིང་གི རྒྱལ་པོ པོ་པཉྩ་ཤྲིངྒ ར་ཞེས བྱ་བའི་ འིསྐྱད་མོས་ ཚལ གྱི་ལྡུམ ་ར་མེ་ཏོག་ དང་པདྨའི རིགས རྣམ་ ་པ་སྣ ཚོགས ་པས ཀུན ་ནས་ ཡིད་ དུ་འོང་བར་བྱས་ པ་ཞིག་ ཡོད་ 

དེ། དེར་པདྨ གཞན ྣམསནིིནམའ མོའི་དུས་སུ་ཁ འབྱེད་ཅིང་མཚན ་མོར་ཟུམས་ནས དུད་ཅིང་གནས་ པ་ལ། དེའི་ ནང་ན་ པདྨའི་ གོང་བུ་ གཅིག ནི ནི་རིང་མོ་ཞིག་ ནས་ རྟུག ་ཏུ ཟུམས་ཤིང་ཁ ་འབྱེ་བར་མི འདོད་ ང། ་བཞིན་ དུ་གནས ་སོ། །དེ་ཚེ་ ལྡུམ་ ར་བ བ་དེས་ 

¦ མའི་ བདག་པོ་ དེའི ཐད་ དུ་ཕྱིན་ ཏེ ཇི་ལྟར་གནས་ པ་དེ་ བཞིན་ དུ་ཞུས་པ་དང་། དེས ཅུང་ཟད་ཅིག་ བརྟགས་ ནས་སྨྲས་པ། བཞིན་ བཟང་དེ་ ནི རིགས་ ་སྲས་ཁྱད་ པར་ཅན་ཞིག བལྟམས་ པའི ལྟསསུ སུ་མངོན་ན་ ལེགས་ པར་གཉེར་བ གྱིས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་ བསྒོས ་སོ། ། ཁྲ 

ྣ དེ་ནས་ ནམ ཞིག ་དུས་ལ་བབ་པ་ ན་པདྨ་དེ དེ ་ཡིད་ དུ་འོང་བའི འདབ མ་ བརྒྱ་སྟོང་ དུ་ཁ བྱེ་བའི་ སྦུབས ན་མིའི་ འི་ཁྱེའུ་མཚན ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཤིང་འོད་ཟེར་འབར་བ༔ ཞིག་ཿ བཅཙས་སོ། །བཙས་མ ཐག ནས་རྒྱལ་ པོ་ པོ་དེ་དགའ་ བ་ དང་ངོ་མཚར་བ ལྷན་ ཅིག ཏུ་བྱུང་སྟེ་ མོ 
རང་གི་བུ བུར་བཟུང་ནས་མཐུན་ པའི་ཡོ ཡོ་བུད་མང་པོ་ དག་ གིས་ བསྙེན་ ན་བཀུར་ བའི་ སྒོ སྒོནས་ བསྐྱེད་ དུ་བསྲིངས ་སོ། །དེ་ ནས་། ཁྱེའུ་ད་ ཆེར་སོན་པ་ དང་མཁན་པོམ་ཧེ་དེ་ཝ་ཞེས ་བྱ་བ་ལས་རབ་ཏུ བྱུང་ཞིང་ བསྙེན ་པར་ རྫོགས་ང ང། དགེ༔ སློང་གི་ དངོས་པོར་ བསྒྲབས་ནས་ 

མཚན་ཨུངྨ་དེ་ཝ་ཞེས་བྱ་བ ་གསོལ་ ཏེ་ལྷ་ དང་བཅས་ པའི ་འཇིག་ རྟེན་ ན་གྲགས ་པའི ཟླ་འོད་ རྣམ ་པར་གསལ ་བར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེ་ནས་སློབ དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ ་ཅན་ དུ་བྱོན་ ནས། རྒྱལ ་བའི མྱུ་གུ་ཀུན ་གྱིར། བསླབ པར་བྱ་བ་ རིག ་པའི ་གནས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡན་ལག་དང་ 








2༡༢ 
རཿ 
ཌ༡2° 


བཅས་པ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མེད་པའི་སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པར་མཛད་དེ། སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར་ཏོ། །ཅི་ཙམ་ན་དུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་རྟ་དབྱངས་ 
ཞེས་བྱ་བ་རང་གི་འདོད་པའི་ལྷ་གཙུག་ན་ཟླ་བ་བསྒྲབས་པས། དེའི་ཞལ་བསྟན་པ་ལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཞུས་སོ། །དེས་ཀྱང་མངལ་སྐྱེས་སུ་གཏོགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་ཐུབ་པ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 


༢ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཉུལ་ཞིང་རྩོད་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཐེག་པ་སྨྲ་བ་མང་པོ་ཕམ་པར་བྱས་ནས་ཕལ་ཆེར་མུར་འདུག་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལ་སྦྱར་ཏོ། །སླར་ཡང་ང་རྒྱལ་ཆེར་སྐྱེས་ནས། ཤཱི་ནཱ་ལེནྡྲ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟི་བའི་གནས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་འོངས་ནས། དེར་རང་རང་གི་བསྟན་པ་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་དུ་བཙུགས་ཏེ་རྩོད་པར་བྱའི་དུས་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པ་ལ། ནང་པའི་པའྲི་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་གྱིས་ཐུབ་ 
པར་དཀའ་བ་ཤེས་ནས། དཔལ་གྱི་རི་ལས་འཕགས་པ་འབྱོན་པའི་ཡུན་ཇི་སྲིད་དང་རྗེས་སུ་འཚམ་པར། ཉིན་ཞག་སུམ་ཅུ་ནས་རྩོད་པའི་དུས་བཏབ་བོ། །དེའི་བར་ལ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་དཔལ་གྱི་རི་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་འཕྲིན་ཡིག་ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་ 
བཅོལ་བས་བྱ་རོག་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་བྱུང་ཞིང་ཡི་གེ་བླངས་ནས་འཕགས་པའི་མདུན་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །འཕགས་པས་དེ་ཉིད་གཟིགས་པའི་འཕྲལ་དེ་ལ་འབྱོན་པར་བརྩམས་པ་དང་། ཨུངྨ་དེ་ཝས་གསོལ་པ། འཕགས་པ་ཉིད་འབྱོན་པར་མི་འཚལ་ 


194 








ཌྷ 


ཙོ 


༧” ༄༅། ད གྱིས། བདག་ཅག་གིས་འདུལ་བར་ཞལ་གྱིས་འཆེས་སོ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་དེས་འདུལ་བའི་སྐལ་བ་ཡོད་པར་མཁྱེན་ནས་གནང་བ་སྙལ་ཏེ་བྱོན་པ་དང་། ལམ་ཁ་ཞིག་ཏུ་ལྗོན་པའི་ལྷ་མོ་ཞིག་གིས་འཕགས་པའི་སྤྱན་ 


བསླང་དུ་བྱུང་བ་ལ། ཨཱཏྤལ་རྒྱས་པའི་འདབ་མ་ལ་ཅོ་འདྲེར་བྱེད་པའི་དབང་པོའི་དྭངས་མ་ཡ་གཅིག་དེ་ལ་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་མཐར་གྱིས་ནཱ་ལེནྡྲར་བྱོན་ཏེ། ཐོག་མར་དྲིས་ལན་བླན་པའི་སྒོ་ནས་ང་རྒྱལ་གྱི་རི་བོ་རྣམ་པར་བསྙིལ་ལོ། །དངོས་གཞིའི་དུས་ 
སུ་རྩོད་པའི་གྲལ་རིམ་སོ་སོར་འཁོད་པ་ལ། དེས་དེ་ལ་མིག་གཅིག་པ་འདི་ཅི་སྨྲ་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། འཕགས་པས། དྲག་པོ་མིག་གསུམ་ལྡན་ཡིང་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་མེད། །བརྒྱ་བྱིན་མིག་སྟོང་ལྡན་ཡང་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་མེད། །ཨཱརྨ་དེ་ཝ་མིག་གཅིག་པོ་ 
ནི་གང་ཡིན་དེས། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མ་ལུས་པ་ཡི་དེ་ཉིད་མཐོང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཐོག་དྲངས་ཏེ་སྒྲབ་པ་དང་སུན་འབྱིན་པའི་ཚིག་གི་མེ་ལྕེ་རབ་ཏུ་མཆེད་པས་གཞུང་ལུགས་ངན་པའི་ཚང་ཚིང་མ་ལུས་པ་བསྲེགས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པའི་བདག་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་འགྲན་ཟླས་དབེན་པའི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་བུ་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་བགྲང་ལས་འདས་པ་བསྐྲུན་པ་དང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ལུང་བསྟན་པ་དང་རང་གི་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་བ ཏབ་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དོ། །སྐབས་ཀྱི་དོན་ལ་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། མཐའ་བྲལ་གྱི་དོན་རྒྱས་པར་སྟོན་ 
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པ། སྔགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ག ཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ། མདོ་རྒྱུད་རྟོག་པའི་ལུང་དང་བསྲེས་ནས་སྒྲབ་པ་སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་དང་། རིགས་པས་གྲུབ་པ་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་དང་། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆོ་ག་ལ་གདན་བཞིའི་དཀྱིལ་ 
དྲ ཆོག་སྙིང་པོ་མདོར་བསགས་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་སྒྲབ ་ཐབས་དང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་གཏོར་མའི་ཆོ་ག རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པ་ཤིང་གཅིག་གི་དཀའ་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མཛད་དོ། ། 
ི སབབོནཀླུའི་ྱང་ཆུབ་ནིསབདཔོནླ སབ་ཞབསཀ་ཉབར་གནསཔརགྱརཔདཚད་མཐར་ཕྱིནཔ་ཞིགཡོདཔ་དེ་མཞགཤིའཕས་ནས། ཕྱུགས་སྐྱོང་གི་རིགས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྡོང་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས་ལང་ཚོའི་མེ་ཏོག་ཁ་བྱེ་ནས་རིང་ཞིག་ཏུ་མ་ཧེ་ 
འཚོ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་སོ། དེའི་ཚེ་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོའི་གྲོགས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་ཏེ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཅན་དུ་བྱོན་ཏེ། འཕགས་པ་ལ་བདག་ཅག་འཁོར་བས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བར་གྱུར་པས་སྒོམ་བྱེད་པར་འཚལ་ལོ་ 


༨་ ༽ ༨༧༤ ་ 


ཞེས་ཞུས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་དང་ པོ་མ་ཧེ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་མི་དཀར་པོ་དང་དེ་ཡང་སྙིང་ལ་འཇུག་པའི་གདམས་པ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བསྟན་པས་བདེན་པ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་མཚན་ཀླུའི 


ཀོ་རོ བཞི་བ པོ་དང་། བློཝ་སོ་ཏ་སོན་པོ་ྲབ་མོ་ལོག་པོའི་ཚོད་དང་། དོ་ལ་ཅོདོ་པོ་སྤོང་བདོང། འློབལ་པ་བླབོག་པོའི་གཏོན་ཆོགསོ་གྲབ་པ་དང། མོཆོནཉིད་དང་ལགོས་ཀྱི་གོབ་མཐོའི་ཉོལོ་གོགགོ་སྣོནོཔ་ཡེ་ཤོསོ་སྙོང་པོ་ཀྲོན་ལོས་བ་ 
དབུམ་བཞ་བརྒྱ་པ་དང་། བསྡུས་ཏ་སྟན་པ་དབུམ་ལག་པའ་ཆད་དང། དལ་ཅུད དང་། འཁྲུལ་པ་བཟླག་པའ་གཏན་ཚགས་གྲུབ་པ་དང་། མཆན་ཉད་དང་སྔགས་ཀྱ་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་གཞག་སྟོན་པ་ཡེ་ཤིས་སྙང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུ 








༧༡ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །སླར་ཡང་གསང་ཆེན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ་གདམས་པ་བྱིན་པས། འཆི་མེད་རྟག་པར་འཚོ་བའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་དཔལ་གྱི་རིར་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་ 


༢༨༨༤ ༢ ༡ ༢༤༩༧ ༠༨ 


རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་ཅེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གཉི་ཤུ་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་དང་། ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་དང་། རིག་པ་ཁོང་བསྡུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
× སོ། །དཔལ་འཕགས་པ་ལྟས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་སུ་གདམས་པའི་སློབ་མ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དགེ་སློང་མང་དུ་ཐོས་པ་ནི། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་འབྱུང་འགྱུར་བ། །མ་ཁོལ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་སྟེ། །ང་ཉིད་ཀྱི་ནི་བསྟོད་བྱེད་པ། །ཇི་ 
༢ཾ ལྟར་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་ནི། །ཇི་ལྟ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་འགྱུར། །ཀུན་ནས་སེམས་ནི་རབ་དང་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་ལ་དད། །བགླྲབ་ད་ཀའ ལྔགས ནི་རབ་གྲུབ་ཅིང་། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལྡན། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་མཁོལ་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་ན་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཤིང་། གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་སྒྲ་ཚད་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་སོ། །དེར་དེའི་ 
མ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་དད་པས་ནང་པའི་གྲུབ་མཐར་གཟུད་པར་འདོད་ཀྱང་། པའི་དབང་དུ་སོང་ནས་ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐར་སྦྱར་བ་དང་དབང་ཕྱུག་བསྒྲབས་པས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་མངལ་སྐྱེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ 
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.ཛཱ.5༔ྫུ 


༨༥༨ ༽འ༨ ༨ ༨༨༡ ༢༨ ༨ ༨༧༤ ༥ 


བཏབ་ནས་དེའི་གྲོགས་སུ་སྒྲ་ཚད་ལ་མཁས་པ་སྲིང་མོ་པའཏྨེ་ཏ་དང་། ནེ་ཙོ་པྲི་ཏ་དང་། བསྒྱུར་བ་ཙམ་གྱིས་རྩོད་པའི་ཡི་གེ་རང་བྲིས་སུ་འབྱུང་བའི་ཐོད་ལེ་ཀོར་རྣམས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བྱིན་ནོ། །དེ་གསུམ་གྱིས་མ་ཐུབ་ན་དབང་ཕྱུག་རང་ཉིད་སྙིང་ལ་ཞུགས་ 
ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ཁས་འཆེས་སོ། །དེས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྩོད་པས་སུས་ཀྱང་མ་ཐུབ་པར་ཨཱནྨ་དེ་ཝས་ཕམ་པར་བྱས་པས་སྐྱོ་ནས་གངྒར་ལྕེབ་པར་བརྩམས་པ་ན། སློབ་དཔོན་འཕགས་པས་སྭེ་སྣོད་ཀྱི་གླེགས་བམ་མང་ 
པོ་ཡོད་པའི་ལྷ་ཁང་དུ་བཅུག་གོ །དེར་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་གླེགས་བམ་ལ་བལྟས་པས་རང་གི་ལྟ་བ་ནོར་བར་གོ་སྟེ། རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དྲན་ཏེ་འགྱོད་ཅིང་ཉེས་པ་ལྕེ་འདིས་བྱས་སོ་ཞེས་རང་གི་ལྕེ་གཅོད་པའི་ཕྱིར་སྤུ་གྲི་བླངས་པས་དེ་ལྟར་ 


° བགྱིད་དུ་མ་སྟེར་བའི་ནུབ་མོ་དེར་རྨི་ལམ་དུ། སྔར་བྱས་པའི་སྡིག་པ་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡིག་པ་མ་བྱེད། ད་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ལས་འབྲས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་ན་སྡིག་པ་འདག་གོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མདོ་ 


དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་འབྲས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་སོ། །དེ་ནས་ཨཱཏྨ་དེ་ཝའི་བཀའ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་པའི་ 
བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་མཛད་པའི་ཚུལ་གཞན་ཡང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཆེན་པོ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྡུས་པ་སྟེ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


༠༩ 
༤ 
ལྷ་ཕས་མཁང 


༨༡ ༨ ༨༧༤ 


༨༩༧ ༥༨ ༨༨ 





༧83༡ ༄༅། །སྐྱེས་ར རབས་སོ་ བཞི་ པ་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་མཛད་ པ་སྙན་ དངགས ་ཆེན་ པོ་ལ སྦྱར་བ་ དང་། བྱང་ཆུབ ་ཀི་སེམས་ བསྒོམ་། པའི་མན་ ངག་ གཉིས་ དང་། མི་ ་དགེ་ང བ་བྱད་ དང་དགེ་ བ་བྱང་ ཏུ་བསྟན་ པ་དང་། རུ ལྟུང་བཅུ་ བཞི་ 
དང་། བླ་མ ལྔ་བཅུ་ང པ་དང་། བསྟོད་པ་ བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ འི་བསྟོད་ པའི་ འེ་རིགས ་མང་པོ་མཛད་དོ། ད། །མཁས་པ་ ཆེན་ པོ་ ཟླ་བ་གྲགས་པ་ པ་ནི། ཌྷུ ལློ་ཕྱོགས ཀྱི་ཡུལ གྲུས མརྟར་སྐུའི་སྐྱེ སི བ་ཡོངས་ས་ སྭ་བཟུང་སྟེ། དེའང་གཟུགས་ ས་བཟང་ཞིང་ལྟ་ན་སྡུག ྣ 
བྷ པ། ཡན ལག ་དང་ཉིང་ལག ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། འགྲོ་བ ཀུན གྱི་ ཡིད་ དང་མིག ་འཕྲོག་ །པར་བཟོད་ པ། ་ཅིག་ ཏུ་གྱུར་ཏེ། ཆེར་སོན་ ང། པ་ན་མདོརྒྱུད་ཀྱི་དོན་མ་ལུ ་ལས་ པར་སྦྱངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དབུ་མ་ཐའ། ་འགྱུར་གྱི་སྲོལ འབྱེད་ སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་ 
ཐྲ བསྐྱངས ཀྱི་སློབ་མ་ཀ་མ་ལ བུདྡྷཾ ལའ སྭ་ཀླུ་ སྒྲུབ་ ཡབ་སྲས ཀྱི་གཞུང་མཉན་ པས་ དགོངས་ དོན་ ཕྱིན ཅི་མ ་ལོག ག་པར་མཁྱེན་ ནོ། །འདིར་ཁ ཅིག ཟླ་བ གྲགས་ པས་ཀླ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱི་ཞབས་ མ་ ཟིན་ ཏེ། འཇུག་པ་ རང་འགྲེལ ལས། གལ་ ཏེ ་གནས ས་བརྟན་ང དབྱིག་ གཉེན་ 
དང་ཆོས སྐྱོང་ལ ་སོགས པ་བསྟན་ བཅོས རྣམས ཀྱི་མཛད་ པ་པ པོ་བྱོན་ ཟིན་ པར་གྱུར་པ་ དེ་ དག །གིས ཀྱང་ཞེས སོགས འབྱུང་ བའི གཏན་ ཚིགས་ཀྱི ཀྱེས་ཀླ ཀླུ་སྒྲབ་ན ནི་ སྟོན་ པ་འདས ནས ་ལོ་ བཞི་ བརྒྱ་ནས བྱིན་ཏ་ལ དྲུག་ བརྒྱར་ ང་བཞུགས་ཿ པ་ དང་། ཐོགས མེད་ དགུ་བརྒྱ་ 
ནས་བྱེན་ཏ་ལ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་བཞུགས་པར་བཤད་པ་ལྟར་ན། ། དེའི་ འི་སྐུ་ཚོའི སྨད་ཀྱི་སློབ་མ་ དབྱིག ་གཉེན་ ཡིན་ པས། ཟླ་བ 'གྲགས་ པའི་ དུས་སུ སུ་དབྱིག ་གཉེན་ལ སོགས་ པའང་མི བཞུགས་ པ་གྲུབ ་པའི ཕྱིར་རོ་ཞེས འདོད ་མོད། གསང་བ འདུས་ པའི་ 


199 





སྒྲབ་ལས་རྙེད་པ་ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་སློབ་མཉིད་དུ་སོ་སོར་སྟོན་གྱི་བརྒྱུད་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱིཊི་ཀ་ལས་ཀྱང་། ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་ ཀླུ་སྒྲབ་ལས་མན་ངག་དངོས་སུ་ཐོབ་ཅིང་། མབྲར་ 
དབུ་སྦྱིན་པ་བཏང་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ་ཀླུ་བྱང་དང་། ཨུརྨ་དེ་ཝ་དང་། ཟླ་གྲགས་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྐུ་ཅི་འདྲ་བའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་སྣང་བར་བྱས་ནས། གར་ཡང་མ་རྟོག་ཅིར་ཡང་མ་སེམས་པར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 


༢: 
° 


གདམས་པ་གནང་བ་དང་། དེའི་ཚེ་ཨཱཏྨ་དེ་ཝས། འགྲོའོ་ཨཱརྨ་དེ་ཝ་འགྲོ། །འོད་ལུས་དག་པའི་ཞིང་དུ་འགྲོ། །སོང་ཅིག་ནཱ་ག་བོདྡྷི་སོང་། །བྱ་རྐང་ཅན་དུ་འཕུར་ཏེ་སོང་། །སོང་ཅིག་ཟླ་བ་གྲགས་པ་སོང་། །དཔལ་གྱི་རི་ལ་རྟོག་མེད་སོང་། ། རེ 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཟླ་བ་གྲགས་པས། ཆད་དོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཆད། ཀླུ་སྒྲབ་གཤེགས་པས་ལམ་མཁན་རྒྱུ་ཐག་ཆད། །མ་བཅོས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐག་ཆད། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐག་ཆད། །ཅེས་གསུངས་ནས་དཔལ་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་ 


རི་ལ་བཞུགས་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ་ཞར་ལས་བྱུང་བའི་འཕྲོས་སོ། །སློབ་དཔོན་འདི་ནི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྲགས་ཤིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་དོན་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ 









)༡༡༤༡༩༦༤༨༡༤༤༥༧༧༧༤༡༧༡༤༠༤༨༨༦-ར༠༤༧རས།་༨༩༤༤་རརཔཁམཔཔརར༤༧འ༧༤༢༨ལཔཟར༤༧༨༢༦ལར༨-༧༡༧༨༧༢༡༧༢༧༧ཆ༠འཆརམརམབསར་- 





༄༅། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྫུན་པར་མཉམ་ཞེས་གསུངས་པ་ན། ྦ གཞན་དག་ན་རེ། འོ་ན་དངོས་པོའི་བ་ལསའོ་མ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ། རི་མོར་བྲིས་པའི་བ་ལས་ཀྱང་འོ་མ་འབྱུང་ངམ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་བཞིན་ནོ་ 
གསུངས་ནས་རི་མོར་བྲིས་པའི་བ་ལས་འོ་མ་བཞོས་སོ། །ཡང་དོན་དམ་དུ་སྟོང་པར་མཉམ་ཞེས་གསུངས་པ་ན། འོ་ན་རྡོའི་ཀ་བ་འདི་སྟོཿ ང་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། དེ་བཞིན་ནོ་གསུངས་ནས། རྡོའི་ཀ་བ་ལས་ཕྱག་ཐལ་བྱུང་མཛད་པ་ལ་སོགས་ 
ྭ པའི་སྒོ་ནས་གཞན་དག་བདེན་པར་ཞེན་པ་ལས་བཟློག་པའི་མཛད་པ་མང་པོས་ངོ་མཚར་མིག་གི་དགའ་སྟོན་གསར་པ་མང་དུ་ངོམ་པར་མཛད་དོ། །ནམ་ཞིག་ན་ཕྱི་རོལ་ན་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ་ཆོས་འཆད་ཅིང་བཞུགས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མི་དང་ 
༧ ཆོས་བགྲོ་བར་མཛད་པས། ཙནྡ་གོ་མིས་དྲིས་ལན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ལྡོན་པ་མཛད་དོ། །བྱད་པར་ཚནྡྲ་གོ་མིས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྡོ་སྐུས་མཛུབ་མོ་གཡོབ་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མར་སྟོན་པ་བཞིན་རིག་པ་བསླབ་པར་མཐོང་ནས་ཟླ་ 
བ་གྲགས་པས་འཕགས་པ་ཉེ་རིང་མངའ་འམ། ཁོང་ལ་ཞལ་སྟོན་པ་ལྟར་བདག་ལའང་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། དེའི་མཚན་མོ་རྨི་ལམ་དུ་བྱོན་ནས། ཁྱོད་འཇམ་དཔལ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཁས་པ་ཡིན་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མི་ 


༢༨ ༨ ༤༽ ༦༤༽ ༢ སང 


དགོས་ལ། ཙནྡྲ་གོ་མི་ལ་ངས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་གྱི་གསུང་ངོ་། །སད་པ་དང་དེ་ལྟར་ལགས་ཀྱང་ཞལ་སྟོན་པར་ཞུ་ཞུས་པས་ཞལ་མངོན་སུམ་བསྟན་ནོ། །དེའི་ཚེ་འཕགས་པ་བདག་གི་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
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ཤེ 


བསྟན་པར་བྱ་སྙམ་ནས་སྤྱི་བོར་ཁུར་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་བ་རྣམས་ལ་ངའི་སྤྱི་བོ་ན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཞུགས་པས། ཐམས་ཅདཀྱིས་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒྲགས་པས། ལ་ལས་ནི་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ངོ་། །ལ་ལས་ནི་ཁྱི་རོ་ཞིག་ 
མཐོང་ཞིང་། ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི་འདི་ཆོས་མང་པོ་བཤད་པས་རླུང་སྨྱོ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །ཆང་འཚོང་མ་ཞིག་གིས་ཞབས་ཅམ་མཐོང་བས་ཀྱང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅེས་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་འདིས་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་ 
དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་དང་། བཞི་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་རྩ་འགྲེལ་དང་། རྩ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ཏེ། གསལ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པས་ 
བསྟན་པའི་སྒོན་མ་ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བར་མཛད་དོ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཤུནྟ་དེ་ཝ་ནི། པྲིཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྐྱེས་བུ་མང་པོ་བྱོན་མོད་ཀྱི། །ཞི་བའི་ལྷ་ཡི་མཛད་པ་འདྲའི། །ཉམས་དང་དགོངས་པ་ 
ཅན་མི་རྙེད། །ཅེས་དང་། འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ཞི ་བའི་ལྷ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འདིའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི་ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་བདུན་དུ་གྲགས་ཏེ། དེའང་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྲྭ་ན་མིའི་བདག་པོ་འཇམ་དཔལ་གོ་ཆཞེས་བྱ་བའི་སྲས་ཤཱནྟ་ཝརྨ་ 
ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏེ། དང་པོ་ཉིད་ནས་ཕ་མ་དང་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པའི་བཀུར་བར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གུས་ཤིང་། ཕོངས་པ་དང་མགོན་མེད་པ་རྣམས་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། ཐེག་པ་ 
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༧ ༄༅། ྦ །ཆེན་པོའི་རིགས ཀྱི་བག་ ཆགས་ བཟང་པོས་བགོས པ་པ་ཞིག སྟེ དེནི བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ དང་སྒྱུ་རྩལ ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཤིན་ ཏུ་མཁས་ པར་གྱུར་ ནས། སང་ཉིན་རྒྱལ་ ་སྲིད་ལ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ཁྲི་ པི་བཤམས་ པ་དང་། དེའི 
ནུབ་མོ་ རྨི་ལམ་ ད་ཁ དེ་ལ་འ ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་ བཞུགས ་ནས། བུ་གཅིག་འདི་ནི་ང་ཡི ་སྟན་ ཡིན་ཏེ། །ང་ནི་ ཁྱོད་ཀྱི་དགེ བའི་ འི་བཤེས ་གཉེན་ཡིན། །ཁྱོད་ དང་ ངཉིད་ སྟན་ གཅིག་ ་ལ། འདུག་ པ། །འདི་ནི ཚུལ་ དང་མཐུན་པ པ་མ་ ཡིན་ ནོ། །ཞེས གསུངས ་པ་རྨི་ 
བ དང་། སང་ཉིན་ ཡུམ་གྱིས་ཆུ་དྲོན་མོས་ ཁྲུས བྱེད་ ད་དུ་བཅུག་ པ་ན་ ཆུའི་ཚ་བ་ལ་མ་བཟོད་ ང། ན། བུ ་སྙིགས་མའི་ དུས་༔ ཀྱི་རྒྱལ སྲིད་ བཟུང་ན། རཾ མོངས་པའི་ དབང་ གིས་མི་ དགེ་ བར་ སྤྱོད་ ཅིང་ཕྱི་མ་ངན་སོང་ དུ་འདི་ བས་ཆེ་བའི སྡུག་བསྔལ མྱོང་བར་ 
'ཙཾི འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་པས་ཤར་ཕྱོགས་བྷངྒ ་ལའི་ཡུལ་ དུ་སོང་ཞིག དེར་འཇམ་ པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་ པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གནང་བ བྱིན་ པ་ ན། འདི་སྙ སྙམ་དུ་ཀྱེ་མ་རྒྱལ་ སྲིད་འདི་ནི་ དུག་ གི སྡོང་པོ བཞིན་ཏེ་ 


༤༽ ༨༡ ༢༨༡ 


གང་ལ་ཆགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྲོག་གི་གཤེད་མཉིད་དོ། །དེ་བས་ན་ཞི་བསིལ་དམ པའི་བདུད་རྩི་རོ་མཆོག་ཉེ་བར་བླངས་ ནས་ རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ྱི་དོན་ཆེན་པོ་བྱའོ་སྙམ དུ་དམ ་བཅས ནས། རྟ་མཆོག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ 
པ་ཞིག་ལ་བཅིབས་ཏེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་སོང་སོང་བ་ན། ། བྷངྒ་ལའི་ནགས་འདབས་སུ་སླེབས་ཏེ་སྐོམ་པའི་གདུང་བ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཆུ་བཏུང་བར་བརྩམས་སོ། དེར་ག་བརདུ་བུ་མ་ཞིགབྱུང་ནསདེནེ་དུག་ཆུ་ཡིན་པས་མ་འཐུང ྦ 








ཞིག་ཅེས་སྨྲ་ཞིང་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ལས་ངོམས་པར་བྱིན་ནོ། །དེ་ལ་ཁྱོད་གང་ནས་འོངས་དྲིས་པས། དེས་ཀྱང་ནགས་ཚལ་འདིའི་ཉེ་ལོགས་ཤིག་ན་བདག་གི་བླ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཏེ ང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་པ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ནས་འོངས་ 
སོ། །དེ་སྐད་ཐོས་པའི་མོད་ལས། སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་བརྟས་པའི་མཆིད་ནས། དེ་བདག་ལ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ནས། རིངས་བར་སོང་བས་ཅི་ཙམ་ན་བླ་མ་དེ་ཉིད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དུལ་ཞིང་ཟབ་པའི་སྤྱོད་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་གཟི་བྱིན་ཉི་མ་འཆར་ 
„¿ ཀའི་དཔལ་བཞིན་དུ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་གུས་པའི་རི་མོ་དང་བཅས་ཏེརྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་རྟམཆོག་དེ་ཕུལ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས་པས། དེར་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ནས་གདམས་པ་བྱིན་ཏེ། ལོ་གཉིས་ 
ངཿ སུ་བ བས་པས་འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་གྲུབ་བོ། །དེ་ནས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཤིང་གི་རལ་གྲི་ཤུབས་དང་བཅས་པ་ཅིག་བཅང་སྟེ་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་རྒྱུ་ཞིང་། མ་ག་དྡཱའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སྲུང་ 
མཛད་ཅིང་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པའི་ཚེ། ཕྲག་དོག་ཅན་དག་ན་རེ། འདི་ལ་ནི་ཤིང་གི་རལ་གྲི་ཞིག་ལས་གཞན་མ་མཆིས་ན། ལྷའི་སྐུ་སྲུང་ནུས་སམ་མ་ཡིན་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་བཅས་ནས། གཞན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་མཚོན་ཆལ་རིམ་གྱིས་བལྟས་ཟིན་པ་དང་། བདག་གི་རལ་གྲི་བལྟ་བར་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་ནན་གྱིས་བསྟན་པར་བསྐུལ་ལོ། །དེར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྨྲས་པ། འོ་ན་མིག་ཡ་གཅིག་བཀབ་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བསྒོས་ཏེ། རལ་གྲི་ 





༧༢ ༄༅། །ཤུབས་ནས་ཕྱུང་བས་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་མིག་ཅིག་ཤོས་འཕྲལ་དུ་ས་ལ་ལྟུང་ངོ་། རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཡོག་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་སྟེ་སྐྱབས་སུ་སོང་བས། སླར་ཡང་མིག་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ནས་རིང་པོའི་བར་དུ་ 
མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ནས་དད་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཀྱང་དོང་སྟེ་སྒོ་དྲུང་ཞིག་ཏུ་སླེབ་པ་ན། མི་ཞིག་གིས་འཁྲུད་མ་དོར་བའི་ཟེགས་མ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་རེག་པས་དེ་ལྕགས་སྲེག་ལ་ཇི་ 
) ལྟར་ཕོག་པ་བཞིན་དུ་ཁོལ་བར་གྱུར་པ་མི་དེས་མཐོང་ངོ་། །དུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་བ་ཏི བི་ཧ་རའི་རྒྱལ་པོས་བསྲུངས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་བདེ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་འོངས་ནས་ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ་བརྩད་ཅིང་མཐུ་དང་རྫུ་ ཁུ 
“4 འཕྲུལ་འགྲན་ནོ། །དེའང་སུ་ཕམ་པ་དེ་རྒྱལ་བ་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཆེད་བྱས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྩོད་པར་བྱར་ནུས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་དྲིས་པས་སྔར་གྱི་འཁྲུད་མ་དོར་བའི་མི་དེས། སྒོ་དྲུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ མེ 
པ་དེ་དྲན་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྩོད་པ་བཟློག་ནུས་སམ་སྙམ་སྟེ་གང་ན་བ་དེར་ཕྱིན་ནས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེསྒ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་ནས། རྒྱལ་པོས་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འདུས་པའི་དབུས་སུ་ཁྲི་བརྩིགས་ནས་ཕྱི་ནང་གི་པའྲི་ཏ་རྣམས་གྲལ་དུ་ 
བཀོད་དྲེ་གུབ་མཐའ་ལ་རྩོད་དུ་བཅུག་པས་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ལོ། །ཡང་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཟད་པར་རླུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ 





.ཛཾ8.༔ུ 


གྲོང་ཁྱེར་དང་བཅས་པ་རླུང་གིས་བཤིགས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཙུད་དོ། །དེ་ནས་ནཱ་ལེནྡྲར་མཁན་པོ་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཞི་བའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྷཱ་སུ་ཀུའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་ 
པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་མངོན་དུ་མཛད་དོ། །ནམ ཞིག་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བཾ་ལ་གསུང་རབ་འདོན་པའི་རེ་མོས་ཡོད་པས། དེར་སློབ་དཔོན་འབྱོན་པར་ཞུས་པ་ལ། ཅི་ཡང་མི་ཤེས་སོ་ཞེས་ལན་འགའ་བཟློག་ཀྱང་ 
གཞན་དག་གིས་ཉམས་སད་པར་བགྲོས་ནས་ཡང་ཡང་ཞུས་པ་དང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །སང་ཉིན་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འདུ་བའི་དབུས་ན་ཁྲི་མཐོན་པོར་བཤམས་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་པས་ཁྲི་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་དུ་ ཟླ 


་ བག་ཚ་བ་མེད་པར་བཞུགས་ནས་སྔོན་དྲང་སྲོང་གིས་གསུངས་པ་གྲགས་ཟིན་པ་ཞིག་གམ། དེའི་རྗེས་སུ་བྱུང་བ་སྔར་མ་གྲགས་པ་ཞིག་གདོན་གསུངས་པས། དེར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ལ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མ་གྲགས་པ་ཞིག་འདོན་པར་གསོལ་ 


བ་བཏབ་པའི་ངོར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་གསུངས་ཏེ། གང་ཚེ་དངོས་དང་དངོས་མེད་དག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གཟིགས་ཤིང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 


ཡང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་སྐྱེ་བོ་མང་པོས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནས་དད་པར་གྱུར་ཏེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་ནི་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྒྲོག ས་སོ། །དེ་ནས་བསྔོ་བའི་ལེའུ་གསུངས་པའི་ཚེ་འཇམ་དཔལ་དང་བཅས་ནམ་ 








མཁའི་དབྱིངས་སུ་འཕགས་ཏེ་མཐར་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཀྱང་། ཚངས་པའི་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ནི་གཞུང་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་སོ་མཆྡྷ་དང་ཉེ་བར་བྱོན་ནས་ 


ཟ རྣམས་ཀྱིས་ཤློ་ཀ་བདུན་བརྒྱ་ཡོད་པ་བཟུང་བ་དང་། ཡུལ་དབུས་པ་རྣམས་ཀྱིས 


ཤློ་ཀ་སྟོང་ཡོད་ 


པ་བཟུང་སྟེ་མ་མཉམ་པར་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པེའང་བལྟ་ཞེས་འབྱུང་བའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་མ་རྙེད་པ་ལ་གཟུངས་ 


༤༥ ༨༩༨༡༦༽ ༨ 


ཐོབ་པའི་པདྷི་ཏ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིས་སུ་ཞུས་པས་གཞུང་གི་ཚད་ནི་ཡུལ་དབུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ལྟར་དང་། བསྟན་བཅོས་གཉིས་ནི་ཁོ་བོའི་སྤོ་ཁང་གི་གདུང་གསེབ་ན་པའྷི་ཏའི་ཡི་གེ་ཕྲ་མོ་བྲིས་པ་ཞིག་ཡོད་པས་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བསྟན་ཅིང་། དེ་དག་གི་ 


བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ལུང་ཡང་གནང་སྟེ་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་དོ། །འཛམ་གླིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་གྱི་ཡ་གྱལ་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ནི་ཇི་སྐད་དུ། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཐོག་མེད་ཅེས་བྱའི་དགེ་སློང་ནི། །བསྟན་བཅོས་ 


༡ ༣ རྭ ༨༧༤ 


དེ་ནི་དོན་ལ་མཁས། །མདོ་སྡེ་ངེས་དོན་དྲང་བའི་དོན། །རྣམ་པ་མང་པོ་རབ་ཏུ་འབྱེད། །འཇིག་རྟེན་རིག་པ་སྟོན་བདག་ཉིད། །གཞུང་འབྱེད་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་འགྱུར། །དེ་ཡི་རིག་པ་གྲུབ་པ་ནི། །སཱ་ལའི་ཕོ་ཉམོ་ཞེས་བརྗོད། །དེ་ཡི་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ 
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ཡིས་ནི། །བློ་ནི་བཟང་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་བྱའི་ཕྱིར། །མདོ་ཡི་དེ་ཉིད་དོན་སྡུད་བྱེད། །ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུར་འཚོ། །དེ་ལུས་ཞིག་ནས་ལྷ་ཡུལ་འགྲོ། །འཁོར་བ་རྣམས་སུ་འགྲོ་བ་ན། །ཡུན་རིང་བདེ་བ་རྗེས་མྱོང་ 
ཞས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཐར་གྱིས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ ར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ལུང་གིས་མངོན་པར་བསྔགས པའི་སྐྱེས བུ དེ་དག་ཇི་ལྟར་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ལ་དགྲ་ལན་གསུམ བུང་སྟེ ། དེའང་དང་པོ་ནི་ནང་པས་ 
། གཏྟཱི་བརྡུང་བའི་སྒྲ་ལ་བརྟགས་ནས་དེ་ལ་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཁྲོས་ནས་དམག་དྲངས་ཏེ་བསྣུབས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་སྟག་གཟིག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་བརྟགས་ནས་ཁྲོས་ཏེ་དམག་དྲངས་ནས་བསྣུབས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སློང་མོ་ 
བ་ལེ་བཤལ་ཆུས་གཏོར་བ་ལ་ཁྲོས་ཏེ་ཉི་མ་བསྒྲབས་ནས་བསྣུབས་སོ། དེའི་ཚེ་བམ་ཟེ་མོ་སྲུ་པ་ཀཱཤཤི་ལཱ་ཞེས་བྱ་བ་ནང་པ་ལ་དད་པ་ཞིག་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱེ་མ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་མངོན་པ་འདི་ནི་འདི་ལྟར་ནུབ་པར་གྱུར་ཀྱང་སླར་དར་བར་བྱེད་པ་ 
ནི་གཞན་འགའ་ཡང་མི་སྣང་ན་བདགཞི་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་སུ་སོང་བས་མི་ནུས་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ལུས་ལས་ཁྱེའུ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལ་བསྟན་པ་དར་བར་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ་སྙམ་སྟེ། རྒྱལ་རིགས་དང་འདུས་པ་ལས་ཐོགས་མེད་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་དང་ 
འདུས་པ་ལས་དབྱིག་གཉེན་འཁྲུངས་སོ། །འཁྲུངས་མ་ཐག་ནས་དེ་དག་གི་ལྕེ་ལ་གི་ཝང་གིས་ཨ་ཡིག་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་བློ་རྣོ་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱས་སོ། །ཆེར་སོན་པའི་ཚེ་བདག་ཅག་གི་ཕའི་ལས་གང་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། མ་དེས་འདི་སྐད་ 
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“༧” ༄༅། །དུ། དེའི་ཕྱིར་ན་ཁྱེད་དག བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། བློ་ སྦྱོང་གིས བསྟན་པ་དར་བར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གདམས་སོ། །གཞོན་ནུ་གཉིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བགྱིའོ་ཞེས་གཉིས་ཀའང་ཆུང་ངུ་ཉིད་ནས་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ 

པའི་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་སྡེ སྣོད་གསུམ་ལ་སྦྱངས། དེ་ནས་གཅེན་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་དགོངས་ནས་རི་བོ་བྱ་རྐང་གི་ཕུག་ཏུ་བྱོན་ཏེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བྱམས་པ་བསྒྲབས་ཀྱང་གྲུབ་པའི་ 
ཧཱ རྟགས་མཚན་མ་བྱུང་ནས་སྐྱོ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་དུ་བྱོན་པ་ན། ཁྱི་མོ་ཁོག་སྨད་འབུས་གང་ཞིང་ཟ་བ་ལ་ཁོག་སྟོད་མ་ཤི་བར་ཟུག་པ་ཞིག་མཐོང་ནས། དེར་སྙིང་རྗེ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ནས། འདི་ལྟར་འབུ་འདི་དག་བསལ་ན་ནི་འཆི་བར་འགྱུར་ལ། མ་བསལ་ན་ནི་ཁྱི་ 
ཐ་ མོ་འཆི་བར་འགྱུར་གྱི་དེ་བས་ན་རང་གི་ལུས་ལས་ཤ་བཅད་དེ་འབུ་རྣམས་དེར་བསལ་བར་བྱའོ་སྙམ་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་དུ་བྱོན་ནས་གསེག་ཤང་གཏེང་བར་བཅུག་སྟེ། སྤུ་གྲི་གཡར་ནས་ལུས་ཀྱི་ཤ་བཅད་དེ། སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་དེ་དག་ལག་པས་བསལ་ན་ནི་ 
ཤི་བའི་དོགས་པས ་སྤྱན་བཙུམས་བཞིན་པར་ལྗགས་ཀྱི་རྩེ་མོས་ལེན་པར་བརྩམས་པ་ན་དེ་ཉིད་དུ་ཁྱི་མོ་ མེད་པར་རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་འོད་དང་འོད་ཟེར་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ཡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཀྱི་མ་ཡབ་གཅིག་བདག་གི་ 
སྐྱབས། །ངལ་བརྒྱས་འབདཀྱང་འབྲས་མ་མཆིས། །ཅི་ཕྱིར་ཆར་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དཔུང་། །གདུང་བས་བསྲེགས་ཏེ་སྐོམ་ཚད་འབེབས། །བདག་གིས་དེ་ཙམ་བསྒྲབས་ན་རྟགས་ཀྱང་མ་བྱུང་བས་ཐུགས་རྗེ་རེ་ཆུང་ཞེས་གསོལ་བ་དང་རྗེ་བཙུན་ 








ྦ གྱིས། ལྷ ཡི་རྒྱལ་པོཿ པས་ཆར་ཕབ གྱང་། །ས བོན་མི ་རུང་མི འབྲུངས རྟར །སངས་རྒྱས་ཟ རྣམས་ ནི་བྱོན གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་ བ་མེད་ པས བཟང་མི་མྱོང་། །ད་དང་པ པོ་ཉིད་ནས་ ཡོད་ཀྱང་ཁྱོད་ རང་གི ལས ཀི་སྒྲ པས་མ་མཐོང་བར་ཟད་ ཛོ ཏྟ སྲིང་ 


ྗེཆནཔོ་སྐྱེས་པས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་མཐོང་བ་ཡི ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་།  ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་ཅི་ཞིག་གསུངས་པ་ལ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་དར་བར་ཞུས ་པས། ངའི་ཆོས་གོས་ལ་འཇུས་ཤིག་གསུངས་ནས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་སུ་ཁྲིད་དེ། ལྷའི་ 


¡ གྲོ་སྐད་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས། ཡུམ་གྱི་མདོ་རྣམས་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ཆེན་པོ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་མང་པོ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་བུམས་ཆོས་ལྔ་རྣམས་གསན་ཏེ་མི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས། དབྱིག་གཉེན་ 


ཆོ ལཾ སོགས་ ་པའི སློབ་མ མའེ འི་ཚོགས དཔག་ཏུ་མེད་པ བསྐྲན་ ནོ། །བརྩམས་ པའི་སྒོ་ནས་ བཀའི་ད དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་ འེ་བསྟན ་བཅོས་ ནི། རྣལ འབྱོར་སྤྱོད་ པའི་ས་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པའི བསྟན་ བཅོས་ས་སྡེ་ལྔ་དང་། ཐེག པ་ཆེན་པོའི ་སོ་ ཐེག་ བསྡུས་ 


༢༩༡༤ ༨ ༠༨ 


དང་། ཐེག་ ་པ་ཐུན་མོང་བའི སྡོམ ་ཆོས ས་མངོན་པ་ཀུན་ ལར། བཏུས་ པ་ '་གཉིས་ དང་། བྱམས་ཆོས་ལྔ་ ཡང་ཡི ་གེར་བཀོད་ དོ། །མངོན་ རྟོགས་རྒྱན་ད། དང་ཡུམ་ གྱི་དོན་ སྙོན་པ་ དྷི་ཉིད་ རྣམ་ པར་ངེས་པ་ དང་། རྒྱུད་བླ་མའི་འ འགྲེལ ་པ། མདོ དོ་དགོངས ་པ་ངེས་ 


༦ ༤༨༧ ༨ 


འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ རྗེས་སུ་དྲན ་པའི་འགྲེལ་པ་ལ སོགས པ་མང་དུ་མཛད་ཅིང་འོད་བྱེད་པའི་ས་མངོན་ དུ་མཛད་དེ། མདོར་ན་ལོ ལོ་གྲངས་ཕྱེད་ དང་ཉིས་ བརྒྱའི་བར་ དུ་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས ་སོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སློབ ་དཔོན་དེའི དེའི་ 


210 -, 








ངེ ༄༅། ད །གཅུང་འཛམ་ གླིང་མཛེས་ པར་བྱེདཔའི་རྒྱན་ བཞི་ པ་མང་དུ་ཐོས་ པའི་མཁས །ཁས་མཆོག་ དབྱེག ་གཉེན་ ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད ་ལས། ལྷ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་བྲམ་ཟེ་ནི། ཡི་གེ་དང་པོ པོ་བ་བསྟན་པ པ། །སྟོན་ པའི བསྟན་པ་དེ་གཙོ་བྱེད། བྱིད། །མཆོད་ 
རྟེན་ ཀུན་ དགའ་ རྭ་བར་གནས། །སྟོན་ང པའི ་གཟུགས་ བརྙན་ ཡིད་འོང་ ང་བའི། ས་ ནེ ནྤི་རྒ་མཚོ་ གཉིས མཐར་ཐུག །ཐམས ་ཅད ་ཀྱི་ནེ རྒྱན་ དུ་བྱས། ། །ཞེས་ པ་དུས 'གསུམ་ པ་གཟིགས་ ང། མཆོག གི ་ལུང་ བསྟན་ པའི་ སྐྱས བུ་ ཆེན ་པོ་སེ སྟེ 'འདེས་ ཁ་ ཆེར་སློབ་ དཔོན་ སི 
གྷ་བྷ་དྲ གྷ་བྷ་དྲའི་ དྲུང་དུ་བྱོན་ ནས། བསྟན་ བཅོད། བྱེ་བྲག་ཏུ བཤད་པ་ ཆེན་ ངོ པོ་དང་མངོན་ ང། སྔེ བདུན་ལ ་སོགས་ པ་ གསུན ཅིང་སྦྱངས་པས པས་མཐར་ ཕྱིན་ པར་མཛད་དོ། དོ། །དེ་ ནས་ཤྲཱི་ནཱ་ལེནྡྷར་བྱ ་བྱོན་ པར། དེཉིད་ དུ་གཅེན་ཟ གྱིས ་ཐེག་ ང། ་ཆེན་པོའི་ བསྟན་ང བཅོས ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་ ྒ ཁྱ 


| ལཱང་པོ་ བརྩམས་ནས་ བསྟན་ པ་སྤེལ གྱིན་བཞུགས་ པ་ཐོས་ ངཔས། དེ་ལ་ཅུང་ཟད་མ་ རངས་པའི་ རྣམ འགྱུར་གྱིས ཐེག ་པ་ ཆེན་པོའི་ ཆོས་ དང་གང་ཟག་ ་ལ་ བསྟིངས་པ པའི འི་ཚིག་གི གེས འདི་ལྟར། ཀྱི་མ ཐོགས་ མེད་ནགས ་ར། ཡུལོ། །བཅུ ་གཉིས བར་དུ་ཏིང་འཛིན་ 
བསྒྲབ། །ཏིང་འཛིན་མ་ གྲུབ་ཌཱ གླང་ཆེན་གྱི། །རྐྱབ་ཁལ ་ལོངས་པའི་ འགུབ མཐའ་བརྩམས། །ཞེས སྨྲས སོ། །དེ་གཅེན ་གྱིས ་གསན་པས ཚུལ་ བཞིན མིན་པ པའི ་ལོག སྒྲབ་ཏུ་མཁྱེན་ ནས་ དེམ་ བསལ་ ཿན་མི བཏུབ་ང པར་དགོངས་ ནས། རང་གི སློབ་མ གཉིས་ 
ལ་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་དང་། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས བསྟན་པ་གཉིས་དེའི ཐད་དུ་སྲོད་དང རྲ་ཐོ ཐོ་རངས་ཀྱི་ དུས་སུ ར།ཁ་ ཏོན བྱེད་དུ་བཏང་ནས། དེ་དག གིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ དྲུ་བྲས་སོ། ། །དེའི་ དུས་ ན་དབྱིག ་གཉེན་གྱིས་མདོ་འདོན་པ་གསན་ པརད། ་སྲོད་ལ ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ 








་བཟང་བ་ཙམ་ཞིག་རྟོགས། ཐོ་རངས་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ཀ་བཟང་བར་རྟོགས་ནས་སྔར་གྱི་སྐུར་པ་བཏབ་པ་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་འགྱོད་པས་རང་གི་ལྕེ ་གཅོད་པར་བརྩམས་སོ། །དེར་མདོ་འདོན་པ་གཉིས་ཀྱི་མཆིད་དུ། དེས་སྒྲིབ་པ་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་ 
གྱི། དེ་བས་ཕུ་བོ་ཅན་དུ་གཤེགས་ན་དེ་ལ་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་མངའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནོ། །དེར་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་འགའ་ཞིག་བྱས་པས། གཅུང་པོ་ནི་སྤོབས་པ་མྱུར་ཞིང་ལན་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་ 
‹ བ་དང་། གཅེན་པོ་དེ་བས་ཅུང་ཟད་བུལ་ཞིང་ལན་བཟང་པོ་འབྱུང་བ་ལ། གཅེན་གྱི་གསུང་ལས་ཁྱོད་ནི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ལྔ་བརྒྱར་པདྲེ་ཏར་གྱུར་པས་ད་ལྟ་ཡང་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཡིན་ལ། ང་ནི་དེ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པས་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་འདྲི་ཡིན་ 
° ལན་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱུང་བས། དེར་ལྷག་པར་དད་ནས། དེ་ཉིད་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྗེ་བཙུན་ལ་འདྲི་ཡི་གསུངས་ནས་ཞུས་པ་དང་། བྱམས་པས་འདི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡིན་ཞིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པས་ཚེ་ 
འདི་ལ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེད་པས། ལས་སྒྲིབ་ཟད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོའི་འགྲེལ་པ་མང་པོ་བརྩམས་པ་དང་། གཅུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཡི་དམ་དུ་བགྱིས་ནས། ཕྱི་མའི་དུས་ན་མཇལ་བར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བསྙད་པས་ཤིན་ 
ཏུ་ཡིད་ཆེས་ཏེ། དེའི་ཚེ། ང་ཡི་ཕུ་བོ་ཀླུ་དང་འདྲ། །ང་ནི་ཆར་སྡོད་བྱ་དང་འདྲ། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། །བྱ་ཡི་མགྲིན་པར་སོང་བ་མེད། །ཅེས་སྨྲས་སོ། །སློབ་དཔོན་འདིས་སྷ་ག་བི་ཧ་ར་ཞེས་བྱ་བ་ན་ཟངས་ཆེན་འབྲུ་མར་གྱིས་བཀང་ 


€༨༽ 
མཐས 
€༽ 





” ༄༅། མ་མམ །བའི་ནང་དུ་བཞུགས་ནས་འབུམ་སྡེ་བརྒྱད་ཅུའམ་དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་ཐུགས་ལ་བཅང་བ་ཞལ་ཏོན་དུ་མཛད་ཅིང་། མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་མའང་འདི་ལས་མང་བར་མ་བྱུང་བར་མངོན་ནོ། །འདེས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ 
ལེའུར་བྱས་པ་བརྩམས་ཏེ་སྐྱེས་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་འདུས་བཟང་ལ་བསྐུར་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས། དེའི་འགྲེལ་པ་མདོ་དང་མཐུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་བྱས་སོ། །བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཉི་མས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བཞེད་པ་གསལ་བར་ 
མཛད་པའི་ཚུལ་ནི། བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་བསྟན་པའི་གཞིར་བཟུང་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་མཛོད་རྩ་བ་རང་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་མཛད་དེ། རང་འགྲེལ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ནས་སློབ་དཔོན་འདུས་བཟང་ལ་བསྐུར་ - 
. བས། ཅུང་ཟད་མ་མཉེས་པར་རྩ་བ་སྲན་འབྱིན་གྱི་འགྲེལ་པ་འདི་ལུང་རིགས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་དེ་ཕམ་པར་བྱ་བར་དགོངས་ནས། བསྟན་བཅོས་ལན་གྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་པའང་བརྩམས་ཏེ་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོན་པར་ཆས་པ་ན། དེ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ པབ 
གསན་ནས། སློབ་དཔོན་འདི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་གྲབ་མཐའ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་པས་བཟློག་པར་ཡང་དཀའ་ཞིང་། བཟློག་པའི་དགོས་པ་ཡང་མེད་པས་བདག་ནི་རང་བྱུང་གི་མཆོད་རྟེན་བལྟར་འགྲོའོ་ཞེས་བསྒྲགས་ཏེ་བལ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནོ་ཞེས་གྲགས་སོ། ། 
ྦ འཁོར་ལོ་བར་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་འགྲེལ་དང་། འཁོར་ལོ་ཐ་མ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པ་ཕྲ་ཀཱ་ར་ཌ་སྡེ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་ས་བཅུ་པ་དང་། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་ 








བསྟན་པ་དང་། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ་དང་། ཆོས་བཞི་པའི་མདོ་དང་། སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མང་དུ་མཛད་དེ། བལ་པོ་ཧ་ངུ་ཞེས་པ་རབ་བྱུང་གི་ཆ་བྱད་ལ་ 
སྡོམ་ཁྲིམས་མི་བསྲུང་བ་ཆང་གི་བུམ་པ་ཐོགས་པ་གཟིགས་པས། བསྟན་པ་ཉམས་པར་དགོངས་ནས་ཐུགས་སྐྱོ་སྟེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་བཟློག་སྟེ་བཏོན་པས་མྱ་ངན་ལས་འདས་སོ། །དེའི་ཤུལ་དུ་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་པ་ད་ལྟའི་བར་དུ་ཡོད་ཅེས་ 
་ྦ གཏམ་དུ་གྲགས་སོ། །སློབ་དཔོན་དེས་ཚད་མ་དང་། མངོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་དང་འདུལ་བ་རྣམས་བཤད་པའི་སློབ་མ་རང་ལས་མཁས་པར་གྲགས་པའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་བཞི་བྱུང་བའི་ཚད་མ་རང་བས་མཁས་པ་འཛམ་གླིང་ 
ཤི མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གི་ནང་གསེས་གཞུང་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ནི། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་བཙུན་པ་ཟླ་བ་པདྨའི་མྨུ་གུ་དང་། །ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
བཀས་ལུང་བསྟན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་དགུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་དུས་ན། འཕགས་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་རང་བྱུང་དུ་བཞུགས་པའི་རི་དང་ཉེ་བའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱད་དུ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀུན་གྱིས་བཀུར་ 
བར་འོས་པ་རྒྱལ་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་སོ། །ཅུང་ཟད་ནར་སོན་ནས་བརྡ་སྤྲོད་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་སྦྱངས་ནས། དམ་པའི་བསྟན་པ་ལ་དད་པར་གྱུར་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ། གནས་ 


པེར་ 
༡༠ཆས། 
༤༨༩ 








” ༄༅། མ་བུའི་སྡེ་པའི་མཁན་པོ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ལེགས་པར་བཟུང་ངོ་། །སྐབས་ཤིག་ན་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲར་བྱོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱི་ཞབས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ 
ཐེག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། ཁྱད་པར་རྣམ་པར་རིག་པར་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ་དང་ཚད་མ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། འཁོར་བར་འཕྱན་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་མ་རིག་པའི་མུན་པ་དཔྱིས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ 
= བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ཚད་མ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐོར་བུ་བརྒྱ་རྩར་ལོངས་པ་བརྩམས་སོ། །ནམ་ཞིག་ན་བསྟན་བཅོས་དེ་དག་ཀྱང་ཐོར་བུ་ལྟ་བུར་སོང་ནས་ལུས་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་པར་དགོངས་ནས། དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་ལུས་ 
དྱ གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཤིག་བརྩམ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ། ལྷོ་ཕྱོགས་རི་བོ་འབིགས་བྱེད་དང་ཉེ་བ་ན་རང་གི་བསྟི་གནས་ཡོད་པའི་ཕུག་པ་དེའི་བྲག་ངོས་སུ། ཚད་མའི་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བཤད་པར་ བ་ 
དམ་བཅའ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྲིས་པ་ནི་འདི་ལྟར། ཚད་མར་གྱུར་པ་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། །སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཚད་མར་བསྒྲབ་ཕྱིར་རང་གི ་གཞུང་ཀུན་ལས། །བཏུས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་འཐོར་རྣམས་འདིར་གཅིག་ 
བྱ། །ཞེས་པ་འདི་དག་རྡོ་ཐལ་གྱིས་བྲིས་མ་ཐག་ནས་ས་གཡོ་བ་དང་། འོད་འབྱིན་པ་དང་། སྒྲ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་པ་རེངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་པོ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ 















ྦ ནག་པོ་ཐུབ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བས་བརྟགས་པ་ན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེའི་མཐུར་ཤེས་པས། སློབ་དཔོན་བསོད་སྙོམས་ལ་བཞུད་པའི་སྐབས་སྲུ་འོངས་ནས་ལན་གཉིས་སྲ་བསུབས་སོ། །ལན་གསུམ་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་སླར་ཡང་བྲིས་ནས་དེའི་མཇུག་ 

༩༠ སྤར་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཕལ་ཆེར་བསྲེགས་སོ། །དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཐུགས་སྦྱོ་སྟེ། ཀྱེ་མ་བདག་གིས་མུ་སྟེགས་འདི་གཅིག་པུའི་དོན་ཡང་བྱ་བར་མི་ནུས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱ་བ་ལྟ་ཞོག དེ་བས་ཞི་བའི་བདེ་བ་མངོན་དུ་བྱའོ་སྙམ་དུ་ མེ 

_ དགོངས་ནས། བདག་གི་ཐོད་ལེ་ཀོར་འདི་ནམ་མཁར་འཕངས་ནས། ཇི་སྲིད་འདི་ས་ལ་ལྟུང་བ་ན་སེམས་བསྐྱེད་བཏང་ངོ་ཞེས་དམ་བཅས་ནས་འཕངས་པས། ས་ལ་མ་ལྕུང་བའི་བར་དེ་ཉིད་དུ་འཇམ་དཔལ་བྱོན་ཏེ། བུ་ཀྱེ་མ་ཁྱེད་ཐེག་པ་དམན་དང་ཕྲད་ 
ལས་བློ་གྲོས་ངན་པ་སྐྱེད། །ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་ང་ཉིད་འགྱུར། །མུ་སྟེགས་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འདི་ལ་གནོད་པར་ནུས་མིན་ཏེ། །ཕྱི་མའི་དུས་ན་བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་མིག་གཅིག་ཏུ་ནི་འདི་འགྱུར་ 








༠ ༄༅། རོ། །ཞེས་གནང་བ་བྱིན་ཏེ་ལུང་བསྟན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བརྩམས་སོ། །གཞན་ཡང་དེའི་རང་འགྲེལ་དང་། དམིགས་པ་བརྟགས་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་། དུས་གསུམ་བརྟག་པ་དང་། རིག་ 


པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ དགུའི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ པ་མང་དུ་མཛད་པའི སྒོ ནས བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པར་མཛད་དོ། །སློབ་ དཔོན་དེའི་སློབ་མ དབང་ཕྱུག སྡེ་ནི་རིག་པའི པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས པར་གྱུར་ཏེ། དེས་ཀུན་ལས ་བཏུས་ཀྱི་ 
„ འགྲེལ བཤད་མཛད་དོ། །དབང་ཕྱུག་ སྡའི སློབ མ་ནི། རིགས པར་སྨྲ ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འཛམ་༔ ་གླིང་མཛེས་ པར་བྱེད་ པའི་རྒྱན དྲུག་འ ་ལས། གཞུང་འགྲེལ་བར་བྱེད་པའི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ '་ལྡན་ ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ནི། འཇམ་ ཟུ 
× དཔལ་རྩ་ (་བའི་རྒྱུད་ལས། ཡི་གེ་དྷ་ཞེས སྡོམ་ བརྩོན་ཉིད། །ལྷོ་ཡི ཕྱོགས་སུ་རྣམ པར་གྲགས། །ཕ་ རོལ་རྒོལ་བ་བཟློགཿ ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་སྡོམ་ བརྩོན་ སྔགས་ཀྱང་འགྲུབ། ཅེས ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། ལྷོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་ཉེ་ བའི་ ཡུལ་ཀཱཏྩི་ ཛཾ 


༨༨ 


ན་ག་རཞེས་བྱ་བའི་ཕྱོགས་ན་མུར་འདུག་པའི་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཤིང་། ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་བརྡ་སྤྲོད་པའི་རིག་པ་ལ་ལེགས་པར་འབྱོངས་ནས། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཆོ་ག་བྱ་བའི་ཕྱིར་རང་གིཞང་པོ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་པཏྗི་ཏ་གཞོན་ 


༢༨ྩྱ༽ ༨༩ 


ནུ་མ་ལན་ཞེས་བྱ་བ་ལས་རྩྭ་མུཉྫ་དང་ཚངས་སྐུད་ལ་སོགས་པ་བྲམ་ཟེའི་ཡོ་ཕྱད་རྣམས་བསླངས་པས། ཞང་པོས་གླན་པ་ཁྱོད་ལ་ཆས་མི་སྟེར་ཞེས་སྨྲས་ནས་བསྐྲད་པ་ན། གཞོན་ནུའི་བསམ་པ་ཁོ་བྱད་མི་སྦྱིན་ན་ཡང་ངན་སྨྲས་ཀྱི་ཁ་ཕྲུ་འཐོར་བ་མི་རིགས་ 








སོ། །འོན་ཀྱང་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བྱེད་པ་ཞིག་བྱའོ་སྙམ་ནས། ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་སྦྱངས་སོ། །བྱད་པར་སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ལས་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཚར་གསུམ་གསན་ཏེ། དེའང་ 
ྦ གཉིས་པའི་དུས་ནས་སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ལས་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བརྗོད་པས་ཤིན་ཏུ མཉེས་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ངའི་གྲུབ་མཐའ་ནོར་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སྔར་གྱིས་ལ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་ 
འགྲེལ་པ་རྩོམས་ཤིག་ཅེས་རྗེས་སུ་གནང་ངོ་། །གཞན་ཡང་གྲུབ་མཐའི་གནད་ཐམས་ཅད་རྟོགས་དགོས་པར་དགོངས་ནས་སློབ་དཔོན་བྲན་གྱི་རྣམ་པར་བཛརྫུས་ནས་གྲངས་ཅན་པའི་གསང་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པར་མཛད་ནས། ཆོས་དང་། 
° མཐུན་པའི་རྩོད་པས་རྒོལ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་དེ་ཆོས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་དོ། །དེའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡི། །སྒྲ་བའི་ཉི་མ་ནུབ་པ་ན། །ཆོས་རྣམས་གཉིད་ལོག་ཡང་ན་ཤི། །ཆོས་མ་ཡིན་རྣམས་ད་གདོད་ལོང་། །ཞེས་ཆེད་དུ་ ཊི 


༤༼ .._ _.༦༽ ༨ ༢༨༩༤ ༢༤ ༠༨ ༤ 


གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བརྩམས་ཏེ་གཟིགས་སུ་ཕུལ་བས ་གཉིས་ཀའང་ཆུ་དང་མེར་སྦྱངས་པར་གྲགས་ཤིང་། ཡང་ལན་གཅིག་བརྩམས་ནས་གཟིགས་པར་ཕུལ་བས་ཚིག་བུར་གྱི་མཚོན་པའི་དོན་རྣམས་དང་འཕྲོས་དོན་རྣམས་མ་གཏོགས་པའི་དངོས་སྲ་བསྟན་ 












༧༢ ༄༅། །པའི་དོན་རྣམས་བྱུང་འདུག་གསུངས་སོ། །དེའི་སློབ་མཤུཀྱ་བློས་དེའི་འགྲེལ་བཤད་བྱས་སོ། །དེའི་སློབ་མ་རྒྱན་མཁན་པོས་ ར་ལས་ལུང་བླངས་ཏེ་འགྲེལ་བཤད་མཛད་དོ། །མངོན་པ་རང་བས་མཁས་པ་སློབ་དཔོན་བློ་ 
གྲོས་བརྟན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་འབུམ་སྡེ་བརྒྱད་ཅུ་ཞལ་འདོན་དུ་མ ཛད་པའི་ཚེ། དེའི་ཉེ་འཁོར་དུ་ཕུག་རོན་ཞིག་རྟག་ཏུ་གནས་པ་དེས་ཆོས ཀྱི་སྒྲ་དེ་རྣ་བའི་དཔྱིད་དུ་ནོས་སོ། །དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ན་ཕུག་རོན་དེ་ཚེ་འཕོས་ཏེ་མཐའ་འཁོབ་ 
ཀྱི་ཕྱོགས་ན་དམངས་རིགས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་མྱུ་གུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ་། །གང་གི་ཚེ་བྱིས་པ་དེ་བཙས་མ་ཐག་ནས་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོའི་ས་བོན་ཡོངས་སུ་སད་དེ་ངའི་སློབ་དཔོན་གང་དུ་བཞུགས་ཞེས་འདྲིའོ། །དེརྭ་ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སུ་ཞིག་ཅེས་ 
ྲ སྨྲས་པ་ན་དབྱིག་གཉེན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ། །དེའི་ཚེ་ཡུལ་དྲབས་སྲ་འགྲོ་བའི་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ཕས་དྲིས་པས་དབྱིག་གཉེན་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟ་ཡང་བཞུགས་སོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཆེར་སོན་པ་ན་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ཅན་དུ་བསྐྱལ་ 
ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ལ་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་སྟོན་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཚར་ཕྱིན་པའི་བར་དུ་བསླབས་སོ། །དེ་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་རང་གི་བཟའ་བའི་སྲན་མ་ནས་ཕུད་བླངས་ཏེ། རྒྱུན་གྱི་དབང་པོན་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་རྟེན་བཞུགས་པ་ 
དེའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུད་ཕུལ་ནས་གཟོད་རང་གིས་བཟའ་བར་བྱའོ་སྙམ་སྟེ ་ལན་འགའ་ཞིག་གི་བར་དུ་ཕུལ་ཡང་ས ལ་ལྷུང་ངོ་། །སླར་ཡང་སྔོན་དུ་འཕགས་མས་མ་བཞེས་པར་རང་གིས་ཐོས་ན་མི་རུང་སྙམ་སྟེ། སྲན་མ་ཟད་ཟད་ཀྱི་བར་དུ་ཕུལ་ཡང་ལྕུང་བ་ན་ 








བྱིས་པ་ངུས་སོ། །དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་མས་ཞལ་དངོས་སྲུ་བསྟན་ནས་མ་ངུ་བར་ཁྱིམ་དུ་སོང་ཤིག་དང་། ངས་ཁྱོད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ་གསུངས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བློ་གྲོས་སྐྱེས་། 
ཤིང་། དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེ་མང་པོའི་ཚིག་དོན་མ་ལུས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལ་འགྲེལ་པ་མཛད་པར་གྲགས་སོ། །མདོར་ན་དེ་སྐད་དུ། བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་དབང་གཅིག་ལ། །སློབ་ 
པ དཔོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ཉིད། །ཅེས་མཁས་པ་དྷར་ཀྱིཏེ་ལ་སོགས་པ་མང་པོས་བསྔགས་པར་བརྗོད་པའི་རོལ་མོ་ཕྱོགས་བྲལ་འགྲོ་བའི་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་ལེན་པ་བྱུང་ངོ་། །སྐབས་སུ་བབ་པ་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ཟླ 
སི བསྐྱངས་པའི་ཚུལ་ནི། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གཟེར་དང་། ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་པྲ་ཀྭ་ར་ཌ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཡེ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རང་ལས་མཁས་པ་འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་ནི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་འབངས་ཀྱི་དབོན་དུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཆུང་ངུ་ནས་དབྱིག་གཉེན་གྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་བསྙེན་ཅིང་རིག་པའི་གཙུག་ལག་མང་པོ་ལ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་དང་། བྱེ་ 
བྲག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཅིང་། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་ལ་བདེ་བར་རེག་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། གང་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡང་ 








༨༩༡ 







2༽ 


ལེགས་པར་རྟོགས་ལ་འཐད་པ་བསྡུས་ 


༤༨ ༨༧ ༦༤༽ ༢༧ 


ཏཁྱད་ཙས་ཙུག 


” ༄༅། །མངོན་སུམ་དུ་མཉན་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་སོམ་ཉི་ཡོངས་སྲུ་བྲལ་ནས། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཉི་ཁྲི་དང་སྦྱར་བའི་འགྲེལ་པ་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཛད་ 
དོ། །དེའི་སློབ་མ་བཙུན་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ་སྟེ། དེསྱ་ཀང་ཉི་ཁྲི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་བརྩམས་སོ། །སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ནི་རྒྱལ་རིགས་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལུང་རབ་འབྱམས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་དབང་བརྙེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཤར་ཕྱོགས་ཁ་སརྤ་ཌིར་བཞུགས་པ་ན། ནུབ་གཅིག་གི་རྨི་ལམ་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་དཀྲིགས་པའི་ཁྲོད་ན་འདིར་རྗེ་བཙུན་བྱམས་ 
བརེ པས་བརྒྱད་སྟོང་པ་གསུང་ངོ་ཞེས་ལྷའི་བུ་མང་པོས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ཙམ་མཐོང་སྟེ་དེར་ཡུན་དུ་བལྟས་པས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདངས་དང་ལྡན་པ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ན་གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་གྱིས་སྤྲས་པ། ཕྱག་གཡས་ 
པས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་ཅིག་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་དེ་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱས་ནས་འདི་སྐད་དུ། རྗེ་བཙུན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་འགྲེལ་པ་མང་དུ་མཆིས་ན་གང་གི་རྗེས་སྲུ་ ག་པར་བགྱི་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུང་ 


ས་གཅིག་ཏུ་རྩོམས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བས་བསྐུལ་ལོ། །མནལ་སད་པ་དང་འཕགས་པའི་བཀའ་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ཏེ། ཚ་བ་གསུམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ 
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༧༡༥ 
¦ 
ཤ༡༢༠ 


ཞེས་བྱ་བས སྦྱིན་ བདག་བྱས་ ཏེ བརྒྱད་ ཧསྟོང་ པའི འགྲེལ་ ཆེན་དང་། ཏི་ ཁྲི བསྡུས། དོན་ལ བརྒྱད་མ་ དང་། དོན་གསལ་འགྲེལ་པ པ་དང་། བསྡུས ་དོན་ རྟོགས པར་སླ་བ བ་ལ་ སོགས་ ་པ་མང་ ངདུ་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་ དབྱིག གཉེན་ གྱི་སློབ་མ འདུལ་ བ་རང་ 
ལས་མཁས་པ་ཡོན་ཏན འོད་ནི་བྲམ་ ཟེའི་རིགས་སུ སུ་སྐྱེས་ ནས། བདག དང་གཞན གྱི་གྲུབ་པ ་པའི འི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོ ལྟ་བུ ་བའི་ དོན་ལ་བྙེ བསླེངས་པ་མི་མངའ་ བའྱི་བ གྲོས ཀྱི་དཀྱིལ ལ་འཁོར་རྣམ ་པརྨ་རྒྱས ཙ་པ། འཕགས ་པ ་གཞི ་ཐམར ཅད་ཿ ཡོད་ པར་སྨྲ་ 


༢༨༩༤ ༨༧ ་༨ 


བའི འདུལ་བ །འཛིན་ པ་ཐམང། ཅད་ཀྱི་གཙུག གི་ནོ་ ནོར་བུ་ལྟ བུར་གྱུར་ཏེ་ དགུང་ལོ་ བརྒྱ་ཕྲག ་བཞིའི་ བར་ལ་སེམར ཅན་ གྱི་དོན མཛད་དོ། དོ བྱེ་བྲག 'ཏུ བདེ་ དེ་བར་གཤེགས་པའི པའི 'བསྟན་ ང། ་རིན་ པོ་ཆེའི་རྩ་ བར་གྱུར་ པའི་ དམ་ང པའི་ཆོར། འདུལ ་བའི ་བདུད་རྩི་མ་ལུ་ ་ལས་པ་ 
གསལ བར་བྱེད་ པའི ་བསྟན ་བཅོས་ཀྱི་ཕྲེང་བ བནི། འདུལ ་བ ་མདོ་ དང་། དེའི རང་འགྲེལ་ དང་། ཀརྨ་ཤ་ཏམ་ དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའི་ སའི་ཚུལ་ཁྲིམས ཀྱི་ལེའུའ ་འགྲེལ་པ་ལ་ སོགས ་པ་མང་དུ་བརྩམས ་སོ། །སློབ་ དཔོན ན་ཆེན་ པྲོཤཱཀྱའོད་ནི་མ ་ག་ 


དྷའི མཁན་པོ པོ་བསོད་ན ནམས་ གྲགས་པ་ དང་ ཞི་བའི་འོད་ རྣམས ་ལས་འདུལ་ བའི སེ སྣོད་ཿ མཉན ཅིང་ སྦྱངས ་ང། མཐར་ཕྱིན་ པར་མཛད་ པས་ཆོས 'འདུལ་སྒྲ་ བ་མཆོག གི་ ཁྲི་ལ བཞུགས་ ཏེ། འདུལ་ང བ་སུམ་ བརྒྱ་པ་ དང་། རང་འགྲེལ་འོད་ ལྡན་ལ ་སོགས་པ་མང་ 
དུ་མཛད་དོ། དོ། །བརྡ་ སྤྲོད་པ་ ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི འི་ཚུལ་ནི ནེ། སྔོན་སུ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་བརྡ་ སྤྲོད་སྨྲ་ བ་སརྦྦ ཛྷཱ་ཞེས ་བྱ་བ བུང་སྟེ། དེས སརྦྦ་ཛྷཱ་བྱ་ཀ་ར་ཌ་ཞེས ་བྱ་བའི སྒྲའི་ བསྟན་ བཅོས་མཛད་དོ། །དེ་ལས 'ལྷའི་ དབང་པོ་ བརྒྱ་བྱིན གྱིས་བསླབས་པས་མཁས་པར་ 
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” ༄༅། །གྱུར་ནས་ཨིནྡྲ་བྱ་ཀ་ར་ཌ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མཛད་དོ། །དེ་ལས་དྲང་སྲོང་ཕུར་བུས་བསླབས་ནས་མཁས་པར་གྱུར་པ་དང་། ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བརྡ་སྤྲོད་པ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོས་པས་ལྷའི་བླ་མའམ་སྒྲ་ 
མཁན་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་ཏེ། འོནྲ་ཀྱང་ངྱ་རྒྱལ་ཆེ་བརྭ་གུར་པས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་དཀའ་བར་བྱུང་སྟེ། དེའི་ངྱ་རྒྱལ་རྣམ་པར་གཞིལ་བའི་ཕྱིར་དུ། ལྷའི་དབང་པོས་ཕུར་བུ་ལ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་གཅིག་བསྐུར་ཏེ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཆུ་ལེན་ 
དུ་བཏང་ངོ་། །དེསྤ་ཀང་དབང་པོའི་ལྟར་མཉན་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ་ཕུལ་བ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཆུ་དེ་ལས་ཀུ་ཤའི་རྩེ་མོས་ཐིགས་པ་གཅིག་བླངས་པ་ཕུར་བུའི་ལག་པ་ལ་བཞག་སྟེ། འདི་སྐད་དུ། བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
' ཙམ་མོ། །བོ་བོས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ནི་བུམ་པའི་ཆུ་ཙམ་མོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་པ་ནི་ཆུའི་ཐིགས་པ་དེ་ཙམ་མོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ཡི་མུག་པར་གྱུར་ཏེ་སླན་ཆད་དུ་སྒྲ་མི་འཆད་པར་དམ་བཅས་སོ། །དེའི་ཚེ་སླར་ཡང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འོན་ཏེ་རང་གིས་གང་ 
དག་ཤེས་པ་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་ཅིག་དང་ཕན་ཐོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས། སྔར་གྱི་དམ་བཅའ་བ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། ཚེས་བརྒྱད་སློབ་དཔོན་ངེས་པར་འཇོམས། །བཅུ་བཞི་ལ་ནི་སློབ་མ་འཇོམས། །གནམ་སྟོང་ལ་ནི་རིག་པ་ 
_ འཇོམས། །ཚེས་གཅིག་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །ཞེས་བྱ་བའི་དུས་གཉེན་པ་བཞི་པོ་བསྲུངས་ནས། དེ་ལས་གཞན་རྣམས་ལ་སྟོན་པར་ཁས་བླངས་སོ། །དབང་པོས་བྱས་པའི་བརྡ་སྤྲོད་པ་ནི་མིའི་ཡུལ་དུ་འོང་རེ་ཞིག་དར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ 


223 





བྲམ་ཟེ་པཱ་ཌི་ནི་བྱུང་སྟེ ། དེ་ནི་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་བརྡ་སྤྲོད་པའི་རིག་པ་སློབ་པའི་འདུན་པ་ཆེན་པོས་མཚན་མཁན་ལ་ལག་རིས་བསྟན་པས་བྱུ་ཀ་ར་ཌ་ཤེས་པའི་མཚན་བཟང་ཅི་ཡང་མཐོང་བར་མ་གྱུར་མོད། མཚོན་རྣོན་པོ་དག་གིས་ལག་རིས་ལེགས་པར་ 
བཅོས་ཏེ་བླསླབ་པར་བརྩམས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་མ་རྙེད་དོ། །དེ་ནས་མ་ཧཱ་དེ་ཝ་བསྒྲབས་པས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་ལྟའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་བསྟན་ཏེ་འདོད་པ་དྲིས་སོ། །དེས་ཀྱང་བརྡ་སྤྲོད་པ་ཤེས་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་སྨྲས་པས། ལྷ་དེ་ཉིད་ 
; ཀྱིས། ཨ་ཨི་ཨུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་དེའི་མོད་ལ་བརྡ་སྤྲོད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འགའ་ཞིག་འཆད་ལ། ནང་པ་རྣམས་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བསྒྲབས་པས་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་འཆད་དེ། དེ་ 
ཿ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་པཱ་ཌི་ནི། །ངེས་པར་ཉན་ཐོས་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །ང་ཡིས་ལུང་བསྟན་བྱས་པ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བདག་ཉིད་ཆེ། །དེ་ཡང་དེ་ཡི་སྔགས་གྲུབ་བོ། །ཞེས་དང་། ལྐདར་གཤེགས་ 
པ་ལས་ཀྱང་། སྒྲ་བྱེད་པ་ནི་པཱ་ཌི་ནི། ད ཞེས་ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དེས་པཱ་ཌི་བྱུ་ཀ་ར་ཌ་ཞེས་བྱ་བ་བློ་ཀཉིས་སྟོང་ཡོད་པ་བྱས་སོ། དེལ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུས་མ་ཧྭ་བྷཱ་། ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཡོད་ 








༧༢༡ ༄༅། །དང་། དེས་མ་མོ མད་ཀཱ་སྭུཉྩ་ཞེས་པ་བདག་ལ་ཆུ པ་ བདག་འ ་འ། ཆུ་མ་འཐོར་ཞེས་ ་པ་སཾ སྤ ཏའི པ་སཾ་གྷོ་ཏའི་སྐད་ཀྱིས སྨྲས་ པ་ལ། རྒྱལ པོས་འཕྲལ ་སྐད་ དང་སྦྱར་ཏེ་ཏེལ ་གྱི་ལ་ དུ་སློང་ཞེས་བྱ་བར་གོ་ སྟེ བྲན་མོ་ལ་ཏིལ་གྱི་ལ་ དུ་བསྐུར་རོ།  །དེའི་ཚེ་ 

བཙུན་མོ་འདི་སྙམ་ མ་དུ། རཾ ས་སྒ ཏའི སྐད་ཅུང་ཟདཀྱང་མི་ཤེས་ང པའི་རྒྱལ་ང པོ་བ ལང་ལྟ་ཏ བྲ བུའདི་ དང་ལྷན་ཅིག ཏུ་ ་གནས་པ བས་ཤི ་བ བླའོ་སྙ སྙམ་སྟེ་ཡི་མུག པར་གནས་ པྱ་རྒྱལ་པོས་ཤེས་ཏེ ཏེ། ངསྲ་ཀྱང་བརྡ སྤྲོད་པ་བསླབ་ པར་བགྱིའོ་ཞེས་སྤྲོ་ སྤྲོ ་བ བསྲིང་ངོ་། ། 
„ གང་གི་ཚེ་ [རྒྱལ་ པོའི་ཞང་པོ་ ་དབང་ཕྱུག་གོ གོ་ཆས་རྒྱལ་པོས་བསྟེན་པར་འོས་པའི་སློབ་ '་དཔོན ་མཁས་པ་ཡང་རྙེད་པར་ དཀའ ཞིང་། རྙེད་པར་གྱུར་ཀྱང་ཡུན་རིང་ ང་དུ་ཐོགས་ པས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་འཆོར་ བར་འགྱུར་ བས་ 'དེས ན་ བདག་གིས འདོད་ པའི་ལྷ་ _ 

“2 བསྒྲབས་ ཏེ་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱས ནས་རྒྱལ ་པོ་ལ ཚེགས ཆུང་ངུས་བསླབ་པར་བྱྱིའོ འོ་ཞེས སྨྲས་ཏེ། དེས་གཞོན ནུ་ཀཱཏྟ ཀ་ བསྒྲབས་ པར། ཞག་ །བདུན་ ནས་གཞོན ནུ་གདོང་པ དུག་དང་ལྡན་པ། རྨ་བྱའི་བཞོན་པ་ལ་བཅིབས་ཏེ་མདུང་ཐུང་གིས་ལག་པར་ ཏྲ 
སྤྲས་ པའི་རྣམ་པ་ཅན་ དུ་བུང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་ཅི་ཞིག འདོད་ཅེས་དྲིས་ པ་ལ། དེས ཀྱང་སྒྲ་ཤེས་ པར་འཚལ་ལོ། ། །ལྷའིཞལ་ ནས། ིངྫོཊ་ ཝརྨ་ས་མཱ མཱམྣུ་ཡ་ཞེས ་བྱ་བ པ་ནས མཚམས་སྲློ་ སྦྱོར་རྐང་པ ་ལྔ་ དང་། | མིང་རྐང་པ པ་དྲུག་ དང་། ཀུན་ བཤད་པ་ 
རྐང་པ་བཞི་རྣམས་བཤད་ པས། ལྷའི ི་བྱིནགྱི གྱིས་བརླབས་ དང་རང རང་གི བག་ ཆགས་སད་པས ས་ལེགས ་པར་ཤེས་ཏེ། ཚིམ་པའི ཉེ་རློམ པར། དེས ་ཆོག་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་རྨ་ བྱའི་ བཞོན་ པ་གདོང་ བསྒྱུར་ཏེ ་སོང་བ་དང་། དེའི་ཚེ་བསྟན་ 


༡༨ 
རྔ 
ན༡༦༣༠ 


བཅོས་འདིའི་མིང་ཅི་ཡིན་སྙམ་ནས། དེ་ཝ་ཤཱྟ་ནཱ་མ་ཀི་ཧོ་ཞེས་སྨྲས་པས། ལྷའི་ཞལ་ནས་ཀ་ལཱཔ་སྲཱ་ཏྲཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ་ལེགས་པའི་ཆམང་པོ་བསགས་པ་སྔོན་པ་དང་གཉིས་ཀ་འཇོམ་པས་བསྟན་བཅོས་ལའང་ 
ལེགས་པའི་བརྗོད་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་ཤེས་ནས་ཀ་ལཱ་པ་སུུ་ཏྲ་ཞེས་བཏགས་སོ། །ཡན་ལག་ཅུང་ཟད་མ་རྫོགས་པ་ཀུན་བཤད་པ་རྐང་པ་བཞི་དང་ཀྲ་ཏ་རྐང་པ་དྲུག་ནི། དབང་ཕྱུག་གོ་ཆ་དང་བྲམ་ཟེ མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་ཁ་བསྐང་བྱས་པར་གྲགས་སོ། ། 
དེ་ནསྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་བསླབས་པས་མྱུར་དུ་ཤེས་ཏེ། བདག་གི་ལག་གཡས་པདྨ་ཡོད། །གཡོན་པ་ལ་ནི་ཨུཏྤྲ་ལ། །ཡུ་བ་འཇམ་དང་རྩུབ་པ་དག །གང་འདོད་སྨོས་ཤིག་བཞིན་བཟང་མ། །ཞེས་པ་བསྐུར་བས་བཙུན་མོའང་མགུའོ། །རྒྱལ་པོས་འདི་ལ་ 


འབངས་ཀྱིས་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཡོད་དོ། །སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མི་ནི་ཤར་ཕྱོགས་བྷངྒ་ལར་འཁྲུངས་ཤིང་གཞོན་ནུ་ནས་མོཁས་པར་གྱུར་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་བརྡ་སྤྲོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ་སྒྲ་རིག་པ་སྨྲ་བ་ཀུན་གྱིས་མ་ 
ཐུབ་པ་དེས་ཕྱི་དང་ནང་གི་བསྟན་པ་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན་དུ་བཞག་སྟེ་རྩོད་པའི་ཕྱིར་ ང་བའང་། སློབ་དཔོན་འདིས་བྱིས་པར་གནས་པའི་དུས་ནས་ཚར་བཅད་དེ་པའྲི་ཏ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཅུག་གོ །བྷ་རེནྡྲའི་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ཏཱ་རཱ་ 
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།ཞེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པ་ན། དུས་ ཀེ ག་གི་ཚེ་གཡོག་མོས་རྗེ་མོ་ལ་ པ་ཏ རཱ་ཞེས་བོས་པ་གསན་པས། ཡི་དམ གྱི་ལྷའི འི་མཚན་ དང་མཐུན་ པས་མི་ རུང་ བར་དགོངས་ ནས འབྱོན་ པར་ཆས་པ་ དང་། རྒྱལ། པོས་ངའིེ ་བུ མོ་ 
དངལྷནཅིགམིའདུག ན་གངྒྷ་ལ སྐྱུར་ཅིག ་ཅེས་ དེེ་ལྟར་ ར་དུ་བསྐྱུར བའི་ཚེ། སློབ་ བ་དཔོན སསལ ལ་མ་ལ་ བསྟོད་ ང། མཛད་བ པས། ། སྒྲོལ མང། ཞལ་ བསྟན་ ནས་: ཆུའི་དབུས་སུ ས་གླང་སྤྲལ་ཏེ ཏེ་མི་འཇིགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ ་དེང་ སང་ ཡང་ཙནྡྲ་གླ གླིང་ཞེས་ 
༣ ྷྷ' བྱ་བ་ གྲོང་ དང་གྲོང་རྡལ ་དུ་བཅས་པ་ ཡོད་པར་གྲགས་སོ། །གཏམ་དེ་ཐོས་པས་ བྷ་རེནྡ རྗེརའི་རྒྱལ་ 'ཕོའང་སླར་ དད་ པར་གྱུར་ཏེ་བླ་མ མ་ཉིད་ དུ་བཀུར་རོ། །མཐར་ གྱིས་ ་ནཱ་ལནྡྷར་བྱོན་ཏེ། ཏེ། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཆོས་འཆད་པའི སར་གདུགས་ཤིག་ཏྡེ ཁྱེར་ ར་ཏེ 
4 ཕྱིན་ པ་ན། སློབ་དཔོན ཟླ བྲ་གགས་པས འདི་ ང་ལ་རྩོད་པའི་ཕྱིར་འོངས་སོ་ དགོངས་ན ནས་ ཡོན་ཏན ཅི་ཤེས དྲིས པས། སྒ་པཱ པ་ཆི་དང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་ བརྗོད་ཏ དང ། བསྟོད་ པ་བྱྒརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ གསུམ་ཤེས་ གསུངས་པས། སློབ་ དཔོན ཙནྡྲ་གོ་ གོ་མི་ཡིན་ 
ནམ་གསུངས་ པས། དེ་ ལྟར་ དུ་གྲགས་ སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དགེ འདུན་ཛུ གྱིས་བསྲུ་བ བྱེད་ང པས་རེ་ཞིག་ ཕར་ཐེགས་ཤིག གསུངས་ཿ པ་ན། ང་དགེ་ བསྙེན ་ལ་དགེ འདུན་གྱི, གྱིས་བསུ་བར་བྱར་མི་རུང་བྱས ་པས།  ཤིང་རྟཱའི རྟི སྟེང་ དུ་འཇིམ་ དཔལ་ 


བཞུགས་ནས་ དེའི རྒྱབ་ཏུ་ ཁྱེད་ བཞུགས་ཤིག འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྲ་བ བྱེད་ པའི 'ལུགས་: ་སུ་བྱའོ་ འོ་གསུངས་ ནས་ དེ 'ལྟར་བྱས་ སོ། །དེའི་ དུས་སྭ སྭ་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་རྔ་ཡབ ་གཡོབ ་ཧིང་འཇམ་པའི ་དབྱངས་ དེ་ ལ་ བསྟོད་ པ་ཤྲོ་ ཀ་བཅུ་ བཞི ་པ་མཛད་ 
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པས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ང་ལ་དེ་ཙམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མཆིས་སམ་གསུངས་ནས་དབུ་ཡོན་མཛད་པས་རྟེན་དེ་ལ་འཇམ་དབྱངས་དབུ་ཡོན་མ་ཞེས་གྲགས་སོ། །རྩོད་པ་མཛད་པའི་དུས་སུ་ཙནྡྲ་གོ་མི་ལ་འཕགས་པའི་རྡོ་སྐུ་གཅིག་གིས་སློབ་ཀྱིན་ 
ཡོད་པ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་གཟིགས་ནས་འཕགས་པ་ཉེ་རིང་མ་མཛད་ཅིག་གསུངས་པས་སྐྱེངས་ཏེ་ཕྱག་མཛུབ་ཀྱེ་རེ་ལུས་པ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་མཛུབ་ཀྱེར་མ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ཡང་དབུལ་པོ་ཞིག་གིས་སློབ་དཔོན་ལ་ནོར་བསླངས་པ་ན། སློབ་ 

ད དཔོན་ལ་ནོར་མེད་པར་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་བརྙན་ཞིག་ལ་གསོལ་བ་བ ཏབ་པས། ཕྱག་གདུབ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམས་བྱིན་པས་སྒྲོལ་མརྒྱན་མེད་མ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་མང་དུ་ ཁྱ 
 ོད་དོ། །དེ་ནས་སྨན་དཔྱད་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་བརྩམས་པས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་བཀས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་རྩོམས་ཤིག་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྐུལ་ནས། ཟླ་བ་སྒྲོན་མེའི་འགྲེལ་ ཡི 
པ་དང་། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་དང་། སྐྲ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་སློབ་མ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་དགེ་སློང་ཞིག་བབས་ནས་སྡིག་པ་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད་པ་གཟིགས་པས་དེ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བ་དང་། ཙནྡྲ་པའི་མདོ་ 
དང་། ཡི་གེའི་མདོ་དང་། བྱིངས་ཀྱི་མདོ་དང་། ཉེར་བསྒྱུར་དང་། ཨུང་དང་། སུབ་དང་ཏིང་ལ་སོགས་པ་མཛད་ནས་བཏུལ་ལོ། །དུས་དེར་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
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༨༨.༨ 


” ༄༅། །པར་བྱས་པ་ལེགས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དར་ཆེ་བར་གྱུར་པས། ཙནྡྲ་གོ་མིས་འཕགས་པ་ལ་བདག་གི་དེ་དར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དར་འཕྲོ་ཆད་ནས་ཙནྡྲ་པ་དར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་ཟླ་ 
བ་གྲགས་པ་ཐུགས་ཆད་དེ་བསྟན་བཅོས་ཁྲོན་པ་ལ་འཕངས་པས་ཁྲོན་པ་དེ་ལ་ཙནྡྲ་ཁྲོན་པ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། དེ་ནས་ཆུ་འཐུངས་པ་རྣམས་བློ་རྣོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་དེའི་ཞང་པོ་ཆོས་ཀྱི་འབངས་དང་། རྣ་མ་ཏི་ 
> དང་། པདི་ཏྭ་ཟ་བ་གང་བ་དང་། པཆྲི་ཏ་རཱ་ཛ་ཤཱཱི་ལ་སོགས་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་མང་དུ་བྱུང་ངོ་། །བརྡ་སྤྲོད་པ་དབྱངས་ཅན་གྱི་མདོ་ནེ། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་མ་ཧཱ་ཆཱབྤ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་ཁམས་སུ་བྲམ་ཟེའི་གཙང་མའི་རིགས་སྲ་འཁྲུངས་ 
¦ པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་བསླབ་པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བསྙེན་རྗེས་སུ་འབྱོར་པ་རང་བཞིན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། རིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་ལ་མཁས་པ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །དུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཡུལ་དབུས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། བྲམ་ཟེའི་ 
པརྲི་ཏ་སྟོང་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་ཡང་རིག་བྱེད་སྨྲ་བའི་མཁས་པ་མང་པོ་ཚོགས་པའི་ཁྲོད་དུ་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལས་བརྩམས་པའི་འབེལ་གཏམ་ཉིན་ཞག་ཏུ་སྦྲེལ་བར་བྱས་པ་ན། སྐྱེས་བུའི་མིང་ལ་རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་མང་པོའི་ཚིགས་སྲཔ་བྱིན་ 
པ་ལ་པུཾ་སུ་ཞེས་འདོན་དགོས་པ། སློབ་དཔོན་གྱིས་པུ་ཀྱུ་ཞེས་ཐལ་ཏེ། དེ་ལ་ཚོགས་པ་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་འཕྱས་སོ། །དེའྱི་རེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ཐུགས་མུག་སྟེ་རང་ཉིད་ཤི་བར་བརྩམས་པ་ན། དུས་དེ་ཉིད་དུ་དྱབངས་ཅན་མས་ཞལ་བསྟར་ཏེ་བུ་དེ་ལྟ་ 
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བུའི་ལས་རྩོམ་པར་བྱེད་མི་དགོས་ཀྱི། དེ་དང་མཐུན་པའི་མདོ་ཡོད་པ་ངས་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་དབུགས་ཕྱུང་ནས། བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་མདོ་མཚམས་སྦྱོར་ལེའུ་ལྔ་དང་། མིང་ལེའུ་བྱུ་གཉིས་དང་། ཀུན་ 
ལྟར་སོང་ངོ་། །སང་ཉིན་རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཕྱིན་ཏེ་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་གྱུར་པ་དང་། སླར་ཡང་སྔར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་མཚར་ཆེ་བར་གྱུར་ཅིང་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་གཞན་ལས་ཁྱད་ 
པར་འཕགས་པར་བཀུར་རོ། །མདོ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་ནང་གི་པདྨི་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་མང་དུ་ཡོད་པར་གྲགས་སོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྲས་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་ཅིང་ 
རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདོད་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་དམ་པར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་རིང་པོར་གནས་པའི་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པ་བགྱིད་དགོས་སོ་ 
ཞེས་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་པའི་དགོས་པ་དམ་པས་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་རྣམས་དང་། ཛམྨུའི་གླིང་འདི་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་མཁས་པ་རྒྱན་དྲུག་དང་མཆོག་ཐུང་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་དང་། བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་བྱས་པའི་ཚུལ་ཐོར་ 
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༧ ༄༅། །བུ་བ་མདོ་ཙམ་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་འགྲེལ་བྱེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཇི་སྙེད་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རེ་རེ་ཞིང་བརྗོད་པ་ལ་ནི་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་བཙལ་བ་ཡང་དཀའ་ཞིང་། ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་ནི་ 
རིག་པའི་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྔོམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་བཤད་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། གདམས་ངག་འདོམས་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཀ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
, པ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། བཤད་ཀ་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་ཅིང་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི་སོ་སོའི་ཆོས་འབྱུང་དང་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རྣམས་སུ་འབྱུང་ཡང་། འདི་ན་མཐོང་ཐོས་གང་དག་བྱུང་བ་ཙམ་ 
། གླེང་བ་ལ་ཡང་ཡི་གེའི་ཁུར་གྱི་ངལ་བའི་རྒྱུས་མ་བྲིས་ཤིང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཐ་དད་པའི་རྩོམ་པ་པོའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་དང་སྒྱུར་བ་པོའི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཙམ་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ་ནི་འོག་ཏུ་ཆོས་ཚན་ 
རྣམས་ཀྱི་མཚན་བྱང་སྨོས་པའི་སྐབས་སུ་ལེགས་པར་བལྟས་པས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་དུ་བསྟན་བཅོས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་དག་ལ་ད་ལྟའི་སྐབས་སུ་ལུང་རྒྱུན་ཐོར་བུ་བ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་རིམ་པར་བསྟར་བ་ 
ཞིག་བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་འཐད་པའི་གནས་སུ་རིགས་ནའང་འདིར་ཡི་གེ་མངས་ཀྱིས་དོགས་པ་ལ་སོགས་པས་སླར་ཡང་གཞན་དུ་རྣམ་པར་སྤྲོ་བར་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་ཚུལ་ཇི་ 








ལྟར་རིགས་པ་ངག་གི་ལམ་ནས་རེ་ཞིག་གླེང་ཟིན་ཏོ།། །ད་ནི་གངས་ཅན་ཡུལ་གྱི་བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་ཚུལ་ལ་བསྟན་པ་སྔ་དར་དང་། ཕྱི་དར་གཉིས་སོ། །དང་པོ་བསྟན་པ་སྔ་དར་ལ། སྤྱིར་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
བརྒྱད་པ་ནི། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་སྲས་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཤད་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་སྲས་ཆུང་བ་སྟོབས་ཆུང་སྟེ་དེའི་སྲས་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཤད་པ་དང་། བཀཏླ་ལའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ཀྱི་སྲས་སྲུ་ 
བཤད་པ་སྟེ། འདོད་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་མཆིས་ཤིང་། དེ་ལས་ཕྱི་མ་འདིའི་ལུགས་ལ་ནི། རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ལ་སྲས་མིག་མས་ལྕིབས་ཀྱིས་འགེབས་པ་དང་། སོར་མོ་རྣམས་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེཉིད་ལེགས་ 
པ་མ་ཡིན་པའི་མཚན་མར་བཟུང་ནས། ཟངས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་ཁ་སྦྱར་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཆུ་བོ་གངྒཱ་ལ་བསྐུར་བ་མཐར་གྱིས་ཞིང་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་དེ། དེ་ལ་མཐུན་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་དག་གིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་དུ་བསྲིང་བར་བྱས་སོ། །ནམ་ཞིག་ 
ཆེར་སོན་པ་ན་སྔར་གྱི་བྱུང་བ་རྣམས་ཐོས་པས་ཡིད་སྐྱོ་བར་གྱུར་ཏེ་གངས་ལྡན་གྱི་རི་བོའི་དབྲག་ཏུ་བྲོས་ནས་རིམ་གྱིས་ལྷ་རི་ཡོལ་བའི་ཁར་བྱུང་སྟེ་བཙན་ཐང་སྒོ་བཞིར་ཐོན་པ་ལ། བོན་པོ་རྣམས་ནི་དམུ་ཐག་དང་དམུ་སྐས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བབས་པའི་ལྷ་ཡིན་ནོ་ 


༢༨༩ ༨ ༨༧༤ 6༥༽༨༠༤༽ ༢༨༤ ༤༥༨༨ ༨༧༨ 


ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། དངོས་ལ་ཁྱོད་སུ་ཞིག་ཅེས་དྲིས་པ་དང་བཙན་པོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །གང་ནས་བྱོན་དྲིས་པ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་མཛུབ་མོ་སྦྲེང་ངོ་། །དེ་ནས་འདི་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཇོ་བོ་བྱའོ་ཞེས་ཤིང་གི་ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ་མིའི་གཉའ་བ་ལ་ཁུར་བས་མིང་ 
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༧ ༄༅། །ཡང་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཞེས་བྱ་བར་ཐོགས་སོ། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་གནམ་གྱི་ཁྲི་བདུན་དང་། བརྱ་གྱི་སྟེང་གཅིག་དང་། སའི་ལེགས་དྲུག་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་ཕྱི་མའི་སྲས་ལྡེ་གནམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ཁྲི་རྗེ་ཐོག་བཙན་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བར་གྱི་རྒྱལ་རབས་ཏི་ཤུ་རྩ་དྲུག་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་དག་ནི་བོན་གྱིས་བསྐྱངས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ན་གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་ 
¦ བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་གྱི་རྔ་བོ་ཆེ་བདེན་པའི་མཐའི་རང་སྒྲ་འབུམ་དུ་ལྟིར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནམ་ཡང་འགོག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བར་སྐབས་དེ་ནས་ལྟ་ཐོ་ཐོ་རི་ 
ྣ གཉན་བཙན་ཞེས་བྱ་བ་བསིལ་ལྡན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་གྱུར་པ་དེ་བོད་ཁམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་སྤྱིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མགྲོན་དུ་ཁུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྒྱལ་པོ་དེ་ཡུམ་བུ་གླ་སྒང་གི་རྩེ་ 
ན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས་ནམ་མཁའ་ནས་ཟ་མ་ཏོག་ཅིག་བབས་ཏེ་དེ་ཁ་ཕྱེ་བའི་ནང་ན་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། པང་ཀོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ་དང་། གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བྱུང་སྟེ། དེའི་མིང་ལ་གཉེན་པོ་གསང་བ་ 


༨ 
༼ཁཱ 


ཞེས་བྱ་བར་བཏགས་ཏེ་དེ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པས་རྒྱལ་པོ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་དང་ ཉི་ཤུ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྒྱལ་རབས་ལྔའི་ཕྱི་མར་གྱུར་པ་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་ལ་སྲས་ལེགས་པའི་མཚན་དང་ལྡན་ 
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ཞིང་། དབུའི་གཙུག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་བཞུགས་པ་ཞིག་སྐུ་བལྟམས་སོ། །དེ་ཅུང་ཟད་ཆེར་སོན་ནས་བཟོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་དང་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པས་བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འོ་ཅག་རྣམས་ཀྱི་རྗེ་འདི་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་ 
སྒམ་མོ་ཞེས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་བྱུང་བས། མཚན་ཡང་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དེའི་སྐུ་རིང་ལ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བར་བྱེད་པའི་སྟ་གོན་དུ། ཐོན་མི་ཨ་ནུའི་བུ་འཁོར་དང་བཅས་པརྒྱ་གར་དུ་བརྫོངས་ནས། འཕགས་ 
པའི་ཡུལ་ནས་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལི་བྱིན་དང་ལྷ་རིགས་པའི་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏུགས་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གེའི་རིགས་དང་བརྡ་སྤྲོད་པའི་ག ཞུང་ལུགས་རྣམས་ལ་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་ནས་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། ལེགས་ ཁུ 
པར་སྦྱར་བའི་སྐད་ཀྱི་ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་བོད་ཀྱི་སྐད་ལ་མཁོ་བའི་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཞི་དང་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུར་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་མཛད་དོ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་གྲངས་མཚུངས་སུ་སྦྱར་ནས་ མཾ 
བོད་ཀྱི་སྐད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་བརྒྱད་བརྩམས་པ་ལ་སོགས་པས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བཀའ་དྲིན་གྱི་གཏིང་མཐའ་གཞལ་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ང་དྲིན་ཆེན་གྱི་བློན་པོ་ 
ཐོན་མི་ངས། །ལམ་བགྲོད་པར་དཀའ་བའི་རྒྱ་གར་དུ། །ལུས་ཚ་གྲང་ཆེ་ཡང་དཀའ་བ་སྤྱད། །ཁོང་མཁས་པ་་བམ་ཟེ་ལི་བྱིན་ལ། །ཡིད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མོས་གུས་བྱས། །ནོར་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྱག་རྟེན་ཕུལ། །དོན་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཡིག་ 


>_ 
-°ཿཤ] 
ཏོའི 





༧” ༄༅། །འབྲུ་བསྟན། །བློ་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས། །ཚིག་དབྱངས་ཡིག་རྣམས ལཾ མཁས་པར་བསླབས། །རྒྱ་ཡིག་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་སྟེ། །བོད་ཡིག་སུམ་ཅུར་གཏན་ལ་ཕབ། །རང་མཁས་པའི་ངེས་ཤེས་བློ་ལ་ཤར། །། 


གབ 


འཕྲལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད། །དུས་ད་ལྟ་དགའ་ལ་ཕྱི་མ་སྐྱིད། །ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །མི་མཁས་པས་སླེབ་པའི་སྔ་མ་ཡིན། །ང་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཡིན། །རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཉི་ཟླའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །གོགས་ 


„ྐ བློན་པོའི་ཁྲོད་ན་ང་ཙམ་མེད། །བོད་ཁ་བ་ཅན་པའི་མི་རྣམས་ལ། །ང་ཐོན་མི་བཀའ་དྲིན་མི་ཆེའམ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཀའ་དྲིན་གྱི་གཏིང་མཐའ་ཐུག་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནསྨ་རྒྱལ་པོསྲ་ཀུང་བླསླབས་ཏེ་ཐོག་མར་མདོ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ 
-ཾ དང་། པང་ཀོང་དང་། མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ལ་སོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་བསྒྱུར་བ་དང་། བོད་འབངས་རྣམས་ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་འདེས་ཐོག་མར་ཡུལ་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་པར་ 


བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བོད་ཀྱི་སའི་དབྱིབས་འདི་སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་ཉལ་བ་ལྟར་ཡོད་པའི་ས་དགྲ་གནོན་པའི་གཉེན་པོར་མཐའ་འདུལ་དང་། ཡང་འདུལ་དང་། རུ་གནོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་བཏབ་སྟེ། ཛམྨྲའི་གླིང་གི་རྟེན་གྱི་མཆོག་དམ་པ་ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་ 
པ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བཞེངས་པ་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཀུ་ས་ར་དང་། བྲམ་ཟེ་ཤངྐ་ར་དང་། བལ་པོའི་སློབ་དཔོན་ཤཱི་ལ་མཏྦྷ་དང་། རྒྱ་ནག་གི་སློབ་དཔོན་མ་ཧྭ་ཡཱ་ 


ཇི 
༩ 
༩༨ 





ྒ ན་དང་དྷརྨ་ཀོ།”རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་ཐོན་མི་སམྦྷོ་ཊས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་མང་དུ་བསྒྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་ལྔ་ནས་འཇམ་དཔལ་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག་གིས། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཞི་བ་འཚོ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྦྷ་ཝ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པཏྷི་ཏ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ཟན་གཡང་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་བླ་ན་མེད་ 
ྲ པ་ཉིད་དུ་བསྐྲན་པར་མཛད་དོ། །བོད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་གྱུར་པ་སད་མི་མི་བདུན་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡེ་ཚུགས་ཤིང་། རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་། ཤནྟི་གརྦ་ ཁུ 
 དང་། རྣམ་དག་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོའི་བསྲུངས་པ་དང་། པ་གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་། ཨཱ་ཙཱརྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་། ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་དང་། ཀ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་གྱིས་ ཡེ 
སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་། གསང་སྔགས རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་། དེ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མང་པོ་བ སྒྱུར་ཅིང་། དེ་དགྲྭ་ཀང་འཆད་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པས ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུརྒྱས་པའི་ལས་ 
བསྒྲབས་སོ། །དེའི་སྲས་སད་ན་ལེགས་མཇིང་ཡོན་གྱི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ར་རྡོ་རྗེའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ། རྒྱ་གར་དང་བལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ནས་པའྲི་ཏ་མང་པོ་སྤྱན་ 








” ༄༅། །དྲངས་ཏེ་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་དར་བར་གྱུར་ཏོ། །ཉི་འོག་གི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙུརྨ་ཛཾ་ན་མི་ཏྲ་ལ་སོགས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་གསུང་རབ་ཀྱི་བརྡའི་སྐད་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མང་དུ་མཆིས་པ་རྣམས་ཤིན་ 
ཏུ་རྟོགས་པར་སླ་བར་ཀུན་གྱིས་བསླབ་ཏུ་རུང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་གསུང་རབ་མཐའ་དག་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། འོན་ཅང་གི་རྡོའི་རྒྱ་ཕིབས་དགུ་ཐོག་བཞེངས་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རེ་རེ་ལའང་འབངས་སུ་མི་ 
¡ ཁྱིམ་བདུན་རེ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ལ་སྨན་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་བརྒལ་བར་མཛད་དོ། །མདོར་ན་དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་འཛིན་མའི་ཁྱོན་འདེར་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་པའྫི་ 
° ཏ་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་སྤྲུལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་གང་དག་བྱོན་པ་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་རྟོགས་པར་སླ་བའི་ཕྱིར། ཚིགས་སྲ་བཅད་པར་བསྡེབས་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། བོད་དུ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྔ་དར་དུས། །རྒྱ་བལ་ཁ་ཆེ་ནས་བྱོན་ 
པའཱི་ཏ། །ཀུ་ས་ར་དང་བྲམ་ཟེ་ཤདྐ་ར། །བལ་པོ། མངྡྷུ་ཤཱཱི་དང་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྔགས་འཆང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་དང་ནི་སངས་རྒྱས་གསང་། །ཤཱནྟ..བསམ་ཡས་རབ་གནས་མཁན། གརཱ་རྣམ་དག་སེང་གེ་ 
དང་། །པདྨའི་ངང་ཚུལ་བྲམ་ཟེ་ཨཱ་ནནྡ། །ཀལྤ་མི་ཏཱ་ཛཾ་ན་མི་ཏྲ་དག །ལྷ་སྭརེ་བ་ི༔..དབང་བྱང་ཆུབ་ཤྲི་ལེནྡྲ་བོ་དྷིཿ ། །དཱ་ན་ཤཱིལ་བོ་དྷི་མི་ཏྲ་དང་། །མུནི་ཝརྨ་སརྦ ཛྷཱ་དེ་ཝ། བི་དཱ་ཀ་རཔ་སྷཱ།.རིག་བྱེད་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་ལ་སོགས་དང་། །རྒྱ་ནག་སློབ་ 


༨ 
༩ 
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དཔོནམ་དྭ་དེ་ཝ་ཚེ། །མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་ཞེས་བྱ་ལ་སོགས་བྱོན། །དེ་དེའི་སྐབས་སུ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་། །ཀུན་གྱི་སྔོན་མ་ཐོན་མི་སམྦྷོ་ཊ། །དྷརྨ་ཀོྟདང་ནི་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །མྱུ་ལ་..ཕན ཀོ།”“ཡེ་ཤེས་གཞོན་.གཉགས། ནུ་དང་། །ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་ 
ྦ མཆོག་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་.རྦ། དབང་། །འབའ་ཁྲི་བཞིར། སཾ་ཤི་ཏ་དང་སྦྲང་རྒྱར་ལེགས་གཟིགས་མཚན། །སེང་གོང་ལྷ་ལུང་གཟིགས་དང་གསལ་.5། སྣང་དང་། །སྣནམ།.རྡརྗེ་བདུད་འཇོམས་རྷཱ་ན་. ལེ སིདྡྷིའི་མཚན། །ཤཱཀྱ་པྲ་བྷཱ་ཛཾ..གྲང་ཏ ཡ་རཀི་ 
„ ཏ། །དཔལ་ཤུང་བུ། གྱི་སེང་གེ་མངྡུ་ཤཱཱི་དབའ། །ལྷ་རྩངས།.དབང་བསྲུངས་དང་བྲན་ཀ་མུ་ཏི་ཀ །རྣམ་.པ་གོར། པར་སྣང་མཛད་བསྲུངས་དང་འཁོན། ཀླུ་དབང་བསྲུངས། །རིན་ཆེན་མཆོག་དང་རིན་ཆེན་.རྩངས། ལེགས་པར་གྲུབ། །ངྷམྨུ་ལོ་ཀ་དྲན་པ་ 
ཞམ་མཁའ་དང་། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཤཱཀྱ་འོད་དང་ལྕེ། །ཁྱི་འབྲུག་དང་ནི་ཁམས་པ་གོ་.༡ང་། ཆཛྡཱ། །དེ་ཝ་ཀོ་༩་ རྒྱལ་ཉེན་ཞང་།.ཉ་བཟང་དང་། །འགོས་ལོ་ཆོས་འགྲུབ་སྟོང་གི་ཨཱ་ཙུནྨཱ། །དྷརྨ་ཤ་ལ་ཀླུ་ཅོགརོ།..ཡི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །དཔལ་ 
བརྩེགས་བསྲུངས་དང་རཏྣ་རཀྱི་ཏ། །ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་ཛ་ཡ་རཀི་ཏ། །འཇམ་དཔལ་གོ་ཆ་རཏྣེནྡྲ་ཤཱི་ལ། །བཟང་སྐྱོང་ལྷ་ཡི་ཟ་བ་དཔལ་གྱི་ལྟུན། །དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཅན། །རྐྱལ་བ་ཤེས་རབ་ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་། །དགེ་བ་དཔལ་ 
དང་ལེགས་སྡེ་གནུབས།.ནམ་མཁའི་སྙིང་། །ཡིག་མཁན་དགོན་གླིང་རྨ་དང་གཞོན་ནུ་བསྲུངས། །ནམ་མཁའ་སྐྱོང་སྟེ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་པའི་ཆོས་མང་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར། །ཞེས་སོ། །སྐབས་དེར་བོད་ཡུལ་འདིར་སྔོན་དུས་རྒྱ་གར་ 
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༠༤ 


” ༄༅། །གྱི་ཡུལ་ལ་འགྲན་ནུས་པའི་བསྟན་པ་དར་བ་ལ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལོག་པའི་ཕོ་ཉས་བོས་པའི་གླང་དར་མ་འུ་དུམ་བཙན་དང་། སྡིག་ཅན་གྱི་བློན་པོ་དབང་བཙན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་ 
ཚང་སྟྙན་བཅས་པའི་དབང་གིས་མ་བཟོད་པར། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཀྲོངས་ནས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཁྲི་བཟུང་། དགེ་འདུན་གྱི་འདུལ་བའི་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ལོ་ཐོག་ལ་སེར་བ་ཕོག་པ་ལྟར་བཅོམ་ནས། སྔོན་ཆད་དར་རོ་ཅོག་གི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་མིང་གི་ 
¥ ལྷག་མ་ཙམ་དུ་བྱས་ཏེ་བ བས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་གསང་བའི་བདག་པོ་མིའི་སྲིད་པའི་བརྫུ་ལ་ཞུགས་པའི་ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་སྡིག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 


༨༨ 


( ལྕགས་མདས་བསྣུན་ཏེ་གཤིན་རྗེའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཁར་བསྟབ་བོ། །དེ་ནས་འདུལ་བ་འོད་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་འགའ་ཞིག་བསྣམས་ནས་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྟན་པ་ཕྱི་དར་ནི། དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་གླང་དར་མ་ 
འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕོས་པའི་རྗེས་སུ་ཡང་བསྟན་པ་རྨས་ཚབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དུས་རིང་པོའི་བར་དུ་བོད་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་མུན་པའི་གླིང་དུ་གྱི་ནར་འཁྱམས་དགོས་པ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་མདོ་སྨད་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་གཙང་རབ་གསལ་ 


༨༩ ༨༦༠༽ ༨༡༧ ༨ 


དང་། གཡོ་དགེའབྱུང་དང་། སྨར་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་སྟེ་གསུམ་དང་། བླ་ཆེན་དགེ་བ་རབ་གསལ་ལམ་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ཏེ་བཞི་དང་། སྟོད་ནས་པཱ་ལའི་མཐའ་ཅན་རྣམ་པ་གསུམ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། འདུལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་ 
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༢༨༦ ༨ ༨༩ 


ད སླར་ཡང་སྦོར་བར་མཛད་དོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སྟོད་ནས་མངའ་བདག་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཁུ་དབོན་གྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྙིང་གི་ནོར་དུ་བཅང་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་འཕྲུལ་ལ་བརྟེན 
ནས། ཡང་དག་བསྟན་པའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལྗོངས་འདིར་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྐྱ་རེངས་རྣམ་པར་གསལ་བའི་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཞོན་ནུ་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་བརྫངས་སོ། །དེའི་ནང་ནས་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱིས་བོད་དུ་བྱོན་ནས་མཁས་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་བྱས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ནི་སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱངས་པ་ཆེན་པོའི་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་ 


བྷ མོ 


ཁུ པོར་གྱུར་ཅིང་། ༨ ་ཀ་ར་ཝརྨ་ལ་སོགས ་པའི་པའྲི་ཏ་ཡོངས སུ་གྲགས་པ་མང་པོ་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས ་ཏེ། ཟས་པ ་དངྱ་ཆ་ཆེ་བའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ བསྒྱུར་བ དང་། ཉན་པ་དང་བཤད་པ དང་སྒོམ ་པའི་སྲོལ ་བཟང་ཡ ང་དག་པས་བསྟན་ 


གནས་སུ་གྱར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ལེགས་པར་གོམས་པའི་རྒྱལ་བའི་རྨྱ་ག་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སོགས་པ་རང་དང་གཞན་གྱི་གྲབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མ་ཧ་པརི་ཏ་དཔག་ཏ་མེད་པ་སྲན་དྲངས་ནས་ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་ 
ནས་སུ་གྱུར་པའ་བྱང་ཆུ ན གས་པརག རྒྱལ་བའརུུ་གུཆན་པད་ལསག དང་གཞན་བྱ་གྲྭ རྒྱམཆལྟ་བུ། ཏུཛུན་པའ་མདཱ་པརྫ་ཏ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སྤྱན་དྲངས་ན དངྱ་ར 
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༧ ༄༅། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་བསླང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལ་སོགས་པའི་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་མང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ 
 ཀྱིས་དཀའ་བ་དུ་མ་སྤྱད་པས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱས་སོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སྭ་པའྲི་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་བྱོན་པའི་མཚན་གྱི་ཕྲེ ང་བ་ 
¡ ཚོགས་སྲུ་བཅད་པར་བསྡེབས་པ་ནི། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་དུས་ཀྱི་པརྲི་ཏ། །བུདྡྷ་པཱ་ལ་དྷརྨ་པཱ་ལ་དང་། །པཛཱ་པཱ་ལ་དང་ནི་ལེགས་པར་བཤད། །ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་པདྨ་སྦས། །མཀྟི་མི་ཏྲ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ཞི་བ། །ཤེས་རབ་གོ་ཆ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཇོབརེ། ཏི་ _ 
° ཤ ད་དའི་དབནཔོ། ན་ཤྲི་དང་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས། །ཕྲ་ལ་རིང་བ་སུནྣཱ་ཡ་ཤྲཱི་དང་། ཛྷཱ་ན་ཁ་ཆ། ཤྲི་དང་ཙནྡྲ་རཱ་ཧུ་ལ། དྷི་ར་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། པཱ་ལ་ཨ་ཏུ་ལྱ་ད་ཤ །བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཨ་མ་ར་ཚནྡྲ། །ཐིག་ལེ་བུམ་པ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་དང་། ། ཡེ 
གསེར་གྱི་གོ་ཆ་དམ་པ་རྒྱ་གར་པ། །ཛ་ཡཱ་ནནྡ་ག་ཡ་དྷ་རའི་ཞབས། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན། །སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཡེ་རྡོར་བ། །ཤེས་རབ་གསང་བ་མ་ཧྭ་ཛ་ན་དང་། །སྟོབས་ཀྱི་ཟླ་བ་མནྟྲ་ཀ་ལཀྐུ། །ཀརྨ་བཛྲ་དང་ནི་ཇ་མཱ་རི། ། 
དཔའབོ་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་སྦས་པ། །རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེམདྦྷ་གྷོ་”དང་། །སུུྨ་ཀིཏྟིཔྲཛྙཱ་ཤྲི་ཛཙཱ་ན། །གཾ་གཱ་དྷ་ར་དང་ནི་ནོར་སྦས་དང་། །ཀུན་བཟང་དཔལ་དང་ནིསྐ་ལངྐ་ལྷ། །འགྲོ་བཤེས་དགའ་དང་བུདྡ་ཤྲི་ཛྫཱ་ན། །ཤཱཀྱཤྲཱི་བཟང་རབ་འབྱོར་ཟླ་བ་ 












༧༢” ༄༅། །བཅས། གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཀློག་སྐྱ། ཤེས་རབ་བརྩེགས། །བློ་མལ་གྱོ། གྲོས་གྲགས་དང་བསོད་སེ་ཙ། ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ། །རོང་པ་ཆོས་བཟང་རྡོ་རྗེ་ཡོལ་ལྕགས།.དབང་ཕྱུག་དང་། །བྱང་..མང་འོར། ཆུབ་ཤེས་རབ་རྩ་མི་ 
སངས་རྒྱས་གྲགས། །ཁེའུ་གད་འཁོར་ལོ་གྲགས་དང་གསལ་ སྤངཞོ། བ་གྲགས། །དིང་རི་ཆོས་གྲགས་རྒྱུས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྲགས། །པ་ཚབ་ཉི་གྲགས་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས། འགྲོ། ཤེས་རབ་གྲགས་དང་ར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲགས། །ཀྲེ་བོ་ཤེས་དཔལ་བཀྲ་ 

ྐ ཤིསྒ་རྒྱལ་མཚན་པ། །བ་རེག་ཐོས་དགའ་རྨ་ཕན་ཆོས་འབར་དང་། །མཚུར་སྟོན་དབྱིག་གི་རྒྱལ་མཚན་མཚུར་དབང་ངོ་། །ཀུན་དགའ་.དབྱལ་པ། རྡོ་རྗེ་དང་ནི་ཀུན་.དཔྱལ། དགའ་གྲགས། །མར་དོ་ཆོས་དབང་ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། །ཆོས་.ཀམ། ཀྱི་ _ 

"° ཡེ་ཤེས་དབང་..ཕྱགས་མཚམས། ཕྱུག་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་ཁེའུ་གད་ཡོན་ཏན་དཔལ། །བསོད་ནམས་བཟང་པོ་སུམ་པ་དཔལ་མཆོག་གི །རྡོ་རྗེ་དང་ནིཉི་མ་རྡོ་རྗེ་དང་། །དགེ་.ཨུ བསྙེན་ནེ་ཚོ་གློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར། །ལྷ་སྟོན་ཡེ་ "ི 
ཤེས་རྒྱལ་མཚན་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་། །ཆོས་ སྨན། ཀྱི་བློ་གྲོས་ཏིང་ངེ་.. ཅོག་བྲུ འཛིན་བཟང་པོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་གཞོན་ནུ་དང་། །གཞོན་ཚུལ་དང་ནི་ཁུ་ཡི་མདོ་སྡེ་འབར། །ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་དང་ནི་གཡུང་དྲུང་འོད། །བསོད་ནམས་ 
རྒྱལ་བ་ཅོག་བྲུ། ཤེས་རབ་བླ་མ་དང་། །རྱྱ་.ཅོོག་བྲུ ངན་མེད་དཔལ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར། །བསོད་ནམས་མོས་པ་དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བརྩེགས་པ་དང་ནི་ལྷ་བཅཙུན་པ། །ལྷ་བཙུན་མུ་ནི་རཱ་ཛ་སངས་རྒྱས་..རྔོག བསྐྱངས། ། 





རྒྱལ་གྱི་ལོ་ཙཱ་རྡོ..སྤལ། རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། །དེ་ཝ་རིན་ཆེན་ལ། ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་.སྱུར། འོད་ཟེར་དགེ་སློང་བྱ་ཡི་གདོང་། །ད་ཕྱིད་ལོ་ཙཱ་དང་ནི་ཕུར་བུ་འོད། །ཚུལ་.པ་ཚབ། རྒྱལ་ཤེས་རབ་ལེགས་དང་དྷརྨ་.ནག་ཚོ། གྲགས། །མར་ 
_ པབོ་གྲོས་བཟང་པོ་སེ་ལོ་ཙཱ། །ཟླ་བ་གྲགས་པ་གཉལ་མི་ཡེ་ཤེས་ཆོས། །ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་བསྐྱབས། །ནག་ཚོ་ཤེར་རྒྱན་འཞྭ་རྒྱ་གར་བརྩེགས། །གཉན་སྟོན་བསོད་ནམས་བ་རི་ཆོས་གྲགས་དང་། །ཨོང་པོ་ལོ་ཙཱ་གཞོན་ནུ་ཤེས་རབ་ 
, དང་། །འགར་བ་ཤེས་འབྱུང་འཇམ ་དཔལ་གཞོན ནུ་དང་། །ཤེས་ རབ་འོད་ཟེར་དང་ནི་དགའ་ ལྕེ། བ་དཔལ། །ཡེ་ཤེས འབྱུང་གནས་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲས པ། །རྭ་པ་ཆོས་རབ་ལོ་བཙུན་ཆུང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ དང་། །ཞ་མ ་དགེ་བསྙེན་ སེང་རྒྱལ་ལྕེ་བཀྲ་ ྱུ 
ཝཾ: ཤིས། །ཆག་ལོ་དགྲ་བཅོམ་དཔྱལ་པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་། །བྱམས་.གནུབས། པའི་དཔལ་དང་ས་སྐྱ་པའྫི་ཏ། །ཆག་ལོ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་དང་ཤེས་རབ་.དཔྱལ་པ། འོད་དང་ཞང་། །གྲུབ་པ་དཔལ་དང་ཤེས་ གློ་བོ། རབ་རིན་པོ་ཆེ། །འུ་རུ་དར་.ལྷོ་ཐག མ་སེང་ ཝཾ 
གེ་མི་མཉམ་བཟང་། །ཤོང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་བློ་ཀོང་།. གྲོས་བརྟན། །ཨོཾ་ཌྷཱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་དང་ཁམས། བློགྲོས་རྒྱལ་པོ་ལྡན་མ་ཚུལ་སེང་དང་། །ར་ས་གཞོན་བརྩོན་ཤུ་ཀེ་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། །ཉི་ཐང་ལོ།. མརྒྱལ་མཚན་དཔང་ལོ་བློ་གྲོས་ 
བརྟན། །སྒྲ་ཚད་སྨྲ་བ་རིན་རྒྱལ་བློ་དབུས་པ། གསལ་དང་། །ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ ཡར་ལུང་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། །བུ་སྟོན། རིན་ཆེན་གྲུབ་དང་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བ། །བློ་གྲོས་.ཇོ་ནང་། དཔལ་དང་ཀུན་སྤངས་གྲགས་ པའི་མཚན། །བྱང་.ལོ་ཆེན། ཆུབ་རྩེ་ 








༧” ༄༅། །མོ་བོ་དོང་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། །སྣར་ཐང་སཾ་གྷ་ཤྲཱི་དང་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ། །ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་འགོས་ ཆོས་འཁོར་སྒང་། ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ། །རིན་ཆེན་.ཆགལོ། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཆོས་.ྭ་ 
ལྭ སྐྱོང་བཟང་པོ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་དང་། །ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལ་སོགས་སྐད་གཉིས་སྨྲ། །མ ང་པོས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འདི་སྙེད་ཅིག །བསྒྱུར་དང་བཤད་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
དང་། སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཇི་སྙེད་བྱོན་པ་རྣམས་ལས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། ངོ་མཚར་མཁས་པ་ལ་འོས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཇམྨུའི་གླིང་གི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོ་ལུས་པ་མེད་པར་སྣང་བར་བྱེད་པའི་བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་བཀའ་རྫོགས་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ལ། བཀའ་གདམས་པ་ནི། ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ 
མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་གསལ་བར་ཕྱེ་བའི་སྲོལ་ཏེ། དེའང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་མ་ལུས་པ་གང་ཟག་གཅིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཡང་དག་པར་གདམས་པས་སམ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་མཐའ་དག་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་བྱ་བའི་ 
གདམས་ངག་ཏུ་ལེགས་པར་རྟོགས་པས་དེ་སྐད་དུ་གྲགས་ཤིང་། དེའང་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་ལ་རྗེས་སུ་གདམས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་རྒྱ་གར་དང་། བལ་བོད་རྣམས་སུ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བྱོན་པ་ལས། ཇོ་བོ་རང་དང་ 


|; 





མཁྱེན་པ་མཉམ་ཞིང་དབུ་དང་སྤྱན་དང་ཕྱག་གཡས་པ་དང་ཕྱག་གཡོན་པ་ལྟ་བུའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྣམས་ནི་པའྫི་ཏ་པི་ཏོ་བ་དང་། རྫཱ་ཀ་ར་དང་། སའི་སྙིང་པོ་དང་། བཤེས་གཉེན་གསང་བ་དང་། དབུ་མ་སེང་གེའམ་དྷམྨཱ་ཀ་ར་མ་ཏི་ལ་སོགས་པ་ 
དང་། བོད་ན་མངའ་རིས་སྟོད་དུ་ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད་དང་། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ་དང་། རྨ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ལ་སོགས་པ་དང་། གཙང་དུ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་དང་། གོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ 
¦ དང་། ལིང་ལོ་ཙཱ་བ་དང་། མགར་དགེ་བ་དང་། སེ་སྟོན་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་སོགས་པ་དང་། དབུས་སུ་ཁུ་རྔོག་འབྲོམ་གསུམ་དང་། ལྷོ་བྲག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆག་ཁྲི་མཆོག་དང་། དགེ་བ་སྐྱོང་དང་། ཁམས་སུ་ཕྱག་དར་སྟོན་པ་སྟེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཞི པའི་ཊི་ཀ་ཁམས་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་མཛད་པ་པོ་དེ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ལུང་ཨ་མི་བྱང་ཆུབ་དང་། དགོན་པ་བ་འཛིང་སྒོམ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་དང་། གསང་ཕུར་འོད་དུ་ཡལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བྱོན་པ་ 
ལས། བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྐྱང་བའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཆེན་པོ་ནི། གསང་བའི་བདག་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཁུ་ ་སྟོན་བརྩོན་འགྲས་གཡུང་དྲུང་དང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། སྤྱན་རས་ 


༨༦༨ 


གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ཏེ་གསུམ་གྱི་ཕྱི་མ་ནི་སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེའི་མདོ་ལས། བྱང་ཕྱོགས་སུ་དགེ་བསྙེན་ཆོས་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་ཞེས་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། དེར་དགེ་བསྙེན་ཆོས་ 








།འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་ཞེས་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་ཇོ་བོ་ལ་བོད་དུ་བྱོན་ན་ཕན་ཐོགས་པ་འོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཨ་པ་སི་ཀ་ཅིག་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་འོང་ཞེས་བྱ་བའི་ལུང་གིས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ 
སྟེ། དེང་འདིར་བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཞེས་པའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ཉིད་དོ། །གང་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བདུད་རྩིས་ཉེ་བར་བསྐྱེད་པ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕུ་ཆུང་བ་ 

, དང་༈ སྤྱན་སྔ་བ་དང་། པུ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ་ལ་སོགས་པ་དང་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་མཁས་ཤིང་བཙུན་པ་དང་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མངོན་པར་ཕྱུག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་དར་བར་ པུ 
མཾ བྱས་སོ། །འོནྭ་ཀྱང་ད་ལྟ་ནི་བཀའ་གདམས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ལོགས་སུ་གྱུར་པ་མེད་ཀྱང་གདམས་ངག་གི་བརྒྱུད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ས་དགེ་བཀར་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་འདྲེས་ཏེ་མི་ནུབ་པར་སྐྱོང་བ་འདི་ལྟར་ཉིད་དོ། །རྙིང་མ་པའི་ལུགས་སྲོལ་ནི། གསང་ འེ 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་སྔ་འགྱུར་དང་ཕྱི་འགྱུར་གྱི་དབང་ལས་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་འབྱེད་པའི་ཕྱི་མ་སྟེ། དེའང་ཐོག་མར་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་རིང་ལ་རྒྱ་གར་གྱི་པརྨི་ཏ་བྱོན་པ་རྣམས་དང་། བད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱུད་མང་པོ་བོད་ 
དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། རྒྱལ་པོས་སློབ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཞི་ཁྲོ་རྣམས་ཀྱི་གདམས་ངག་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟན་པས་དུས་དེར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུའང་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་མེས་ཨག་ཚོམ་ཡན་ཆད་ལ་ 








ྒ གསང་ཐ་སྔགས་ཀྱི་སྐོར་ཉམས་སུ་ལོན་པ་མང་ཙམ་བྱུང་བ་དང་། བོད་འབངས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འདོན་པ་ཙམ་ནི་ཀུན་ལ་དར་རོ། །དེ་ནས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་དུས་སུ་དབས་མདྡྷ་ 
་ཀ ཤྲིས་ཀྲི་ཡོག་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཉན་བཤད་དར་བར་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སམྦྷ་ཝས་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྒྱུད་བཤད་པ་དང་གདམས་ངག་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གཏེར་དང་ནོར་གྱི་གཏེར་ 
| གཞུག་པ་ལ་སོགས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཤིན་ཏུ་དར་བར་མཛད་དོ། །ཕྱིས་སུ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་ཆེར་བྱུང་མོད་ཀྱི། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པར་བཤད་དོ། །འདི་དག་གི་སྐབས་ 
ེ སུ་དར་བའི་རྒྱུད་ནི་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལ་སོགས་པའི་ཏདྣ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་རྣམས་ཏེ། ཁྱད་པར་ཉམས་སུ་སྤྱད་པ་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ནི་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྡེ་ལྔ་ 
དང་། མ་མོ་རྦོད་གཏོང་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྡེ ་གསུམ་སྟེ། དེ་ལས་ཕུར་པ་དང་རྟ་མགྲིན་གཉིས་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྩལ་བས་རྒྱལ་པོས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་སྟེ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་རྟ་སྐད་འཚེར་བ་ཐོས་པ་མང་པོ་བྱུང་ 
ཞིང་། ཕུར་པ་ནི་ཇོ་མོ་དང་འབྲེ་ཨ་ཙ་ར་ས་ལེ་ལ་སྩལ་བས་དེ་དག་ལས་རིམ་གྱིས་འཕེལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་ནི་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་གཏྦྷ་དང་། ཡང་དག་གི་སྐོར་ནི་དྲོུ་ཀྭ་ར་དང་། བདུད་རྩིའི་སྐོར་ནི་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་ཅིང་ 








༢༤༩༧ 


ཿ ༄༅། །དར་བར་བྱས སོ། །མ་མོ་ ལ་སོགས པ་ནི་སློབ་དཔོ༔ དཔོན་གྱིས་ བོད་ཀྱི་ལྷ ་འདྲེ་ གདུག་ པ་ཅན་བཏུལ་བ་རྣམས དབང་བསྐུར་ཏེ་ དམ ཚག་འ ལ་བཞག ནས ་རིས་སུ་བཅད་པའི སྡེ ་གསུམ་པོ་འཇིག་ རྟེན་པ་ལ་ ཕན ་གདགས་ ་པའི་རྩ ལག ཏུ 
སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ བསྟན་ པ་རྣམས་ ཡིན་ ནོ། །འདུས་པ་མདོ་ནེ་དགོངས་པ་འདུས་པ་སྟེ། འདི་ནི་ གནུབས སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས རྒྱ་གར་དང་བྲུ་ཤའི་ཏ ཡུལ་ལ པ་སོགས་ པ་ན་ བཞུགས ་པའི་མཁས་པ རྣམས ་བསྟེན་ཅིང་། བྲུ་ཤའི་སློབ་དཔོན་ཆེ་ 
; བཙན་སྐྱེ སྐྱེས དང་བཅས་ཏེ ཏེདགོངས་ པ་འདུས་ པ་བོད་ སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་ཉན་ བཤད་ཀྱི་སྒོ་ ནས དར་བར་བ་ བྱས་སོ། །གསང་བའི་སྙིང་པོ་ལ་ སོགས་ ་པ ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱན གྱི་སྐོར་ནི་དྲ དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན དང་རྨ་ རིན་ ཆེན་མཆོག ་གིས་ བསྒྱུར་ཅིང་བཤད་ པས་དར་བར་ 
ཾ གྱུར་ པའོ། །མན་ ངག རྫོགས་ང པ་ཆེན་པོ་སེམས་སྡེ་ དང་། ། ཀློང་སྡེ་ ་དང་། མན་ངག་གི་སྡེ་གསུམ གྱི་དང་པོ པོ་གཉིས་ནི་བི་རོ་ཙན་དང་། ཕྱི་མ་ ནི བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ ལས་བྱུང་བའི་མན་ངག་ཏུ་བཤད་ དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་འདི་ དག ་བསླབ་པ་ལས་བྱུང་ 
བའི འི་གྲབ་ པ་བརྙེས་ པའང་སྔོན གྱི་དུས་སུ་རྗེ་འབངས ཉི་ཤུ་རྩ ་ལྔ་ལ་སོགས པ་མང་དུ་བྱོན་ ་པ་རྣམས་དང་། དེ་དག གཿ ་རྗེས་ས སུ་འཇུག ་པའི་བཀའ་ འགཏེར་གྱི་བརྒྱུད་པ འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ རྣམས ཀྱིས་ཤེན་ཏུ་ དར་ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱས་སོ། །རྗེ་བཙུན་ས སྒྱ 


༤༽ ༨༧༨ 


པ་ ནིའོག ཏུ་བཤད་ པར་བྱའོ། །མར་པ་ལས་བརྒྱུད་ པའི ཕྱག་རྒྱ་པའམ། སྒྲབ་ བརྒྱུད་ པའི ལུགས སྲོལ་ནི། སྐད་ གཉིས སྨ ་བའི་ དབང་ཕྱུག་ལྷོ ལྷོ་བྲག་མ མར་པ་ཆོས ཤྱ གོས་ཀྱིས འཕགས ་པའི་ཡུལ་ དུ་ལན་གསུམ་ དུ་བྱོན། བླ་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཙམ་ བསྟེན་ 
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ཏེ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ ་དང་། སྨིན་བྱེད་དང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བོད་ཡུལ་དུ་བསྒྱུར་བཤད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡང་དག་པས་གཏན་ལ་ཕབ་བོ། །གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
སློབ་བུ་གྲངས་མེད་པ་བྱོན་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་བཀའ་ཆེན་བཞི་སྟེ། དེའང་འཕོ་བྱ་རྒྱ་མཐོངས་ཁ་ཕྱེ་བ་ལས་བྱ་འཕུར་བ་ལྟ་བུའི་བཀའ་བབས་དོལ་གྱི་མཚུར་སྟོན་དབང་ངེ་། རྒྱུད་བཤད་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུའི་ 
པའ བཀའ་བབས་གཞུང་གི་རྗོག་སྟོན་ཆོས་རྡོར། འོད་གསལ་མུན་ནང་མར་མེ་སྦར་བ་ལྟ་བུའི་བཀའ་བབས་གཙང་རོང་གི་མེས་སྟོན་ཚོན་པོ། གཏུམ་མོ་ཤིང་གཤགས་ལ་མེ་སྤར་བ་ལྟ་བུའི་བཀའ་བབས་གུང་ཐང་གི་མིད་ལ་རས་པ་སྟེ། དེ་དག་ལས་དང་པོ་ 
ཏི གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་བཤད་པའི་སྲོལ་བསྐྱངས་ཤིང་། མིད་ལས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་སར་གཤེགས་ནས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་སྟེ་སློབ་མ་མང་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ནི་རས་ཆུང་པ་དང་། དྭགས་པོ་ 
ལྷ་རྗེ་གཉིས་ཏེ། དང་པོས་ནི་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ཏེ་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ལྷག་མ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། རས་ཆུང་སྙན་བ ད་ལ་སོགས་པའང་དེ་ཉིད་ནས་དར་བར་མཛད་དོ། ཕྱི་མས་ནི་ཐོག་མར་དབུ་རུ་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ཏེ་བྱ་ཡུལ་བ་ 
དང་། སྙུག་རུམ་པ་དང་། ལྕགས་རི་གོང་ཁ་བ་རྣམས་ལས་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གསན་སྦྱངས་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། ཕྱིས་སུ་ ད་ལ་ལས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་གདམས་པ་གསན་ཏེ་དགས་ལ་སྒམ་པོའི་དགོན་པ་བཏབ་ནས་དེར་བཞུགས་པས་དེ་སྐད་དུ་ 





“ཤཿ ༄༅། །གྲགས་སོ། །སློབ་མའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེ་བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་སུ་གྲགས་པའང་འདི་ཉིད་ནས་བྱུང་ 
ཞིང་། བཀའ་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱུང་ཁུངས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་སུ་གདམས་པའི་སློབ་མ་བརྒྱུད་འཇིན་གྱི་བུ་ཆེན་ནི། དྭགས་པོ་སྒོམ་ཚུལ་དང་། ཕག་མོ་གྲྭ་པ་སྟེ་ཁམས་པ་རྡོར་རྒྱལ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་དབུ་སེ་སྟེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ 
ྐ དང་། འབའ་དོམ་རས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕག་གྲུ་ནི་ཐོག་མར་དབུས་ཀྱི་སྟོད་ལུང་རྒྱ་དམར་ལ་སོགས་པ་ལས་དབུ་ཚད་དང་། གཙང་དུ་ལས་སྟོད་དཀོན་མཆོག་མཁར་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། དམར་ _ 
༩ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་གསན་སྦྱངས་མཛད་པས་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས། ཕྱིས་སུ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་ཞབས་བསྟེན་ཏེ་དེའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་ྱུར་ཏོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གདམས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་ ཡཾ 
མའི་གཙོ་བོ་ནི་གླིང་རས་དང་། འབྲི་ཁུང་སྐྱུར་རིན་ཆེན་དཔལ་དང་། སྟག་ལུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་། ཁྲོ་ཕུ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གླིང་རས་ཀྱི་སློབ་མ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའོ། །དེའི་སློབ་མ་ནི་རྒོད་ཚང་པ་དང་། ལོ་རས་པ་དང་། དབོན་ 
སྲས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་གསུམ་སོ་སོ་ལས་མཆེད་པ་ལ་སྟོད་སྨད་བར་གྱི་འབྲུག་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ལས་རིམ་གྱིས་བྱུང་བའི་རང་རང་གི་སྲོལ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ནུབ་པར་སྐྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དམ་པའི་ཆོས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་བཀའ་ 





.ཛླ.ཿྲ 


སྲོལ་ནི། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དར་བར་བགྱིས་ཏེ། འདི་ལ་བརྒྱུད་པ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་དང་པོ་ནི། དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས་ཁ་ཆེ་ཇྷཱ་ན་གུ་ཧྱྱ་ལ་བཤད་པའི་ཞི་བྱེད་སྒྲོན་མ་སྐོར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམས་ཏེ། དྷེ་རྣམས་དམ་པ་དང་ཁ་ཆེ་བ་གཉིས་ཀས་ཨང་པོ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་བཤད་པ་དང་། ཁ་ཆེ་བས་པུ་ཧྲངས་ལོ་ཆུང་ལའང་བཤད་དེ། དེས་དམར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བཤད་དོ། །བརྒྱུད་པ་བར་མ་ནི་དམ་པས་བོད་ལ་ལན་ལྔར་བྱོན་ 
པའི་བཞི་པའི་དུས་སུ་རྨ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། སོ་དགེ་འདུན་འབར་དང་། ཀམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། །བརྒྱུད་པ་ཕྱི་མ་ནི་ལན་ལྔ་པར་དིང་རི་ལ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་དམ་པ་ཕྱར་ཆེན་དང་ཕྱར་ཆུང་དང་། བཛྲ་ཀྲོ་ངྷ་དང་། དམ་པ་ 
° ཀུན་དགའ་ལ་སོགས་པ་ལ་གསུངས་ནས་རིམ་གྱིས་དར་རོ། །དེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཅོད་ཀྱི་སྐོར་ནི། དམ་པ་བོད་དུ་ལན་གསུམ་པར་བྱོན་པའི་དུས་སུ་ཡར་ལུངས་པའི་སྨར་སེར་པོ་དང་། སྐྱོ་སྟོན་བསོད་ནམས་བླ་མ་ལ་བཤད་དེ། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་ཕོ་ 
གཅོད་ཅེས་གྲགས་པ་དང་། མ་གཅིག་གིས་དམ་པ་དང་སྐྱོ་སྟོན་གཉིས་ཀ་ལས་གསན་ཏེ། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་མོ་གཅོད་ཅེས་གྲགས་སོ། །དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་སྲོལ་ནི། ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་གདན་ 


༤༨༠༧ ༨༧ ༨ 


པ་དང་། མི་ཏྲི་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་གུ་མ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ལྷག་པ་ལས་ཆོས་གསན་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར། བོད་དུ་བྱོན་ཏེ་ཤངས་གཞོང་གཞོང་གི་དགོན་པ་བཏབ་པས་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཅེས་བྱ་བར་ 












༧ ༄༅། །གགས་ཤིང་། འདི་ལ་སློབ་མ་ལ་སྟོད་དཀོན་མཆོག་མཁར་དང་། རྨོག་ཅོག་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་ལངས་པ་བྱུང་བར་གྲགས་སོ། །མན་ངག་སྦྱོར་དྲུག་སོགས་ནི་བོད་དུ་ཐོག་མར་དཔལ་ཆེན་རྒ་ལོ་དང་། གྲུབ་ 
ཐོབ་ཡུ་མོ་ཡབ་སྲས་དང་། བུ་དོལ་ལ་སོགས་པས་དར་བར་མཛད་དོ། །རི་བོ་དགའ་ལྡན་པའི་ལུགས་སྲོལ་ནི། ཤར་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་ 
¦ རྒྱུད་དང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་རྒྱུད་དང་། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ནས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་གི་དྲུང་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་། མ་ 
ྡ འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འདས་པའི་མཚམས་སུ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའེ་ང་རོ་ཞེས་བྱ་བར་འཚང་རྒྱ་བར་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 
སེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདིས་སྐུ་ཚོའི་སྟོད་དུ་མདོ་སྔགས་དང་རིག་པའི་གཙུག་ལག་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་དར་བ་ཕལ་ཆེར་གྱི་གསན་པ་དང་སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་མཛད་དོ། །བར་སྐབས་སུ་ཐོས་པའི་དོན་ལ་དཔྱད་པ་དང་ 


བསྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་ཁོ་ན་ལྟུར་མཛད་ཅིང་། འཕྲལ་གྱི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདུལ་བ་དང་མཐུན་པའི་ལག་ལེན་གྱི་གསོས་བཏབ་བོ། །ཁྱད་པར་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མདོ་རྒྱུད་མ་ལུས་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་ 
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སྒྲུབ་དང་ཐོགས་མེད་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་ལ་འབད་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏོན་ 
_ པས། དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱང་དགེས་པས་ཞལ་གཟིགས་པ་ལ། བླ་མ་དབུ་མ་པས་ལོ་ཙཱ་བ་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་མདུད་པ་གྲོལ་བར་བྱས་སོ། སྐུ ཚོའི་སྨད་དུ་འགྲོ་དོན་དང་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་ 
? བྱུང་བར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏེ་ལྷ་ལྡན་དུ་ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་ཚུགས་པ་དང་། འབྲོག་རི་བོ་དགའ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་བཏབ་པས། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་དགའ་ལྡན་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་བྱུང་ 
° ངོ་། །དེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མ་གྲངས་མེད་པ་བྱུང་བ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་རྒྱལ་ཚབས་རྗེ་དང་། མཁས་གྲུབ་རྗེ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་དང་། འདུལ་འཛིན་གྲགས་རྒྱལ་དང་། འདུལ་ 
འཛིན་བློ་གྲོས་སྦས་པ་སྟེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་འབྱོར་བ་མང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་གནས་པར་བྱེད་དོ། །རྗེ་བཙུན་ས་སྒྱ་པའི་ལུགས་སྲོལ་ནི། ཐོག་མར་འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོའི་ 
བསྲུངས་པས་སད་མི་མི་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་སུ་རབ་ཏུ་བྱང་སྟེ། སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྦྷ་ཝའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་བརྟེན་ཏེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་མང་དུ་གསན་ཅིང་། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་སོགས་པའི་གསང་སྔགས་ 
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༧ ༄༅། །ཀྱི་བཀའ་བབས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་འཁོན་རོག་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡན་ཆད་ལ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པཤ་སྟག་བྱུང་ངོ་། །ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་འཁོན་རོག་གི་གཅུང་དུ་གྱུར་པ་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་པོས་དབང་ཕྱུག་མཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གར་འཆམ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་གཟིགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། གསང་སྔགས་གསརམ་ལ་འཇུག་པའི་སྤོ་བྱེ་སྟེ རྙིང་མའི་ཆོས་སྐོར་ཡང་ཕུར་གཉིས་ཙམ་མིན་པའི་ཕལ་ཆེ་བ་གཏེར་དུ་སྦས་ནས། བླ་ཆེན་ 

འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་ལ་སོགས་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལས་ སྒྱུར་བ་ དུ་མའི ཞབས་ བསྟེན་ ནས ཐོས་བསམ་ བསྒོམ་ པ་རྒྱ་མཚོ་ ལྟ་བུ ་བའི་མཐར་ སོན་པ པར་མཛད་དོ། ད། །ས་དཀར་ པོའི འེ་ལོགས ་ལ་སྭ་ ་ལུའི སྨན ལྗོངས ཀི་རྡྗ ཚེའི གདན་ ཆེན་ པོ་ དཔལ ལྡན ་ས སྐྱའི་ཆ ཆོས སྭ་གྭ 
༼ ཆེན་ པོའདི་ཉིད་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུ ་ལས་པའི་ བསོད་ ད་ནམས་ ཀྱི་དཔྱིད་ དུ་བསྐྲན་ཏེ ཏེ། དེ་ཕྱིན་ ཆུད་ ནས་ལྷ རིགས ་འཁོན་ས སྐྱ་པ་ཞེས་ ཡོངས་སྲུ་གགས་སོ། །དེའ ་སྲས །འཕགས པ་འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་བི ་གིས་འགྲོ་བའི་ དོན ལ་བསམ་བཞིན་ ད་སྐྱ བའི་ འི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐུ གྱི་རོལ་ 


པ་ དཔལ་ བྩཅེ་བ་ཆེན་པོ་ ཀུན་ དགའ་ སྙིང་པོ་ པོ་སྟེ རྗེ རྗེ་བཙུན་ དམ་ པ་འདིས་ ལྷུག ་པའི ་ལཱ་འཇམ ་པའི་ དབྱངས ས་བསྒྲུབས་ པས་ཟླ་བ་དྲུག ནུས ལྷག་ ང། ལྷའི ཞལ ་གྱི་དཀྱིལ འཁོར་མཐོང་ཞིང་། ཕ་རོའ། པ་ཏ ཕྱིན ་པའི ལུགས ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ རྫོགས པར་སྟོན་ང པར་ 
བྱེད་ པའི ཞེན་ ང། ་བཞི ་བྲལ གྱི་གདམས་ པའི་ལམ་སོལ ་ཆེན་ པོ་ སྩལ་ ཏོ། །དེ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ ་བཀའ སེ སྣོད་ཀྱི་ཆོས་: ཐམས་ཅད་ལ མི ་འཇིགས་ པ་མེད་ པའི ་སྤོབས་པ་ བེས་ ནས་ རིམ་གྱིས ་བྲང་ཏི་ དར་མ་སྙཾ ་སྲིང་པོ་ དང་། ཁྱུང་ རིན་ ཆེན ་གྲགས་དང་། མེས་ 
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ལྷང་ཚེར་དང་། ཁའུ་པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྱི་ཆུ་བ་དགྲ་ལྷ་འབར་དང་། མལ་ལོ་ཙཱ་བ་དང་། པུ་ཧྲངས་ལོ་ཆུང་ལ་སོགས་པ་ལས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ཏེ་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གྱུར་ཏོ། །བྱད་པར་བླ་ཆེན་ 
ཞང་དགོན་པ་བ་ཡུན་རིང་དུ་བརྟེན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བིངླ་པའི་བཞེད་གཞུང་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གསན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྐར་རོ། །དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་ 
ྨ ལྔ་དམ་པའི་ཆོས་སྒོ་སྐྱེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས། རྒྱུད་སྡེ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། ལྕགས་རིའི་ཁོང་ལས་མི་འདའ་བའི་ཟབ་ཆོས་བཞི་ལ་སོགས་པ་དང་། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་མ་ལུས་པ་སྩལ་ཏོ། །རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་པར་གདམས་ 
ཿཝཾཿ ངག་གི་བཀའ་རྒྱ་གྲོལ་ཏེ། ཁམས་པ་ཨ་སེང་གིས་ཞུས་པའི་ངོར་གསུང་ངག་ཐོག་མར་གསུངས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་གདམས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་སློབ་མ་མཆོག་ཐོབ་པ་གསུམ། བཟོད་པ་ཐོབ་པ་བདུན། རྟོགས་པ་ལྡན་པ་བརྒྱད་ཅུ། གཞུང་ 
བཤད་འཛིན་པའི་ཐུགས་སྲས་བཅུ་གཅིག ཚིག་རྐང་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་ཐུགས་སྲས་བདུན། ཡྱོགས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །དེའི་སྲས་རྗེ་བཙུན་མཆེད་གཉིས་ཞེས་པ་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་ 
རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དང་། སྐྱེ་བ་དུ་མར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལྷག་པའི་ལྷར་གྱུར་པས་སྐྱེ་བ་འདིར་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཐུགས་ལ་རང་རྡོལ་དུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་ 










༄༅། ྦ །བདག་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན་ཞེས་པ་མཁྱེན་རབ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པས། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སྲུ་བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་ 
བར་བྱེད་པའི་ཐོག་མར་གྱུར་པ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་དང་། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྟགས་སུ། དབུ་དང་ཕྱག་ཞབས་རྣམས་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྤྲུལ་པ་དང་བསྡུ་བས་སའི་སྟེང་གི་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་དད་ 


„ པར་བྱས་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བར་བྱེད་པོ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་སོ། །འདི་དག་གིས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་དང་ཆེ་བའི་ཡོན་ 
དོ ཏན་མདོར་བསྡུས་པ་རྟོགས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་གསུང་རང་རིན་པོ་ཆེའི་པར་གྱི་སྒོ་འཕར་འབྱེད་པའི་དཀར་ཆག་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ཏུ་འཁོད་པ་ལ་སོགས་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལས་འདིརམ་སྤྲོས་སོ། ཇི་སྐད་སྨོས་ 


༨ ༦༩༽ ༢ 


དང་། ཟླ་བ་ལྟ ར་ཡོངས་སུུ་གྲགས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་དགྱེས ་པའི་ཕྲིན་ལས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་གསུམ་ལ ་བསྙེངས་པ ་དངྲ་བལ་བའི་མཁས་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བ ་ཀུན་དགའ་རྣམ་པ ་གཉིས་སམ། རྗེ་བཙུན་ངོར་པ ་དང་རྫོང་པ་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ 
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ལ་སོགས་པ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་ངོར་པ་ལ་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱོན་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི། བདག་ཆེན་གཞི་ཐོག་པ་ལ་སོགས་པ་ས་སྐྱ་འཁོན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་དང་། བདག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་བླ་བྲང་ཤར་པ་རྣམས་ 
དང་། ཐུགས་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་དང་། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ་དང་། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
དང་། གུ་གེ་པདྲི་ཏ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། གུང་རུ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། དྭགས་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། བཟང་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། སྨར་ཁམས་པ་གྲགས་པ་བཟང་པོ་དང་། དམར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར་ 
 དང་། པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་དང་། ཞྭ་ལུ་སྐུ་ཞང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་དང་། བྱམས་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་སངས་རྒྱས་འཕེལ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་དང་། དཔལ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་བྱམས་པ་ཆོས་དོན་གྲུབ་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག་དང་། གྲུབ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས་དང་། གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་དང་། ཉག་རེ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར་དང་། གྲགས་པ་རིན་ཆེན་དོན་ 
གྲུབ་དང་། ལྡན་མ་དྲུང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་དང་། སྲད་པ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་དང་། མཁས་གྲུབ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དང་། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་དང་། མངོན་པར་དགའ་བའི་མཁན་པོ་དཔལ་ 








” ༄༅། _ །ལྔན་སངས་རྒྱས་དང་། བླ་མ་དཔལ་ལྔན་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕའི་སྟེང་ན་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་སློབ་མ་མང་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་དང་། རིམ་གྱིས་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་ 
སེ། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་སོ། །མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་དང་ཕན་བདེའི་འདོད་དགུ་མི་ཟད་པའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུར་གྱུར་ 

ཀྐ པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་ཞལ་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད། ཛམྨ་བྲཾཀྱའི་ཟུར་ཕུད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚན་པའི་གླིང་གི་དམ ་པ་འདི་ན་མཁས་པའི་སྐྱེས་བུ་གང་དག་བྱོན་པ་རྣམས་ „ 
[ ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་མངའ་གསོལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བགྱིས་པ་འདི་ ཡཾ 
ལྟར་ལགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ས་གསུམ་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་བཟོ་གནས་རིག་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས། །རིག་བྱེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་ལ་རབ་མཁས་སྒྲ་དང་ཚད་མའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཚིག་ 
དོན་འཁྲུལ་པའི་རི་བོའི་འགྲོས་བཅེངས་ནང་གི་ལུང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་མིག་སྟོང་བཀྲ། །ཡང་དག་རྟོགས་པའི་ལང་ཚོ་རྟག་ཏུ་དར་ལ་བབ་རྣམས་བློ་ལྡན་སྔོན་གྱི་ལྷ་དབང་ཡིན། །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ། 








སྨོན་ལམ་གཞལ་དུ་མེད་ལས་ཟློས་པའི་གར། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་འགེངས་བཟོད་པ། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་བྱོན་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཆོས་འགོག་པ། གང་དག་བྱོན་པ་དེ་དག་སྟོབས་བཅུ་པའི། །ལེགས་གསུངས་དྲི་མ་མེད་པས་འགྲོ་བ་ལ། ། 
ཕན་པ་བསྒྲབས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་ཕྱོགས་རེ་ཙམ། །མཐོང་བའི་ང་རོ་འབྱིན་དེ་ཅི་ལ་སྙམ། །དེ་ཀོ་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཆོས་ལ་བློ་གྲོས་ཞུམ་པ་གཟེངས་བསྟོད་དང་། །རྒོད་པ་འདུལ་སོགས་ཆ་ཙམ་བསྙད་པ་ལས། །འཕགས་རྣམས་ 
མཛད་པ་བྱིས་པའི་བློ་ལས་འགོངས། །བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། གང་ཕྱིར་སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ལས། །གཞན་དུ་བགྲང་ལས་འདས་པའི་བསྐལ་པ་རུ། །བཙལ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པ་ངེས་པའི་དོན། །འོན་ཏེ་ 
བློ་གྲོས་དམན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བློ། །འཕྱང་མོ་ཉུག་ལ་བརྟེན་པ་སྤོང་བའི་སླད། །འདྲི་དང་ལེན་ལྡོན་སྡུད་དང་འགྲེལ་པ་ཡི། །རྣམ་པར་སྣང་བས་བསྟན་པ་རབ་གསལ་བྱས། །རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་དང་བརྩེ། །བྱིན་ ཊི 
རླབས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ། །བྱས་པ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་མེད་པའི་སྐུ། །ཚངས་བཅས་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱིས་བཏུད་པའི་གནས། །དགག་པའི་དཔེ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་བཅུ་སྤངས་པའི་གླུ། །རྟག་པར་འཇོ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་དབེན་པས། ། 
དི་ཟའི་གླིང་བུ་སྙ ན་དགུ་བསྒྱུར་བའི་དཔལ། །སྨྲ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་ཤིན་ཏུ་དམན། །མཛེས་པ་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བ།.མཐའ་ཀླས་སྐྱེ་བའི་ཡུན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད། །སྦྱངས ་སྟོབས་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པའི་མཁྱེན་པ ་དེས ། །དཔྱད་པ་གང་ཚེ་ངལ་བའི་ 
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༧ ༄༅། །གཏམ་འབྱུང་བ། །ཆེས་ བརླིང་རིག་པའི་གནས་ དེ་གང་དུ་མཆིས། །མཆོག་གི་ངེས་བསྟན། .ཨེ་མ་ཆུ་ཡི་གཏེར་ལས དག བྱེད་མ། །རྟག་ཏུ་འབྱིན་ ཡང་གང་བའི་རང་བཞིན་གྱིས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོ་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ 
དག །རམྨ་མཁས་ ཡོངས་ཀྱིས་བརྗོད་པས་མི་ ཟད་སྟོན། ཡ་ན་ལག་གཉིས་ པའི་གཟུགས་ཅན།་ -གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་འདོམས་པ་ལ། །མཁས་ པའི་འབྲས་བུ་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་བུ། །སྡུག་ བསྔལ་ཞི་བ་ཐར་པའི་ལྡིང་ཁང་དང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 
#/ གྲོང་ཁྱེར་སོང་བ་མང་། །ངཤེསབྱེདཀྱརྱུ། འགལ་འབྲེལ་རིགས པར་སྨྲ་ལ་སྤྲོ་བའི་འཛུམ། །དཀའ་བའི་གནད་ལ བརྩད་པས་མ་འགྱུར་ཞིང་། ཕྱི་རོལ་རྒོལ་བ་སྟོང་གིས་མ་ཕྲོགས ་པར། །ལེགས་པར་བརྟགས་པའི་གཏམ་གྱིས་མགྲིན་པ ཕྱུག །དཔའ་བ་ 
% ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཟོལ་བསྟོད། ལེགས བཤད་བརྩམས པའི་ཚིག་དོན་ཟེ ཟེགས མས་ཀྱང་། །སྐྱེ་འཕགས་ ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་མ་བྱིན་པར། །བརྩེ་མེད་ རང་དབང་འཕྲོག་ པའི་ལས་འདི་འདྲ། །དགེ སྦྱོང་ཆོས ་ལ་མི་འོས་པ་མིན་ནམ། །ངེས་པའི་དཔེ། མདོར་ན་རྣམ་པར་ 
དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐའ། །མཐོང་འདོད་ལྷ་ཡི་ལམ་འདིས ་རང་གི་ལུས། །སྔོན་པོར་སོང་བ་དེ་སྲིད་བཙལ་བྱས་ཀྱང་། །མ རྙེད་ད་དུང་རྗེས་སུ་སོང་བར་ངེས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་ 
དོན རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་ བསྟན་བཅོས ས་གངས ཅན་ པའི་སྐད་ དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་ གྱི་ཆོས སྦྱི རྒྱུན་མི ་ཆད་པའི འི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས ཤི་ཕྲི ཕུང་རྒྱས་པར་ དཀྲིགས་པའི་ཚུལ ་ལས་བརྩམས ་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་ 





གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་བྱས་པའི་སརྒ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲུ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། །། 








༄༅། །སྤནྫདྙོནསུདྷོཀྟིཤོཏམིཔཏིཏེཿ ཀྲིཏོཧིཏཾསདྲཾ། ཀྱིནྟུམཌིཿ སུཀུམྦྷེཧཀལྤདཱརུབྷིརཔིབིཤཱཀྱེ།། 


པས་ 


༄༅། །རབ་ཏུ་སྤེལ་བ།ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་གསུངས་བདུད་རྩི་སྒྲ་འཛིན་ཏུ། །ལྕུང་བས་བསྒྲབས་པའི་ཕན་པ་དེ་འདྲ་ནི། །འདི་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བུམ་པ་བཟང་། །དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུ་ 

) དགྲ་ཀང་བཟོད་པ་མིན། །གང་གིས་ རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། བགྲོད་པའི་ལམ་དང་རྱ་ངན་ལས། །འདས་པ་བསོད་ནམས་གསུམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན། །དེས་ནི་འཁོར་བ་ངན་པར་སོང་དག་ཏུ། །འབབ་ལས་ 

ཆོ. ཡོང་ཡེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །ལམ་དང་འབྲས་བུ་.རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། དབེན་པའི་བས་མཐའ་རུ། །ངལ་བསོའི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་ལྟུང་བ་ལས། །འཛིན་ཅིང་སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་འགོང་བ། །ཐེག་ 
ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དེ་བས་མང་། །རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།_གསང་ཆེན་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་ལུས་ངག་ཡིད། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་བཏབ་ནས། །མཆོག་གི་གོ་འཕང་རིངས་པར་འདོང་བའི་ཆོས། །སྒྲ་ ྦ 


༧༣༡ ༄༅། །དོན་རྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ ཁྱད་བསམ་ལས་འདས། །སྤིད་.ཁྱད་གཞི་ཐ་དད་ཅིང་ཁྱད་ཆོས་མཚུངས་པའི་བསྡུས་བརྗོད། པའི་ལམ་ན་ དུབ་པ དབུགས ་རབ་འབྱིན། །གདུང་བས་ཉན་ལ ་བསིལ་བའི་ངལ་བསོ་ སྟེར། །མངོན་འདོད་སྙེ་མ་གཡུར་ བའི་ 
དགའ་ ཚལ་འདི། །ཐོབ་པའི་ལུས་ཅན་དེ་དག་སྐལ་བ་སྤོམ། །ཚངས་ པའི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དཔེ།.བཀའ་ལས་མ་འདས་ལམ་གསུམ་དུ། །འགྲོ་བ བ་ དག བྱེད་འབབ་པའི་ལྷ་མོ་ཁྱོད། །ལས་ཉོན་ སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ བའི མཐུ་རྫོགས ་ན། །ཐུབ་པའི་བཀའ་ལུང་དམ་པའི་ 
| རྗེས་སུ་སྙེགས། །རིགས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།_བ ད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འགོག ལམ་གྱི། །བདེན་པ ་ཟུང་གི སྙིང་པོ་འདྲེན་པའི ་པའི གསུང་། །རབ ་མཆོག་དྲི་མས་ དབེན་པ་ལུང་ པརྟོགས་ཀྱི། །དཀོན་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས ཀྱི་དབྱེ་བ བྲི། སྤྱི་དོན་ གསུམ ་པ་བཀྲལ་བྱ་ 
བྲ ངེས་པའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ འཇུག་པའི་ཡུལ སྤྱིར་བཤད་པ་ དང་། དེ་ལས་ དམ་པའི་ཆོས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། པའོ། །དང་པོ་ལ་སྒྲའི་དོ དོན་བཤད་པ་དང་། དབྱེ་བ་ བ་བསྟན་པ་གཉིས ་ལས། དང་པོ་སྒྲའི་ འི་དོན་ནི་ སྤྱིར་ 
ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ལེགས པར་སྦྱར་བའི སྐད་དུ་ནི་དྷརྨ་ཞེས འབྱུང་སྟེ། དནིཌྷརཱ་ཉ་འཛིན་པ་ལའོ་ཞེས ་བྱ་བའི་བྱིངས་ལས བུང་བའི་ཕྱིར་འཛིན་ པར་བྱེད་པའི་དོན་ལ་འཇུག་གོ །དེའང་གང་འཛིན་ པར་བྱེད་པ་ པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཤེས བྱ་རྣམས་ཀྱི་རང་དང་སྒྱིའི་ 
མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་འཛིན་པར་བྱེད་དེ། དེའང་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཟུགས སུ་རུང་བ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ དུུ་བྱེད་དོ་ཞེས བྱ་བ་ལྟ་བུའི་བར་གྱིས་ ང་གི་མཚནཏད 


ཇམམརའའརར་དར༧ ཁང་རའཆས་ཏབ་མའམང་འཇང་ མགེམཆ་མཆང་མཁལར འཁཆམ་བརོང༨བམངསཔས་མམསའབས་ཤ་འམ།ང ༡༠༤༤༨༤ ༥ མར ` 





ཐམས་ཅད་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་མི་རྟག་པའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་མེད་པའོ། །རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་ཞི་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའི་སྤྱིའི་ 
མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གང་ཆོས་ཞེས་བྱ་བའི་ངེས་པའི་ཚིག་ནི་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་ཐ་བསྟན་པ་ནི། དྭ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དེ་འཇུག་པའི་ཡུལ་གང་ལ་དབྱེ་ན་རྣམ་པ་བཅུ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་རིག་ 
པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་བཤད་རིགས་པ་ལས། ཆོས་ནི་ཤེས་བྱ་ལམ་དང་ནི། །མྱ་ངན་འདས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ། །བསོད་ནམས་ཚེ་དང་གསུང་རབ་དང་། །འབྱུང་འགྱུར་ངེས་དང་ཆོས་ལུགས་ལའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། དེའང་ཤེས་བྱ་ལ་འཇུག་པ་ནི་དཔེར་ ྱུ 
ན་ཆོས་གང་ལ་འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་སུ་གཏོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་མཁས་པར་བྱ་བའི་གནས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་ནི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་ནི་ལམ་ " 
ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་ལམ་གྱི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་རེག་པར་བྱ་ 
བ་ཉིད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའམ། འདི་ནི་རིགས་པའི་ཆོས་སོ་འདི་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་ 


2༢ 
མར 
ལོ 


༧༠༡ ༄༅། །འཇུག་ལྗོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །བསོད་ནམས་ལ་འཇུག་པ་ནི་བཙུན་མོའི་འཁོར་དང་གཞོན་ནུ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་སྤྱོད་ཅེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་ 
ཉིད་དོ། །ཚེ་ལ་འཇུག་པ་ནི་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། མཐོང་བའི་ཚེའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་བརྩོན་པར་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །གསུང་རབ་ལ་འཇུག་པ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། མདོའི་སྡེ་དང་དབྱངས་ཀྱིས་ 
བསྙད་པའི་སྡེ་དང་ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། གསུང་རབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་བགྱི་བས་འཇུག་པར་བྱ་བཉིད་དོ། །འབྱུང་འགྱུར་ལ་འཇུག་པ་ནི་ལུས་འདི་ནི་རྒ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་འབྱུང་ 

༢ བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །ངེས་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆོས་བཞི་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ངེས་པའི་ཆོས་ལ་ནི་ནམ་ཡང་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པར་བྱར་མེད་པའམ་དེ་ལས་མི་འདའ་བར་བྱ་བ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ལུགས་ལ་འཇུག་ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་བཅུ་པོ་དེ་ལས། བསོད་ནམས་དང་ལམ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གསུམ་ནི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་བཟུང་ནས། གསུང་རབ་ནི་རྗོད་བྱེད་དུ་བྱས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་གང་ལ་ 


༨ 
༨ 
€ 





དམིགས་ནས། སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་ཐམ: ་དད་དང་། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ་དམ་པའི་ཆོས། །ཞེས་སོ། །དམ་པའི་ཆོས་དེ་ལ་ཡང་གང་ 
? དོ། །ཞེས་སོ། །རྟོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དེ་ལའང་གང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་དང་། གང་གིས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དབྱེ་ན་འགོག་པའི་བདེན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དང་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་དམ་པའི་ 
 ཆོས་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། གང་ཞིག་གང་གིས་ཆགས་བྲལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ཆོས། །ཆགས་བྲལ་ཉིད་ནི་འགོག་པ་དང་། །ལམ་གྱི་བདེན་པ ་དག་གིས་བསྡུས། །ཞེས་སོ། །ལུང་གི་དམ་པའི་ཆོས་ 
ནི་རྟོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་སྲུ་འཇུག་པར་ ད་པའི་རྗོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ་དེ་ལ་ཡང་སྤྲོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བག་ཆགས་སམ་འཇིག་རྟེན་པའི་མངོན་བརྗོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་བརྗོད་དམ་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་མངོན་བརྗོད་ཅེས་བྱ་བ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བར་བྱ་བའང་འབྱུང་སྟེ། དང་པོ་ནི་རྟ་དང་གླང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ་འཁོར་བ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་རྟོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་སྲུ་འཇུག་ 








༧༢༩ ༄༅། ྦ །པའི་རྗོད་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། དངོས་སུ་མངོན་པར་མཐོ་ ཐོ་བའི་རྒྱུ་གཙོ་བོར་སྨོས་ནས། བརྒྱུད་ནས་ རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་དབང་གིས་ བཞག་པ་སྟེ། ཤེས ས་རབ་བརྒྱ་པ་ལས། མི་ཡི་ཆོས་ལུགས་ལེགས་ 
སྤྱད་ན། །ལྷ་ཡུལ་ བགྲོད་པ་ཐག་མི་རི རིང་། །ྷ དང་མི་ ཡི་ཐེན། སྐས་ལ། །འཛིགས་ ན་ཐར་པ་གམ་ན་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་ པས་ཀྱང་། །རིག་ པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱས ་ན། །འཕགས་མཆོག་ཅི་གཏམ་ 


༢༨ ༥༽ ༢༨༡ ༠༽ ༤ 


¿ ཕམས ་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་མི འཇུར ཏེ །ཞེས བྱབ ལ་སོགས པའི་དོན་དུ་དགོངས་ནས ་དེ་ལྟར་དུ་བཞག པར་མངོན་ ནོ། །གཉིས་ པ་ནི གསུང་རབ་ཡན་ལག་བྱང གཉིས་ཏེ། དན་ཆས་ཉད་རྟགས་པ་ པར་བྱེད་ ད་པའི་རྒྱུ་མཐུན་ ནམ། ཆོས་ དབྱིངས་ རྟོགས་པ ་པར་ 


' བྱེད་ པའི་རྒྱུ་མཐུན་ ལས དྷྱུངབས་ དེ་སྐད་ཅེས བྱ་སྟེ ། དཔུས་ དང་མཐའ་ རྣམ་ པར་འབྱེད་ པ་ལས ། རྒྱུ་མཇུན་དན: དོན གྱི་མཆོག ཉིད་ དང། །ཞེས་ དང་། རང ལས ཞའདས་པ། པའི ་མདོ་ ལས ། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ པོ་རྒྱ་མཚོར་ བབ། འབབ། གཞོལ་ ས་ དེ་ །བཞིན་ 
དུ ཆོས བམས ཅདྱ་བྱ་༅་ངན ལས འདས པར་བབ། འབབ། གཞོལ ཞེས གསུངས ་སོ། ། །གཉས ་པ རི དོན བཤད་པ ལ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་པ ་གཉིས ལས། དང་པོ་ནི ན་ ལེགས་ པར་སྦྱར་བའི སྐེད་ དུ་སདྦྷརྨ་ཞེས འབྱུང་བ་ བོད་ སྐད་ལ་ དམ ་པའི་ ཆོས་ 
ཞེས བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ དམ པ་ ནི་སྟོན་པ་ རྫོགས ་པའི་ སངསྦ་རས་ ཡིན་ ལ། ཆོས་ ནི་ དེས གསུངས ་པ་ ཡིན་ པའི ཕྱིར་དམ་ པའི་ ཆོས ཞེས བྱའོ། །ཡང་ན་ བརྟན་ བཅོས ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ ན་ དམ ་པ ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ པར་འཕྲུལ་ པ་ དང་། དེའི ་སུས་ 
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༤འ༽ ༨2 ༤ 


བཀའི་དོན་རང་རྒྱུད་དུ་རྩོམ་པར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་དང་། གཞུང་འགྲེལ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ལ། ཆོས་ནི་དེ་དག་གིས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆོས་སོ། །ཡང་ན་དམ་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ་ཆོས་ 


༥༨༧ ༨ སྒ 


ཀྱང་ཡིན་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཏེ་གཞི་མཐུན་པས་སམ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཏེ། དཔེར་ན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆོས་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་འབའ་ཞིག་པ་སྟེ། དེ་ནི་ 
ཊ སུ་བྷཱ་ཏི་ཏ་ཞེས་པ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་སྟེ། ཚིག་དང་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་གསུངས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ལེགས་པར་གསུངས་ཤེ་ན། མདོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ལེགས་པར་གསུངས་ 
° པ། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ། ནད་མེད་པ། དུས་ཆད་པ་མེད་པ། ཉེ་བར་གཏོད་པ། འདི་མཐོང་བ་ལ་དོན་ཡོད་པ། མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེའང་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ལེགས་ 
པར་གསུངས་པ་དང་། དོན་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ནད་མེད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དུས་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ་ལས་ངེས་ 
` པར་འབྱུང་བ་ལ་ཉེ་བར་གཏོད་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གཏོད་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདི་མཐོང་བ་ལ་དོན་ཡོད་པ་དང་། རྟོག་གེས་བརྟག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བའོ། །གཞན་ཡང་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱ་སླ་ 
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༧༢༡ ༄༅། ་ །བའི་ཕྱིར་དུས་ ཆད་ ང། མེད པ་ 'དང་ ། སློབ་དཔོན་གྱི་དཔེ་མཁྱུད་ དང་ བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཚུར་ཤོག ལྟོས་ཤིག ཅེས བྱ་བའི་སྐབས་དབྱེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབྱིག་གཏེན་གྱིས། འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི། 
ཡང དགདོན་དང་དོནནི་མཐོང་བ་ དང་། །གཉེན་པོ་ པོ་དང་ནི་བ གཏན་དངམ་ལུས དང་། །ཐུན་མོང་མིན་ དང་རྟོག་ གེའི་ཡུལ མིན། དང། །གཞན་ ཡང་དེ་ནི་ དུས་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཅཝལི པདང ཚུར་ཤོག ༈ལྟོས་ཤིག་ཅེ ཅས། །སློབ་ དཔོན་ དཔེ་མཁྱུད་བྲལ་ 
བར་ཤེས བྱ་ཞིང་། །ཞེས ་སོ། །གཞན་ཡང་ལུང་ལས་བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱི ཀྱིས་ལེགས་པར་ གསུངས་ པའི་ཆོས་འདུལ་བ ནི ལེགས ་པར་ བསྟན་ པ། ངེས་པར་འབྱུང་བ་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ། མི མཐུན་པ མེད་ཅིང་འདུས་པ་ དང་ལྡན་ _ 

པ པ། རྟན་ པ་ 'ཡོད་པ་ཞེས བྱ། འདི་ དི་སྟོན་པ་ནི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས ་པའི་ སངས་རྒྱས སོ་ཞེས་ང ང། སྟེ། དེ་དག ་གི་དོན་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་ལས་ཆོས་འདུལ་བ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ ་ཡང་དག པར་བསྟན་ང པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པ་ 'དག་ ་གི་ 
འདུལ་བ་ནི་ཉེས་པར་བསྟན་ པ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ངེས ་པར་འབྱུང་བ་མ་ ཡིན་པ་དང་། འདུས་ ་པ 'དང་མི ་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཐུན་པ་མ་ མ་ཡིན་ ་པ་དང་། སྟོན་ པ་དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟེན་པ་མེད་པའོ། །མདོར་ན་སྐྱོན་རྣམ་པ་འདི་བཞི་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་། སྒྲུབ་པའི་ཆོས་ལས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་མི་འགྲོ་ གྲོ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་། ཉན་ 





པ་པོ་རྣམས་ལ་བློ་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་། སྟོན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་མི་ནུས་པའི་སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེཉིད་ལས། ཚིག་འབྲུ་བཟང་མིན་དོན་བཟང་མིན། །གྲོལ་དང་རིགས་པའི་ཐབས་མ་ཡིན། །སྔ་མ་ཕྱི་མ་འགལ་བ་ཡིན། ། 
དེ་བཞིན་བསྡུ་བ་བཞི་དང་ནི། །བསྟན་པ་བཞི་དག་སྤངས་པ་དང་། །སྟོན་པའང་སྟོན་པའི་མཚན་ཉིད་མེད། །དེ་ལྟར་གཞན་གྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། །སློབ་མ་བསྟན་པ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན། །ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ལ་ནི་དེ་ལས་བཟློག་པས་ན་སྐྱོན་མེད་པ་ཡིན་ 

„4 ནོ། །དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སོ། །ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་འདུས་པའོ། །དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྤངས་པ་འདྲེན་པ་ཉིད་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ 
ཇཾཿ ཡང་མདོ་ལས་དགེ་སློང་དག་ངའི་ཆོས་ནི་ལེགས་པར་གསུངས་པ། གསལ་བ། ཕྱེ་བ། རྒྱ་བ་བཅད་པ། ལྷ་དང་མིའི་བར་དག་ལ་ཡང་དག་པར་ཤིན་ཏུ་བསྟན་པའོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ ཡི 
ན། དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཚིག་དང་ཡིག་འབྲུ་གསལ་བ་དང་དོན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བདེ་བར་འཇུག་པ་ཉིད་དང་། གོང་དུ་འགྲོ་བའམ་རྒྱ་བ་བཅད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གོང་ན་མེད་པ་ཉིད་ 
དང་། ལྷ་དང་མིས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་ཉིད་དང་། ཇི་ལྟར་འོས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་བསྟན་པ་ཉིད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དཔེ་མཁྱུད་མེད་པར་རྒྱུན་དུ་བསྟན་པ་ཉིད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ཉིད་དོན་ནི་ལེགས་ 














༄༅། ྐ །གསུངས་ཕྱིར། །བདེ་བར་འཇུག་ཕྱིར་བླ་མེད་ཕྱིར། །རབ་ཏུ་གཟུང་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འོས། །མ་ལུས་པ་ནི་བསྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རིགས་པ་ལས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ 
བཅུ་དག་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །བཅུ་ནི་ཡང་དག་པར་བླང་བ་དང་། དབང་དུ་མཛད་པ་དང་། འཇུག་པ་དང་། རབ་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། རྟེན་དང་། གོ་བར་མཛད་པ་དང་། གདགས་པ་དང་། དུས་ 
དང་། ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་རྣམས་སྲ་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་གི་དོན་ནི། ཡང་དག་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་བླང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
' དབང་དུ་མཛད་པ་ཉིད་དང་། རེས་འགའ་བ་མ་ཡིན་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྒྱུན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་འཇུག་པ་ཉིད་དང་། དཔེ་མཁྱུད་ཀྱིས་འགའ་ལ་ཡང་བར་ཆད་པར་མ་བྱས་པར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ 
གྱི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རྟེན་ཉིད་དང་། དབྱངས་གཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པར་གོ་བར་མཛད་ 
པའམ། འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྙེད་པ་ཁྱབ་པར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་གོ་བར་མཛད་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་ལམ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་གདགས་པ་ཉིད་དང་། འདུལ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དུས་ 
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༣༨ 
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ཉིད་དང་། གསུང་ཡོན་ཏན་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ ར་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཉིད་དེ། ཁྱད་པར་དེ་དང་དེ་དག་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་སོ་ ཞེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་ལྔ་ 
སྟེ། བརྗོད་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ དང་། རྫོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། གདུལ་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ ་དང་། བདག་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། བདེན་པ་གཉིས་སམ་དྲང་ངེས་ 
ུ གཉིས་ཏེ། དབབུ་མ་རཱ་བའི་ཤེས་རབ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །ཞེས་སོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ན་གསུང་རབ་གང་གིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་གཙོ་བོར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་དྲང་ ཧུ 
› བའི་དོན་དང་། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ བརྗོད་པར་བྱ་བའི་གཙོ་བོར་སྟོན་པ རྭ་བྱེད་པ་དེ་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཏེ། འཕགས་པ་བློ་གྲོས་མི ཟད་པས་བསྟན་པལས། ཀུན་རྫོབ་སྒྲབ་པ་སྟོན་པ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཏོ། །དོན་དམ་སྒྲབ་པ་སྟོན་པ་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་ ི 
སོ། །གཉིས་པ རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་གསུང་རབ ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས ་ཏེ། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོ་མཆོག་ལས། མདོ་སྡེ་དབྱངས་བསྙད་ལུང་བསྟན་དང་། །ཚིགས་བཅད་ཆེད་བརྗོད་གླེང་གཞི་དང་། །རྟོགས་བརྗོད་དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་དང་། ། 
སྐྱེས་རབས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། །རྨད་བྱུང་གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྡེ། །གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མདོའི་སྡེ་ནི་གང་བཞེད་པའི་དོན་མདོར་སྨོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷུག་པར་གསུངས་པ་སྟེ། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ 








༧:༢༧ ༄༅ ] །རྣམ་པར་ངེས་པ་ལས། དེ་ལ་ཚིག་ཆུང་ལྕུག་གིས་མདོ་མདོར་བརྗོད་པ་དེ་ནི་མདོའི་སྡེའོ་ཞེས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱེ་སྟེ་མི་གསུངས་སྙམ་ན། ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཕན་ཡོན་བཅུ་གཟིགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
སློས་པ འི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཏེ་རྣམ་པར་གཞག་སླ་བ་དང་། བཤད་སྲ་བ་དང་། གཟུང་སླ་བ་དང་། ཆོས་ལ་གུས་པས་མྱུར་དུ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། མུར་དུ་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་ཤེས་ནས་དད་ 
པ་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་པ་དང་། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་མཆོག་ལ་རེག་པ་དང་། འབེལ་བའི་གཏམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་མགུ་བར་བྱེད་དོ། །མཁས་པ་མཁས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ་ཞེས་སོ། །དབྱངས་ཀྱིས་བསྙད་པའི་སྡེ་ནི། མདོའི་སྡེ་དེ་ཉིད་ལ་བར་དང་མཐའ་མ་དག་ཏུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་སྲུ་བསྙད་པའམ། ད་དུང་བརྟག་པར་བྱ་བ་གཞན་ཡོད་པས་དྲང་བའི་དོན་དུ་གསུང་བའི་མདོ་སྡེ་གང་ ལོ 
ཡིན་པ་རྣམས་སོ། །ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ་ནེ། ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་བྱུང་བ་ཤི་བའི་དུས་བྱས་པ་དང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལུང་སྟོན་པ་མཛད་པའམ། དགོངས་པ་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་ལུང་སྟོན་པར་བྱེད་ 


༥༨༨ ༦༤༨ ༨༤༢༨ ༤༥༨. ༽ྲ༽ 


པ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་སོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་ནི། ལུང་གང་དག་ཚིག་རྐང་པ་གཉིས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྐང་པ་དྲུག་པའི་བར་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྡེབས་ནས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་སོ། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ 
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སྡེ་ནི། གང་ཟག་གཞན་གྱིས་ཞུ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ཡི་རང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་མདོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་བཞེངས་ཏེ་གདན་ལ་ 
ྦ བཞུགས་ནས་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཆེད་དུ་རྗོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྣམ་བཤད་རིགས་པ་ལས། གང་ཟག་གི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་གྱི། བསྟན་པ་གནས་པར་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་ 
ྲ ཞེས་གསུངས་སོ། །གླེང་གཞིའི་སྡེ་ནི། གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་དང་བྱུང་བ་དང་བཅས་པའི་བསླབ་པ་བརྗོད་པ་རྣམས་ཏེ། སྒྲ་སྦྱོར་བམ་པོ་གཉིས་པ་ལས། མདོ་སྡེ་དང་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐོག་མ་ཅི་ལས་གླེངས་ཏེ་བཤད་པ་ 
| དང་། གཞི་འདི་དང་སྐབས་འདི་དང་བྱུང་བ་འདིའི་ཚེ་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལྟ་བུ་ལ་བྱ་སྟེ་གླེང་གཞིའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་ཞེས་སོ། །རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ་ནི། ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་གོ་ཞིང་ལེགས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔོན་བྱུང་བ་གཞན་ལས་ 
བརྩམས་པའི་དཔེ་དང་བཅས་ནས་སྟོན་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་སོ། དེལྟ་བུབྱུང་བའི་སྡེ་ནི་སྔོན་རབས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གང་དང་ 


༨ རས ༨ ༦༽ 


གང་དུ་སྐྱེས པ་དང་ ། དཀའ ཐུབ ཅི་དང་ཅི་མཛད་པ རྣམས ལེགས ་པར་སྟོན་པ རྣམས ་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པའི་སྡེ་ནི། ཐེག་པ ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའ་སྔ་སྣ ད གྱས དང་ཕ ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ ལ ་སོགས ་པ ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ དང་རྒྱས ་པ་དང་ཟབ ་པའི་རྣམ ྭ 
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༧” ༄༅། །པར་སྟོན་པ་རྣམས་སོ། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡེ་ནི། གང་ལས་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་ཆོས་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྡེ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ག ཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྒོ་ནས་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་གཉེན་པོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་སྡེ་སྣོད་ 
འ གསུམ་སྟེ། སྤིའི་ངེས་ཚིག་དང་། སོ་སོའི་རང་བཞིན་དང་། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་སྤྱིའི་ངེས་ཚིག་ནི། ཐུན་མོང་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་པི་ཊ་ཀ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྒྱུར་ན་གང་བུའམ་བསྡུས་པའི་དོན་ལ་ པུ 
 འཇུག་སྟེ།དེ་ནཤེས་པརྦབ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདིའིབརོད་བཉིདདུ་སྡསཔའི་ཕི་སྡེ་སྣད་དམ། ཡངན་ཡུལ་དབུབ་ཀྱི་བེོ་ཆེའི་མིང་སྟེ།དེའ་ནངདབེའུ་ཆང་གིས་གཞལ་བར་བྱཔའིའབྲུལ་སོགས་ཡམང་པོཆུད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་ ཁི 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སམ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མང་པོ་འདུས་པའི་ཕྱིར་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་སྣོད་གང་དུ་འབྲུ་བྲེ་བཅུ་ཤོང་ཞིང་འདུས་པའི་སྣོད་དེ་ལ་སྣོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་འདྲ་བར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་དང་གཉིས་པོ་འདེར་ཡང་གསུང་རབ་ཡན་ལག་ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དོན་དང་ཚིག་ཐམས་ཅད་མ་འདུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གསུམ་པོའམ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། སྨྲས་པ། བསྔུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤེས་བྱའི་དོན་ཐམས་ཅད་ 





བསྡུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །ཡང་ན་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་ནས་ དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་བར་གྱིས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་དེའི་ཕྱིར་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་གསུང་རབ་ཡན་ 
ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་ཇི་ལྟར་འདུ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་སྙམ་ན། མདོའི་སྡེ་དང་དབྱངས་ཀྱིས་བསྙད་པའི་སྡེ ་དང་ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་དང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྡེ་སྟེ་ལྔ་པོ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་དུ་འདོད་དོ། །གླེང་ 
+ །ཞིའི་སྡེ་དངརྟོགསཔབརྗོདཔའི་སྡེདངདེལྟབུ་བུབའི་སྡེསེ་སུམཔོ་ག་ནི་ཉནཐོསཀིའདལ་བ་སྟེ།།དའིཡངདངཔོསནི་ལུང་བ་བསླབ་བྱ་དངབཅས་པསྟནཔའི་ཕིརནགཙོ་བའི་ཚུལ་དང།ཕྱིམ་གཉསནིདའ་ཁརགྱི་ཚལ་ད་འདད་པ་ཡིན་ „ 
ཝི ནོ། །སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་འཁོར་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་དང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡེ་གཉིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཉིད་དུ་འདོད་དོ། །གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྡེ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་ མི 
སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ ་སྣོད་དུ་ངེས་པ་ཡིན་ལ། རང་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་སྡེ ་སྣོད་ལོགས་སྲུ་གྱུར་པ་མེད་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ ་སྣོད་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་ལ། མཚན་ཉིད་ 
དང་། མཚན་གཞི་དང་། ངེས་པའི་ཚིགས་སྟེ་གསུམ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི། ལྷག་པའི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ནི། ཤེས་ 





- ༄༅། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཚིག་ནི། མདོའི་སྐད་དོད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་སྲུ་ཏྲ་ཞེས་པ་མགོ་སྨོས་པ་སྟེ། མདོ་སྔེ་རྒྱན་ལས། མདོ་དང་ཆོས་མངོན་ 


འདུལ་བ་དག །མདོར་ན་དོན་ནི་རྣམ་བཞིར་འདོད། །བློ་ལྡན་པས་ནི་དེ་ཤེས་ན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ། །ཅེས་པའི་དོན་ནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་སོ་སོར་རེ་རེ་ཞིང་གནས་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། མངོན་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་བཞི་དང་། ལྟུང་བ་ 
ཀྐ ལ་སོགས་པ་བཞི་སྟེ། མདོར་ན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་མ་ལུས་པར་ཤེས་པའི་བློ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འཐོབ་པར་བཤད་ལ། ཉན་ཐོས་དག་གིས་ནི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གི་དོན་རྟོགས་པས་ 
° ཀྱང་ ཟག་པ་ཟད་པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་བཤད་དོ། །དེ་དག་ལས་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ ་བཞི་ནི། དེ་ཉིད་ལས། གནས རྣམས་དང་ནི་མཚན་ཉིད་དང་། །ཆོས དོན་སྨོས་ཕྱིར་མདོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས ་པ་བཞིན་དུ། ས་ཡུལ་གངདུ་བཤད་པ་ 
དང་། །གང་གིས་བཤད་པ་དང་། གང་གི་ཕྱིར་གསུངས་པ་རྣམས་སྨོས་པའི་ཕྱིར་གནས་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་སྨོས་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་དང་། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྟེན་ཅིང་ 


འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་དང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པའི་དོན་སྨོས་པའི་ཕྱིར་དོན་ཏེ་དེ་དག་སྨོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་མདོ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་གསུང་ རབ་ཀྱི་ཚོགས སུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་སྡེ་ཞེས བྱ་ 
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བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལ་ཡང་དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ནི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། ། 
44 སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། མངོན་དུ་ཕྱིར་དང་ཡང་ཡང་དང་། །ཟིལ་གནོན་རྟོགས་ཕྱིར་མངོན་པའི་ཆོས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་ ཟླ 
ཏིའི ཕྱིར་མངོན་དུ་བ་དང་། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་རེ་རེ་ལའང་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་དང་བསྟན་དུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཡང་ཡང་དང་། བརྩད་པ་དང་བརྩད་པའི་གཞི་ལ་སོགས་པ་སྨྲ་བ་ མྱ 
ལ་རྣམ་པར་ངེས་པས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིར་ཟིལ་གནོན་དང་། ཤེས་བྱ་ཇི་སྙེད་པའི་མདོ་སྡེའི་དོན་མ་ནོར་བར་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རྟོགས་པ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་གིས་མངོན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ 
ལའང་དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་གཞི་ནི་ལུང་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཚིག་ནི་འདུལ་བ་ལ་ལེགས་པར་ 


” ༄༅། །སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་བི་ན་ཡ་ཞེས་པ་འབྱུང་སྟེ་བི་བཏྟི་རྣམ་པར་ ང་བ་དང་། བི་ནྱི་ཱ་ཡ་རྣམ་པར་ངེས་པ་སྟེ། དེཉིད་ལས། ལྟུང་དང་འབྱུང་དང་ལྡང་བ་དང་། །ངེས་པར་འབྱུང་དང་གང་ཟག་དང་། །བཅས་པ་དང་ནི་རབ་ 
དབྱེ་དང་། །རྣམ་པར་ངེས་ཕྱིར་འདུལ་བཉིད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཏེ། བལ་ལྐུ་བརྲ་ཕས་ཕམ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལྷག་མ་དང་། ཉེས་པ་སྤོམ་པོ་དང་། ལྟུང་བྱེད་དང་། སོ་སོར་བཤགས་པ་སྟེ་ལྟུང་བ་རིས་ལྔའོ། །ལྟུང་བ་དེ་དག་གང་ལས་ 
ྭ འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ནི། མི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལས་འབྱུང་བའོ། །ལྟང་བ་ལས་ལྡང་བའི་ཐབས་ནི། ཕྱིན་ཆད་མི་བྱ་བར་བསྡམས་པའི་སེམས་སྟོན་པས་ལྡང་བའོ། །ལྟང་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཐབས་ནི། སོ་སོར་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
 བདུན་སྟོན་པས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྟེ་ཆོས་རྣམ་པ་བཞི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་འདུལ་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་གཞན་ཡང་གང་ལ་བརྟེན་ནས་བསླབ་པའི་ཚིག་བཅའ་བའི་གང་ཟག་དང་། གང་ཟག་གི་ཉེས་པ་གསོལ་ནས་སྟོན་པས་དགེ་འདུན་ལ་བསླབ་པ་བཅས་པ་ 


༨ ༦༽༤ ༢༨ ༨ ༨ ༦༽ ༢ ༨ 


ཡིན་པ་དང་ཤེས་བྱ་གསུམ་ཡིན་པ་སྟེ་རྒྱུ་རྣམ་པ་དགུ་ལས། དང་པོ་ནི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་གསུམ་གྱི་དབང་གིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་གཞག་སྟེ། འདི་ལྟར་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐེ་ཆོམ་གྱི་གཉེན་པོར་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟེ། མདོ་སྡེ་གང་ 








ལས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ ཿཔར་འབྱུང་བ་ དང་། བདེན་པ པ་དང་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སོགས ་པའི་དོན གང་ལ་ཿ ཡིད་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་དེ་གདོན་མི་ཟ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་ དུ་བཤད་ པའི ཕྱིར་རོ། །མཐའ་ གཉིས་ལ ལ་སྱོར 
བའི གཉེན་ པོར་འདུལ ་བའི་ འི སྣོད་ རྣམ་པར་གཞག་པ སྟེ། གང་ལས ཚེགས་ དང་རྩོལ་ བས་ བསྒྲུབ ་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ཡོངས་སྭ སུ་སྤྱད་པས ་སྲེད་ པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ སོག ་འཇོག་ལ་ སྤྱོད པ་བཀག་པ་འདོད་པའི་ བསོད་ཉམས ཀྱི་མཐའ་སྤོང་བ་ 
དང་། ངེས་ པར་འབྱུང་བའི འི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་དང་ལྡན་ པའི དགེ སློང་གིས་ ཁ་ན་མ་ཐོ་ ཐོ་བ་མེད་ པའི་ཡོངས སུ་སྤྱད་པ 'ལྷག་པར་རྙེད་ན་ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ ་དང་། ཁང་པ་ པ་བརྩེགས་ པ་ཁང་མིག ལྔ བརྒྱ་པ་ ཡང་ཞེན མེད་ སྤྱོད པར་གནང་བ ་བདག་ , 
ཉིད་ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཐའ་ འ་སྤོང་བར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ བཅོམ། 'ལྡན 'འདས་ཀྱིས་དགེ གི་སློང་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ལ ་ནི་ངས་ཁ་ཟས་རོ་ བརྒྱ་དང་ལྡན་ པ་ 'དང་གོས ་འབུམ་རི་བ་ ཡང་གནང་ ངོ་ཞེས་ གསུངས་པ 'ལྟ་ ཡཾ 
བུའོ། །རང་གི་ལྟ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ ་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ ་སྣོད་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟེ། ཆོས རྣམས་ཀྱི་མ་མོ་གང་གིས་ཤེས་བྱ་ཐམས ཅད་ཀྱི་རང་སྤྱིའི མཚན་ཉིད་ ཕྱིན་ཅི ་ཅི་མ་ལོགཔར་ གཏན ་ལ་ཕབ་ནས་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ནི་བསླབ་པར་བྱ་བ་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ལམ་གསུམ་གྱི་དབང་གིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་གཞག་སྟེ། འདི་ལྟར་རྗོད་བྱེད་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་བརྗོད་བྱ་བསླབ་པ་གསུམ་ཅི ཅི་རིགས་པར་ བསྟན་ཏེ། མདོ་སྡེའི་ སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་ཉན་ཐོས་དང་ཐེག་ 


༡4 
ཤྲ 
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༧ ༄༅། །པ་ཆེན་པོའི་བསླབ་པ་གསུམ་རྒྱས་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་ 
བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དངོས་སུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལ་གནས་པས་འགྱོད་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་ལྷག་པའི་སེམས་ 
ླྲ ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་ནོར་བར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བློ་དྲི་མ་མེད་པར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་ཡང་ = 
ཚ' དག་པར་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། མདོ་སྡེས་ནི་བསླབ་པ་གསུམ་བཤད་དོ། །འདུལ་བསནི་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྷག་པའི་སེམས་བསྒྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ནི་འགྱོད་པ་མེད་པ་ལ་ ཊཾ 
སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་མངོན་པས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཆོས་དོན་བཤད་པ་དང་ཆོས་དོན་སྒྲབ་པ་དང་ཆོས་ 
དོན་འབེལ་གཏམ་གྱིས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དབང་གིས་སྡེ སྣོད་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་མིང་དང་ཚིག་དང་ཡི་གེའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དང་དེས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ལ་ 





སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ནམ། མཐོ་རིས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་དོན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ཚིག་དོན་ 
ལ་བློ་འབྱང་བར་བྱེད་དོ། །འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལ་མི་སྡུག་པ་ལ་སོགས་པར་བསྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་སྤྲོ་བས་ན། མིང་གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་དེ་དག་ 
ྒ གིས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དོ། །མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་བསྒྲབས་ནས་ཆོས་དང་དོན་རྣམས་གཞན་ལ་མ་ནོར་བ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་འདོམས་པ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་སློབ་ 
› དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། མདོ་སྡེས་ནི་ཆོས་དང་དོན་བཤད་དོ། །འདུལ་བས་ནི་ཆོས་དང་དོན་བསྒྲབ་པ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པས་དེ་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་མངོན་པས་ནི་འབེལ་བའི་གཏམ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་ 
མཁས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཆོས་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །དེའང་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོས་པའི་བག་ 
ཆགས་འཇོག་པ་དང་། བསམས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསམས་པ་དེ་དང་དེའི་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། དྷེ་ལྟ་བུའི་ཐོས་པ་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པས་ནི་བསམ་པའི་དོན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བསྒོམ་པ་ལ་ 
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༧” ༄༅། །སྦྱོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷག་མཐོང་གི་རྒྱུ་ཞི གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེས་སེམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་ལྷག་མཐོང་གིས་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱེད་དེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། སྡེ་སྣོད་དག་ནི་གསུམ་མམ་གཉིས་ཀྱང་རུང་། །བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ ན་རྒྱུ་ནི་དགུས་འདོད་དོ། །དེ་ཡིས་བག་ཆགས་རྟོགས་དང་ཞི་བ་དང་། །རབ་ཏུ་རྟོགས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་ 


4 བྱེད། །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་གདུལ་བྱའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་ངེས་སམ་ཞེ་ན། མཐའ་གཅིག་ཏུམ་ངེས་ཏེ། བཞི་རུ་དབྱེ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་ 
ཤཿ སྡེ་སྣོད་ནི་སྔར་གྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཁོངས་སུ་འདུ་བར་འགྱུར་རམ། ཡང་ན་ལོགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་སྙམ་ན། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་ནི་བསླབ་པ་གསུམ་ཀ་སྟོན་པས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཀའོ་ཞེས་གསུམ་ཆར་གྱི་ཟབ་པའི་མཐར་ 
ཐུག་ཡིན་པས་དེ་དག་ཏུ་བསྡུ་བའི་ལུགས་སུ་མཛད་དོ། །སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་པས་ནི་ཟབ་མོའི་དོན་བསྡུས་ནས་སྟོན་པས་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་སྡེའི་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བའི་ལུགས་སུ་བཞེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ཨཱན་དེ་ཝས་ནི་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ 
དོ་ཞེས་ལོགས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྡེ་སྣོད་བཞི་པ ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྡེ་སྣོད་བཞིར་ཡང་འགྱུར་ཏེ་འདི་ནི་གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱུར་པ་དག་གི་དོན་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པས་ཕྱི་མ་ལྟར་འཐ ད་པའ་ལུགས་སྲུ་བཞད་ད། །གཉས་པན། རྒྱན་ 
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ལས། གཉིས་ཀྱང་རུང་ཞེས་པས་གདུལ་བྱའི་གང་ཟག་ལ་ལྟོས་ནས་སྡེ་སྣོད་གཉིས་སུ་བཞག་པའང་རིགས་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་དག་གོ །དེའང་གདུལ་བྱའི་གང་ཟག་བློ་དམན་པ་ལམ་རྒྱ་ཆུང་ངུ་ལ་མོས་པའི་ 
ངོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་དང་། བློ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པའི་ངོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པར་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཉིད་ཐེག་པ་དམན་པ་དང་། ཐེག་པ་མཆོག་གི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་ 


༨ ༤༨༨ 


གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་དོ་ཞེས་སོ། །དེ་དག་ལ་ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་ སྟེ། སྤྱིར་ཐེག་པ ཞེས་བྱ་ བ་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ལ། ཡཱ་ན་ཞེས་ཡོད་པ་དེ་ནི་ཁྱོགས་དང་ཐེག་པ་ 
དང་བཞོན་པ་དང་ལམ་རྣམས་སུ་འཇུག་པ་ལས། འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། ལམ་གྱི་བདེན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལའང་སྒྲ་དེ་ནི་དོན་གྱིས་འཇུག་སྟེ། སློབ་པའི་གང་ཟག་གི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ནི་འདེས་འདོང་བར་བྱེད་པས་ཐེག་པ་ 


སཾ ༨༧ ༦༽ 


ཞེས་བྱའོ། །མི་སློབ་པའི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ནི་འདིར་དོང་བས་ན་ཐེག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཐེག་པ་དམན་པ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང་། ྦ སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལུགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དང་བསྟན་ 
བཅོས་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སོགས་པ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལ་མ་གྲགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཕལ་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྟོད་དུ་ འདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
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༧༠ ༄༅། །བྱད་པར་ཞིབ་ཏུ་ཕྱེ་ན་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་ཀྱང་། གཅོ་བོར་འཕགས་པ་ལྐདངྐར་གཤེགས་པ་ལས། ཆོས་ལྔ་དག་དང་རང་བཞིན་གསུམ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྒྱད་ཉིད་དང་། །བདག་མེད་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོར་ནི། ། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་འདུས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་ཆོས་ནི་མིང་དང་རྒྱ་མཚན་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །རང་བཞིན་ནི་ཀུན་བརྟགས་དང་། གཞན་དབང་དང་། ཡོངས་སུ་གྲབ་པ་སྟེ་གསུམ་ 
མོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། ཚོགས་དྲུག་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་དང་། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་བརྒྱད་དོ། །བདག་མེད་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཉིས་ཏེ། དེ་དག་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ _ 
ཡིན་ནོ། །ཡང་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཆེན་པོ་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའང་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་ཆེན་པོའོ། །རང་གི་དོན་དང་ ཊཾ 


འགྲྭས་རྩོམ་པ་ཆེན་པོའོ། །འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ཞིང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པས་གོས་པ་མེད་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྒྱའི་ཁྱད་པར་ལྔའོ། །སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པས་ 
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༢ 
ཉ༡༦2༠ 


༨༨ ༨༡༤ ༨ 


ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའོ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་སྟོན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་སྟེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། དམིགས་པ་ཆེ་བ་ཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ 


དས ༢༡༠༧ ༨ 


གཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པ་དང་། །ཡང་དག་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཆེན་པོ་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །ཐེག་ཆེན་ཞེས་ནི་ངེས་པར་བརྗོད། །ཅེས་པ་ 
ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ་ལས། ཤེས་བྱའི་གནས་དང་མཚན་ཉིད་དེར་འཇུག་དང་། །དེ་ཡྱི་རྒྱུ་འབྲས་དེ་རབ་དབྱེ་བ་དང་། །བསླབ་པ་གསུམ་དང་དེ་འབྲས་སྤངས་པ་དང་། །ེ་ཤེས་ཐེག་པ་མཆོག་གྱུར་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་ 
དང་། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རྒྱུ་འབྲས་ལྟུན་གྲུབ་ལ་མོས་པས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། མདོ་སྡེ་གདམས་ངག་འབོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས། འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག །བཅོམ་ལྡན་ངེས་ 
པར་གསུངས་ལགས་ན། །རྒྱ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་མི་འཚོལ་བའི། །ངེས་པའི་ཐེག་པ་ཅིས་མ་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་། རྒྱ་ལ་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ 
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༧༣༡ ༄༅། །ཞིག །མ་འོངས་དུས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལས་ཕྱི་མ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ 
་ཚིག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ནང་ནས་གཞི་མི་སྤོང་བར་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། དཀའ་བ་མེད་པར་གཞན་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་ 
འགྲུབ་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི་སྐད་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་འབྲིང་པོ་ལས། ཏྟ་པྲ་བནྡྷ་ཁྱཱ་ཞེས་པ་རྒྱུན་ཆགས་པར་བཤད་པའི་མིང་དུ་བཤད་དེ། དེ་ལས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ མྲ 
༡ ན། སེམས་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་མཚན་ཉིད་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། རྒྱ་དང་ཐབས་དང་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲེལ་ཞིང་རྒྱུན་ཆགས་པ། ངོ་བོ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གནས་ “ 
ཞེས་བྱ་སྟེ། །འཁོར་ བརྒྱུད་དུ་འདོད་པ་དེ། །ཆམྱ་ངན་འདས པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ ། །ཞེས་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་ 

རྫ ི་ི་རི ིཾིཾ་ིཾཾ 


དང་། རྒྱུད་ཀྱི་ངེས 
༨ སོ ༨ འ རྡོརྗེརྩེ་མོ་ལས། རྒྱུནིརྒྱུན་ཆགས་ཞེ ¬ ༢ ༨ འ ༨ ༤ 
མ་ལས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །རྒྱུན་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞི་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དང་། །མི་འཕྲོགས་པ་ཡིས་རབ་ཕྱེ་བའོ། །རང་བཞིན་རྣམ་པ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །གཞི་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མི་འཕྲོགས་འབྲས་བུ་ 


21 
¿¦ 
21 
- ཝི 


པ་དེ་ལ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། །ཞེས་དང་། 









སྟེ། །གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་སྡེ་དེ་ལ་སྤྱིར་གསང་སྔགས་སམ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་གྱི་རྣམ་ 
གྲངས་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལས་དང་པོ་གསང་སྔགས་ཞེས་པ་འདིའི་སྒྲ་དོན་ནི། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་མནྫྷ་ཞེས་འབྱུང་བ་བོད་སྐད་དུ་གསང་སྔགས་སམ་སྔགས་ཏེ། དེའང་ཡི་གེ་བསྣན་བགོད་ཀྱི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ན་མ་ན་ཡིད་དང་། ཏཱ་ཡ་སྐྱོབ་པ་ 
„ སྟེ། ཡིད་མཚནམ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་སྔགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དབང་པོ་དང་ནི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། །རྐྱེན་གྱིས་གང་དང་གང་བྱུང་བའི། །ཡིད་དེ་མན་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །ཏནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་ལས་ 
*ཿ རྣམ་གྲོལ་བ། །གང་བཤད་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་སྲུང་བ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་དང་། ཡང་ན་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལའང་བཤད་དེ། དབང་ཡོན་ཏན་རིམ་པ་ལས། མནི་སྟོང་པ་མཚན་མ་ 
བྲལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུགས་དབྱུང་བ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་བཤད། །ཇྭནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་བ། །སྟོང་པ་དང་ནི་སྙིང་རྗེ་ཉིད། །གཉིས་སུ་མེད་དང་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ། །ཞེས་སོ། །དེ་ 
ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་དང་གཟུངས་སྔགས་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། དང་པོ་ནི་སྣོད་མིན་དུ་གཏོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་གསང་བར་བྱ་བའི་འོས་ཡིན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དཔལ་ཁ་སྦྱོར་ 











༧༢ ༄༅། །གྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོར། ཁྱབ་འཇུག་དང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་ཚངས་པ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གསང་བའོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བླིད་ཞེས་པའི་སྒྲས་གཙོ་ཆེར་རིག་ 
པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པཉོན་མོངས་པའི་མུན་པ་འཇོམས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འཇོག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། འདོད་ཆགས་མུན་པ་རྣམ་རྟུལ་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་འདུལ། །མ་རིག་པནི་ཟློག་བྱེད་ 
པ། །དེནི་རིག་སྔགས་རྣམ་པར་བརྗོད། །ཅེས་དང་། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ལ་རིག་སྔགས་ནི་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་དང་དབྱིབས་ཀྱི་ལྷ་དང་། དེ་སྟོན་པའི་སྒྲ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དྷཱུ་ར་ཌི་ཞེས་ 
 པའི་སྒྲས་ཡོན་ཏན་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འཇོག་པ་སྟེ། དེཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་རྣམས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་། །དགེ་བ་ཞེས་བྱ་འཛིན་བྱེད་པ། །གཟུངས་སྔགས་ཀྱིནི་མཚན་ཉིད་བརྗོད། །ཅེས་སོ། ། 
 དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་དོན་དང་ལྡན་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི། འདི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའོ། །ཐེག་པ་ནི་འདིས་འདོང་བར་བྱེད་པས་ན་ལམ་དང་། འདིར་དོང་བས་ན་འབྲས་བུ་ལ་བྱའོ། །ཡང་ན་ 
མི་ཕྱེད་པ་དང་མི་ཤིགས་པ་དང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དོན་གྱིས་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྱོད་པའི་ལམ་གྱིས་འདོང་བས་ན་ཐེག་པ་སྟེ། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ལས། དེ་ཉིད་ནི་འཚེ་བ་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པའི་དོན་ 








~= ,༽འ༨.༽ 


ཐོགས་པ་མེད་པར་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ན་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ནི་ཐེག་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ་ལམ་དེས་དཀའ་བ་མེད་པར་རྱུར་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དང་། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྡ་རྗེ་ནི་མི་ཕྱེད་པ་དང་མི་ཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཐེག་པ་ཡིན་པ་ 
ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། འབྲས་བུ་དང་རྒྱུའི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པའོ་ཞེས་དང་ ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ལ་དགའ་རྟག་པར་གནས། ། 
4 དེས་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐབས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིག་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་གཞི་དང་ལྟ་བའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ 
@. སྟོན་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ་དཔུང་བཟང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ལ་ལྷ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་འདི་པའི་ལུགས་ཀྱིས་ད་ལྟ་ནས་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་ 
བསྒོམས་པས་ན་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། སངས་རྒྱས་ང་རྒྱལ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འགྲུབ། །ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །བྱད་པར་དུ་ཐེག་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་ 
བུ་ནི། གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་ཀྱིསཚེ་འདི་ཉད་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། འབྲིང་གེས་བར དོར་འགྲུབ་པ་དང་། ཐ་མས་སྐྱེབ་བདུན་ན་འགྲུབ་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཐ་མསཀྱངསྐྱ་བ་བཅུདྲགན་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ནི། གསང་བ་འདུས་པ 





༧༡ ༄༅། ་ །ལས། འདི་ཡིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་མི་ཕྱེད་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཉིས་པ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ 
ལས། ཡང་ན་ལུས་ནི་སྤངས་མ་ཐག །བརྩོན་པ་མི་ལྡན་པས་ཀྱང་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། གསུམ་པ་ཡང་། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ན་ 
- ནི། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། བཞི་པ་ཡང་དམ་ཚིག་ལྔ་པ་ལས། གལ་ཏེ་ལྟུང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ན་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འབྲས་ ཁྱ 
= བུ་ཚེགས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས འགྲུབ ་པའི་ཕྱིར་ན་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། བརྗོད་བྱ་རྒྱུད་གསུམ་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་མིང་དང་ཚིག་དང་ཡི་གེའི་རྣམ་པ་རང་རང་གི་རྣམ་པར་རིག་པ་ལ་སྒྲ་སྤྱི་དང་ མི 
དོན་སྤྱི་འདྲེས་མའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྒྲའི་རྒྱུད་མཚན་ཉིད་པ་དང་། སྒྲ་རྒྱུད་བློ་ལ་སྒྲ་གནས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། དེཉིད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་གྲོགས་སུ་གྱུར་པ་གང་རྗོད་པར་བྱེད་པ་ལུང་གི་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་པའི་བར་ནི་སྒྲ་རྒྱུད་བཏགས་པ་བཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་མངོན་པ་མཛོད་ལས། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་དག །གང་རྣམས་ཐུབ་པས་གསུངས་དེ་དག །ཚིག་གམ་ 


མིང་ཡིན་དེ་དག་ནི། །གཟུགས་སམ་འདུ་བྱེད་དག་ཏུ་འདུས། །ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་སྙུམ་ན། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ་དག་དེ་ལྟར་འདོད་ཀྱང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རིག་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ 
འདོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་འོག་མའི་གཞུང་དང་འགལ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །དེ་དག་ནི་ཐུན་མོང་བ་ལ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲ་རྒྱུད་མཚན་ཉིད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ 
ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ལོངས་རྫོགས། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེས་བསྐུལ་ནས་ནི། །རྒྱུད་དོན་ཡང་དག་བྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་འོག་མིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོད་བྱེད་སྒྲའི་ ད་ཐམས་ཅད་ 
ཕི མཚན་ཉིད་པ་དང་། སྔར་བཤད་པའི་མཚན་བཏགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དག་ནི་སྒྲ་རྒྱུད་བཏགས་པ་བཉིད་དུ་འཁྲུལ་པ་ཟད་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལས་ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་དང་། དབྱེ་བ་དེ་དང་ལྡན་པའི་གྲངས་ངེས་པ་དང་། གྲངས་དང་གོ་རིམ་གཉིས་ཀ་ངེས་པ་དང་། གྲངས་ངེས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་དེ་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པནི་སློབ་དཔོན་ཛྷུ་ན་ཤཱིས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་པར་བསྟན་ཅེ་ན། དམིགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ལ་དམིགས་ 














༧” ༄༅། །པའི་ཐབས་དང་། སྒྲུབ་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེསླ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་མ་ལུས་པ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ནུས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ 
མྱུར་བ་དང་། མྱུར་དུ་འབྱུང་བ་དང་། ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་དང་། བསམ་པྱ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། སྤྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐབས་མཁས་པ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་གི་དོན་ 
ླ ཡང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་ཀྱི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབ་ 
ཟླ པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ལས་དག་ལས་ཡེ་ཤེས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་དབང་གིས་བརྩོན་འགྲས་ཆེན་པོ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་རྩོམ་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔའི་ལས་བྱེད་ 

པ། ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་གཞན་ནས་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་རྣམས་ཀྱང་འདིར་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པ་དང་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དྭ 


ཉིད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚེ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་བདུན་དང་བཅུ་དྲུག་ན་ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་པོ་འདི་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་ལ་ 





ཤཿ 
ངི 


སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཉོན་མོངས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་སྤོང་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་ཤིང་ཉོན་མོངས་པ་ཚེགས་ 
མེད་པར་སྤོང་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐེག་པ་ག ཞན་ནས་མ་གནང་བའི་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱད་པས་འབྲས་བུ་མྨུར་དུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པས་ན། ྦ སྤྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་ 
འདི་དག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བཞེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་པ་ནི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་ཁྱ ་པར་ལ་སྣང་བའི་དམིགས་པ་རྣམས་ལྷར་བསྒོམ་པས་ 
དམིགས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་ རཾ ངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པའི་ཚིག་རྣམས་ཡིད་བཞིན་དུ་བཟུང་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བས་གྲོགས་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། འགྲོ་བའི་དོན་དང་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྤྱོད་པས་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེ་ 


བ་སྟེ་གསུམ་པོ་འདིང་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བཞེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏྲི་པི་ཊ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས། ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་ 
བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ལྟ་བ་དང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུ་དང་ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམས་ལ་ 
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༨༨༥6 


༧༣ ༄༅། །བྱད་པར་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཡང་། མ་རྨོངས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་བཞིས་སྔགས ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་པར་ བཞེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟོགས ་པར་བྱ་བའི ལྟ ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས སྤྲོས་ པའི་ 
མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ལ་དེ་ལ་ཁྱད་པར་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའམ་ལྷག་པའི་ལྟ་བ་ཡང་དག་པ་ཞིག་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་ཡོད་པར་གྱུར་ན་ནི་ལྟ་བ་དེ་སྤྲོས་པ་ཅན་ལས་མ་འདས་ 
ཌྷ, ཤིང་། སྤྲོས པའི་མཐར་ལྷུང་བའི་ལྟ་བས་ནི་ནམ ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡོད་པར་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ ནས་རྣམ་པ་ཀུན་ དུ་གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲས བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་དམིགས་པ་ལ་ཡང་མི་ 


༦ མཐུན་པ་མེད་དེ། དེ་ཉིད་དམིགས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ དུ་མ་ གྱར་པའི་ཐེག་ ངཾ། ཆེན་པོའི ལམ་ཞིག་ཡོ། ཡོད་པ་མི་སྲིད་ལ་གལ་ ཏེ་སྲིད་པར་གྱུར་ན་ ཡང་དེ་ཉིད་ནི་བླ ན་མེད ་པ་ ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ང པའི འི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན ་ནས་སློང་བ་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལམ་གྱི་གཞིར་བཟུང་བ་ཡང་མི་མཐུན་པ་མེད་དེ། གཞན་དོན དུ་མི གནས ་པའི མྱ་ངན འདས་པའི འི་གོ འཕང་ དོན་ དུ་གཉེར་ བའྱི་བློ་མེད་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་འགའ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལམ སྤྱིའམ རྩ་ 


བ་མཆུངས་པས་གསང་བ་སྔགས ཀྱི་ཐེག ་པ་ནི་རྩོད་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལས སྤྱོད་པ་བདེ་བས་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་སྟོན་དུ་ཡོད་པས་ན་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ལ་མ་རྨོངས་པའི་ 
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་_ ༤༧༤༨ ༣༨ ༨༡༦༽ 





༢༨༧ ༢༨༠༨ ༢༨༩ ༢༨༡༤ 


ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་གནས་སྐབས་སུ། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཇི་ལྟར་ག ཏན་ལ་ཕབ་ཀྱང་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པ་ཙམ་ལས་རྟོགས་མེད་དུ་འགྱུར་མི་ 
སྲིད་ལ། གསང་སྔགས་པས་དབང་གི་དུས་ན་རྫས་དང་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་གནད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དེའི་ཚེའམ་དབང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་རྟོགས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པ་ 
ྲ དང་བྲལ་བ་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་མྱུར་དུ་འདྲེན་པར་བཟོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་སློབ་དཔོན་བཛྲ་པཱ་ཌིས། དོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་དབབེ་བ་མེདྲ་ཀང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ནི་རྨོངས་ 
° པ་སྟེ། ལུང་དང་རིགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་རྟོགས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི་མ་རྨོངས་པ་སྟེ་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་དག་གིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མང་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་ལམ་གྱི་ཐབས་མཁས་པ་ཇི་སྙེད་པ་གཞིར་བཞག་པའི་སྟེང་དུ། དེ་དག་ཏུ་མིང་ཙམ་ཡང་མ་གྲགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཟླས་བསྒོམ་དང་ལས་ཀྱི་ཚོགས་རབ་འབྱམས་དང་རྟོགས་པ་བརྟན་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རིམ་པ་མང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། སྐྱེ་བོ་མི་བཟད་པ་ཡི་ལས། །གང་དང་གང་གིས་འཆིང་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་ 
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༧” ༄༅། །འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ལས་ཀྱང་བཤད་དེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། དཔེར་ན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལུད་གང་ཡིན་པ་དེས་འབྲས་ 
སམ་བུ་རམ་གྱི་ཞིང་ལ་ཕན་འདོགས་སོ། ་ །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉོན་མོངས་པའི་ལུད་གང་ཡིན་པ་དེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མྨུ་གུ་ལ་ཕན་འདོགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ་སྙམ་ན་དེ་ནི་ས་ཐོབ་པའི་ཚེ་ཡིན་གྱིས་མ་ཐོབ་པ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་གང་ཟག་གིས་ནི་ 
རླ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་སྤོང་བཉིད་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། མདོ་ལས། འདོད་པ་རྣམས་ནི་དུག་གི་ལོ་མ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོགས་དང་། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བ་ལས། ཡུལ་དང་དུག་མཚུངས་དང་པོ་མྱོང་བ་ཙམ་ན་བདེ། །ཡུལ་དང་དུག་ 
༩ མཚུངས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྩྭབ་ལ་མི་བཟད་པ། །ཡུལ་དང་དུག་མཚུངས་གཏེ་མུག་མུན་པས་ཐིབས་པོར་བྱེད། །ཡུལ་དང་དུག་མཚུངས་ཤུགས་བཟློག་དཀའ་ཞིང་གཡོ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དཀའ་བ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པའི་ཁྱད་ 
པར་ཡོད་དེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ་ནི་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པར་མགོ་དང་རྐང་ལག་གི་བར་གྱི་བདོག་པ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པ་དཀའ་སྤྱད་དང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཚེགས་ཆེན་པོས་བསྒྲུབ་དགོས་ལ། གསང་སྔགས་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་ 
མ་ཡིན་པར་སྤྱོད་པ་བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེེ་སྐད་དུ་ཡང་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་མི་བཟད་པ། །བསྟེན་ཀྱང་འགྲབ་པར་མི་འགྱུར་གྱི། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །བརྟེན་ན་མྱུར་དུ་ 





འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བརྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་བཛྲ་པཱ་ཆིས། གཞན་ཡང་དཀའ་བ་མེད་པ་སྟེ་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བཏང་སྙོམས་པ་དང་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་དོ། །རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པས་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པའོ། །འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པས་ན་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ 


3 སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་སྤྱོད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་སྐྱབས་སོང་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་བྱ་སྙམ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཡིད་བྱེད་པ། །མཁས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ 
ཏི ཕྱིན་གནས་རིག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཚུངས་སོ་སྙམ་ན། དེ་ནས་བཤད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཉིད་ནས་ཡིན་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་བཤད་པ་ནི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་དུས་ཉིད་ནས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷག་པའི་ལྷར་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་མཆོད་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་ཆེ་སྟེ། དུས་འདི་ཉིད་ནས་བཟུང་ནས་ནི། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཆོད་པ་འདི་དང་ལྡན་པར་ནི། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་བདེ་བར་གནས། །ཞེས་ 


བྱ་བ་ལ ་སོགས ་པ རྒྱད་གཞུངམ ང་པོ་ནས ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབ ང་པ རྣན་པས དབ ང་དྱུངས ་པའི་ཁྱད་པར་ཡོཿ ད་དེ། ཕ་རོའ། ཏུ་ཕྱིན་པ ར། རྟུན་པ ་རབ ཀྱི ཇི་ལྟ རྒསུར་ཡ ང་མངོན་པ ར་རྫོགས ་པ ར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ བསྐལ པ་གངས ་མེ དགསུམ དྱ 





༄༅། _ །ཐོགས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གང་ཟག་དབང་ཕོ་རབ་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲབ་པར་གསུངས་ཏེ། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། འདིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ། །ཆོས་འཛིན་མཆོག་གི་གསུང་དང་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
ཐུགས་དགྲ་ཀྱང་། །ཚ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གསང་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་ལས། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་ན་ཞག་བདུན་ན་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བོ་ 
› ཞེས་ཀྱང་བཤད་ན། གསང་སྔགས་དང་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་མི་གྲུབ་བོ་སྙམ་ན། དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྗོག་པའི་ས་ཐོབ་པ་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ན་ཁྱད་པར་ཆེའོ། །སྔགས་ལས་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སེམས་ཅན་ _ 
¦ མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་སོགས། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །ཐེག་མཆོག་འདི་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་དུ། དུས་ཀྱི་མཐར་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་དུས་མ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་ ཆེ 
རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་ལས། གཞན་ཡང་ཕྱི་མའི་དུས་ཀྱི་ཆེ། །དུས་མཐར་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་འདི་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ནི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་ ྦ 
ལས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གཟུང་བྱས་ན། །སྙིགས་མའི་དུས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཉིས་དང་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། །བཞིར་བཞག་པ་དང་། ལྔ་དང་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་ 








བའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་པར། ཕྱི་ནང་དབྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིས། །རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ཆོ་ག་ནི། །སྟོན་པས་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་སུུ་སྤོས། །ཞེས་ 
དང་། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྟོག་པ་མང་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
„ དོན་དུ་བྱ་བའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་སོ། །གཅིག་ཁོ་ནར་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་བཤད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ 
པོ གསང་བྱུད་ལས ། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ཀ་རྣལ འབྱོར་རྒྱུད། །ཅེས་དང་། སྔགས་དོན་རྣམ་གཟིགས་ལས། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་དང་བྱ་བའི་རྒྱུད། །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་འགྲེལ་པར། རྒྱུད་ཐམས ཅད་ནི་བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་གསང་ 
བའི་རྒྱུད་ཁ་ ་གོ་ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་དེ་ཉིད་སྣང་ཆེན་དུ། ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱ་བའི་རྒྱད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་རྣམས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བའི་ 
ཚུལ་དུ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔལ་དགེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཤད་པའི་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་ 





༧༢༡ ༄༅། 





།མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་དང་། ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས། གཉིས ་གཉིས་འཁྱུད་དང་ལག་བཅང་དང་། །དགོད་དང་བལྟས་པས་འཁྲིག་པ་ཡིན། །སིན་བུའི་ཚུལ་གྱིས རྒྱུད་བཞིར་གནས ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིར་བཞག་པའི་ལུགས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དཔལ་ཉྱེ་རྡོརྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དགོད་དང་བལྟ་བ་དག་གིས་དང་། །འཁྱུད་དང་དེ་བཞིན་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས། །དགོངས་ 
ོ པའི་སྐད་ནི་མ་བསྒྲགས་པ། །ཞེས་བྱ་བས་བཞི་ནི་དངོས་སྲུ་བསྟན་ནས། མ་བསྒྲགས་ཞེས་པའི་ཤུགས་ལས་ནི་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་པ་སྟོན་པར་སློབ་དཔོན་བྷ་བི་ལྷ་ལ་སོགས་པ་བཞེད་པས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་དང་། དཔལ་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་ནི། བྷ་ག་རྣམས་སུ་ _ 
རྒྱུད་རྣམ་ལྔ། །བྱ་བ་ལ་སོགས་བླ་མེད་མཐར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་བཛྲ་པཱ་ཌིས། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ལྔ་སྟེ། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གོང་ན་མེད་ ཏཾ 
པའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་པས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐེག་པ་ནི་བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་ལྔར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། རབ་ཏུ་སྒྲོན་ 
གསལ་ལས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་ཁམས་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམ་པ་ལྔ་རུ་གསུངས་ཏེ། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་བླ་མ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 





.ཛཾ9.5 


༨ ༠༽ ༨༤༨ 


མའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་ལྔར་དབྱེ་བའི་ལུགས་སུའདྲེན་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་མཆོག་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ལས་ནི། ཇི་སྲིད་མདོ་བྱ་སྤྱོད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་དབྱེ་བ་ལས། །སེམས་ 


ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དགའ་བ་སྦྱིན། །ཞེས་མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྱོདཔའིརྱུདདང། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྒྱད་ད་རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ 
ཆེ་སྒོ་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ་འདི་ནི་གྲུབ་ཆེན་ན་རོ་ཏ་པ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་བཅས་པའི་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཡང་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དག་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་དེ་དང་ལྡན་པའི་གྲངས་ངེས་པ་ནི། དེ་ལྟར་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ 


ཿཱ བརྩེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བའི་དབང་ལས་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་སྒོ་མང་ཉུང་ཅི་རིགས་པ་ཞིག་འབྱུང་ཡང་། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང་རིས་སུ་བསྡུ་བའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཙམ་བྱས་པ་ཡིན་ 


གྱི དོན་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིར་ངེས་པ་ནི། འདི་ལྟར། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལ་ལོག་པའི་སྤྱོད་པ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ 
ཡོད་པས་དེ་དང་ལུང་སྒོ་བསྟུན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བསྐྱེད་ཆོག་མི་འདྲ་བ་བཞིས་རྒྱུད་སྡེ ་བཞིར་ངེས་པ་དང་། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་མ་སྤངས་ཀྱང་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་བཞི་ཡིན་ 





༧ ༄༅། །པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི་འདོད་ཆགས་ཅན་ལྷ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ ་ཁ་ཅིག་ནི། འདི་སྐད་དུ། གོ་ཧཾ་བུད་མེད་མེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡི་ཉེ་གནས་ཐབ་ཁུང་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 
ཆོས་སུ་སྨྲ་ཞིང་གཙང་དམེ མེད་པར་ཁྱི་དང་ཕག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྐྱོང་བ་དག་ཡོད་དེ། དྷེ་རྣམས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེ ད་པའི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། བདེ་མཆོག་ལས། སྒྱུ་མ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལས། །བུད་མེད་སྒྲུ་མ་ཁྱད་པར་ 
¥ འཕགས། །ཞེས་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། ཆགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔ་བསྟེན། །ཞེས་སོ། །ཞེ་སྔང་ཅན་ཁྱབ་འཇུག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཁ་ཅིག་ནི། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་རིག་བྱེད་ལས། བརྡ་གྱི་དུས་ལ་བབ་ _ 
×” པ་ན། །བྱོལ་སོང་དྲུག་གམ་བདུན་སྦྱར་བྱ། །རྟ་ཡི་གཙང་མའི་རིགས་ཡིན་ནོ། །ཉུང་བ་བྱོལ་སོང་གསུམ་གྱིས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱལ་རིགས་ལ་ནི་རྒྱལ་རིགས་དང་། །བྲམ་ཟེ་འདོད་པས་བྲམ་ཟེ་གསད། །མ་རུངས་དག་ལ་རྗེ་རིགས་ཏེ། ། ༩ 
དམངས་རིགས་ལ་ནི་དམངས་རིགས་གསད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་འཚེ་བ་ཆོས་སྲུ་སྨྲ་བ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱོད་པའི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ 
འཇམ་པའི་དབྱངས་ཉིད་ནི། །ཁློ་བོའི་མིང་ནི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །དེ་མཐོང་ནས་ནི་ཁྲོ་བོ་གཞན། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་ལག་ཆ་ཤོར། །ཞེས་དང་། དེ་ནས་འདིར་ནི་གསད་བྱ་བ། །ཇི་ལྟར་ཡང་དག་སྦྱོར་ལྡན་པས། །དོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་པར་ 





འགྱུར། །གསོད་པའི་མཆོག་ནི་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེ་ནས་གང་གིས་ལངས་པ་ལས། །མཆོན་ཆ་རྣོན་པོ་འབར་བ་ཡིས། །བསད་པའི་ཤ་དང་ཁྲག་བཅས་པའི། །ཨརྒྷ་དེ་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཏི་མུག་ཅན་ཚངས་ 
པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཁ་ཅིག་ནི། འདི་སྐད་དུ། འདག་ཆལ་དག་གིས་བགོས་པའི་གོས། །དྲི་མ་མེད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན། །ལུས་ལ་མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་བསྒོས་པ། །འབབ་སྟེགས་བཀྲུས་པའང་དེ་ལྟར་འདག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གཙང་སྤྲའི་སྤྱོད་ 
པ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་བྱ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལས། ཁྲུས་བྱས་གཙང་ཞིང་གཟུང་བྱ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་ངོ་མཚར་དག་བྱས་ནས། །བསྒྲབ་པའི་རྫས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །ཞེས་ _ 
དང་། དུས་སུ་ཟོས་ནས་དུས་སུ་ཁྲུས་བྱས་ནས། །ཕྲེང་བ་མར་མེ་བདུག་པ་བསྟོད་དང་དྲི། །ཤ་ཆང་མེད་པའི་ལྷ་བཤོས་ཕུལ་ནས་སྲ། །ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ལ་འདུག་ལ་བཟླས་བརྗོད་བརྩམ། །ཞེས་སོ། །རེན་མཉམ་པ་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་གསུམ་ཀའི་རྗེས་སུ་ ཡེ 
འབྲང་བ་ཁ་ཅིག་ནི། དེ་དག་ལས་གང་དང་གང་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་དང་ཕྲད་པ་དེ་དང་དེའེ་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བ་དག་ཡོད་དེ། དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། དེཉིད་འདུས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དུམ་བུ་ལས་ནི་འདོད་ཆགས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུམ་བུ་ལས་ནི་ཞེ་སྡང་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་ཅན་དང་། འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དུམ་བུ་ལས་ནི་ 
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འི 





༧” ༄༅། །གཏི་མུག་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན་དང་། ྒ དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དུམ་བུ་ལས་ནི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དང་ཉམས་སྣ་ཚོགས་པར་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱུད 


༨༩༩༧ ༢༤༨༤ ༤༽ ༢ ༡ 






ྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ 
ནས། སློབ་དཔོན་རབ་འབྱོར་བསྐྱངས་དང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ལ་གྲབ་མཐའ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པའི་ཉན་ཐོས་གནས་མ་བུ་པ་དང་། འོག་བྱེ་བགཏསྲ་བ་ 
/ དག་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་ཁས་ལེན་པ་ལྟར། དེ་དང་ལུང་སྒོ་བསྟུན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་བདག་དང་རས་བྲིས་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཉན་ཐོས་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ 
ཌྷ སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ་གཉིས་ནི། གང་ཟག་གི་བདག་ཁས་ལེན་པར་མི་འདོད་ཀྱང་ཡུལ་རྡུལ་ཕྲན་དང་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ཀྱི་བདེན་པར་ཁས་ལེན་པ་ལྟར། སྤྱད་པའི་རྒྱུད་དུ་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་མདུན་དུ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་རང་སངས་རྒྱས་ནི། ཇི་སྐད་དུ། གཟུང་བའི་རྟོག་པ་སྤང་ཕྱིར་དང་། །འཛིན་པ་མི་སྤང་ཕྱིར་ན་ཡང་། །རྟེན་གྱི་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ། །ཞེས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས་འབྱུང་བ་ 
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ཤེས་སེམས་དཔའ་བཅུག་ནས་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཙམ་པ་དང་དབུམ་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་འདོད་ལ། དོན་དམ་པར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་བདེན་པ་མེད་པར་ཁས་ལེན་པ་ 
ལྟར། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ལ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ནས། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་མི་འདོད་པ་སྟེ། དེ་དག་དང་ལུང་སྒོ་བསྟུན་ 
" གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བསྐྱེད་ཆོག་རྣམ་པ་བཞིས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་བཞག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ལ་སོགས་པའི་བཞེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། འདི་ནི་གཉིས་པོ་ 
° འཁྱུད་པ་ཡིས། །རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ལག་བཅང་དང་། །དགོད་དང་བལྟས་པས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་པ་བལྟས་པ་ཙམ་གྱི་བདེ་བས་ཆགས་པ་ཚིམ་ལ། དེ་ 
ཙམ་གྱི་བདེ་བ་གནང་བ་ཞི་བྱ་བའི་རྒྱུད་དེ། བྱ་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །དཀར་པོའི་རིགས་ལ་རྟག་གནས་ཤིང་། །ཕོ་ནི་མོ་ལ་བལྟ་བ་དང་། །མོ་ཡང་ཕོ་ལ་བལྟ་བ་བྲི། །ཞེས་སོ། །འཕྲུལ་དགའ་བ་ནི་ 

དགོད་པ་ཙམ་གྱི་བདེ་བས་ཚིམ་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་གནང་བཞི་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལས། མགོན་པོ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། །ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །བཞིན་ནི་བག་ཙམ་འཛུམ་པ་བྲི། ། 





ངེ 
༔༡༦4 





༄༅། རར །ཞེས་སོ། །དགའ་ལྡན་པ་དང་འཕྲུལ་དགའ་བ་ནི་ལག་བཅང་དང་འཁྱུད་པ་ཙམ་གྱི་བདེ་བས་ཚིམ་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་གནང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ལྷ་རྣམས་ 
ཀུན། །དཔུང་པ་ཡིད་ཙམ་བསྡམ་པར་བཞག །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། དེ་ཡི་གཡོན་ལོགས་ལྷ་མོ་ནིེ། །འཛུམ་བཅས་ཟླ་བའི་འོད་མངའ་བ། །ཀུན་དུ་རྣམ་པར་ལྟ་བས་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་ལ་འཇུས། །ཞེས་སོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་ 
¥ གསུམ་པ་དང་། ་ རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པ་དང་། མིའི་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་དབང་པོ་ཟུང་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བས་ཚིམ་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་གནང་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་དེ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། བློལ་ཀ་ཀོ་ལ་སྦྱར་བས། །དེ་ཡི་བདེ་ , 
ཤྲ བཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལས་ཀྱང་། དབང་གཉིས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལས། །སྙོམས་པར་འཇུག་པའང་དེ་ཉིད་འཛིན། །ཞེས་སོ། །འདི་དག་ནི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝི་ལྷ་ལ་སོགས་པས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ ༩ 
དྲ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བཞེད་པ་སྟེ་འཐད་པ་དང་ལྡན་པའི་ལུགས་ལེགས་པ་ཅིག་ཏུ་བཞེད་དོ། །བཞི་པ་གྲངས་དང་གོ་རིམས་གཉིས་ཀ་ངེས་པ་ལ། གང་ཟག་དང་། དབང་དང་། ལམ་མོ། །དང་པོ་གང་ཟག་གིས་ངེས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་ ར་པའི་གང་ཟག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཕྱོགས་རིས་སུ་བསྡུ་ན། དབང་པོ་དམན་པ་དང་། འབྲིང་དང་། མཆོག་དང་། ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ་བཞི་པོ་འདིར་འདུ་ཞིང་། དེ་དག་རྗེས་ 









སུ་གཟུང་བ་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཞག་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཟག་དམན་པ་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་དཔུང་བཟང་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གང་ཟག་འབྲིང་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་དང་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆ་མཉམ་དུ་སྦྱོད་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ཟག་མཆོག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁོ་ན་ 
„4 གཙོ་བོར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ཟག་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་གོང་ན་མེད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ ° 
ཌ༼† གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་རྒྱད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་དང་། གསུམ་པ་ཉི་ཀྱེ་ ོཾ 
རྡོ་རྗེ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བ རྒྱད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་སོ། །འདི་ནི་ 
རྒྱུད་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་བིླ་པ་དང་། ཌྔམི་ཧེ་རུ་ཀ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་བཅས་པའི་བཞེད་པའི་ལུགས་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དབང་གིས་ངེས་པ་ནི། ལམ་འདིར་འཇུག་ 


༧ ༄༅། །པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས། དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཆུ་དང་དེ་བཞིན་ཅོད་པར་དབང་། །བྱ་བའི་རྒྱད་ལ་རབ་ཏུ་ 
གྲགས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་མིང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སློབ་དཔོན་དབང་། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་ཡིན། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྒྱུད་དུ་ནི། །གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 

, པོའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལམ་གྱིས་ངེས་པ་ནི། འདིར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་རིགས་བཞི་པོས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་རྣམ་པ་བཞི་ལས། གང དང་གང་ཐོབ་པ་དེ་དང་དེས་ལམ་གྱི་ཚུལ་རྣམ་པ་བཞི་གང་ཡིན་པ་རེ་ཉམས་སྲུ་བླང་དགོས་པས། དེ་ _ 

པ སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ། རྗེ་དཔོན་གྱི་ཚུལ་དུ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་སྟེ། རྗེ་བོ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་གནས། །ཞེས་སོ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དུ་གྲོགས་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། གྲོགས་པོ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་ 

གནས། །ཞེས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་ཡེ་ཤེས་འབྱིན་འཇུག་གིས་ཚུལ་གྱིས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚད་མེད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་དུ་བསྒྲབས་ནས་སླར་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བཤད་དོ། །རྣལའབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དུ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 

སྟེ། མདོར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ནི། །རྒྱལ་བ་ལྔར་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བར་བྱ་བ་མང་དུ་ཡོད་དོ། །ལྔ་པ་གྲངས་ངེས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ 








ཕྱིར་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་ལས། རྒྱུད་འདིནི་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ིའི་ཕྱིར་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆ་མཉམ་ 
པར་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་ན་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དོན་བསྡུས་པ་ལས། རྒྱུད་འདི་ནི་གཙང་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨད་པ་འཇིག་རྟེན་དང་འགལ་བར་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་སྤྱོད་པས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་གསུངས་ 
ཊ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་རྣལ འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བའི་དོན་བསྡུས་པ་ལས། རྒྱད་འདི་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དོ་ཞེས་ པཱ 
° གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞེ ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་གོཿ ང་ན་མེད་པ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ན་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི རྒྱུད་ལས། གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་ ཡོ 
མེད། །སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་བདག་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། རྗེས ་སུ་གནང་བའི་བཀའ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ནི་འཕགས་པ སྡུད་པ 'ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་ 








༧༢” ༄༅། །བླ་རབ་པ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གསུངས་པ་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་མཛད་པ་ཕྱག་ལ་སོགས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་སྟེ་ས་བཅུ་པའི་མདོ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་གསུང་ 
གིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་སྟེ། མ་སྐྱེས་དགྲས་འགྱོད་པ་བསལ་བའི་མདོ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་སྟེ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྟོན་པའི་མདོ་ལྟ་བུའོ། །ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལའང་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བྱིན་ 
` གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཐུགས་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཐུགས་བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ་གསུམ་དུ་འགྱེད་པ་ལྟར་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་ལྟ་བུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་ 
༧. པས་སྨྲས་པའི་སྔགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་ རྩེ་མོའམ་ནམ་མཁའ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་སུ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་ནི། ཐོག་ 
དེ་སྐད་དྲིས་པ་དང་འདི་སྐད་ལུང་སྟོན་ཅིག འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཡུལ་མ་ག་དྷཱ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་བཞུགས་ཞེས་སོགས་ནས། དོན་དང་ཚིག་དང་ཡི་གེ་ 
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གང་དང་གང་དག་གིས་རྣམ་གྲངས་གང་དང་གང་གསུངས་པ་དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་གླེང་གཞི་དང་བཅས་པ་དང་། རྒྱུ་དང་བཅས་པ་དང་། རྐྱེན་དང་བཅས་པ་དང་། དོན་བཟང་པོ་དང་། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ་རྒྱས་པར་སྟོན་ཅིག མདོ་སྡེའི་མཇུག་ཏུའང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ་ཞེས་བྲིས་ཤིག ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ་ཞེས་ 
„ དང་། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ལས། དགེ་སློང་དག་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་གྱིས་ལ་ཆོས་བསྡུ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བ་དང་གོ་རིམ་ཀྱང་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟ་བུའོ། །དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་གང་བཀྲལ་བར་བྱ་བ་བཀའི་ 
2. རྣམ་པར་གཞག་པའི་གླེང་བ་རེ་ཞིག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལྷ་ཡོངས་སུ་བརྗེས་པའི་རྒྱན། དང་མི་ཡི་སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པས་སྔོན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བགྲང་ལས་འདས་པ་ནས། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཅིག་ཕྱིར་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་ 
དང་། །ལུས་སྲོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཏང་ནས་བསྒྲབས་པའི་ཆོས། །གང་མི་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ།_དག་ཕན་པའི་དགོངས་པས་ལེགས་པར་བསླབས་པ་རྣམས། །ཐོས་པ་ཙམ་ཡང་རྣ་བར་ཚེར་མའི་ལས་འགྱུར་བ། །ངན་པར་འགྲོ་བའི་འབབ་སྟེགས་ 
འཆའ་ལ་རིང་མོ་ནས། །གོམས་པའི་བག་ཆགས་མི་དམན་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་གཤིས། །འགལ་བའི་གཟུགས་ཅན། བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པས་མི་རྒྱུ་ཞིང་། །རྣམ་པ་ཀུན་དུ་ཁ་ལོ་འདྲེན་པ་འཐེང་ལྡན་གྱི། རྗེས་སུ་རྒྱུག་པར་མི་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ 


མི་ 
ལ་མསས། 
£ 






ཝ་ 


།འདིས། །སྲིད་པའི་གདོན་ཆེན་གསུམ་གྱི་གདུང་བ་རབ་བསིལ་བྱེད། །སྒྲས་ཟིན་པ་མཚུངས་པའི་ལྡོག་པ་ཅན་ལས་གཏན་ཚིགས་ཀྱིལྡོགཔ།.འབད་རྩོལ་མཚན་མའི་ཀུན་དུ་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་དབེན། །མངོན་འདོད་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་རེ་བ་རྫོགས་ 
བྱེད་ཀྱང་། །མཆོག་གི་འདོད་པ་སྟེར་བ་མེད་ཕྱིར་ནོར་བུའི་རྒྱལ། །ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ཐུབ་པའི་གསུང་ལས་ཤིན་ཏུ་དམན། །སྤྱིའི་བསྡུས་པ་བརྗོད་པ།_ནད་ཆེན་གསོད་པའི་ནུས་པ་རྨད་བྱུང་ཨ་མཾ་ཏ། །སུ་ཞིག་བསྟེན་ནའཆི་མེད་བྱེད་པ་ཡོད་བཞིན་དུ། །ཕན་ 
དང་གནོད་པའི་མཐའ་གཉིས་དག་ཏུམ་ལྕུང་བའི། །འབྱོར་དགུ་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བའི་སྨན་དེས་ཅི་ཞིག་བྱ། །མིའོས་ཤིངའོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། བློ་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གུས་པ་ལྟོད་གྱུར་ན། །རྨོངས་ཆེན་སྐྱེ་བོས་རིང་དུ་བསྐྱུར་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །འཚོ་ 


བར་བཅས་ལ་མི་འཆི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དགོས་ཀྱི། །ལུས་སྲོག་སོ་སོར་དེངས་པར་གྱུར་ལ་དེ་ལྟ་མིན། །ངོ་མཚར་ཕུལ་བྱུང་།.སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས། །ནུས་མཐུ་ཟད་མི་ཤེས་པས་མངོན་པར་ལྕི་བའི་ཁུར། །ཕྲག་པར་འཛིན་ལ་ནུབ་པ་ 


ཡངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མི་ནུབ་རྟག་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་ 
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སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། བཀྲལ་བྱ་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་གཞག་པའི་ས རྭ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་པར་བསྐྲུན་ཞུས།། །། 





ཏཱསོས ཡུཀྟསམུདཡཧི ཏཾདཱནྷདྷ་པཾཏྟམེཝཾ། 


༄༅། །ཡེ་པཱདཆྒུསིཿ ཏབེཏསཀལབི་ཤསྭརྐརྷཱཀིྱོཏཱཕྨ་ནཧར་ཤནེཿ ཀུམྦབྷདྲོབིཔདྡོཿ ། སཾསཱརཱནནྟཾནཀཙཔཏཏེཿ སུཀརཱལམྦཤངྐེཿ ངེ 
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པ་ 


༄༅། །གནས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ལས་བྱ་བ་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད།.གང་དག་རྐང་པ་བཀོད་པས་དུབ་ལ་བཞོན་པ་བཟང་ལྡན་གདུངས་རྣམས་ལ། །ཡིད་འཕྲོག་ལྷོ་ཡི་དྲི་ཁྱེར་དལ་བུ་ཕོངས་པའི་ལག་ 
པར་བུམ་པ་བཟང་། །ལྕུང་བའི་དོགས་བཅས་ལག་པའི་མཆེལ་པ་མཐའ་བྲལ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །ཀུན་ནས་འབྱུང་བའི་འཇིགས་དང་ལྡན་ལ་ཆོས་ནི་མཆོག་ཏུ་ཕན་སྟེར་ཉིད། །ཆོས་ཀྱི་མཐའ་དག་ 
གཟུགས་ཅན།_.ཆོས་མཆོག་ཐུབ་གསུང་མྱ་ངན་མེད། །དོན་བཟང་འདབ་མ་སྟོང་ཕྲག་རྫོགས་པའི་ཁ། །ཟབ ཡངས་དགུགས་པ པདྨའི་རྒྱ་ནང་དུ། །ཆུད་པའི་ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་ལྐོག་ན་མོ། །དུས་ཡན་ལག་གཉིས་པའི་ 
གཟུགས་ཅན། དེར་རྒྱལ་བ་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ལས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལས་བྱུང་སྨྲ་བའི་དབང་། །རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བུ་མོ་ཆོས་ཀུན་ལ། །སྦྱངས་པའི་མིག་ཡངས་མང་པོ་འཇིག་རྟེན་བྱུང་། །དེ་དེས་ཆ་ཤས་ཀྱི་ 


མ 





༩། ༄༅། བཟ ༢༤༦༠ ༢།༣༢ར༧འས་པསྦུད་པ་དང། །ཟབམོ་འྲགལ་དངརིམ་པར་བསྟར་བ་མི། །འཆད་རོམ་མཁས་པའི་རངརྩས་བསྒུནཔའི་ཆོ།།ཆྫག་དནདྲེམེདའདབམ་ཕྱོགས་སུ་གྲོལ། །ཡེ་ཤས་རེགསརངབཞནརྗད་ 
པ། དག་པའི་གཏེར་གྱུར་ཐུབ་པ་དང་། །དགོངས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཀོད་པའི་ཆོས། །སྲིད་པའི་ཐུག་རྔུ་ཀུན་གྱི་ཕ་རོལ་དུ། །འདོང་བར་ཞི་བའི་ལམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན། །གང་ལ་སྐྱེད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ།.དམིགས་པས་འཁོར་བའི་ནད་ཆེན་གསུམ། ། 
ཟླ ཟད་པར་ཟ་བའི་ལས་སུ་མངོན་ཕྱོགས་པའི། །བསླབ་གསུམ་དམ་པའི་འབྱོར་པར་ལྡན་པའི་ལམ། །ཡང་དག་འཆོས་བར་བྱེད་པ་བསྟན་པའི་ཆོས། །གཅིག་ཏུ་.དངོས་པོའི་དཔེ། ངན་པར་འགྲོ་དང་སྲིད་པ་ཡི། །ཚོར་བ་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་སོ་འདྲ་བས། ། ྷ 
| བཏབ་པ་ཀུན་ལས་ཡོང་ཡེ་སྐྱོབ་པའི་མཐུ། །གང་ལ་རྫོགས་པ་དེ་ཡང་ལུང་གི་ཆོས། །སྡུག་བསྔལ་ཐྲན་.མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། པ་སྐྱེད་པའི་ཀུན་འབྱུང་དུས། །གསོད་བྱེད་ལམ་བདེན་སྤྲིན་གྱི་རླུང་ཡབ་ཀྱིས། །སྡུག་བསྔལ་འགོག་པ་བསིལ་བའི་རླུང་འཇོ་ ངོ 
བ་། །འཁོར་ལོ་དང་པོའི་བཀའ་དོན་གསལ་བར་བྱེད། །རབ་སྤེལ།.ཆོས་རྣམས་སྒྱུ་མའི་དཔེ་འདྲར་རང་བཞིན་དང་། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མཐའ་བྲལ་ལུང་གི་སྒྲས། །མཐའ་བརྒྱད་མལ་དུ་ཡུར་བ་སློང་བའི་ཆོས། །འཁོར་ལོ་བར་བའི་བཀའ་ཡང་ 
གསལ་བར་བྱེད། །ཡོད་དང་རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། མེད་མཐའ་བརྟོལ་པ་ངེས་པའི་ལུང་། །ཀུན་བརྟག་མཚན་མས་སྟོང་པའི་གཞན་གྱི་དབང་། །ཡོངས་གྲུབ་རྣམ་རིག་ཙམ་དུ་ལེགས་ཕྱེ་བ། །འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་བཀའ་དོན་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། །དེཉིད་ 





བརྗོད་པའི་དཔེ།_མུན་པ་ཆེན་པོའི་གཤེད་དུ་རྒྱུ་བ་འདི། །པདྨའི་གཉེན་གྱི་དཔལ་དང་རྗེས་མཐུན་ཡང་། །སྒྲིབ་པའི་དགྲ་ཚོགས་བཅོམ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ། །ཕྱོགས་པ་མིན་ཕྱིར་ལེགས་བཤད་སྣང་བའོ། །སྟོང་..མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཟླ་བ་དངོས་སུ་ཟིན་པའི་བྱ་ 
བ། གསུམ་མི་མཇེད་ཡངས་པའི་ཟོང་གིས་ཀྱང་། །ལེགས་པར་གདམས་པའི་ཚིག་དོན་ཆ་རེ་ཡང་། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་རིན་ཆེན་འདི་ཐོབ་པས། །ཕལ་པའི་ནོར་མཆོག་དེ་ལ་རྣམ་པར་འཕྱ། །མཆོག་རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད།.དང་ཕལ་དུ་གཏོགས་ 
པ པའི་ཤེས་བྱ་བ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་ཡང་དག་འདོམས་པའི་གཞུང་། །ལུང་དང་རིགས་པ་མན་ངག་ཀུན་གྱི་མ། །དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གླེང་། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་འགྲེལ་ཚུལ་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ ལཾ 
° ལ བསྟན་བཅོས་སུ་གཏོགས་པ་སྦྱིར་བཤད་པ། དེ་ལས་མཆོག་གི་བསྟན་བཅོས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་བསྟན་བཅོས་སུ་གཏོགས་པ་ཙམ་ལ་རྣམ་པར་དབྱེ་ན་དོན་མེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། དོན་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། དོན་དང་ ཁི 
ལྡན་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ངན་གཡོའི་བསྟན་བཅོས་དང་། བྩེ་བྲ་བལ་བའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཐོས་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། རྩོད་པ་ལྕུར་ལེན་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྒྲུབ་པ་ལྷུར་ལེན་ 
པའི་བསྟན་བཅོས་ཏེ་རྣམ་པ་དགུར་འགྱུར་ཏེ། ས་སྡེ་ལས། དོན་མེད་དོན་ལོག་དོན་དང་ལྡན། །ངན་གཡོ་བརྩེ བྲལ་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་། །ཐོས རྩོད་སྒྲབ པ ལྕུར་ལེན་པ ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་མཆོག་གི་བསྟན་བཅོས་བྱེ་བྲག་ 





༧ ༄༅། །ཏུ་བཤད་པ་ལ། བསྟན་བཅོས་རྣམ་པ་དགུ་པོ་དེ་དག་ལས། སྔ་མ་གཉིས་གཉིས་ནི་ཕལ་པ་ཡིན་ལ། ཕྱིམ་རེ་རེ་ནི་མཆོག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བསྟན་བཅོས་དྲུག་བྲལ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་མ་གསུམ་པོ་ 
དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ངེས་པར་བྱེད་པ་ལ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལུང་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རྩོམ་པ་པོ་རྣམ་པར་ 
„ གཡེ ང་བ་མེད་ཅིང་བློ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དག་གིས་རྗོད་པར་བྱེད་པ་ངག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱི་ཆོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྟེ། འཕགས་པ་བྱམས་པས། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་ 
% བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི །དབང་བྱས་རྣམ་གཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། །ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ལམ་དང་རྗེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོང་བཀའ་བཞིན་སྤྱི་བོས་བླངས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་པའི་ཚིག་ནི། འཆི་བ་མེད་པའི་སེང་གེས། ནིརྡེ་ ༠ 
ཤ་གྲནྡྷ་ཡོཿ ཤཱསྟ་ཞེས་བཤད་ཅིང་། དེ་ལ་ཤཱ་ས་ན་འཆོས་པ། ཏྭ་ཡའམ་ ཏ་ར་ཌ་སྐྱོབ་པ། དེ་གཉིས་བསྡུས་པ་ལ་ཤཱསྟ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཉན་མོངས་པ་དུག་གསུམ་ལས་བསླབ་པ་སུམ་ལྡན་དུ་འཆོས་པ་དང་། ངན་འགྲོ་དང་སྲིད་ 
པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་བསྟན་བཅོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྣམ་བཤད་རིགས་པ། ཉོན་མོངས་དགྲ་རྣམས་མ་ལུས་འཆོས་པ་དང་། །ངན་འགྲོའི་སྲིད་ལས་སྐྱོབ་པ་གང་ཡིན་པ། །འཆོས་སྐྱོབ་ཡོན་ཏན་ཕྱིར་ན་བསྟན་བཅོས་ཏེ། །གཉིས་པོ་འདི་ 








དག་གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་མེད། ཅེས་སོ། དདེས་ན་འཆོས་པ་དང་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ངེས་པའི་ཚིག་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལའང་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། དེཉིད་ལས། དྷེ་ལྟ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ཁོ་ན་དོན་དམ་པར་ 
བསྟན་བཅོས་ཡིན་པས་འཆོས་པ་དང་སྐྱོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱིར་ཡང་དོན་དུ་བཟུང་བ་ལ་འབད་པ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི། བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ། བཤད་བྱ་བཀའི་སྒོ་ 
་ྐ ནས་དབྱེ་བ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལའང་། བཀའ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྡུང་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཟབ་མོ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། འཁྲུགས་པ ་གོ་རིམས་སུ་བསྡེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་གསུམ་སྟེ། དེ་ 
ཕོ དག་དཔེར་མཚོན་ན་དང་པོ་ནི་འདུལ་བ་མདོ་རྩའམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ནམ་དབུ་མ་རྩ་བའི་ཤེས་རབ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི་བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའམ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ནམ་སྐྱེས་པའི་རབས་ལྟ་ 
ཕལ་པ་དང་ཁྱད་པར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་རབ་བ རྒྱ་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་གསོ་བའི་ཐིགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཛོད་དང་། ཙན་ཀའི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ 
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༄༅། །དག་བསྟན་ བཅོས་ཕལ་པ མཛད་ པའི་རྒྱུ མཚན་ཿ ཡང་ པང་། གཙོ་བོར་མངོན་མཐོ་འཐོབ་ བ་བྱདཀྱི་རྒྱུ ཡིན ཞིང་། ༔ ཐར་པའི རྟེན དུ་འྲགྲོ་བ གོ་བ་ ཡང་སྲིད་ དེ། ཤེས་ རབ བརྒྱ་པ་ ་ལས། མི་ཡི་ཆོས ལུགས ལེགས སྤྱད་ན། །ལྷ་ཡུ །འ།་ 
བགྲོད་ པར་ཐག་མི་རི རིང་། །ལྷ་ དང་མི་ ཡི་ཐེམ སྐས ལ། །འཛེགས་ ན་ཐར་པ ་གམ་ ན་འདུག །ཅེས་ དང་། འཇིག་ རྟེན་ པ་ཡི་ ཡང་དག ལྟ། ། །ཆེན་ པོ་གང་ན་ ཡོད་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ནི་ བསྐལ་ ང། །སྟོང་དུ་ཡང་། །ངན་འགྲོར་འགྲོ་ གོ་བ་མི སྲིད་དོ། དོ། །ཞེས་པས་ 
སོ། །གཉིས་ ་པ་ནི། གཙོ་ བོར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ རིག་ པའི འ་གནས་༈ ་ལྔ་ སྟོན་ པའི་ བསྟན་ བཅོས ཀྱི་རིགས་ ་ར། སུ་གཏོགས་པ ་པ་ རྣམས་ ཏེ། འདི་ དག་ ནི་འོག་ ཏུའཆད་ ་པར་འགྱུར་རོ། ། །གཉིས ་པ། པ་ཇི་ལྟ ་བ སྟོན་པ: པའི་ བསྟན་ བཅོས་ནི། བདེན་པ་རྣམ་པ་ བཞིའམ རྣམ ་པ་ པུ 
་ བྱཅུ དྲུག་ ཏུ སྟོན་ པའམ། གཟུང་འཛིན་ གཉིས སུ་མེད་ པའི་ དོན་ སྟོན པ་ དང་། རང་བཞིན་ གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ དོན སྟོན་ པ་ སྟེ། ། དཔེར་ན་ བདེན་པ རྣམ ་པར་ངེས་པའམ་ དབུ མརྒྱན་ ལ་སོགས་པ ལྟ བུའོ །གསུམ་ ་པ་ཐར་པ་དང་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའི་ལམ་ 
སྟོན་ པའི་ །བསྟུན་ བཅོས་ནི། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི ་ས་དང་ཉན་ཐོས ཀྱི་སའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི སྤྱོད་པ ལ་འཇུག་ པ་ལ་ ཿསོགས་ པ་ལྟ ་བུའོ། །དེ་ལ་ ཁཾ ཅིག དེ་དག ཕྱོགས་ རེ་ཙམ་སྲོཿ སྟོན་ཿ པའི་ བསྟན་ བཅོས ཉིད་ ཡིན་ པས་ན། རབ རབ་ཏུ བྱེད་པ་ ཡིན་ 


༡༢༨༧ ་༽ ༨༡༤ 


ལ། འདིར་ནི་མ་ལུས་པ ་སྟོན་ པའི་ '་བསྟན་ བཅོས་ ཆེན་པོ་ཀུན' ལར། 'བཏུས་ང པའམ་ མ་མངོན་པ་མཛོད་ལྟ ་བུའོ་ཞེསྱ་ཀང་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་བཤད་བྱ་བཀའི་ སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། སྤྱིར་བཤད་པ་ དང་བྱེ་བྲག ཏུ བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ པོ་ནི་བསྒྲབ་ པརྱབ་ 





བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་ཆེས་སྤྲོ་བར་གྱུར་པའི་བློ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་རིག་པའི་གནས་རྣམ་པ་ལྔའམ། རིག་པའི་ག ནས་བཅུར་གྲགས་ 
པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་མདོ་སྡི་རྒྱན་ལས། རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བརྩོན་པར་མ་བྱས་ན། །འཕགས་པའི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ག་ལ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས ཤིང ། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས། རདག་པའ་གནས ནྫར་ཉནང་ 
རིག་པ་དང་། རྒྱ་རིག་པ ་དང་། སྒྲ་རིག་པ་དང་། གསོ་བ་རིག་པ་དང་། བཟོའི་ལས་ཀྱི་གནས་རིག་པའོ། དེ ལ་དེ་ བ ཞིན་གཤེགས ་པའི་གསུང་རབ ཡན་ལག་བུ་གཏས ལམཐས་པ ནནང་རག་པཞས བུའུ །མངན་སུམ་དངརྫས སྱདཔག་པའ 
¦ ཚད་མས་ཟིན་པའི་ཏརྐའི་གཞུང་ལ་མཁས་པཀི་རྒྱུ་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྒྲའི་གཙུག་ལག་བྱུ་ཀ་ར་ཌྔ་ལ་མཁས་པ་ནི་སྒྲ་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱུང་དང་བད་ཀན་ལ་སོགས་པ་ནད་གསོ་བའི་གཙུག་ལག་ལ་མཁས་པ་ནི་གསོ་བ་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །གླུ་དང་ 
གར་དང་སྤོས་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་ལ་མཁས་པ་ནི་བཟོའི་ལས་ཀྱི་གནས་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལ་ཉན་པ་དང་བསམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པ་དང་རྟོགས་པར་མ་བྱས་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ 


༡༤ 


ྦ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ག་ལ་ཐོབ་སྟེ། དེ་བས་ན་བྱེ་བྲག་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་འཕགས་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ལས་མཆོག་ཏུ་ 









༧ ༄༅། 


གནས་ བཅོ་ [བརྒྱད་ དུ་གསུངས་ པ་རྣམས་ཀྱང་ རིག་ པའི་གནས་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་དག ་ཏུ་འདུ་ཞེས ་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་བས་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི གནས ཐོབ་པ་ལ་མངོན་ པར་འདོད་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས པ་དཔའ་ཤེས ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་བྱ་ 


དགོས་སོ་ཞེས་པའེདོན་ཏོ། །དེའང་གང་གྱ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱན་ལས། སྔམ་དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། །དེ་ལྟར་གཞན་དག་ཚར་བཅད་པ་དང་རྗེས་གཟུང་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་ཤེས་བྱའིཕྱརན་དེ་ལ་དེར་བརྩོན་བྱེད། །ཅེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས་ 


།གྱུར་པས་འཕགས་པ་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། །ཇི་ལྟར་ཡོད་པམ་ལུས་ ་པ་ དང་ཕྱིན་ཅེ མ་ལོག་པར་ཤེས་པ་ནི་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ཞེས ་བྱའོ་ཞེས་བཤད་པ་དང་། ས་སྐྱ་པརཱེ་ཏས་ཀྱང་། མཁས་གང་ཤེས་བྱའི་དེ་ཁོ་ 
ན། །ཇི་བཞིན་རྟོགས་པ་ཡིན་པར་འདོད། །བྱེ་བྲག་སྦྱངས་པའི་དོན་ཤེས་པ། །དེ་ཡང་དེ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། །དེ་ཡུལ་བརྡ་ སྤྲོད་རྟོག་གེ་དང་། །གསོ་བ་ཕྱི་ནང་རིག་ཅེས་གསུངས། །གཞན་ལས་གཞན་དག་རྣམ་བཤད་པ། །འདེ་ཡི་ནང་དུ་འདུས་ 
ཤེས་བྱ། །ཞེས་ཏེ། དེ་ཡང་མཁས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཕང་བྱེ་བྲག་ཏུ་གང་བསླབ་པ་ཤེས་པ་དེ་ལའང་དེ་ཉིད་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། དེས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ནི་ 

རིག་པའི གནས ལྔ་སྟེ། བརྡ་སྤྲོད་པ་སྒྲ་ དང་། རྟོག གེ་སྟེ ཚད་མ་ད དང་། ཕྱི་རོལ་རི རིག ་པ་བཟོ་དང་། ནང་རིག་པ་ལུང་གི་ཆོས་དང་། གསོ་བ་རིག་པ་སྨན་དཔྱད་རྣམས་ལ་བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་རིག་པའི་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་དང་། མདོ་ལས་རིག་པའི་ 
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༡4 
¦ 
ཉ༡༢༠ 


ཀྱང་། བྱེ་བྲག །ཏུརྒྱ་རིག་ང ང། དང་སྒྲ་ རིག་པ་ལ ལྭ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་ བརྩོན་ པར་བྱེད་ང དོ། །ཅིའི འི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། མུ་སྟེགས རྒྱུ་རིག་པའི པའེ་གཅུག ལག་ཤེས་ པར་རློམ་པ་ པ་དང་། སྒྲ རིག་པའི གཙུག་འ ལག་ཤེས་ པར་ ར་རློམ ་པ་ དེ དག་ཚ ཚར་ གཅད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །གསོ་བ་རིག་པ་དང་ བཟོའི་ལས ཀྱི་གནས ་རིག་པ་ལ བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའ་ང བརྩོན་ པར་བྱེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནད་ ཀྱི་བཏབ་པའི་ནད་ཞི་བར་འདོད་པ་རྣམས་དང་བཟོ་སློབ་པར་འདོད་ཅིང་ལོངས སྤྱོད་ འདོད་པ རྣམས ་རྗེས་སུ་ 


གཟུང་ཞིང་ཕན་ གདགས་པའི འི་ཕྱིར་བརྩོན་ པར་བྱེད་ དོ། །ནང་རིག་པ་ལ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་བརྩོན་པར་བྱེད་ དོ། །ཅིའི ཕྱར་ཞེ ན། བདག ཉིད་འཕགས ་པའི འི་ལམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག པར་ཤེས་ད ་པར་བྱ་བའི་ འི་ཕིར་བརྩོན་ 
པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རིག པའི་གཙུག་ལག་གཉིས་ལས། དང་པོ་བཟོ་རི རིག་པ་ལ། དེར་འཇུག ་པའི འི་དགོས་པ་དང་། དེསྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། དང་པོ་ནི ་ནི། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན པའི་གོ་འཕང་དོན དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱིས གནས སྐབས་སུ་ཕན ་བདེ་འབྱུང་བའི་རྩ ་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི ་བཟོའི གནས་ཀྱི་རིག་པ་ལ་མཁས ་པའི་གོ་སར་དབང་བ་ དང་། ཤ་ཐང་བ་མེད་པར་ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་འབྱོར་པ་ 


དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། འཇིག་ རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས ་བཀུར་བར་བྱ་བ་དང་། ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ ནས་གཞན་ལ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བ་དང་། མཐར་ཐུག་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པའེ འི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་ བཟང་པོ་ ་དང་དཔེ བྱད་ བཟང་པོས་ བརྒྱན་པ་འགྲུབ ་པའི་ 
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༧༢ ༄༅། །རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། དེཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་དང་གཟུགས་བརྙན་ནས་སྤྲལ་པ་ཐ་མའི་བར་གྱི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་དམ་པས་ཡིད་ 
ཡོངས་སུ་དྲངས་ནས་རིག་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་འཇུག་པར་རིགས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལས། བཟོའི་གནས་ཀྱི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཚོལ་བར་བྱེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཤ་ཐང་བ་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་བསྒྲབ་ 
„ པར་བྱ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཞིང་བཟོའི་གནས་ལ་༩། ཐས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་བར་བྱ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ པུ 
-ཟ རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས། དེ་བས་ན་བཟོ་འབའ་ཞིག་མི་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་སྨན་པ་ཡིན་ཏེ། བཟོ་བོ་ནི་རིགས་དམན་པར་སྐྱེས་སུ་ཟིན་ཡང་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་། བློན་པོ་རྣམས་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གདོན་མི་ཟ་བར་བཀུར་ ༠ 
རོ །སྣ་ཚོགས་ལས་ཅན་ལྷ་རྣམས་དང་། །མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལེགས་པར་བཀུར། །དེ་བཞིན་མ་རབས་བཟོ་ཡི་ཕྱིར། །མི་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀུར། །ཞེས་དང་། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་གསལ་བར། བི་ཤྭ་ཀརྨ་སྣ་ཚོགས་ 


བྱེད། །ལས་བཟང་ཅན་དང་ལྷའི་བཟོ་བོ། །ཞེས་པས་བསྟན་པའི་ལྟའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་ལྟ་བུ་ནི་ལྷའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་ན་ཆེ་བར་རློམ་པས་ཀྱང་བཀུར་ཞིང་བསྔགས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པའང་བཟོའི་གནས་ལ་མཁས་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ 





ཏེ། གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ག་ལས་འོངས་ཤེ་ན། གང་གི་ཚེ་འཁོར་ལོཿ སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ལྷའི་བུ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་བསྒྲོ་བ། ལས་ཐམས་ཅད་ 
པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱུང་བ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ། དེའི་ཕྱིར་ལྷའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་མངོན་པར་སྤྲལ་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ལྷའི་བུ་ལས་ཐམས་ཅད་པས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསྒོ་བ་བཞིན་དུ་མཉན་ཏེ། ལྷའི་ 
- འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་རྩིབས་སྟོང་པ་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ། མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དག་པ། བཟང་བ། ལྷ་རྫས་རིལ་གྱིས་གསེར་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷའི་བཟོ་བོས་སྤྲལ་དགོས་པར་ པ 
ཿཝིཿ བཤད་ཅིང་། རིག་བྱེད་པའི་ག ཏམ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། སྔོན་གྱི་དུས་སུ་ལྷའི་བུཉི་མས། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུ་མོ་ནེ་རུ་ཀ་ཆུང་མར་བླངས་པས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཆེ་བ་ལ་མ་བཟོད་ནས་ཕའི་ཁྱིམ་དུ་བྲོས་སོ། །དེའི་ཚེ་ཕ་མ་དག་གིས་འཐབས་པ་སྐྱོ་བར་ པ 
གྱུར་ཏེ། རི་བོ་ཏི་སེ་ན་རྟ་རྒོད་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་དཀའ་ཐུབ་བྱེད་ཅིང་ཡིབས་སོ། །དེའི་ཚེ་ལས་ཐམས་ཅད་པས་ཉིམ་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་སུ་བྱས་ཤིང་ལོང་མོ་ཡན་ཆད་བརྡར་ཏེ་གཟུགས་ཡིད་དུ་འོང་བར་བྱས་པས་དེ་ཕྱིན་ཆད་ལྟུ་ན་སྡུག་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་ 


འབྱུང་བ་ལྟར་བཟོ་རིག་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན་འདོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་གཞི་མ་ཉིད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་གྱི་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་པ་ལ་སོགས་པའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་དེ་བཞིན་ 





” ༄༅། །གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་བརྩིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དཀར་པོའི་རྒྱུན་མི་ནུབ་པ་སྐྱོང་བའི་རྩ་ལག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་ནས་ 
ལུང་བསྟན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་ལས། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞྱི་ཆམཚོར་བབ། འབབ། གཞོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བབ། འབབ། གཞོལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་ 
འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་དབྱེ་ན་གཙོ་བོ་དང་། ཕལ་པ་གཉིས་སོ། །དེའི་དང་པོ་ལའང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་ལས། དང་པོནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་བཤད་པ་ནས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ „ 
' ལ་སོགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་བཤད་པའི་བར་ཏེ། མདོར་བསྡུ་ན་ངག་དབང་ལྷ་མོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཚད་བཤད་པ་ལས། རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཟུགས་ཐལ་མོ་བཅུ་པ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་མཐོ་ 
བཅུ་ཞན་པ་དང་། །རྒྱལ་ཡུམ་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཚད་དགུ་པ་དང་། །རྒྱལ་དབང་ཁྲོས་པ་རྣམས་ཀྱི་གདོང་བརྒྱད་དང་། །མིའུ་ཐུང་གི་ལུས་ཚད་མཐོ་དྲུག་པ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་གང་ལ་བརྟེན་སྙམ་ན། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ 
ལས། རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་གཙུག་ཏོར་ནས་ནི་མཛོད་སྤྲའི་དབུས་སུ་ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་ཉི་མའི་སོར་དུ་ ར། །དེ་ནས་མགྲིན་པའི་ཆུ་སྐྱེས་དེ་བཞིན་སྙིང་ག་དང་ནི་དེ་ནས་ལྟེ་གསང་ཆུ་སྐྱེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་དང་རྗེ་ངར་བཅླ་དང་དཔྱི་ཡང་ 








མ་ནུ་དེཉིད་དེ་ཉིད་རིག་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྟེ། །བྲང་ཕྱེད་ཕྱེད་བཅས་ཉི་མའི་རང་དཔུང་དཔུང་ལག་རྣམས་ནི་མཁའ་མིག་རྒྱལ་པོ་ཉི་མའི་ཚད་ཀྱིས་སོ། །ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལྷག་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་གང་ཞིག་དུས་དང་དགུ་ཡིས་མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་འཇིག་རྟེན་ཚད། །རིག་བྱེད་ 
ཕྱེ་དང་བཅས་པའི་བཞི་དང་ཆུ་གཏེར་ཆུ་གཏེར་ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་རིག་བྱེད་རིག་བྱེད་ཀྱི། །གཅུག་ཏོར་མཐོ་བའི་འོག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་རྒྱལ་བའི་བདག ་པོའི་དཔལ་ལྡན་དཔྲལ་བ་དག་དང་ཤངས་དང་ནི། །ཤངས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཀོས་ཀོའི་མཐའ་དང་དེ་ནས་མགྲིན་ 
པ་དག་སྟེ་མགྲིན་པ་རྩ་བའི་ཆུ་སྐྱེས་དབུས། །དེ་ནས་སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་བར་མི་ཡི་བདག་པོ་ཕྱེད་བཅསཉི་མ་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པས་སོ། །གསང་བའི་ཆུ་སྐྱེས་ལྟེ་བའི་རྩ་བར་རྡོ་རྗེ་དག་ཀྱང་ཐུབ་པ་ཡི་ནི་སྟེང་གི་གཙུག་ཏོར་ཉིད། །ཅེས་པས་སྐུ་གཟུགས་ 
མཐོ་བྱཅུ་པར་བྱས་པའི་སོར་མོ་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་པའི་ཚད་དང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། མཐིལ་ལམ་ཐལ་མོ་བཅུ་གཅིག་གིས། །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ནི་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ། །ཆ་ནི་བཅུ་གཉིས་མཚན་ཉིད་ 
དོ། །ཞེས་པས་སོར་མོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པའི་ཚད་བསྟན་ཅིང་། བསླབ་བཏུས་སུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་མཐོ་བཅུ་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུང་གི་རྒྱུད་འགྲེལ་རྣམས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་ 


བསྟན་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྡོམ་འབྱུང་ལས། ཡིད་དུ་འོང་བའི་རང་གཟུགས་ནི། །ཆ་དགུ་པར་ནི་མངོན་པར་བྲི། །ཞེས་པས་རྒྱལ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་དང་། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དབང་ཕྱུག་མ། །བྲན་ཕོ་བྲན་མོ་ཅི་བགྱི་མ། །དྲག་ཅིང་འཇིགས་པའི་ 
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༧༠ ༄༅། །གཟུགས་རྣམས་ནི། །ཐལ་མོ་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་བྲི། །ཞེས་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅུ་བཞི་བར། །ཁྲོ་བོ་སྦོམ་ལ་ཐུང་བར་བཤད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་མཐོ་བརྒྱད་པའི་ཚད་དང་། བྱ་བ་ 
བཏུས་པར་སྒྲ་གཅན་དང་མིའུ་ཐུང་དང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ནི་མཐོ་ལྔ་བྱའོ། །མིའུ་ཐུང་གི་ལུས་བྱིངས་པོ་སྐུའི་ཚད་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུའི་བདག་ཉིད་ 
པའ ཅན་རྣམས་ནི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པའི་སྐུ་སྟེ ། རྒྱུད་བླ་མར། མཐོང་ན་ཚིམ་བྱེད་ཡོན་ཏན་གང་། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཞེས་བྱ་བ། །སྤྲལ་པ་ཆོས་ལ་རྫོགས་པར་ནི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ 
_ གཉིས་ལ་བརྟེན། །ཞེས་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་བཞེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་ 
ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བསྒྲབ་པ་ལ། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཤད་པ་རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་འབྱུང་བ་ནི། ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་དང་རུས་སྤལ་ཞབས། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ནས། སྤྱན་ནི་མཐོན་མཐིང་སྤྱན་རྫི་བ་མཆོག་གི །འདྲ་བ་འདི་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་འབྱུང་བའི་དོན་ནི། སྣང་བའི་རྒྱན་དུ། བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱེལ་བ་དང་བསྲུ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་དང་ལྡན་ 


༈ཿཆས། 
་་ཿ 
£ 





པ་ཉིད་དང་། སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་བརྟེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རུས་སྦལ་བཞིན་དུ་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ཉིད་དང་། བཿ: ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་བསྟེན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུར་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བཉིད་དང་། བཟའ་བ་དང་ 
བཅའ་བ་ལ་སོགས་པ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། བལྔག་པ་ལ་སོགས་པ་ ན་ཏུ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་དང་ཕྲག་པ་དང་ལྟག་པའི་ཕྱོགས་མཐོ་བའི་ཕྱིར་བདུན་མཐོ་བ་ཉིད་དང་། གསད་པར་ 
བྱ་བ་ལས་ཐར་བར་བྱས་པས་སོར་མོ་རིང་བཉིད་དང་། འཚོ་བ་ལ་ཕན་གདགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟིང་པ་ཡངས་པ་ཉིད་དང་། སྲོག་གཅོད་པ་སྨངས་པས་སྐ་ཆེ་ཞིང་དྲང་བཉིད་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྨངས་པས་ཞབས་འབུར་མི་མངོན་པ་ཉིད་ པཱ 
° དང་། དགེ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་སྤེལ་བས་སྐུའི་སྤུ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཉིད་དང་། རིག་པ་དང་བཟོ་ལ་སོགས་པ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་བྱིན་པས་བྱིན་པ་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་ལྟ་བུ་དང་། ནོར་བདོག་པ་སློང་བ་པོའི་སྐྱེ་བོ་ཕྱིར་མ་སྤངས་པས་ཕྱག་རིང་ཞིང་ པེ 
མཛེས་པ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་ཅིང་གསང་བའི་ཚིག་བསྲུངས་པས་འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་སྦྲབས་སུ་ནུབ་པ་ཉིད་དང་། གདིང་བ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་མདོག་གསེར་འདྲ་བ་ཉིད་དང་། ཁང་བཟངས་ལ་ 
སོགས་པ་དམ་པ་བྱིན་པས་པགས་པ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། འདུ་འཛི་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པས་སྤུ་རེ་རེ་ནས་གཡས་ཕྱོགས་སྲུ་འཁྱིལ་བ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་པས་ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་པ་ཉིད་ 










༧༢ ༄༅། །དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་དྲག་གི་ཚིག་གིས་ཁྱད་དུ་མ་བསད་པས་རོ་སྟོད་སེང་གེ་འདྲ་བ་ཉིད་དང་། སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་ལེགས་པར་སྨྲ་བའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བྱས་པས་དཔུང་མགོ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ་པ་ཉིད་དང་། སྨན་ལ་ 
སོགས་པ་བྱིན་པས་ཕྲག་པ་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་ནད་པའི་གཡོག་བྱས་པས་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། ནགས་ཚལ་དང་ཀུན་དགའི་རྭ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་བཅུག་པས་ཤིང་ནུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ཉིད་ 
„ དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ལྷག་པར་བྱིན་པས་དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། འཇམ་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པས་ལྗགས་རིང་བ་ཉིད་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བར་བྱས་པས་ཚངས་ - 
པ པའི་དབྱངས་ཉིད་དང་། ཚིག་འཁྱལ་པ་སྤངས་པས་འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་བ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བཀུར་བ་ལ་སོགས་པས་ཚེམས་དཀར་བ་ཉིད་དང་། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་ཀུན་དུ་ 6 
སྤྱད་པས་ཚེམས་ཐགས་བཟང་བ་ཉིད་དང་། ཕྲ་མའི་ཚིག་སྤངས་པས་ཚེམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བར་བལྟས་པས་སྤྱན་མཐོན་མཐིང་ཉིད་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་བལྟས་པས་རྫི་ 





སྟེ། དེའི་དོན་ནི། གོང་མའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་འདི་ལྟ་སྟེ། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བཉིད་ཀྱིས་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེན་མོའི་མདོག་སྣུམ་པ་ཉིད་ 
དང་། རིགས་ཀྱི་མཆོག་སྤེལ་བས་སེན་མོ་མཐོ་བ་ཉིད་དང་། ཚུལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོར་མོ་རྣམས་ཟླུམ་པ་ཉིད་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོར་མོ་རྣམས་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པར་མཐར་གྱིས་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
སོར་མོ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་ཉིད་དང་། ལུས་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་འཚོ་བ་རབ་ཏུ་བསྲུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་མི་མངོན་པ་ཉིད་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་མདུད་པ་བཀྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་མདུད་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་ཆོས་ བློ་གྲོས་ཅན་ཉིད་ ཁྱུ 
3༠ ཀྱིས་ལོང་བུ་མི་མངོན་པ་ཉིད་དང་། བགྲོད་པར་དཀའ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱེ་བོ་སྒྲོལ་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། མི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེང་གེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། ཀླུ་ཟིལ་ 8 
གྱིས་མནན་པ་ལ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པར་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངང་པའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ 
ཉིད་དང་། སྐོར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལམ་དང་མཐུན་པར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ལྡོག་ཅིང་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། མཛེས་པར་མཁས་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་མཛེས་པར་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། རྟག་ཏུ་སེམས་གྱ་གྱུ་མི་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཡོ་བར་གཤེགས་ 





༧ ༄༅། །པ་ཉིད་དང་། ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། སྡིག་པའི་ཆོས་དང་མ་འབགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། གདུལ་བྱ་དང་འཚམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་ 
མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་རིམ་པར་འཚམ་པ་ཉིད་དང་། སྐུ་ལ་སོགས་པའི་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཕྱིར་སྐུ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ 
ཤུ འདུལ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་མཚན་རྫོགས་པ་ཉིད་དང་། ཡངས་ཤིང་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་སྐུའི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་བ་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་སྙོམས་པའི་ཕྱིར་གོམས་པ་སྙོམས་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་དག་པའི་ ༦ 
8 ཆོས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྤྱན་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་གོ་སླ་བ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྐུ་གཞོན་ཤ་ཅན་ཉིད་དང་། ཐུགས་རྟག་ཏུ་མ་ཞུམ་པའི་ཕྱིར་སྐུ་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་དག་པར་འཕགས་པའི་ཕྱིར་སྐུ་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། ཡང་སྲིད་ 
པ་ཟད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པ་ཉིད་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེས་པ་ཉིད་དང་། ཚིག་གི་དོན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པས་རབ་ཏུ་ 
གཟིགས་པ་རབ་རིབ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། སློབ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀུ་ཟླུམ་པ་ཉིད་དང་། འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་སྦགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀུ་སྐབས་ཕྱེད་པ་ཉིད་དང་། ང་རྒྱལ་གྱི་འགྱིང་པ་མ་ 





བཅོམ་པ་ཉིདྲ་ཀིས་དཀུ་མ་ཆོངས་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཟད་པ་རྣམ་པར་ཟློག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱལ་ཕྱང་ངེ་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟེ་བ་ཟབ་པ་ཉིད་དང་། སློབ་མ་མཐུན་པ་ཟབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟེ་བ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཉིད་ 
དང་། འཁོར་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་གཙང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་ཉིད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཆོས འདུལ་བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ལ་སྨེ ་བ་དང་གནག་བག་མེད་པ་ཉིད་ 
དང་། ལུས་ལ་སོགས་བཟོ་མདོག་བདེ་བ་འཐོབ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ཤིང་བལ་ལྟར་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། མདངས་ཡོད་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་རྙེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་མདངས་ཡོད་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་པ་ཉིད་ ུ 
ོ ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་ཟབ་པ་ཉིད་དང་། ཕྱིས་རྗེས་སུ་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སྲ་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་རིང་བཉིད་དང་། བསླབ་པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཀུན་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ཧ་ཅང་མི་རིང་པ་ཉིད་དང་། འཇིག་རྟེན་ ཏཾ 
ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆུ་བིམ་པ་ལྟར་དམར་བ་ཉིད་དང་། ཚིག་འཇམ་པོས་འདུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྗགས་མཉེན་པ་ཉིད་དང་། ཡོན་ཏན་འཐད་པ་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྗགས་སྲབ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་འདུལ་བ་བྱིས་པའི་ 
སྐྱེ་བོ་ཆགས་པ་ཅན་གྱིས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྗགས་དམར་བ་ཉིད་དང་། བསྙེངས་པ་ཐམས་ཅད་མི་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། སྙན་པ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་སྙན་ཞིང་མཉེན་ལ་འཇམ་པ་ཉིད་ 








” ༄༅། །དང་། སྲིད་པར་ཀུན་དུ་སྦྱོར་བ་བསྡོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་ཟླུམ་པ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་གདུལ་བར་དཀའ་བ་འདུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་རྣོ་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་འདུལ་བ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་དཀར་བ་ཉིད་ 
དང་། མཉམ་པའི་ས་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། མཐར་གྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤངས་མཐོ་བ་ཉིད་ 
¦ དང་། སྐྱེ་བོ་གཙང་མ་ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤངས་གཙང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་ཡངས་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་་གྱི་ཚོགས་དྲངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྫི་མ་སྟུག་པ་ཉིད་དང་། འགྲོ་བ་གཞོན་ནུ་མ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མགུ་ 
༡ བཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་དཀར་ནག་འབྱེས་ཤིང་པདྨའི་འདབ་མ་རངས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། རྟག་ཏུ་ཕྱིས་རྗེས་སུ་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་ཚུགས་རིང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་འདུལ་བ་འཇམ་པོ་ལ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་དག་ 
པས་བརླན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མ སྣུམ་པ་ཉིད་དང་། ཀུན་དུ་སྐྱོན་གཟིགས་པ ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མའི་སྤྲ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། མཆོག་ཏུ་གནོད་པ་བཟློག་པར་མཛད་པ ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་རིང་ཞིང་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་སྙན་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་མ་ཉམས་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྙན་གྱི་དབང་པོ་མ་ཉམས་པ་ཉིད་དང་། ལྟ་བས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་འཕྲལ་བ་ལེགས་པར་འབྱེས་པ་ཉིད་དང་། སྨྲ་ 








བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་རྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཕྲལ་བ་དབྱེས་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། ཡུལ་གྱི་དགའ་བ་རྗེས་སུ་བཟློག་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་ཉིད་ 
དང་། མཐོང་བ་དང་བསྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་བག་ལ་ཉལ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་སྙུག་པ་ཉིད་དང་། བསྟན་པ་བློ་འཇམ་པོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་མ་འཁྲུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
འ དབུ་སྐྲ་མ་འཛིངས་པ་ཉིད་དང་། རྟག་ཏུ་ཚིག་མི་རྩུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་མེ་བཤོར་བཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཛེས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་དང་ཞབས་དཔལ་ 
ཏྱ གི་བ འུ་དང་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པས་བརྒྱན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་སྐུའི་ཆ་ཚད་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་གོང་དུ་སྨོས་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དེ་ 
དག་རྣམས་དང་། དྲང་སྲོང་ཨེ་དྲ་ཡའི་བུས་བྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་རྟེན་ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟེ། དེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་བསྟན་པ་དང་། དེ་ཉིད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་བསྟན་ 
པའོ། །དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་གཞག་པའི་ཚད་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་དུ་ལེགས་པར་གདམས་པའི་གཞུང་གི་ཚད་ལ་ཡང་དག་པར་ན་ཚད་དང་མུར་ཐུག་པ་མེད་ནའང་། གདུལ་བྱ་སོ་ 


༠༤ 
3 
༩༩ 





༧༡ ༄༅། །སོས །བང་པོའི་རིམ་པ་དང་འཚམ་པར་བཟུང་བའི་གསུང་རབ འིན པོ་ཆེའི་ཚད་ལ་འདོད་པ་ཐ་དད་པ་དག་ཡོད་དེ། འདི་ ལྟར་བསྟན ་པའི་གཞིར་གྱུར་པ ཐེག་པ་དམན་པའི་ལུགས་ཀྱི་འདོད་པ 'ལྟར་ན། འདོད་ཆགས་ལ སོགས་ 

པའི་ཉོན་མོངས་པར་སྤྱོད་པ་ནང་གསེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་སྟེ དེ་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་རེའི་གཉེན་པོ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་སྟོན་པའི་གཏམ་རྫོགས་པ་རེ་ལ་ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་དུ་འདོད་དེ། མངོན་པ་མཛོད་ལས། ཆོས་ 
4 ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་དག །གང་རྣམས་ཐུབ་པས་གསུངས་དེ་དག །ཅེས་དང་། ཁ་ཅིག་ བསྟན་ བཅོས་ཚད་ཅེས་ཟེར། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས གཏམ་ རེ་ཡིན། །སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོཿ པོར་ནི། ། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ 
རེའི་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་ནི་ཅི་ཙམ་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་སྙམ་ན། མངོན་པ་སྡེ་བདུན་གྱི་ཡ་གྱལ ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཤཱ་རིའི་བུ བར། བསྡུས པར་འདོད་པའི་གཞུང་གང་ལ་གློཀ་སྟོ་ སྟོང་ཕྲག ཀ་དྲུག་ཏུ་ལོངས་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཅིག་གི་ 


ཧཾ བུའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རེ་རེ 


སྲ ༦༨ 


ཆད་དུ་བྱས་ ནས། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཟླས་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོ་ བརྒྱད་ཁྲི་ཏེ [ཉིད་དུ་ཡོད་ པར་འདོད་དོ། །ཐེག་ པ ་ཐུན་མོང་བ རྭ་ན་ དྱ ་མ་པ་ཆོས ཀྱི་བཤེས ་གཉེན་ གྱི ། མ་ལས་པ ནི ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོ པོ་བརྒྱད་ཁྲི་ ཁྲི་བཞི་སྟོ སྟོང་སྟེ། དེ་ལ་ ཆོས ་ཕུང་གཅིག་ 


གི་ཚད་ནི་ཇི་ཙམ་ཞེ་ན། དེ་གཅིག་ལ་ནི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སྟོང་ཉིད་དོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རེ་ལའང་ཡིག་འབྲུ་ སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་དང་། ཡང་འབུམ ་ཕྲག་བཞི་བཅུར་འགྱུར་ 


339 





བར་བཤད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྟར་ན་གླང་པོ་ཆེ་རབ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་ལུས་ཀྱི་ཚད་ནི་མཐའ་སྐོར་ལ་དཔག་ཚད་བདུན་ཡོད་པ་ཞིག་སྟེ། དེའི་ཁུར་དུ་བཀུར་བར་འོས་པའི་སྣག་ཚ་ལས་བྲིས་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ཙམ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཅིག་གི་ཚད་དུ་ 
མངོན་པར་འདོད་དེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་ལས། ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དབང་པོའི་གླང་པོ་ཆེ་རབ་བརྟན་གྱིས་འཁུར་བར་འོས་པའི་སྣག་ཚགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཅིག་འདྲི་བར་ནུས་སོ་ཞེས་ 
:¿ གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མདོ་གང་དག་ལས། འཕགས་པ་ལྟས་བྱིན་གྱིས་གླང་པོ་ཆེ་ལྔ་སྟོང་གིས་འཁུར་བར་བྱ་བའི་གླེགས་བམ་རྣམས་ཁ་དོན་དུ་རྗོད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་འདིའང་རིགས་པར་འགྱུར་རོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་སྙེད་ཡོད་པ་ཉིད་ 
ཏིཤཾཿ ན། ཅིའི་ཕྱིར་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་རབ་ཏུ་མི་སྣང་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་རྣམ་པར་སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ཡང་ཕལ་ཆེར་ཀླུ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ན་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་དེ་དག་ཕལ་ཆེ་བའི་དགོངས་པ་མཐུན་པར་ 
ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་བཞེད་དོ། །རྒྱུད་སྡེའི་ཚད་ནི། རྟོག་པའི་རྒྱུད་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་མིང་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོང་ཕྲག་བཞི་དང་། བཞི་ 
དང་། བརྒྱད་དང་། དྲུག་དང་། སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་རྣམས་སུ་སྟེ་སུམ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་ཡོད་པར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་བཤད་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་གྲངས་ནི་དེར་མ་གསུངས་སོ། །ཡང་བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ 


༤ 
བས 
£ 





༧” ༄༅། 


ལས ཟོལ་འོརྱདརྣམསཀི་ན་ད།།བྱེབྲགནི་དྲུགཏུ་ངེས།།དེབཞིན་རྣལའྱར་མརྒྱདགྲངས། །ཁྱབཕྲག་ཞིབཅུ་དྲགགྲངས།།དེབཞིནཔོཡྱནཔ 


རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །ས་ཡ་དང་ནེ་དུང་ཕྱུར་ལྔ། །ཐེག་ཆེན་ 


ལས་གཞན་མདོ་སྡེ་རྣམས། །དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བརྒྱད་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་དགྭ་ཀྱང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གྲངས་སྲ་བལྟ་བར་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མདོ་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་མིང་གི་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ 


ླ སྟོང་ཕྲག་བཞིར་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལ། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མདོ་ཁོ་ན་ལའང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དེཉིད་འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དང་། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་འབུམ་ཕྲག་བདུན་པ་དང་། འབུམ་ཕྲག་ལྔ་པ་དང་། སངས་རྒྱས 


ཌཱ མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གྲངས་མང་པོ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེའི་གྲངས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་དོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ 
ལུང་གི་ཆོས་དེ་དག་མདོ་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་ནས་བཤང ང་འི་གཞི་མ་གང་ཡང་རུང་བ་དག་ལ་ཡི་གེར་བྲིས་ནས་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་པའི་མིང་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་པུསྟ་ཀཿ ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་དག་ནི་གསུང་གི་རྟེན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་བྱེད་ 
པའི་རྒྱུ་ནི་ཡི་གེ་སྟེ། དེ་ལ་ཡི་གེའི་ངོ་བོ་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་དང་། དབྱིབས་སམ་རྣམ་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བརྗོད་པར་འདོད་པའི་དབང་གིས་རླུང་གཡོས་པས་དེའི་སྐྱེ་བའི་གནས་དང་བྱེད་པ་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པ་དེ་ལས་ཡི་གེའི་གདངས་ 
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འབའ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ། དེའང་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་དག་གོ །དེ་སྐད་དུའང་རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཡི་གེ་ཀུན་སློང་ཤེས་པ་ལས། །སྐྱེ་ལ་ཤེས་པས་སྒྲ་སྐྱེའོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས། ངག་གི་དོན་སྣང་བའི་སེམས་པ་ལས་སྒྲ་སྐྱེ་ 
ལ། དེ་ལས་གནས་དང་བྱེད་པ་ཕྲད་ཅིང་དེ་ལས་སྒྲ་སྐྱེའོ་ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་ཡི་གེའི་མདོར། གནས་དང་བྱེད་པ་དང་རྩོལ་བ་རྣམས་ལས་སཡི་གེ་རྣམས་སྐྱེའོ་ཞེས་དང་། དཔང་ལོ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། བརྗོད་འདོད་དབང་གིས་རླུང་གཡོས་ 
3 ཤིང་། །དེ་ཡི་གནས་དང་བྱེད་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཡི་གེའི་གདངས་རྣམས་སྐྱེ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་ཨཀྟ་ར་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་མི་འགྱུར་བའི་དོན་ཏེ། ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་པར་གྱུར་ཀྱང་དབྱངས་དང་ 
° གསལ་བྱེད་རྣམས་ནི་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བྱཏྫ་ན་ཞེས་པ་ནི་གསལ་བྱེད་དེ། དེའང་བརྗོད་བྱའི་དོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡི་གེ་འདུས་པ་བརྗོད་པ་ལས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཝརྟར་ཞེས་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་ཏེ། བརྗོད་ 
བྱའི་དོན་ཐམས་ཅད་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མཐའ་དག་འདི་ལ་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། མི་འགྱུར་བ་དང་གསལ་བྱེད་དང་། །རྔོད་པར་བྱེད་པའི་ནུས་ལྡན་ཕྱིར། །ཡི་གེ་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་མདོ་རྒྱ་ཆེར་ . 
རོལ་པ་ལས་བཤད་པའི་ཚངས་པའི་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པའི་ཡིག་རིགས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་སྟེ། དེ་ཡང་མདོ་དེཉིད་ལས། ཚངས་པའི་ཡི་གེ་དང་། ཁ་རོདྤྱིའི་ཡི་གེ་དང་། པདྨའི་སྙིང་པོའི་ཡི་གེ་དང་། ཨངྒའི་ཡི་གེ་དང་། མངྒའི་ཡི་གེ་དང་། ཡུལ་མ་ 
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དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་པའི་ཡི་གེ་དང་། དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་དང་། གྲངས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་། སྤྱིའུ་ཚུགས་པའི་ཡི་གེ་དང་། རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་དང་། བྲུ་ཤའི་ཡི་གེ་དང་། ཀ་ཤའི་ཡི་གེ་དང་། རྒྱའི་ཡི་གེ་དང་། ཕུ་ནའི་ཡི་གེ་དང་། ཧུ་ནའི་ཡི་ 
གེ་དང་། ཡི་གེ་འབྲིང་དང་། རྒྱས་པར་བྲི་བའི་ཡི་གེ་དང་། རྒྱལ་གྱི་ཡི་གེ་དང་། ལྷའི་ཡི་གེ་དང་། ཀླུའི་ཡི་གེ་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཡི་གེ་དང་། དྲི་ཟའི་ཡི་གེ་དང་། མིའམ་ཅིའི་ཡི་གེ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཡི་གེ་ _ 
-*ཿ དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཡི་གེ་དང་། རི་དྭགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་པའི་ཡི་གེ་དང་། ཁཱ་སྐད་ཤེས་པའི་ཡི་གེ་དང་། སབླའི་ལྷའི་ཡི་གེ་དང་། བར་སྣང་གི་ལྷའི་ཡི་གེ་དང་། ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་། བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཡི་གེ་དང་། ཤར་ ༩ 








དང་། ཚིག་གི་མཚམས་བཅུར་བརྒྱུད་པའི་ཡི་གེ་དང་། བླ་ཐབས་སུ་བསྣན་པའི་ཡི་གེ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་སྡུད་པའི་ཡི་གེ་དང་། རིག་པ་དང་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་དང་། རྣམ་པར་འདྲེས་པའི་ཡི་གེ་དང་། དྲང་སྲོང་གི་དཀའ་ཐུབ་སྤྱད་པའི་ཡི་གེ་ 
དང་། ལྷའི་ངེས་པའི་ཡི་གེ་དང་། ས་བལྟ་བའི་ཡི་གེ་དང་། ནམ་མཁའ་བལྟ་བའི་ཡི་གེ་དང་། སྨན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་པའི་ཡི་གེ་དང་། སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་དུ་སྡུད་པའི་ཡི་གེ་དང་། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་སྡུད་པའི་ཡི་གེ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 
པ ཡི་གེའི་རིགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་གསུངས་པ་རྣམས་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཡོངས་སུ་དར་བའི་ཡི་གེ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པའི་མདོར་བསྡུས་བཞི་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
ཙི རྒྱས་པ་འཕགས་པའི་ཡུལ་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་ན། ད་པར་བྱེད་པ་པོ་དག་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་མ་ག་དྡཱའི་སྐད་ཀྱིས་བྲིས་སོ། ། 
མོ་སྡེནི་སིནྡྷའི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །རྒྱུད་དང་རྒྱུད་གཞན་དག་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དང་། ཐམལ་པའི་སྐད་དང་། ཟུར་ཆག་གི་སྐད་དང་། ལེགས་པར་སྦྱར་ 
བ་མ་ཡིན་པརོ་རི་ཁྲོད་ལ་སོགས་པ་ཀླ་ཀློའི་སྐད་ཀྱིས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བསྟན་པའི་ཆོས་རྣམས་སྡུད་པར་བྱེད་པ་པོ་དག་གིས་བྲིས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་བོད་ཀྱི་སྐད་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ། རྒྱ་ནག་ཏུ་རྒྱ་ 








* ༄༅། །ནག་གི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །རྒྱ་ནག་ཆེན་པོར་རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །པར་སི་ཀའི་ཡུལ་དུ་པར་སི་ཀའི་སྐད་ཀྱིས་སོ། །ཆུ་བོ་སི་ཏའི་བྱང་དུ་ཙམྤ་ཀའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་དང་། སྤེའུའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་དང་། གསེར་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཚིག་ལ་བརྟགས་ན་བཀའ་བསྡ་བ་བྱེད་པའི་དུས་ནས་བོད་ལ་ཡི་གེ་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྔོན་གྱི་མཁས་པ་མང་པོ་རྣམས་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལའི་འགྲེལ་ཆེན་དུ་སྡུད་པ་པོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བོད་ཀྱི་སྐད་ཀྱིས་འདྲི་བར་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་འདོད་དོ། །དེའང་གོཿ ང་དུ་ཇི་སྐད་སྨོས་པ་ལྟར་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྲོལ་ཆེན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཡི་གེའི་རྒྱན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རིམ་གྱིས་མཆེད་པ་ལ་བརྟེན་ 
° ནས། བོད་དང་བོད་ཆེན་པོར་གཏོགས་པའི་ཡུལ་དང་ལྗོངས་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་དང་རྒྱས་སྲུ་གྱུར་པའི་ཡི་གེ་ལའང་རྫབ་ཆེན་དང་རྫབ་ཆུང་ 
དང་། འབྲུ་ཆེན་དང་འབྲུ་ཆུང་དང་། གཤར་མ་དང་དཀྱུས་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་གྲགཾས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཆག་ལོ་དང་འགོས་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཡིག་གསར་གྱི་རྣམ་པའང་མང་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཧོར་ཡིག་རིགས་གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བོད་ཀྱི་སྐད་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་བས་འདི་དགཀྱང་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕལ་ཆེར་བོད་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཁོངས་སུ་ 








གཏོགས་པར་སེམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེའི་ཚོགས་དང་མིང་གི་ཚོགས་དང་ཚིག་གི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ཡི་གེའི་མདོ་ལྟ་བུའམ། བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སམ། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་ 
བ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་འདོད་པ་ཐ་དད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སམ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྣམས་སུ་ཡི་གེའི་བཤད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འབྱུང་བ་སྟེ་དེ་དག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ 
„༢ ཀྱི་སྐུའམ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ནི་མཆོད་རྟེན་ཏེ། དེ་ལ་སྤྱིར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཏེ་གསུམ་དུ་བཤད་དེ། དེའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི་ཆོས་གོས་བཞི་བལྟབ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ལྷུང་བཟེད་ཁ་སྦུབ་པ་ལ་འཁར་གསིལ་ 
ཿཝཾཿ བཙུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི་རྨང་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ་ངོས་གྲུ་བཞི་ཟླམ་པོ་བང་རིམ་བཅུ་གཉིས་པ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ནི་ལྷུང་བཟེད་ཁ་སྦུབ་པ་ལྟ་བུ་བིསླའི་ཟླུམ་པོ་ 
དང་། ཁང་བུ་ལྟ་བུ་དང་། རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པར་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་འདུལ་བ་ལུང་ལས། ཆོས་འཁོར་ལ་གདུགས་དང་། གདུགས་ལ་ཆར་ཁེབས་སུ་བཏགས་ནས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་མཆོད་རྟེན་ 
ལ་གདུགས་མེད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་འབྲས་བུའི་གྲངས་ཀྱི་གདུགས་ཡོད་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་གདུགས་བདུན་ཡོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་གདུགས་བཅུ་གསུམ་པ་ཆར་ཁེབས་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྟེ་རྣམ་པ་ 





” ༄༅། །ཐ་དད་ཉིད་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ལས་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི། ལས་ཀྱི་མཐའ་བརྗོད་པའི་མདོ་ལས། སྤྲལ་པ་མཛད་པ་སྔོན་བསྟན་ཕྱིར། །མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དུ་སྐུ་གདུང་ 
བཞག །ཅེས་བཤད་པ་ལྟར་སྟོན་པའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ནང་ནས་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བསྐྲན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 

¡ པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པ་དང་། གཞན་ཕང་སྐ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་དུ་བགོས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་དང་། རས་ཚིག་པ་དང་མ་ཚིག་པ་དང་སོལ་བའི་མཆོད་རྟེན་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ །གཞན་ཕང་ཕྱ་ཕྱིར་བྱུང་བའི་མཆོད་རྟེན་གྲངས་ _ 
ཱི མེད་པ་ཡོད་ཀྱང་གཙོ་བོ་སྐུ་བལྟམས་པ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ ་བར་དུ་བྱུང་བའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་པོ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས། དེང་གི་དུས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་མཆོད་རྟེན་གང་བཞེང་ཡང་རྣམ་པ་ནི་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་གང་ ཨཾ 
_ མང་རུང་བ་རེའི་དབྱིབས་ཅན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདེ་དག་གི་གོ་རིམ་ནི་སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ནས་ཐོག་མར་བྱས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ལྷ་བབས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྟག་ཚང་བས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་ 


པར། སྐུ་བལྟམས་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མཆོད་རྟེན་ད་ལྟའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོད་རྟེན་ལ་ངོས་འཛིན་པ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ཚོའི་མཆོད་རྟེན་པདྨ་སྤྱངས་པ་ལ་ངོས་འཛིན་པའི་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ 








ྒྦ པར་ཅུང་ཟད་བྱུང་ཡང་། མངའ་རིས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་ཟེར་དང་། པཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེ་བས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་གོ་རིམ་མཐུན་པར་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚེ་གཏེར་ཁ་ལྔ་ 
` བརྒྱ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་མངོན་དུ་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་དང་། དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཕྱོགས་དྲུག་ན་ཞབས་ཀྱི་གོམ་པ་བདུན་བདུན་དུ་བོར་བར་པདྨ་རེ་རེ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ 
ྨ པདྨ་སྤྲངས་པ་ནས་མགོ་འཛིན་པར་མཛད་དོ། དེལ་དང་པོ་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱར་ལུཝླིའི་ཚལ་དུ་སྐུ་བལྟམས་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི་དབྱིབས་ཟླུམ་པོ་པདྨའི་རྣམ་པ་ཅན་བང་རིམ་བཞི་པ་པདྨ་དང་འཁོར་ལོས་སྤྲས་པ་སའི་བདག་པོ་ཟས་གཙང་ལ་སོགས་ 
པོ པས་བཞེངས་པ་ལ་པདྨ་སྤུངས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་མ་ག་དྡཱ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་གྲུ་བཞི་པ་བང་རིམ་བཞིས་མཛེས་པ་མ་སྐྱེས་དགྲ་དང་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པས་ 
ྦ བཞེངས་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལྔ་རཱ་ཌ་སཱིར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིངས་གྲྭ་བཞི་པ་བང་རིམ་བཞི་པ་གློ་འབུར་དང་བཅས་སྒོ་རབ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
གྲགས་པ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་བདེན་པ་རྣམ་པ་བཞིའམ་བཅུ་དྲུག་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་སོགས་ཀྱི་མཚོན་བྱེད་དུ་ལོགས་རེར་སྒོ་བཞིའམ་བརྒྱད་དམ་བཅུ་དྲུག་རེར་ཡོད་པ་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་འཕགས་པས་བཞེངས་པ་ལ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་ 








རོ འོ ཁ. །བཞི་པ་ མཉན་དུ་ཡོད་པར་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་གྲུ་བཞི་པ་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྱོགས་བཞིར་གློ་འབུར་དང་བཅས་པ་ལིཙཱ་བཱི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་བཞེངས་པ་ལ་མུ་ 
སྟེགས་ཕམ་བྱེད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནམ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ལྟའི་ཡུལ་ན་དབྱར་གནས་པ་མཛད་ཅིང་ཡུམ་ལ་ཆོས་གསུངས་ནས་ཕྱི་དྲོ་ནམ་མཁའ་ནས་བབ་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་གྲུ་ 


བཞི་པ་བང་རིམ་བརྒྱད་པའམ་བཞི་པ་ངོས་རེ་ལ་གློ་འབུར་དང་བཅས་པའི་གློ་འབུར་གྱི་དབུས་སུ་ཐེམ་སྐས་ཡོད་པ་གསལ་ལྡན་གྱི་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་པ་ལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷའི་མཆོད་རྟེན་ནམ་ལྷ་བབ་ཏུ་གྲགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། ། 


ཾ དྲུག་པ་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེན་བྱས་པ་མཆོག་ཟུང་གིས་བསྡུམ་པར་བྱས་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་བང་རིམ་བཞི་པ་གྲུ་བཞིའི་གྲྭ་བཞི་པོ་མཉམ་པར་བཅད་པ་རྒྱལ་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་མ་ག་དྡཱ་པས་བཞེངས་པ་ལ་ 
འོད་ཟེར་ཅན་ནམ་བྱམས་དངོས་སམ་དབྱེན་བསྡུམས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། །བདུན་པ་ཡངས་པ་ཅན་དུ་སྐུ་ཚེ་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་ཟླུམ་པོ་བང་རིམ་གསུམ་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བརྩིགས་པའམ་ཡངས་ 
པ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་པར་གྲགས་པ་ལ་སྐུ་ཚེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྟེན་ནམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་རྩ མཆོག་གི་གྲོང་དུ་མྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ནི། དབྱིབས་ 
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བང་རིམ་དང་བྲལ་བ་གདན་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བུམ་རྟེན་ཡན་ཆད་བཞུགས་པ་རྩུ ་ཅན་གྱི་གྱད་རྣམས་ཀྱིས་བརྩིགས་པ་ལ་མྱ་ངན་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་གི་ཆ་ཚད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ 
མཚན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མདོར་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་རྟེན་གྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་ལོགས་སུ་གནས་པ་དང་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ 
སོ་སོའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཚག་ནས་བསྟན་པ་ཅི་རིགས་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ཡང་བཟོ་རིག་པ་ཕལ་པ་ནི། མདོ་སྡེ་ལས་གསུངས་པའི་བཟོ་སྦྱངས་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་པ། ཚོང་པ་དང་། རྫ་མཁན་དང་། ཕྲེང་བ་མཁན་ 
དང་། ཆང་ཚོང་དང་། ཕྱུགས་བཙོང་བ་དང་། འདྲེག་མཁན་དང་། འབྲུ་མར་འཚིར་བ་དང་། མགར་བ་དང་། ཤིང་མཁན་དང་། ཕྱ་མཁན་དང་། ཐ་ག་པ་དང་། ཀོ་པགས་མཁན་དང་། རྐྱལ་ཆེན་པ་དང་། བཙོ་བླག་མཁན་དང་། སྨྱིག་མ་ 
མཁན་དང་། བཤན་པ་དང་། གདོལ་པ་མཁན་དང་། ཤིང་རྟ་མཁན་ཏེ་བཟོ་སྦྱངས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་བརྟག་པ། ས་གཞི་བརྟག་པ། གོས་བརྟག་པ། ལྗོན་ཤིང་བརྟག་པ། རྟ་བརྟག་པ། གླང་པོ་ཆེ་བརྟག་པ། སྐྱེས་པ་ 


རལ 
1 












° ༄༅། །བརྟག་པ། བུད་མེད་བརྟག་པ་སྟེ་བརྟག་པ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ་སྒྱུ་རྩལ་གྱིརིག་པ་ཇི་སྙེད་པའི་བྱ་བ་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་བསྡུ་བ་ཡང་། རོལ་མོའི་མཚན་ཉིད་སྒྱུ་མ་དང་། །འགྱེད་ 


༧༩༧ 


སྟོབས་དང་ནི་མེ་ཏོག་ལས། །དམག་རྣམས་ཀྱི་ནི་བདག་ཉིད་ཤེས། །གཡོས་སུ་བྱ་བ་རྣམ་པར་ངེས། །ཚོང་དང་ནོར་ནི་བསྒྱུར་བ་དང་། །རྒྱན་དང་ལག་རྩིས་བཅུདཀྱིས་ལེན། །འཁྲུལ་འཁོར་སྦྱོར་དང་དྲི་བ་དང་། །འཕོངས་དཔྱད་དང་ནི་ཚོམ་སྦྱོར་ 
( གྲེ། །ཡི་གེ་དང་ནི་ཁྭ་སྐད་དང་། །རང་རང་བཟོ་དང་མཚོན་རྣམས་བརྟག །གཅོད་ཐབས་དང་ནི་སོག་ལེ་དང་། །ཕུབ་རྣམས་བསྐོར་བར་བྱེད་པ་དང་། །སོང་དང་འོང་བ་ཤེས་པ་དང་། །གཞི་ཡི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་དང་། །མདུང་དང་རྔོ་རྗེ་བརྟག་པ་ 


¦ དང་། །ཐབས་ཀྱི་ཚོར་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། །ཟུག་རྔུ་འབྱིན་དང་མིག་འཕྲུལ་དང་། །བྷ་ར་ཏ་ཡི་བསྟན་བཅོས་ཤེས། །བཅིང་དང་ཁང་པ་བརྩེགས་མ་དང་། །དེ་བཞིན་གོས་ཀྱི་འཕང་བ་དང་། །ཡན་ལག་མཉེ་དང་མོ་འདེབས་དང་། །དེ་བཞིན་ཆུ་ཡི་ 


ཀུན་འཛིན་དང་། དུངགི་སྒྲ་དང་སྡེབ་སྦྱོར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་ནི་གློག་འདྲ་དང་། །མཚན་མོ་ཆོམ་རྐུན་ཤེས་པ་དང་། སྒྲ་དང་ས་རྟོག་བྱེད་པ་དང་། །ྐེསཔ་བུད་མེད་རྟ་དང་ནི། །གླང་པོའི་མཚན་ཉིད་གར་སློབ་དང་། །འབྱུང་པོ་དག་ནི་གསོ་བ་ 
དང་། །ཟངས་མ་འཁར་བ་གསེར་དག་དང་། །ཤིང་དང་དུང་དང་ཤེས་པ་དང་། །རི་མོ་མཚོན་དང་གསོ་དག་གི །ལས་རྣམས་དེ་དག་གོ་རིམ་བཞིན། །སྐར་མའི་གཏན་ཚིགས་ཤེས་པ་དང་། །མཚན་མོ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ཡང་། །ངེས་པའི་ཚིག་གི་ 
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ྒ གཞུང་རྣམས་ཀྱིས། སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་དྲན། །ཞེས་བྱ་བ་བསྡུས་ཏེ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་འདུལ་བ་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལྟ་བུའམ། ཡང་ན་སྙན་དངགས་མེ་ལོང་དུ་འདི་ལྟར་སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞེས་འབྱུང་བའི་བཟོར་གཏོགས་པ་སུམ་ཅུ་ 
དང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན། གར་གྱི་ཉམས་དགུའོ། །དེ་ལ་བཟོར་གཏོགས་པ་སུམ་ཅུ་ནི། སྒྱུ་རྩལ། ཡི་གེ ལག་རྩིས། གྲངས་ཅན། རྩིས། འཛིན་སྟངས། ཐོར་ཚུགས། གོམ་སྟབས། ལྕགས་ 
 ཀྱུས་བསྒྱུར་ཐབས། རལ་གྲིས་ཐབས། ཞགས་པ་གདབ་པ། མདའ་བོ་ཆེ་འཕེན་ཐབས། འཕོང་གི་སློབ་དཔོན། མདུན་དུ་སྣུར་བ། ཕྱིར་སྣུར་བ། གཅད་པ། དྲལ་བ། དབུག་པ། རྒྱང་ནས་འཕོག་པ། སྒྲ་གྲག་པར་འཕོག་པ། གནད་དུ་ 
° འཕོག་པ། མི་འཆོར་བར་འཕོག་པ། ཚབས་ཆེ་བ། གནས་ལྔ་ལ་བྱང་བར་གྱུར་ཏོ། །མཆོངས་པ། གྱད་ཀྱི་འཛིན་སྟངས། བང་། རྐྱལ། རྒལ་བ། གླང་པོ་ཆེའི་བ།ཉར་ཞོན་པ། རྟ་ལ་ཞོན་པ། ཤིང་རྟའི་ཐབས། མདའ་གཞུ་འགྱེད་ པོ 
སྟོབས། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད་ནི། གར་མཁན་ནམ་གྲོ་མཁན། གར་རམ་བྲོ། རྔ་བོ་ཆེ། རྫ་རྔ། རྔ། རྫ་རྔ་ཆེན་པོ། འཁར་རྔ། པི་ཝང་རྒྱུད་གཅིག་པ། རྫ་རྔ་ཁ་གཅིག ལྕགས་ཀྱི་སིལ་ཁྲོལ། ཁར་དཀྲོལ། པི་ཝང་རྒྱད་གསུམ་ 
པ། རྔ་མུ་ཀུནྡ། སིལ་སྙན། གླུ་དབྱངས། ཕེག་རྡོབ་པ། རོལ་མོའི་སྒྲ པི་ཝང་། གླིང་བུ། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན་ནེ། བར་མ། དྲང་སྲོང་། ས་འཛིན་པ། དྲུག་ལྡན་པ། ལྔ་པ། བློ་གསལ། འཁོར་ཉན། གར་སྟབས་ཀྱི་ཉམས་ 





















* ༄༅། །དགུ་ནི། སྟེགས་པའམ་སྒེག་པའམ་འཛིན་པ། དཔའ་བོ། མི་སྡུག་པ། དྲག་ཤུལ་ཅན། བཞད་གད། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ་བ། རྔམ་པ། ཞི་བ་སྟེ་དེ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གྲངས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ལས། གཡུལ་དུ་ཕམ་པའི་དགྲ་བོ་དག་ནེ་གལ་ཏེ་འཕྲལ་ལ་རྫོང་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་ན། ཕྱི་རོལ་དུ་ནི་འཕྲུལ་འཁོར་བྱ་སྟེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྡོ་དང་མེ་མདའ་རབ་ཏུ་འབེབས་པ་དང་། ། 
རལ་གྲི་ལ་སོགས་གཅོད་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་དག་དང་ས་གཞིའི་གནས་ལ་གུར་དང་གོ་ནེ་དབྱེ་བ་ཡིས། དེ་ཡིས་རྫོང་ནི་ཕྱེ་མར་བྱས་ཏེ་ཉིན་ཞག་ཅུང་ཟད་དག་གིས་གདུག་པ་དེ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་ངོ་མཚར་བའི་སྦྱོར་བ་ཐང་རྫོང་གཞིག་པ་རྡོའི་འཕྲུལ་ 
¦ འཁོར། ཆུ་རྫོང་འཇོམས་པ་གྲའི་འཕྲུལ་འཁོར། རི་རྫོང་འཇོམས་པ་མེའི་འཕྲུལ་འཁོར། རལ་གྲི་འཁོར་བ་གྲི་གུག་གི་འཕྲུལ་འཁོར། རྩེ་མོ་འབྱེད་པ་རླུང་གི་འཕྲུལ་འཁོར། རྩིག་པ་འཇིག་པ་གུར་གྱི་འཕྲུལ་འཁོར། གོ་ཆ་འཇིག་པ་ལྕགས་མདའི་ 
 འཕྲུལ་འཁོར་རྣམས་དང་། རང་ཕྱོགས་སྲུང་བ་རལ་གྲིའི་འཕྲུལ་འཁོར། རྒྱལ་རིགས་འཐབ་པ་ཤིང་རྟའི་ཚད། ལྟད་མོ་ལ་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཁང་བཟང་གི་མཚན་ཉིད། དགའ་སྟོན་གྱི་དོན་དུ་ཁྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ལྡུམ་ར་བཅུ་པའི་དོན་དུ་ཆུ་འདྲེན་པའི་ 
འཕྲུལ་འཁོར་སོགས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མི་དཔྱད་རྟ་དཔྱད་ཐོར་བུར་འདུག་པ་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལོགས་སུ་མེད་ནའང་མདོ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསེབ་ཚག་ནས་ཅི་རིགས་པར་འབྱུང་བ་ལྟ་ 








བུའོ། །གཉིས་པ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་རིག་པའི་གནས་གཉིས་པ། ཚེ་རིང་བ་དང་ནད་མེད་པའི་བདེ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་རིག་པའི་གནས་གཉིས་པ་གསོ་བ་རིག་པ་ལ། གསོ་བ་རིག་པ་ལ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་དང་། དེ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ 
ྦ ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་སུ་བྲོ་ནད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ནད་ཀྱི་ཟུག་རྔུ་མཐའ་དག་སེལ་བར་བྱེད་པ་ 
¡ ལ་མཁས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། རླུང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། འདུས་ 
° པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་། ནད་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བ་དང་། དེའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་པོ་ལ་མ་རྨོངས་པར་བྱས་ནས་གཞན་གྱི་དོན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་སྨན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་གི་ 


༥༨ ༨ ༤༦༨ ༨༤ ༨ བྲ ༨༤ ༥ ༤༨ ༨༨ ༨ 


ྦ རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ གི་གཉེན་པོར་འགྱུར་བའེ་བདུད་རྩིའི་སྒོ་མོ་དེ་སྙེ ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་ཕྱེ་བས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ 


ལ་འགོད་པའི་ཐབས་ལ་དབང་བརྙེས་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་དམ་པས་ཡིད་ཡོངས་སུ་དྲངས་ཏེ་ཚུལ་འདི་ལ་འཇུག་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལས། གསོ་བ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོལ་བར་བྱེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
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༧༢ ༄༅། །ན། ནད་དང་ནད་ཀྱི་གླེང་གཞི་དང་། ནད་མེད་པ་དང་། ནད་མེད་པའི་ཐབས་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ནད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་དང་། སྟོན་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་དང་པོའི་སྐབས་སུ་ཡང་དགེ་སློང་ནད་པས་ནི་སྨན་པ་ལ་དྲིས་ཏེ་བྱའོ་ཞེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་སྟོན་ཀའི་བྲོ་ནད་ཀྱིས་སྐྱ་བོ་བསེང་བསེང་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ། སྨན་སོ་སོར་ 
3 བསྟེན་པར་གསུངས་ཀྱང་དུས་སུ་མ་གཏོགས་པར་དེ་ལས་ཡོལ་བར་བསྟེན་པར་མ་གནང་བས་སྐྱ་བོར་གྱུར་པ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་རྗེས་སུ་གནང་སྟེ། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་སྨན་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དུས་སུ་རུང་བ་དང་། ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བ་ 
; དང་། ཞག་བདུན་པ་དང་། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་སོ་སོར་བཅང་བ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དུས་སུ་རུང་བ་ནི། ལྡེ་གུ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་མདོའི་གནས་ལེའུ་གཉིས་པ་ 
ཉིན་རེའི་སྤྱོད་པའི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་འདོད་ཕྱིར། །རྩོམ་པ་ཀུན་ལ་འཇུག་པར་འདོད། །ཅེས་དང་། མགོའི་བཤད་པའི་ལེའུ་ལས་ཀྱང་། ཚེ་ནི་རིང་བར་འདོད་པ་ཡིས། །ཆོས་དང་ནོར་དང་བདེ་བ་སྒྲབ། ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་ 
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ལུང་བཤད་པ། །རབ་ཏུ་གུས་པར་བྱ་བ་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་མང་དུ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་དགོས་པ་དེ་དང་ལྡན་པའི་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང་གི་བསྟན་བཅོས་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་གཞུང་དེ་ཉིད་ལས། ཚངས་ 





ྦ པས་ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་དྲན། །ཧྐྱེ་དགུས་བདག་ལ་བཤད་པ ་ཡིན། །དེ་ཡིས་ཐ སྐར་དེས་བརྒྱ་བྱིན། །དེས རྒྱུན་ཤེས་སོགས་དྲང་སྲོང་ལའོ། །དེ་ཡིས་མེ་བཞིན་འཇུག་ལ་སོགས། །དེ་རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་སོ་སོར་བྱས། །ཤིན་ཏུ་འཐོར་བ་དེ་རྣམས་ལས། ། 
རབ་གཅེས་ཕལ་ཆེར་བཏུས་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་བ ས་མིན་རས་མིན་པར། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙི ང་པོ་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལྷ་དང་མིའི་དྲང་སྲོ༔ ང་ལ་སོགས་པ་མཁས་པ་གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཞུང་མང་དུ་བྱུང་བར་གྲགས་ 
ཀྱང་། གཞུང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་ཏེ་རྒྱས་བསྡུས་འཚམ་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་དེ། འ 






གཉིས་དང་། ཆོ་ག་གྲུབ་པ་ལེའུ་དྲུག་དང་། ཕྱི་མའི་གནས་ལེའུ་བཞི་བཅུ་སྟེ་ཡོངས་སུ་བསྔོམས་པ་ལེའུ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའོ། །དེ་ལས་མདོ་གནས་དང་པོ་ཚེ་རིང་བའི་ལེའུས་ནི་ནད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། སྨན་དང་སྨན་པ། ནད་པ་དང་ནད་གཡོག་རྣམས 


༨ ད་ = རའ ( ༨ ༨ = ༨ ⁄⁄ ༨ ༨ པཾ དའི་གཞུང་གི་ཚད་ནི་ལློ་ ཀད སྟོང་ད ང་བཞི བརྒྱ་ལྷག་ཅམ་ 
° ལ། བརྫད་པརབྱ བའི་སྙི ང་པོ་ནི་ཡན་ལག་བརྒྱད་དེ། བརྒྱད་ནི། ལུས་དང་བྱིས་པ་གདོན་ལུས་སྟོད། །མཚོན་དང་མཆེ་བ་རྒས་རོ་ཙ། །གསོ་དཔྱད་གང་ལ་གནས་གྱུར་པ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ཅེས་དེ་ལ་བརྗོད། །ཅེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བརྗོད་ཚུལ་ 
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།ཆོས་བཞི ་ལྡན་ལ སོགས་ པའི་ སྤྱིའི རྣམ གཞུག་ དང་། ལེའུ་རྣམས ཀྱི་རྣམ' གངས་ །སྟོན་ པས་རྩ་བའི རྒྱུད་དང་། དེ་ནས ས་གནས་ ལྔ་པ་ ཡན་: ཆད་ཀྱིས་ ས་དེ་ཉིད་ ཚང་བར་བཤད་པས་ བཤད་ པའི རྒྱད དང་། ཐ་མས་ ཡུན་ ལག ཕྱི་མ་ 
རྣམས་ ་སྟོན་ པས་ཕྱི་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ ་དུ་གནས་ པ་ སྟེ། དེ་ ལྟར་ན་ གཞུང་འདིས་ བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ བརྒྱད་པོ་དེ་ཉིད་དུ་བསྡུས་ནྲ ནས་ སྟོན་ པ་ལྟ་བུ བུའོ། | །གསུམ ་ང། ལོག་ ་པར་ དརྟོག་ ང། གཞན་ དག་ཚར་ ར་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རིག་པའི་གནས་ གཉིས ཀྱི་དང་ པོ་ 

ཀྐ ཚིག གི འགལ ་'འབྲེལ་ གཅོད་ པའི་ རིག ་པ་གནས་གསུམ་པ་བརྡ་ སྤྲོད་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ལ། བརྡ་ སྤྲོད པའི་ རིག་ པ་འ འཇུག་ པའི་དགོས་པ་ པ་དང་། དེ་ སྟོན་ པའི་ བསྟན་ བཅོས ཀྱི་རང་བཞིན་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི ནི་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ གོ་འཕང་ 
2 དོན་ དུ་གཉེར་ བའི་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ རྣམས ་གནས 'སྐབས་ སུ་བདག ཉིད་ ལེགས་ པར་སྦྱར་བའེ་ འི་སྐད་ལ་འབྱོངས་ ནས་ཆོས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ངེས་པའི་ འི་ཚོག ལ་མཁས་ཤིང་གཞན་ཟྱི ་གྱད། བཀུར་བ་ དང་། མཁས་པར་རློམ་པ་གཞན་དག་ ཚར་གཅད་པ་° ལ་ 'དབང་ 
བ་ དང་། ཧྲ ་གཅིག ཅིག ་ལ་ཡང་ངེས་པའི་ ཚག་ མང་པོ་དགྲོལ་ཏེ་ བཤད་པ་ལ ་གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇོག་ པའི་མཁས་ པར་གྱར་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་ལ་བྱ་བ་བྱས་པའི་ དམ་པ་དམ་པ་ཞེས ་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་ དང་། མཐར་ཐུག་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་ 


དག་པའི་རིག་པ་དང་། དོནསོ་སོ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་དང་། ངེས་པའི་ཚིགསོ་སོ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ་དང་། སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པའི་རིགཔ་སྟེ་རིག་པ་བཞི་པོ་དེ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བརྙེས་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 










སྒ་ྒོགས་ དབང་པོའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ དང་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་ ནས་ཀྱང་གདུལ 'བྱར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་སྣ་ཚོགས ་པར་རང་རང་གི སྐད་དང་རྗེས ་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་དབང་དམ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་དགོས་པ་དམ་པས་ཡིད་ཡོངས་སུ་དྲངས་ཏེ་རིག་ 
པའི་ཚུལ་འདི་ལ་འཇུག་པར་རིགས་སོ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལས། སྒྲ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཚོལ་བར་བྱེད་དེ། བདག་ཉིད་སཾ་སྐྲཾ་ཏའི་སྐད་ལ་མཁས་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ལ་མཁས་པ་གཞན་དག་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བ་ 
དང་། སྒྲའི་གཙུག་ལག་ཤེས པར་རློམ་པའི་མུ་སྟེགས་པ་དག་ཚར་གཅད་པར་བྱ་བ་དང་། དོན་གཅིག་ལ་ངེས་པའི འི་ཚིག་མང་པོ་བསྟན་ཅིང་བཤད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ལ་མཁས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཚོལ་བར་བྱད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་ཞེས་དང། གཞན་ „ 
ཕི ཡང་མདོ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིའི་ཕྱིར་སྒྲ་ལ་སློབ་པར་བྱེད་ཅེ་ན། སྒའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། ཡོངས་སུམ་དག་པའི་ཚིག་གི་དོན་གསལ་བར་སྟོན་ནུས་པ་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་ 
| པའི་ཚིག་མི་ཉམས ་པས་ངྱ་རྒྱལ་གྱིས་མི་ཤིགས་ པ་དང་། ངན པར་ལྟ་བ་ལས 'ལྗོག་ཅིང་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཐབས དང་མཁས་ པས་ཤེས ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་སློབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་དང་། ཐོན་མི་ལོ་ 
ཙཱས་ཀྱང་། བསླབ་པ་ཀུན་གྱིགཞི་འཛིན་ཅིང་། །རིག་བྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་པ་དང་། སེམས་ཙམ་པ་དང་། དབུ་མ་པ་སྟེ་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞིའམ། ཉན་ 








༧༢ ༄༅། 


།ཐོས དང་ རང་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ་དཔའི་ བསླབ་པར་བྱ་བ་ཐམས 'ཅད་ཀྱི་གཞི 'འཛིན་ཅིང་། རིག བྱེདནི་ཕྱ ཕྱི་རོལ་པའི (ལུགས ཀྱི་ངེས་བརྗོད་ལ་སོགས་པ་བཞི་སྟེ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། སྙན་ཚིག མཆོད སྦྱི སྲིད 


ཤཿ 


༢༡༣ 
4 


དོན་བཟང་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་དགོས། །ཞེས་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་འདི་ཁོ་ནར་མ་ཟད། རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་གཅིག་ཕུ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་ཤེས་ན་མཁས་པའི་ 
༼ ༡ གནས ཐོབ ཅིང་། །མཐར་ཇུག ཤུམ མཁྱེན བག གོ་འཕང་བདེ་ ཟླུག བགྲོད། །གཞུང་ལུགས ཀུན་ལ ཐོགས མེད་འཇུག་ པའི་ སྒོ། ། །པྡ་ སྤྲོད་ རིག གནས་ བསྟན་ བཅོས རྣམ་ དབྱེ་བགྱི། །ཞེས གསུངས་པ་ལ་ སོགས་ པ རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། ན། །གཉིས ་པ་ 
ནི། དགོས་པ་དེ་དང་ལྡན་པའི་བརྡ་སྤྲོད་རིག་པའི་གཞུང་འདིས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས། རང་བཞིན་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་གསུམ། །བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་གི་བརྗོད་བྱ་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟེ། གཞུང་གི་བརྗོད་བྱ་ 


མ་ལུས པ་མདོར་བསྡུ་ན། རང་བཞིན་དང་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་ཏེ་གསུམ་ དུ་འདུ་ཞིང་། རང་བཞིན་ལའང་དབྱེ་ན། བྱིངས་དང་མིང་གཉིས་ཏེ། དྲེ་སྐད་དུའང་། ། རང་བཞིན་མིང་དང་བྱིངས་དེ་ལའང་། །ཞེས་སོ། །བྱིངས་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་སྒོ་ 


[སྦྱུང་དང་། །ངེས་བརྗོད་ རིག བྱེད་ རིག བྱེད་ ད་བཞི། ཞེས བྱ་བའི་ རིག བྱེད་སྨྲ་ བ་རྣམས ཀྱང་འདི་ལ ་ཆ། ་བརྟེན་ པར་མི མི་འབྱུང་ཞིང་། ཆོས ཀྱི་དོན་ རྟོགས ་པར་བྱེད་པ ལའང་ཐོག ་མར་ཚིག ལ་མཁས པར་བྱ་དགོས་ ཏེ། ས སྐྱ་པརྟི་ ཏསྱ་ཀུང་། ཚིག ་ཀྱང་ 
སྒྲིགས་ ལེགས ་མི་ཤེས་ ན། ། 
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ནས་ང བེ་ན། མདོའི་བྱིངས་དང་། རྐྱེན་གྱིས ་བཅོས་ འི་ཕོ ་དང་། གླེགས་བམ ་ལས་འབྱུང་བའི་བྱིངས་ དང་གསུམ ་དུ་འགྱུར་རོ། །རང་བཞིན་གཉིས་པ་ནི་མིང་ངམ་ །རྟགས་ཏེ། ། དེ་ཡང་བྱིངས་ཀྱི་ཡི་གེ་གང་ལ་ཀྲིཏ་རྐྱེན་བྱིན་པས་བྱིངས་ ལིའོ 
; བོར། སན་ལ་སོགས་པ་མ་བྱིན་པས་རྐྱེན་གྱིས་བཅོས་པའི་བྱིངས་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། ཚག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་དབྱེ་ཡང་མ་བྱིན་པ་སྟེ། ལུང་སྟོན་པ་ཀ་ལཱ་པའི་མདོ་ལས། བྱིངས་དང་རྣམ་དབྱེ་བོར་བའི་དོན་དང་ལྡན་པ་ནི་རྟགས་སོ་ཞེས་འབྱུང་ 
༈ །རྟགས་ལ་ཡང་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ངེས་པ་ཅན་གྱི་སྒོ་ ནས་དབྱེ་ན། སྐྱེས་པའི་རྟ འི་རྟགས་དང་བུད་མེད་ཀྱི་རྟགས་དང་མ་ནིང་གི་ །ིརྟགས་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་གི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་མཁས་པའཆི་བ་མེད་ དད ་ 
ཐཱ འི་སེང་གེས་མཛད་པའི་མིང་དང་རྟུགས་རྗེ །རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ ཨ་མ་ར་ཀོ་ །དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇོའི་བ་མོ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ཡང་དེའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཉེ་བར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱི་ ཨཾ 
ྦ ཁོངས་སུ་ བསྡུའོ། རྐྱན་ནི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་རྣམ་འགྱུར་གཞན་དུ་སྒྲུབ་ང པར་བྱེད་པ་སྒྲའི་ཡན་ལག་སྟེ། དའི་དབྱེ་བ་བྱིངས་ལས་མིང་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་བྱེད་ལྡན་གྱི་རྐྱེན་དང་། མིང་ལས་མིང་གཞན་སྒྲུབ པར་བྱེད་པ་ ད་ཕན་གྱིརྐེན་ནོ། །དེ་ལའང་སྤྱི་ 
དང་གྲངས་མེད་དང་དངོས་པའི་རྐྱེན་གསུམ་དུ་འགྱུར་རོ། །བྱིངས་ལས་ཚིག་ཏུ་སྒྲབ་ཅིང་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་ཏིང་ང་དང་། མིང་ལས་ཚིག་ཏུ་སྒྲུབ་ཅིང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་སྲུཔྤ་དང་། རང་བཞིན་དང་རྐྱེན་དག་གི་བར་དུ་གཞུག་པ་ཨ་ག་མ་ 


| 


༥ 3 











” ༄༅། །དང་། བྱིངས་གཞན་དུ་བསྒྱུར་བ་ཉེ་བར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སོ། །རྣམ་འགྱུར་ནི་དཔང་ལོ་ཆེན་པོས། རང་བཞིན་རྐྱེན་དང་འབྲེལ་པ་དང་། །ཡི་གེ་ཙམ་དང་འབྲེལ་པ་ཡི། །བསྒྱུར་དང་དབྱེ་བ་རྣམ་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་སྒྲའི་ཡན་ལག་གི་ཡི་གེ་བསྒྱུར་དང་དབྱི་བ་དང་། བརྡ་རེན་སྟེར་བ་དང་། ཚིག་གི་བསྡུ་བ་བྱ་བ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ཏུ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའོ། །ཡང་ན་མཚམས་སྦྱོར་དང་མིང་དང་ཀུན་བཤད་དང་ཀྲཏ་དང་བཞིས་མདོའི་ 
/ རྩ་བ་སྟོན་ལ། བྱིངས་དང་ཉེར་བསྒྱུར་དང་ཨཱཌ་ལ་སོགས ་པ་ཡན་ལག་སྟེ། དེ་དག་གིས་འཆད་པ་ཀ་ལཱ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡི་གེའི་ཚོགས་དང་། མིང་གི་ཚོགས་དང་། ཚིག་གི་ཚོགས་ཏེ་གསུམ་དུ་སྟོན་པ་སྨྲ་བའི་སྒོ་མཆོན་ཆ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་དང་རྗེས་ 
བཱ སུ་འབྲེལ་པ་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ནི། ཡི་གེ་ལྕི་ཡང་གི་བྱེ་བྲག་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རིགས་རྣམས་རྒྱས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གང་ལའང་ལུང་ལས་འབྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་ 
ྦ ལས་འབྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བ ཅད་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པར། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྐང་པ་གཉིས་པ་ནས་དྲུག་པའི་བར་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། རྗེ་ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། ལུང་ལས་ཚིགས་བཅད་རྐང་པ་ ྦ 

གཉིས་པ་ནས། །བརྩམས་ཏེ་དྲུག་པའི་བར་དུ་གསུངས་པས་ན། །དེ་དང་མཐུན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བགྲང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའང་རྐང་པ་གཉིས་པ་ནི། བྲམ་ཟེ་ཆུ་ལ་ཇི་ཙམ་ཞིག །ཅེས་ཚིག་རྐང་པ་གཅིག་གིས་དྲིས་པ་ལ། མི་ཡི་བདག་ 


361 


༨༩ 


པ་པུས་ནུབ་ཙམ། །ཞེས་ཚིག་རྐང་གཅིག་གིས་ལན་བཏབ་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྫོགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེས་མཚོན་ཏེ་ལུང་རྣམས་ལས་མང་དུ་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྙན་དངགས་མེ་ལོང་དུ། ཚགས་བཅད་རྐང་བཞི་དེ་ཡང་ནི། །བྟ་ཛཱཏ 
ཞེས རྣམ ་གཉིས། དེཡི་སྤྲོས་ པ་མཐའ་དག ་ནི། །སྲེབ སྦྱོར་གཞུང་དུ་ངེས ་པར་བསྟན། །རིགས དེ་སྙན་ དངགས་རྒྱ་མཚོ་ནི ན། །ཟབ་མོ་ ་བརྒལ 'འདོད་ རྣམས ཀྱི་གླུ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ བཞིན་ དུ་སྡེབ སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོཿ བཅོས་རྣམས་ལས ཚིགས ་སུ་བཅད་པ་རེ་ 
ལ་རྐང་པ་བཞི་བཞི་བསྒྲིགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་ཡི་གེ་བགྲང་བ་དང་ཕྱི་མོ་བགྲང་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་བྲཏྟའི་སྡེབ་སྦྱོར་དང་། རཱཏིའིསྡེབ་སྦྱོར་གཉིས་སུ་དབྱེའོ། །བྟའི་སྡེབ་སྦྱོར་ལ་མཉམ་པ་དང་། ཕྱེད་མཉམ་པ་དང་། མི་ 
མཉམ་པའི་བཱངྟ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གསུམ་མོ། །ཛཱཏིའི་སྡེབ་སྦྱོར་ལའང་འཕགས་མའི་ཛཱ་ཏི་དང་། རོ་ལངས་ཅན་གྱི་ཛཱཏི་དང་། ཕྱིམོ་མཉམ་པའི་ཛཏི་སྟེ། དེ་དག་གི་དབྱེ་བ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། མདོར་བསྡུས་ཚིགས་བཅད་གསལ་བ་དང་། །མདོ་ ༩ 
ཉིད་དཔེར་བརྗོད་གྱུར་པ་དང་། །མ་འདྲེས་རིམ་ཅན་འདོན་སླ་དང་། །སྔོད་དང་ཚོགས་དང་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། །ཅེས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱིས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལྟ་བུའོ། །སྙུན་དངགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ནི། ལུས་ 
བཤད་པ་དང། རྒྱན་བཤད་པ་དང་། སྐྱོན་སེལ་བ་བཤད་པ་སྟེ་གསུམ་གྱི་ལུས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། རྒྱུགཔ་དང། སྤེལ་མ་སྟེ་གསུམ་མོ། །རྒྱནལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱན་གྱི་འདོད་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང་། ཐུན་མོང་བ་དོན་རྒྱན་སུམ་ཅུ་ 


ླ༨༢ 
རྔ 
ཉ༣༠ 





°" ༄༅། །ཅཱ་ལྔ་དང་། སྒྲ་རྒྱན་བྱ་སླ་བྱ་དཀའ་ལ་སོགས་པ་དང་། གབ་ཚིག་གི་རྒྱན་དང་། དེ་དག་གི་རྣམ་འགྱུར་རྣམས་སོ། །སྐྱོན་སེལ་བ་ནི། དོན་ཉམས་དོན་འགལ་དོན་གཅིག་པ། །ཐེ་ཚོམ་ཅན་དང་རིམ་པ་ཉམས། །སྒྲ་ 
།དམན་གཅོད་མཚམས་ཉམས་པ་དང་། །སྡེབ་སྦྱོར་ཉམས ་དང་མཚམས་སྦྱོར་བྲལ། །ཡུལ་དུས་སྒྱུ་རྩལ་འཇིག་རྟེན་དང་། །ལུང་རགས་དག་དང་འགལ་བ་སྟ། །སྐྱོན་བཅུ་དེ་དག་སྙན་དངགས ་ལ། །སྙན་དངགས་མཁན་གྱིས་རྣམ་པར་སྤང་། །ཞེས་ 
༡ པའི་སྐྱོན་རྣམ་པ་བཅུ་སེལ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་སྙན་དངགས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སློབ་དཔོན་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་སྙན་དངགས་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ ྱུ 
” ནི འདོད་འཇོའི་བ་མོར། མཐོ་རིས་མཁའ་དང་ཕྱོགས་དུས་བློ། །སྒྲ་སོགས་གར་དང་བཅས་པ་དང་། །ས་འོག་གདེངས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆུ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚོགས་བཅས་བཤད། །ཅེས་དང་། ས་ཡི་སྡེ་ཚན་གྲོང་ཁྱེར་དང་། །རི་བོ་དང་ནི་ནགས་ 
ཚལ་དང་། །སྨན་དང་རི་དྭགས་ལ་སོགས་དང་། །མི་དང་བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་རིགས་དང་། །རྗེའུ་རིགས་དམངས་རིགས་ཡན་ལག་བཅས། །ཉེ་བའི་ཡན་ལག་བཅས་འདིར་བརྗོད། །ཅེས་པ་སྡེ་ཚན་དུ་བཅད་དེ། དེ་དག་གི་དོན་རེ་རེ་ལའང་མིང་གི་རྣམ་ 


རས ༨༡༧ 


གྲངས་མང་པོ་འབྱུང་བ་སྟོན་པ། དཔེར་ནའཆི་མེད་སེང་གེས། ཉི་མ་འོད་འགྱེད་བསྟན་བྱ་དང་། །མི་སྦྱིན་སྐྱེས་དང་བཅུ་གཉིས་བདག །ཉིན་བྱེད་འོད་བྱེད་སྣང་བྱེད་དང་། །རབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་རྣམ་གསལ་བྱེད། །ོད་ཟེར་མིག་གཟུགས་རྟ་བདུན་ 








.ཛཱ8.༔ྫ 


པ། རྟ 'ལཱང་ དང་ནི་ཚ་ཟེར་ཅན། །རྣམ 'འགྱུར་མཆོད་འོས་མ་ཟླུམས་ དང་། ཆར་འབེབས འོད་འགྲོ་ གསོ་ བྱེད་ དང་། ནམ ་མཁའི་ ནོར་བུ་ སྒྲོལ བྱེད་ བཤེས། །སྣ ཚོགས་འོད་ཟེར་འོད་སྣང་བྱེད། འོད་ཀྱི་ནོར་ཅན ་གཟའ་ཡི བདག །འོད་ ཟེར་བདག་ 
པོ་སྣང་བྱེད་བདག །འོད་ཅན་འཇོམས་བྱེད་འོད་སྟོང་པ། །གདུང་བ་འོད་འབྱིན་འོད་ཟེར་གཟུང་། །ཞེས་པ་ཉི་མ་གཅིག་པུའི་མིང་ལ་རྣམ་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་འབྱུང་བ་དང། མིང་གཅིག་ཉིད་དོན་མང་པོ་ལ་འཇུག་པ། དཔེར་ན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ 
ཀྱིས་། ངག ཕྱོགས་ས་དང་འོད་ཟེར་དང་། །ཕྱུགས་ྲ དང་མིག་ དང་རྡོརེ རྗེ་དང་། མཐོ ཐོ་རིས་ཆུ་སྟེ་དོན དགུ་ལ། །མཁས་ པས་གོ་སྒྲ་ངེས པར་བཟུང་། །ཞེས་པ་གོའི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་མིང་གཅིག་ཉིད་ལའང་དོན་ དགུ་ལ་འཇུག་ པར་སྟོན་པ་སྟེ། དེ་དག སྟོན་ པའི་ ༢ 


° བསྟན་བཅོས་ཨ་མ་ར་ཀོ།“དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་འདོད་འཇོའི་བ་མོ་དང་། མུཏིག་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། ཟློས་གར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ནི། སྔོན་བྱུང་གི་གཏམ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སུ་བྱས་ཏེ་སྐད་རིགས་སོ་སོའི་རྗོད་བྱེད་རྣམས་ཉེ་བར་དྲངས་པའི་གླུ་ པབ 


ཟློས་ཤིང་གར་བྱེད་པ ་ལ། ལུས ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་རྣམ ་པ་སྣ ཚོགས་ པ་དང་། _ དབྱངས ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་པ་རྣམས་དང་། ལྟའི་རྗེས་སྲ སུ་སྐྱེས ་པ་དང་། དྲང་སྲོང་གི་རྗེས་སུ སུ་སྐྱེས ་པ་དང་། བློ་ གསལ ་གྱི་རྗེས་སྭ སུ་སྐྱེས ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདྲེན་པ་ 
དང་། དཀྱུས ་གཅིག་ཏུ ་སྦྱར་བ་དང་། དཀྱུས ་གཉིས་པ་དང་ཕྱེད་ཕྱི་མ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ རྣམས་དང་ལྡན་ཞིང་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ ཕལ་ཆེར་སཾ གི ཏའི ་སྐད་དང་། པྲ ཀཾ་ཏའི་ སྐད་དང་། ཨ་བ བྷཱཤའི་ སྐད་དང་། པི་ཤཱ་ཙོའི་སྐད་ཀྱིས་གླུར་ཚིགས་ 


༧ ༄༅། སུ་བཅད་པ་དང་། ལྷུག་པ་དང་། སྤེལ་མ་རྣམས་རོལ་མོ་དང་བསྡེབས་ནས་བསྒྱར་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་གར་དང་སྐད་རིགས་སོ་སོའི་གླུའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་བདུན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རྩེད་མོ་རློམ་པར་བླང་བ་ནི། །ལྔ་པ་དང་ནི་བར་མའི་དབྱངས། །དཔའ་བོ་དྲག་པོ་ངོ་མཚར་དུ། །དྲུག་སྐྱེས་ཁྱུ་མཆོག་དེ་བཞིན་ནོ། །ས་འཛིན་པ་དང་འཁོར་ཉན་ 
ཿྲ བའི་ཟློས་གར་དགའ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་དང་། གཙུག་གི་ནོར་བུའི་བར་བཏང་ནས་བྲམ་ཟེའི་དབུལ་བ་བསལ་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ཚོང་དུ་བཅུག་སྟེ་དགྲ་ལ་སྟེར་དུ་བཅུག་པས་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བའི་སྐྱེས་རབས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་དུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ཙནྡྲ་གོ་ 
མིས་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། ..; །སྐར་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་སྟོན་པ་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་ཕྱི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་སྟེ། ཨངྒིའི་གྲངས་ཀྱི་རི་མོ་འདྲི་བ་དང་། དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་དང་བ རྭ་བ་ 





དབྱངས། །སྙིང་རྗེའི་རོ་ལ་བླང་བར་བྱ། །འཐབ་མོ་འཇིགས་དང་བཅས ་པ་ལ། །བློ་གསལ་དབྱངས་ནིེ་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟོན་པའི་གཞུང་ནི། བྷ་ར་ཏ་དང་། རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་གྱི་བཞོན་པས་ཀླུའི་སྲོག་བསྐྱབས་པའི་སྐྱེས་རབས་ཀླུ་ཀུན་དུ་དགའ་ ྒྱ 


༦ 
༩ 


དང་བགོད་པ་སྟེ་ཡི་གེའི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་། གཟའ་དང་། ཚེས་དང་། སྐར་མ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། བྱེད་པ་སྟེ་རྩིས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་། གཟའ་ལྔ་དང་། ཁྱིམ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་། སྒྲ་གཅན་དང་། དུས་མེ་དང་། ཉི་ཟླ་འཛིན་པའི་ ྒ 





རྩིས་དང་། ཉི་ལྡོག་ལ་སོགས་པ་དང་། དུས་སྦྱོར་དང་། ཞགགསུམ་གྱི་རྣམ་པར་དབྱེབ་དང་། དེ་དག་གི་དགེ་དང་མི་དགོའི་འབྲས་བུ་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་སྟོན་པརབྱད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནིྱི་དུསཀིའཁོརལོའི་རྒྱདཀྱིའགྲེལ་ 
རྣམས ་ལང། འབྱུང་བ་ ལྟ་བུ་ བུ་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས ་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག ་བཅོམ། 'ལན་འདས་ཐལ་ བའི་ དབང་ པོའི སྐུར་ བཞེངས ནས། ལྷ མོ་ཨ་མ་ དང་ཞུ་བ དང་ལན གྱི་ཚུལ དུ་ཕྱི་རོལ་ པའི ལུགས སུ་གསུངས ་པའི་ དཔལ གཡུལ་ ལས རྣམ ་པརྨ་རྒྱལ་ 
བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབྱངས་འཆར་བ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་ཡང་བརྩི་བར་བྱ་བ་དུས་ཀྱི་ཚད་བརྩི་བ་དང་། གཟུགས་ཅན་གྱི་ཚད་འཇལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མའོ། !| 
དེ་བྱརཉི་ཤུལྭ་བཱ་རྫགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མའོ། །དེ་དྲུག་ཅུ་ལ་ཐང་གཅིག་གོ །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཡུད་ཙམ་མོ། །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཉིན་ཞག་གོ །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ་བའོ། །ཟླ་བ་གཉིས་ལ་དུས་གཅིག་གོ །དེ་གསུམ་མམ་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་བགྲོད་པ་གཅིག་གོ །བགྲོད་ “ོ 
པ་གཉིས་སམ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལོ་སྟེ། མཛོད་ལས། སྐད་ཅིགམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ། །དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་དེ་དག་ཀྱང་། །དྲུགཅུ་ལ་ནི་ཐང་གཅིག་གོ །ཡུད་ཙམ་ཉིནཞག་ཟླ་བ་རྣམས། །གོང་ནས་གོང་དུ་སུམ་ཅུར་འགྱུར། །ཞག་གི་ཐུན་དང་བཅས་པ་ 
ཡི། །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ནི་ལོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་རྫས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་བདུན་ལ་རྡུལ་ཕྲན་གཅིག་གོ །དེ་བདུན་ལ་ལྕགས་རྡུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདུན་འགྱུར་གྱིས་བསྒེ་བའི་ཆུ་རྡུལ་དང་། རི་བོང་གི་རྡུལ་དང་། ལུག་རྡུལ་དང་། གླང་རྡུལ་ 


༡༢ 
རྔ 
༡༡2༠ 











༄༅། །དང་། ཉི་ཟེ ར་རྡུལ་དང་། སྲོ་མ་དང་། ཤིག་དང་། ནས་དང་། སོར་མོ་དང་། སོར་མོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞི ་ལ་ནི་ཁྲུ་གང་ངོ་། །བྲུ་བཞི ་ལ་ནི་གཞུ་འདོམ ་གང་ངོ་། །དེ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ནི་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་གམ་དགོན་ 
པའོ། །དེ་བརྒྱད་ལ་དཔག་ཚད་གཅིག་གོ །དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཐམས ཅད་འཇལ་བར་བྱེད་དེ། མཛོད་ལས། ཕྲ་རབ རྡུལ་དང་ནེ། རྡུལ ན་དང་ནི་དེ་བཞིན་དུ། །ལྕགས་ཆུ་རི་བོང་ལུག་དང་གླང་། །ཉི་ཟེར་རྡུལ་དང་སྲོ་མ དང་། །དེ་ 
ལས་བྱུང་དང་དེ་བཞིན་དུ། །སོར་ཚིགས་ཞེས་བྱ་གོང་བདུན་བསྒྱུར། །སོར་མོ་ཉི་ཤུ་བཞི་ལ་ཁྲུ། །བྲུ་བཞི་ལ་ནི་གཞུ་གང་ངོ་། །དེ་དག་ལྔ་བརྒྱ་རྣམས་ལ་ནི། །རྒྱང་གྲགས་དེ་ལ་དགོན་པར་འདོད། །དེ་བརྒྱད་དཔག་ཚད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། ། ངྱ 
ཡང་ན་རྒྱ་དཔངས་ཀྱི་ཚད་འཇལ་བར་བྱེད་པ་ལ་སོར་མོ་ལྕི་ཚད་འཇལ་བ ར་བྱེད་པ་ལ་སྲང་དང་། བོངས་ཚད་འཇལ་བ་ལ་བྲེ ཉིད་ཡིན་ཏེ། འཆི་མེད་མཛོད་ལས། འཇལ་བྱེད་སྲང་དང་སོར་དང་བྲེ། །མ་རུ་ལྔ་སོགས་མ་ཤ་ཀ །དེ་དག་དྲུག་ཅུ་ཞོ་ཡིན་ པཔ 
ཏེ། །ཞོ་བཞི་ལ་ནི་སྲང་གང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྩི་བྱེད་གྲངས་ཀྱི་གནས་གཞན་ནི་མཛོད་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་ནས་འབྱུང་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྡེབས་པ་རྐྱང་པ་དང་ཁྲུག་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། གཅིག་བཅུ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་ 
འབུམ་དང་། །ས་ཡ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་རྣམས། །རྐྱང་བའི་གྲངས་སྲུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཁུག་པ་ནི་གནས་འདི་ལ་ཡང་ནང་གསེས་སྲ་དབྱེ་ན་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཐེར་འབུམ་ཁྲག་ཁྲིག་རབ་བཀྲམ་དང་། །གཏམ་དཀྲིགས་མི་ 


༨༨༨ 


འཁྲུགས་ཁྱད་ འབྱིན་ དང་། །སྤང་རྟེན་དེད་ འདྲེན་ཊེ ཞེས་ ་བྱ་བ་འདི་ཡན་ ཆད་ཀྱི་གནས་ དགུ་ལ། ཐེར་འབུམ་བཅུ་ལ་ཐེར་འབུམ ཆེན་ པོ་ལ་སོགས་པ སྦྱར་བ བའི་བཅོ་ ་བརྒྱད་ལ་ ནི་ཁུག་པ་ པ་དང་པོ པོ་ཞེས་བྱའོ། དའི་ཟྗེ ་རྗེས་སུ་མཐའ་ ་སྣང་ དང་། རྒྱ་རིགས འོད་ 
མཛེས་དབང་པོ་ དང་། །ལེགས ་འབྱིན་རྟོཿ རྟོགས ་འགྲོ གྲོ་འབྱིན རྡུལ་དང་། །བརྒྱ རྟགས ་སྟོབས འཁོར་ཞེས ་བྱ་བ། །འདི་ཡན་ ཆད་ཀྱི་གནས་ དགུ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་ཆེན་པོ པོ་དང་ བཅས་པའི་བཅོ་ བརྒྱད་ ལ་ཁུག་པ གཉིས་ པ་ཞེས 'བྱའོ། དེའི་རྗེས སུ་བརྡ་ཤེས་ 
; དང་། རྣམ ཿབྱུང་སྟོབས ་མིག་ཅེས བྱ་བ་འདི་ ཡན་ཆད་ཀྱི་གནས གསུམ་ པོ་ལ ཆེན་ ངོ པོ་དང་བཅས་ པའི དྲུག་འབྱུང་བ ་ལ་ཁུག་པ གསུམ་ པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཁུག་པ ་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ལ ཆེན་ པོ་ དང་བཅས ་པའི་གནས་སོ་ དྲུག་ དང་། ཐ་མའི དྲུག་ དང་ ཟླ 
° བཅས་པའི་ཞེ་གཉིས་དང་། རྐྱང་པའི་གནས་དགུ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་བཅུ་རྩ ་གཅིག་གོ །དེ་ལ་གནས དུག ཅུའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན་གནས་བརྒྱད་ཐ་མ་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བར། བྱམས་པ སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་དང་། བཏང་སྙོམས་རྣམས་ཞེས་པ་ཆེན་པོ་ ལཾ 
དང་བཅས་པའི་བརྒྱད་ཁུག་པ་གསུམ་པར་བསྟན་པས་གྲངས་ཀྱི་གནས་བཅུ་བཞི་སྟེ ་ཐམས་ཅད་བསྡོམས་པའི་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུ་ནི་གྲངས་ཀྱི་མིང་དུ་བ ཏགས་ལ། དྲུག་ཅུ་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་མིང་ལས་འདས་པས་གྲངས་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ན་གོང་གི་ 
ྦ སྟོབས་མིག་ཅེས་པའི་རྗེས་སུ་ཉལ་ཉུལ་དང་། ཝལ་ཝོལ་ཁྱད་ཁྱུད་ཕྱད་ཕྱིན་རྣམས། །ཆེན་པོར་བཅས་ཏེ་བགྲང་བར་བྱ། །གྲངས་མེད་པ་ནི་ཐ་མ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བའང་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཚར་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རིག་པའི་གནས་ 





: 


།གཉིས་པ་དོན་གྱི་འགལ་འབྲེལ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རིག་གནས་བཞི་པ་རྒྱུ་རིག་པའམ་རྟོག་གེ་རིག་པའམ་གཏན་ཚིགས་རིག་པ་ལ་འདུག་པའི་དགོས་པ་དང་། དེ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་སུ་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པར་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམ་པར་ཕྱེད་ཅིང་། མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་པ་སྙིང་པོས་དབེན་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ 


མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་འཇུག་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་རིག་པ་ཤེས་པར་རློམ་པ་རྣམས་ཚར་གཅད་པ་དང་། བསྟན་པ་ལ་མི་དད་པ་རྣམས་དད་པར་བྱ་བ་དང་། དད་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་དབང་པོ་ཕྱིར་ཞིང་འཕེལ་ 
བརྭ་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཞན་དུ་མཆི་ན་དེ་དག་གི་འགལ་འབྲེལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་སྟོན་པ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་གོ་འཕང་གི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་ནས་ཀྱང་ཚད་མར་གྱུར་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲྭ་བ་མ་ལུས་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་དམ་པས་ཡིད་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ་ཚུལ་འདི་ལ་འཇུག་པར་ 
རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལས། རྒྱུ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོལ་བར་བྱེད་དེ། འདི་ལྟར་ལེགས་པར་སྨྲས་པ་དང་ཉེས་པར་སྨྲས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། རྒྱུ་རིག་པའི་གཙུག་ལག་ཤེས་ 
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སག ༠༤༨ 


པར་རློམ ་པའི་མུ་སྟེགས ་པ ་དག་ཚར་གཅད་པ དང། བྟ ན་པ འདི་ལ མ དད་པ རྣམས ་དད་པར་སྐྱེད་པ དང་། དད་པ སྐྱེད་པ རྣམས ཀྱི་དད་པ ཕྱིར་ཞིང་འཕེལ བར་པྱ་ བའི་ཕྱིར་བརྩོཿ ན་པར་བྱད་དཞས དང་། ཐཔས་ལམ་ཁས་པ་སངས རྒྱས ཀྱི་དྲིན་ལན་ 


བསབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་དད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱུ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་སློབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་དང་། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་ཉེ་བར་བརྗོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མུ་ 


སྟེགས་པའི་འདོད་པ་སྙིང་པོས་དབེན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཞེན་པ་རྣམས་ལྡོག་པའི་དོན་དུ་འདི་བརྩམས་པ་ཡིན་གྱིས། འདི་ཙམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཞུག་པའི་དོན་དུནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཆོས་ནི་རྟོག་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཟླ 


° ལྡོག་པ་ལ་ནི་སྟོན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐོས་ནས་འབད་པ་མེད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་བར་དུ་མ་བསྐལ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། གང་ཞིག་རྟོག་གེའི་ལམ་ནས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཁྲིད་ན། །ཐུབ་པའི་ཆོས་ལས་ཆེས་བསྲིངས་ཉམས་པར་བྱས་ 


པ་ཡིན། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིན་གཞན་དུ་འགྲོ་ན་དཔྱད་པར་རིགས་ཞེས་དང་། ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བསྲེགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་ 
བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །བླང་བར་བྱ་ཡིས་གུས་ཕྱིར་མིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བཀའ་གང་ལས་བརྩམས་ཏེ་རིགས་པར་སྨྲ་བའི་དབང་ 





༧༢ ༄༅། །ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མངོན་སུམ་དང་། རང་དོན་རྗེས་དཔག གཞན་དོན་རྗེས་དཔག གཞན་སེལ་དཔེ་དང་། ལྟག་ཆོད་བརྟག་པ་སྟེ་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྟོན་པ་ཚད་མའི་མདོ་ 
ཡན་ལག་དང་འདྲ་བའི་བསྟན་བཅོས་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོ་འབྲིང་རྟུལ་གསུམ་གྱིས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ 
¦ དང་། ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པ་དང་། རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ཏེ་གསུམ་མོ། །དེའི་དང་པོ་ནི་དབང་པོ་རབ་མགོ་སྨོས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་རྟོགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རང་ལུགས་སྙིང་པོ་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞན་སུན་འབྱིན་ལ་སོགས་ 
པ་མེད་པའི་རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལེའུ་གསུམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། དེའང་ལེའུ་དང་པོ་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཏེ། དེ་ལའང་དབང་པོའི་ཤེས་པའམ་མངོན་སུམ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་། རང་རིག་པ་ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤེས་པའམ་མངོན་སུམ་སྟེ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་འབེབས་ཤིང་། དེའི་ཡུལ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ནི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་བསྟན་ཏོ། ། 
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ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་ཞེས་སོགས་མངོན་སུམ་གྱི་ལེའུ་དང་། ལེའུ་གཉིས་པ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་འཇལ་བྱེད་སྒྲབ་བྱེད་དང་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གི་རྟེན། འབྲས་བུའི་དང་རང་བཞིན་དང་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ་སྟེ། ཇི་ 
སྐད་དུ། དེ་ལ་རང་གི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལ་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལས་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པའོ་ཞེས་སོགས་རང་གི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ལེའུ་དང་། ལེའུ་གསུམ་པ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ལ་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་ 
པ དཔག་པའི་རྟགས་བརྗོད་པ་སྟེ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ལེའུ་རྣམས་སོ། །འབྲིང་རྣམ་པར་ངེས་པ་ལ་ཡང་ལེའུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། དེ་ཡང་ལེའུ་དང་པོས་དབང་མངོན་ཡིད་མངོན་རང་ 
° རིག་མངོན་སུམ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་རྣམས་སྟོན་པ་མངོན་སུམ་ལེའུ། གཉིས་པ་རང་དོན་ལེའུ། གསུམ་པ་གཞན་དོན་ལེའུ་རྣམས་སོ། །རྒྱས་པ་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་བཞིའི་བདག་ཉིད། ལེའུ་དང་པོ་རང་གི་གཞལ་བྱ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ 
ཀྱི་ནང་ནས་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས རྟགས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་དང་། དེའི་ལྡོག་པ ་གཏན་ཚིགས ལྟར་སྣང་དང་བཅས་པའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས ་པར་བྱེད་པ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཆེས་ཁྱབ་པ་ཡི། །གཏན་ཚིགས་དེ་ནི་རྣམ་ 
གསུམ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་རང་དོན་གྱི་ལེའུ། ལེའུ་གཉིས་པ་སྟོན་པ་ཚད་མར་གྱུར་པ་གང་ལས་གཤེགས་པའི་ལམ་རྒྱས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ། ཚད་མ་བསྐུ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། །དོན་བྱེད་ནུས་པར་གནས་པ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཚད་མ་གྲུབ་པའི་ལེའུ་ 
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8༧ ༄༅། །དང་། ལེའུ་གསུམ་པ་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མངོན་སུམ་བཞི་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ལ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ཕྱིར་ཚད་མ་གཉིས། །དོན་བྱེད་ནུས་དང་མི་ནུས་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་མངོན་ 
སུམ་གྱི་ལེའུ་དང་། ལེའུ་བཞི་པ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ལ། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་དབྱེ་བ་དང་། དེ་ལ་ལོག་པར་རྟོགས་པ་སྤང་བའི་ཚུལ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་སོ་སོའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་སྟོན་པ། །གཞན་ལ་བསྟན་ 
, པར་བྱ་ཉིད་ཕྱིར། །བདག་མཐོང་མིན་ཡང་གཞན་དག་གི །ཞེས་སོགས་གཞན་དོན་ལེའུ་རྣམས་ཏེ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་གྱེས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་བཞི་ནི། མངོན་སུམ་ལེའུ་ལས་འཕྲོས་པ་ནི་མེད་ལ། རང་དོན་རྗེས་དཔག་ལས་འཕྲོས་ „ 
ཇཾ ནས་ཕྱོགས་ཆོས་ཁྱབ་པ་སྤྱིར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་དང་། རྟོགས་དཀའ་བ་ཁྱབ་པའམ་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པས་འབྲེལ་པ་བརྟག་པ་སྟེ་གཉིས་སོ། །གཞན་དོན་ལེའུ་ལས་འཕྲོས་ནས་དག་ལས་གཞན་བློ་རྟོགས་ ཁྭ 
པ སྙད་དུ་སེམས་ཙམ་ལའང་མི་འགལ་བར་སྟོན་པ་རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ་དང་། རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་རྩོད་པ་དང་། རྒྱལ་འཕམ་ཚར་བཅད་ཀྱི་གནས་སྟོན་པ་རྩོད་པའི་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་གཉིས་ཏེ་བསྡོམས་པས་སྡེ་བདུན་རྩ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལྟ་ 


༤༩ 


བུའོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་གེའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བོད་དག་མངོན་པའི་སྡེསྣོད་དུ་སྨྲ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། རྟོག་གེ་ནི་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ལ། མངོན་པ་ནི་ནང་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ན། དེ་ 








ྦ དག་ལུང་ལ་མི ་བརྟེན པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས པས། རྟོག་གེ་བརྟན་ཅིང་མ་ངེས་ལ། །མ་ ཁྱབ་ཀུན ྫབསྐྱོ་བ་ཅན། བྱིས་པ་ལ་ནི་བརྟེན་པར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། མངོན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིམ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ 

ལང ལྡོག་པའི་ཁྱ ད་པར་མང་དུ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ རིག་ ་པའི་གནས་ཐམས ས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོཿ བོའམ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ ནི་འཕགས་ པའི་ལམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་རིག་པའི གནས་ལྔ་པ་ཀུན་ཤེས པར་བྱེད་ པ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནང་ 
ཨའ སྟོང་པའི་ བསྟན་ བཅོས་ལ། ནང་དོན་ རིག་པ་ལ་འཇུག་ང པའི་དགོས་པ་དང་། དེ་སྟོན་པའི་བསྟན་ བཅོས་ཀྱི་རང་བཞིན ་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་གོ་འཕང་དོན དུ་གཉེར་བའི བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སྐབས་སུ། 
ཿཿཾཿ བདག་ཉིད་ཐེག་པ་གསུམ་ དུ་གཏོགས པའི་འཕགས པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་དག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཁོང ང་དུ་ཆུད་པར་བྱས ་ནས་ཐར་པ དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྤང་བྱ་མ པ་ལུས་པ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་ 


མཁས་པར་བྱ་བ་ བ་དང་། གཞན་ དགུ་ ལའང་རྒྱ་ཆེར་“ ཡང་དག་པར་ རབ་ཏུ སྟོན་ པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས པར་བྱ་བ་ དང་། མཐར་ཐུག སྒྲིབ ་གཉིས་བག ཆགས་ དང་བཅས་པ ལས་ཤིན ་ཏུ་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཆེན པོའི་གོ གོ་འཕང་རིན་ པོ་ཆེ ཅེ་མངོན་ དུ་བ་བ་ 
དང་། གང་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི ་གདུལ་བྱ་རྣམས་སོ་སོའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་འཚམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་བ་ལ་དབང་བརྙེས་པ་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ དུ་སོན་པར་བྱ་བའི་ 





ཅེ 





” ༄༅། །དགོས་པ་བླ་ན་མེད་པས་ཡིད་ཡོངས་སུ་དྲངས་ནས་ཚུལ་འདི་དག་ལ་འཇུག་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ལས། ནང་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཚོལ་བར་བྱེད་དོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བདག་ 
ཉིད་ཀྱིས་འབགས་པའི་ལམ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། བྱས་པ་ཆུད་ཟོས་པ་དང་། མ་བྱས་པ་འོང་བ་མེད་པ་ཕྱིན་ཅི་མ ལོག་ པ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་ ། གཞན་ལའང་མངོན་པར་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིར་ཚོལ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་དང་། མདོ་ལས། སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ་དམ་པའི་ཆོས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་དེ་སྟོན་པའི་བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྟན་པ་ལ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ དཱུ 
ྣ དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་སོ། །དང་པོ་ལའང་བཀའ་དང་པོ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས 
ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཏེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ལྟ་བའི་ཆ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྤྱོད་པའི་ཆ་གསལ་ 


༨༤" €༽༄༦༽ 


བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལྟ་བའི་ཆ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འདུལ་བ་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ཏེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཤཱྭ་རིའི་བུས། །གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མོང་གལ་བུས། ། 








ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་གང་པོས་བྱས། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ནི་ལྟ་སྐྱིད་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ཀ་ཏྱའི་བུས། །རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དབྱིག་བཤེས་ཀྱིས། །ཡང་དག་འགྲོ་བའི་རྣམ་གྲངས་ནི། །གསུས་པོ་ཆེ་ཡིས་བྱས་ཞེས་གྲགས། །ཞེས་པ་ལྟར་བདུན་ 
ཏེ། འདི་དག་ནི་བྱེ་ བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ནི་བཀའ་ཡིན་པར་འདོད་དེ། རྒྱ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུལ་ཐ དད་པ་དང དུས་ཐདད་པ་དང། གང་ཟག་ཐ ་དད་པ་དག་ཏུ་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་འཐོར་བུའི་ཚུལ་དུ་ 
ཕི མ་ཚང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མདོ་སྡེ་དང་འདུལ་བ་གཉིས་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་བསྟན་པའམ་གསེབ་ཚགས་རྣམས་ནས་བསྟར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་དག་ནི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །བདུན་པོ་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་ 
ྦ ཞེས་བྱ་བ་གཞུང་གི་ཚད་ཤློ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པ་ཞིག་མཛད་དོ། ཕྱིས་སློབ་དཔོན་དེ་རྣམས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་གསན་ནས། བསྟན་བཅོས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ 
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།ནས། ཐེག་པ་དམན་པའི་ལུགས་སུ། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གནས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་འདི་མཛད་དོ། །དེའང་འདིའི་བརྗོད་བྱའི་གནས་དང་པོས་ནི་ 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་སུ་བསྡུས་ཏེ་མདོར་བསྟན་ནས། ཡན་ལགརྒྱས་པར་བཤད་པ་འདུས་བྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱི་ 
ཀྱ རྣམ་པར་གཞག་པ་སྤྱིར་བསྟན་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་གསུམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་དང་། ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་རྒྱས་པར་སྟོན་པ་ཁམས་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་གཉིས་པས་ནི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། འདུས་ 
¡ 4 བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྟོན་པ་དབང་པོ་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་། འགྲོ་བའི་དབྱེ་བ་དང་། སྐྱེ་ "ི 
བའི་ཚུལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། སྐྱེས་པ་གནས་པའི་རྐྱེན་དང་། གནས་པ་འཆི་འཕོ་བའི་སེམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟེན་པ་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། རྟེན་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། དེ་དག་གི་ཚད་ 
དང་འཇལ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་བཞི་པས་ནི་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཀུན་ནས་འབྱུང་བའི་བདེན་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པ་ལས་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་ལྔ་པ་ཀུན་ནས་འབྱུང་ 





བའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་ཕྲ་རྒྱས་ལ་རག་ལས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་དེ་དག་སྟོན་པ་ཕྲ་རྒྱས་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་དྲུག་པས་ནི་ཀུན་ནས་འབྱུང་བའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་གི་ ན་འགོག་པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ནི་ 
ྦ ལམ་དང་གང་ཟག་ལ་རག་ལས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དང་གང་ཟག་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་བདུན་པས་ནི་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་སྤངས་པའི་འབྲས་བུ་ ས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ་ 
; དང་། འཐོབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་མཛོད་དོ། །གནས་བརྒྱད་པས་ནི། འཇིག་རྟེན་པ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ 
དཿ སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བསྟན་པའི་མཛོད་དེ། འདི་ལ་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རང་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་ཆ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནི། འདི་ལྟར། རབ་བྱུང་གསོ་སྦྱོང་གཞི་དང་ནི། །དགག་དབྱེ་དབྱར་དང་ཀོ་ 
པགས་དང་། །སྨན་དང་གོས་དང་སྲ་བརྐྱང་དང་། །ཀོ་ཤམྦྷི་དང་ལས་ཀྱི་གཞི། །དམར་སེར་ཅན་དང་གང་ཟག་དང་། །སྤོ་དང་གསོ་སྦྱོང་བཞག་པ་དང་། །གནས་མལ་དང་ནི་རྩོད་པ་དང་། །དགེ་འདུན་དབྱེན་རྣམས་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞེས་ལུང་བར་ 
ྦ སྡོམ་ལས་འབྱུང་བའི་གཞི་བཅུ་བདུན་གྱི་གོ་རིམ་སྨོས་པ་དག་དང་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མིན་པ་གཞན་ལུང་གཞི་ནས་བྱུང་བའི་དོན་རྣམས་ནི་གཞུང་གི་ཚུལ་དུ་བཤད། ལུང་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་དུ་ 
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དཱ ༄༅། །མཛད། ལུང་ཕྲན་ཚོགས་ནས་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་ཁ་སྐོང་བའི་ཚུལ་ དུ་བཤད། ཞུ་བའི་སྐབས་སུ་ལུང་བླ་མ་ནས་བྱུང་བ་རྣམས དོགས་གཅོད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཤད་དེ། མདོར་ན་ལུང་སྡེ ་བཞིའི་བརྗོད་བྱའི་སྙིང་པོ་མཐའ་དག་ཚང་ལ་ 

མ་ནོར་བར་སྟོན་པ ་སྟེ། གཞུང་འདི་ དི་ཉིདྱ་ཀྱི་གཤམ་ དུ་ཡང་འདུལ་བའི འི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ངེས ་པར་འབྱུང་བའི འི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་ དྲུ་བས་ པ། འདུལ ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྙི སྙིང་པོ་མདོར་ བསྔུས་པ་ལྷག་པའི འི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་མཐའ་དག་གི་མཛོད་ དྲུ་གུར་ 

ྦ ༨ པ། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་མངོན་པར་བསྔགས་པའི་གཞུང་འདི་ལ་ལེའུའི་ཐ་སྙད་མ་མཛད་ཅིང་། བཀའ་ལུང་གི་འཁྲུགས་པ་གོ་རིམས་སུ་བསྡེབས་ནས་འཆད་པའ་བྱེད་པ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་ཞེས་བྱ་བ་གཞུང་ཚིག་ལྷུག་ བམ་པོ་དགུ་། 
༼ ཝློ་ཀཉིས་སྟོང་དང་བདུན་བརྒྱཔ་སྟེ གཞུང་འདིས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཉིད་ནི་གཞི་བཅུ་བདུན་ཉིད་དོ། །དེའང་དང་པོ་རབ་བྱུང་གི་གཞིས་ནི། སྔར་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་འབོག་པའི་ཚོ་ག་ལ་སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་བསྙེན་པར་ ཁེ 


རྫོགས་པ་ཅིག་ཅར་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དལྟར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་གསོལ་བ་དང་གཞིའི་ལས་ཀྱིས་རིམ་ཅན་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དང་། འབུལ་བའི་ཆོ་ག་དང་། ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་སྲུང་བའི་ཐབས་སུ་དགེ་སློང་ཕ་མའི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ་སློབ་པ་ལ་ 
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སོགས་ པ་རབ བྱུང་གི ་གཞི ཀུན་ལ་ཉེ་ བར་མཁོ་བ རྣམས་ སྟོན ཏོ། །གཉིས་ པ་གསོ སྦྱོང་གཾ ་གཞེས་ ནི། གསོ་ སྦྱོང་བཅུ་ བཞི ་པ་དང་། བཅོ་ ་ལྔ་པ་དང་། གནོད་པ་ཞི ་བའི ་གསཾ སོ་སྦྱོང་དང་། མཐུན་ པའི ་གསོ་ སྦྱོང་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི པའ ་གསོ་ སྦྱོང་ 








དང་། ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་དང་བཅས་པའི་དབྱེ་བསྡུ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་དབྱར་གནས་པའི་གཞིས་ནི། དབྱར་གནས་པའི་གཞི་དང་། དགོས་པ་དང་། གང་ཟག་དང་། དུས་དང་། གནས་དང་། ཡུན་དང་། བསམ་པ་ 

དང་། ཆོ་ག་དང་། ཁས་ལེན་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་རྣམས་སྟོན་ཏོ། །བཞི་པ་དགག་དབྱེའི་གཞིས་ནི། ཡུལ་དང་། གང་ཟག་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་། དངོས་པོ་དང་། དུས་དང་། བསམ་པ་དང་། ཆོ་ག་དང་། དགོས་ཆེད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ཏོ། །ལྔ་པ་ 

ངྕ སྲ་བརྐྱང་གི་གཞིས་ནི། སྲ་བརྐྱང་འདིང་བ་དང་། བརྐྱང་བའི་ཚུལ་དང་། དབྱུང་བའི་ཆོ་ ག་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ཏོ། །དྲུག་པ ་གོས་ཀྱི་གཞིས་ནི། གོས ཇི་ལྟར་སྒྲབ པདང། གོས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། རྒྱུ་དེ་ལས་གྲུབ ་པའི་གོས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ་ = 

ཿཤཾ› སོགས་པས་སྟོན་ཏོ། །བདུན་པ་ཀོ་པགས་ཀྱི་གཞིས་ནི། ཡུལ་དབུས་དང་། མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་མཚམས་སུ་བཅང་བའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་ཏོ། །བརྒྱད་པ་སྨན་གྱི་གཞིས་ནི། སྨན་རྣམ་པ་བཞིར་དབྱེ་བ་དང་། མཚན་གཞི་དང་། མཚན་ཉིད་ པ 
དང་། དགོས་པ་དང་། སྒྲ་དོན་དང་། བརྟེན་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པས་སྨན་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་། སྨན་གྱི་སྣོད་དང་། བསྟེན་པའི་གང་ཟག་དང་། གཞག་པའི་གནས་དང་། རུང་བའི་ཁང་པ་དང་། སྨན་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་ 

ཏོ། །དགུ་པ་ལས་ཀྱི་གཞིས་ནི། ལས་དངོས་དང་། གང་ཟག་དང་འབྲེལ་པའི་ལས་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་སྟོན་ཏོ། །བཅུ་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞིས་ནི། མི་མོས་པ་ནན་ཏུར་གྱིས་ཕྱིར་བཅོས་སུ་འཇུག་པ་ནན་ཏུར་དང་། ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་རྣམ་ 









” ༄༅། །པར་གཞག་པ་དང་བཅས་པ་སྟོན་ཏོ། །བཅུ་གཅིག་པ་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་བསྡུས་པ་འབྱུང་བའི་གཞིས་ནི། འཆབ་པའི་གཞི་དང་། བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་རྣམས་སྟོན་ཏོ། །བཅུ་ 
གཉིས་པས་གཞན་ན་གནས་པ་སྤྱོད་པའི་གཞིས་ནི། དེའི་དབྱེ་བསྡུ་དང་། གྲལ་དང་། བསླབ་བྱ་དང་། སྒྲ་དོན་ལ་སོགས་པ་བསྟན་ཏོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཞིས་ནི། ཡུལ་དང་། གླེང་བ་དང་། གང་ཟག་དང་། བསམ་པ་ 
 དང་། དངོས་པོ་དང་། དུས་དང་། ཆོ་ག་དང་། དགོས་ཆེད་དང་། ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །བཅུ་བཞི་པ་ལས་བྱེ་བའི་གཞིས་ནི། གཞི་དང་། བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། དགེ་ 
༼ འདུན་བྱེ་བའི་རྒྱུ་སྤོང་བ་དང་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་དག་གིས་བྱེ་བ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སྟོན་ཏོ། །བཅོ་ལྔ་པ་འཁོར་ལོ་བྱེ་བའི་གཞིས་ནི། གཞི་དང་། བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་པ་དང་། ཉེས་དམིགས་ལ་སོགས་པས་བྱེ་བ་ཞི་ 
བརྩ་བ་བ་དང་ཞི་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་རྣམས་སྟོན་ཏོ། །བཅུ་དྲུག་པ་རྩོད་པའི་གཞིས་ནི། འཁྲུག་ལོང་གི་རྒྱུའི་དབྱེ་བ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་ཞི་བར་བྱེད་པ་དག་སྟོན་ཏོ། །བཅུ་བདུན་པ་གནས་མལ་གྱི་གཞིས་ནི། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་ 
ཕྱག་བྱ་བ་དང་མི་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་པའི་ཐབས་ལ་སོགས་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བསྐྱང་བའི་ཆོ་ག་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་རྣམས་དང་བཅས་པ་སྟོན་པའི་གཞུང་དེ་ལྟ་བུའམ། འདུལ་བ་ལུང་རྣམ་པར་ 
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འབྱེད་པ་གཞིར་བྱས་ནས་གཞན་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་སྦྱར་ནས་འཆད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་དམ་སུམ་བརྒྱཔ་ལ་སོགས་ལྟ་བུའེ། །གཉིས་པ་བཀའ་བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ། ལྟ་བའི་ཆ་གསལ་ 
བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྤྱོད་པའི་ཆ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཏེ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལྟ་བའི་ཆ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནི། ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་བཞིའམ་གཉིས་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེའང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མདོའི་ 
ྲ ཕྱོགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྟེ། དེའི་ནང་ནས་མཐར་ཐུག་པར་རྱུར་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། མགོན་པོ་མི་ཕམ་པས། བློ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་འདི་ལ་མོས་པ། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱི་སྣོད་གྱུར་ཏེ། ། 
: ཞེས་དང་། སྡུད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྤྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་མདོ་དངོས་ཀྱིས་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་གྱི་ལམ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ ༩ 


བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་ཤིང་། མཐར་དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་དག་དང་མཐུན་པར་མངོན་པར་རྟོགས་པར་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ 
ྦ སྐབས་ནས་ཀྱང་། ཡུམ་གྱི་གླེང་གཞི་དང་མཐུན་པར་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་གྱི་ལམ་བསྟན་པའི་དབང་དུ་བཞེད་ནས། མཁྱེན་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་པའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཁོ་ན་ 

















༧ ༄༅། ྦ །བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དམ་ཡང་ན་ཡུལ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་དྲུག་གི་ལམ་རིམ་ནི་ཐེག་པ་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོགས་རིགས་ཀྱི་ 
དབང་དུ་བྱས་ན། ལུས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་གྱི་ལམ་བསྟན་པས་མངོན་པ་མཐའ་དག་བསྡུས་པ་འཕགས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་། ཐེག་པ་ 
ྫ གསུམ་ག་དག་གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སུ། གཟུགས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པའ་བྱེད་དེ། མདོ་ལས། གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་གྱི་ཆོས་ - 
་ྲ ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གསུངས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ། ་ལ་དཔྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་གཟེགས་མ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་དཔྱོད་པ་ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་དང་། གཉིས་ཀ་ལ་དཔྱོད་པ་མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་དང་། ངོ་བོ་ལ་དཔྱོད་པ་གཅིག་དང་དུ་བྲལ་དང་། ཐམས་ཅད་ ཆོ 
ལ་དཔྱོད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིགས་པ་རྣམས་གསུངས་པའི་ ར་རོ། །དེ་དག་ལ་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྦས་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། དངོས་བསྟན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ ྦ 
བསྟན་བཅོས་ཞེས་བྱ་བའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པའི་ཐ་སྙད་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། དོན་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཉིད་དེ། དངོས་པོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་པོ་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་དག་ནི་ 













མདོའི་ཤུགས་ཀྱིས་བསྟན་པའམ་སྦས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མདོ་ལས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མདོ་འདིས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་སྟོང་ 
ཉིད་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནི་དབུ་མ་རིགས་པའི་ཚོགས་རྗེས་སྲུ་འབྲང་བ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་རང་གཞན་གྱི་སྡེ་པ་གཉིས་ཀའི་བསྒྲབ་བྱ་བདེན་དངོས་ཐུན་མོང་དུ་དགག་པ་དབུམ་རྩ་བའི་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་ 
¦ བ་ལེའུའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་ཐ་སྙད་བཏགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་བདག་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོ་རྐྱེན་བརྟག་པ། གཉིས་པ་འགྲོ་འོང་བརྟག་པ། གསུམ་པ་དབང་པོ་བརྟག་པ། བཞི་པ་ཕུང་པོ་བརྟག་པ། ལྔ་པ་ 
° ཁམས་བརྟག་པ། དྲུག་པ་མངོན་པར་འདོད་པས་ཆགས་པ་བརྟག་པ། བདུན་པ་སྐྱེ་གནས་འཇིག་པ་བརྟག་པ། བརྒྱད་པ་བྱེད་པ་པོ་བརྟག་པ། དགུ་པ་སྔ་རོལ་ན་གནས་པ་བརྟག་པ། བཅུ་པ་མེ་དང་བུད་ཤིང་བརྟག་པ། བཅཅུ་གཅིག་པ་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་ 
མཐའ་བརྟག་པ། བཅུ་གཉིས་པ་བདག་གིས་བྱས་པ་དང་གཞན་གྱིས་བྱས་པ་བརྟག་པ། བྱཅུ་གསུམ་པ་འདུ་བྱེད་བརྟག་པ། བཅུ་བཞི་པ་ཕྲད་པ་བརྟག་པ། བཅོ་ལྔ་པ་རང་བཞིན་བརྟག་པ། བཅུ་དྲུག་པ་བཅིངས་པ་ཐར་པ་བརྟག་པ། བཅུ་བདུན་པ་ལས་ 
 བརྟག་པ། བཅོ་བརྒྱད་པ་བདག་དང་ཆོས་བརྟག་པ། བཅུ་དགུ་པ་དུས་བརྟག་པ། ཉི་ཤུ་པ་ཚོགས་པ་བརྟག་པ། ཉེར་གཅིག་པ་འབྱུང་བ་དང་འཇིག་པ་བརྟག་པ། ཉེར་གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟག་པ། ཉེར་གསུམ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བརྟག་ 








༧8ཿ ༄༅། ྒ །པ། ཉེར་བཞི་པ་འཕགས་ པའི་བདེན་པ་བརྟག་ པ། ཉེར་ལྔ་པ་མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བརྟག་པ། ཉེར་དྲག་པ་སྲིད་པའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་བརྟུག་ པ། ཉེར་བདུན་པ་ལྟས་བརྟག་པ་རྣམས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་ 


གཉིས། ཚོ ཀ།་ བཞི་ བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུའི་གྲངས་ཚད་དུ་བཞུགས་པ་ ་དང་། རང་སྡེ་དངོས པོར་སྨྲ བའི་འདོད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ དགག་པ་རིགས་པ་ དྲུགཅུ་པ་ཤློ་ཀ །དུག ཅུ་རྩ་གཉིས་ ཡོད་པ་ ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལུས་ལྟ་བུ ་བུའི་བསྟན་ བཅོས་གཉིས་ཿ ་དང་།  གོང་གི་རྐྱེན་ 
„¿ བརྟག པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལས་འཕྲོས ནས་ རང་བཞིན་མེད་པར་སྨྲ བ་ལ་ རིགས་ པ་ 'དང་འགལ་ བ སྤོང་བ རྩོད་པ་ བཟློག་ པ་ པ་དང་། ། འདུས་བྱས བརྟག་ པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་ སྐྱ་འཇིག་མེ མེད་པར་སྨྲ་བ་ལ ལུང་དང་འགལ་ བ་སྤོང་བ སྟོང་ཉིད བདུན་ 


༥ ཅུ ང། སྟེ། ཡན་ ལག་ལྟ་བུ། བའི་ ༣་བསྟན་ བཅོས ་གཉིས ་དང་། བདེན་ དངོས ཀྱི་སྒྲབ བྱེད་ ད་རྟོག་ པའི་ རིགས ་ང། འགོག ་པ ཞིབ མོ མོ་རྣམ་ པར་འཐགས ་པ། ་སྟ ་ལྔ་ ནི ེའཕགས་ པས མཛད་ པ་ ཡིན ལ། ཁཾ ཅིག །དོན་ དམ ་པར་རང་ བཞིན་མེད་ཀྱང་ཀུན་ བ་ཏུ་འཇིག་ རྟེན་ པའི་ 


བྲ སྙད་འཐད་ཅིང་གྲུབ་ པར་སྟོན་པ་ཐ ་སྙད་གྲུབ་པ་ དང་དྲུག་ ཡིན་ནོ་ཞེས གསུངས ་སཾ། །གཉིས་ པ་ནི་མདོའི་ཤུགས ་ལས་བསྟན་ པའི་ འི་དོན་ དམ སྦས་པའི་དོན་ བོར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་ བཅོས ་ནི་མངོན་ པར་ཏྡོཿ རྟོགས་ པའི་རྒྱན་ ཏེ། འདིས་ བསྟན་པ་ པར་བྱ་ 


བའི་སྙིང་པོ་ནི། གཞུང་རྩ་བར། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་པས་ལུས་མདོར་བསྟན། དེ་ནས། རྣམ་ཀུན་ཤེས་ཉིད་ལམ་ཤེས་ཉིད། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད། །རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་ 
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པའི་སྐབས་རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ནས་བསྟན་ཏོ། །དེ་དགྲ་ཀང་ནང་གསེས་ཀྱི་དབང་གིས་དོན་བདུན་ཅུར་ཕྱེ་ནས་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལུས་རྣམ་པར་གཞག་པའང་། དེ་ཉིད་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་གདམས་ངག་དང་། །ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་རྣམ་ 
¡ བཞི་དང་། །སྒྲབ་པ་ཡི་ནི་རྟེན་གྱུར་པ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། །དམིགས་པ་དག་དང་ཆེད་དང་ནི། །གོ་ཆའཇུག་པའི་བྱ་བ་དང་། །ཚོགས་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བཅས་རྣམས། །ཐུབ་པའི་རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཉིད། །ཅེས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ 
ཝཾ, ཆོས་བཅུ་དང་། །མོག་མོག་པོར་བྱེད་ལ་སོགས་དང་། །སློབ་མ་བསེ་རུའི་ལམ་གང་དང་། །འདི་དང་གཞན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་མཐོང་བའི་ལམ། །བྱེད་པ་དང་ནི་མོས་པ་དང་། །བསྟོད་དང་བཀུར་དང་བསྔགས་པ་དང་། །བསྔོ་ 
དང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་མེད་དག །བསྒྲབ་དང་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཞེས། །བྱ་བ་འདི་ནི་བསྒོམ་པའི་ལམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་རྣམས་ཀྱི། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ནི་དེ་འདྲར་བཤད། །ཅེས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་གཅིག་དང་། ། 
ཤེས་པས་སྲིད་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །སྙིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་དང་། །ཐབས་མ་ཡིན་པས་རིང་བ་དང་། །ཐབས་ཀྱིས་རིང་བ་མ་ཡིན་ཉིད། །མི་མཐུན་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་དག་དང་། །སྦྱོར་དང་དེ་ཡི་མཉམ་ཉིད་དང་། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་མཐོང་བའི་ 








༧" ༄༅། །ལམ། །དེ་འདྲ་ཀུན་ཤེས་ཉིད་དུ་འདོད། །ཅེས་གཞི་ཤེས་པའི་ཆོས་དགུ་དང་། །རྣམ་པར་སྦྱོར་བར་བཅས་རྣམས་དང་། །ཡོན་ཏན་སྐྱོན་ནི་མཚན་ཉིད་བཅས། །ཐར་དང་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དང་། །སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
པའི་ཚོགས། །སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་ཉིད་དང་། །ཞིང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ནི། །རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་རྟོགས་པ་སྟེ། །འདི་ནི་ཐབས་མཁས་བཅས་པ་ཡིན། །ཞེས་རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག་དང་། དེ་ཡི་རྟགས་དང་རྣམ་ 
‹ འཕེལ་དང་། །བརྟེན་དང་སེམས་ཀུན་གནས་པ་དང་། །མཐོང་ཞེས་བྱ་དང་བསྒོམ་པ་ཞེས། །བྱ་བའི་ལམ་ནི་སོ་སོ་ལ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་བཞི་ཡི། །གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བཞི་དང་ནི། །བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ལོག་པར་བསྒྲབ་དང་ _ 
' བཅས་པ་ནི། །རྩེ་མོའི་མངོན་རྟོགས་ཞེས་རྩེ་མོར་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་པ་དང་། རྣམ་གསུམ་རྣམ་བཅུ་ཞེས་མཐར་གྱིས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་དང་། སྐད་ཅིག་མ། གཅིག་གིས་མངོན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་པ། །མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ 
ནི་རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བཞི་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲུལ་པ་ནི། །ཆོས་སྐུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཆོས་བཞི་མདོར་ 
བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་སྐབས། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དོན་བདུན་ཅུ་པོ་རེ་རེ་ནས་རྒྱས་པར་འཆད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་འབྲིང་དུ་བསྟན་པ་ན་ཡུལ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ནས་དྲུག་ཏུ་ 








འདུ་བ་དང་། མདོར་བསྡུས་སུ་བསྟན་པ་ན་གསུམ་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ` མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དག་ལ་ནི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ 
ཆེན་པོ་གཉིས་ཞེས་མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ྦ །ཁ་ཅིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒོ་གསུམ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཅིག་གི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་འབུམ་ཊིཀ་དང་། གཙོ་བོའི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་བསྡུས་ 
རྨ ནས་སྟོན་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པའི་བརྒྱད་སྟོང་དོན་བསྡུས་གཉིས་དང་བཅས་པའི་སྲོལ་འབྱེད་བཞིར་འདོད་དེ། དེེ་ལྟར་ན་སྒོ་གསུམ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ནི། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་མགོ་སྨོས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པ་དང་། དབང་ 
ཝཿ པོ་འབྲིང་པོ་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པའི་ཚིག་གིས་དོན་རྟོགས་དགོས་པ་དག་གི་ངོར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་སྒོ་དང་། འབྲིང་དུ་བསྟན་པའི་སྒོ་དང་། རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་རྣམས་སོ། །རྣམ་གྲངས་བཅུ་ 
གཅིག་ནི། ཤཱ་རིའི་བུ་དང་རབ་འབྱོར་ལ། །བཀའ་སྩལ་རེ་རེ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། །རབ་འབྱོར་བྱམས་པ་གཉིས་བཞི་གཉིས། །ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་གཅིག །དེ་ལྟར་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཅིག་གོ །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །འབུམ་ཊིཀ་འདི་དེ་བྷྱ་སེ་ནཱས་ 


རྤ 





༧” ༄༅། །ཅིག་ནི་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་འབུམ་ཊིཀ་ཅེས་ཀྱང་གསུང་ངོ་། །གཙོ་བོའི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ནི། བརྒྱད་སྟོང་དོན་བསྡུས་ཉིད་དུ། རྟེན་དང་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། །ལས་དང་བསྒོམ་པ་དང་བཅས་དང་། །རབ་དབྱེ་ 
རྟགས་དང་ལྟུང་བ་དང་། །ཕན་ཡོན་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྗོད། ཅེས་འབྱུང་བའི་རྟེན་ནི་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། དབང་དྭ་བ་བ་ནི་འཁོར་དང་། ལས་ནི་ཡུམ་ལ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུས་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པ་དང་། བསྒོམ་པ་ནི་རྣམ་པར་ 

༨ གཡེང་བ་བཅུའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་བསྒོམ་པ་རྣམ་པ་བཅུ་དང་། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་བཟུང་སྟེ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དང་། རྟགས་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྟགས་ „ 

' དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་ཏེ་གཉིས་དང་། ལྟུང་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤངས་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ངན་འགྲོར་ལྟུང་བ་དང་། ཕན་ཡོན་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་བཀང་ནས་སྦྱིན་པ་ ༩ཾ 

སྦྱིན་པ་བས་ ཤསརབ་གི་རོལཏིནཔལ་སྤྱད་ན་བསོད་ནམས་ཆེས་ཆེ་བར་བསྔགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་མུམ་ཅུ་རྩ་གཉསཀྱིས་བརྗོད་བྱཐམས་ཅད་བསྡུས་པརའདདདོ། དེ་ལྟ་ན་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བཞི་ཞེས་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡང་མཁས་པ་འགའ་ 














ང། ཆེན ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས ཀྱང།  ཤིང་རྟའི འི་ས ་སོལ ཆེན པོ་ནེ སྔ་མ ་གཉིས་པོ་ དེ ཡོངས སུ་གྲགས་ཤིང་ ཡང་དག་ པར་གྲུབ་ བོ་ཞེས ་གསུངས་ཏེ། ཏེ ཅིའི་ འི་ཕྱིརཞེ ན། སྤིར་ཤིང་རྟའི རྟའི་སྲོལ 'འབྱེད་ཅེས ་བྱ་བའི་བྲ ་སྙད་ཀྱི་གདགས གཞི་ ནི་ཡུམ་གྱི་དགོངས་པ ་རྣམ་ པར་ 
འགྲེལ་པ་ཙམ་གྱིས་དེ དེ་ལྟར་དུ་འཇོག ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་གཞན་གྱི་མན་ངག་ལ བརྟེན་ ནས་ དོན་ སྤྱི འི་ཚུལ་གྱིས་འགྲེལ་པ་ལ་མ་ལྟོས པར་ཆོས་ཉིད་དོན ་དམ་པའི་ ་བདེན་ པ་མངོན་སུ ་སུམ དུ་མཐོང་བའི སྒོ ནས་བཀའི དགོངས་ ང། རང་དབང་དུ་འགྲེལ་ པ་ལ་ 
¡ ཀིང་ཏྟའི་སྲོལ་འབྱེད་དུ་འཇོག་པ་གང་ཞིག་དེ་ལ་སྔ་མ་གཉིས་པོ་དེར་ངེས་ཤིང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་གཞན་གྱི་མན་ངག་ལ་བརྟེནནས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲེལ་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེན་མོད། འདིར་ནི་གཙོ་བོའི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སྒོ་ 
° གསུམ་རྣམ་གྲངས བཅུ་གཅིག ་ལ་སོགས་པའི་འགྲེལ་ཚུལ་མི་འདྲ་བའི སྒོ ནས་ཐ སྲོལ་འབྱེད་སོ་ སོར་འཇོག་གོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་རྩ བ་ཤེས་ར རབ་དང་། འཇུག་པ གཉིས་ཀྱང་སྲོལ ཡ་འབྱེད་སོ་ སོར་འཇོག དགོས པར་འགྱུར་ ཏེ། སྔ་མས་ནི་རྟེ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
པར་འབྱུང་བ ་སྤོས་པའི་མཐའ་ ་བརྒྱད་ དང་བྲལ བར་གཏན ་ལ་དབབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲེལ ་ལ། ཕྱིམས་ནི་མདོ་སྡེ་ ་ས་ 'བཅུ་ པ་ལས བཤད་པ ་སོགས དང་སྦྱར་ནས་ འགྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ ན་ཕྱི་མ གཉིས་ངེ པོ་ གང་གི ་མན་ ངག ་འ། བརྟེན་ཞེ་ ་ན། མགོན་པོ་ 


༨༨.༨ 


. རྩམས་ པའི་མན་ ངག ཐོགས ་མེད་ནས བརྒྱུད་པ ཐོས་ ནས་ དའ རྗས་ས་འབྲང་བ་ ཡིན་ ཏེ། གོང་དུ་འདི་ དང་བརྒྱད་ སྟོང་དོན་ བརྡུས ་གཉིས ་སེམས ཅམ དུ བསྟན་ ནོ་ཞེས གསུངས པས ་ཀྱང་ཏྡོཿ རྟགས པརནུས་ པའི ཕྱིར་རོ། ། །གཉིས ་པ སྤྱོད་ པའི ཆ་གསལ ་བར་ 


390 





” ༄༅། །བྱེད་པ་ནི། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའམ། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའམ། གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་ 
འཇུག་པ་ལྟ་བུའམ། ཡང་ན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་སྒོམ་རིམ་གསུམ ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་བཀའ་ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོའི་དགོངས་པ འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་ལའང་ལྟ་བའི་ཆ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། སྤྱོད 
༥ པའི་ཆ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ། མགོན་པོ་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་ལས་གོང་དུ་སློས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་མ་གཏོགས་པའི་བྱམས་པའི་ཆོས་བཞི་དང་། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཆོས་སྡེ་བཅོ་ལྔ་སྟེ་བསྔམས་ _ 
¦ པའི་ཆོས་སྡེ་ཉི་ཤུ་ལ་གཅིག་གིས་དམན་པ་རྩ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལ་སྤྱིར་བྱམས་པ་དང་འབྲེལ་པའི་ཆོས་ཉི་ཤུ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་ངེས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་འདོད་པ་ཡང་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག་གསུམ་གྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་ཉི་ཤུ་ ༩ 
སྟེ། རྒྱན་གཉིས་འབྱེད་གཉིས་རྒྱུད་བླ་མ་ཞེས་པ་ལྟར་བྱམས་པའི་ཆོས ་ལྔ་དང་། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ས་སྡེ་ལྔ་དང་། སྡོམ་རྣམ ་པ་གཉིས་ཏེ་བདུན་དང་། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཕྲ་ཀཱ་ར་ཌ་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལས་ 
དང་པོ་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔས་མདོ་གང་དང་གང་གི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་ག ཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ལྔ་མཛད་པའི་དེ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 











ཏུཕྱིན་པའི་མདོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པར་བྱེད་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་པ་འཐོར་བ་བསྡུས་པ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ ྦ 
མཛད་དོ། །དེ་ནས་འདི་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དེ་དག་གི་དོན་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཆོས་འཁོར་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ངེས་དོན་གྱི་ 
ད ག སུང་རབ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པར་བྱེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་བསྔོ་བ་དང་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་བར་པ་གསུམ་ལ་ནི་མཆོད་པ་བརྗོད་པ་དང་བསྔོ་བ་གང་ཡང་མེད། དང་པོ་ལ་བསྔོ་བ་དང་ཐ་མ་ལ་ བུ 
སེ མཆོད་བརྗོད་མེད་པས་ཆོས་ལྔ་པོ་དཀྱུས་ཐོག་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་འགའ་ཞིག་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་ཐོག་མཐའ་གཉིས་སུ་མཆོད་བརྗོད་དང་བསྔོ་བ་ཡོད་པའི་ཚུལ་དང་། བར་པ་གསུམ་ལ་དེ་དག་གང་ ཆེ 
ཡང་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་དཔགས་ན་ཤིན་ཏུ་འགྲིགས་ཆེ་བ་ལྟར་མཆིས་ནའང་འབྱེད་རྣམ་པ་གཉིས་པོ་སྔ་མ་དག་གི་དོན་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ནས་མཛད་ཅེས་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡང་འཐད་པ་ཡོད་མེད་དཔྱད་པར་བྱའོ། ། 


ཡང་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ནི། མདོ་སོ་སོ་བ་དང་ཐུན་མོང་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་མདོ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྒྱན་གྱིས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 








༧༠ ༄༅། །རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་པ་དང་། རྒྱུད་བླ་མས་ནི་འཕགས་པ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་མདོའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་པས་ནི་མདོ་སོ་སོ་བ་དང་། དྲབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ནི་གང་ཟག་གཅིག་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྟོན་ལ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་ཀྱིས་ནི་དེའི་ནང་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྟོན་པས་ན། གཉིས་པོས་མདོའི་དོན་ཐུན་མོང་དུ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
པ རོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནི་རྩ་བ་ལུས་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་དང་། གྱེས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཏེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ལྔར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གཉིས་ཀྱིས་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ ཁུ 
' དང་། དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ནི་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་གཏན་ལ་འབེབས་པས་གཙོ་བོ་ལུས་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ལ། རྒྱད་བླ་མས་ནི། མདོ་སྔེ་རྒྱན་དུ་རིགས་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོད་པར་བསྟན་པ་དེ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་བསྟན་ནས་ ༩ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ནི་དབུས་མཐར་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བསྟན་ཀྱང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མ་བསྟན་པ་དེ་ 


འདེས་བསྟན་པས་ན་གཉིས་པོ་གྱེས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །བ་ཅིག་ནི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ལྔར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ 








དང་རྒྱུད་བླ་མ་སྟེ། དེ་ཡང་སྔ་མས་ནི་མདོ་སྡེ་དྲང་བའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་བར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། ཕྱི་མས་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ བྱེ་བྲག་ཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ག ཏན་ལ་འབེབས་པ་ 

ནི། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འདུལ་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དེའི་གཉེན་པོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་འབྱེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། འདི་ 
དག་གིས་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སོ་སོའི་བཞེད་པ་རྣམས་སྨོས་ནས་འདིར་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་རྩོད་བྲལ་གྱི་མཁས་པ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་པའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་དྲིལ་ཏེ་ གུ 
ཌུ བརྗོད་ན། ཆོས་ལྔ་པོ་འདི་དག་གིས་ནི་བཤད་པར་བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། དྲང་བའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། དྲང་བའི་དོན་ ༩ 
དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་རྒྱད་བླ་མ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལས་ཀྱང་སྔ་མས་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རིགས་གཅིག་ཁོ་ན་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་གོང་དུ་སློས་པ་ལྟར་རོ། ཕྱི་མས་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་འཕགས་པ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པའི་མདོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྙིང་པོའི་མདོ་ 















» ༄༅། །དང་། དཔལ་ཕྲེང་གི་མདོ་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བསྟན་པའི་མདོ་དང་། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པའི་མདོ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྣང་བརྒྱན་གྱི་མདོ་ལ་སོགས་པ་རིགས་དུ་མ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ཏེ། འདི་ལྟར་རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ ་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ ་ལས་ཀྱང་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་གནས་བསྟན་པ་དེ་ཡང་རྒྱས་པར་ནེ་མདོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་བསྟན་དུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་མིག་ 
གིས་བལྟ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་རྷ་བས་མཉན་པར་མི་ནུས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་འདུན་ནི་འདུས་མ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ནི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གནས་གསུམ་པོ་ ཁུ 
ྒ འདི་ནི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྟན་པའི་ལེའུའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་རིག་པར་བྱའོ། །ཤ་རིའི་བུ་དོན་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ། །ཤ་རིའི་བུ་དོན་འདི་ནི་རེ་ཞིག་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ༩ི 
ཀྱིས་ཀྱང་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ཤེས་པའམ། ལྟ་བའམ། བརྟག་པར་མི་ནུས་ན་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དག་གིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པས་རྟོགས་པ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །ཤ་རིའི་བུ་དོན་དམ་པར་ནི་དད་པས་ 
རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུ་དོན་དམ་པར་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་སོ། །ཤ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་ཚིག་བླ་དགས་སོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


/1 
- 





པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཚིག་བླ་དགས་སོ་ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གནས་བཞི་པ་འདི་ནི་འགྲིབ་པ་མེད་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་པ་ཉིད་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 







ྨ 


_ ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཚིག་བླ་དགས་སོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གནས་ལྔ་པ་འདི་ནི་འཕགས་པ་དཔལ་ཕྲེང་ 
ུ གི་མདོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གངྒྷའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་དྭག་དང་། རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་པའི་ཆོས་ _ 
ྲ དང་ལྡན་པ་མ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གནས་དྲུག་པ་འདི་ནི་འགྲིབ་པ་མེད་ཅིང་འཕེལ་བ་མེད་པ་ཉིད་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་རྟོག་པར་མི་མཛད། རྣམ་པར་ ༩ 
རྟོག་པར་མི་མཛད་མོད་ཀྱི། དྷེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་འདི་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་མཛད་པ་འདི་ནི་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་བཞིན་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གནས་བ དུན་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མདོར་བསྡུས་ནས་རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་པོ་འདི་ནི་བསྟན་པའི་སྒོ་བསྡུས་པའི་དོན་གྱིས་ན་བསྟན་བཅོས་འདི་མཐའ་དག་གི་ལུས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེའི་གནས་བདུན་པོ་ 


9? 















༧༠ ༄༅། །འདྡེ་དག་ལས་རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ནི་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བར་འཕགས་པ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་མདོར་གླེང་གཞིའི་ལེའུ་ལས་གནས་གསུམ་རིག་པར་བྱ་ལ། དེའི་འོག་ཏུ་ལྷག་མ་བཞིནི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས་སོ། །དེ་ལས་ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས ་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལེགས་པར་བསྐོར་བ། སློབ་མའི་ཚོགས་ 
ར ཤིན་ཏུ་དུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྩ་བའི་ཚིག་འདི་གསུམ་གྱིས་ནེ་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་འགྲུབ་པ་རྣམ་པར་གཞག་པར་རིག་པར་བྱ་ལ། ལྷག་མ་གནས་བཞི་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འབྱུང་ 
ལྨ བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྒྱུ་འགྲུབ་པ་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དྲང་བའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ 
གཉིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ནི་མདོ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ དྲང་བའི་དོན་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ཏེ། འདིས་ནེ་གཞིའི་དུས་སུ་རིགས་ཆད་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་། ལམ་གྱི་དུས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ག ཏན་ལ་འབེབས་པའི་མདོ་དྲང་བའི་དོན་དུ་སྟོན་པ་དང་། འབྲས་བུའི་དུས་སུ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དྲང་བའི་དོན་དུ་བསྟན་ནས་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ 


ཙ་ 
༤༨ 
༩; 








གསུམ་དུ་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་བའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞིའི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་དང་། ལམ་གྱི་དུས་སུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ 
བཞིའི་སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་དུས་སུ་སྐུ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་བཞིའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱིས་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དྲང་བའི་དོན་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་དུ་མའི་དོན་ཐམས་ཅད་དཔེ་ལྔས་མཚོན་པའི་དོན་རྣམ་པ་ལྔའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་རྒྱན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ པ 
° དང་། བསམ་པར་བྱ་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་དོན་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་དང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས་འདིར་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ 
། དངོས་པོ་ལྔ་པོ་དང། ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ དང། གང་ཟག་རྣམ་པར་གཞག་པ་སྟེ་རྣམ་པ གསུམ གྱིས་འགྲེལ་ཏོ། །དེ་ལ་དངོས་པོ་ལྔ་གང་ཞེ་ན། མིང་དང་། རྒྱུ་མཚན་དང་། རྣམ་པ ར་རྟོག་པ དང། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་སོ་ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཤིང་ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ་ནི་ཀུན་བརྟག་དང་གཞན་དབང་དང་ཡོངས་གྲུབ་གསུམ་མོ། །དཔེ་ལྔའི་རྩ་བར། ཇི་སྐད་དུ། གསེར་ལས་བརྡུང་བྱས་འདྲ་ཞིང་པདྨ་རྒྱས་པ་བཞིན། །བཀྲེས་པས་ཉེན་པ་གཡོས་ལེགས་ཁ་ 








༧༢” ༄༅། །ཟས་ཟ་བ་འདྲ། །ཕྲིན་ཡིག་ལེགས་པ་ཐོས་འདྲ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་ཕྱེ་ལྟར། །ཆོས་དེ་འདིར་བཤད་པ་ཡང་དགའ་བའི་མཆོག་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་པར་སྤེལ་བའི་གཞུང་གི་ 
ཚད་བམ་པོ་གཉིས། ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་ལེའུ་དང་པོས་སྤྱིར་བསྟན། ལེའུ་གཉིས་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བཀར་སྒྲབ་པ་དང་། གསུམ་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བཞི་པས་རིགས་བསྟན་པ་དང་། ལྔ་པས་སེམས་བསྐྱེད་ 
± པ་དང་། དྲུག་པས་བསྒྲབ་པ་དང་། བདུན་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བརྒྱད་པས་མཐུ་དང་། དགུ་པས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། བྱཅུ་པས་བྱང་ཆུབ་དང་། བཅུ་གཅིག་པས་མོས་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་པས་ཡོངས་སྲ་ཚོལ་བ་དང་། བཅུ་གསུམ་པས་ པ 
༧ བཤད་པ་དང་། བྱརབཤི་པས་བསྲབ་པ་དང་། བཅོ་ལྔ་པས་གདམས་ངག་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་དང་། བཅུ་དྲུག་པས་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ལས་དང་། བཅུ་བདུན་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྡུ་བ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པས་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་པ་ཚད་མེད་ ༩ 
དང་། བཅུ་དགུ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ཉི་ཤུ་པས་ཡོན་ཏན་དང་། ཉེར་གཅིག་པས་སྤྱོད་པ་དང་མཐར་ཐུག་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི། མཐའ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡོད་མེད་དང་། རྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟ་ 


༤༥༨༢༨༠༨༽ 


བའོ། །དབུས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ཉིད་སྤངས་པ་དབུ་མའི་ལམ་སྟེ། དེ་དག་རྣམ་པར་འབྱེད་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། འདིས་ནི་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དོན་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ 





པ སྟེ། དེ་ཡང་། མཚན་ཉིད་སྒྲིབ པ་དེ་ཁོ་ན། །གཉེན་པོ་དག་ནི་བསྒོམ་པ་དང་། །དེ་ཡི་གནས་དང་འབྲས་བུ་ཐོབ། །ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ '་ལྟར་ཚིགས ་སུ་བཅད་པ ་གཞུང་གི ་ཚད་ལེའུ་ལྔ་ལ་ཤློ་ཀ་བདུན་ཅུ་ཡོད་པའི་ལེའུ་ད ་པོས་ 
མཚན་ཉིད་དང་། གཉིས་པས་སྒྲིབ་པ་དང་། གསུམ་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བཞི་པས་གཉེན་པོ་སྒོམ་པ་དང་། ལྔ་པས་བླ་ན་མེད་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ནི། ཆོས་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་ 
༩ སོ། །ཆོས་ཉིད་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཏེ་དེ་གཉིས ཀྱི་རྣམ་པ ར་དབྱེ་བ་རབ་ཏུ་སྟོན་པས ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འདི་དག ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ྦ །ཆོས་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ནི་འཁོར་ 
ཏི བའོ། །འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་མྱ་ངན་ལས འདས་པའོ་ཞེས འདྱུང་བ ལྟར་ཚིག་ལྕུག་པར་འདོད་པའོ། །རྒྱུད་བླ་མ་ནི། གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐད་དོད་དུ་ ཨུཏྟ་ར་ཞེས་འབྱུང་བ མཆོག་དང་། ྦ ྦ བླ་མ་དང་། བྱང་དང་། ཕྱི་མ་ 
རྣམས་སུ་འཇུག་སྟེ། དེའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དམ། རྒྱུན་ཆགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གོང་མར་གྱུར་པས་སམ། ཡང་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པས་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། འདསནི་སར་ྨོས་པའམདོ་སྡེདེརྣམས་ཀྱིས་དོན་ 
རྡོ་རྗེའེ་གནས་བདུན་དུ་བསྡུས་ནས་སྟོན་པ སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཁམས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་། །ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཐ མ་སྟེ། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་ལུས་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། རྡོ་རྗེ་ཡི་ནི་གནས་བདུན་འདི་དག་གོ །ཞེས ། 


| 
| 
} 
| 
] 














དཿ ༄༅། 


།འབྱུང་བ་ལྟར་ཚིགས སུ་བཅད་པ་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་སྐབས་བཞིའི་སྐབས་དང་པོས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་དང་། སྐབས་གཉིས་པས་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་དང་། སྐབས་ 
གསུམ་པས་ཡོན་ ཏན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། སྐབས་བཞི་པས་ཕྲིན་ལས་དང་། སྐབས་ལྔ་པས་ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་གནས་བཞི་པོ་དག་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷག་པར་མོས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་བཤད་པ། མཇུག་གི་དོན་བསྟན་བཅོས་ 
༣ བརྩམས་པའི་ཚུལ། བདག་ཉིད་དག་པའི་ཐབས་བསྟན་པ། ཉམས་པའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་བསྟན་པ། བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བ་བསྡུས་པའི་དོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་བསྣན་ 
ཌཱ པ་ལ་བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་བདུན་ལས་ས་སྡེ་ལྔ་ རྩ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལས་སའི་དངོས་གཞིས་ནེ་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ས་བཅུ་ 

བདུན་དུ་བསྡུས་ནས་སྟོན་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས་འབྱུང་བའི་སྤྱི་སྡོམ་དུ། རྣམ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ས། །ཡིད་ཀྱི་ས་དང་གཞན་གསུམ་སྟེ། །རྟོག་དཔྱོད་བཅས་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་བཅས་དངམ་ཡིན་དང་། །སེམས་ཡོད་པ་དང་སེམས་མེད་ 
དང་། །ཐོས་དང་བསམ་དང་བསྒོམ་ལྡན་དང་། །དེ་བཞིན་ཐེག་པ་གསུམ་ལྡན་དང་། །ཕུང་པོར་བཅས་དང་ཕུང་མེད་གཞན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཅུ་བདུན་པོ་དེ་ཡང་རྟེན་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 





ཡང་ རྟེན གྱི་རང་བཞིན་གྱི གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ས་དང་པོ པོ་གཉིས་ཏེ། ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་རྟེན་དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པ པ་ཚོགས་ བརྒྱད་ཀྱིརྒྱུན་ལ་འཇོག་ དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ ལྟར་འཇུག་ པའི་དབང་ དུ་བྱས ་ནས་རྟོག་དཔྱོད་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་ས་ 

གསུམ་སྟེ། རྟེན་དེ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་པོ་མན་ཆད་དུ་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དུས་སུ་རྟོག་པ་མེད་ཅིང་དཔྱོད་པ་ཙམ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ 
¦ དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་མན་ཆད་དུ་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་། དཔྱོད་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཞི་སྟེ། རྟེན་དེ་ཉིད་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ 
° ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་དང་། འདོད་པ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅས་པ་ཡ་ཡིན་པ་དང་། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ན་སེམས་མེད་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་དུ་ནི་སེམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གོ་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
ནས་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། བསྒོམ་པའི་ས་གསུམ་སྟེ། དེ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ན་རིམ་མིན་དུ་ནི་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ས་གསུམ་སྟེ། ཐོབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཐེག་པ་ནི་གསུམ་པོ་དེར་མ་འདུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་འགྲོ་བའམ་འདོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ས་ལྡག་མ་གཉིས་པོ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་དེ་ཡང་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཕུང་པོ་ལྷག་བཅས་དང་། ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ 





` ༄༅། །ལས་འདས་པ ་གཉིས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། སའི་སྟོད་འགྲེལ་དུ། རང་བཞིན་དུ་ནི་ཇི་ལྟར་འཇུག །དེ་ལ་དེ་ཡི་གནས་སྐབས་དང་། གོ་རིམ དང་ནི་གང་ཐོབ་དང་། །དེ་ལ་དེ་ནི་འགྲོ་བ་ཡིན། །ཞེས་ 
ཿ སོ། །རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བས་ནི་སའི་དངོས་གཞིའི་འགྲེལ་པ་ལྟ་བུར་བྱེད་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། དེའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་མུ་བཞི་ལ་སོགས་པར་གཏན་ལ་དབབ་པར་བསྟན་ལ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
༣ དང་། རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པ་གཉིས་པོ་དེས་ནི་གསུང་རབ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་གྱི་ཆ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞི་བསྡུ་བས་ནི་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་གཞུང་དེ་དག་སྡེ་ ྷ 
-* སྣོད་གསུམ་དུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་མདོར་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ག་བསྡུ་བ་འབྱུང་བ་སྨོས་ནས། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ན་མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ་གཉིས་ལས་མི་འབྱུང་བ་ནི་ས་སྡེ་ལྔ་ཀ་མ་མོའི་བསྡུ་བ་ཡིན་པས་ལོགས་ ཧོ 
སུམ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་མ་མོ་བསྡུ་བ་ནི། ས་བཅུ་བདུན་དང་བསྡུ་བ་བཞིའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བྱེ་བྲག་ཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་སྟེ། འདི་ 


༢༤༧༧ 


གཉིས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ཀྱི་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་གི་ཆ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་བསྡུ་བས་ནེ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་འཆད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གསུང་རབ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་དང་། ཇི་ལྟར་ 










བཤད་པའི་ཚུལ་སྟོན་པའི་དབང་གིས་ས་སྡེ་ལྔའོ། །སྡོམ་རྣམ་པ་གཉིས་ལས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ནི་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་བའི་སྔོམ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་པ་དང་ཐུན་མོང་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་ 
མཚན་ཉིད་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་གསུངས པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདེས་བརྗོད་བྱ་ནི་མཚན་ཉིད་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་། བདེན་པ་རྣམ་པར་ངེས་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་ངེས་པ་དང་། ཐོབ་པ་ 
༧ རྣམ་པར་ངེས་པ་དང་། འབེལ་གཏམ་རྣམ་པར་ངེས་པ་སྟེ་ལྔར་བསྡུས་ནས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་བསྟན་པའི་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་ 
ཿཝཾཿ པའི་ལུགས་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་། ཤེས་བྱའི་གནས་དང་མ ཚན་ཉིད་དེར་འཇུག་དང་། དེ་ཡྱི་རྒྱུ་འབྲས་དེ་རབ་དབྱེ་ བ་དང་། །བསླབ་པ་གསུམ་དང་དེ་འབྲས་སྤང་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཐེག་པ་མཆོག་གྱུར་ 
ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་པའི་དོན་རྣམ་པ་བཅུར་བསྡུས་ནས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་འོག་ཏུ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་རང་རྒྱུད་དུ་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལྔ་དང་གཞན་འགྲེལ་ཊི་ཀར་བརྩམས་པ་གསུམ་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྡེ་བརྒྱད་བརྩམས་པ་ 
ྐ ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་སུམ་ཅུ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ། འདིས་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གྱུར་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་བདག་མེད་པ་གཉིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རིགས་པས་སྒྲབ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ 





༄༅། །སྟེ། སྣང་བ ཐམས་ཅད་སེམས་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡིན་ན་ཕུང་པོ་ལྔའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་འཐད་པར་སྟོན་པ་ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་ 
པའོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་བཤད་པ་དང་ཉན་པའི་བྱ་བ་འཐད་པར་སྟོན་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རིགས་པའོ། །སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་འཐད་པར་སྟོན་པ་ལས་སྒྲབ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ལྔའོ། །རང་དོན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་། གཞན་དོན་དུ་བསྡུ་ 
ཁ བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་སྤྱོད་པ་འཐད་པར་སྟོན་པ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བཅུ་གཉིས་འཐད་པར་སྟོན་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདོའི་འགྲེལ་པ། མཚན་ཉིད་གསུམ་འཐད་པར་སྟོན་པ་དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ 
འགྲེལ་པ་དང་གསུམ་སྟེ་བརྒྱད་དོ། །ཁ་ཅིག་སློབ་དཔོན་འདེས་མཛད་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། ས་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་མཛད་པས་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ངེས་མེད་ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་འཕགས་པ་ 
ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་བླ་མའི་འགྲེལ་པ་སོགས་ཀྱང་བགྲང་དུ་རུང་སྟེ། བྱམས་པ་དང་འབྲེལ་པའི་ཆོས་ཉི་ཤུའི་གྲངས་ངེས་མི་རིགས་པར་ཡང་སྨྲ་བ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་ཆ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལ། རྒྱད་འགྲེལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་གདམས་ངག་གི རྣམ་གྲངས་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྐབས་སུ་བབས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་དཔེར་མཚོན་ 








པའོ། །དང་པོ་ལ་སྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་འགྲེལ་བའམ་བཤད་པའི་ཐབས་ཀྱི་གདམས་ངག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ནའང་ཕལ་ཆེར་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་འདུ་བར་བཞེད་དོ། །དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ། གདམས་ངག་དྲུག་གིས་བཤད་པ་དང་། རྒྱུད་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་ 
དང་། བདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་དང་། གནས་པ་བཞིས་བཤད་པ་དང་། དག་པ་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་དང་། གསང་བ་བདུན་གྱིས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགྲེལ་པ་པོས་འགྲེལ་སླ་ཞིང་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་སླ་བའི་ 
¦ ཕྱིར་གདམས་ངག་དྲུག་གིས་བཤད་པ་སྟེ། དེའང་གང་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་དོན་བཤད་པར་བྱ་བའི་མན་ངགཞནི་སྤྱིའི་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། སྦས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་སྟེ་གསུམ་དང་། དེ་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ནི་ཡན་ 
 ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་དང་། ཡི་གེའི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་དང་། མན་ངག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དཔལ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས ། ཡི་གེ་དང་ནི་ཡན་ལག་དང་། །བརྫུས པའི་དོན་དང་སྤྱི་ཡི་དོན། །སྦས་ 
དང་དེ་བཞིན་མཐར་ཐུག་པར། །རྒྱད་རྣམས་ངེས་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སྤྱིའི་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ལའང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་སྤྱི་ནི། དེ་ནས་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ 
དང་། ལམ་ལྔ་དང་། ས་བཅུ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་དང་མི་མཐུན་པའི་འགྱོད་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དང་། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གིས་བརྗོད་བྱ་ཉིད་དུའང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་ 








ྒ ༄༅། བྱའོ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྤྱི་ནེ་བུམ་པའི་དབང་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྟེ། འདི་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་དང་ཐུནམོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་གཉིས་ཀས་སློབ་པའི་ཕྱིརདེ་སྐད་ཅེས་བྱའོ། དེ་ 
ལྟར་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་ལས། ངོ་མཚར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཐོས་ནས་སྨོད་པར་བྱེད་པ་དེ་རྣམས་ལ་མི་འགལ་བའི་སྒོ་ནས་བཤད་པ་ནི་སྤྱིའི་དོན་ཏོ་ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ཀྱང་། མདོ་སོགས་ལ་ནི་རབ་ཞུགས་ 
པ པའི། །འགྱོད་པ་ཟློག་པར་བྱེད་པ་དང་། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་དང་ལྡན་པ་དག སྤྱི་ཡི་དོན་ནི་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །སྦས་པའི་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ཙམ་ལ་མ་གྲགས་ཤིང་མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་ཐོབ་པ་ཁོ་ནའི་ཡུལ་དུ་ པུ 
' གྱུར་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལའང་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་ནས་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྦས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་སྦས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཏེ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཐབས་དང་ནི། །རང་ ཙཾ 
བྱིན་བརླབས་པའི་རིམ་པས་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཚུལ་ཅན་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ། །མཐར་ཐུག་པའི་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དེས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ལའང་སྤྱིའི་མཐར་ 
ཐུག་པ་ནི་ཐུན་མོང་བའི་འབྲས་བུ་ཀུན་དུ་འོད་ཀྱི་ས་དང་། སྦས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཉིད་དེ། འདི་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དུ་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་ 








པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་ནས་མ་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་མང་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་མཐར་ཐུག་པ་མཚན་ཉིད་པ་ནི་འདི་ཡིན་གྱི། སྔ་མ་ནི་མཐར་ཐུག་པ་དངོས་ཉིད་མ་ཡིན་ནའང་དེ་དང་ཉེ་བའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་དུ་བཏགས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ 
_ རྒྱན་ལས། ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི། །གང་གིས་སངས་རྒྱས་སར་གནས་པ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས། །བཅུ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ས་བཅུ་པ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཏགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་རྫོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ 
་ུ ཡན་ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་ནི། གཞུང་གིས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་མིང་དང་ཚིག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས། འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་མིང་དང་། བསྟན་བཅོས་ལས་གྲགས་པའི་མིང་དང་། དེ་དག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ངེས་པའི་ཚིག་ཡོད་པ་དང་མེད་ 
དྲུ པ་སྐབས་དང་བསྟུན་པའི་བཤད་པ་རྣམས་དང་། དེཉིད་འདུས་པར་གྱུར་པའི་ཚིག་གིས་གཞུང་གི་དོན་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཚིག་གི་འབྱེད་སྡུད་དང་བྱ་བ་དང་བྱེད་པ་དང་ལས་ཀྱི་ཚིག་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་སེང་གེའི་ལྟ་སྟངས་ 
དང་། སྤལ་པའི་འཕར་བ་དང་། རུས་སྦལ་གྱི་བཞི་འགྲོས་དང་། སྟག་མོའི་མཆོང་སྟབས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཞུང་གི་ཚིག་དོན་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་འཆད་པའམ། ཡང་ན། དགོས་པ་བསྡུས་པའི་དོན་བཅས་དང་། །ཚིག་དོན་ 
བཅས་དང་མཚམས་སྦྱོར་བཅས། །བརྒལ་ལན་བཅས་ཏེ་བསྙད་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའོ། །ཡི་གེའི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་ནི། གཞུང་ཚིག་གིས་རྒྱུ་མཚན་དངོས་སུ་མི་རྙེད་ཀྱང་ ཀེ་སོ་སོཿ 


ˆ 
༤ 
ར་ས 


གི་སོ་སོར་བྱས་པས་དོན་རྟོགས་པར་ 














» ༄༅། །འགྱུར་བ་དག་ལ་ནི་ཡི་གེའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ཏེ་བཤད་པ་དང་། ཡི་གེ་ཁྭ་ཕལ་ཏེ་བཤད་པ་དང་། ཡི་གེ་དབྱིབས་མཐུན་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའོ། །བསྡུས་པའི་དོན་གྱིས་མན་ངག་གིས་བཤད་པ་ནི། ' ཡན་ 
ལག་དང་ཡི་གེ་གཉིས་ཀས་བཤད་དུ་མི་བཏུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བརྡར་གྱུར་པ་མཐའ་དག་བསྡུས་པའི་དོན་གྱིས་རྣམ་པར་བཤད་པས་ཏྟོ་ རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས། ཀོ་ཊ་ཀ་ལ་སོགས་ 


, པའི སྒྲ། །འཇིག་ རྟེན་ བསྟན་ བཅོད ལ་མེད་ཅིང་། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི འ་བརྡར་གྱུར་པ། ། །འདན་ཇི་ བཞིན མིན་ པར་བརྗོད། །ཅེས་ པ་ལྟ་བུ བུའོ། ། །དེ་ལྟ་བུ། བའི་ བཤད་པར་བྱ་བ མཐར་ཐུག་ པ་དག ་གཅིག ཏྭ་བྱས་པའ་ འི་ཚེ་ ལྔའམ་ སོ་སོར་བས་པའི་ཚེ་ དྲུག་ཏུ་ 
' འགྱུར་བ་ལ། འཆད་ པར་བྱེད་ པ་གསུམ གྱིས འཆད་ པའི་ཚེ་ ན་མན་ ངག་ང བཅོ་ ཿལྔའམ ་བཅོ་ བརྒྱད་ཊ གང་ཡང་རུང་བ རེ་འབྱུང་བ་ ཡིན་ ནོ། །གཞན་ ཡང་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རོ རྗི་ཀུན ་ལས་བཏུས པའི་རྒྱུད་ལས། མཐའ་དྲུག ་གི བཤད་པ་ཞེས ་གསུངས ་པའི ལུགས ཀྱི་ 
གདམས་ངག་ནི་འདི་ཉིད་དེ། བརྗོད་བྱསྤྱིའི་དོན་གཉིས་སུ་ཡན་ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་ན་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །སྦས་པའི་དོན་དུ་ཡན་ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་ན། ངེས་པའི་དོན་གྱི་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་ 
ཡན་ལག་གི་དོན་གྱིས་བཤད་པ་ན་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །སྤྱིའི་དོན་གཉིས་སུ་ཡི་གེ་དང་མན་ངག་གིས་བཤད་པཀ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །སྔས་པའི་དོན་དུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་ན་དྲང་བའི་དོན་གྱི་ 








བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་ན་དགོངས་པ ཅན་གྱི་བཤད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་མཐའ་དྲུག་གོ །ཡང་ཡི་གེའི་དོན་དང་། སྤྱིའི དོན་དང་། སྦས་པའི་དོན་དང་། མཐར་ཐུག་པའི་དོན་ཏེ་བཞི་པོ་ལ་ཚུལ་བཞི་ཞེས་ 

པའི་ཐ སྙད་འབྱུང་སྟེ་བཤད་པའི་ཚུལ་འདི་དགྲ་ཀྱང་གདམས་ངག་དྲུག་གི་ནང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཤད་ཐ བས་དེ་དག་གིས་རྒྱུད་འགྲེལ་བའི་ཚུལ་ཡང་། གཞུང་གི་ཚིག་དོན་ལ་སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུནི་སྤྱིའི་དོན་དང་། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་སྦས་པའི་ 
- དོན་དང་། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་སྟེ་གང་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ནི་ཡན་ལག་གི་དོན་གཙོ་ཆེ་ཞིང་གཞན་གཉིས་ཀྱང་སྐབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་རེ་འཇུག་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཤད་པ་ནི་ཡན་ལག་གི་དོན་གྱི་བཤད་པའམ། ཡི་གེའེ་དོན་གྱི་ = 
ཟི བཤད་པའམ། གཞུང་ཐད་སོའི་བཤད་པའམ། ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་བཤད་པ་ཞེས་བྱའོ། །བྱད་པར་གཞུང་གི་ཚིག་འགའ་ཞིག་ཏུ། གང་ཟག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མཐུན་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་སྤྱི་ལྟར་ཡང་ བོ 

བཤད་དོ། །ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་དགའ་བ་དང་ཆགས་ཅན་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་ཙནྲ་ལཱི་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལྟར་ཡང་བཤད་དོ། །རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་སྤྱི་བློས་མོས་པ་ཡུལ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་རྟོགས་པ་དང་ 


ལྡན་པ་ཡེ་ཤེས་དཔེའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་སྟེ་དེ་དགཧི་རྒྱུད་དོན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདི་ནི་འཇིགས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


བུ ༄༅། བཤད་སྲོལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཞིག་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུད་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་སྟེ། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། རྒུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་ ྒ 
སྟེ། །རྒྱུན་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞི་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དང་། །མི་འཕྲོགས་པ་ཡིས་རབ་ཕྱེ་བའོ། །རང་བཞིན་རྣམ་པ རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །གཞི་ནི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མི་འཕྲོགས་འབྲས་བུ་སྟེ། །གསུམ གྱིས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ 
པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དེའང་རྒྱུའི་རྒྱུད་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ཆོས་ཅན་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས ་སམ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ཆོས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་རྣམས་སོ། ། _ 


ཡིར་ 


ཛུ ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ནི་ཐབས་དེ་ལ་གོམས་པར་བྱས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། གཞི་དང་ལམ་དང་ 
འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གསུམ་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་དོན་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ནས་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཉམས་ལེན་དུ་སྦྱར་བའི་བཤད་པ་སྟེ། ཚུལ་འདིས་ཀྱང་རྒྱུད་གསུམ་པོ་གནས་སྐབས་གང་དང་གང་དུ་བབ་པར་དེ་དང་དེར་འགྲེལ་བ་ 
དང་། ཚིག་འགའ་ཞིག་ཏུ་རྒྱུད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་འགྲེལ་པ ་གཉིས་ཀ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ པ་ནི། དབང་ལམདུབྱ་ བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་སྟེ། ནམམ ཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལས། སྔགས་དང་དབྱིབས་དང་ ཆོས་ 





བདག་ཉིད། །སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ནི། །སྲིད་པའི་ཉེས་པས་མི་གོས་ཤིང་། །རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དང་རླུང་སྟེ་རྒྱུ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དབང་བཞི་དང་ལམ་བཞི་ 
དང་འབྲས་བུ་བཞི་ཡོད་པས་རིམ་པ་ལྟར་དབྱིབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་། སྔགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་། དབང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་། མཐར་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་རྣམ་པ་བཞིར་འགྱུར་ནའང་དབང་ཆོས་དང་མཐར་ཐུག་ཆོས་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ 
༠ པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་གིས་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་ལའང་བདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་གང་དུ་བབ་པའི་སྐབས་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། སྔགས་དང་དབྱིབས་དང་ཆོས་གསུམ་ཚང་བའི་ཚིག་རེ་རེ་ལའང་རྒྱུ་དང་དབང་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུར་སྦྱར་ཏེ་ པཱ 
° བཤད་པས་བཤད་པའི་ཐབས་བཅུ་གཉིས་སམ་ཆོས་གཉིས་སོ་སོར་བྱས་པ་ན། བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཤད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ནི། འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གནས་པ་བཞིས་བཤད་པ་སྟེ། དཔལ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ལས། གོང་བུ་ ཐོ 
ཆུ་དང་གཟུགས་སུ་བཅས། །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལས་འདས་པ་དང་། །གནས་པ་རྣམ་པ་བཞི་རུ་ནི། རྒྱུད་རྣམས་ངེས་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི་གོང་བུར་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཆུར་གནས་པ་ 
དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ནི་གཟུགས་ལས་འདས་པར་གནས་པ་སྟེ། འབྲས་བུ་གནས་པ་བཞི་ཡིན་པ་ལྟར་སྦྱང་གཞི་ལའང་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་དང་། མངལ་གྱི་ 








༧༡༡ ༄༅། །གནས་སྐབས་ལྔ་དང་། འཚོ་བའི་གནས་སྐབས་དང་། འཆི་བའི་གནས་སྐབས་ཏེ་གནས་པ་བཞི་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གསང་དབང་དང་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་དག་ ྦ 
ལའང་གནས་པ་བཞི་སྟེ། ལམ་བཞི་པོའི་ནང་གསེས་ཀུན་དུ་ཡང་གནས་པ་བཞི་བཞི་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་གིས་རྒྱུད་འགྲེལ་བ་ལའང་གནས་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཞུང་ཚིག་སོ་སོའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལས། ཚིག་རེ་ལ་གནས་པ་བཞི་བཞི་སྦྱར་བ་མེདཀྱང་ 
| རྒྱ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་གནས་པ་གསུམ་གཞུང་ཚག་གཅིག་ལ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤང་བའི་ཕྱིར་དག་པ་གསུམ་གྱིས་བཤད་པ་སྟེ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། ངེས་པར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། ཁྱ 
' དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བརྗོད། །ཕྱིནས་རེ་རེའི་དབྱེ་བ་ཡིས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །རང་རིག་བདག་ཉིད་དག་པ་ཉིད། །དག་པ་གཞན་གྱི་རྣམ་གྲོལ་ཡིན། །ཞེས་པ་སྟེ། རྒྱུའི་རྒྱུད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་གསུམ་དང་། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དྲེ་མ་ ཊ 
ཚང་བ་ཉིད་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། སྣོད་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་གབ་ཅིང་གསང་བའི་དོན་དུ་གསང་བ་བདུན་གྱིས་བཤད་པ་ནི། དཔལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས། གསང་བ་ནི་མི་གསལ་བའོ། །གསང་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མདོར་ 








༢༧༧ ༢༧༧ 


བསྟན་པའོ། །གསང་བ་ནི་ས་བོན་ལྔའོ། །གསང་བ་ནི་དམ་པའི་དངོས་པོ་སྦས་པའོ། །གསང་བ་ནི་གསང་བའི་པདྨའོ། །གསང་བ་ནི་ལྟེ་བའི་དགའ་བའོ། །གསང་བ་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་བསྡུས་པའོ། །གསང་བ་ནི་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་རྒྱུད་། ¥ 
ཀྱི་གཞུང་གི་བཤད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའང་འདིར་གསང་བ་བརྒྱད་དུ་གསུངས་ཀྱང་། རྒྱད་དེ་ཉིད་ལས། གསང་བའི་སྒྲ་ནི་བདུན་པ་སྟེ། བརྒྱད་པ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་གསུངས་པས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མའི་གསང་བ་གཉིས་ 
རྟོགས་བྱ་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་གནས་ལུགས་ལ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་གསང་བ་བདུན་དུ་ངེས་པ་སྟེ། དེ་དགྲ་ཀང་རིམ་པ་ལྟར་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཕོ་ཉ་དང་། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 

རུ དང་། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་རྣམས་བསྟན་ཏེ། འདི་དག་གིས་རྒྱུད་འགྲེལ་བའི་ཚུལ་ཡང་ག ཞུང་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་གང་དང་གང་དུ་འབྲེལ་བར་ཐད་སོར་བཤད་པ་ཁོ་ན་ལས་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དྭེ་ལྟ་བུའི་བཤད་པའི་ཐབས་འདི་དག་དང་། སློབ་ | 
དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རྒྱུད་དོན་ཡན་ལག་ལྔའི་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་ཏུ་བཅས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུའི་གསང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་མཚུངས་པར་བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་ལས་རྒྱན་བདུན་ཞེས་བཤད་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་མཐའ་དྲུག་དང་ཚུལ་བཞི་ཞེས་པའི་བཤད་པའི་སྲོལ་རྣམས་ཀྱང་གདམས་ངག་འདི་དག་ཏུ་དོན་གྱིས་མ་འདུས་པ་མེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱིར་ ྣ 








” ༄༅། །འགྲེལ་བའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ནང་གསེས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རེ་རེ་ལའང་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་། བཞན་དུ 
བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཐ་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་ཚུལ་ཐ་དད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་འབྱུང་སྟེ། དེ་དག་ནི་འདིར་བཤད་ཀྱིས་ལྡང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་སོ་ 
ཱེ སོའི་སྟེང་དུ་ལེགས་པར་བརྟགས་པས་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་དཔེར་མཚོན་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྒྱུད་དོན་འགྲེལ་པར་བྱེད་པའི་མན་ངག་དེ་དག་ཅི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ 
་ྲ རྒྱུད་དོན་རྣམ་པར་བཀྲལ་བའི་བསྟན་བཅོས་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེ ད་པའི་སྐོར་ལ། གཉིས་སུ་མེ ད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཀྱིརྡོ་རྗེ་རྩ བའི་རྒྱུད་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ 
དང་། ཀོ་མུ་ཏི་ལ་སོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་དང་། སཾ་པུ་ཊའི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་གི་སྙེ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། དུསྲ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བདེ་མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
སྟོད་འགྲེལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་དང་། དཔའ་བོ་ཡིད་འོང་དང་། མཁའ་འགྱོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཕགས་པའི་སྐོར་ལ་ 











ད་འགྲེལ་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་དང་། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྐོར་ལ་རྒྱུད་འགྲེལ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་དག་སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་གྱུར་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ ྦ 
་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྟ་བུའོ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སྐོར་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱིརྒྱུད་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་ 
„ པ་དང་། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་སོ་སོ་དང་སྤྱིའི་འགྲེལ་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་བཀའ་ལུང་གི་དགོངས་པ་རྣམ་པར་འགྲེལ་ 
ཐཾ བའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་མདོ་ཙམ་རེ་ཞིག་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །འདིར་སྨྲས་པ། སྲིད་.4ཤོ་ཀ་དགུ་པོཟུང་ལྡན་གྱིརྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ལས་འབྱུང་བ། ཞིར་བཀྲ་ཤིས་སྒྲབ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས། །དབྱངས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་གདངས་ཉིད་དུ། །དུ་མའི་ 
མོས་པར་ཐ་དད་སྟོན་པའི་མཆོག །མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཤཱཀྱའི་གཙོ། །གཙོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གཙོ་བོས་ཕྱག་བྱས་པའི། །གསུང་རབ་གཉིས་མེད་གསུང་དང་དགོངས་གཅིག་ཏུ། །ཇི་བཞིན་སྒྲ་དང་ཇི་བཞིན་མིན་པ་སོགས། །ལེགས་པར་མཁྱེན་ 
དོན་ལེགས་འདོམས་རྒྱལ་བའི་སྲས། །བདེན་མཐོང་རང་སྟོབས་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ཕྱེའམ། །གཞན་གྱི་གཞུང་དོན་ལ་བརྟེན་འགྲེལ་ཡང་རུང་། །ཐམས་ཅད་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་འཆད་པ་ལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་མཚུངས་པར་སྨྲ། སྱ་ 








ཟུའ་ ༄༅། མཆོག་སྨྱ་བའི་ཉི་མ་གང་དག་གིས། །ལེགས་ བཤད་ལེགས་ པར་གདམས་ པའི་སྣང་བ་ཆེ། །འཇིག་ རྟེན་འཇིག་ རྟེན་འདས་ པའི་ འི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ། ཇི་སྙེད་ཇི་བཞིན་སྟོན་པ་འདི་རྨད་བྱུང་། །ཕྱོགས་བྲལ་བདེ་གཤུགས་ 
གཤེགས་པའི པའི་ལམ་པོ་ཆེ། རྣམ གཉིས་ད དངོས ས་གྲུབ་ གྲུབ་ པའི་ཐུགས ཀྱི་བཅུད། །ལྔ་ རིག་མཁས་ དབང་དབང་པོས་ བཤད་བྱ་བ། །ལེགས་ པའི ལམའགྲོ་འགྲོ་ བའི་མིག་འདི་ ཡིན། །བརྒྱལམ་སྐྱེ་བའི ་ཕྲེང་བར་མཇལ་ དཀའ་ དཀའ། །མཇལ་བ་སྙིང་པོ་ 
ཧཾ ཀུན་གྱིས་ རབ་ལྕི་ལྕི། །མཆོག་ཏུ་རྣམ་ཐྲ ་གྲོལ སྙིང་པོས་ ཆེས ས་བརླིང་ བརླིང་། ། །སྦྱིན་འདི་ཐོབ་ པའི་སྐལ་བ་རྨད་བྱུང་བྱུང་། ། །ཡང་ ང་ཡང་སྐྱེ་བར་སྦྱངས་ པའི་བློ་ བློ་གྲོས་ཀྱིས། །གསུལ ་གསལ་ཡང་དག་ རྟོགས་ ནས་གསུངས་ པའི་ ཆོས། །ཡང་ཡང་དཔྱད་པ་ _ 
རུ གསུམ གྱིས་ དག ་གྱུར་པ རང་ རང་མོས་ པ བླངས་ དོན་མི ཆུང་གྲང་། །ཀུན་ ཕན་ གཞོན་ནུ་རྩེ་དགའ་དྲན་པ་ ཡིས། །ཀུན་ ནསཊ འོད་ཀྱི་སོར་མོ་ རབ་བརྐྱངས་ནས། །ཀརྡའི་འདབ་མ་ ནས་ བཟུང་འབྱེད་པའི་ འི་ཚེ། །ཀུན་ དགའི་འཛུམ་ བརྒྱ་གྲོལ་ལ་སུ་ཡིས་ བཿ 

འགོག །སྨྲ་མཆོག་ར རྣམས ཀྱི་བཀའ་ དོན་བཀྲལ་བའི འི་ཚུལ། །ཚུལ ལུགས་མང་པོའི་ཁྱ པར་མདོ་ཙམ་དུ དུ། །དུ་མའི་ལུ་ ལུང་ལས་ཉེ་བར་འཕོས་ པའི་ འ་དབྱངས། །དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་གླུ་ཡི་སྤུན ཟླར་བླངས། ད་བྱེད. རབ་རྟོག་ལས་སེམས་ལྡན་རབ་རྟོག སྙན་ 


པའི་གདངས་ལས་ཆོས་ཀྱི་དོན། །ཅི་ཡང་འདྲེན་པའི འི་མཚར་ལ་མ བཟོད་ པར། །ཡིད་འཕྲོག་སྒྲ་ངན་སྤངས་པ་མཐོ་རིས་སྲ། །བྲོས་ཏེ་རང་གི གླིང་བུར་ བཤུང་པ་འདྲ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི ག 





དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིནརྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་ 


ྦ མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས ། འགྲེལ་ཚུལ་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་ བསྟན་བཅོས་ཀུན་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པའི་སརྒ་སྟེ ་བཞི་པའོ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ྦ ལོར་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 








ཤཱ  ད ༄༅། །དྷརོརྟརཱནརྡདདཱཏིལོཀེཏུགོམཧཱརམྦྱམཧཱཧདྡཱིརཀྲཏྟེམཧྭསཏྭབཏིཛཾནཱནིཀམྨཱརྱཐཱབ9བིཀུརྲཿིཝ།། པས 





ཏྭ པོ་ཡིས། | །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་རྫོགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲིབ་མ་ཡིད་དུ་འོང་འཇོ་བ། །ཆོས་དང་སྲིད་པར་དགེ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཅིག་ཅར་སྐྱོང་བའི་མི་བདག་ཡོད། །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཇེ་མཐོའི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་ 


ྦ ༄༅། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན།.ཆོས་མཆོག་ཀུན་དུ་དགའ་སྟེར་འཇིག་རྟེན་ན། །བརྟན་བྱེད་རྩོམ་པ་ཆེ་དང་གཏོང་བ་ཆེ། །སྙིང་སྟོབས་ཆེ་ལྡན་དེ་དག་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས རྒྱ་ 
| མཚོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ངེས་པ་ཉིད། །གཟུགས་ཅན་ལས་མ་བསྡུས་པ།.སྡེ་བཞིའི་སྙེ་མ་དུད་པའི་ཚལ་དུ་སྟོབས་ཀྱི་ཤིང་རྟར་ཡང་དག་འཛེགས། །བསྡུ་དངོས་བཞི་ཡི་འཁོར་ལོའི་འགྲོས་མཛེས་སྙིང་རྗེའི་གདུང་སྐྱོབ་དཀར་ 
མ་རྨས་པ། །བདེ་བར་འགྲོ་བའི་ཞིང་སར་བཏབ་པ་ལས། །ལུས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་མཉེས་གཤིན་ཟླ་མེད་པའི། །སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ལོ་ཏོག་ཅི་ཡང་ལེགས། །ཡོན་ཏན་ལྷན་ཅིག་བརྗདཔ་ལ་ཆོས་ཀྱི་དཔེསབརླིང་བ།.དེ་དེའི་རྒྱུད་ 





༧༣༩ ༄༅། །དུ་འབབ་སྟེགས་ལེགས་བྱས་པའི། །བཞིན་བཟང་ལང་ཚོ་གསར་བུའི་དཔལ་ཉིད་དང་། །མཉམ་དུ་སྒྱུ་རྩལ་ཀུན་ལ་རབ་སྒྲིན་པའི། །གཏམ་སྙན་དང་པོའི་ཕོ་ཉ་བཞིན་དུ་རྒྱུ། །རྒྱུའི་རྒན་ལས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ།.འགའ་ཞིག་རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅདམ ཁྱེན་པའི་རྒྱུ །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་ཤེས་བྱའི་གནས། །གྲངས་མེད་སྤོ་བ་མཆོག་གིས་རབ་སྦྱངས་པས། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྩེ་མོར་མ་ཕྱིན་སུུ། །རིག་བྱད་ཀྱི་ལོརྒྱུས་ལས་དྲངས་པའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ཟབ་བརླིང་གཞོན་ནུའི་ 
- བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་བ་འགའ། །བསྟན་ཇུས་རྨ་བྱའི་ཐེག་པ་ལ་ཆིབས་ནས། །ལས་དབང་ཤ་ཟའི་མདུང་རྣོན་ཐོགས་པའི་མདུན། །འཚེ་བྱེད་པ་སངས་སློབ་མས་ཅི་སྟེ་ཚུགས། །ཟོལ་བསྟོད་ལས་དཔའ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཚེ་རིང་ _ 
ཐུ ལྷས། །བསྐོས་པའི་མི་བདག་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས། །མི་བདག་ག ཞན་གྱི་གྲགས་པ་ཟིལ་གནོན་པའི། །ཐུབ་ཆོད་ལས་འདི་ཆོས་ལ་རིགས་སམ་ཅི། །གཟུགས་ཅན་ལས་མཐའ་དག་གཟུགས། བསོད་ནམས་གསེར་གྱི་སྒོ་ ངའི་སྦུབས་ཡངས་ནས། །ལེགས་ པོ 
འཁྲུངས་མི་ཡི་ རྗེ་བོ་འཇིག་རྟེན་མགོན། །གཅུག་ལག རིག་བྱེད་འཆད་པའི་དང་པོ་དེ། །ཆབ་སྲིད་འཇིག་རྟེན་མཛེས་པའི་དཔལ་དུ་བྱོན། །དན་གཞན་བཀོད་པ་ལས་ཁྱད་པར་ལ་གནས་པ།.ལྷག་པའི་ལྷས་བསྐྱེད་བློ་གྲོས དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རིག་པའི་གཞུང་བརྒྱ་སོང་ 
ཡང་ཁེངས་པ་ཅི། ཆེ་བའྱི་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་བྱེད་མ། །མཐའ་དག་ཕྱིན་པས་ངོམས་པ་ནམ་ཞིག་མཐོང་། །རྐང་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བར་ཆད་མེད་ས་བོན། །འཛམ་གླིང་ཡངས་མའི་མངལ་དུ་ལེགས་བཟུང་ 





བ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ངེས་པར་ཟློས་པ་ལ། །བླ་མ་ཆེ་ཞེས་ཕྱོགས་ཀྱི་བློ་ལྡན་སྨྲ། །དགའ་བ་ལས་དངོས་ཐོབ།.འཇིག་རྟེན་ཀུན་དགའ་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྒྱ་མཚོའི་སྐ་རགས་ལྡན་པར་མཛེས་ཁྱོད་ནི། །སྲིད་པས་ཐོབ་པའི་དགའ་བ་མཐའ་ཡས་ 
འདི། །ཉིད་ལས་གཞན་པའི་དྲིན་གྱིས་ཅི་སྟེ་ཐོབ། །གཟུགས་ཅན་ལས་ལྡན་པ།.སྔ་ན་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད་མེ་ཏོག་འདབ། །འཛུམ་ལྡན་གྲགས་པ་དགེ་བའི་རྐང་དྲུག་གི །གླུ་སྙན་འབུམ་དུ་འབྱིན་པས་བོད་ཆེན་པོ། །ལེགས་ལྡན་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་དེས་མཛེས་པར་ 
བྱས། །ལྡོག་པ་ཅན་ལས་གཉིས་ཀྱི་ལྡོག་པ།.ཆེ་བའི་ཁེངས་ལྡན་མང་པོའི་ཐོར་ཚུགས་རྩེ། །མཛེས་བྱེད་གང་གི་ཞབས་དང་རྩ་ལག་འཚོ། །དྲི་བཟང་ཁང་པ་དྲོད་ཀྱི་རེག་པས་རྙིངས། །ཁྱོད་ཞབས་མཛེས་པའི་ལང་ཚོ་ཡོལ་བ་མེད། །བསྙོན་དོར་ལས་ཆོས་ལ་བསྙོན་ 
སི པ། བཀའ་ལུང་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་འཁྲུངས་པ་རེས། །འགྲོ་བའི་མི་བདེ་བཅིལ་བ་སྔོན་ལས་མཐུ། །མ་ཡིན་ཟུག་རྔུ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་བྱེད་པའི། །སྨན་མཆོག་སྟོང་གི་ཐིགས་པས་བྲན་པར་ངེས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རབ་རྟོག་ལ་དཔེའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ། རྣམ་འབྱེད་ 
བློ་གྲོས་འབར་བའི་ལྕེ་བཞིན་དུ། །གཡོ་བ་དེ་མཐོང་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོ་དག །རང་གི་བརྟན་པ་ཟ ཕྱིར་གླལ་སྙམ་དུ། །སྐག་སྟེ་རང་བཞིན་མངོན་སུམ་བསྟན་པ་འདྲ། །རྒྱུའི་རྒྱན་ལས་རིགས་འབྲས། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་དག་གི་རྒྱལ་རིགས་ལ། ། 
བསྔགས་པའི་སྙན་དངགས་གླུ་རུ་བླངས་རྣམས་ཀྱང་། །འདི་ན་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་བཞུགས་གང་གི ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་འཕྲིན་དུ་བྱུང་། །གཟུགས་ཅན་ལས་ལྡན་པ།_མི་དམན་བསོད་ནམས་ཡངས་པའི་དགའ་ཚལ་དུ། །སྲིད་གསུམ་འབྱོར་པ་ 








༧8” འམཤཤསསས་ ངི ཚྨ༨༥༨༥༨༥༨-༽༨༨༽༨༽༣༽༨༽ྣ༽ཀྣལས ༣ ༨ ༨༧ ༨ཀ^༥ཀ༣ རང་ ས་ ཟླབའི་སམ ~- ༨༤ ༨ ¬~ ` ༥ = ༥༨ འ^༨ 
༄༅། །ཡངས སུ་སྤུངས པས གྱང་། །བྱབ བྱྱ་སྟང་ཆ་ཤས ཕདམན པའ། །ལེགས་བྱས་ཆོས་ཀྱི་སྡོང་པོ་འདི་འཁྲུངས་སོ། །གཟུགས་ཅན་ལས་མི་མཉམ་པ། མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕན་པ་ཉེ་ཚེ་ཡང་། །ཆེ་བར་སྒྲོ་ བཏགས་ཚིག་གི་སྦྲུན་ 


མ་དེ། །འུད་ཆེན་རླུང་གི་རྟ་ལ་བསྐྱོན་ནས་ནི། །བསྔགས་པ་དབྱངས་སུ་བརྗོད་དང་ཅི་ཞིག་མཚུངས། །བེ་དཔྟའི་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པལ་སྦྱར་བ། སེམས་རྒྱུད་ལ་ཞེན་རྣམ་པར་གནག་པའི་དྲི། །གཉེན་པོ་ཆུང་ངུ་ཡིས་ཀྱང་འཇིག་པའི་ཆོས། །ལེགས་པར་ 


„ བྱིན་པའི་བཀའ་དྲིན་གཟུགས ཅན་དུ། །གྲུབ ན་སྲི ད་པ་གསུམ་དུ་ཅང་ཆུད་དམ། །སྙམ་སྒྲ་ཅན་གྱི་རབ་རྟོག འལེགས་བྱས་ཕ་རོལ་མཐོང་དཀའ་མི་བདག་གི །རྟོགས་བརྗོད་མཐའ་ཡས་ཚིག་ཏུ་འཁྲུངས་པའི་ཚད། །འཇལ་བྱེད་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར་བའི་གཉིས་ལས་ 


འཐུང་། རབ ཏུ་བརྟན་དེ་སྲིད་པས་སྤྲུལ་ལམ སྙམ། །མཚུངས་པ་གསལ་ བྱེད་ཀྱི་དཔེ། འོན་ཏེ་ཆེ་བའི་ཆར་ལས་གཞན་གྱིས་གསོས། །ངོམས་པར་བཏུང་བས་རྒྱས་པའི་དབྱངས་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟགས་པའི་མཐོང་དོན་ཅུང་ཟད་ཅིག །ཚིག་ཏུ་ 
བསྡེབས པ་འདི་ལ་དགའ་བས་ཉོན། སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་བསྟན་པ་གནས་པའི་ཆེད་དུ་དགོངས་འགྲེལ་པར་དུ་སྒྲབ་པར་བསྐུལ་བ་ལ། གང་གིས་བསྐུལ་བ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་དང་། གང་ལ་བསྐུལ་བ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་ 
རོ། །དང་པོ་ལ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ནི་སྤྱིར་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གང་དང་གང་དུ་དར་བ་དེ་དང་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་དང་ 


423 





ཕྱོགས་བྲལ་ཀུན་དུ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་ཞིང་ཆོས་བཞིན་དུ་མཛད་པ་གང་དག་འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སྟེ། དེ་ལའང་དབྱེ་ན། འབྱོན་འགྱུར་གྱི་སྐྱེས་ 
བུ་དམ་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་གི་མཚན་ནས་དངོས་སུ་སྨོས་ཏེ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། བརྒྱད་ནས་ནི། དཔེར་ན། བ ཚ་ཆུ་ཀླང་གི་མདོ་ལས ། སྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ང་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་ཀྱིས་གནས། །ང་ཡིན་སྙམ་དུ་ཡིད་བྱོས ད 
ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་གུས་པ་སྐྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟོན་པ་རང་གི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་དྲྭ་བ་ཉིད་དུ་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱོང་བ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ 
° གྲངས་མེད་པ་དག་འབྱོན་པར་གསུངས་པ་ལས། འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཞི་ཕྱི་མ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་གདན་རབས་སུམ་ཅུ་པར་གྱུར་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བཀྲ་ ས་ལྷུན་གྲུབ་ 
གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། འདིས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་ཇི་ལྟར་བཞེས་པའི་དབང་དུ་བགྱིས་ན། འཕགས་པའི་སུལ་གི་པིཏམངཔའི་གཙུགགིནོརབྷ་ལ་བུརགྱར་པ་དཔལདྭཔཀ་རཏྷནཱ་ 
ནའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཉིད་དུ་དངོས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པའི་མེ་ལོང་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཐོགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་པ་དང་། བར་སྐབས་སུའང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན་པོ་མཛད་པའི་སྔོན་ ྲ 
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༧༢” ༄༅། །སྐྱེ་བ་དྲན་པ་བྱུང་བ་དང་། གངས་རིའི་ལྗོངས་འདིར་ཡང་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་སྐྱེ་བ་བླངས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གདན་རབས་བཅུ་བཞི་པ་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལ་སོགས་པ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པ་མང་པོའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་བཞེས་ནས། དུས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུའགྲོ་བྱ་ཆ་མཚོའི་དོན་མཐའ་ཡས་པར་མཛད་པ་ཞིག་གོ །སྐྱེ་བ་འདིར་ཡང་གཞུང་ལུགས་མང་ 
ཁཱ པོའི་དོན་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་ལོག་པར་སྨྲ་བ་གཞན་ཚར་གཅོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་། ནང་དུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གྲབ་པས་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
༢” ཕ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར་པའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྒོ་ནས་ཚངས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་ 
དྲུག་ཅུའི་སྒྲ་ལས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སྟེ། དེའང་གང་ལས་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་སྙམ་ན། འཕགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་ བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མདོ་ལས། དེ་ཚེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྤྲལ་པ་སྤྲལ། །དེ་ཚེ་དགེ་ 
སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་འབྱུང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས་གྱུར་ལ། །ཐོས་པ་མང་ཞིང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པས་འཕགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསླབས། །དེ་དག་ཆོས ཀྱི་སེམས རྒྱུད་བརྗེད་མི འགྱུར། །རྟག་ཏུའཕགས་པ་ 





རྣམས་དང་འགྲོགས་པར་འགྱུར། །དཔའ་བོ་དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་གང་ཡོད་པ། །མང་དུ་ཐོས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་འགྱུར་བ་མེད། །དཔའ་བོ་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དེ་ཡི་མིང་། །དེ་ཚེ་བུད་མེད་གང་གིས་ཐོས་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ཕྱིན་ཆད་བུད་མེད་དངོས་མི་འགྱུར། །དེ་ 
ལྟར་རྩི་སྨན་འདྲ་བའི་མི་དེས་ནི། །མིང་གིའང་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུ་དག་ཏུ་བསྒྲགས་པ་ན། །དཔའ་བོ་དེ་ཡི་མིང་ནི་སུས་ཐོས་པ། །དེ་ཡི་མིང་གིས་ལས་ནི་དེ་བྱེད་དེ། །བུད་མེད་གང་ཟག་ལ་ནི་རེག་མི་འགྱུར། ། 
གང་གིས་མཐོང་དང་བསྟི་སྟང་བྱེད་ཅི་སྨོས། །དེས་ནྭ་རྐྱལ་བས་དགེ་སློང་གང་སྤྲལ་པ། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་ནི་བྱ་བ་དེས། །རྒྱལ་བས་དེ་སྐད་བསྒྲགས་པ་དེ་འདྲ་བ། །བྱང་ཆུབ་བཞུགས་པ་ཅི་མཆིས་དེ་ལ་ཞུས། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་གོ་ཆ་ 
 དཔའ་བོའི་མིང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡོངས་སྲ་བསྒྲགས་པ་ན། །གང་དག་ཕྱི་དུས་དགེ་སློང་རྣམས་འབྱུང་བ། །རྩུབ་དང་གཏུམ་དང་ཤིན་ཏུ་རྩུབ་པ་ཡི། །དགེ་སློང་གཞན་གྱིས་འདི་ལ་རྩོད་པར་འགྱུར། །ཆོས་འདི་རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་མ་ 
ཡིན་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ཀུན་དགར་ལྟོས། །དེ་ཕྱིར་སྙིགས་མའི་དུས་ན་དེ་དག་ནི། །ང་དང་ལྷན་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་ལྷགས། །ང་ཡི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འདི་ཐོབ་གྱུར་ཀྱང་། །དེ་ཚེ་སེམས་ཅན་ལྟ་ཅན་སྤྲོ་བ་མེད། །ཕྱི་དུས་འཇིགས་ 
པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡི་ཚེ། །སྲོག་ཀྱང་བཏང་ནས་དེ་བཞིན་བྱ་སྙམ་སྟེ། །ང་ཡི་ཆོས་མཆོག་སྤེལ་ཞིང་འཛིན་པར་བྱེད། །ཀུན་དགའ་བཟང་སྐྱོང་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དང་། །དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་དང་ནི་དེད་དཔོན་བཟང་། །ཡོན་ཏན་སྦས་པ་མཁས་ 








༧” ༄༅། །དང་དེ་བཞིན་དུ། །དཔའ་བོ་བཟང་སྟོབས་གང་ཡིན་དེ་ལ་ལྟོས། །ཀུན་དགའ་གང་སུ་དག་གིས་དེ་དག་མཐོང་། །གང་དག་སུ་ཡིས་མིང་ཡང་ཐོས་གྱུར་པ། །དེ་དག་ནམ་ཡང་བྱང་ཆུབ་དོགས་པ་མེད། །དེ་དག་ནམ་དུའང་ 
ལོག་པར་ལྟུང་མི་འགྱུར། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བརྩོན་པས་ཚོགས་པ་ཡིན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། ཡང་དམ་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། ངས་ནི་དགེ་སློང་དགེ་འདུན་མོས་པར་བྱས། །ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ 
ྱུ ང་ཡི་ཆོས་འཛིན་པ། །བདེ་གཤེགས་བྱེ་བ་དྲུག་ཅུ་མཆོད་བྱས་ནས། །མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ན་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཡི་མིང་ནི་རྒྱ་མཚོ་བློ་འཛིན་ཏེ། །མངོན་པར་ཤེས་ཐོབ་ཅེས་ཀྱང་དེ་ན་གྲགས། །ལྟ་ན་སྡུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཞིང་། །མ་བསྙལ་ _ 
རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངྒུའི་ཇི་སྙེད་དེར། །དེ་བས་ལྷག་པ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། །རྒྱལ་བ་དེ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བར་འགྱུར། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་སྒྲ་ཡང་བསྒྲགས། །དེ་ཡི་ཚེ་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ ཙེ 
འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ན་ཕན་ཞིང་བརྩེ་ཕྱིར་གནས། །སྐྱོབ་པ་དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །ཉིས་འགྱུར་དེ་ཡི་དམ་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་གཟུགས་བརྙན་དེ་ཡི་ཉིས་འགྱུར་དུ། །གནས་ཏེ་རྒྱལ་བ་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །དེ་ན་སེམས་ཅན་ 
གངྒྷའི་བྱེ་མ་སྙེད། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དེ་ལ་རྒྱུ་ཡང་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་སའི་སྟེང་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་དྲི་མ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་གདན་རབས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་བཀོད་ 





ྦ པའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏེ། དེར་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་བགྲང་གཞི་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁུར་ཁྱེར་བའི་སྒོ་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་གརྒའི་ ན་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་སྤྲོས་ 
ཏེ། དེའི་རྒྱུན་ཡང་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པར་བྱེ ་པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྲན་ནོ། །སླར་ཡང་བོད་ཆེན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་ལས་བཟང་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་ས་བོན་ གས་པར་བཟུང་བའི་དཔལ་སའི་ 
“ སྟེང་གི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྡེ་དགེ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལྟར་ལྗོངས་འདིར་བྱོན་ཏེ་མི་བདག་ཆེན་པོས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་གཅིག་པུ་བར་མངའ་གསོལ་ལོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དཔལ་སའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ 
° སྲས་རྣམས་དང་མངའའོག་ཏུ་གཏོགས་པས་མཚོན་ཏེ། ཡངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་བྱས་སོ། །དེ་དག་གི་ཚུལ་རྒྱས་པ་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ 
དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་ཡོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་དུ་འགྲེལ་པ་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་དང་ཕྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར་པའི་དུས་དེར་མཁན་པོ་ ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནས་ 
དགོངས་འགྲེལ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་མི་ཟད་པའི་རྒྱུན་གྱི་ཕྱི་མོ་འདི་དག་པར་དུ་བསྒྲབ་པར་བསྐུལ་ཏེ། དེའང་འདི་སྐད་དུ་བཀའ་སྩལ་པ་ཐོས་ཏེ། དེང་ས་སྐྱོང་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་སྲས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་ 








༧” ༄༅། ད །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་འགྱུར་རོ་འཚལ་པར་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་བགྱི་བ་བླ་ན་མེད་པ་གང་དག་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་གྱུར་ཅིང་། སླར་ཡང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དོན་ཡང་དག་པར་ 
གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་ནི་དགོངས་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་གངས་ཅན་པའི་བརྡའི་ལམ་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་འདི་དག་ལ་རག་ལས་པ་དང་། འདི་དག་གཉིས་ཀ་གང་དུ་བཞུགས་པ་དེ་ན་ལུང་གི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནས་ 
„„ པར་འདོད་པ་དང་། འདི་དག་བཞུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་འགྲོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་འདུས། །ལེགས་ 
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པར་གསུངས་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་བཅས། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ ་འདི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་འདོགས རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྲོ་ བ བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
བཀའ་སྩལ་དམ་པ་ཚངས་པའི་དབྱངས་སུ་བསྒྱུར་བ་གང་དག་ཐོས་པའི་མོད་ལ། མི་བདག་ཆེན་པོ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ལ་སྔ་ན་མ་མཆིས་པའི་སྤྲོ་བ་མཆོག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་རླབས་ཕྲེང་གི་རྩེ་མོ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་དུ་ལུད་པ་ 
སྙམ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐུལ་བར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་གང་ལ་བསྐུལ་བ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་ལའང་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྤྱིར་ཛམྨུའི་གླིང་གི་བསྟན་ 





༥ ། 


པའི་སྲི་ཞུ་བ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིང་བྱེ་བྲག་ཏུ་མ་ཧྭ་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས་ཀྱི་ཐེག་ལེ་འདིར་ཐུབ་པའི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་མ་ལུས་པ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་བརྡའི་ལམ་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ 
ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་འདི་ཉིད་བ ན་པར་བྱེད་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་ནི། སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཀུན་གྱི་ཡོངས་རྩེར་སོན་པ་དཔལ་སྡེ དགེ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ 
ྲ ནི། འདཉིད་ཀི་ེུ་བའི་ཡོན་ཏན་ས་ཁདཔར་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཡི་ག་དང། མིང་དང་། ཚིག་གི་ཕྲེང་བའི་ལམ་ནས་འདྲེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་རུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི་མདྩོ་རྒ་ཆེར་རོལ་པ་ 


ངི ལས དགེ་སློང་དག་ཅིའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་རྣམ་པར་བལྟ་བ་ལ་རྣམ་པར་བལྟ་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་རིགས་དམའ་བ་གདོལ་བའི་རིགས་སམ། སྨིག་མ་མཁན་གྱི་རིགས་སམ། ཤིང་རྟ་མཁན་གྱི་རིགས་སམ། གཡུང་ པེ 


རིགས་སུ་མི་སྐྱེའི། བྲམ་ཟེའི་རིགས་སམ་རྒྱལ་རིགས་ཁོ་ན་སྟེ་རིགས་གཉིས་སུ་སྐྱེའོ། །དེ་ལ་གང་གི་ཚེ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་བརུན་པར་བྱ་བ་དེའི་ཚེ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐྱེའོ། །གང་གི་ཚེ་རྒྱལ་རིགས་བཙུན་པར་བྱ་བ་དེའི་ཚེ་རྒྱལ་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ། དགེ་ 
སློང་དག་ད་ལྟར་ནི་རྒྱལ་རིགས་བཅུན་པར་བྱ་བས་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པར། དེ་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མའི་མངལ་དུ་འགྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ 


༤ 
༥? 





༧༢ ༄༅། །ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། འདེ་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཛྫུས་ཤིང་སྐྱེ་བ་སྟེ། འདི་ནྷི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མའི་མངལ་དུ་འགྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 

པའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིགས་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
„ པའོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལའ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོང་བའམ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བར་སྐྱེ་བ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཟ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དེ་ལྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གི་རིགས་སུ་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
བྱུང་བར་གྱུར་པ་དེའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་སྟེ། འདི་ནྷི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །དེ་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཅན་རྣམས་བཀོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ་ཞེས་དང་། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ 


431 





སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིགས་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ 
། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཆོ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་དང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེ་ནི ྒ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཆོ་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། རིགས་གང་ལས་སོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ པུ 
¦ བྱུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས། སྨོན་ལམ་དག་ནི་མཐའ་ཡས་དང་། །ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཤེས་དང་། །སྤོབས་པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། ། ཙྭ 
མངལ་དུ་འཇུག་པ་མཆོག་དང་ནི། །རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འབྲང་དང་། །འཁོར་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་ནི། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རིགས་དང་རུས་དང་ཆོ་འབྲང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐྱེ་བ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་ན་ཆེས་མཆོག་ཏུ་མངོན་པར་བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་མང་དུ་འབྱུང་ཞིང་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཡང་སྙན་དངགས་སྨྲ་བའི་མཁན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ནས་བླ་མ་ཉིད་དུ་རྗོད་བྱེད་རྒྱན་གྱི་མེ་ 








༧༩ ༄༅། །ཏོག་གི་སིལ་མ་དག་གིས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་མངོན་པར་འཐོར་བ་ཀུན་གྱི་འབབ་སྟེགས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ། རྗེ་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ས་སྐྱ་པའི་གདུང་རབས་ཡ་རབས་ཀྱི་ཁ་རྒྱན་ལས། མི་ཤེས་གདོལ་པའི་ 
ཕྲུ་གུ་ཕོངས་པ་ཡི། །འཁོར་གྱིས་བཏེག་ལ་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ་ཞེས། །སྨིག་རྒྱུ་འབབ་ཆུར་སྒྲོགས་པའི་གྲག་སྟོང་སྒྲས། །འཇིག་རྟེན་ཡམ་མོར་བྱེད་དང་འདི་མི་མཚུངས། །ཞེས་དང་། རིན་སྤུངས་ས་སྤྱོད་ངག་དབང་འཇིགས་བྲལ་གྱིས་བསྐལ་པ་ 
„ བཟང་པོའི་ལེགས་ལམ་ལས། པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞི་བ་འཚོའི། །གསུང་གི ་བཅུད་ཀུན་སྙིང་དབུས་སྲ། །ཉལ་ཏེ་མ་རིག་གཉིད་ལས་སད། །སད་མི་ཀླུ་དབང་བསྲུང་བ་ཞེས། །བརྡ་སྤྲོད་རིག་པའི་ཟེར་འཕྲོ་བས། །རྒྱ་གར་ཆོས་རྣམས་བོད་ཡུལ་ 
° དུ། །གསལ་བའི་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འདི། །འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་སྔ་བར་བྱུང་། །ཤེས་རབ་མ་ཉམས་ཐབས་ཀྱི་བདག །གཉིས་སུ་མེད་པ་མཆོག་ཞི་བའི། །རྒྱལ་པོར་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོ་རིན་པོ་ཆེ། །རིགས་དེའི་ས་ 
བོན་གང་ལ་ལྷའི། །རང་བཞིན་གྱིས་མཐོ་སཱ་ལའི་ཤིང་། །མཐོ་བརྟན་རྒྱས་པའི་ཡལ་ག་ཅན། །འགྲོ་བའི་གདུང་འཕྲོག་ཕན་པར་བརྩོན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེའང་རིགས་ནི་མཁས་ཤིང་མཛངས་ལ་དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པ། བཀའ་བཙན་ལ་ 
དཀྱེལ་ཆེ་བ། གཞུང་པཟང་ལ་འགྲོགས་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཅི་རིགས་པ་དང་ལྡན་པའོ། །རུས་ནི་རིགས་མ་ཉམས་པའི་ཕ་དེའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའོ། །ཆོ་ནི་ཞང་པོའི་ཁུངས་དང་ལྡན་པའོ། །འབྲང་བ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པ་གསུམ་པོ་ 
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དང་ལྡན་པའི་ སྤོད་པའི་འབྲང་ས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་སྔོན་གྱི་ཡིག་ཚང་རྣམས་ཀྱི་ག ཏན་ཚིགས་ཚད་མར་བཟུང་ནས། མཁས་པ་སྔ་མ་དག་གིས་གཏམ་གྱི་གླིང་བུ་མང་ཉུང་ཅི་རིགས་པར་བསྒྱུར་བ་བཞིན་ 

དུ། འདིར་ཡང་དགོས་པའི་དབང་ལས་དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་གང་དག་ཚོགས་པ་གསུམ་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཅིག་གླེང་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྤྱིར་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་མིའི་འགྲོ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི་སྦྲ་འཕྲུ་སྒ་སྡོང་ཞེས་བྱ་བ་ 
པའ སྟེ་རུས་ཆེན་བཞི་དང་། དྲེ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཞང་པོར་འོས་པ་སྒོ་ལྷ་སྡེ་དཀར་པོའི་རིགས་ཏེ་མི་རིགས་ལྔར་བྱུང་བར་གྲགས་པ་ལས་འདི་ཕྱི་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལས་མཆེད་པ་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པའི་ནང་གསེས་རྔུ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ཚོ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་ ཁྱུ 
ཿཟིཿ པ་བྱུང་ངོ་། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འགར་གེ་འགོར་གསུམ་དང་། གསུང་གསེར་འབྲོམ་གསུམ་དང་། ཤོལ་སྟག་འཕྱང་གསུམ་དང་། ཅི་འབུ་གཞག་གསུམ་དང་། གཅེ་སིང་རམ་གསུམ་དང་། ཕྱུག་པོ་བུ་གསུམ་སྟེ་ཚོ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དེ། དེ་ * 

དག་གི་ཡ་གྱལ་དུ་གྱུར་པའི་འགར་གྱི་རིགས་སོ། །རིགས་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་དང་། འགར་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཆེད་གཉིས་བྱུང་ངོ་ཞེས་གྲག་གོ །དེ་ལས་ཕྱི་མ་འདི་ནི་སིངྒ་ལའི་སློབ་དཔོན་ཨུནྨ་དེ་ཝའི་རྣམ་ 


༨༨༨ ༨ ༣༩ ¬ ༠ 


འཕྲུལ་དུ་གྲགས་པའི་མགར་ཆོས་སྡིངས་པ་སྟེ། དེའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི་འདེས་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷའི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་མཛད་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་མང་དུ་བྱུང་ངོ་། །འབྲི་ཁུང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་བླ་མ་མང་པོ་ 










” ༄༅། ྦ །བསྟེན་ཏེ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་མང་དུ་མནོས་པས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ། ཙ་རི་དང་དྭགས་པོ་འགར་ཕུག་པ་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ནས་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བསྐྱངས་པས། མི་མ་ཡིན་པའི་ 
རིགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མང་པོ་འདུས་ནས་ཐོ་བཙམས་ཀྱང་གླགས་མ་རྙེད་པར་ཤིན་ཏུ་དད་པར་གྱུར་ཏེ་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ནས་སྐྱབས་སུ་བསྟེན་ནོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱས་ནས་ཕྱིས་སུ་སྤོ་བོ་ཕྱོགས་སུ་བྱོན་ནོ། །ཡུལ་དེ་ 
ན་འཁོད་པའི་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་པོ་བསྟན་པས་ཤིན་ཏུ་དད་པར་བྱས་ནས ་དགེ་བའི་ལམ་གྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་བཏབ་བོ། །ཕུ་ལུང་དགོན་པ་རིན་ཆེན་གླིང་གི་གཞི་བཏིང་ནས་ཞི་བར་གཤེགས་སོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་ 
ུྲ དབོན་པོ་ཨུ་རྒྱན་པ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་ཏེ་དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་བསྐྱངས། དེ་ནས་དབོན་རྒྱུད་རིམ་པར་བྱུང་བ་དག་ལ་ཕུ་ལུང་སྡེ་བ་ཐོག་ཀ་བར་གྲགས་ཏེ་དེང་སང་གི བར་དུ་ཡོད་ཅེས་གྲགས་སོ། །འགར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་ 
པོ་ནི་སྙིང་སྟོབས་དང་མཐུ་རྩལ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་སྟེ། དེས་སླང་མདོ་དྲུག་གི་ནོར་འཛིན་མའི་ཆ་ཡངས་པ་བདག་གིར་མཛད་དོ། །དེ་ནི་སྔ་ན་མེད་པའི་དབང་ཐང་གི་ལྗོན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་གྲིབ་མ་ལ་འབངས་ཀྱི་ཚོགས་མཐའ་དག་ངལ་བསོར་སྤྱོད་ཅིང་ 


བཀའ་ལུང་ཐམས་ཅད་རྒྱན་བཟང་པོ་ལྟར་དུ་བསྲེལ་བ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་སྲས་གཉིས་བྱུང་བའི་དང་པོ་ནི་སྒོམ་སྟོན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དང་། གཉིས་པ་རྡུ་རྒུ་རུ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཏེ། དེའི་དང་པོ་ནི་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཙུག་ལག་ཟུང་གི་ 


ཐེ 
༩ 
༥ 












གཞུང་ལུགས་དཔྱོད་པ་ལ་བློ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་། བྱས་པ་གཟོ་བ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པས་གནས་པར་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་མཛངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་རིགས་པ་ཚང་བས། རྣམ་འདྲེན་བུ་རམ་ཤིང་པའི་རིང་ལུགས་མ་ནོར་བ་ 
ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་བརྟེན་ནས་དེའི་ལས་ཚན་གྱི་རྣམ་གཞག གསོལ་གཟིམས་མཆོད་གསུམ་འཇལ་ཡིག་མཛོད་པ་གསུམ། །ཐབ་འདྲེན་གདན་གསུམ་སྐྱ་རྟ་མཛོ་ཁྱི་བཞི། །ཆེན་ 
ྲ པོ་ལ་འོས་ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་སྟེ། །འདི་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ས་སྐྱ་པ། །དཔལ་ལྡན་འཕགས་པའི་རིང་ལ་དར་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མ་གསོལ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀ་ཟིན་ཏོ། དདེ་ནས་རིམ་གྱིས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཕྱིན་པར་ 
ཝཾ གྱུར་ཏེ་སྟོང་སྐོར་གྱི་དཔོན་པོའི་འཇའ་ས་དང་སྟག་མགོ་ནོར་བུ་གསུམ་པ་དང་དམག་རྣམས་བྱིན་ཏེ་ཆེན་པོའི་གོ་ས་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཕྱིས་སུ་ས་དམར་ཡང་དགོན་དུ་ཚོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་བསྐྱངས་པ་དང་བཅས་ཏེ་དེར་བསྟན་པའི་གཞི་ཆེན་པོ་ ཙཾ 
བཙུགས་སོ། །གཅུང་པོ་རྔུ་རྒུ་རུ་ཅན་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བྱེད་པོས་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་སྲས་དགུ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་རྡུ་རྗེསྟོང་དཔོན་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བློ་སྒྲིན་ཞིང་གཟུ་བོར་གནས་པ། སྐེ་བོ་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ་ཞིག་སྟེ། དེའང་ 


༢༨༡༤ ༨༩༧༩ ༥ ༢༨༧༧ ༤༨༧༤ 


གོང་མ་མཆོད་ཡོན་གྱིས་བཀའ་དྲིན་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ཤིང་རིམ་གྱིས་རྔུ་རྒྱུད་ས་དམར་ནས་བཟུང་སྟེ་ལྗང་མཚམས་བར་གྱི་སྟོང་དཔོན་གྱི་བསྐོས་གཞག་དང་ལུང་ལས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་སར་བཞག་གོ །དེ་ལ་སྲས་དཔལ་ 


༨ 















” ༄༅། །ལྡན་སེང་གེ་དང་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་འཁྲུངས་ཤིང་། ཕྱི་མའི་སྲས་ནི་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་དང་པདྨ་བསྟན་སྲུང་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་སོ། །དེའི་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་བསོད་ནམས་འབུམ་དང་དཀར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་འབུམ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་གཉིས་སོ། །དེའི་ཕྱི་མའི་སྲས་སྲ་དབོན་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་དང་། བདེ་ཆེན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་དང་། རྔུ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་དེའི་སྲས་སུ་མགོན་པོ་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ 
ྲ མཆེད་པའི་མི་བ རྒྱུད་ནི་ས་དམར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཡང་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཡོད་དོ། །བདེ་ཆེན་བསོད་ནམས་འབུམ་ནི་ཡུམ་སྔ་པའི་ལམ་དུ་སོང་བའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྲན་པའི་ཆེད་དུ་ཀ་ཐོག་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་དགོན་པར་བྱོན་ 
ནས་རིང་ཞིག་བཞུགས་པ་ན་ནམ་ཞིག་མཆེད་ཟླ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་བསྟི་གནས་སུ་འབོད་པར་བཏང་བར་བརྩམས་པ་ན་ཀརྨ་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཚོ་དང་། རྔུ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དཔོན་སློབ་ཟུང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་རབ་ཏུ་དྭངས་པའི་མེ་ལོང་དག་ཏུ་ 
ཇི་ལྟར་ཤར་བའི་ལུང་བསྟན་སྩལ་བ་ནི། ཁྱོད་ལ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ལས་ཀྱི་མ་མས་བྱིན་པའི་བགོ་སྐལ་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དགེ ་མཚན་མང་པོ་ཆེད་དུ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་གནས་ཞིག་རང་དབང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། གནས་དེ་ 
ལེགས་པར་བཟུང་ནས་ཡིད་ཅི་བདེ་བར་བག་ཕོབས་ཤིག་དང་ཕ་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི་བུ་རྒྱུད་ཇེ་བཟང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྩལ་ཏོ། །ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་སྩལ་བ་ཐོག་ཏུ་བབ་སྟེ་རིམ་པར་བརྒྱུད་ཀྱིན་བྱོན་པས་ནམ་ཞིག་ན་ལྕགས་རར་ཕྱིན་ཏོ། །དེར་ 


437 








གླིང་ཡུལ་གྱི་མངའ་རིས་དང་སའེ་དུམ་བུའི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ། དེའི མོད་ལ་སྔོན གྱི་སློན ་ལཆ། གྱི་འཕེན་ པར། ལྗོངས་ དེ་ ནའང་བདེ བདེ་ བ་ དང་། ལོ་ ལེགས ་པ་དང་། སི བཞིའི འབྱོར་པ ཕུན ་སུམ་ ཚོགས ་པ་དང་ལྡན་ ན་པར་གྱུར་པ་ དང་། དགེ་ལེགས་9ྱི་ ཀྱི་མཚན་ 
མ་གཞན་དགྲ་ཀང་མངོན་ དུ་བུང་བའི་ རྟེན་འབྲེལ་བཟང་བ་ དྱ་རྒྱུ་མཚན་ དུ་སོང་སྟ སྡེ ་དགེ ཞེས་བྱ བྱ་བ་མིང་ ང་དུ་ཐོགས ་སོ། །དེས ནཱ སྡེ དགེའི ་བ སྙད་ཀྱི་ཐོག མའང་འདིའི་ དུས་ནས བྱུང་བ། ཉིད་ ད་དོ །དེ ལས་སྲས་བཞི བྱུང་བའི་ གཉིས་པ པ་སྡེ དགེ་བོ་ཐར་ཞེས་བྱ་ 

„¿ བ སྲེད་མེད་ཀྱི་བུའི་སྟོཿ སྟོབས་དང་རྣམ ་པར་དཔྱོད་པའི་རྩལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པ་ཞིག སྟེ དེའི་བློ་གྲོས སྲ་ཀི་གོམ ་སྟབས་ ཆེན་ ངོ པོ་གཅིག གིས ཟུལ བརྒྱུད་ཀྱི་མ རེ མཐའ་ ༣དག ་རང་ དབང་དུ་ཐོབ བོ། །ཐོབ་ང ་པའི་འབངས་འཁོར་ཐམས ས་ཅད་ ཆོས་དང་མཐུན་པའི འི་ཕྲིན་ _ 

ཝི ལས་ཀྱིས བསྒུངས་ ་པས་ཐམས། ཅདྲ་ཀུང་བཀའ་ ལུང་གང་དག་སྩལ་བ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ བཞིན་ དུས བོས་ལེན་པ བྱུང་ངོ་ ། །ད་ཉིདཀྱི་བླའི་ མཆོད་གནས ་སུ་གྲུབ ཐོབ ཐང་སྟོང་རྒྱལ་ པོ་ཞེས ་སམ་ བརྩོན་འགྲུས ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་མཐུ་ཆེ་ ཞིང་ ཙཱ 


རྫའཕྲལ་ཆེ་བའི་གོམ་པའི་འདེགས་འཇོག་བསྒྱུར་བ་ཙམ་གྱིས་གང་དུ་བཞུད་ཀྱང་དཀའ་བ་ཅི་ཞིག ཁྱད་པར་དཔལ་རི་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ་སྐད་ཅིག་རེས་བྱོན་ཏེསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་དང་དངོས་སུ་མཇལ་ནས། ལེགས་པར་གདམས་པའི་ 


བདུད་རྩི ཅྱི་ཡང་ གསན་པ་དང་། སློབ ་དཔོན་ཆེན་ པོས་ བོད་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ གོ་བའི་ དོན ་འ། ་འབྱོན་ དགོས ་པར་ཇི་ལྟར་ བསྐུལ་བ ་དེ་ བཞིན་ དུ་བོད་ དང་ བོད་ཆེན་པོ་དངྱ་ཆནག་ལ ་སོགས་ པ་ཡུལ་དང་ལྗོངས་དང་གྲོང་ དང་གྲོང་ ཁྱེར་མང་པོར་ ཡང་ཞབས ཀྱིས་ བཅགས་ 












” ༄༅། །ཤིང་སྐུ་དངོས་དང་ རྣམ པར་འཕྲུལ་པའི་བཀོད་པ ་བགྲང་ལས་འདས་པ་དག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་བབ་པ། ད་ལྟར་ཡང་སྐུ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའམ་ལུས་མ་སྤངས་པར་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ 
པའི་ཚུལ་གཉིས་ཀར་གྲགས་པ དེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཙུག་གིས་བསྟེན་ནོ། །གང་གི་ཚེ་ན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པའི་ངོ་ན་ཡུལ་དེར་ས་དཔྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་དེར་དགོན་པ བཏབ ན་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དར་ ྒ 
4 རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤར་བ་གཟིགས་ནས། རྔུ་མདའི་སྲིབ་རིའི་འཁྲིས་དེ་ན་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པར་ཀླུའི་དབང་པོ་ཞིག་གིས་རྟེན་བཅས་པ་ལ་ཀླུ་དེ་བཏུལ་ནས་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་མི་འཚེ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་ 
ཤཿ ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སྲུ་བཀའ་བསྒོས་པས་དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བགྱི་བར་དམ་བཅས་སོ། །མཚོ་དེ་ཡང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་བསུབས་ཏེ། ྦ དེའི་ཁར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྨང་བཏིང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྲིབ་ཀྱི་དགོན་དུད་བརྒྱ་དང་ 
ྦ རྩ་བརྒྱད་བཞེངས་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྲན་ནོ། །གཙུག་ལག་ཁང་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དེར་དཔལ་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་ལྗགས་བསྙེན་ཞིག་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེའི་ཚེ་ཆོས་ 


༢” ༥༨༨ རེ 


དང་སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་འཕར་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཕྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་དུ་བྱུང་བས་དགོན་པའི་མཚན་དུ་ཡང་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ཞེས་བྱ་བར་གསོལ་ལོ། །སྡེ་དགེ ་བོ་ཐར་གྱི་རིགས་སྲས་ཆེ་བ་ 


༠༨ 
༩ 
པིར་ 





དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་དང་ཐོས་བསམ་གྱི་བགྱི་བ་མཐར་སོན་ཏེ་བསྒྲུབ་པའི་སྙིང་པོ་ལྟུར་མཛད་པ་དང་། གནས་དེའི་གདགས་རིའི་སྡེབས་སུ་ངུར་སྨྲིག་འཆང་བ་འདུས་པའི་སྡེ་བཙུགས་ཤིང་གཙུག་ལག་ཁང་ 
བཞེངས་པ་ལ་དེང་སང་ཉིན་དགོན་དུ་གྲགས་ཤིང་། རྔུ་ཕུའི་བྲག་གི་ཕུག་པ་སེང་གེ་རྫོང་དུ་གྲགས་པ་འདི་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་མཛད་པས་ཕྱི་ནས་རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་མིང་དུ་ཐོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གླེང་ངོ་། །དེའི་མཆེད་ཡྱ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་ལ་སྲས་ 
4 བཞི་བྱུང་བའི་དབོན་ཆེན་ཨ་སྔའི་སྲས་སུ་ཇོ་གདན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འཁྲུངས་ཏེ། འདིས་བླ་མ་མང་པོའི་གདམས་པའི་མཛོད་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷག་པའི་ལྷར་བཟུང་ཞིང་། དེའི་རྩ་སྔགས་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དུང་ཕྱུར་གཅིག་སོང་བའི་ 
པོ མཚམས་ནས་ལྔགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ལྕགས་ཀྱི་རིལ་བུ་རང་རྡོལ་དུ་བྱུང་བ་དང་། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཐོབ་པས་ཉེ་གནས་འགའ་ཞིག་གིས་མཐོང་སྣང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ 
མང་དུ་བརྙེས་སོ། །དེའི་མཆེད་ཡ་རྒྱལ་འཕེལ་གྱི་སྲས་ཆེ་བ་སྡེ་དགེ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། འདིས་ནི་ཤར་ཆེན་བྱམས་པ ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དང་། པ་པང་མཁན་ཆེན་བསོ: ད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་ཡོངས་འཛིན་མང་པོ་བསྟེན་ 
ནས་ཟབ་དོན་གྱི་བདུད་རྩི་ངོམས་པར་བཞེས་ནས། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་དང་ཁྱད་པར་ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྙེན་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཁང་ཐམས་ཅད་མེའི་ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་འབར་བར་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 








༧༡ ༄༅། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བརྙེས་སོ། །སྡེ་དགེབླ་བྲང་ལྷ་ཁང་ཞེས་པ་ལྷ་ཁང་དང་བླ་བྲང་བཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་འདི་ཉིད་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་དུ་བསགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ 

4 བོར་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་མཛད་པས། སྲུང་མའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་དུས་རྟག་ཏུ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ཤིང་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་གདོན་ 

ཤཿ མི་ཟ་བ་དང་། རེས་འགའ་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པ་དང་། མགོན་པོའི་ རྟེན་ཞིག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོ་གས་བཞེངས་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བགྱིས་པའི་ཚེ་མགོན་པོར་ཡེ་ཤེས་ 
པ་དངོས་སུ་ཐིམ་པའི་སྣང་བ་བྱུང་ངོ་། །སྐུ་དེ་ནི་ད་ལྟ་མགོན་ཁང་ཆེན་པོ་ན་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་འདི་ཉིད་ལགས་ཤིང་། ཕྱིས་སུ་ཡུལ་ལྗོངས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་སྲིད་ལ་རྣམ་པར་སྡང་ཞིང་ཕྲག་དོག་གི་དུག་ཆུས་ 
ཀུན་ནས་མྱོས་པའི་ཁ་རླངས་ཀྱི་འཚུབས་མར་ཕ་རོལ་གྱི་དཔུང་ཚོགས་མི་སྲན་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་ལྷགས་པའི་དུས་ན་མགོན་ཁང་དུ་གཉུག་མར་བཞུགས་པའི་བླ་མས་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ནས དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སུ་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་ཏེ་མགོན་ 





དྲག་པོ་ལྟ་བུའི་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ཆེན་པོ་དང་ཆབ་ཅིག་དུ་དགྲ་སྡེ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེར་མངོན་སུམ་དུ་རྒྱུག་པར་མཐོང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་དབྲ་སྡེ་དེ་དག་ནང་འཁྲུགས་པ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་བྱུང་སྟེ་རང་ཞིར་ 
ང་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་སྲང་དངོས་སུ་འཁོར་བའི་འཕྲིན་ཡིག་བསྙོན་དུ་མེད་པ་གང་དེ་བདེན་པའི་མཐས་བསྒྲགས་པ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །སྡེ་དགེ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་པའི་གཅུང་དཔོན་ཆེན་ནམ་མཁའི་སྲས་དབོན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཐུབ་ཅེས་བྱ་བ་བསོད་ནམས་ 
་ལྗོན་པ་མངོན་པར་རྒྱས་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེ་ལ་སྲས་དྲུག་བྱོན་པའི་དང་པོ་ནི་བླ་མ་མཚོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བའི་ཟློས་གར་དུ་གྲགས་པ་སྡེ་དགེ་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ 
ཞེས་པ་སྐྱེས་ཐོབ་དང་སྦྱངས་སྟོབས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་། ཐུགས་རྒྱུད་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བརླན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒོས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཞིག་སྟེ། འདེས་ནི་ཤར་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་ 


ཆ། ཚན་དཔ ལ་བཟང་པོ་པ་གཙོ་བོར་སྨོས་པའི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་གྲབ་པའི་ལུགས་སྲོལ་འཛིན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་བླ་མ་མང་པོ་བསྟེན་ཅིང་དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བུ མ་པ་གང་འབྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ 


༨ 


8 


བི 


༧4 
ཡུ 
༡32° 


(2? 


ོྦ ༄༅། །པས། གསང་བ སྔགས ཀྱི་བསྟན་པའི པའི་རྩ ་ལག ་དམ ་པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །དེའི་འབྲས་བུ་རྟོགས་ པའི་ ཡོན་ཏན་ནི་གཟུང་འཛིན་ གྱི་འཆིང་བ་མཐའ་ དག་ རང་སར་གྲོལ ་བའི་བདེན་གཏམ་གྱི་རི་མོ་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པ་རྡོ་བའི་གཞི་མ་ཡང་ 
འཇིམ་པའི་ཕུང་པོ་ལ་བརྫིས་པ 'ལྟ བུའི་ཞབས་རྗེས་འཇོག་པ་དང་། ལྐོག་ཏུ གྱར་པའི་ཤེས ་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས ཅདྱ་ཀྱང་སྒྲིབ བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་འགའ་ཡང་མེད་པར་ རྗེན པ་ཉིད་ དུ་ཡང་དག་ པར་གཟིགས་ནས་ལུང་ དུ་བསྟན་པ་ལ་བསྙེངས ་པ་མི་མངའ་ 
¦ བའི འི་མངོན་ པར་ཤེས་ པ་ཐོབ་ཅི ་ཅིང་། འབྱུང་པོ་གདུག་ ང། ་ཅན་གྱི་རིགས རྣམས་ དམ་ལ་འདོགས་པ་ལ་ཡང་དཀའ་བ་མེད་ པའི འེ་སྔགས ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་ པོ་གྲུབ་པ་ལ ་སོགས་པ་ཡོན་ ཏན་བ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ དབང་འབྱོར་རོ། །གཙུག་ལག་ཁང་བསམ གྲུབ་ ཁྱ 
' མཐོང་གྲོལ་བརྩིགས་པའི་ཐོག་མར་ས་འདུལ དང་། མཐར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། འཇུག་ ་པའི་རབ པཿ གནས་པའི འི་ཆོ ཆོ་གའང་མཛད་དོ། དོ། །ཆོས་གྲྭ་འདིས མཚོན་ང པའི འི་ཕྱོགས དང་ཕྱོགས ་བྲལ་རྣམས་ནས་ལྷགས་པའི་དོན་གཉེར་ ཤཱ 
གྱི་སློབ་མ་མང་པོ་ལ་རང་རང་གི་བློ་དང་འཚམ་པའི་དབང་ལུང་དང་ཉམས་ཁྲིད་དང་གྱེར་དབྱངས་དང་གར་འཆམ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་ལེན གྱི་རིགས་ཤིན་ཏུ ་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ལ་གཅེས ་སྤས ཀྱི་སྒོ་ ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་ 


༤༨ 


དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གཅིག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དབོན་ཆེན་ཀླུ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསུམ་པ་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་དབང་པོབླ་མ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་འདི་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་ 





ཛཱ. 


༧ 


དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེ། གཙུག་ལག་བུང་གི་མཁྱེན་དཔྱོད་རབ་ཏུ་གསལ་བས། ཤར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ལ་སོགས་པ་མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པའི་མཁས་ 
གྲུབ་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ཉེ་བར་བསྙེན་ཅིང་། སྡོམ་པ་གསུམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཟད་མི་ཤེས་པའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་ངོམ་པར་གསོལ་ལོ། །གཅིག་ཏུ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ 
ཅད་དབང་དུ་འདུས་པ་ཞིག་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རིངས་ལ། གཞན་སྡེ་མི་སྲན་པ་དབང་ཤེད་དང་ངན་དཔུང་གིས་མངོན་པར་ཁེངས་ཤིང་། སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་རིང་ལུགས་རྨ་མེད་པ་གང་དང་གང་དུ་དར་བ་དེ་དང་དེར་སྔང་ཞིང་ཐོ་བཙམས་པ། བེ་ 
ཿ རྨི་རྒལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དཔོན་ཆེན་དང་དཔོན་ཕྲན་མང་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱི་གནམ་རུ་ཤིན་ཏུ་གྱོང་པོར་གནས་པ་དག ཆེ་བར་རློམ་པ་ག ཞན་མང་པོས་དགུག་ཏུ་མ་བཏུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་ ལསདང་སྨན་ལམགྱ་ནསམཐུ་དགག་ཏུ་མེདཔའ་ྒུདགམས་པོས་ 
དཀའ་བ་མེད་པར་རང་དབང་དུ་བཀུག་སྟེ། ཆབ་འབངས་རྫོང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་ཐ་གྲུ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དབྱིག་འཛིན་གྱི་གཞི་མར། ལས་ཤུགས་གསེར་སྦྱངས་ཀྱི་ཙཀྲ་རྩིབས་མ་སྟོང་གིས་ 
མངོན་པར་སྤ་བས་མངའ་བསྒྱུར་བ་མཛད་དོ། །བྱད་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ཁང་བླ་བྲང་ནས་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་དེ་ཉིད་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་དང་། ཡུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲང་རྔལ་ 


[1 -པནར་འར༤༤༢༦༢༧༧༢༤༧རར༥།༤༤༦།༧ལལ༦ལ་ས༧༢༦༢༠༢༢༣༥༧༣༩༢༣༢པ༢༠༣།༢༢༢ཟ༢༢༠༢༢༨༣པ་གས་པ།༡༧༢པ་འག་ཞགའ་འབར་རསས། 





༩ དང རྱལ་པོའིཕྲ་བང་ལ་སོགས་པནོམས་སུབསྟནཔའི་སྣངབ་ཆེན་པོ་བ་བའི་ཆེདདུ་སྦྱནདྲངས་ཏེརིགསཀིཐོད་པརོ་གཅིག་པུཉིད་དུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཆོས་གྲ་ཆནཔོ་རྷུ་གྲུབ་སྟངའདིད་གཙོར་སྨོསཔའི་ཆོས་ 
སྡེ་མང་པོར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་ཉམས་པ་སླར་གསོ་ཞིང་། མེད་པ་གསར་དུ་སྤེལ་བ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་པོ་བསམ་གྲུབ་མཐོང་གྲོལ་གཙོ་བོར་སྨོས ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོ་བཞེངས་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་པ་ལ་ 
¦ བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་སྟོབ་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཀེརྡ་རྗེ་དང་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སོགས་པའི་གསང་ཆེནརྒྱུད་སྡེ ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོའི་ཞལ་ཕྱེ་བའི་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡང་གསར་དུ་འཛུགས་པར་མཛད་ 
” དེ། མདོར་ན་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོ་མི་ཉམས་པར་སྐྱོང་བ་དང་། གསའ་བྱུང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་བཟང་པོ་བཅའ་བ་ལ་སོགས་པས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱུན་གཙང་དྲི་མ་མེད་པ་བསྐལ་བ་ནམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མི་ནུབ་པར་སྤེལ་བའི་བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་རྒྱལ་ཨ་ཤོ་ཀའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ངོ་མཚར་ཡང་འགོག་པར་ནུས་པའི་རང་བཞིན་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །བཞི་པ་དབོན་ཆེན་ཀརྨ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྔ་པ་བླ་མ་ལྷ་སྲུངས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཕྱི་མ་འདི་ནི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་བསྒོམ་བཟླས་ཁོ་ནས ཉིན་མཚན་འདའ་ 


བར་མཛད་དོ། །དྲུག་པ་བླ་མ་ཀརྨ་བསམ་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ་དེ་ནི་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀརྨ་ཀེ་ཚང་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྟེ་དབོན་པོ་སྟོད་ཀྱི་གདན་སར་བཞུགས་སོ། །ཀརྨ་སྲང་ཁྱིམ་ཐབས་ལ་བཞུགས་པའི་སྲས་གཉིས་ཏེ་མགོན་པོ་ 








དང་། ལྕུན་གྲུབ་ཅེས་སོ། །མགོན་པོའི་སྲས་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་སྐལ་བཟང་འབུམ་ད་ང་། པདྨ་བསམ་འགྲུབ་དང་ཀུན་དགའ་ཚེ་བརྟན་ཏེ་བཞི་ལས། ཕྱི་མ་འདིས་ནི་ཡོངས་འཛིན་མང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་མདོ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དང་མན་ངག་གི་གསན་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ནས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་ཞིང་། ལྷག་པའི་ལྷ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ 
„; སུམ ་དུ་མཐོང་བར་གྲགས་སོ། །སྐལ་བཟང་འབུམ གྱི་སྲས་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ་བླ་མ་འདི་ནི་གསང་ཆེན་ ད་སྡེ་མང་པོའི་ལག་ལེན་ཆེ་ཕྲ ་ཀུན་ལ་ཤིན་ཏུམཁས་པར་གྱུར་ཏེ། ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་ 
ཏི གཉིས་ཙམ་གྱི་འགོ་འཛིན་དང་སྒྲིག་སྲོལ་མ་འཕྱུགས་པར་བསྐྱངས་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་བགྱི་བ་ལྷག་པར་བགྱིས་སོ། སྐུ འི་སྨད་དུ་ལོ་གྲངས་བཅུ་གསུམ་ཙམ་ལ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རིང་ནས་མཁའ་ 
སྤྱོད་དུ་གཤེགས ཤིང་དེའི་དབོན་རྒྱུད་ད་ལྟར་བཞུགས ་པའི་བར་རོ། །དབོན་ཆེན་ཀླུ་འཕེལ་གྱི་སྲས་གསུམ ལས ཨོཾ་བྷུན་བཀྲ་ཤིས ཁྱིམ་ཐ བས་ལ་བཞུགས་ནས སྲིད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐྱོང་བར་མཛད་དོ། །དབོན་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཕུན་ཚོགས ནི་ཐུགས་ 


སྒམ་ཞིང་ངང་རིང་བ་དང་། མངའ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བྱ་བས་བསྐྱང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་བ་དང་། ཕྱི་གསོ་བ་རིག་པ་དང་། བཟོ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཁས་པར་རྱུར་ 








།པ་དང་། ནང་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི ་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ་ལ་བརྩོན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རིགས་མ པོའི་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་དང་། གར་འཆམ་དང་དབྱངས་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའི་ 
དོན་ལྭ་བོ་ལྡན་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་མཁྱེན་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མངའ་ཞིང་། ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་པ་སྐུ་གཤེགས་ནས། དེའི་གདན་སའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་རྣམ་དཀར་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བར་མཛད་དོ། །དབོན་པོ་རྒྱ་བོ་ནི་ 
ད དབོན་པོ་སྟོད་དུ་བཞུགས་སོ། །དབོན་ཆེན་ལྷན་གྲུབ་ཀྱི་སྲས་བཞི་པ་ཀརྨ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་སྲས་དབོན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་། རྡོར་ལེགས་དང་། གཡུལ་རྒྱལ་ཏེ་གསུམ་ལས། ཆེ་མཆོག་ནི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཀུན་ལ་མི་འཇིགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ „ 
༡ ལང་ཚོ་མངོན་པར་བདོ་བས་གདན་ས་གཉིས་པ་མཛད་དེ་ཆབ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དྲང་བྱམས་པས་བདེ་བར་སྦྱར་བ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ངོ་། །གཡུལ་རྒྱལ་གྱི་སྲས་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ནི་མཁྱེན་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་ ཤཱ 
ཞིང་གཅིག་ཏུ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ལྷུར་བྱེད་པ་ཞིག་གོ །དབོན་པོ་ཀླུ་འཕེལ་གྱི་སྲས་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བའི་ཁྲི་ཆེན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཞེས་མཚན་གྱི་སྙན་པའི་ཡི་གེ་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཆེ་དགུ་མང་ 
པོས་རལ་པའི་རྩེ་ལ་ཅི་བདེ་བར་ངལ་བསོར་སྤྱོད་པ་སྙམ་བགྱིད་པ་དེ་ནི། གཏེར་གཞུང་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་པའི་སྤྲལ་པའི་རོལ་རྩེད་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་ལུང་གིས་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེ། དང་པོ་ནས་རང་བཞིན་བཟང་ 


༧༡༩ ༄༅། 





ཞིང་བསམ་པ་དགེ་བ། ཡིད་གཞུངས་ཤིང་ཕྱི་ནང་གི་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་པོར་གྱུར་པས་སྡེ་དགེའི་གདན་རབས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་ལོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་རིས་སུ་མེད་པ་ 

ལས་དབང་གི་གྲིབ་མ་བསིལ་པོའི་ཁོངས་སུ་བདེ་བར་སྐྱོང་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཕྱེ་བ་ལ་སྔོན་རབས་བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་བཟང་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་ ྦ 
པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིང་། མངའ་འོག་ཏུ་མཆིས་སོ་འཚལ་གྱི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་རྣམས་ལ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་ཉམས་པ་སླར་གསོ་བ་དང་། སྔ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲུབ་མཆོད་མང་པོ་ལོ་རེ་བཞིན་འཛུགས་པའི་སྲོལ་བཏོད་པ་ ཟླ 
དང་། ཆོ་ག་དེ་དང་དེ་དག་གི་ཆིངས་དང་། མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ལག་ལེན་དུ་དར་བའི་གྱེར་གདངས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། བྲི་ཐིག་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ལྗོངས་འདིར་སྔ་རབས་བྱོན་པའི་མཁས་གྲབ་གོང་མ་ ཧུ 
རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཞག་པའི་ལག་ལེན་ཐམས་ཅད་མ་འཕྱུགས་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་ལྟར་བརྟན་པར་བཅས་ཏེ། བསྟན་དོན་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཡང་ཆེས་ཆེར་བརླིང་བར་མཛད་དོ། །རང་ལུགས་ཀྱི་གྲྭ་ས་གཙོར་བཏོན་པའི་དབུས་ ྦ 
གཙང་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཚད་མེད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་སྦྱར་རོ། །ཁྱད་པར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོས་མཚོན་པའི་མདོ་སྨད་ཀྱི་སའི་ཆ་ལ་འཁོད་པའི་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་པའི་ 


24 
མར 
༡༢༠ 





” ༄༅། །བཤད་སྒྲུབ་ལ་ཕན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨ་མེད་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་ཞེས་པ་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་མ་ལུས་པའི་གསན་སྦྱངས་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ་དེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དཔལ་ 
དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ སོར་བར་བ ལ་ཏེ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་མི་ནུབ་པར་བྱས་སོ། །ཐུབ་བསྟན་རྣམ་ 
པར་རྒྱལ་བའི་ཆོས་གྲྭ་ནས་ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ཞེས་ས་སྟེང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་པ་མེད་པར་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལྟར་གྲགས་པ་གང་དེའི་ཞབས་སྟེགས་སེང་གེའི་ཁྲི་མཐོན་པོ་གང་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་མཁན་ཆེན་བཟང་པོ་ 
] རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པ་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ནས་བླའི་མཆོད་གནས་སུ་བཀུར་རོ། །མགོན་དེས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ། དེའི་ཡན་ལག་དང་ 
བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིགས ་དང་། རྗེས་སུ་ 


གནང་བ་དང་། ཉམས་ཁྲིད་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཏེ། དེ་དག་གི་རྒྱུན་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཡང་དར་རྒྱས་སུ་བཞུགས་སོ། །སླར་ཡང་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགོན་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་ 








རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་ཞབས་སྟེགས་མི་འཇིགས་གདོང་ལྔའི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་མཁན་རབས་ཉེར་གསུམ་པ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ངུར་སྨྲིག་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེན་པའི་མཁས་གྲུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་རྒྱན་གཅིག་པུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་པ་གཙོ་བོར་སྨོས་པའི་གཙང་དབུས་ཁམས་གསུམ་གྱི་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་མ་ལུས་པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་མདོ་ཁམས་ 
„¿ ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐར་པ་བགྲོད་པའི་ལམ་མཁན་ཉིད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆོས་གྲྭ་འདིར་རྟག་པར་བཞུགས་ནས། ལྕགས་ར་དང་། ཡེན་དང་། དབོན་པོ་སྟོད་དང་། ཟུལ་སྟོད་དང་། སྤེ་བར་དང་། སྨད་ཤོད་རྣམས་སུ་ཞབས་ཀྱིས་ 
ཿཝཾཿ བཅགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བདུད་རྩིའི་སྒོ་འཕར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱེ་བས་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་དང་། སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་གསར་དུ་བཙུགས་ 
པ་དང་། སྔར་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་དག་ཐེར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲི་མ་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་མན་ངག་གི་དག་བྱེད་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བཀྲས་ཏེ། སྔོན་དུས་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ལ་འགྲན་ 
པར་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བཙུགས་པ་སོགས་ལ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མཐའ་དག་གཟུགས་སུ་རུང་ན་གནམ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཀྱང་དོག་པར་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་ཁོ་ནའོ། །དབོན་ཆེན་ཀླུ་འཕེལ་གྱི་འེགས་སྲས་ཨོ་ 





༧ ༄༅། །ཌྷུན་བཀྲ་ཤིས་དེ་ཉིད་ལ་སྲས་བཞི་འཁྲུངས་པའི་དང་པོ་སྡེ་ད ་ཁི་ཆེནབ་མ་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པལས་དབང་གི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ནི་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
¦ ཕན་པའི་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཞུགས་པ། བཟོ་དང་གསོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་རིག་པའི་གནས་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ལ་མ་རྨོངས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ལྡན་པ། ནང་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པས་མཁས་ _ 
་ྫ གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟར་གྱུར་པ་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པ་གསར་རྙིང་གི་བླ་མ་མང་པོ་ལས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་གསན་སྦྱངས་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ། བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ ཛ 
འབྱོར་པས་ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོད་རྨ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོངས་སྲུ་བཀང་སྟེ་ཆོས་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཏོ། །གཙུག་ལག་གཉིས་ཀ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དམ་པའི་གོ་འཕང་ཉིད་དུ་མངའ་སྒྱུར་བའི་ཕྱིར་སྡེ་དགེའི་གདན་རབས་རིན་ 
ྦ ྦ པོ་ཆེའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ་ལ་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་དམར་པོ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་མདོག་བཟང་གི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་རྒྱ་བས། ཡངས་པའི་ 











རྒྱལ་ཁ མས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་བརྩེ་བའི་གདུགས་དཀར་གྱི་གྲིབ་མ་བསིལ་པོའི་རྭ་བ་གང་ན་ལེགས་པར་བཅུག་ནས་རྣམ་པར་འཚེ་བ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་ངལ་བསོ་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅི་ཡང་བྱིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ 


བསགས་པའི་དངོས་པྱོ་ག་ནོམ་པ་དགྲ་ཀང་བོད་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་རིས་སུ་མེད་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱེད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་སྔར་ཡོད་ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ 
ྲ གསོ་དང་། མེད་པ་རྣམས་གསར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དགེ སློང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་སྟོབ་པའི་ཕྱིར་གཏོང་ཞིང་། དེ་དག་གི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཞག་པའི་རྒྱུན་ 
རྭ བཟང་པོ་སྐྱོང་བ་དང་། གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་དར་བའི་ལུགས་སྲོལ་བཟང་པོ་སྔོན་ཆད་འདིར་མ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་གསར་བསྒྲབ་ཀྱི་སྲོལ་བཏོད་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རིང་འཚོར་འགྱུར་བའི་བཀའ་ ྦ 
དྲིན་ཟླ་མེད་པ་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དབོན་དབང་ཆེན་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསུམ་པ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པ་སྟེ། འདིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་ནི། སྤྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། སྒོས་སུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དེ་དང་། རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་ལུགས་བཟང་རྩོད་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་གང་དེ། གངས ཀྱི་རྭ་བས་མཛེས་ 
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།པར་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་འདིར་ཇི་ལྟར་སྤྲིན་སྔོན་དུས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བའི་གནས་ཀྱི་དབའ་རླབས་གནམ་དུ་འཕྱོ་བའི་རང་བཞིན་ལས་ནམ་ 
ཡང་བྲི་བ་མེད་པ་ནས། གྲུབ ་པའི་དབང་པོའི་གདན་ས་རི་ཁྲོད་སྨིན་གྲོལ་གླིང་དང་། དབོན་པོ་སྟོད་ཀྱི་གདན་ས ་གཉིས་ཆར་སྐྱོང་བ ར་མཛད་དོ། །གདན་ས་དེ་གཉིས་དང་དགོན་སྡེ་གཞན་དང་གཞན་དག་ལ་ཡང་ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་དུ་གྲགས་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོའི་སྒྲབ་མཆོད་དང་གཞུང་འདོན་པའི་དུས་མཆོད་ཀྱི་རྒྱུན་མང་པོ་གསར་དུ་བཞག་སྟེ། ངུར་སྒྲིག་འཆང་བའི་དགེ་འདུན་བགྲང་ལས་འདས་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱོར་བའི་སྲོལ་བཏོད་དོ། །གཞན་ _ 
ཡང་རྗེ་བཅུན་ཨཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོ་བ ད་པ་དང་བཅས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བཀའ་འབུམ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་སོགས་པའི་གླེགས་བམ་དག་ཅིང་དངོས་བཟང་བ་མང་པོ་བཞེངས་ཏེ། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཡང་སྤོས་དང་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ ྱཾ 
དཔངས་མི་ཆུང་བའི་རྒྱུན་མཆོད་ རྒྱན་བཙུགས་སོ། །བྱད་པར་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་མངའ་བ་འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་བོད་ཆེན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་པའི་སླད་དུ། འཕགས་པའི་ 
ཡུལ་གྱི་པཿ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་སུའགྲོ་བའི་དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་དུ་བླངས་ཏེ། ལྗོངས་འདིའི་འགྲོ་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མགྲོན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུ་མེད་པས། བསྟན་པ་མཐའ་དག་ 
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ནམ་ལངས་པ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་མཛད་པའང་འདི་པ་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་དྲིན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོཿ ངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མང་པོ་གཙུག་ན་མཆོད་ཅིང་། དེ་དག་ལས་འོངས་པའི་ 
གདམས་པ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ། མདོར་ན་མཁས་པ་དང་བརུན་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཟད་མི་ཤེས་པའི་ངང་ཚུལ་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཉིད་དོ། །བཞི་པ་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་རབ་བརྟན་ 
„¿ླ པ སྟེ། འདི་ནི་སྐྱེས སྟོབས དང་སྦྱང་སྟོབས ཀྱི་རྣམ་པ ར་འབྱེད་པའི་མིག་དཀྱས ་རིང་པོར་སྤྲོས་པའི་ཁོངས་ག་ལ་བ་དེ་ན། ཕྱི་དང་ནང་གི་གྲབ་པའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་དོག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆུད་པས། དེའི་འབྲས་བུ་གྲབ་མཐའ་ 
ཏོ སོ་སོའི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་གཏམ་སྙན་གྱི་མེ་ཏོག་བསྟར་ལ་བརྒྱས་པའི་ཕྲེང་བ་གང་དག བློ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་གདེངས་ཐོབ་སྟེ། དབོན་སྟོད་ཀྱི་གདན་སར་བཞུགས་སོ། །དེར་བསྟན་ 
སྲིད་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཤིང་། རྒྱ་དང་དཀའ་ཚེགས་ཀྱི་གཏིང་མཐའ་གཞལ་དུ་མེད་པས་དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་སྐྱ་ཆོས་པུསྟི་བཅུ་དྲུག་ན་བཟའ་ 
དང་གླེགས་ཤིང་གླེགས་ཐག་དང་བཅས་པ་སྤུས་བཟང་བར་བསྒྲབས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་མཛད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གང་ལ་བློ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ 
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” ༄༅། །ཀྱི་བསྔགས་པར་བརྗོད་པའི་ཚག་གི་གླིང་བུ་ཅ ཡང་བསྒྱུར་བའི་གནས་སོ། །དཔོན་དབང་ཆེན་མགོན་པོ་ལ་སྲས་གཉེས་འཁྲུངས་པའེ་དང་པོ་མགོན་པོ་ཚེ་རིང་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་རབས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་མེ་འདོར 
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བའི་ལས་ཅན་ཞིག་སྟེ། འོནྲ་ཀང་གཞོན་ནུའི་དུས་ཉིད་ནས་སྔ་པའི་ལམ་དུ་གཤེགས་སོ། །དེའི་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པ་དཔོན་དབང་ཆེན་མགོན་པོའི་སྲས། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ 
སེ དེ་ནི་སྔ་ན་མེད་པའི་ལེས་བྱས་ཀྱི་གཞི་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་མ་མོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུ་འཛུགས་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་བྱེད་པ་པོ་སྟེ། ངེས་པར་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་མིའི་བདག་པོའི་མིག་འཕྲུལ་གྱི་རྫུ་ལ་ཞུགས་པ་ 
དྲ ཞིག་སྟེ། ཐོག་མཉིད་ནས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བརྩེ་བའི་རླན་གྱིས་བརླན་པ། ན་བ་དང་། རྒ་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། སྡུག་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁུར་ཆེན་པོ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་གཟིར་བའི་སྐྱེ་བོ་མགོན་དང་བྲལ་བ་ 
དང་། སྐྱབས་དང་བྲལ་བ་དང་། དཔུང་གཉེན་དང་བྲལ་བ་དག་མཐོང་ན། སྙིང་རྗེའི་ཕྱག་རིང་ཡངས་པར་བརྐྱང་སྟེ། འཇིགས་པ་དང་། ཉམ་ང་བ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་བསྐྱབ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་བརྟས་པ། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ 
ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ལ། སླར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་པས། ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་གང་དག་ཕྱིར་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས་པ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཕྲན་ཐམས་ཅདཀྱང་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་རང་གི་ངང་གིས་བཏུད་པར་བྱས་པ། དྭེ་ལྟ་ནའང་ 
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ཐོ 


དགེ་བའི་སེམས་དང་ཆོས་ལས་འབྱུང་བའི་སྤྱོད་པའི་ཆུ་ཀླུང་བསིལ་པོར་འབེབས་པ་ལ་རབ་ཏུ་མཁས་པས་ང་རྒྱལ་གྱི་མེ ་དཔུང་ཡོངས་སུ་བཅིལ་བ་དང་ཐུགས་དུལ་བར་གྱུར་པ། གཏོང་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་དཔའ་བ། ཡིད་གཞུངས་ཤིང་མང་དུ་ཐོས་པ་ 
དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ནོར་དང་ལྡན་པ། ཡི་གེ་དང་། གྲངས་དང་། རྩིས་དང་། མིག་འཕྲུལ་དང་། སྔོན་གྱི་རབས་དང་། སྙན་དངགས་དང་། ཟློས་གར་དང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་དང་། འཕོ་བ་དང་། སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
སྦྱངས་པ། ཁྱད་པར་གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་སྨན་འཚོ་བའི་མདོ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། དེའི་མན་ངག་རྒྱུད་བཞི་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦྱངས་པའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ནས། མཆོག་དམན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་ 
བ་དང་ནད་ཀྱི་ཟུག་རྔུས་གསུངས་པར་གྱུར་པའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་། ྦ གནས་སྐབས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་འཕང་སྦྱིན་པ་ལ་མ་རྨོངས་པ་ནི་སྔོན་གྱི་འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུས་གསོས་སམ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་ 
པྲམས་ཅད་ཀྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རིག་བྱེད་ཤེས་ལ་དེ་ནི་ཚངས་པ་བཞིན། །རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་བརྒྱལ་པོ་བཞིན། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་བརྒྱ་བྱིན་མངོན་སུམ་བཞིན། །ཤེས་འདོད་རྣམས་ 


ལ་དྲན་སྤྱོད་ཕ་དང་འདྲ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕ་དང་འདྲ་བར་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་འདོགས་པ་ཞིག་གོ །དེར་མ་ཟད་ཚེ་རབས་དུ་མ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་ཀུན་ནས་ 





ྣ ེ 
3 
ིར་ 


“༧༢” ༄༅། 


།ཡོངས་སུ་གོམས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་སད་པས། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཁྲི་ལ་མ་བཞུགས་པའི་དུས་ནས། ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་བདོག་པ་རྣམས་ལ་ཕོངས་སེམས་མེད་པར་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའི་ཆེད་དུ་གཏོང་བ་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་གཏོང་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བཞེང་བར་བྱ་བའི་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་བློ་དམན་ཀུན་གྱིས་ཡིད་ 
-” ལ་མི་ཤོང་ཞིང་། སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བློ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་མང་པོས་ཀྱང་བརྩམ་པར་མ་ནུས་པའི་ལས་གང་ཡིན་པ་དེར་འཇུག་པ་ལ་མི་སྤོབས་པ་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་པར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་ _ 
༧ དང་། བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོ་བསྒྲབས་པའི་འགོ་བརྩམས་པ་འདི་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཁོ་ན་ལས། སྐྱེ་བོ་ཕལ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའི་འབྱོར་པ་དག་ནི་རེ་ཞིག་བསགས་ན་བདག་གི་དཀོར་ ཙུ 
ཁང་མངོན་པར་གཏམས་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པ་དང་། བདག་གིས་དཔལ་འབྱོར་འདི་དང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱས་ཏེ། དགྲ་ཟླར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ་སྙམ་པ་ལ་སོགས་པའི་བློ་ངན་ 
ཐམས་ཅད་རིང་དུ་སྤངས་པ་དང་། སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུན་པའི་ཡ་རབས་དང་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་བཟང་པོ་ལས་གཞར་ཡང་མི་འགྱུར་བས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ནས་འཛིན་ནུས་པར་གྱུར་ཏོ། 





ནམ་ཞིག་ན་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཙུག་ལག་བུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ མེད་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དག་ཏུ་བགྲོད་པའི་གདན་རབས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བཏེགས་པའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ་ག་ལ་བ་དེ་ན་བཙོ་སྦྱངས་དག་པའི་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་རིས་གློག་འགྱུ་སྟོང་ 
གིས་མཛེས་པ་དག་ཀྱང་ཉུང་ངུར་བྱེད་པས་ཡོངས་སྲུ་འཁྱུད་པའི་མངལ་གྱི་ཁུར་དུ་ལྷ་དང་མི་དང་གདེངས་ཅན་གྱི་དབང་པོའི་ཡུལ་ན་རིན་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲ་ཚོམ་དང་ལྡན་པ། དྲེ་ལྟ་བུའི་རྐང་གདུབ་མཛེས་པ་དག་གིས་ 
པ མངོན་པར་སྤུད་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་ཟུང་དག་ཉེ་བར་བཀོད་དོ། །དེ་ལྟར་གཙུག་ལག་གཉིས་ཀྱིས་མཐོ་བའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་མ་ཐག་ནས། རྟོགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་གི་གཙུག་ན་ནོར་བུའི་སྐྱེས་རབས་ལས། རྟག་ཏུ་དམ་པས་བསྟེན་ 
ཿ: འོས་ཤིང་། །རྩོད་དུས་རབ་ཏུ་འཕྲོག་བྱེད་པ། །རྫོགས་ལྡན་ལྟ་བུས་གང་གིས་ནི། །སྐྱེ་བོ་ཆོས་རྣམས་འཛིན་པར་བྱས། །ས་བདག་བཟོད་ལ་ཀུན་ཆགས་ཤིང་། །དཔལ་གྱིས་དཀྲིས་གྱུར་སྙིང་རྗེར་དགའ། །རབ་གྲགས་ལ་ཡང་དབང་ཐུལ་གང་། །སྐྱེ་ 
དགུ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བྱེད་གྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གང་གི་མཐུས་ཆབ་འབངས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་བདེ་ཞིང་འབྱོར་པ་དང་། ལོ་ལེགས་པར་གྱུར་པས་ནང་དུ་དགའ་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་བཏུང་བ་ 
གང་ལ་སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པ་རྩེ་བར་བྱེད་ཅིང་། ཆལུགས་བཟང་ལ་མི་འཕྱར་བ་དང་། མིའི་བདག་པོའི་བཟོད་པ་དང་། དེས་པ་དང་། སྙིང་བརྩེ་བ་དང་། གྲགས་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་པ་དག་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་ཡང་ཡང་དྲན་པར་བྱེད་ཅིང་། དགེ་བ་ 










༧ ༄༅། །ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་སློག་པར་བྱེད་པའི་བསྟོད་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རོལ་མོ་མང་པོ་འཁྲོལ་བ་ལ་ལྟུར་བྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྱམས་པ་ཆེན་ 
པོས་དཔུང་གིས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་སྐབས་དེར། སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཞག་པའི་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་རྗེས་སྲུ་གདམས་པ་ཟབ་མོ་རྣམས་དང་མི་འགལ་བར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བརྟགས་ནས་བྱེད་པ་དང་། མི་ 
ཤཱ འོས་པའི་ལས་ལ་གཡེར་པོར་གྱུར་ཀྱང་མི་འཇུག འོས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དཀའ་ཡང་ལེ་ལོ་དང་ཕྱི་བཤོལ་གྱི་དབང་གིས་མི་འདོར་བ་དང་། གནའ་དུས་ཡན་ནས་ཡོངས་སུ་དར་བའི་དཔྱ་ཁྲལ་རྣམས་ཀྱང་དུས་དང་གནས་སྐབས་དག་ལ་ལེགས་པར་ 
ཤཿ བརྟགས་ནས་ཚོད་ཟིན་པར་ལོངས་སྤྱད་པ་ལས་རིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་འདོད་ཆེན་གྱི་ལས་མི་བརྩམ་པ་ནི། དཔེར་ན་ཕྲེང་བརྒྱུད་མཁན་མཁས་པ་དག་གིས་ཀུན་དགའ་རྭ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ནས་དུས་ལ་བབ་པ་ན་མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཙམ་བཏུ་བར་ 
བྱའི། སོལ་བ་མཁན་གྱིས་བཞིན་དུ་དུས་གཅིག་ལ་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འབྱིན་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དབང་དང་སྟོབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྩམས་ན་ཁྱབ་འཇུག་བཞིན་དུ་གཞན་སྡེ་རྣམ་པར་ནོན་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་མོད། ཆོས་ 
ྦ དང་འགལ་བར་གྱུར་པའི་ཆགས་སྔང་གི་ལས་མི་བརྩམ་པར་ཀུན་གྱི་སེམས་བསྲུང་བ་དང་། རྟག་ཏུ་དགེ་སྡིག་གི་ལས་འབྲས་ཞིབ་ཏུ་བསམས་ཤིང་སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་ལམ་དུ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་དང་། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ 





.ཛ9.5 


འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ལ་དབང་འབྱོར་ཡང་། རྒྱགས་པ་དང་ཁེངས་པའི་སེམས་མི་འཛིན། བློ་གཏད་ཀྱི་དཔང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཅོལ་བས། གཡོ་སྒྱུ་རྣམ་པར་སྤངས་ནས་ལྷག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་གནས་ཤིང་ཞི་དུལ་གསོང་ 
པོར་སྨྲ་བ་དང་། བག་དང་བཅས་པའི་ངང་ནས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བུ་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གྱ་ཚོམ་མི་སྨྲ་ཤེས་ཀྱང་མ་བཅོལ་རང་ཞུགས་ཡོང་མི བྱེད། །ཟིན་ཁར་མི་འདོར་འོག་ནས་སྔར་ 
བརྩམས་འགྱོད་མི་སྨྲ། །ལྷག་པར་ཁེ་མཐོང་བཙལ་གླགས་ཡོད་ཀྱང་མི་རིགས་འདོད་ཆེན་ཡོང་མི་བྱེད། ྒ །དབང་དང་ཚན་གྱིས་ཐུབ་ཀྱང་འཕྱས་གནོན་གཟན་མི་འཚོལ། ཉེ་ཞེས་ཉེ་མགོན་མི་བྱེད་རིང་ཞེས་སྙོམ་ལས་ཡོང་མི་སྤྱོད། །དབང་སར་ཕྱིན་ 
ཿ ཅིང་ཀུན་གྱིས་བཀུར་ཡང་མཐའ་དག་སེམས་བསྲུང་བྱ། །ལེགས་ཉེས་བསམ་ཞིང་སྲོད་དང་ཐོ་རངས་དགེ་བ་སྤྱད། །ངྱ་རལ་ཁེངས་སེམས་མུ་ཅོར་སྨྲ་དང་རྒྱགས་ཆོས་མེད། །ཚན་ཀར་མི་འདོར་གཞན་གྱིས་བརྩི་སར་ཡུན་རིང་སྡོད། ཕྱི་ཚུལ་མི་ 


འཆོས་ནང་གི་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །གསོང་དེས་མཉེན་དང་གསལ་སྟུག་འཇམ་ལ་རིང་། །ངན་ལ་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་ཞེ་ས་ཕངས་མེད་མཉམ། །ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་ནོར་ངན་གཞན་ལ་འཕྱ་མི་བྱེད། །བདག་ལ་རང་བསྟོད་མི་བྱེད་གཞན་ལ་མཚང་མི་ 
འབྲུ། །དཔའ་ལ་སྲན་ཆེ་བྱེད་དགུ་མཐར་ཕྱིན་མཛངས་ལས་སློབ། །ཆང་དང་བུད་མེད་དད་དང་ཁེ་བརྐམ་གཅམ་བུའི་ལས། །ནམ་དུའང་མི་བྱེད་ཆུང་མ་ངན་པའི་ཁར་མི་བཏང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བྱད་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་མེས་པོ་ཚངས་པ་ 













།དང་། དྲག་པོ་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་དང་། མིག་སྟོང་པ་དང་། སྐེམས་བྱེད་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བའི་ལྷ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། གདེངས་ཅན་གྱི་དབང་པོ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གྲུལ་བུམ་ 

དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། ལྐདའི་དབང་ཕྱུག་དང་། མིའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། དངུལ་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཟངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 
3 ཀྱིས་མཚན་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་ན་དབང་ཆེ་ཞིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་དགྲཀང་རང་རང་གི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་སྟོང་གི་དྲྭ་བས་དཀྲིགས་པ་དག་གིས་ལན་བརྒྱར་བཏུད་ཅིང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ 
ཤཿ ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཞེས་སྙན་གྲགས་ལྟའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟར་ཡོངས་སུུ་ལྡིར་བ་དེ་ཉིད་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པའི་ལུགས་བཟང་དྲི་མ་མེད་ཅིང་རྩོད་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། སངས་རྒྱས་པའི་གྲབ་པའི་མཐའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་གང་དུ་ 
དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱར་པ་རྣམས་དང་། དེ་ཉིད་མཁས་པའི་བགྱི་བ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མུར་ཐུག་པ་མེད་པ་རྣམས་སུ་བྱོན་པ་དང་། འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ད་ལྟར་འཚོ་ 
ཞིང་གཞེས་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཆིས པརྣམསལ་དད་པ་གསུམ གྱི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་པས། དོན་ཡོད་རྣམ་པ་བ ཞིས་བཀུར་སྟིར་བྱེད། བླ་མར་བྱེད། རི་མོར་བྱེད། མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱེད། དེ་དག་གི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་དག་ 
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རིང་དུ་གནས་པའི་ཐབས་ཀྱང་བྱེད་དོ། །མི་བདག་ཆེན་པོ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་ཉིད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་བཟུང་ནས་མདོ་སྡེ་ ངརྒྱུད་སྡེར་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་ 
སྙེད་པ་དག་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་པ་ 
དང་། གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་པ་དང་། རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཐུབ་བསྟན་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོ་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 


° དང་། གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་མཚུངས་མེད་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་དང་། ཤེས་པར་བྱ་བའི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་དང་། མཐུ་སྟོབས་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་པ་ལ་ 


ལལ་ 


སོགས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་ལུགས་བཟང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་མ་ལུས་པ་བཟུང་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རིམས་ནད་མཐའ་དག་ཞི་བར་བྱེད་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨན་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེ་ནས། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་ 





༢༨༠༦ ༽ 





༧༡ ༄༅། ་ །འབྱུང་གནས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་དག་རང་གི་བླའི་མཆོད་གནས་ཀྱི་ཆེད་དང་། མདོ་སྨད་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པ་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་གྲོང་དུ་ 
འཁྲིད་པར་བྱེད་པའི་ལམ་མཁན་དམ་པ་ཉིད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཆབ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པས་མཚོན་པའི་སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཀྱི་ས་བོན་མ་རྨས་པར་བ ཏབ་སྟེ། ལ་ལ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
པ སྐྱབས་སུ་སོང་ཞིང་བསླབ་པའི་གཞི་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་ལ་བཀོད། ལ་ལ་ནི་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབས་ཏེ་འཁོར་བ་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པའི་གནས་ལ་བཀོད། ལ་ལ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
བཱ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྩལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་བཀོད། ལ་ལ་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ། མདོར་ན་འཁོར་བ་ཕལ་མོ་ཆེ་ 
སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་གཞག་པར་མཛད་དེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་བདག་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐུ་དྲིན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པས། ལེགས་པར་བསམས་ན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཛམྫྱ་གསེར་གྱི་ཕུང་པོས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་བཅལ་བར་བྱས་ཀྱང་མི་བདག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་དང་གཞར་ཡང་མཉམ་པར་དཀའ་བའི་རང་བཞིན་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་དག་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་ 
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དུ་བསྟེན་ཅིང་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་མཉེས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཡིན་པ་དེ་རྟུན་པ་ལྷུར་བྱེད་ཅིང་། དེ་དག གི་ཞལ་སྒོ་ནས་བྱུང་བའི་གསུང་གི བདུད་རྩི ་ནེ། ྒྱ་སྡ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་དབ ང་བསྐུར་བ་ 
དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། མན་ངག་གི་ཉམས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རང་དང་གཞན་གྱི་ཐར་པའི་གསོས་སུ་རྟག་ཏུ་ལེན་པར་མཛད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་གྱི་བསྒོམ་བཟླས་མ་ཆག་ 
པ པའི་ཉམས་བཞེས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བབས་པ་ལྟ་བུས་ཉིན་མཚན་གྱི་དུས་འདའ་བར་མཛད་དོ། །དེའང་ཐོག་མར་དཀར་ཆ་བཞི་དང་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་ 
༠ མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ལེན་པ་དང་བཅས་པ། དཔལ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་བསྒོམ་བཟླས། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོ ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་མར་གྲགས་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ 


སྒྲུབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་བྲག་རྫོང་མ་དང་། གཞན་ཡང་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་མན་ངག་གསེར་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མའི་ 








” ༄༅། །བསྒོམ་བཟླས་མང་པོ་དང་། དེ་དག་གི་མཇུག་ཏུའང་གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྒྱུན་པར་ཆག་ཉམས་མེད་པའི་དམ་བཅའ་ངེས་པ་ཅན་དུ་མཛད། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སྲ་ 

དྲན་པའི་མདོ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་སྐུ་བསྟོད་དང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིགས་མང་པོ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཏི་མ་རེ་ལ་ཚར་བདུན་རེ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ 
ཧི ཏན་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ་ཚར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ། སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་པ་ཚར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གཙུག་ན་ཅན་ཚར་རེ། སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ཚར་རེ། ཤེས་རབ་ 
ཐཾ སྙིང་པོ་ཚར་དགུ་རེ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཟུངས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཟུངས། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་པའི་གཟུངས་རྣམས་དང་། ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་། བཟང་ 
པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར་མང་པོ་རྣམས་ཞལ་འདོན་དུ་མཛད། གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དང་། སྣཱུནཱ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་ས་བདག་ཆེན་པོ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཉི་ 
མ་རེ་ལ་དམ་པཅར་བགྱིས་པའི་དགེ་སྦྱོར་ཁོ་ན་ལ་ཡང་། དགེ་སྦྱོར་བྱེད་པར་རློམ་པ་ཕལ་གྱིས་ཉི་མ་མང་པོ་འཕུལ་བའི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལྡང་བ་ནི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཆོག་གི་ལེགས་བྱས་གཅིག་པུའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ 









རང་བཞིན་ནོ། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་བཟླས་བརྗོད་གྲངས་སུ་བགྱིས་པ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་བཅུ་པ་དུང་ཕྱུར་གཅིག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དུང་ཕྱུར་གཅིག གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་བདུན་པ་དུང་ 
ཕྱུར་གཅིག སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མའི་བསྙེན་པ་དུང་ཕྱུར་གཅིག་རྣམས་རང་གི་ལྗགས་ཐོག་ནས་བསགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་བཞུགས་པ་ནི་རྟག་ཏུ་ཞབས་འབྲིང་ན་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ་མ་མཐོང་ངོ་ཞེས་ཀུན་གྱིས་ཁ་ 
- མཐུན་པར་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་སྙན་དངགས་དམ་པའི་གླུ་བཞིན་དུ་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །མདོར་ན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། དམ་པའི་ཆོས་དང་ཆོས་སྒྲ་ལ། །ཉིད་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་མཆོག་དང་ནི། །གུས་པར་མཛད་དེ་གནས་ལས་བཞེངས། །མེ་ཏོག 
ཿཝཾཿ གཏོར་ནས་ཆོས་ཉན་ཅིང་། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དག་ཀྱང་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་གཏམ་ལ་དགའ་མ་མཛད། །འཇིག་རྟེན་འདས་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །འཁོར་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱིར། ྣུན་སྙུག་བརྟན་ལ་ངེས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་དང་། དེ་དག་གི་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་གཟུ་བོར་གནས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྟགས་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཙན་པོས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱམས་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བདེ་བར་སྐྱོང་བ་ལ་བློ་སྒམ་ཞིང་གཏིང་ 
མི་རྟོགས་པ། བྱ་བ་གང་བརྩམས་ཀྱང་རང་གི་ངང་གིས་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སྟེ། དེཉིད་ལས། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱང་བ་དང་། །འབངས་ཀུན་བདེ་ལ་འཁོད་པ་དང་། །བསྔོ་བའི་དགྲ་རྣམས་འདུལ་བ་ 





ཿ ༄༅། །དང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་ཀྱིས་བསྐྱང་བགྱི་བ། །ཞིབ་ཏུ་དགོངས་ནས་གྲུབ་པར་མཛོད། །འགྲབ་བམ་མི་འགྲུབ་མ་ངེས་པར། །དགོངས་མ་ཐག་ཏུམ་གསུངས་ཤིག །ཡུན་ཇི་སྲིད་ཅིག་ཆོས་སྒྲབ་ཅིང་། །སེར་སྣ་འཇུར་ 

གེགས་མ་མཛད་པར། །བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཏུགས་ཏེ་མཛོད། །ཁྱོད་ནི་བདོག་པ་ཀུན་བོར་ནས། །གཅིག་བུ་ག་ཤེད་གཤེགས་འཚལ་བས། །ཆོས ཀྱི་སླད་དུ་སྤྱད་པ་ཀུན། །ཁྱོད་ཀྱི་མདུན་དུ་འོང་བཉིད། །འབངས་ལ་རེ་བ་མ་འཇོག་པར། །ཞལ་ 
| བཞུགས་ཚེ་ན་མྱུར་བར་མཛོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་དྲང་སྲོང་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བ་ལྟུར་བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །དེར་མ་ཟད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། གཙུག་ལག་ཁང་དག་ . 
' བརྩིག་པ་དང་། །མཆོད་རྟེན་བརྩིག་དང་ན་བཟའ་གསོལ། །ཞིག་རལ་བཅོས་དང་མཆོད་པ་གཟུགས། །ལྷ་ཁང་ལ་སོགས་གཞན་བགྱི་བ། །སྔ་ལུགས་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་མཛོད། །དམ་ཆོས་ཚུལ ་བཞིན་སྤྱོད་པ ་ཡི། །དགེ་སློང་དགེ་བསྙེན་ལ་སོགས་ 
པ། །གཞན་གྱིས་གཙོ་བ་མེད་པ་ཡི། །དཔུང་གཉེན་སྐྱབས་དང་ཁ 'འཛིན་མཛོད། །འདི་ཀུན་ཡུན་དུ་བདེ་བ་ཡི། །མྱ་ངན་འདའ་བའི་དགེ་ཚོགས་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ བཞིན་དུ་མི་བདག་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རིང་ལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ལ་སོགས་པའི་སྟོད་ 
སྨད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ ར་བཅས་པ་གསརདུ བསྐྲན་པར་མཛད་པའང་། འདི་ལྟ་སྟེ། གཙང་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་གླིང་པ སྤྱི་ཁང་ དང། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ལྷ་ཁང་གསར་པ ་དང་། མགོན་ཁང་ཤར་རྟེན་དང་ 









བརྟེན་པར་བཅས་པ་དང་། ལྕགས་རིའི་འདུ་ཁང་རྒྱལ་མཚན་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཛོམ་ཐོག་དང་། ཡེ་ན་དང་། རབ་བརྟན་དང་། དུམ་མདོ་དང་། སྦམ་མཛངས་དང་། དཔལ་སྤུངས་དང་། རྒ་ལེན་སྟེང་དང་། རྣམ་རྒྱལ་གླིང་ 
དང་། ལྡན་གྱི་དྲན་ཐང་རྣམས་སུ་གཙུག་ལག་ཁང་བཅུ་བདུན་ལྡེབས་རིས་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་དག་གི་ནང་དུའང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་བརྙན་ལྡེར་བཟོ་དང་། ལྕུན་གྲུབ་སྟེང་འདིར་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
 སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེན་བཟོ་བཀོད་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་སྔ་ཕྱིར་བཞེངས་པ་ཕྱེད་བཞི་བརྒྱ་ཙམ་དང་། ཙནྡན་དཀར་དམར་ལས་གྲུབ་པའི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་སྐུ་བརྙན་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་ ཟླ 
› ཏེ་གཞན་མང་པོ་དང་། བ་སོ་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་སྐུ་བརྙན་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པའི་ལུགས་དང་། ཙནྡན་དཀར་དམར་སྤེལ་མ་ལས་གྲུབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཐོག་ཚད་དུ་ལངས་པ་བཟོ་དབྱིབས་ཁྱད་དུ་ ཊཾ 
འཕགས་པ་ཅན་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གསེར་བྲིས་སུ་བྱས་པ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལ་བདུན་གྱིས་ལྷག་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་དངུལ་བྲིས་སུ་བྱས་པ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་ལ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ལྷག་པ་ 
དང་། དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་ཤོག་སྐྱར་བྲིས་པ་གླེགས་བམ་བཅུ་དྲུག་སྟེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གླེགས་ཤིང་དང་གླེགས་ཐག་དང་ན་བཟའ་ཚུན་ཆད་ཁྱ ་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་མཚོན་པའི་གླེགས་བམ་ཆེ་ཆུང་ 








༧༡༡ ༄༅། །བགྲང་ལས་འདས་པ་བཞེངས་སོ། །ལྷ་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་གན་འཇི་ར་དང་རྒྱལ་མཚན་མང་པོ་ཡང་གསེར་ཟངས་ལས་བགྱིས་པ་དང་། ལོ་བསྟར་དུ་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་དགེ་སྦྱོང་ ྲ 
རྣམས་ལ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཡོན་འབྲུལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོབ་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་རྩ་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཟླས་པ་དུང་ཕྱུར་ཕྲག་མང་པོ་བསགས། སྔོན་གྱི་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཞག་པ་ 

+ དང་། རང་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བཞག་བགྱིས་པ་ལའང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་དྲུག་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་མཆོད་མང་པོ་ལོ་དུས་ལྟར་བཙུགས་པ་ལ་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མི མངའ་ཞིང་། བར་སྐབས་རྣམས་སྲ་ཡང་ 

2 དགོན་སྡེ་རིས་སུ་མེད་པ་ལ་སྐུ་རིམ་གསར་བ ན་གྱི་ཆོ་གའི་རིགས་དང་། མདོ་སྣ་མང་པོ་ཁྲི་འདོན་དང་འབུམ་ཐེར་མང་པོ་འདོན་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། བསགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་འགྲོ་བར་མཛད་དོ། །སྐུ་ཚེའི་ 
མཐར་ཡང་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་པར་དུ་བ བ་པའི་དབུ་འཛུགས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་དུས་ཕྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པའི་བཀའ་དྲིན་འདི་དང་མཚུངས་པ་འགའ་ཡང་མ་བྱུང་ངོ་ཞེས་གཏམ་དུ་ ང་བར་ 
ཡང་བྱེད་དོ། དེལརསཁསྤྱདཔའིདབང་པོ་བཛན་པ་ཚེའི་དགས་ཡོངས་སྦུ་གགས་པ་དེལ་སྔནགྱ་བསོད་ནངས་དཔག་ཏུམ པའི་བྱེདམས་ཡོངབ སུནཔའིཚ་བཞིའིའཕྱོརཔ ཤན།་ཡངས་ེངྱར་ཆེལ་གཞར་ཡང ཚག་དུ་མདཔའིའས་སྤོད 


༠༤ 
༦ 
པིས་ 





ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་བུའི་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཐོག་མར་རིགས་སྲས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཅུང་ཟད་འབྱོན་དཀའ་བ་ལྟར་གྱུར་པར་བརྟེན། བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་དཀོན་ 
མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོང་ཕོད་རྒྱ་ཆེན་པོའི་འབུལ་བ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཉིད་གཙོ་བོར་དམིགས་ཏེ། གནས་སྐབས་སུའང་མིའི་ལྟ་གང་གི་རིགས་སྲས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབྱོན་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་ 
བརྩོན་པ་ལྟ་བུས། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་གྲུབ་པ་གང་ ྷ 
། དག་གི་བཀའ་ལུང་ཡིད་འཕྲོག་དགའ་མའི་མིག་གི་ཟུར་མདའ་གང་དུ་ལྟང་བ་ཙམ་གྱིས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས པའི་དྲེགས་བྱེད་མཐུ་ཆེ་ཞིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་ཁེངས་པ་རིང་དུ་བསྐྱུངས་ནས། ཅི ་བགྱི་ཞེས་བསྒོ་ ° 
བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གུས་པས་མཉན་ཅིང་འབད་པ་མེད་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་གུས་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་མང་པོའི་བཀའ་ལུང་བཙན་པོས་སྲུང་མའི་དབང་པོ་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་། གདོང་བཞི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྲུང་མ་རྒྱ་ 


༤༥༽༨འར 


མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གདུགས་དཀར་ཐུར་མ་བརྒྱ་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ནས་བླ་མར་འདེགས་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཡུ་བ་བརྟན་པའི་མིའི་ལྷ་གང་གི་རིགས་སྲས་གངྒའི་རྒྱུན་ལྟར་ཆད་ 








ཇྨ8.2ྲ 


།པ་མི་མངའ་ཞི ང་མྱུར་དུ་འབྱོན་པའི་ཕྲིན་ལས་སུ་བསྐུལ་བའི་རྔ་ཆེན་ཅི་ཡང་བརྡུང་བར་བརྩམས་སོ། །དུས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་འབྲས་བུས་ནམ་ཡང་མི་བསླུ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བདེན་པའི་ 


མཐུའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེའང་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་རིགས་སྲས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཤིང་སཱཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་གསུམ་ཞིག་རིས་བྲལ་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ཀྱི་རྩ་ལག་ཏུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་དང་པོ་ལ་ནི་དཔལ་མིའི་དབང་ཕྱུག་ 
བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་སྟེ། དེའི་རང་བཞིན་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྙམ་ན། འདི་ནི་ཕལ་དང་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཞིག་སྟེ། དེའང་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ 


༤༢༢༠༩༤༢༤ལ༨ ༤ 





ྒ པ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས་གཞན་སྡེ་མི་སྲན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡི་གེ་དང་། ལག་རྩིས་དང་། གྲངས་དང་། རྩིས་ 
ཆེན་དང་། ཐོར་ཚུགས་དང་། གོམ་སྟབས་དང་། ལྕགས་ཀྱུའི་བསྒྱུར་ཐབས་དང་། རལ་གྲིའི་ཐབས་དང་། ཞགས་པས་གདབ་པ་དང་། མདའ་བོ་ཆེ་འཕེན་པ་དང་། མདུན་དུ་བསྣུར་བ་དང་། ཕྱིར་བསྣུར་བ་དང་། གཅད་པ་དང་། དྲལ་བ་ 


གཅིག་ཏུ་བ ས་ནས་ལེགས་པར་བསྐྱེད་ཅིང་ཀུན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟ་བའི་བདེན་དཔང་དུ་རྣམ་པར་དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པ། ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ། ས་ཆེན་པོ་སྐྱོང་བ་ལ་གནོད་པ་དང་སྡོ་བ་མེད་ 2 2 
ྒ 
ྦ 


ྣ 











དང་། དབུག་པ་དང་། རྒྱང་ནས་འཕོག་པ་དང་། སྒྲ་གྲག་པར་འཕོག་པ་དང་། གནད་དུ་འཕོག་པ་དང་། མི་འཆོར་བར་འཕོག་པ་དང་། ཚབས་ཆེ་བར་འཕོག་པ་དང་། མཆོང་བ་དང་། གྱད་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་དང་། བང་དང་། རྐྱལ་གྱིས་ 
བརྒལ་བདང་། གླང་པོ་ཆེའི་གཉར་ཞོན་པ་དང་། རྟ་ལ་ཞོན་པ་དང་། ཤིང་རྟའི་ཐབས་དང་། མདའ་དང་། གཞུ་དང་། གྱད་སྟོབས་ཏེ་བཟོར་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གར་དང་བྲོ་དང་། རྔ་བོ་ཆེ་དང་། རྫ་རྔ་དང་། རྔ་ཕྲན་ ྣ 
„ དང་། རྔ་ཆེན། འཁར་རྔ། པི་ཝང་རྒྱུད་གཅིག་པ་དང་། རྫ་རྔ་ཁ་གཅིག་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་སིལ་ཁྲོལ་དང་། འཁར་བའི་སིལ་ཁྲོལ་དང་། པི་ཝང་རྒྱུད་གསུམ་པ་དང་། རྔམུ་ཀུནྡ་དང་། སིལ་སྙན་གླུ་དབྱངས་དང་བསྟུན་པ་དང་། ཕེག་རྡོ་བ་ 
ཿཝཾཿ དང་། རོལ་མོའི་སྒྲའི་རིགས་གཞན་དང་། པི་ཝང་སྤྱིའི ་རིགས་དང་། གླིང་བུ་སྟེ་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བར་མ་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། ས་འཛིན་དང་། དྲུག་ལྡན་དང་། ལྔ་པ་དང་། བློ་གསལ་ མོ 
དང་། འཁོར་ཉན་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་། སྒེག་པ་དཔའ་བ་མི སྡུག་པ། །དྲག་ཤུལ་བ ཞད་གད་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་སྟེ། །ཞེས་པའི་གར་གྱི་ཆ་བྱད་རྣམས་ཏེ། སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རིགས་རྣམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ ་བཞི་དང་། གཞན་ཡང་ 
ཕོ་རྩལ་སྣ་དགུ་ཞེས་བྱ་བ། མཐེབ་ཀྱིས་ཤ་ནོན་པ་དང་། རྐྱལ གྱིས་ཆུ་ཆེན་བརྒལ་བ་དང་། ཡང་རྩལ་བྱ་ལྟ་བུ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་རྩལ་གསུམ། ལོ་རྒྱུས ཀྱིས་དགེ་འཐོན་པ་དང་། གཏམ་གྱིས་བཞད་གད་འཐོན་པ་དང་། གཤགས་ཀྱིས་ཕ རོལ་གནོན་པ་སྟེ་ 





” ༄༅། །ངག་གི་རྩལ་གསུམ་དང་། མཛངས་ལ་བློ་འགྱུ་བ་དང་། དཔའ་ལ་བསྲན་ཚུགས་པ་དང་། ཁ་གསལ་ཞིང་གཏིང་མི་རྟོགས་པ་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་རྩལ་གསུམ་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕོ་རྩེད་སྣ་དགུ་ཞེས་བྱ་བ། གཏམ་ 
ཡིག་རྩིས་གསུམ། མདའ་རྡོ་མཆོངས་གསུམ། བང་རྐྱལ་ཤེད་གསུམ་དང་བཅས་པ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་འོས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ལས་འབྲས་སྟོན་པའི་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་ལ་ 

༧ ཤིན་ཏུ་འདྲིས་པས་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་མ་ཡིན་པའི་བླང་དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ལ་འཛོལ་མེད་དུ་དཔྱོད་ཅིང་གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་འདོམས་པ་ལ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་གཡེར་པོར་གྱུར་ཏེ། དབོན་པོ་སྟོད་ཀྱི་གདན་སའི་ཁུར་བཞེས་སོ། །དེར་ཆབ་ „ 
| འབངས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕན་པའི་སེམས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་བཟང་པོས་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ཤིང་། སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པ་ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བ་མེད་པའི་ཐུགས་བརྩེས་གཏིང་ནས་མི་འདོར་ཞིང་། ཉེས་ བི 
པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་ལ་བ སྡིགས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པའི་ལམ་དུ་འཆོཿ ས་པ་དང་། ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ནི་གོང་ནས་གོང་དུ་བཀུར་བའི་སྒོ་ནས་བོགས་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདེ་བར་སྐྱོང་བའི་མཛད་པ་བཟང་པོ་ནམ་ཡང་མི་བསྐྱུད་པར་ 
ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་རྟག་ཏུ་སྒོ་གསུམ་བག་དང་བཅས་པ་ལ་ལེགས་པར་གནས་ནས། བགྱི་བ་དང་བགྱི་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། བཀུར་བ་དང་བཀུར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། གཞོམ་པ་དང་གཞོམ་ 








༡4 
རཿ 
༡༡༢༠ 


པརྱ་བ་བ་མ་ཡིན་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་ཉམ་ང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྱོད་པ་སྟེ། འཕགས་མཆོག་ནཱ་གཱྫུ་ནས། ཕན་སེམས་ཆེ་བ་སྒྲིན་པའི་ཚུལ། དྲང་པོའི་ཚུལ་ནི་མི་བསླུ་བ། །བག་ཡོད་ཉམ་ང་མེད་པ་ 
ནི། །དེ་ནི་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དུ་གནས། །ཞེས་དང་། མ་སུ་རཏཀྟས་བྱས་པའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཀྱང་། བརྟན་ཞིང་ཟབ་མོའི་བློ་དང་ལྡན། །མདངས་ལྡན་ཆོས་དང་བསྟན་བཅོས་རིག །དུལ་ཞིང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལ་ 


༨ ༨༦ ༨༩ 


པ ཕན་པར་སེམས། །རིགས་བཙུན་རྒྱུད་ནི་མཉིན་པ་དང་། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་ཉན་དང་། །སྐྱེ་དགུ་རྗེས་བརྩེར་ལྡན་པ་ཡི། རྒྱདབྱུང་དེ་ནི་རྒྱལ་སྲས་ཡིན། ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། རང་གཞན་གྱི་ 


འདོད་པའི་དངོས་པོ་མ་ལུས་པ་བསྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །བྱད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་པ། །ཡོན་གྱི་གནས་འགའ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། རིགས་པར་བརྩོན་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྣམས་ལ། །སྦྱོར་བ་སྐྱོ་བ་མེད་པས་མཆོད་བྱས་ན། །དེ་དག་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་རབ་འདས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་བླ་མེད་མྱུར་དུ་རེག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ལུང་དོན་དང་མཐུན་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་པའི་སྒོ་ནས་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་གིས་བསྙེན་བཀུར་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལྷུར་བྱེད་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྱེ་བོ་ 
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” ༄༅། །ཕལ་པ་ཁ་ཅིག་ནི། རང་གིས་ བསགས་ པའི་ དངོས་ ངེ པོ་བཟང་ཞིང་ཤིན་ ཏུ་ཕངས ས་པར་གྱུར་པ གང་ ཡིན་ པ་དེ་དག བདག་ གིར་བ: བཟུང་ནས། དེའི་ལྷག་མར་གྱུར་པའི་དངོས་པོ་དམན་པའམ་ཡན་འགར་དུ་ལུས་པ་དེ་ཉིད་མཆོད་ 
ྦྱིན་གྱི་ཆེད་དུ་གཏོང་བ་དག་ཡོད་ཀྱང་། ས་འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་འདེས་ནི་རང་གི་བདོག་ དགུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕུལ་ དུ་བྱུང བའམ་མཆོག་ཏུ གྱར་པའམ། ཆེས དཀོན་ པའམ། གཅེས་པར་བཟུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་བཏང་བ་གཙོ་ 
བོར་བྱེད་ དཅིང་། ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་ས སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ བསོད་ ནམས་ ་རིན་ཆེན་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ དང་། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ རྡ རྗེ་འཆང་ཀུན་ དགའ་བཟང་པོའི དམ་ པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་ འ་བསྒྱུར་ བའི་ 
ྭ མཁན་ཆེན་ཐམས ཡ་ཅད་མཁྱེན ་པ་བཀྲ་ཤིས ལྷུན གྲུབ་པ ་པ་དང་། རྒྱལ་བ ཀུན གྱི་རིགས ཀྱི་བདུག་པོ་ ་པོ་ དཔལ ་ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ ངུར་སྨྲིག ་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེན་པ་མཁན་ཆེན་དཔལ ་ལྡན ་ཆོས སྐྱོང་བ ་དང་། མདོ་སྔགས་རྒྱ་མཚོ་ སྨ ་བའི་ དབང་ཕྱུག་ 
ཡར་ཀླུང་མཁན་ པོ་ངག །དབང་ཀུན་ དགའ་ལེགས་པའི འི་འབྱུང་གནས་ དང་། ཕྱི་དང་ ནང་གི་རིག་པའི ་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས སྨྲ ་བ་སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ་པ་དང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ ཀུན གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་སངས་རྒྱས རྒྱ་མཚོ་པ་འ ་ལ། སོགས ་པ་མཁས་པ་ 


༨༨ ༨༡2 རས ༨༤ ༦༽ 


ྦ དང་བཙུན་པ་ དང་གྲུབ་པའི་ འི་ཡོན་ ཏན་མི་ ཟད་ནམ་མཁའ འི་མཛོད་ དྲུ་གུར་པ་མང་ པོའི ཞབས ཀྱི་པདྨ་ རྣམས ་ནི། ལྷ ་དང་མིའི་ཡུ། ཡུལ་ན་ རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་ རིན ་ཐང་གཞལ ་དུ་མེད་ པའི་ཡིད་བཞི བཞེན གྱི་ནོར་བུ་ ་རིན་ པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་སྟོང་ག དྲྭ་བ ་རིང་པོའི་ལམ་ དུ་འཕྲ་ བ་ 
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འོངས་པའི་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱད་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོའི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་མཐའ་དག་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཏུང་བས། མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་གྲོངི་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱི་ 
ོྦ ལུས་སྟོབས་ཡོངས་སུ་རྟས་པར་བྱེད་པའི་ཐ བས་སྲུ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་དང་ཐུན་མོཿ ང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་གནས ་སུ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་མང་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་རིམ་པ རྒྱུན་བ ར་ཉིད་དུ་མ་ 
¦ ཆག་པར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་རོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་དང་། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་པ་དང་། སྒྲོལ་བསྟོད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ་ལ་སོགས་པ་གསང་སྔགས་ ྦ 
གསར་རྙིང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་མང་པོའི་གསོལ་འདེབས་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་རིགས་མང་པོ་ཞལ་ཏོན་དུ་མཛད་དོ། །བྱད་པར་རང་གི་ཡབ་རྗེ་ས་སྐྱོང་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་གི་དགོངས་རྫོགས་བསྒྲབ་པ་དང་། ས་བདག་རང་གི་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་བཟང་པོ་བརྙེས་པ་ 


༢ ༩༧༧( 


ཆོས་ཚུལ་དགེ་བ་བཅུ་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཆུ་ཕོ་ཁྱིའི་ལོར་གཙང་དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ་དབུས་གཙང་གི་སའི་ཆར་འཁོད་པའི་དགོན་སྡེ་ 
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།རིས་སུ་མ་ཆད་པ་རྣམས་སུ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་ལག་ཏུ་བཞུགས་ཤི ང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་མུ་མེད་པར་སྤྲོ་བ་ལ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་བླ་མ་དང་། མཁན་པོ་དང་། ཟུར་འཆད་པ་མཐའ་ 
དག་ལ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་དཔངས་མི་དམན་པའི་མཆོད་འབུལ་དང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་དང་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་དག་གིས་མཉེས་པར་བགྱིས་སོ། །དེ་དག་ཏུ་བཞུགས་པའི་དཀོན་ 
¦ མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་མངོན་པར་འབར་བ་མཐའ་དག་ལ་ཡང་། སྙན་ཤལ་དང་། འཕན་དང་། བ་དན་དང་། བླ་རེ་དང་། ལྔ་ལི་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་ 
/ རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དག་གིས་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱས། བླ་མར་བྱས། རི་མོར་བྱས། རྗེད་པར་བྱས། ཕྱག་འཚལ་བར་བྱས་ཏེ། ས་བདག་ཆེན་པོ་རང་གི་ཡབ་མེས་གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
ྦ ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བ་དང་། རང་དང་རང་ལ་ལྟོས་བཅས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རྒྱ་མཚོ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་གཏིང་མི་དཔོག་པར་ 
བསྐྱིལ་ཏེ། མདོར་ན་གཙུག་ལག་བུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སྲ་བཀང་བ་དང་འགེངས་བཞིན་པའི་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལུས་ཕྲའི་རྣ་རྒྱན་དུ་འགོད་པ་འདི་ལྟར་ལགས་ 


ི་ 
ཐེ 
ས་ར 





སོ། །ལྷ་སྲས་རིགས་ཀྱི་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་གསུམ པ ནི་སྡེ་དགེ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མ ཚོ་ཞེས་བྱ་ བ་སྟེ། འདི་ནི་སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐྱེད་པས་སྐལ་བ ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ལྷའི་རིགས སུ་འབྲུངས་པ། ཐོག་མ་ཉིད་ 
ནས་དབང་པོ་དུལ་བར་གྱུར་པས་སྤྱོད་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། རྟག་ཏུ་ཐོས་བསམ་ལ་གོམས་པ་ལྟུར་བྱས་པས་བློ་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར་པ། རིག་བྱེད་གསུམ་དང་བརྟག་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་གཙུག་ལག་མང་པོ་ལ་མཁས་ 
པ་། གཞན་ཡང་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས། གང་ལ་ཕ་དང་མ་དག་མཆོད་བྱེད་པའི། །རིགས་དེ་ཚངས་བཅས་སློབ་དཔོན་བཅས་པའང་ལགས། དེ་དག་ལ་མཆོད་གྲགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། །སླད་མ་ལ་ཡང་མཐོ་རིས་འགྱུར་བ་ - 
° ལགས། །ཞེས་པ་ལྟར་རང་གི་བླ་མ་དང་ཡབ་ཡུམ་དང་རྒན་རབས་ཞེ་སར་འོས་པ་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟི་མཁས་པ། གང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲགས་པ་དཀར་པོ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ མོ 
དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ བ་པའི་སྙིང་སྟོབས་དང་དམ་བཅའི་ཡ་ལད་ཤིན་ཏུ་བཙན་པར་བགོས་པ་ཞིག་གོ །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ། བདག་གིས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་བགྱིད་པ་ལ་ནི་རིགས་པ་དང་མི་རིགས་པའི་འགལ་ 
ེལ་ཚུལ་བཞིནདུདོདཔའྲ་ོ་གོསཔན་སུམ་ཚིགས་པཞིག་པ་རག་ལས་སོ། །དེ་ཡང་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་རིག་པའི་གཙུག་ལག་ལྔ་པོ་ལེགས་པར་རྟོགས་པ་ལས་འབྱུང་བར་དགོངས་ནས་དེ་དག་གི་གཞུང་ཡན་ལག་ 
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2༧2 ༄༅། །དང་བཅས་པ་ཅི་རིགས་པ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་སོ། ། ཁྱད་པར་སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་ཕན་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གསོ་ བ་ རིག ་པའི རྒྱུད བཞི འགྲེལ་པ པ་སྔ ཕྱི་མང་པོ་ དང་བཅས་པ་ལ སྦྱངས་ ང། 'རྒྱ་མཚོའི་ ཕ་རོལ་ དུ་སོན་ པ་ 
གཡུ་ཐོག་ཡོན་ ཏན་མགོན་ པོའི་ དཔལ ལ་འགྲུན །པར་གྱུར་ ཏེ། ནད (རླུང་ལས གྱུར་པ་ དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས 'གྱུར་པ་ དང་། འདུས་ཿ པ་ལས གྱུར་ པའི ནད་ཀྱི་རིགས ་རྣམ་ང ་ང། སྣ ཚོགས་ པ་ དག་ གིས ཉིན་ པའི སྐྱེ་བོ་ གྲངས མེད་པ་ 
རྨ དུ ཁ་ལས་རྣམ་ པར་བཀྲོལ་ །ཏེ་མི་ཤིགས་པའི ་པའི་ སྲོག་ གི་ ཀཱ བ་བརྟན་ པོར་བཅུགས་ པའི་ ཕྲི ་ལས་ ནམ ་མཁའ་ འ་དང་མཉམ པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། ། །ནང་དོན་ རིག་ པའི གནས་ སྟོན་ པར་བྱེད་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ ས་ཆེན་ པོ པོ་སྡོམ་ པ་གསུམ ་གྱི་རབ ཏུ ་དབྱེ་བ དང་། དཔལ ཀྱེ་རྡོ་ 
ཧཿ ྗའི་རྩ བའི་རྒྱུད་ བརྟག་པ་ གཉིས ་པ་ དང་། ། རྒྱུད་སྡེ སྤྱིའི་ རྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ། རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་ པར་ཏྡོཿ རྟོགས་པ་ པ་དག ་གི ་དོན་མ་ལུས་པ ་སྟོན་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་དང་། མངོན་པར་ རྟོགས ་པ ལྗོན་ཤིང་སྟེ ་མཛེོས་ 'པར་བྱེད་ པའི་རྒྱན་ རྣམ་པ་ 
གཉིས་ དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས པ་དཔའི སྦྱོད པ་ལ་འཇུག་པ་ དང་། ། དབུ་མ་ མ་བཤེས ་པའི སྦྲིང ཡིག་ དང་། རྒྱལ ་པོ་ལ གདམས ་པ་ལ སོགས་པ པའི གཞུང་མང་པོ་ཐུ ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་པས་ལུང་དང་ རིགས་ པའི་ འ་བདག པོར་གྱུར་ཏོ། ། །གཞན་ཡང་ ཚོགས་ 
འདོན གྱི་རིགས ་སུ་གཏོགས་ པའི་ཆོས སྤྱོད་ རྣམས་དང་། ཀྱེ་རྔོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ ལ་སོགས ་པའི་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྒྲབ མཆོད་ ཆེན ་པོ་མང་པོ་ ་དང་། དེ་ དག ་གི ཕྱག 'ལེན་ཕྲ་མོ མོ་ཚུན་ ཆད་ལའང་གཞན་ དྲིང་མི འཇོག ་པར་མཛད་དོ། དོ། །ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་སློབ་ 
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སྤྲིང་ལས། གང་ཞིག་ཐོབ་ ན་སྐྱེ་བའི རྒྱ་མཚོ་མཐར་འབྱིན ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ས་བོན་དགེ་ བའང་འདེབས བྱེད་ ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཆེས་ལྷག་པའི། །མི་ཉིད་ཐོབ་ནས་སུ་ཞིག་འབྲས་བུ་མེད་པར་བྱེད། །བདེ་གཤེགས་ 
ལམ་བསྟན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཆས་གྱུར་ཅིང་། །སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེན་མི་ཡི་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ། །ལམ་འདི་ལྷ་ དང་ཀླུ་ཡིས་མི མི་རྙེད་གནོད་སྦྱིན་དང་། །མཁའ་ལྡིང་རིག་འཛིན་མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེས་མིན། །ཞེས་ དང་། བཤེས་སྤྲིང་ལས། རྒྱ 
མཚོ་གཅིག་ནས གཉའ་ཤིང་བུ་ག་ དང་། །རུས ་སྤལ ཕྲད་པ་ ་བས ཀྱང་དུད་འགྲོ་ ལས། །མི ཉིད་ ཆེས་ཐོབ་ དཀའ་ བས་མི 'དབང་གིས། །དམ་ཆོས་སྤྱོད་ པས་བདེ་འབྲས་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དལ འབྱོར་གྱི་རྟེན་བཟང་པོ་ རྙེད་པ་འདི་ „ 
¦ དོན་ཡོཿ ད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དགེ་བ་དང་དགེ ་བ་མ་ ཡིན་པའི པའི འེཚུལ་ལེ ལེགས་ པར་དཔྱོད་ཅིང་བླང་དོར་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག ་པར་མཛད་དོ། །ཁྱད་པར་མཁས་གྲུབ་ ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བ་ཆེ ཆེན་པོ་འཇམ་མགོན་ ན་བཀྲ་ཤིས ལྷུན་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ ཧོ 
གོང་ དུ་སྨོས་པ པའི་ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་གཙུག་གི གིརྒྱན་ དུ་བརྟེན་ཅིང་། ལེགས་ ་པར་གསུངས་པའི་ཆོས ཀྱིབདུད་རྩིའི ཆུ་རྒྱུན ་མང་པོས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ གོ་འཕང་གི བདེ་ བ་བླ་ན་མེད་པ་ ེ་ཉིད་ཐོ ཐོབ་པར་ 
བྱེད་པའི་གསོས་སུ་ཡང་ཡང་བཏུང་ནས། དེ་དག་གི་སྙིང་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་མིག་གིས་འབྲས་བུ་བཞིན་དུ་གཅེས་ པར་བསྲུང་ཞིང་། ངོར་པའི་ཆག་མེད་རྣམ་པ་བཞིས་ཐོག་དྲངས་པའི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས གྲུབ་ 








༣༧ ༄༅། །སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་བསྒོམ་བཟླས་དང་ཉམས་ལེན་མང་པོ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་རོ། །འདི་ཡུམ་སྲས་ཀྱི་སྐམ་ཐོག་གི་ཕོ་བྲང་དུ་ལྷ་ཁང་དང་མགོན་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསར་ 
དུ་བཞེངས་ཏེ། དེར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས་བྱས་པ་དང་། ཙནྡན་དཀར་དམར་ལས་བྱས་པ་མང་པོ་བཞེངས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་དང་ས་སྐྱ་བཀའ་འབུམ་པར་མ་ལ་སོགས་པའི་ 
གླེགས་བམ་མང་པོ་ཡོན་གྱིས་བསླུས་ཏེ། དེ་དག་གི་གླེགས་ཐག་དང་གླེགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཟོ་བཀོད་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་མདུན་དུའང་རྟག་པར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་ 


རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས། དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་རྟེན་དེ་དག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བགེགས་དང་དྲི་མ་སྦྱང་བ་དང་། རྟེན་རང་ 
རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་ཡང་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ཕན་བ 


' སུ་གསོལ་བ་ལ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ངོར་གྱི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཡར་ལུང་མཁན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་དང་། མཁྱེན་ 


དེའིགཟི་འོད་ཉི་མ་བྱེ་བའི་དཔལ་ལས་ལྷག་པར་འབར་བ་མཛད་དོ། །མཆོག་གི་ 
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གསར་དུ་བསྐྲུན་ཏེ། དེར་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་བསྡུས་ནས་ངོར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལྔའི་སྒྲབ་མཆོད་ཡོད་པ་ལ་བཅའ་སྒྲིགས་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བསྡམས་ཤིང་། གསར་དུའང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སིནྡྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ 
མཆོད་ཟླ་རེ་བཞིན་ཚེས་བཅུ་ལ་རྒྱན་མི་ཆད་པར་འཛུགས་པ་དང་། ས་ངོར་དང་ལྗོངས་འདིའི་དགོན་སྡེ་རིས་སྲ་མེད་པར་ཡང་མཆོད་འབུལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་རྒྱ་དང་དཔོངས་མི་ཆུང་བར་བགྱིས་ 
 པ་དང་བགྱིད་བཞིན་པའི་སྙིང་སྟོབས་དང་གཏོང་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནམ་ཡང་མི་བསྡམ་པ་འདི་ཉིད་དོ། །མཚུངས་པ་མེད་པའི་བསོད་ནམས་དང་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ལྷ་སྲས་ཀྱི་རིགས་ཤིང་སཱཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་གཉིས་པ་ནི། ཐ་གྲྭ་རྣམ་པར་ཡངས་ 
པའི་ས་ཆེན་པོ་ལ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བྱམས་བརྩེ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གདུང་སྐྱོབ་དཀར་པོའི་གྲིབ་བསིལ་སྣུམ་པོ་གཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་བདེ་བར་སྐྱོང་བ་ལ་བརྫི་བ་མི་མངའ་ཞིང་། སླར་ཡང་གནམ་གྱི་མཐོངས་ནས་ 


༨༩༩ ༦༩༽ ༨ 


བསྐོས་པའི་མི་བདག་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལས་ལུང་གི་དབང་སྐལ་བཙན་པོས་ལན་གཅིག་མིན་པར་ཤིན་ཏུ་བརླིང་བར་བྱས་པའི་མིའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། གཅིག་ཏུ་གངས་ལྡན་རི་བོའི་རྭ་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སྨན་ལྗོངས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་ 











༤༨༩༧ ༨ ༦༽ 


” ༄༅། །བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་དབུ་འཕང་བླ་ནས་བླར་འདེགས་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཕྲག་པ་བརྟན་པ་གང་དེ། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ 
བརླིང་བར་བྱས་པའི་ས་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་ག ཏམས་པའི་མཚན་ནི་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཟླ་རིས་ 
༥ གསར་པའི་འཕྲིན་ཡིག་དམ་པ་གང་དེ། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་དགའ་མའི་འགྲམ་དཀྱུས་ཡངས་པར་ལེགས་པར་འདྲི་བ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་བདག་པོའི་ 


ཐྲ རྐྱེན་བྱེད་པ ་པོ་གང་ཡི ན་པ དེ་ཉིད་དོ། །གཉིས པ ་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པ ར་བརྗོད་པ ལ། ཡང་དག་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་སྤྲལ་སྐུར་གྲུབ་པའི་ཁྱད་པར། གཞོན་ནུའི་ས་ལ་གནས་ནས་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བསྐྱངས་པའི་ཁྱད་པར། བསྟན་པའི་ 


རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་ཐོས་པ་དང་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ཁྱད་པར། བསྟན་སྲིད་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐྱོང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཡང་དག་པའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་སྤྲལ་སྐུར་གྲུབ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སྤྱིར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་ན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


483 


དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཆེ་བའི་ཚངས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། སྟོང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །བ རྒྱ་བྱིན་ཚངས་པ་དེ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དང་མི་ཡི་ 
པའ བདག་པོར་འགྱུར། །བདེ་དང་ཡིད་བདེའི་བྱང་ཆུབ་དེ་འཚར་རྒྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །དེ་ལུས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་ལྡན་ཞིང་། །མཁས་པ་ཡན་ལག་སྨད་པ་མེད་པར་འགྱུར། །དེ་ལ་བྭལྟ་བས་ངོམས་པར་ཡོངས་མི་ . 
ཏི འགྱུར། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ ༦ 
དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་ནི་མང་ངོ་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་། ཇི་ལྟར་འདུལ་བ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཁྱེན་ནས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། སེམས་ཅན་ 
ཁ་ཅིག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ལྷས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཚངས་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཀླུས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རྫུ་ 





༧༢” ༄༅། །འཕྲུལ་ཆེན་པོས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རྒྱལ་པོས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཆོས་ཉན་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་ 
འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་རིང་བསྲེལ་གྱིས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་མཆོད་རྟེན་བྱེད་དུ་འཇུག གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་བྱེད་དུ་གཞུག་པའི་དགེ་བའི་རྩ བར་སྤྲོ་ བ་བསྐྱེད་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། རི་མོ་ 
-*ཿ མདོ་སྡེ་འདྲི་བ་དང་། འདྲིར་གཞུག་པ་དང་། བཀླག་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པས་འདུལ། ཁ་ཅིག་ནི་མར་མེ་དང་། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། དྲི་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། དོ་ཤལ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པས་འདུལ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་ 
པ་མཁས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་དང་། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་མི་མཁྱེན་པ་དང་། མི་གཟིགས་པ་དང་། མི་གསན་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་མཁྱེན་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
མི་མངའ་སྟེ། འོང་བ་ཡང་མཁྱེན། མ་འོངས་པ་ཡང་མཁྱེན། འདས་པ་ཡང་མཁྱེན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མཁྱེན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཡང་མཁྱེན། སྤྱོད་པ་ཡང་མཁྱེན། ཁམས་ཀྱང་མཁྱེན། སྐྱེ་བ་ཡང་མཁྱེན། འབྱུང་བ་ 








ཡང་མཁྱེན་ཏོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྨན་པ་ལེགས་པར་བསླབས་པ་ཚོའི་རིག་པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆེས་མཁས་ཤིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ། སྨན་དང་ཡོ་བྱད་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པ་ནི། སེམས་ཅན་ནད་ 
པ་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་ཡོངས་སུ་གཟིར་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས། དུས་ཀང་ཤེས། ཚོད་ཀང་ཤེས། སྨན་ཡང་ཤེས། རླུང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་ 


དང་། ཁྲག་ལས་གྱུར་པ་དང་། མ་ཞུ་བ་ལས་གྱུར་པ་དང་། སྐྲན་དང་། དམུ་རྫིང་དང་། སྙིང་ནད་དང་། མཛེ་དང་། གཡན་པ་དང་། ཤུ་བ་དང་། འབྲས་ལ་སོགས་པ་དང་། དུག་དང་། མེ་དབལ་ལ་སོགས་པའང་ཤེས་སོ། །དེས་ཐམས་ 
ཕེ ཅད་ཤེས་ནས་སྨན་གྱི་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། སྣ་ནས་བླུགས་པའི་ལས་དང་། གཏར་ག་གདབ་པ་དང་། མར་དང་། འབྲུ་མར་བསྐོལ་བ་དང་། སྨིན་པར་བྱ་བ་རྣམས་སྦྱོར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉེ་ 
བར་ཞི་བར་བྱེད་ཅིང་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་བྱེད་དོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྣ་ཚོགས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ་དང་། སྟོབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ལྷའི་མིག་ 

དང་རྣ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཚེའི་རིག་པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དང་བཅས་སྦྱོར་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་མཁས་པས། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གི་ནད་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ཀྱིས་ 





480 





༧༢ ༄༅། །གཟིར་བའི་སེམས་ཅན་དང་། ང་རྒྱལ་དང་རྒྱགས་པ་དང་དྲེགས་པས་བསྒྲིབས་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། མྱ་ངན་དང་། འཇིགས་པ་དང་། ཁྲོ་བས་བསྒྲིབས་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ 
དང་། ཡི་དྭགས ཀྱ་སྐྱ་ གནས་དང་། ། གཤིན རྗེའི ་འཇིག་རྟེ རྟེ གྱི་ གནས་ ནས་ ཡོངར། ་སུ་ཐར་བར་བྱ་ བའི ཕྱིར་ ཐབས་མཁས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། སྦྱོར་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྣ་ཚོགས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ 

ལེ ཡོངས་ར། སུ་སྒྲོལ་བར་བྱས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སར་བཀོད་པས ལྷག ་མ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས སུུམ་ ངན་ལས འདས་ པར་མཛད་དོ། དོ། །མི་དགེ་བའི་ཆོས་བརྒྱད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་མཛད་ 
ཀཿ ཅིང་། འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འགོད་པ་ནི། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་༔ ཟླ་བའི་དཀྱིལ། འཁོར་ནི་ཐ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ དང་ལྡན” པས་ཇི་ ལྟར་ཁམས ཀྱི་དགེ་ བའི་རྩ་བ འདུལ་བའི འི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ་བདག ཉིད་མི ་སྣང་བར་ 
ཡང་སྟོན། ཟླ་བ་ཁམ་པ་ལྟ་བུའི འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱང་སྟོན། ཟླ བ་མར་གྱི་ངོ་དང་ཡར་གྱི་ངོ་ ངོ་ཡང་སྟོན། ཟླ་བའི་ འི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡོངས སུ་རྒྱས ་པ་ ཡང་སྟོན། མུན་ནག་ཐིབས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ པར་བསལ། རྭ ་དང་ཤིང་གེལ་པ་དང་སྨན་ དང་འབྲུ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡང་བསིལ ་བར་བྱེད་དོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་བཞིན་ དུ་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀྱང་ སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས་ བསྒྲིབས་པའི པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་ཁམས་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས འདུལ ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས ཀྱི་སྤྱོད་ པ་མཁྱེན་ནས་ 


སལ 
པིར་ 





ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཡང་སྐྱེ་བར་ཡང་སྟོན། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་ཡང་སྟོན། རྩེ་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་བཞད་གད་དང་། ཀུ་རེ་དང་། དྲི་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། དག འི ངྩཅེ་བ་ཡང་སྟོན། ཁྱིམ་ནས་འབྱུང་བ་ 
དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྟོན། བདུད་བཏུལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནས། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་ཆར་འབབ་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་བར་ཡང་སྟོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ྲ ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རིང་བསྲེལ་མཆོད་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་དུ་ག ཞུག་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཁྱིམ་ནས་བྱུང་བ་དང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་མཆོད་པ་ ཁུ 
° དང་། དམ་པའི་ཆོས་འདྲི་བ་དང་། བཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་བར་མཛད་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་དང་། སྡོམ་པ་དང་། ཉེ་བར་གནས་པ་དང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་ པོ 
སྡོམ་པ་རྣམས་འཛིན་དུ་ག ཞུག་པའི་ཐབས་མཁས་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐར་བར་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། མི་ཁོམ་པ་དང་། ངན་སོང་དང་། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ཡོངས་སུ་ཐར་པར་མཛད་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཀོད་དོ་ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་ལས། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་ཕལ་ཆེར་རམྨུའི་གླིང་གི་དབང་པོར་འགྱུར་ཞིང་། དབང་ཕྱུག་ 








༢༨༩༩ 


༧༡༠ ༄༅། ་ །ཆེན་པོ་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་། ཆོས་རྗེས་སུ་བསྲུང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པའི་གཙོ་བོར་ ར་ཅིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེར་སྣའི་དྲི་མ་བཟློག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། གཏོང་བ་ཆེན་ 
པོ་རྩོམ་པ་ལ་ཡོངས་སུ་དུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྱིན་པ་དང་། སྙན་པར་སྒྲ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པས་ལས་གང་ཅི་རྩོམ་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། ཆོས་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ 
ྒ་ ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མི་འབྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། གཙོ་ མཾ 
ཤ བོར་འགྱུར། ཕུལ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲུལ་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བཅུར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཞེ་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བར་འཕྲུལ་བ་ ཊཾ 
དང་། བརྒྱ་བྱིན་དུ་འཕྲུལ་བ་དང་། ཚངས་པར་འཕྲུལ་བ་དང་། ཉན་ཐོས ་སུ་འཕྲུལ་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་སུ་འཕྲུལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འཕྲུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་སུ་འཕྲུལ་བ་དང་། སངསྦ་རྱསཅུཾ ཞིང་དུ་འལ་བ 


༢༤༧༤ 


དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་འཕྲུལ་བ་དང་བཅུ་པོ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲུལ་བ་ཆེན་པོར་ཁོ ང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ནམ་འཇིག་རྟེན་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོར་བྱེད་ཅི ང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་ 





དང་། སྤྱོད་པ་གཙོ་བོ་བྱེད་པ་དེར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་བཀོད་པ་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
སྤྲུལ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ལ་དབང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཅན། མི་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ལས་ཟབ་པ། སྣུམ་པ། ཕན་པའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དམ་པ་ཆོས་ཆེན་པོ་ལ་ 
ྐ གཞོལ་བ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་པ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དེ། འདིནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་འཕྲུལ་བ་ཆེན་ 
ཿཤཿ པོ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་དང་། ཐེག་པ ཆེན་པོའི་བསྟན་བཅོས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ནི། །ཁྱིམ་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྣམས་སུ། །གྱུར་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མགོན་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར། དེ་དག་དང་པོར་རབ་དགའ་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བྱེད་ཕྱིར། །ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་སྤངས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སྐྱེས་ཕྱིར། །དེ་ཡི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ན། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་མཆོག་གྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་བརྒྱ་གཡོ་ཞིང་། །འཛམ་གླིང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ 





༧༡ ༄༅། ་ །ན། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང་། མིའྱི་རྒལ་པོ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚུལ་བཟུང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་ནུབ་པར་སྐྱོང་བར་བྱེད་དོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཉེས་པར་བྱེད་པ་ལས་བཟློག་ནས་ལེགས་པར་བྱེད་པ་ལ་འགོད་པ་ལ་སོགས་པར་ 

' ཆོས་དང་ལྡན་པའི་མིའི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེབར་སྤྲལ་པ་ནི་ལྷ་དང་མིའི་ཡུལ་ན་གྲགས་པ་དགེ་བའི་གཞིར་གྱུར་པ་སྟེ། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཡི། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གང་སྟེ། །སུམ་ཅུ་གསུམ་གྱི་གནས་རྣམས་ན། ། ཁཱ 
“ ལྷ་ཡི་དབང་པོ་དགར་འགྱུར་ཏེ། །འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ངེད་ཀྱི་བུ། །འདི་ལྟར་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་འཁོར་དེར་བརྟེན་ནས། །ལེགས་པར་བྱེད་ལ་སྐྱེ་བོ་བཀོད། །རྒྱལ་པོ་དེ་ནི་ལེགས་བྱེད་པས། །སྐྱེ་བོ་དག་ནི་འདིར་འགྱེད་དེ། །ལྷ་ ཊཾ 
དང་ལྷ་ཡི་བུ་རྣམས་ཀྱིས། །ལྷ་གནས་གང་བའ་བྱེད་སྙམ་མོ། །ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་འཁོར་དེར་བསྟན་པས། །རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་རབ་ཏུ་དགའ། །ལྷ་དབང་རབ་ཏུ་དང་གྱུར་པས། །མི་ཡི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་བསྲུང་། །ཏི་ཟླ་དང་ནི་དེ་བཞིན་དུ། །རྒྱུ་སྐར་ལེགས་ 
པར་རྒྱུ་བར་འགྱུར། །རླུང་ཡང་དུས་སུ་ལྡང་འགྱུར་ཞིང་། །ཆར་པའང་དུས་སུ་འབབ་པར་འགྱུར། །ལྷ་གནས་རྣམས་དང་དེ་བཞིན་དུ། །ཡུལ་འཁོར་རྣམས་སྲ་ལོ་ལེགས་བྱེད། །ལྷ་དང་ལྷ་ཡི་བུ་རྣམས་ཀྱིས། །ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་གང་བར་བྱེད། ། 





དྭེལྟ་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཡི། །བདག་གིས་ཕངས་པའི་སྲོག་བཏང་གིས། །བདག་གིས་འཇིག་རྟེན་བདེར་འགྱུར་བའི། །དཀོན་མཆོག་ཆོས་ནི་མི་བཏང་སྟེ། །ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་གང་བརྒྱན་པ། །ཆོས་དང་ལྡན་པས་བསྟེན་པར་བྱ། །རང་གིས་སྐྱེ་བོ་རྟག་ 
དགའ་བ། །རྟག་ཏུ་སྡིག་པ་རྣམ་པར་སྤང་། ཆོས་ཀྱིས་ཡུལ་འཁོར་བསྐྱང་བར་བྱ། །ཆོས་ཀྱང་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །ལེགས་པར་བྱེད་ལ་སེམས་ཅན་དགོད། ཉེས་བྱེད་ལས་ནི་བཟློག་པར་བྱ། །གང་ཚེ་སྡིག་པ་བྱེད་པ་རྣམས། །ཚུལ་བཞིན་ 
ྦ འདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཚེ། །ཡུལ་འཁོར་དུ་ནི་ལོ་ལེགས་ཤིང་། །རྒྱལ་པོ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་འགྱུར། །རྐྱལ་པོ་གྲགས་དང་ལྡན་འགྱུར་ཞིང་། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱང་བདེ་བར་སྐྱོང་། །ཞེས་སོ། །དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ 
དུ ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདི་ནི། སྐེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་སྙིང་སྟོབས་དམན་པ་མིན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁུར་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཁྱེར་བས། དུས་སྙིགས་མ་ལྔའི་མུན་ཀློང་སྟུག་པོའི་ཁློད་དུ་རང་དབང་མེད་པར་ཆུད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་ 
བ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་དགོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་དམ་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པའི་ཆོ་ག་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པའི་གཡར་དམ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 


༢༨ ༦༽ ༦༽༄༅༽ 


རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ས་གཞི་ཡངས་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་བསྙེངས་པ་དང་བྲལ་བའི་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་དང་གྲགས་པ་དཀར་པོས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་མིའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བའི་སྤྲལ་སྐུའི་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 


€ 
༤ 
ཡིར་ 








' ༄༅། །ནས། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་བྱེད་པ ་གདོན་མི་ཟ་བ་ཞིག་གོ །གཉིས་པ ་གཞོན་ནུའི་ས་ལ་གནས་ནས་ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བསྐྱངས་པའི་ཁྱད་པ ར་ནེ། དེ་ལྟར་རིང་ནས་དགེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ མངོན་པར་འདུ་ 
བྱས་པའི་མཐུ་ལས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། བསམ་པ་དགེ་བ། རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པར་ཞུགས་པ། སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དམ་པའི་ཆོས་འདོད་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་ 
གཤིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ་རབས་དམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྟེ། དེའང་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། གཞོན་ཡང་རྒན་པའི་ཉེ་བར་ཞི་ལ་དགའ། །མཁས་པར་གྱུར་ཀྱང་ཤེས་པའི་ང་རྒྱལ་མེད། །གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཡང་བཟོད་ཅིང་དེས་པའི་ 
(ཐཾ ངང་། །ཇེ་མཐོར་ཕྱིན་ཡང་ང་རྒྱལ་དྲེགས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། སེར་སྣ་གཡོ་སྒྱུ་ཆགས་དང་སྙོམ་ལེས་དང་། །མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་དང་། །རིགས་དང་གཟུགས་དང་ཐོས་པ་ལང་ཚོ་དང་། །དབང་ཐང་ཆེ་བས་རྒྱགས་པ་དགྲ་ 
བཞིན་གཟིགས ། །ཞེས་གསུངས ་པ་བཞིན་དུ་ལང་ཚོ་གཞོན་ནུའི་ས་ལ་གནས་པའི་དུས་ནས། རང་གི་བླ་མར་གྱུར་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་། ཕ་མ་ལ་སོགས་པ་ཞེ་ས་བགྱི་བའི་འོས་སུ་གྱར་པ་གང་ཡིན་པ་དག་ལ་ཞེ་ 
སར་མཁས་པའི་སྲི་ཞུའི་སྒོ་ནས་མངོན་པར་མ ཆོད་ཅིང་། རང་ཉིད་ནི་དཔའ་བ་དང་། རྟུལ་ཕོད་པ་དང་། ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས ་དང་ལང་ཚོར་ལྡན་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ སྡུག་ཅིང་ཡིད་འཕྲོག ་པར་བཟོད་པ། པདྨའི་རྫིང་བུར་ 
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འཁྲུངས པའི་ཆུ་སྐྱེས གཞོན་ ནུ་ཁ་ཕྱེ་མ་ཐག་ པ་ཇི་ལྟ་བ ་བ བཞིན་ དུ་ཁ དོག་རྦས་ཤིང་། གཏམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལི་ཤི་གསར་ པའི་དྲི་འབྱུང་བ ་ལ་སོགས་པ་གཞོན་ ནུ་དམ ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོས་ལེགས་པར་བཟུང་བའོ། །དེར་མ་ཟད་བསླད་པ་མེད་པའི་ 

རིགས ་དང་། བཛི་བ་མེད་པའི་སྟོཿ སྟོབས དང་། གཞོམ་ དུ་མེད་ པའི་དཔུང་པ་དང་། བྲི བ་མེད་། པའི་མངའ་ཐང་ དང་ དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ པ་དག ་གིས ཕུར་བུར་གཏམས པར་གྱུར་མོད་ཀྱི། བདག་ནི་འདི་ལྟར་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ 
×, ནོ་སྙམ པ་དུ་གཞན་ལ ཇི་མི་སྙམ་བྱེད་པའི འེ་མངོན་ པར་ཁེངས་པ་ཡོངས་སྲུ་སྤངས་པ་དང་། རང་གི་བདོག་པའི་དངོས་པོ་དབྱིག་གི གི རྣམ་ པའམ། འབྲུའི་ བང་བའམ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའི་རྣམ་པའམ། བགོ་བ་དང་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་གམ། རྟ་དང་བཞོན་ 
ཕི པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཅིའང་རུང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་། འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་མཆོད་པར་ཕུལ་བའམ། བཀྲེན་པ་དང་ཕོངས་པ་དང་། ཉམ་ཐག་པ་དང་། མགོན་མེད་པ་དང་། ནད་པ་དང་། ཡུལ་གཞན་ནས་བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་པ་ 
སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ དུ་གྱུར པའི སྐྱེ་བོ བོ་རྣམས་ལ སྦྱིན་ པར་བྱིན་ ན། སླར་ ཡང་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའི་ ་འབྱོར་བ་ དག ་གིས་ཡོངས སུ་དབེན་ པར་འགྱུར་རོ་ སྙམ་ ་པ་ལ་སོགས་པ་སོག སྲུང་གི སྡུག་ང བསྔལ་ ལ་དུ་འགྱུར་ བའི་སེར་ སྣའི ་འཆིང་བ་ཐམས། ཅད་འ ལས་རང་བཞིན་ 
གྱིས་གྲོལ་བ། སློང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔག་བསམ་ལྫོན་པ་ལྟ་བུའི་གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རིང་རབ་ཏུ་རྐྱོང་བ། དགེ ་བའི་རྩ་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུན་ཅིང་སྤྲོ་བ་མཆོག་གི་རྩེར་འཛཾགས་ པ་ཞིག ་གོ །དེར་མ་ཟད། མགོན་པོ་བྱམས་པས། རིག་པའི་གནས་ 
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༼› ༄༅། །ལྔ་དག་ལ་སྦྱོང་བར་མ་བྱས་ན། །འཕགས་མཆོག་ཅི་གསུང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་པའྲི་ཏས། མ་བསླབས་པ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་དུ། །འགྱུར་ན་རྒྱ་འབྲས་ག་ལ་བདེན། །རྒྱ་འབྲས་བསླུ་བ་ 
མེད་པ་འདི། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། ཡོན་ཏན་ཡོད་ནྷ་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་དང་། །སྐྱེ་དགུ་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ལྷ་དབང་དཔལ་ཡང་ཡོན་ཏན་ལ་ལྟོས་ཏེ། །ཡོན་ 
ྫ ཏན་ཡོད་ན་ཕ་རོལ་མགུ་བར་འགྱུར། །གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡོན་ ཏན་ཉིད་ལས་འཕྲོ། །བདག་ཉིད་ཆེ་བའང་ཡོན་ཏན་ལྡན་ལས་འབྱུང་། །བླ་འོད་ལས་ཀྱང་གསལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །དགྲ་བོ་མི་ཟད་དྲེགས་ཤིང་སྡང་བ་དང་། །འཁོན་རྙིང་ཡོད་ཅིང་ 
བ ཕྲག་དོག་ཆེ་བ ཡང་། ཡི ད་ནི་རབ ཏུ་དང་ཞིང་མགུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གནས་སྐབས་སུ་སྐྱོན་ཡོན་གྱི་ཁྱད་པར་མ་འཁྲུལ་བར་རྣམ་པར་འབྱེད་ཅིང་བླང་དོར་གྱི་གནད་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་མཛའ་བ་དང་མཛའ་བ་ 
མ་ཡིན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མ་བསྡུས་པར་ཡང་རང་དབང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྲིད་པ་ནས་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲགས་པའི་ཟླ་འོད་དཀར་པོ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་ཉུལ་བ་ཡང་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ལས་བྱུང་བར་ 
རྗེས་སུ་རྟོགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་ཀྱང་ཐོག་མར་འཇིག་རྟེན་པའི་བཟོའི་གནས་དང་། ལས་ཀྱི་གནས་དང་། ཡི་གེ་དང་། གྲངས་དང་། རྩིས་དང་། ལག་རྩིས་དང་། རལ་གྲིའི་ཐབས་དང་། འཕོང་དང་། སྟོབས་དང་། གྱད་ཀྱི་འཛིན་ 





ནན ༨༢༨ ༢༨༩ ༢༨ 


སྙངས་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་རིག་པ་མང་པོ་ལ་འདྲིས་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་གཞི་བརྟག་པ་དང་། གོས་བརྟག་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་། ཤིང་རྟ་བརྟག་པ་དང་། རྟ་དང་གླང་པོ་ཆེ་བརྟག་པ་ལ་སོགས་ 
_ པ་དང་། འབྱེད་པ་དང་། ཀློག་པ་རྣམས་ལ་གཡེར་པོར་གྱུར་ཏོ། །གསུམ་པ་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་ཐོས་པ་དང་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་གཞོན་ནུ་དེ་ཉིད་སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་དབུས་ན་མངོན་པར་མཐོ་ཡང་། ཇི་ 
? ཙམ་ཞིག་ན་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གོམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་དམན་པ་མིན་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྐུལ་ནས་འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། །ཀྱེ་མ་དེང་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ 
: ལུས་རྟེན་དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབྱོར་པ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྙེད་པ་འདི་ནི་ལེགས་པར་རྙེད་དོ། །ཚེ་འདིའི་མཐོ་འབྱོར་དང་གྲགས་པའི་ཟླ་རིས་དཀར་པོ་རིང་དུ་འཕྲོ་བའི་གོ་འཕང་དམ་པ་དེ་ཡང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །འོན་ཀྱང་འཁོར་བའི་ལྟར་སྣང་གི་བདེ་ 
འབྱོར་གྱི་དཔལ་ནི་ཇི་ལྟར་བདོ་ཡང་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་མཐའ་བཞི་ལས་མི་འདའ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བསགས་པ་ཀུན་མཐར་འཛད་པ་སྟེ། །མཐོན་པོའི་མཐའ་ནི་དམའ་བ་ཡིན། །འདུས་པའི་མཐའ་ནི་འབྲལ་བ་སྟེ། །འཚོ་བའི་མཐའ་ནི་འཆི་བ་ཡིན། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁོར་བ་མཐའ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུག་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་ཁོ་ན་སྟེ། སྐྱེ་འཆིའི་ཕྲེང་བ་ནི་གར་མཁན་གྱི་ལག་པའི་ཟློས་གར་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། །འབྱོར་རྒུད་ཀྱི་རི་མོས་ནི་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་འདུ་ 





ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ན་ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་མང་པོ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཡིད་འབྱུང་གི་མཚོན་རྣོན་པོ་དག་གིས། འཁོར་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་འཆིང་བ་དམ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲལ་བ་ལ་སྤྲོ་བས་ཞུགས་པར་གྱུར་ 
› ཏོ། །དེའང་དགེ་སློང་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ་ལས། ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་། །བསྡོམས་པའི་མི་དེ་མཛེས་པའི་གཟུགས། །འདུལ་བ་ལ་ནི་ཉེ་བར་གནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པ་རང་ཡིད་ཆེས། །མི་དེ་ཉིད་མ་གཅིག་ལ་ཡང་། ། ཟུ 
' བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །གསོག་ཅིང་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་བདེ་བའི་མཆོག །ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་ཐར་པའི་ལམ། །ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་ཡོན་ཏན་གཞི། །ཚུལ་ཁྲིམས་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ། ། ཙི 
ཞེས་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་མོད་མི་དམའ། །མ་འདྲེས་མ་སྦགས་པ་དག་བསྟེན་པར་མཛོད། །ཁྲིམས་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རྟེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 


སོགས་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྗོད་བྱེད་ཀྱིགླིང་བུ་དྲི་ཟའི་རོལ་མོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱས་ཀྱང་གང་གི་དཔེ་ཟླར་མི་བཟོད་ཅིང་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི་སྙན་འགྱུར་ ྣ 





ངག་གི་ལང་ཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འཕྲིན་ཡིག་དམ་པས་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཕྲོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལའང་ཐོག་མར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་ལས། བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བརྟེན་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ 
ྦ ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད། ྦ །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས་དེའི་ཕྱིར། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བསྟེན་བགྱི་རྒྱལ་བ་ལ། །བརྟེན་པ་རབ་ཏུ་མང་པོས་ཞི་ 
དྲ བ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། དགེ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བརྟེན་ན་འཕེལ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་སྟེ། དེ་དགྲ་ཀང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཆག་ལས་པར་རྗེས་སུ་རྟོགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་རྟོགས་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་ བ་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་ 
ཕོ དགའ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་གདན་རབས་སུམ་ཅུ་པ། ལེགས་པར་གསུངས་པ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། དོན་གྱི་སླད་དུ་ ཙོ 
_ མཚན་ནས་སྨོས་ན་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ ས་ལྟུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་མཁན་པོ་དང་། འདུལ་བ་སྨྲ་བའི་མཆོག་འཕགས་པ་ཨུ་པཱ་ལི་ལྟ་བུའི་ཐོས་པ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་འཛིན་ཅིང་ལེགས་པར་ 
སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་དང་། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ་པ་དུས་བསྒོ་བ་ལ་སོགས་པ་མཁས་ཤིང་བཙུན་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དབུས་སུ་ཚིགས་དང་པོ་གཉིས་རིམ་ནོས་ཀྱི་ ད 








ནས་སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་སྲུ་སློབ་ཅིང་རྗེས་སུའགྲོ་བའི་འདུན་པ་ས་ལྟ་བུར་བརྟན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞི་གཙང་མ་ལ་གནས་པ་དེས། མངོན་པ་མཛོད་ 
= ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །བསྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་བསྒོམ་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། དེའང་ 
དྱ ཐོག་མར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། ཐོས་པས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་སྡིག་ལས་ལྡོག་པརའགྱུར། །ཐོས་པས་དོན་མ་ཡིན་པ་སྤོང་། །ཐོས་པས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱི་དང་ 
ནང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཤེས་པས་བླང་དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ལེགས ་པར་ཤེས་པར་བྱས 'ཏེ། ཉེས་པའི་སྤྱོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་དང་། དོན་མེད་པའི་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ 


རྣམས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་གཞུང་མང་པོ་ནས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པའི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ཉེ་ལམ། གཞི་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ 


ཱུ ༄༅། ེརབ་ཏྭབུང་བ་དགྱེཚུལ་གྱ་དངོས་ཕོར་བསྒྲབས་ཏེ། དེའི་མཚོན་ལ་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བར་གསོལཏོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་གཅེས་པར་བསླུང་བའིསྒོ 





ཇཱ8.ཏྲུ 


ནས་ཟབ་པའི་ཁྱ ་པར་མང་པོས་བརྟུན་པ་རབ་འབྲིང་གི་དབང་ལས་ཚེ་འདིའམ། བར་དོའམ། ྣ སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་གདོན་མི་ཟ་བར་འགྲུབ་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ནའང་ལམ་ 
དེར་འཇུག་པ་ལ་ནི་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་དགོས་ཀྱི། དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་འབད་པ་བྱས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། བརྒྱ་ལམ་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཐོབ་སྲིད་ཀྱང་ཕྱི་མར་ངན་སོང་དུ་ 
འགྲོ་བར་གསུངས་ཏེ། དམ་པ་དང་པོའི་རྒྱུད་ལས། དབང་བསྐུར་མེད་པར་རྒྱུད་འཆད་དང་། །ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་དོན་ལེགས་པར་ཤེས་ན་ཡང་། །དམྱལ་བར་འགྱུར་གྱི་གྲོལ་བ་མིན། །ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ མཾ 
° ལས། དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཕྱེ་མ་བཙར་ཡང་མར་མེད་བཞིན། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་འཆད་བྱེད་པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་སྐྱེ། །དེ་བས་འབད་པ་ "ཾ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བླ་མ་ལ་ནི་དབང་ནོད་ཞུ། །ཞེས་དང་། དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་པ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་པ་སྙིང་པོ་མེད་ཅིང་སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ་ལ་བཏུང་བར་འདོད་པ་དང་མཚུངས་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། སྔགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 
མཐོང་བར། །གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་པར་འདོད་པ། །མཁའ་ལ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡེག་དང་། །སྨིག་རྒྱའི་ཆུ་ནི་འཐུང་དང་། །ཞེས་དང་། རྡ་རྗེ་ཐོད་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། །དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྱིམ། །ཤི་བ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ 





” ༄༅། །དབང་དང་བྲལ་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད། །དཔེར་ན་པི་ཝང་སྦྱོར་ཀུན་ཚོགས། །རྒྱུད་དང་བྲལ་ན་བཟུང་མི་རུང་། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །རྨོངས་པ་ 
གང་ཞིག་དབང་མེད་པར། །བདག་ནི་དབང་བསྐུར་ཞེས་སྨྲ་བ། ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ཀྱི་བར། །སློབ་མར་བཅས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཉེས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
, གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། མདོར་བསྡུ་ན། གང་ཟག་དབང་པོ་ཡང་རབ་དབང་གི་རྗེས་དེ་མ་ཐག་པར་གྲོལ་བར་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ལས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ཕྱ 
¦ ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་པརྟི་ཏས་ཀྱང་། དེས་ན་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ། །དབང་བསྐུར་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །གང་ཟག་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ནའང་དབང་ལེན་པ་ལ་རྟག་ ཡོ 
ཏུ་གོམས་པར་བྱས་པས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་འགྲུབ་སྟེ། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན ། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་ནི། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །དབང་ 
ཐོབ་ནས་རྩ་བའི་ལྟུང་བས་མ་གོས་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་འགྲུབ་པ་ཡང་། དམ་ཚིག་ལྔ་པ་ལས། གལ་ཏེ་ལྟུང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ནས་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་ 








དབང་བསྐུར་བཉིདཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས། དང་པོར་རེ་ཞིག་སློབ་མ་ལ། །དབང་རྣམས་ལན་ཅིག་བསྐུར་བ་ཡིས། །དེ་ཚེ་གསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། །ངེས་པར་སྣོད་དུ་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ 
ལྡང་བར་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་དང་མན་ངག་གི ཚོགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཡི་གེ་དམ་པ་གསུབ་ཏུ་མེད་པ་གང་དག་ཡིད་ཀྱི་ངོས་སུ་ལེགས་པར་འདྲི་བཞིན་པའི་སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ཕྱུག་འདིས་གོང་དུ་སྨོས་པའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ 
ྲ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མནོས་ཏེ། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཞིང་ས་གཤིན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་བཏབ་སྟེ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ 
¦ མུ་གུ་རྨ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བགྱིས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ངོར་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ངན་སོང་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཆི་བདག་འཇོམས་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་དང་། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུ་དང་། མི་ 
འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུ་དང་། མགོན་པོའི་བཀའ་བབ་བཞིར་གྲགས་པ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་བཞེད་པའི་མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བླ་མ་ལོ་ཙཱ་བའི་བཞེད་པའི་མགོན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 








༧ ༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་དང་། བླ་མ་བྲག་སྟེང་པའི་བཞེད་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གྱི་ལྗང་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་བདུན་པ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
བསྐུར་བ་དང་། མགོན་པོ་གྲི་གུག་ལྷ་ལྔ་སྙན་བ ད་ལུགས་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིགས་མང་པོ་མནོས་སོ། །གཞན་ཡང་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ 
༣ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། རྗེས་སུ་གདམས་པ་མང་པོ་བུམ་པ་གང་འབྱོའི་ཚུལ་དུ་གསན་ནོ། །ཡར་ལུང་མཁན་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ ཁུ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་དྲུང་ནས། རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་དང་ཀྱཱི་ཡ་ས་མུནྩ་གཉིས་ཀའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པ། ཀཱཾ་ཡ་ས་མུཚྫའི་སྒོས་ཆོས་བསབས་པ་དང་བཅས་པའི་ ཅཾ 
ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་སོ་གཉིས། རྣམ་སྣང་ 





དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཅན་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ། ཐུགས་རྡོ་རྗེཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་དགུ། གསུང་རྡོརྗེཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུ། མཁའ་འགྲོམརྡོ་རེ་གརགྱི་རྒྱུད་ལས་ 


གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་རིགས་བསྡུས་པ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། སམྨུ་ཊའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་བདག་མེད་ལྟ་མོ་ཉེར་གསུམ། བརྟག་གཉིས་ནས་གསུངས་པའི་བདག་མེད་ལྔ་མོ་བཅོ་ལྔ། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་དེ་ཉིད་ནས་གསུངས་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ 


„ བཅོ་ལྔ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། སམྤུ་ཊ་ནས་གསུངས་པའི་སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་ཅན་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན། གསུང་རྡོ་རྗེ་ 
ཐཿིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུ། སྐུ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་རྣམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད། སམྨུ་ཊ་ནས་གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་སོ་བདུན། བདེ་མཆོག་རྩ་བའི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཞལ་ 
_ ཐཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། བདེ་མཆོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། བདེ་མཆོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཕག་མོ་དམར་མོ་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན། ཕག་མོ་སྔོན་མོ་ལྷ་སོ་ 

བདུན། ཕག་མོ་སེར་མོ་ལྷ་སོ་བདུན། ཨ་བྷི་ངྷ་ན་ལས་གསུངས་པའི་ཧྲུཾ་མཛད་ཁྲོ་བོ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་པ། ཡང་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས་གསུངས་པའི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་དྲུག་ལྷ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས། ྡརྗ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ 
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དྲག མ་ཧཱ་མཱ་ཡའི་རྒྱུད་ཆུང་ལ་བ རྟེན་པའི་མ ཧཱམཱ་ཡལྷལྔ། གདན་བཞིའམ རྒྱུད་གསེ རྒ་གྱི་ཆར་པ་ནས་བཤད་པའི་རྣམ སྣང་གི ་རིགས་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། དེའི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ ལྷ་བཅུ་གསུམ་རྣམས་བདེ་ 
= མཆོག་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའམ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱད། སྔོན་བྱུང་དྲང་སྲོང་ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་སོགས་དྲང་སྲོང་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་འདུལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ད་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྷ་དྲུག་ 
-4 བརྒྱ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི། ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ན་དགྱེས་རྡོར་ནས་འདིའི་བར་མ་རྒྱུད་དུ་བསྡུས་ཀྱང་འཐད་དོ། །དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་དང་བརྟག་པ་ 
ཕྱོགས་གཅིག་པ་གཙུག་དགུ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། སྒྱུ་དྲྭའི་རྒྱུད་དང་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པའི་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ ས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། འབྱུང་པོ་འདུལ་ 
བྱདཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལྷ་སོ་གསུམ་པ་སྤྱོད་རྒྱུད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་འདི་ཡན་གྱིས་འཕྲེང་རྐྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེ་གཉིས་ཚང་ 









ངོ་། །ཀཱི་ཡ་ནས་གསུངས་པའི་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཞེས་པ་ནོར་རྒྱུན་མའི་རྟོག་ཆུང་ལ་བརྟེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གནས་གཙང་མའི་ལྟ་ནོར་རྒྱུན་མ་ལྷ་བཅུ་དགུ། གཟའ་ཡུམ་གྱི་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ 
རིགས་བྱེད་མ་ནུབ་བྱང་གི་གྲར་བཞུགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་གཟའ་ཡུམ་ལྷ་ཞེ་དྲུག་གམ་ལྔ་བཅུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་སྟེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
སོ། །གཞན་ཡང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། མཆོག་དབང་གོང་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་པོའི་དབང་དང་བཅས་པ་ 
ཕཱི དང་༈ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་ལ་བ ད་པའི་བཀའ་བབས་བཞིར་བཞུགས་པའི་དབང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ་དང་། རྭ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གཞན་ཡང་བྱིན་ 
རླབས་དང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། ཁྲིད་ ་སྐོར་ལ་སོགས་པའི་གདམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་ནོ། ྦ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ་སྔ་ཕྱིར་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན་པ་རྣམས་འདིར་ཕྱོགས་སུ་བསྡོམས་ 
ཏེ་རགས་པ་ཙམ་སྨོས་ན། ཐོག་མར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲལ་སྐུའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་ 








༧༢༡ ༄༅། །དང་། པྗི་ཏླ་ཟཱ་འབྱུང་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགྲ་བཅོམ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཁྲོ་བོ་གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བ། དེའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་དང་ 
བཅས་པ་དང་། པའྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་དང་། གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ལས་བརྒྱུད་པའི་སྨན་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་དང་། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྟ་མགྲིན་ཤྭ་ན་བཞིས་བསྐོར་དང་། ཐུབ་ 
= པ་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མི་གཡོ་བ་དང་སྒྲོལ་མ་སྟེ་བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིར་གྲགས་པ་དང་། མ་གཅིག་གྲབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དབྱུག་ཐོ་ཅན་དང་། ཀཱཾ་ཡ་ས་མུཚྫའི་བཞེད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པ་དང་། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གཙོ་རྐྱང་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཚེ་ཁྲིད་དང་བཅས། གསེར་ཆོས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
མན་ངག་གི་སྐོར་དང་བཅས་པ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་དེའི་གདམས་པ་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོའི་དབང་བསྐུར་ 


ཏ ༨ 
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བ། རྫོང་བྱུང་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་རྣམས་ལེགས་པར་མནོས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་ལ་བ་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བ མཆོག་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བདེ་མཆོག་ མ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ྦ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཟབ་མོ་དང་། གཞན་ཡང་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དང་། དམརམོ་སྐོར་གཡུམ་ལ་སོགས་ང གསེར་ཆོས་དང་ཟབ་ཆོས 9ྱ་སྐོར་མངཔའིབྱིནགྱིས། 
་ྦ བརླབས་པ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསན་ཅིང་། ྦ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ལ་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་མཚོན་ཆར་ཆོས་ སྐྱོང་བའི་སྲུང་མའི་རིགས་རྣོ་ཞིང་མྱུར་མགྱོགས་ཆེ་བ་མང་ 
° པོའི་གདམས་ངག་གི་བཀའ་བབ་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལས། ཆོས་སྲུང་ཆེ་བ་ནི་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་སྒོ་སྐྱོང་དུ་བཞུགས་པའི་སྲུང་མའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ 
ནི། མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས་བསྟན་པས་གུང་གྱི་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ ། འདི་ལ་བཀའ་བབས་རྣམ་བཞིའི་གདམས་ངག་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་མ་ནུབ་པར་བཞུགས་པ་ལས། བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་དང་པོ་དཔལ་ 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལམ་འབྲས་པའི་མགོན་རྐྱང་དུ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། བཀའ་བབས་གཉིས་པ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ 








༧། ༄༅། །གཅིག་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བདང་། བཀའ་བབས་བཞི་པ་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤྭགིཾནས་བརྒྱུདཔ་སྤུགྲ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་རྣམས་མནོས་སོ། །བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་གསུམ་པབླ་མམོལ་ལོ་ཙཱོབ་ནས་བརྒྱུད་། 
ྦ པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་མ་ནུབ་པ་ལ་ལོ་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ་སྦགས་ཏེ་སྒྲབ་པ་དང་། ལྷ་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོ་སྦགས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་དང་། ལྷ་བཅུ་གཉིས་པ་ 
| ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་དང་། མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་གཙོ་འཁོར་སྦགས་ཏེ་སྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་བཀའ་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་ཅན་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གསང་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བརྒྱད་ལ་བེར་ནག་ 
“4 ཟངས་གྲི་ཅན་བསྣན་པའི་ལྷ་དགུ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་ཅན་ཕྱི་སྒྲབ་ཐུན་མོང་བ་དང་། གསང་སྒྲུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་དང་། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་པུ་ཏྲམི་སྲིང་དང་། ནང་གི་ལས་མཁན་བེར་ནག་ཟངས་ 
གྲི་ཅན་དང་། ཕྱིའི་ལས་མཁན་གཅེར་བུ་ཟངས་གྲི་ཅན་དང་། རུ་མཚོན་གྱི་ལས་མཁན་བྲན་བདུད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལུགས་ཏེ་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་ལེགས་པར་མནོས་སོ། །ཆོས་སྐྱོང་ཆུང་བར་གྲགས་ 
པ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོགས་ནག་པོ་གདོང་བཞི་པའམ་དྲག་པོ་གཟི་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྲགས་པ་སྟེ། དེའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ 





རོ་ལ། བསྟེན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་དང་། སྒྲུབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་ཁྲ་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། ལས་སྦྱོར་གྱི་མགོན་པོ་པ།དོང་བརྙན་ཅན་དང་། ནང་ཞིང་སྐྱོང་ལྟར་སྒྲུབ་པའམ་གསང་སྒྲབ་ཅེས་ 
_ གྲགས་པ་དང་། ལས་བཞིའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ། དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་དང་། སེར་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱས་པའ་བྱེད་པ་ལྷ་དགུ་པ་དང་ལྷ་ལྔ་པ་གཉིས་དང་། དམར་པོ་སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད་ 
¦ པ་དང་། སྔོན་པོ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པ་དང་ཤི་ས་བསྟེན་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་། དམག་དཔོན་གྱི་མགོན་པོ་ཁྱུང་ཞལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོགས་དབང་པོའི་བཀའ་སྡོད་ཀྱི་ 
དྲ གཙོ་བོ་བླ་མ་གཉན་ལོ་ཙཱ་བའི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་བེག་རྩེ་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་དང་ལྷ་མང་གཉིས་ཀའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་གསན་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་གུར་གྱི་མགོན་པོ 


༨༤༧ 





བརྟན་མ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་མང་པོ་དང་། དེ་དག་གི་སྒྲབ་སྐོར་དང་། ལས་ཚོགས་ཟབ་ཅིང་ཆེས་ཟབ་པ་གསང་སྔགས་འཛིན་པ་ཕལ་གྱི་རྣ་བའི་སྣོད་དུ་ལྕུང་བར་མ་གྱུར་པའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་གསན་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་མཛད་ 
དོ། །གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་བསྟན་པའི་སྲོལ་འཛིན་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་བླ་མ་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ། གཞན་མང་པོ་པས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་མ་ 





༧༢༡ ༄༅། །སྤྲོས་སོ། །དེས་ནྭ་རྒྱལ་རིགས་དང་མི་དཔོན་ག ཞན་པ་འགའ་ཞིག་ནི་རིགས་དང་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་རེས་ཁེངས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྱི་ལྟད་མོ་འབྱུང་སྙམ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་ 
དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་གུས་ཙམ་ཡང་མི་སྐྱེ་ཞིང་། གལ་ཏེ་གུས་པ་བྱས་ན་རང་གི་ཆེ་བ་ཉམས་ཀྱིས་དོགས་པས་བདེ་འགྲོའི་ལུས་རྟེན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་མྱོང་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེར་ 
¥ མ་ཟད་དགྲ་བསད་པ་དང་། དབལ་འཕྲོག་པ་དང་། གཡོ་སྒྱུ་བརྩམས་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་དང་ཡོན་ཏན་བཞིན་དུ་བསམས་ནས་དབྱངས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱུ་དེས་མངའ་རིས་རྣམས་ཀྱང་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ 
༧ དོ། །འདིར་ནེ་དེ་དག་དང་ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱུར་པ་སྟེ་རྒྱལ་རིགས་མཐོ་བའི་གནས སུསྐས་ཀུང་ཁེངས་པ་ལ་སོགས་པ་རིང་དུ་བསྒྲུངས་ནས ་ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ སྐྱོང་ བ འདི་ནྱེ་བློ་ལྡན་ཀུན་གྱི་སྙན་དངགས་དམ་པའི་མེ་ཏོག་ 
གིས་མངོན་པར་འཐོར་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དོ། ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་པས་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ ཕྱིར་ཡང་དག་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པ་ལ་མཐུན་པ་མིན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་ནི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སྟེ། | དེའི་ །ད 
གཉེན་པོར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་བཟློག་པ་ལ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་འགའ་ཞིག་གི་བཟླས་བསྒོམ་གྱི་རྒྱུན་མ་ཆག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་  ། 






།ཆྡེན་པའི་ཚོགས་འདྲོནྱ་གིརིམ་པཇི་ལྟར་སྲིད་པ་རྣམས་དང་། དཔལ་ཀྱེརྡོ་ྗེ་དངརྡོ་ྗེཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིསྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་འཛིན་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད་ནས། དེ་དག་ལགཏུ་། 

_ བླང་བའི་རིམ་པ་ཆོ་གའི་ཆིངས་དང་། འདོན་འགྲིགས་དང་། གདངས་དབྱངས་དང་། གར་འཆམ་དང་། རོལ་མོའི་རིགས་ཀྱི་འབུད་དཀྲོལ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་པར་མཛད་དེ། ལོ་གྲངས་ཁ་ཡར་དུ་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོའི་དབུར་ 

རྨ བཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་པར་མཛད་དོ། །དེར་མ་ཟད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་དང་། དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་ 
¦: སྡེ་མང་པོའི་རྣམ་གཞག་དང་། མཚན་གྱི་དོན་དང་། བཤད་པའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམས་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་ཚུལ་གསུམ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་ 

_ རྒྱན་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན་མཐའ་དག་དཔྱད་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་འདོམས་ཤིང་། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ 

_ ནང་དོན་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ཀྱང་སྦྱངས་པ་ལ་རྩོལ་བས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་ཚོགས་འདོན་རྣམས་ལ་ཡང་བྱོན་ནོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྐྱེ་བོ་གསོ་བའི་ཐིག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བརྒྱཔ་དང་། ཙན་ 











༧༥ ༄༅། །ཀའི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་རིག་པའི་གཙུག་ལག་གི་གཞུང་དུ་གཏོགས་པ་མང་པོ་དང་། འཕྲིན་ཡིག་དང་ཆབ་ཤོག་གི་སྙན་དངགས་ 
ཡན་ཆད་ཀྱི་ཐ་སྙད་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་དང་། འཁོར་བ་ལས་ཡིད་འབྱུང་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་མང་པོའི་ཚིག་དོན་ལ་ལེགས་པར་དཔྱད་པའི་གཟིགས་རྟོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚར་ཕྱིན་པར་བགྱིས་ 
༣ སོ། །མདོར་ན་ཇི་སྐད་དུ། ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས། མི་གང་སྐྱེ་བོ་དམ་པ་དང་། །དམན་པའི་ཁྱད་པར་ལེགས་ཤེས་ནས། །དེ་ཡི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཤེས་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞི་ཚན་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རང་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ 
* པའི་ཆ་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་དམ་པ་དང་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་དཔྱོད་པ་ལ་མ་རྨོངས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བསྟན་པའི་གཞི་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དབུས་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་རིས་ 
སུམ་ཆད་པ་རྣམས་སུ་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཆིས་པ་དག་ལ་འབུལ་འགྱེད་དང་བསྙེན་བཀུར་སྟོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དག་གི་གཙུག་ལག་ 
ཁང་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་ཞིང་མཆོད་པ་དབུལ་བའི་སྒོ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པའི་ ྦ 





ཕྱིར་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་གདོང་བསྒྱུར་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་འཛུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོས་བསུ་བའི་གདོང་གི་པདྨ་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་དང་སྤྲོ་བ་མཆོག་གི་ཤིང་རྟ་དམ་པའི་ཁར་མངོན་པར་འཛེགས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དོན་དེ་ ྒ 
དག་གི་རྐྱེན་སེལ་ལ་ཡང་དངུལ་མདའ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གཙོ་བོར་སྨོས་པའི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་ལ་སྐུ་ཚེ་རིང་དུ་འཚོ་བའི་ཆོ་ག་མང་པོ་དང་། བསྲུང་བཟློག་གི་རིམ་གྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། | མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་རྒྱུན་ 
„4 འདོན་བྱེད་པའི་གྲྭ་པ་གསར་འཕར་མང་པོ་ཡང་བཞག་གོ་ །བྱད་པར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གྲུབ་པ་དང་། ཡར་ལུང་མཁན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་པ་དང་། མཐུ་སྟོབས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་ 
92. རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ ། ྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་མགོན་ཁང་གསར་རྙིང་རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གདན་དྲངས་ཞུས་ཏེ། ། བསྟན་སྲུང་ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོརྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། གདོང་བཞི་གཉན་གྱི་མགོན་པོ་ལ་ 
ྦ སོགས་པའི་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ནུས་པས་བྲན་བཞིན་དུ་བཀོལ་ཏེ། ། མདུན་དུ་ཅི་བགྱི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁོད་པ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྟག་པར་འགྲོགས་ 
ལ། དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་དང་། ྦ མཐུན་རྐྱེན་བཞེད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྟོང་གྲོགས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ 








ྒ ༄ ༅། ་ །སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་བཀའ་བསྒོ་ཡང་དག་པ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་བཏེག་སྟེ་ལམ་བར་དུ་འཁོད་པའི་དགོན་སྡེ་རྣམས་ལ་ཡང་དགེ་གཏོང་གི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟར་བ་དང་བཅས་ཏེ། ཡུལ་དབུས་ 
འགྱུར་འཆང་གི་ལྟེ་བ་ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དང་ཉེ་བའི་ཆར་ཕེབས་སོ། །དེའི་ཚེ་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་མཆོད་ཡོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ལྟ་བུ་དག་ནས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་རོལ་མོར་མདུན་བསུའི་བཀོད་པ་སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ་མང་པོ་སྩལ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྔགས་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷ་ལྡན་དུ་བདེ་བར་ཕེབས་སོ། །དེར་ཕེབས་པ་དང་ཐོག་མར་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་བོད་འབངས་སྤྱིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྭ་བ་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་ཡངས་ 
ཌ པ་དག་ཏུ་འགྱུར་ཁུག་སྙན་པའི་མགྲིན་པ་མཐའ་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱང་གླུ་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་གདངས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ། དུས་རིང་མོ་ཞིག་ནས་ལན་བ རྒྱ་འམ་སྟོང་གི་བར་དུ་བོས་པ་དང་འདྲ་བར་ཉེ་བར་ལྷགས་པའི་མགྲོན་གྱི་དམ་ 
 པ་ སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་ཕོ་ལྟ་ཐཱ་ཇི་ཞེས་བྱ་བ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཁུར་ཚོས་ཡངས་པའི་ངོས་སུ་རྒྱ་ཆེན་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམར་མདངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མངོན་པར་འཕོས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་བཟང་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ཡོངས་སུ་མཇལ་བར་ཞུ་བའི་རྟེན་ 
_ དང་། དེང་གི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་ལ་ཕན་པའི་རི་མོ་ལྷག་པར་བགྱི་བའི་སྒོ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་བཀོད་པའི་དྲིན་གཟོར་དམིགས་ནས་འབུལ་ཚན་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་གསུམ་གྱིས་ 








ལྷག་པ་ཕུལ་ལོ། །དེར་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་མཐུན་པའི་གསུང་མཆིད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟེར་ཕྲེང་ཅི་ཡང་སྩལ་བའི་དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་མྱང་ངོ་། །དེ་ཉིད་ནས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མི་རིང་བར་དཔལ་ལྡན་གྲྭ་འཛིན་ཞིང་གི་མགོན་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
གཉིས་པ་པོ་ཏ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་སྤྲལ་པའི་ལྷ་བཟོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་འི་ལག་གི་འདུ་བྱེད་ལས་བྱུང་བ་ལྟ་བུའི་བསྟི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་འཕགས་པ་ཕྱག་ན་པདྨའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་གདོན་མི་ཟ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསྐལ་ 
ལའ བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཞལ་མཇལ་གྱི་ཆེད་དུ་བྱོན་པ་ན། ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ན་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་དེ་ནི་འཇིགས་མེད་གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་དྲེགས་པས་བསྒྱིངས་པའི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ག་ལ་བར་ཞབས་ཀྱི་ 
ཏཾ པདྨ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། ལྗམ་མེ། ལྷྟང་ངེ་། ལྷན་ནེར་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་གནས་སྐབས་སུ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་པར་གྱུར་ཏོ་སྙམ་པའི་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཆབ་ཅིག་པར། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་ 
དུ་བྲཀ་ཤིས་པའི་ཁ་དར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟེན་གསུམ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་གཏོས་ཆེ་བ་ཚན་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་ཚོགས་རྫོགས་རྒྱ་དཔངས་མི་ཆུང་ཙམ་ཕུལ་ཏེ། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་དགའ་བགྱ་ནོམ་པ་བརྙེས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་དཔལ་འབྲས་སྤུངས་དང་སེ་ར་ལ་སོགས་པ་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ ཆེ་ཕྲ་རྣམས་སུ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་དག་ལའང་གྲལ་འགྱེད་དང་བསྙེན་བཀུར་ 





ཿ ༄༅། ྦ ྦ །གཟབས་པར་བསྟབས་སོ། །བྱད་པར་མེ ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་གཟུངས་ལས། སེང་གེ་རྣམ་པར་རྩེ་བ་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལོ་གཅིག་གམ། ལོ་ 

-  བརྒྱའམ། ལོ་སྟོང་དུ་ཡང་རུང་སྟེ་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ་ལམ། ཆུ་སྙིམ་པ་གང་འཐོར་རམ། བྱུག་པའི་ཐིག་ལེ་ 
ཧཱ འདྲིའམ། མེ་ཏོག་གི་ཉལ་ཉིལ་འཕྱག་གམ། བྱུག་པ་འབུལ་ལམ། སྤོས་འབུལ་ལམ། གདུག་པ་འབུལ་ལམ། མར་མེ་འབུལ་ཞིང་ཕུལ་ན་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གོམ་པའི་སྟབས་འགའ་བོར་ཏེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ _ 
ཤྭ སྨྲ་བ་དེ་དག་ནི་སེང་གེ་རྣམ་པར་རྩེ་བ་བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་བརྒྱའམ། བསྐལ་པ་སྟོང་དུའམ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བའི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་ཕན་ ཡོ ྒ 
ཡོན་གྱི་འཕྲིན་ཡིག་བསླུ་བ་མིན་པའི་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་མང་པོ་ཡིད་ཀྱི་ཁང་བཟངས་ཡངས་པ་དག་ཏུ་རྗེས་སུ་སེམས་ཤིང་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བྱེད་པོས་ལེགས་པར་འདྲི་བཞིན་པས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མེད་པར་བཞུགས་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། འདོད། 
- པའི་ཁམས་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གདེངས་ཅན་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 


པ་༅ 


ྒ 











མང་པོས་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ། ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྟེན་བླ་ན་མེད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་བརྙན་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཞལ་གསེར་གསོལ་བ་དང་། བདུག་པ་དང་། མར་མེ་དང་། ཞལ་ཟས་སོགས་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་། སྟོང་འཁུན་གྱི་ཡུལ་ལས་འཐོན་པའི་དར་གོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པ་ལས་གྲུབ་ 
། པའི་སྙན་ཤལ་དང་། འཕན་དང་། གསེར་ལས་བརྡུངས་པའི་མཆོད་ཀོང་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་གྱ་ནོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཏེ། མདོར་ན་བསགས་པའི་དངོས་པོ་སྙིང་པོས་དབེན་པ་རྣམས་ཀྱང་འདིའི་དོན་མཐར་ཐུག་ 
སུ བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིརྒྱུར་འགྲོ་བའི་སྙིང་པོ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མཐར་གྱིས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་བཏེག་སྟེ་ལམ་བར་གྱི་དགོན་སྡེ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་རྣམས་སུ་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 

བསྲིང་བ་དང་བཅས་ཏེ། རིམ་གྱིས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས་གཅིག་པུར་གྱུར་པའི་དཔལ་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་ཀླུང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 


^ ༨༢༨ 


བ། བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་པར་རྟག་ཏུ་འབེབས་པའི་གནས། ཉེ་བར་བསྟེན་ན་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་ཡོན་ཉན་རིན་པོ་ཆེ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འབྱུང་གནས་དམ་ 








༄༅། །པར་གྱུར་པ། དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་ཉིད་སའི་སྟེང་ན་འཕོས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་སྟེ། དེའང་ཨེ་ཝ་ཞེས་པ་ནི་མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་གི་ཐོག་ 
_ མར་གླེང་སློང་བའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ནི་ཡི་གེ་དམ་པ་དེ་གཉིས་ལས་རྣམ་པར་འཕྲོས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བར་དུ་འབྱུང་བའི་སྒོར་གྱུར་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གདན་ས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ 
¡ „ ཁྱད་པར་མང་པོ་ཡིད་ལ་རྗེས་སུ་བྱེད་ཅིང་། རྗེས་སུ་མཐོང་བ་ལྷུར་བྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ། དཔེར་ན་སྐོམ་པས་གདུང་བའི་སྐྱེས་བུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བའི་ཆུ་ ་གཙང་མ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཆབ་སྒྲ་སྙན་པར་སྒྲོགས་བཞིན་དུ་འབབ་པ་གང་ཞིག་ 
ཤཿ ཡིད་ལ་བྱེད་ཀྱིན་རིངས་པ་རིངས་པར་འགྲོ་བ་དེ་བཞིན་དུ་མཆོག་ཏུ་སྤྲོ་བའི་ཤིང་རྟ་དམ་པ་ལ་མངོན་པར་འཛེགས་ཏེ་བྱོན་ནོ། །ཇི་སྐད་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་གནས་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རྒྱས་པར་ན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལྡང་བ་ཉིད་ཀྱང་འདིར་ 
་ མདོ་ཙམ་ཞིག་ནི། རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་པའི་དངོས་སློབ་ཤར་དྭྭགས་པོའི་པཏྲི་ཏ་རྗེ་བཙུན་ཕྲིན་ལས་པ་འཇིགས་བྲལ་གསུང་རབ་གཏེར་མཛོད་སྦས་པའི་སྡེ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
. དེས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་ཌཱ་ཀི་རྣམ་པར་བཞད་པའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ལས། ཀུན་དཀྲིས་ཉེས་བརྒྱས་གཟིངས་པའི་གྲོང་ཁྱིམ་ལས། །ལམ་རིང་བགྲོད་དཀས་ཕྱིན་པ་ཉེར་ཞིའི་གནས། །ངན་འགྲོའི་འཇིགས་ལས་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དང་ནི། །མྱང་འདས་ 











ཐར་པ་མཆོག་གི་གཞལ་མེད་ཁང་། །འདུ་འཛིའི་ཀླུང་བརྒྱ་བརྒལ་བ་རི་བོའི་ཕབ། །བྱ་དང་རི་དྭགས་རྩེ་བའི་དོ་ར་མཆོག །གྲུབ་པ་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་དགའ་བའི་ཚལ། །འབྲོག་དགོན་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་བསྟི་གནས་གང་། །ཏིང་འཛིན་ངང་གིས་ 
འཕེལ་བ་སྲིད་ཉོན་གྱི། །གདུང་སྐྱོབ་དཔལ་གྱི་དུམ་བུའི་ལྡིང་ཁང་ཉིད། །ལྷོ་ཕྱོགས་མ་ལ་ཡ་ཡི་ནགས་ཀླུངས་ལས། །བྱང་ཕྱོགས་དཔལ་མོའི་རྒྱན་དུ་འཕོས་པ་སྙམ། །སྲིད་པའི་འདམ་རྫབ་ནཱ་རིའི་བགྲོད་པ་དང་། །མཚན་རྒྱུ་སྲེད་བྱེད་ཁ་ཟས་མ་སའི་ 
; དུམ། །མྱོས་འགྱུར་དུག་གི་ཁུ་བའི་ཐིགས་པ་སྟེ། །ཉེས་བརྒྱའི་བསྐྱེད་རྩ་བདུད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དག །རྟག་པར་རིང་དུ་སྤང་བ་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི། །རྭ་བ་བརྩེགས་པའི་གོ་སྐབས་མི་ཕྱེད་པ། །ཞོ་འཐུང་རུས་པའི་དུམ་བུ་གོ་བིནྡའི། །མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
°, ཡིསྱ་ཀང་གཞིག་ནུས་མིན། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་འཕགས་པ་དགེས་པའི་ཟས། །ཟླ་བའི་དུམ་བུ་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་མངར་དང་། །བཟའ་ཤིང་འཕུར་མ་མང་པོ་བགྲངས་པའི་ཆབ། །ལྷ་ཡི་ཞལ་སྐྱེམས་བཏུང་བས་ཉེར་འཚོ་བའི། །གཙང་སྤྱོད་ས་ 
ཧ་ཀ་རའི་སྙེ་མ་དག །ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བཟང་པོ། །ཕྱོགས་བརྒྱར་འཐུལ་བས་ལྷ་རྫས་སྤོས་ངདཀྱིས། །སྲིད་ལམ་དུབ་པའི་མགྲོན་པོ་དབུགས་འབྱིན་བཞིན། །གུས་པའི་ཕོ་ཉས་མགྲོན་གཉེར་ལམ་རིང་གིས། །ངལ་བརྒྱའི་ཁུར་ 
བཅས་ལམ་དུ་བགྲོད་མ་ཐག །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བྱ་བ་ལྷུར་བྱེད་ལས། །ཚེ་འདིའི་ཟང་ཟིང་གཡེངས་པ་ངང་གིས་སྤོང་། །བུད་ཤིང་ལ་སོགས་ཉེར་སྤྱད་བཙལ་དཀའ་བས། །བཟའ་བཏུང་རྙེད་བཀུར་ལྟར་བྱེད་མི་འདུ་ཞིང་། །ད་པང་ལུང་མན་ངག་ 















༧” ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབབ་པས། །ཐར་འདོད་སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོ་ངང་གིས་འདུ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་དང་ལྡན་པའི་གནས་དེ་ཉིད་དང་ཉེ་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ་བདེ་བར་སོན་ནོ། །དེའི་ཚེ་ངོར་གྱི་བླ་བྲང་ 
ཁག་རྣམས་དང་ཁང་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བ་སྔ་ཕྱི་མང་པོས་རིམ་པར་སོན་ཅིང་། ཁྱད་པར་སིནྡྷ་ཝཱ་རའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་རངས་པའི་རྦ་རླབས་ཀྱི་ལྕེ་ཞགས་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སུ་འཕྱོ་བ་ལ། ཁ་དོག་ལྔ་པའི་གཞའ་རིས་གསར་པས་སླར་ཡང་ཀུན་ 
ྷ ནས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཕྲེང་དུ་བསྟར་བའི་སེར་སྦྲེང་གི་བཀོད་པ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་མིག་གི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བསྐྲན་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་མཐོང་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཐོག་མར་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱ་བ་དང་ 
་ོ སྙན་པའི་གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་དགང་བར་བྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དང་པོར་སྐྱེ་བ་སྔ་པའི་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་འབུད་པའི་སྒྲ་དང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དུ་གླིང་བུའི་སྒྲ་དང་། སིལ་སྙན་གྱི་སྒྲ་དང་། རྔ་བོ་ཆེའི་སྒྲ་ 
དང་། རྔ་ཟླུམ་གྱི་སྒྲ་དང་། རྫ་རྔའི་སྒྲ་དང་། པི་ཝང་གི་སྒྲ་སྟེ་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། གདུགས་དང་། བ་དན་དང་། ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་དང་། འཕན་རྩེ་གསུམ་པ་ 
¡ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་དང་། བསིལ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་ཏེ་བསུ་བའི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རིང་ནས་བསམ་པའི་ཡུལ་དུ་ལན་བརྒྱར་བྱས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དུ་སྐུ་དང་གསུང་ 





ཟུ 


དང་ཐུགས་འ ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ངོ ངོ་མཚར་གཏམ གྱ་གླང་བུ་བ བྱེ་བ ཕྲག ་བརྒྱས་མདུན་ བདར་བ དང་ བཅས་ཏེ་ཉེ བར་བྱོན་ ནོ། །དེ་ ལའང་འདི་ ལྟར་དོགས་པ་སེམས་ཏེ། མཚུངས་པ མེད་པའི་བསྟན་པའི་རྩ ལག ་དམ་ 
པར་གྱུར་པའི་བླ་མ་དང་མཁན་པོ་ གང་ དུ་བཞུགས་བཞིན་དུ། རང་གི་སློབ་མ་ལ་བསྲ་བ་འདི་ལྟ་བུའི་ བཀོད་པ་ཿ ་བཤམས་པ་མི་རིགས་སོ་སྙམ་ན། ཤིན་ ཏུའང་རིགས་ ཏེ། གང་དག ་གནས སྐབས ་དང་མཐར་ཐུག་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་ལེགས་སྲ་ 

བྱེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཐོག མ་ནི་རང་གི་མཁན་པོར་གྱུར་པའམ། བླ་མར་གྱུར་པའམ། སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ དེ་ཉིད་ཀྱིས བསྒྲིགས ་དགོས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བའི་ གནད་ལ་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ཆོས་ 
° ལུགས་ ཡིན་ནོ། །དེའང་ དཔེར་ན་ བདག ཅག་གི་སྟོཿ ་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ སྔོན གྱི་དུས་ ན་བྲམ ཟེ་རྒྱ་མཚོའི རྡུལ་དུ་གྱུར་པ་ན། དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི སྤྱན་སྔ ་སྔར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
མཆོག་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་ཅིང་སྨོན ་ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་བཏབ་ནས་བདེན་པའི སྟོབས ་བརྗོད་པ པ་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་རིན་ཆེན ྙིང་པོའི་ ཞལ་ ནས། ཁྱོད་ནི ་པདྨ དཀར་པོ། ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ འོ་ཞེས ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ 
དང་། དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་དང་པོ་ བསྐྱེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་ཟླ་བ་མདོག་མཛེས་དྲི་མ་མེད་པ་དག སྐྱེས་སུ་སྩལ་བ་དང་བཅས་ ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་དབྱངས་ 





༧༣” ༄༅། །དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལས་འཕོས་པའི་བསྟོད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པ་དང་། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུར་གྱུར་པའི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་འཁོར་གྱི་ 
དབུས་སུ་མངོན་པར་བསྟོད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཏོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚེ་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ནས་ཐམྨུའི་གླིང་དུ་འཕོ་བར་བརྩམས་པ་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་ 
3 ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། རང་གི་ཅོད་པཆ་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་མ་ཕམ་པའི་དབུར་བཅིངས་ཏེ། མ་འོངས་པ་ན་འཚང་རྒྱ་བར་ལུང་བསྟན་ཅིང་འཁོར་གྱི་ཚོགས་སུ་མངོན་པར་བསྟོད་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་ ཡ 
8 བསྐུར་བ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་དཔལ་གྱི་སྲས་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་འཁོར་དགེ་སློང་འདུལ་བ་འཛིན་པ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། དགེ་ཚུལ་བཅུ་གསུམ། དགེ་སློང་ཆེན་པོ་བཞི་སྟེ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ ཡི 
ཏེ། བླ་མ་གསེར་གླིང་པའི་དྲུང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བློ་སྦྱོང་ལ་སོགས་པ། ཐུགས་ལ་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་བྱོན་པ་ན། བླ་མ་གསེར་གླིང་པའི་འཁོར་དགེ་སློང་ཆོས་གོས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་དང་། འཁར་གསིལ་ཕྱག་ན་ཐོགས་པས་མཛེས་པ། སྔོན་དུས ་སྟོན་པའི་འཁོར་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ལྟར་དྭང་བ་འདྲེན་པའི་དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 





གཅིག་སྟ། མདོར་ན་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལྔ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་སེར་སྦྲེང་གི་སྣ་བླ་མ་གསེར་གླིང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དྲངས་ནས། རྒྱང་རིང་པོ་ནས་བསྲ་བ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་བལྟས་ 
པས་རྟོག་པའི་ཚེར་མ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་མི་རིང་བར་ཨེ་ཝཾ་བླ་བྲང་ཞེས་པ་དུས་རྟག་པར་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་ཞིང་། གསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་མཚོན་ 
ྲ འི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཆེན་པོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པ་དང་། གནས་གཙང་མ་རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་གཞོན་ནུ་གྲངས་མེད་པའི་ཚོགས་ནི། དཔེར་ན་ཆུ་ལས་སྐྱེས་པའི་པདྨ་ 
ཏིའི རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཏེ་ཉམས་དགའ་དགའ་ལྟར་བྱས་པའི་རྫིང་བུ་གང་ལ་ངང་པ་དང་ངུར་པའི་ཚོགས་མང་པོ་མ་བསྡུས་པར་ཡང་ངང་གིས་འདུ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་ངོས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྲིན་གྱི་ཤིང་རྟ་ 

།དང། གླང་པོ་ཆེ་དང་། མཁའ་ལྡིང་དང་ ། རྟམཆོག་གི་རྣམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ དག་སྤྲལ་ཏེ། དེ་དག་གྱི་རྐྱབ་ཏུ་ཞོན་ཏེ་མངོན་པར་ལྷགས་ནས་འོངས་པའི་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་སིལ་མས་གཏོར་བ་དང་། བདུག་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ 


༢ ༦༽ ༨༧ 


དཀྲིགས ་པ དང། རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ ་བ ཏེག་པ དང་། དྲི་ཞིམ ་པོའི་ཆུས ་ཟིལ་མ 'འཐོཿ ར་བ་དང་། བཟའ་བ དང་བཅའ་བ སྦྱར་བའི་ཞལ ཟས རྣམ པ་སྣ ་ཚོགས་པས མཆོད་པ་དང་། སིལ སྙན་ལ་སོགས ་པ་རོལ མོའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་དག་གིས ་ 





༄༅། །མངོན་པར་མཆོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཕན་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་གིས་བཀུར་སྟིར་བྱེད། མཆོད་ 
པར་བྱེད། རྗེད་པར་བྱེད། སྙན་པའི་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་བཀུར་བར་བྱེད་པའི་གནས་ཀྱི་དམ་པ་ག་ལ་བ་དེར། བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་མཐོ་བར་བྱས་པའི་ལྷ་སྲས་མིའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ 
ྫ ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་རིགས་མཆོག་རྨ་མེད་པ་དེ་ཉིད་དང་། དེའི་བཀའི་ལས་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་འཕྲུལ་བློན་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་བྱ་བ། ས་གཞི་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་གང་དེའི་བཀའ་ལུང་གསེར་གྱི་ 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་གིས་མངོན་པར་མཛའ་བ་གང་དེ་གཟུ་བོར་གནས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ལག་པས་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་དང་། སྡེ་དཔོན་དང་། མཁས་པ་དང་། མཛངས་པ་དང་། དཔའ་ཞིང་ 
ཕོད་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོའི་སྟེགས་ལ་ངལ་བསོར་སྤྱོད་ཅིང་། ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་མཆིད་ལྷའི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ་ལ་རྣལ་དུ་འགོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་དང་། མདུན་ན་འདོན་ 
གཙོ་བོ་འཕྲུལ་བློན་ཆེན་པོ་ལྷ་བུ་ཚེ་རིང་ཞེས་བྱ་བ། བྱམས་ལྡན་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་ལྟ་བུའི་བགྱི་བ་མཐའ་དག་གི་ཕྲིན་ལས་ཐུར་མ་བརྒྱ་པའི་གདུགས་དཀར་པོ་གང་ཡིན་པ་ 


















དེ། བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཕྲག་པ་བརྟན་པོས་གོང་ནས་ ང་དུ་འདེགས་པའི་འགྲིབ་མ་བསིལ་པོས་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་དཔྱོད་ཀྱི་རྩལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
ས་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིང་། གཅིག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་སྙིང་ནས་ཕན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁོ་ལག་ཀུན་ནས་བདོ་བ་དེ་ཉིད་དང་། གཞན་ཡང་ས་བདག་ཆེན་པོའི་བཞེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ 
„¿ ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་རྩལ་དགུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱི་བློན་དང་། ནང་བློན་དང་། དཀོར་གཉེར་དང་། འགོ་དཔོན་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་ 
ཏཝིཿ མཇལ་བའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྔ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་། སྤོ་བ་དང་། གས་པ་མཆོག་གི་བདད་རྩིའི་འཛུམ་རླབས་སློང་གིས་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ལེགས་པར་བཀྲས་པ་བཞིན་ད་མངོན་པར་ཆས་ཏེ་གསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ 
མཇལ་བའི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་། གུས་པ་མཆོག་གི་བདུད་རྩིའི་འཛུམ་རླབས་སྟོང་གིས་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ལེགས་པར་བཀྲུས་པ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་ཆས་ཏེ་གསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་གནས་མཆོག 
དམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་ཕྱིན་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་གནས་དེར་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེ རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་རྟག་ཏུ་སྒྲོགས་པ་ལ་འཇིགས་པ་དང་བག་ཚ་བ་མི་མངའ་བའི་ 
བརྡར། གདོང་ལྔའི་དབང་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་བཏེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའི་གདན་རབས་སོ་གསུམ་ 





༧༡ ༄༅། །པ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་བ་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐའ་དང་མུར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཞིང་ན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་དང་། འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ད་ལྟར་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་ 
| གིསམི་ཁབ་པ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིརྣམ་པརརོལ་པ་ཆེནཔ་དང་གིདུསཀྱིལྟ་དང་། མི་དང་། ཀླུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་ལན་བརྒྱར་བཏུད་པར་བྱས་པའི་སྐྱབས་ཀྱི་དམ་ པྲ 
༡ པ་མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་རྟོགས་པ་དང་། ཚོམ་གྱི་མུན་པ་མ་ལུས་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ། ལྟ་བ་ངན་པའི་རབ་རིབ་ཀྱིས་ཁེབས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུར་མ་རྣོན་པོས་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད་པ། མངོན་པར་ཞེན་པའི་མེ་དཔུང་གི་ལྕེ་ཞགས་འཇིལ་ ཡེ 
བར་བྱེད་པ། ཁོང་ནས་འཁྲུགས་པའི་མཚོན་ར་རྣོན་པོ་རྟུལ་བར་བྱེད་པ། རྗེས་སུ་གདམས་པའི་བདུད་རྩིའི་སྒོ་འཕར་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་ཕྱེ་བས་སེམས་ཅན་གྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་པ། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པར་ངེས་ 
པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རིང་རྐྱོང་བ། མ་དད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དད་པའི་ཞིང་ས་གཤིན་པར་བྱེད་པ། དད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དགེ་བའི་ལམ་གྱི་ས་བོན་མ་རྨས་པ་འདེབས་པར་བྱེད་པ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ ཆུ བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་རེག་པར་མ་ 





ྦ གྱརཔ་ེསིད་དུ་བསྟན་པརའོསཔའི་མཚནཉདཅན་གྱི་བསྟནའཛན་གིསྐྱས་ུ་ཆནཔ་དཉདབསྐལ་པ་དཔག་ཊུམེདཔའི་བསོད་ནམས་ཀི་རྒྱུས་སམ། བླ་མ་བསུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་བསླུ་བ་ 
མིན་པའི་བདེན་དཔང་ཉིད་དུ། ྦ ཞབས་མཐིལ་པདྨ་རཱ་ག་བཞུ་བའི་ཚོན་གྱིས་ལན་བརྒྱར་བྱུགས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་ལ། སླར་ཡང་བཀྲ་ཤིས་པ རྟགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་པ་གང་དེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་མངོན་ 
-འ པར་བཀོད་དེ། མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལས་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་གཟི་བྱིན་རིང་པོའི་ལམ་དུ་སྣང་བ་འབྱིན་པར་འབྱེད་དེ། དཔེར་ན། ཛམྨྤུ་གསེར་གྱི་རྡུལ་ཚོགས་མངོན་པར་ 
¡ཐཾ བརྩེགས་པའི་ལྟུན་པོ་ཞིག་ལ་གུར་གུམ་གྱི་ཆར་བས་ལན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་བཀྲུས་པ་ལ། འཆར་ཀའི་ཉི་འོད་ཀྱི་ཐིགས་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བྲན་པ་བཞིན་དུ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པ་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ལྷ་སྲས་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་རབ་ཏུ་བརྟས་ 
_ པ་གང་གི་ཡིད་ལ་སྤྲོ་བ་གསར་དུ་སྐྱེས་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཨེ་མ་དེ་རིང་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་འདི། །དངོས་སུ་ཡིན་གྱི་རྨི་ལམ་སྣང་བ་མིན། །རིང་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྙིང་པོ་དེ། །དེ་རིང་སྨིན་པར་གྱུར་གྱི་དོན་མེད་མིན། །ཨེ་མ་ 
_ དགེ་བའི་ཟོང་གིས་བསྒྲབས་པའི་རྟེན། །སྐལ་བ་བཟང་པོར་གྱུར་གྱི་དམན་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱ་བའི་དགོས་པ་དེ། །བླ་ན་མེད་པར་བྱུང་གི་གྱིན་མིན། །ཨེ་མ་དེ་རིང་ཀུན་དགའ་གསར་པ་འདི། །འདྲེན་པ་ཁྱེད་ལས་བྱུང་གི་གཞན་ལས་མིན། ། 











” ༄༅། དེ་ཕྱིར་མི་ཡི་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་ནི། །ངེས་པར་དོན་ཆེན་གྱུར་ལ་བདག་དགའོ། ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ཅིང་བ་སྤྲུ་རྣམ་པར་གཟིངས་པའི་སྙིམ་པའི་ཆུ་སྐྱེས་དམར་པོ་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བཀོད་དེ། ཕྱག་གི་ཕྲེང་བ་བརྩེགས་པ་དང་ཆབ་ 
ཅིག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རེ་ཁཱ་མངོན་པར་གསལ་བའི་དར་དཀར་གྱི་ཕྱག་རྟེན་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཏེ་མདུན་དུ་འཁོད་དོ། །དེརྡ་རྗེ་བཙུན་དེ་ཉིད་ནས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་འདྲི་བའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་སྩལ་བ། ལེགས་པར་བྱོན་ཏམ་མངོན་མཐོའི་རིགས་ཀྱི་བུ། ། 
ལེགས་པར་བྱོན་ཏམ་བསོད་ནམས་སྨིན་པའི་ལྷ། །ལེགས་པར་བྱོན་ཏམ་ཀུན་གྱི་མཉེས་གཤིན་པ། །ལེགས་པར་བྱོན་ཏམ་བྱམས་དང་བརྩེ་བའི་བདག །བཤུལ་རིང་ལམ་དུ་བགྲོད་པ་མང་པོ་ཡིས། །སྐུ་ཐང་རྣམ་པར་དུབ་པར་མ་བྱས་སམ། །ཉི་ལྕགས་ 
གདུང་བའི་བཟའ་བ་དམན་པ་ཡིས། །པདྨའི་སྐུ་མདངས་ཕྲོགས་པར་མ་བྱས་སམ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཚོགས་དལ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་སྣོད། །གཅོང་ནད་ཕྲ་མོས་རྒུད་པར་མ་བྱས་སམ། །དགེ་བའི་ཡས་ལ་སྡང་བའི་ཉེ་ཞོ་ཡིས། །ཐུགས་ལ་ཚེར་མའི་བྱ་བ་མ་ " 
བྱས་སམ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་མཆིར་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་རྒྱུད་མངས་ལྟ་བུ་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་སྩལ་ཏེ། དེའི་ཚེ་ལན་དུ་གསོལ་བ། ལེགས་པར་འོངས་སོ་མདོ་སྨད་སའི་ཐིག་ལེ། །སྡེ་བཞིའི་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། །དགེ་ 
ྒ བཅུར་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི། །ལྫོན་པའི་ཡལ་ག་རྣམ་པར་འཕྱང་བ་ང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་བཟང་བལྟ་ཕྱིར་འོང་། །ཞབས་ཀྱི་པདྨ་གཙུག་ཏུ་ལེན་ཕྱིར་འོང་། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བདུད་རྩི་འཐུང་ཕྱིར་འོང་། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ 








༢༨༦༨ ༨ ༨ 


པའི་བྱིན་རླབས་འབེབས་ཕྱིར་འོང་། །ངན་འགྲོའི་སྐྱེ་སྒོ་འགོཿ ་པའི་ཆེད་དུ་འོང་། །འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་འོང་། །བསོད་ནམས་ས་བོན་འཇོག་པའི་ཆེད་དུ་འོང་། །བསླབ་གསུམ་ནོར་བུ་བསྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་འོང་། །ཐར་པའི་ཁང་ 
བཟང་བསྟེན་པའི་ཆེད་དུ་འོང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་ལམ་གྱི་ཆེད་དུ་འོང་། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་དང་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི །སྔགས་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བར་ཆུད་པའི་བརྡར། །ནད་དང་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཁབ་ཀྱི་སོས། །མ་རྨས་མ་བཏབ་པ་རུ་ལྷགས་ 
འདིའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་སྙན་སྒྲོན་དུ་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ལན་བརྒྱར་བཀྲས་པ་ 
སྙམ་བྱེད་པ། སུ་ཞིག་མཐོང་ན་དོན་གྱི་སྙིང་པོས་མངོན་པར་ལྕི་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད། ལྷ་སྲས མིའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་དེ་ཉིད་སྐུ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་དབང་པོའི་དགའ་སྟོན་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཇི་ལྟར་ 
མཐོང་བ་ལའང་དུས་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེབླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྣང་བ་ཁོ་ན་ལ། འགྲོ་བ་ཕལ་དང་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པའི་མ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 
མི་འབྱུང་བ་ནི་ཀུན་གྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཚུལ་འདི་ལ་བསམས་ར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་དང་སྐྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རིང་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་ཤིང་སྨོན་ལམ་གསེར་གྱི་སྐུད་པ་བཟང་པོས་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ 


ཤ༢ 
ངི ངེ 
7 ཏཾ 





༧༩ ༄༅། ་ །དམ་པ་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟ་བའོ། ཅིའི་ཕྱིར་ན་གཞན་དུ་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པར་ཡང་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལས་ ལ་པའི་མཆོག་གི་རྡོརྗེ་སློབ་ དཔོན ཆེན་པོའི མཚན་ཉི ཉིད་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་སྐྱེ་ 
བོ་མ ལུས་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ དང་ནམ་དུ་ཡང་མཇལ་ བར་དཀའ་ཞིང་། གལ་ཏེ་མཇལ་ ་བར་གྱུར་ཀྱང་སེམས་ཅན་ རང་རང་ལས་ཀྱི་ཉེས ་པས་ བཟིབས་ཏེ ་ཏེ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ པར་སྤྱོད་པ ་དང་། བློ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་མ་ 
„ ཡིན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་མ་ ཡིན་པར་སྨྲ་བ་དང་། རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཙམ་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ རྒྱུད་ལ་ དད་པ་ཙམ་ ཡང་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ པའང་ཅིས་ཤེས་ན། བ་ཚ་ཆུ་ ཀླུང་གི་ _ 
4ཾ མདོ་ལས། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མར་གྱུར་པ་ན། །ང་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་ཏེ། །ང་ཡིན་སྙམ་དུ་ཡིད་བྱོས་ལ། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་གུས་པ་སྐྱེད། །ཅིས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་ཡི། ེ་ལར་ློབདཔོན་གཟུགས་འཛིན”༽ ཏེ། ། ཛཾ 
སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་དམིགས ནས། །ཕལ་པའི གཟུགས ་སུ་གནས་པའོ། །ཞེས དང་། སློབ་དཔོན་སྟོན་ པར་གྱུར་པ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་མཛད་པ། །བདག་ཅག རྣམས་ ཀྱི་ཕ་ དང་མ། །འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
དང་། གང་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ་ནི། །བརྙེས་པས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པརའགྱུར། །དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་དྲུང་གཤེགས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཕྱག་མཛད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། ངེས་པའི་དོན་དུ་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ནས་ 





ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ཟིན་ྱང་། སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གདུལ་བའི་ཐབས་ལ་བཞུགས་པ་ན། ལ་ལར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་བསྟན་ནས་དོན་མཛད། ལ་ལར་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སྐུར་བསྟན་ནས་དོན་མཛད། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། པརྨི་ཏ་དང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་གནས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས་དོན་མཛད་ 
་ྷ དོ། །དེ་སྐད་དུའང་། ས་སྐྱ་པདླི་ཏས། ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རབ དྲུང དགེ་བསྙེན་ཁྱིམ་པ་སོགས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་གཟུགས་མཛད་ནས། །གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་སྨིན་པར་མཛད། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་རབ་ཚ་ཡང་། །མེ་ཤེལ་མེད་པར་ 
ཕི མེ་མི་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ཀྱང་། །བླ་མ་མེད་པར་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྡ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལས། གང་དུ་སྣང་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ། །སོ་སོར་སྣང་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ལ་བསྐལ་པའི་ཕྲེང་བའང་དེ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་བསྙེན་བཀུར་བ་ལས། ྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ 


གཅིག་ལ་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཐོབ་པའི་ཚུལ་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ 








༧” ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ པར་འགྱུར། །བླ་མེད་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་ན། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། །དཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དང་། སློབ་ 
_ དཔོན་ཡོན་ཏན་གླེང་བྱ་ཡིས། །སྐྱོན་ནི་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གལ ེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བཞུགས ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ་བར་སྲོག་ཆགས མཐའ་དག་གི་དོན་ཇི་ལྟར་མི་མཛད་ 
ཀྐ ཅེ་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ན་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ཕབ་ཀྱང་། ཏིལ་དང་ནས་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་རུལ་བ་དང་། མེས་ཚིག་པ་དང་། ས་བོན་དུ་མི་རུང་བ་བཏབ་པ་དག་ལས་ནི་ནམ་ཡང་རྱུ་གུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ་ 
འཐ དེ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་གི་ཡིད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ་མི་མཁས་པ་མེད་ཀྱང་སྐལ་བ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དད་པའི་རྩ་བ་བརྟན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་ 
དང་། ཡུལ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བཟང་པོ་མྱང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ཡང་། རྒྱུ་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་གྱུར་ནས། །གང་དང་གང་ལ་གང་དང་ནི། །གང་ཚེ་བྱ་བ་ཕན་གྱུར་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དེར་སྣང་ངོ་། །ལྷ་ 
ཡྤི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། །ས་བོན་མི་རུང་མི་འཁྲུངས་ལྟར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱུང་གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་བ་མེད་པས་བཟང་མི་མྱང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་མས་ཡིད་ཡོངས་སུ་དྲངས་ནས་མི་རིང་བར་གཟའ་སྐར་དང་སྦྱོར་ 


༢ 


ཐྡ8.ཿ 


° 


བྱེད་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ཟླ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་འབུལ་ཆེན་གྱི་བཀོད་པ་ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ། དེའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྙན་དངགས་མཁན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟར་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་དངྗེའི་ཞབས་ཀྱི་སྙན་དངགས་ཀྱི་གཞུང་ལས་ 
ལེགས་པར་འཕོས་པའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉམས་འགྱུར་སྟོང་གི་རོ་དང་ལྡན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མདུན་བསྲ་ནས། ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་དར་དང་། རྒྱལ་བ་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་དཔངས་མི་དམན་པ་ཚན་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་བརྩེགས་པ་མཆྫལ་དུ་ཕུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ཨེ་ཝེ་ཐར་པ་རྩེའི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནམ་མཁའ་བསམ་ 
འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་དམ་པས་སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་མཐའ་དག་བསལ་བར་བྱས་པ། དཀའ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གིས་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་པ། མངོན་པར་ཤེས་ 
པའི་མིག་གྲུངས་པོར་གྱུར་པས་དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པའི་ལམ་དུ་འཁྲིད་པ་ལ་ཤ་ཐང་བ་མེད་པའི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ནོར་བ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ལ་ 


བསྙེངས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་རོ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཕུལ་ལོ། །ཨེ་ཝཾ་ཀླུ་སྡིངས་བླ་བྲང་གི་ཤར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ 
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༧ ༄༅། ྦ །ཞེས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་མ་འདྲིས་པ་མེད་པས་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་དགའ་བ། སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་སྦྱངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཐུ་བརྟས་པར་གྱུར་པས་ཚེ་འདིའི་གཙུག་ལག་མང་པོའི་གནད་ལ་མཁས་ 


པ་། ཟབ་ཅིང་ཡངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡེབ་ལེགས་ངག་གི་ཤིང་རྟ་ལ་བརྟེན་ནས། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཐར་པའི་གསོས་སུ་འདྲེན་པ། རྟག་ཏུ་མཁས་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷུར་ལེན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ་བ་རྣམ་གྲངས་ 


„ བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། ཨེ་ཝཾ་ཕུན་ཚོགས་གླིང་བླ་བྲང་གི་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པ། ཕྱི་དང་ནང་གི་གྲུབ་པའི་མཐའི་གཞུང་ལུགས་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་ཅིང་ལེགས་པར་སྨྲ་ 


23 བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་པར་སྨན་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡོན་ཏན་གྱ་ནོམ་པའི་འབྱོར་པས་རྒྱས་པ། སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ 
ཡིད་ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་དཔག་བསམ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ་བ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ། དྲེ་སྐབས་སུ་ཟུར་འཆད་པ་ཡིན་པ་ལ་ཕྱིས་སུ་གདན་རབས་ཀྱི་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ 
བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པ། སྐྱེ་བ་དུ་མ་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ། ཚེ་འདིར་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཕྱི་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། ནང་དུ་ 


535 





ངི 
ཿ༡:2° 


བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་ཇི་ལྟར་མངའ་བའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟུན་པ་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ལྷག་པར་ཕན་པའི་བགྱི་བ་བགྱིས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེར་ཡང་འབུལ་བ་ 
དཔངས ་མཐོར་བརྩེགས། དཔོན་སློབ་དབུ་མཛད་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས ་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་མཁྱེན་ པའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོརྒ་རྒྱས་ཤིང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྒྱམཚོ་ལྟ་བུའི་དབུས་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ 


དེ་ཉིད་ ལ་ཡང་འབུལ ་བ་གཟབ་པར་བརྩེགས། གཞན་ཡང་ཁང་ཆཚན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དགེ འདུན རྣམས། ་ལ་མང་ཇ་ ངརྟེ བཞག་པ ་པ་ལ་སོགས པ་མཛད་དོ། དོ། །ཁྱད་ པར་ དཔལ་ཨ (ཨེ་ཝཾ་ཆོས 'ལྡན་ལ་བསྔགས་པཌཱ ་ཀི་རྣམ་པར་བཞད་པའི འི་གླང ངང་བུ་ལས། ཆོས་ཀྱི་དུང་ 


དང་རྔ་ཆེན་གཏིའི་སྒྲ། །སྤྲིན་ཆེན་འབྲུག་གི་གད་རྒྱངས་ལས་ལྷག་པས། །ཚུལ་བཞིན་མགྲོན་གཉེར་དུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་དཔུང་། །ལི་ཁྲིའི་ཆུ་གཏེར་གཡོ་བའི་རྦ་ཀློང་བཞིན། །འདུས པ་རྒྱ་མཚོའི་སྣམ་སྦྱར་འཕགས་པའི་གོས། །གུར་གུམ་གཞོན་ 


ནུའི ཚོན་གྱིས་ཞ ་ནམ་མཁའི་ཁམས། །སིནྡྷ ་ཝཱ་ར་ལི་ཁྲིའི རྡུལ་ ཚོགས་ལྟར། །དམར་སེར་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་རྒྱ་ཆེའི་དབུས། །ཞེས་བསྔགས་པའི་དོན་དང་མཐུན་པར་ཨེ་ཝཾ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་མགོན་དང་ 
སྐྱབས ་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་བཞུགས་ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པ། སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ངུར་སྨྲིག་གོས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་གཉིས་སུ་ལྡང་བ་ཐམས་ཅད་ 


536 










༧ ༄༅། ཟླ་བ་གཅིག་དང་ཞག་བཞིའི་བར་དུ་བསྙེན་བཀུར་ཡང་དག་པར་བགྱིས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས་ཆ་མཐུན་ པྲ དྲ་ཀི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ། དཔལ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་དངོས་སུ་ 
བསྟན་པར་བྱ་བའི་གཙོ་བོ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གརྒྱས་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་དང་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་དུ་ 
བཙུགས་ཏེ། གླ་པ་རེ་ལ་གསེར་ཞོ་རེ་འགྱེད་པཉིན་གཅིག་གོ །གྲྭ་པ་བཞི་རེ་ལ་དངུལ་ཞོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་རེ་འགྱེད་པ་ཉིན་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིའོ། །གྲྭ་པ་བཞི་རེ་ལ་གཞུང་ཇ་བར་ཁག་རེ་འགྱེད་པ་ཉིན་གསུམ་མོ། །གྲྭ་པ་བཅུ་རེ་ལ་ཇ་ནག་པོ་བར་ཁག་རེ་འགྱེད་ ཁུ 
ྣ པཉིན་གཅིག་གོ །གྲྭ་པ་བཞི་རེ་ལ་མ་ཧཏྩི་ཡུག་རེ་འགྱེད་པ་ཉིན་བཞིའོ། །གྲྭ་པ་རེ་རེ་ལ་མཛོད་དར་ལེགས་པ་རེ་འགྱེད་པ་ཉིན་གཅིག་སྟེ། དེ་ལྟར་ཉིན་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་རྫོགས་པ་དང་། དེའི་མཚམས་ནས་འདིའི་མདུན་ན་འདོན་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་འཁོར་དུ་ ཡཿ 
གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པར་བཙུགས་པ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་སྟེ། མདོར་ན་བ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་དགེ་འདུན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་དང་ཡོན་འབུལ་གཟབས་པར་བསྟབས་སོ། །གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་ཉུང་བཏུས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག་དང་། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་དང་། མགོན་ཁང་ཤར་ནུབ་རྣམས་སུ་བསྐང་གསོ་དང་། ཀ་དྲུག་ཁང་དུ་འཇིགས་བྱེད་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་རྒྱབ་གསར་འཕར་བཙུགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 


པར་འཇོམས་པའི་གཏོར་ཆེན་གཏོང་བྭ་ནམས་ལའང་ཡོན་འབུལ་དང་བརྙེན་བཀུར་དཔངས་མཐོར་བྱས་སོ། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་། གཙང་ཁང་དང་། ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དང་། ལམ་ཟབ་ལྷ་ཁང་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་ 
པའི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་ཏུ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཞིང་ངོ་མཚར་བ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་རྣམས་ལ་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
པ དར་གྱི་སྙན་ཤལ་དང་། གོས་བཟང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མང་པོའི་རྒྱུ་ལས་བསྐྲུན་པའི་བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕན་དང་། ལྔ་ལྔི་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཕུལ་བའི་གཏོང་ཕོད་མི་དམན་པ་ངོ་མཚར་རྣ་བའི་དགའ་སྟོན་བླ་ན་མེད་པ་ 
 ཉིད་དུ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་དཔལ་ས་སྐྱ་ཉིད་དུ་འབྱོན་པའི་ཕྱིར་མཐུན་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པའི་འབྱོར་པ་བསྣམས་པའི་འཁོར་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་དང་བཅས་པ་གདན་བཏེག་སྟེ་བྱོན་པ་ན། ནམ་ཞིག་ན་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བསྔགས་པ་དབང་པོའི་ཉེར་ 
འཚོ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། འཛམ་གླིང་འཛིན་མའི་ཁྱོན་གྱི་དབུས། །དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཞིང་། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །མཆོག་འདི་ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྟེ། །སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་རབ་དགའི་དཔལ་སྟེར་བ། །གང་གིས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་བརྙེས་ 


པའི་གཞི། །རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་གདན་འདི་ནི། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོས་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་གནས། །མ་ག་དྷཱ་ཡང་འདི་ལས་གཞན་དུ་ཅི། །ཞེས་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་མང་ལྡན་པའི་གནས་མང་ཡང་། །རིག་པའི་འབྱུང་གནས་འདི་ལྟ་འགའ་ཡོད་ 


༠ 
(༩; 
ཐེ 





༧༢༩༠ ༄༅། །མིན། །ཡིད་འཕྲོག་མཛེས་པའི་རིན་ཆེན་མང་ཡོད་ཀྱང་། །འདོད་དགུ་འགྲུབ་པ་བསམ་འཕེལ་གཅིག་པོ་ཙམ། །ཞེས་དང་། དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་ཅིང་། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་ཕུལ་བྱུང་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྟི་བའི་གནས། །ངུར་སྨྲིག་གོས་མཆོག་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་དགའ་ཚལ་ཏེ། །གདན་ས་ཆོག་འདི་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ཡིན་ལགས་གྲང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ 
„ ཚུལ་བསྟ ན་པའི་གནས། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོའི་གནྡོ་ལ་དང་། རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ནི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟདཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་པ། འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་ 
ཤཿ མགོན་པོས་དགོངས་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཟློས་གར་གྲངས་མེད་པ་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཡང་འབྱོན་པར་འགྱུར་བར་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་གི་མིག་གྲུངས་པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གཟིགས་ཤིང་ལུང་བསྟན་གྱི་བདུད་རྩིའི་ 
ྦ ཆུ་གཙང་མས་ལེགས་པར་ཆག་ཆག་བཏབ་པ། ཇི་ལྟར་ལུང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་བདེན་པའི་མཐས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཉེ་འདབས་སུ་བྱོན་ནོ། །དེར་བྱོན་པ་དང་གདན་ས་དེ་ཉིད་ 
ནས་ཀྱང་བསུ་བ་སྔ་ཕྱི་མང་པོས་སོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་བསུ་བ་དང་། ལྷ་བསངས་ཀྱི་དུད་པ་གནམ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པར་ཁྱབ་པར་གཏུལ་བ་དང་། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། འཕན་ 





དང་། གདུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒྲེང་བ་དང་བཅས་ཏེ། རིང་ནས་མངོན་པར་འདུན་པའི་རི་མོ་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འདྲི་བའི་གནས་ག་ལ་བ་དེར་བདེ་བར་ཕེབས་སོ། །དེར་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནས་སྐྱབས་ 
གཅིག་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་སྲིད་ཟུང་གི་ཕྲིན་ལས ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་མཛོད་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཞབས་སྲུ་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་བདག་པོའི་ཞལ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བའི་སྐབས་དབྱེ་བར་གསོལ་ལོ། །དེས་ཀྱང་ལེགས་ 
པར་སྐབས་ཕྱེད་པ་དང་། ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་ཇམུ་རྐང་འཐུང་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་པའི་གླིང་དམ་པ་འདི་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་གྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། སྐྱབས་གཅིག་མཚུངས་ཟླ་མེད་པ། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་སྔགས་འཆང་ _ 
བླ་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་གྱི་རྔ་བོ་ཆེ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སྲུ་ལྡིར་བ། དེ་ཉིད་སུ་ཞིག་གི་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་བཅུད་དུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ཁོ་ནས་ཀྱང་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ “ 
བྲ མས་ཅད་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བཟུང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། གང་གི་ཞབས་མཐེལ་བནྡྷ་ཛཱཾ་ཝ་ཀའི་འདབ་མ་ལྟ་བུའི་ངོས་སུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བྱེད་པོས་ལེགས་པར་བྲིས་པའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་རྟགས་ 
ཀྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་པ་དེ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་མཐུ་ཆེ་ཞིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བར་རློམ་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཚངས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། དྲག་པོ་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་སོགས་པའི་ལྷའི་དབང་པོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མི་དང་། ལྷ་མ་ 
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༧ ༄༅། །ཡིན་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། གྲལ་བུམ་སྟེ། དེ་དག་གི་བདག་པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་པར་ཁེངས་པ་བསྐྱུངས་ཏེ། མུན་པའི་གཉེན་པོར་བྱེད་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་ 
ྦ ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་ན་ལེགས་པར་བཀོད་ཅིང་། རི་མོར་བྱས་པ། བླ་མར་བྱས་པ། མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱས་པ། འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པའི་ཟླ་འོད་བཀར་པོས་ཡོངས་སྲུ་བྲན་པའི་མཁས་པ་དང་། གྲུབ་པ་ 
པྐ དང་། རིག་སྔགས་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྗེད་པར་བྱེད། ཚིག་གི་བདོག་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་གི་བསྟོད་པའི་མེ་ཏོག་ཇི་སྙེད་པས་མངོན་པར་གཏོར་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ 
ེ དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བཉིད་དང་། དེའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བགྲང་ལས་འདས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་དང་། དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ། མཐའ་ 
དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་ལམ་ནས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་མ་ལུས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ལའོས་པའི་ཕྲིན་ལས་གསུམ་གྱིསྒོ་ནས། བསྟ ན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་གོང་ ནས་གོང་དུ་བསླང་བ་ལ་འཇིགས་པ་དང་བག་ཚ་བ་མེ ད་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྟེ ། གང་དེ་མི་འཇིགས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་གོ་འཕང་ཉེ་བར་བརྙེས་པའི་བརྡར། སེང་གེ་ཆེན་པོ་བ རྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་བཏེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ཞིག་ཏུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ ཕུང་པོ་མ་ལུས་པ་ གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པ་ལས་ 





ལྷག་པ འི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་འོད་དང་འོད་ཟེ རྭ་གྱི་ཚོགས རབཏུ དཀྲིགས་པའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ནི། དཔེ ར་ན་འཆར་ཀའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ བྱེད་མེད་པ་ཞིག ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་གྱི་ལང་ཚོ་ མངོན་པར་བདོ་བའི་རྩེ་ན་འདུག་པ དངའྲད་ 
བར་མཐོང་ན་མི མཐུན་པ་མེད་པའི་ ་ལས་མཚན་གྱི་སྣང་བ་རིང་པོའི་ལམ་དུ་འཕྲོ་བ་སྟེ། དེནི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་སྤྱོད་ལམ་དུལ་ཞིང་མཛེས་པ་ཁོ་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་འཕགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་འཕྲོག་པར་བཟོད་པའི་འཁོར་གྱིས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཞིང་ 
„¿ མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལ་ལ་ནི་ཨ་ག་རུ་དང་། ཏུ་རུརྐ་དང་། ཙནྡན་ལ་སོགས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྤོས་མཆོག་གི་སྡོང་བུ་དག་གཏུལ་བའི་དུད་སྤྲན་བེ་ུན་སྔོནཔའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་དག་གཏིབས་པར་བྱེད་དོ། །ལ་ལ་ནི་ཡི་ 
ཏི གར་ཤིན་ཏུའོང་བའི་དྲི་ཞིམ་པོ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྤོས་ཀྱི་རེངས་བུ་སྦར་བ་དག་ཐོགས་ཏེ། སྔོ་བསངས་དུད་པའི་སྤྲིན་གྱི་རི་མོ་ངོ་མཚར་བ་དག་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་ཅི་ཡང་འདྲི་བར་བྱེད་དོ། །བ་ཅིག་ནི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་དུ་ 
གྱར་པའིཡ་བྱད་གཙངཞིངབསོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་གིསསྐུའ་རམགྲ་དགལྷུར་བྱེད་དོ། །ཁཅགནི་གསང་ཆེནརྡརེ་ཐགཔའིཆསཀི་འཁརལོབསྐོར་བལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའིཉརབསྡོགས་ཀྱིཕྲེངབམཚར་དུདངརབ་ཅི་དངཅི་དགོས་པ་དག་ 
མངོན་པར་བསྐྲན་པར་བྱེད་དོ། །ཕལ་ཆེར་ནི་འདྲི་ཞིང་ལན་ལྡོན་པའི་ཚུལ་གྱིས ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲང་བའི་དོན་དང་ངེས་པའི་དོན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བདུད་རྩི་མང་པོ་དག་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །བ་ཅིག་ནི་ཇི་ 





” ༄༅། །སྐད་ཐོས་པའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མང་པོ་དག་བརྡ་དང་ཚིག་ལ་རྨོཿ ངས་པར་མ་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུའི་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་འགོད་པར་བྱེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནི་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དད་པའི་དབའ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམ་པར་ 
གཡོས་པའི་རྩེ་མོ་ནས་འཁྲུངས་པར་དངོས་སུ་འབྱོར་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་མཆྫལ་གྱ་ནོམ་པ་དག་ཀྱང་སྟོབ་པར་བྱེད་པའི་དབུས་སྲ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ལྷམ་མེར་འབར་བ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བར་གྱུར་ 
„. །ཏོ། །དེ་ལྟར་མཐོང་བར་གྱུར་པ་དང་། སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནི་འདི་སྙམ་དུ། ཨེ་མ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། དུས་གསུམ་མཉམ་པར་ཐ །ཟིགས་པའི་དབང་ཕྱུག འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྙིང་པོ་མཐའ་ - 
དག་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་འདི་ལྟ་བུ་དང་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་རོ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱད་པར་གྱུར་པ་འདི་ནི་ངེས་པར་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་གོ་སྙམ་དུ་ཐུགས་ལ་བྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེས་སྐྱེ་བ་དཔག་ཏུ་ རེ 
མེད་པ་ནས་བཟོད་པའི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཉེ་བར་བསྒྲབས་པའི་ཞལ་བཟང་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟག་ཏུ་གང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དེ་ཉིད། སྐལ་བར་ལྡན་པའི་མིག་གི་མེ་ལོང་དག་ཏུ་འགོག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆར་བ་དང་། ལེགས་པར་ 
གདམས་པའི་བདུད་རྩིའི་སྒོ་འཕར་ཕྱེ་བས་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ལང་ཚོའི་བཅུད་ལེན་དུ་འཐུང་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལ་སྦྱོར་བར་གསོལ་བའི་མཚོན་བྱེད་དུ། ཐོག་མར་སྲིད་ཞིའི་སྐྱབས་མགོན་མཚུངས་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། གང་གི་ཡོན་ཏན་ 








འཛད་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ནང་ནས་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ཞིག་ཉམས་དང་འགྱུར་བའི་རོ་དང་ལྡན་པའི་སྙན་དངགས་དམ་པའི་གླུར་བླངས་པའི་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྡེབས་པའི་མེ་ཏོག་གི་སིལ་ 
མས་མངོན་པར་གཏོར་ཞིང་རབ་ཏུ་གཏོར་རོ། །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དགེ་མཚན་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ལྷ་དར་དཀར་པོ་དང་། བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐུ་བརྙན་གྱིས་ཐོག་དྲངས་པའི་འབུལ་བ་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་གཏོས་ཆེ་ 
འ བ་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་ཉེ་བར་ལྷག་པའི་འབུལ་བ་ཕུལ་ལོ། །དེར་བཤུལ་ཐག་རིང་པོའི་ལམ་གྱི་བདེ་ལེགས་དང་ཁམས་འདྲི་བ་དང་ལན་ལྡོན་པ་ལས་བརྩམས་པའི་བཀའ་མཆིད་ཨུཏྤལ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ཀུན་གྱི་རྣ་ 
ཏི བར་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་ལེགས་པར་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་རིམ་པར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏཱ་རི་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ལ་ 
བཀའ་བབ་པའི་འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཅ་ནའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ལྔར་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ལས་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་ 
སྒྲབ་ཟབ་གཏེར་དག་སྣང་ཆུ་བོ་ཉིས་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་དང་། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞལ་ཕྱེ་ 





༧ ༄༅། །བའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ྡོ་རྗ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལས་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
དང་། གཞན་ཡང་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྩམལ་ཏོ། །གཞན་ཡང་མྔོན་གྱི་དུས་ནས་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཉེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་སྙིང་ལ་སིམ་པ་དྲལ་དུ་མ་བཏུབ་པར་དུས་རྟག་ཏུ་ 
„ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་ཞིང་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅད་བྲན་བཞིན་དུ་ཉན་པའི་བསྟི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་མགོན་ཁང་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མིའི་སྲིད་པར་བཟུང་བའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་དང་། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ 
“ ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱོན་ནས། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། སྔོན་དུས་བླ་མ་མལ་ལོ་ཙཱ་བས་ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་གཏད་པ་དེ་ལྟར་དུ། རྗེ་བཙུན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱག་ན་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཐོགས་ཏེ་ཆེད་དུ་བསྒོ་བ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། བཅོལ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པར་སྒྲབ་པ། མངོན་པར་ཤེས་པའི་མིག་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ 
རྣམས་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་འགྲོགས་ལ། ཕྱི་དང་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་ 





སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས་ཤིག ྦ གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འདིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་གང་དང་གང་བཅོལ་བ་ཐམས་ཅད་རྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པར་དཀའ་བའི་རྭ་བ་དེ་ན་ 
ལེགས་པར་བཅུག་སྟེ། མཐར་ཐུག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་མེད་པར་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཙུག་ལག་ཟུང་ལས་བརྩམས་པའི་བཀའ་མཆིད་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ་མང་ 
„¿ དུ་སྤྲོས་པས། བློ་གྲོས་ཀྱི་འདབ་བརྒྱ་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་རྗེས་སུ་བསྐྱངས་ཏེ་ཉིན་ཞག་གི་འཁོར་ལོ་མང་པོ་ཡང་བརྒལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་བར་སྐབས་རྣམས་ 
ངཿ སྭ། སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ཕན་པ་དང་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་རྩ་ལག་ཏུ་བཞུགས་པའི་རྟེན་མཇལ་དང་མཆོད་འབུལ་མཛད་པ་ནི། གདན་ས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདགས་སྲིབ་ཏུ་བཞུགས་སོ་འཚལ་གྱི་ལྷ་ཁང་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། མགོན་ཁང་ 
དང་། སྒྲུབ་ཁང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་དང་། སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། གང་གི་ངོ་མཚར་སྒྱུ་མའི་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལྟད་མོའི་ཆ་ཤས་རེ་ཡང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་གི་མིག་གི་དབང་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་ 
གྱར་པའི་མོད་ལ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས་གྲུབ་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟངས་ཞེས་བྱ་བ། སྤྲལ་པའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨའི་འཕྲུལ་གྱིས་བཟོས་པ། ལྷའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་བསྒྲབས་པ་ཞིག་སྟེ། དེའི་བཟོ་ 








” ༄༅། །དབྱིབས་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་ངོ་མཚར་དང་གྲགས་པ་ཡང་འགོག་པར་ནུས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཉིད་དོ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ལེགས་ལམ་ལས། གང་དུ་འཇུག་པའི་ཐེམ་སྐས་སུ་ཞིག་གིས། །འགོངས་ 


པ་ཙམ་ན་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །བདེ་བར་སོན་པ་སྲིད་ལས་འདས་པ་ཡི། །སྒོ་དེའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡིན་ཡོངས་མི་ཤེས། །རྟ་བབས་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་ལྗོན་པ་ཡི། །ཀ་བ་སྟོང་གིས་བཏེག་པའི་འོད་ཀུན་དུ། །འབར་བས་རང་གནས་ཕྲོགས་ཏེ་གནམ་སྔོན་ 


ྫ པོ། །ས་ལ་ལྕུང་བ་མིན་ནམ་ཁྱམས་དེ་སྔོ། །དེ་ལ་ནོར་འཛིན་ཟླ་བའི་མིག་མངས་རིས། །བཀྲ་བ་དེ་ནི་མཐིང་གི་རོལ་བའི་མཚོར། །སིནྡྷ་ཝཱ་རའི་གེ་སར་ཕྱེ་མའི་ཕྲེང་། །རླབས་ཀྱི་སོར་མོས་བྲིས་པ་བཞིན་དུ་མཛེས། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་བ་གམ་འོད་ཚོགས་ 
” ཏྱིས། །རྩིག་ངོས་དག་པའི་ལོགས་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་པ། །ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་རབ་རྒྱས་ནགས་སུ་སེམས། །མེ་ཏོག་ཟས་ཅན་རྣམས་ལ་འཁྲུལ་པ་འཇུག །མདའ་ཡབ་ཕྲེང་བ་ལས་འཕྱང་དྲྭ་ཕྱེད་ཚོགས། །ཕ་གུ་ཆུ་སྐྱེས་དཀར་པོའི་ངོས་རྩེ་ལ། །རེག་པ་ 
རྣམ་པར་གསལ་ཏེ་བཅུ་དྲུག་ཆ། །སྙིང་ལས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ཕྲེང་བསྒྲེང་བ་བཞིན། །བྱ་འདབ་མཁའ་དང་འདྲེས་པའི་འགྲམ་པ་ལ། །རྒྱ་ཕིབས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན་འཕྲོག་པའི། །སྣང་བའི་རི་མོ་གློག་གི་གར་མཁན་མས། །གཞན་ཡིད་རྐུ་བའི་ 
ཆོ་འཕྲུལ་མཛེས་ལས་ལྷག །ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་རྔ་ཡབ་རྩེར། །མྤཱ་ནཱ་དའི་གསེར་གྱི་དྲིལ་ཆུང་གི །མགྲིན་ལ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྒྲ་སྙན་མང་། །རྣ་བའི་བཅུད་དུ་འགྲོ་བའི་དབྱངས་སུ་འབབ། །ཏོག་གི་ཁྱད་པར་ཉི་མའི་སྤྱི་བོ་ལ། །འོད་ཟེར་ 


547 





འབབ་སྟེགས་བྱེད་པའི་གཟི་བརྗིད་གཏེར། །མཛེས་པའི་གོས་ཅན་ལྷབ་ལྟུབ་རྟ་གདོང་མེར། །རིག་པས་མི་བརྫིའི་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་གྱིས་སྤུད། །ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་དེ་དང་བཅས་པ་སྟེ། རྟེན་དེ་དག་ཏུ་ 
བཞུགས་པའི་བརྟེན་པ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ། རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་མང་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། དཔལ་ས་སྐྱའི་གདུང་རབས་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྟེན་དུ་མཛད་པས་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་དངོས་སུ་བཞུགས་པ། ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་སྤྱི་ལ་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཞལ་ཟས་ཕུལ་ལོ། །བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་འཕན་དང་། བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
7 རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྲུན་པའི་ངོ་མཚར་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལྡང་བ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་གདན་ས་ཆེན་པོ་དེར་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དཔལ་ཞྭ་ལུའི་ཆོས་སྡེར་བྱོན་ནས། དེར་བཞུགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་མང་ཇ་དང་གྲལ་ 
འགྱེད གྲྭ་པ་རེར་དངུལ་དཀར་བལ་པོའི་དོང་ཙེ་རེའི་འགྱེད་པ་དང་། གདན་ས་དེའི་བླ་མ་དང་ལས་ཚན་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ཚན་གྲངས་དང་། རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་དང་མཆོད་འབུལ་མཛད་དོ། །སྐབས་དེར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་ 
པོའི་དགོན་པར་གདན་འདྲེན་ཞུ་བའི་བསུ་བར། བླ་བྲང་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོའི་མགྲོན་གཉེར་བ་དང་། གཞིས་རྩེ་རྫོང་གི་དཔོན་པོ་དང་། ཧགས་གདོང་གྲྭ་ཚང་དང་། རྒྱ་ཁང་ཚན་གྱི་དགེ་བསྐོས་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་ནས་བསུ་སྟེ། དེ་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ 








༧” ༄༅། །གདོང་བསྒྱུར་བར་མཛད་པས་མི་རིང་བར་བླ་བྲང་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་མཐོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། དེའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། དཔེར་ན་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་བ་བཞི་པའི་རྒྱལ་ཚབས་ཆེན་པོ་མགོན་པོ་བྱམས་པས། སྐལ་བ་ 

ལྡན་པའི་ལྷ་བུ་གྲངས་མེད་པའི་དབུས་སྲ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་གནས་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ཞེས་པ། དེ་ནི་ཕལ་ཆེར་སྦྱོང་བར་དཀའ་བའི་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཕུན་ 
ྣ སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡིན་པས་འཐོབ་པར་དཀའ་བ་ངོ་མཚར་གྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་མི་ནུས་པ་ཞིག་སྟེ། དེའི་བཀོད་པ་ལེགས་པ་དང་དཔལ་མ་ལུས་པ་སའི་སྟེང་ན་ཡོངས་སྲ་འཕོས་པ་སྙམ་བྱེད་པའི་ངོ་མཚར་ སྐེ་བོ་ཡོངས་ཀྱི་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ཞིག་གོ ། 
“2 དེའང་འདི་ལྟར་ལྷའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཕ་གུ་བརྩེགས་པ་ལྟ་བུའི་སྟེགས་བུ་དང་། བ་གམ་དང་། མདའ་ཡབ་དང་། ལན་ཀན་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཟུར་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཆེས་མཐོ་ཞིང་བརླིང་བ། སྒོ་དང་རྟ་བབས་དང་སྐར་ཁུང་དང་། རྒྱན་གྱི་ 
རྣམ་པ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ། བཙོ་མ་གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིབས་མང་པོ་དག་ལ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་དཔལ་བཞིན་དུ་འོད་ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ་དཀྲིགས་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཁང་པ་དང་། ཁང་ཕྲན་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་ར་ 
དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བས་ཡིད་དུ་འོང་བར་བྱས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ཉེ་འདབས་སུ་བྱོན་ནོ། །དེར་བྱོན་པ་དང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། དྲི་ཞིམ་པོའི་སྨན་དང་། སྤོས་ 








དང་། སླིདླ་དང་། བདུད་རྩི་ཅན་གྱི་ཤིང་གི་ལྕུག་ཕྲན་གཞོན་ནུ་དག་བསྲེགས་པའི་ལྷ་བསང་གི་དུད་སྤྲིན་སྔོན་པོས་ནམ མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་གཏུལ་ལོ། །དེ་དང་ཆབ་ཅིག་པ ར་ལྷའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷའི་བ་དན་ལ་སོགས་པའི་དར་འཕྱར་གྱི་དགའ་ 
སྤྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྟར་བའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་བླ་བྲང་ཆེན་པོར་སྤྱན་དྲངས་ཞུས་སོ། །དེ་ན་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་གྱི་གནས་དམ་པར་གྱུར་པ་ནི་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་ཞེས་ཡོངས་ 
- སུ་གྲགས་པ་སྟེ། དེ་ནི་སྔོན་དུས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་བསིལ་ལྡན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དུ་མའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་བཞེས་པ། དེའི་དབང་གིས་དཔལ་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་ 
ཏི རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ལ་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་ཕན་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་བགྱིས་པ། ྦ སྐྱེ་བ་འདིར་ཡང་གསེར་མདངས་ཅོད་པར་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་ཏོག་ཏུ་གྱུར་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་ 
ལྟར་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞིང་། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གོ །དེ་ལྟ་ནའང་སྐབས་དེར་སྐྱེ་འགྲོ་ འི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཐག་པ་ཕྲ་མོས་མ་ཟིན་པ་བཞིན་དུ་རེ་ཞིག་དེ་ནས་མི་སྣང་ 
བར་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནོ། །དེའི་སྐྱེ་བའི་ཟློས་གར་གྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡང་བྱོན་མ་ཟིན་པའི་སྐབས་སུ་མཆིས་མོད། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་སེང་གེའི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ 





༧༡ ༄༅། །དང་། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཕྱག་ནས་ཅན་གྱི་མདུན་ག་ལ་བར་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ལྷག་པའི་མཆོད་འབུལ་མཛད་དོ། །ཆོས་གྲྭ་དེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྟན་སྐྱོང་འཕགས་པའི་ 
དགེ་འདུན་ཞི་ཞིང་དུལ་བ། སྐུ་ལས་ཧ་རི་ཙནྡ་ནའི་དྲི་བསུང་མངར་པོ་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འཐུལ་བ། མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་རིམས་ནད་ཀྱི་གཉེན་པོར་བྱེད་པའི་ཡོན་གནས་དམ་པ་སྟོང་ཕྲག་བཞིར་ལྡང་བར་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་མང་ཇ་གཉིས་དང་། གྲྭ་ 
) པ་རེ་ལ་དངུལ་དཀར་བལ་པོའི་དོང་ཙེ་རེ་རེ་གྲལ་འགྱེད་དུ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནྭ་བྱིན་རླབས་དང་ཕན་བདེའི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་གཏམས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་ཇམམུའི་གླིང་ན་དཀོན་པ་ལྟར་གྱུར་པའི་གྲགས་ཆེ་ཞིང་གྲངས་མང་བར་བཞུགས་པ་ 
༧ རྣམས་ལའང་ཞལ་གསེར་གསོལ་བ་དང་། སྤོས་རེང་གཏུལ་བ་དང་། མར་མེ་སྦོར་བ་དང་། སྙན་ཤལ་དང་འཕན་ཚར་འདོགས་པ་ལ་སོགས་པ། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ 
མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་རི་མོར་བྱས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདོད་པའི་འདུན་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་ 
མཛད་དོ། །དེ་ནས་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་རོལ་རྩེད་གདོན་མི་ཟ་བའི་མཁན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་གདམས་བསྟར་པའི་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཚུལ་དྲི་མ་མེད་ 


པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་གདན་ས་ཆེན་པོ། དཔལ་སྣར་ཐང་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་གྲྭ་ཉིད་དུ་འབྱོན་པར་བརྩམ་པ་ན། དེ་ནས་ཀྱང་མདུན་བསྲུའི་ཕྲེང་བ་སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པར་བསྟར་བ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱུང་སྟེ། དེ་དག་དང་བསྟུན་ནས་དཔལ་སྣར་ཐང་གི་ཆོས་ 
གྲར་བྱོན་ནོ། །དེ་ན་དཔལ་ལྡན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་དམ་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དང་མཁན་པོ་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོས་འབྱོར་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ཚན་ 
༢ གྲངས་བསྔོ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ལོ། །དེར་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཆོས་སྤྱོད་བཅུའི་རྒྱུན་དང་ཉམས་ལེན་ལྕར་ལེན་པས་ཉིན་མཚན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དུས་འདའ་བར་ ད་པའི་ཡོན་གནས་དམ་པ་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་རྣམས་ལའང་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་ 
ཿཝཾཿ དངུལ་དཀར་གྱི་དོང་ཙེ་རེ་རེ་འགྱེད་དུ་བསྟབས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་ཡོ་བྱད་འབུལ་བ་རྣམས་ནི་སྔ་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཟབས་སོ། །དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ 
འཕར་ཡངས་པོར་ཕྱེ་ནས། དུས་གཞན་དང་གནས་སྐབས་གཞན་དག་ཏུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པ་ལྟ་ཞོག དེང་གི་དུས་ཁོ་ནར་ཡང་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཕྱོགས་རིས་སུ་མེད་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པའི་ངོ་ 








།མཚར་གཏམ་གྱི་ཕུང་པོ་ཁོ་ན་བརྗོད་ཀྱང་འཛད་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ངེས་པའོ། །དེའང་འདི་ལྟར་མདོ་རུ་བསྡུ་ན། ཡུལ་སྟག་ལུང་གི་དགོན་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དྲབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 
ལུས་པ་དང་། གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་དང་། སྟོད་ཀྱི་གཉའ་ནམ་གྲོད་པ་ཕུག་མན་ཆད་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་གནས་པའི་གདན་ས་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། དགོན་སྡེ་དང་། སྒྲུབ་ 

, གནས་དང་། རི་ཁྲོད་དབེན་པའི་བསྟི་གནས་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་སྟེ། དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་དགེ་སློང་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། བར་སློབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་ „ 
་ྦ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་སེང་གེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་སྦྱིན་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་དང་། གཤེན་རབས་བོན་གྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའི་སྦྱིན་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཇི་སྙེད་ ཡོ 
མཆིས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་མང་ཇའི་བསྙེན་བཀུར་དང་། གྲལ་འགྱེད་ཀྱི་འབུལ་བ་ཡང་དག་པར་བགྱིས་སོ། །དེའང་དགོན་སྡེ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེའི་གྲྭ་པའི་ཚོགས་མང་ཉུང་གང་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་ 
པར། དངུལ་བལ་པོའི་དོང་ཙེ་རེ་རེ་འགྱེད་པ་ནི་དགོན་སྡེ་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་ཡོད་ཅིང་། ཐ་ན་དགོན་པའི་མིང་ཐོགས་ཙམ་ཞིག་ལའང་མང་ཇ་རེ་དང་འགྱེད་སྐལ་མི་རེ་ལ་དངུལ་ཞོ་གང་ཕྱིན་ཆད་དུ་ལྟུང་བ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་དགོངས་གཏད་ཀྱི་ཡོན་འབུལ་ 





༢༡ ༣ ༨ 


མཛད་དོ། །དགོན་སྡེ་དེ་དག་ཏུ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་བླ་མ་དང་། མཁན་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་། ཟུར་འཆད་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ཞུ་བའི་རྟེན་ 
དང་ཡོན་འབུལ་གྱི་དངོས་པོས་མ་ཁྱབ་པ་མེ ད་པའི་དགོངས་གཏད་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་གཟབ ། དེ་དག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ རྟེན་མ ཆོག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བཞུགས་གནས་རྣམས་སུ། ཇི་སྐད་དུ། ཇི་ལྟར་བདེ་གཤེགས་སྐུ་གཟུགས་ཤིང་ལས་སམ། རྡོ 
༧ ལས་བྱས་པའང་རུང་སྟེ་མཁས་པས་མཆོད། །ཅེས་དང་། གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཡིད་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ཐུབ་པ་བཞུགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་རང་རང་གི་མོས་པའི་བྱེ་བྲག་ཙམ་མ་གཏོགས་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
ཏི གཤེགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་གྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཆོག་དམན་དང་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་པར་དབྱེར་མི་བཏུབ་ཀྱང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
རྣམ་པ་བཞེང་བ་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་དང་། བཞེད་པ་པོ་གང་ཟག་གི་ཁྱད་པར་དང་། ཚད་དང་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་ཁྱད་པར་དང་། འཕགས་པ་གསུམ་གྱི་སྐུ་གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་པའི་ཁྱད་པར་དང་། ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་བའི་རབ་ཏུ་གནས་ 
པའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕེབས་པའི་ལྟས་དང་མཚན་མ་མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་ལ་སོགས་པའི ་སྒོ་ནས་གྲགས་ཆེ་ཆུང་བྱེད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་དེའི་དབང་གིས་རྟེན་གསུམ་གྲགས་ཆེ་བ་རྣམས་སྲ་འཕེན་དང་། བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་ 


༧3” ༄༅། །དང་། སྙན་ཤལ་དང་། ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་ཕྲེང་བ་མཚར་དུ་དངར་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྩེགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། སྟོང་ཕྲག་བརྩེགས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་དྲི་ཞིམ་པོའི་སྤོས་དང་། མར་མེའི་ 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ་སོགས་པས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་མཉེས་པར་མཛད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་ནི། སྔོན་གྱི་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་ཞུགས་པའི་དུས་ཀྱི་ 
» སྙིང་སྟོབས་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་དེ་ཁོ་ན་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་གཏོང་ཕོད་ཆེ་བར་རློམ་པ་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བར་རློམ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་བསྡམས་ཀྱང་གང་གི་ཆཤས་རེ་ཡང་བསྐྲན་དུ་ཡོད་པའི་རེ་བ་ནི་སྟོན་ 
ངེ ཀའི་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་ལྟ་བུའོ་ཞེས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་སྐྱེས་བུ་གཟུ་བོར་གནས་པ་མཐའ་དག་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྙན་དངགས་དམ་པའི་གླུ་བཞིན་དུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ 
བསྟན་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕན་པའི་རི་མོ་དང་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོབ་པ་དང་བཅས་ཏེ། སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ལས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྙིང་པོ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཟིན་ 
ནས། ད་ནི་ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྟེན་ཞེས་བྱ་བ་མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་ཆུ་བུར་བཞིན་དུ་སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་དུ་འགྱུར་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོས་པའི་བག་ཆགས་འགའ་ཞིག་ནི་ 





སྔར་ཡང་བསགས་མོད། ད་དུང་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཐོས་པ་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་བྱས་ཏེ། རང་དང་གཞན་རྒེདོནརྒྱཆེནཔོ་བསྒྲབ་པར་བཀྒིའོ་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་རྩེ་གཅིག་པས་ངོར་དུ་བཞུགས་ནས་ཆོས་གསན་པར་མཛོད་དོ། །དེ་ལའང་ 
སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་གསུངས། ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་དང་། མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་དང་། མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་དེ་གསུམ་ 
„ མམ། ཡང་ན་དེ་ལས་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལོགས་སུ་ཕྱེན་སྡེ་སྣོད་བཞིར་བ ཞེད་པ་སྟེ། ྦ གང་ལྟར་ཡང་དེ་དག་གིས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོར་གྱུར་པའི་ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་སྡོམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
ཆི. བདུད་རྩི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསན་ཏེ། དེའང་ཐོག་མར་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་མ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་སྟེ། ད་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བ བ་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
ཉིད་བཀའི་གནང་བ་ཞུ་བའི་མཁན་པོ་ནེ། དགག་སྒྲབ ་གནང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསླབ ་པར་བྱ་བའི་གནས་རྣམས་ཉེ་བར་ལུང་འབོགས་པའམ་སྟོན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་ལ་ནད་པའམ བུའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་ནས་ཤིན་ཏུ་སྙིང་བརྩེ་བ་ 
དང་ལྡན་པས་དམན་པའི་གནས་སུ་ལྟུང་བ་ལས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། དངོས་སུ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་ཞིང་། བརྒྱད་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་ 





༄༅། །དམ་པ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞེས་ 
ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འདུལ་བའི་ག ཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཅིང་། དེའི་བླསླབ་པའི་གནས་མ་ལུས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ལ་མགྲིན་པ་རྣམ་པར་ཡངས་པ་དཔོན་སློབ་ 
ྭ སངས་རྒྱས་ཚུལ་ཁྲིམས་པ་དང་། གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་པ་དང་། བ། ཞན་ཡང་དུས་བསྒོ་བ་དང་། ཁ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། མདོ་རྩ་བར་ 
 དགེ་བསྙེན་ཉིད་དང་། དགེ་ཚུལ་ཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཉིད་དག་གིས་སྔ་མ་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་ཕྱི་མ་མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚིགས་གསུམ་རིམ་ནོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ལྡན་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་སོ། །དེ་ལྟར་ “ 
བསྒྲབས་པའི་མཚན་དུ་ཡང་བླ་མ ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས བྱ་བར་བསྒྱུར་ཏེ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་འགྲོ་ བ་མ་ལུས་པའི་མཆོད་པའི་གནས་སུ་མངའ་གསོལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བཅས་པའི་ཉེས་པ་ཕྲ་རགས་ 
རྣམས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་ནོངས་པ་མེད་པའི་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པའི་སྒོ་ནས། བཤེས་སྤྲིང་ལས། བག་ཡོད་བདུད་རྩིའི་གནས་ཏེ་བག་མེད་པ། །འཆི་བའི་གནས་སུ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་དགེ་ཆོས་སྤེལ་སླད་དུ། ། 














| གུས་པས་རྟག་ཏུ་བག་དང་བཅས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ནམ་ཡང་མ་གཡོས་པར་མཛད་དོ། །སྨར་ཡང་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས་སྒྲོལ་བ་དང་། གནས་སྐབས་ 
དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱའི་གཙོ་བོ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དང་། དེའི་རྩ་བ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། དེའང་བསླབ་བཏུས་ལས། སྡུག་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་འདོད་པ་དང་། །བདེ་བའི་མཐར་ནི་ 
ྲ འགྲོ་འདོད་པས། །དད་པའི་རྩ་བ་བརྟན་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ལ་ནི་བློ་བ རྟན་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གལ་ཏེ་འདི་ཉིད་མེད་ནྭ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
› པ་སྡུད་པ་ལས། དེ་བཞིན་འདི་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་མེད་བདེ་གཤེགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ཀུན་དུ་ག་ལ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ཆུ་ཡི་ཐིགས་པས་བུམ་པ་དང་པོ་ཐ་མའི་བར། །རིམ་གྱིས་ཉུང་ངུ་ཉུང་ངུས་དེ་ཡོངས་འགེངས་པ་ལྟར། །དེ་ 
བཞིན་དང་པོའི་སེམས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རྒྱུ་སྟེ། །རིམ་གྱིས་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་གྱུར་ན་སྐད་ཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་བཙོན་ 
རར་བསྔམས་པའི་ཉམ་ཐག་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ཞེས་བརྗོད་བྱ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིར་བཅས་པའི་ཕྱག་བྱར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ལུང་གིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ 





” ༄༅། ད །ཕྱིར། སྔར་གྱི་མཁན་ཆེན་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཐུན་མོང་འགྲོ་བའི་བློ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་རོལ་བ། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་ 
སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་བཀྲི་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། ཁྱད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པར་འཇུག་པ་ལས། རྟག་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། །ཐེག་ཆེན་དོན་ལ་མཁས་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 
ི སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དེ་ཉིད་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དང་བཅས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྔོམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབོགས་པའི་སྟོན་ 
༡ པར་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། རྒྱལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཉ་བའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལ། དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ 
བྱོན་ཏེ། དེའང་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ནི། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་གྱི་སྙན་པ་ཚངས་པའི་བུ་མོའི་རྒྱུད་མངས་ཀྱི་དཔལ་ལས་ལེགས་པར་འཕོས་པ་སྙམ་བྱེད་པ་གང་དེ། ལྷ་དང་མི་ 
དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གྲལ་བུམ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་དགུ་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་གང་དག་གི་རྣ་བའི་སྣོད་དུ་ལྕང་བར་གྱུར་པ་དེའི་མོད་ལ། གང་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་སྤྲོ་བ་མ་སྐྱེས་པ་ 








ྣམས་ཀྱ་སྒྲ་བ་གསརདུབསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམསཀྱ་སྤྲོབ་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་དབྱུང་བར་བྱེད་དོ། །འགྲོབ་དེ་དག་གི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་དམན་པའི་རྟནཅནདུ་གྱུར་པ་གང་དག་གིས། གང་གིམཚོན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྙན་པ་དེཉིད་ལན་ཅིག་ཙོམ་དུ་ 
པ ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འཚོ་བའི་འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཡང་འབྱུང་བའི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ངན་འགྲོ་དང་ངན་སོང་ལོག་པར་ལྟུང་བ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་འགེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྔགས་ 
° སོ། །དེ་ལྟར་བསྔགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས རྙོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གང་དུ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ 
ཟབ་པའི་བདུད་རྩིའི་སྒོ་འཕར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཕྱེ་བས། ལེགས་བྲིས་དབང་པོའི་བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པའི་བཏུང་བ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གིས་ཀྱང་། གང་གི་ཟེགས་མ་རེར་ཡང་འགྲན་པར་བཟོད་པའི་སྐལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་འབྱོར་པ་བླ་ན་ 


༤༥ ༢༨ ༤༽ 


མེད་པས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལ་སྦྱར་བའི་དུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ་པདྨ་རཱ་གའི་ཁ་དོག་ཅན་གང་ལ། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབབྱངས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལེགས་པར་བཀོད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་ 








༧8? ༄༅། །བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བཞག་སྟེ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དཔལ་བཞིན་དུ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་མངོན་པར་དཀྲིགས་ཏེ་ལྷམ་མེར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་བཞུགས་པ་ 
དང་། ཆོས་ཀྱི་གཏྟིའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པའི་མོད་ལ། སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རང་གི་མདུན་ན་འདོན་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སྲུང་བ་དང་། ཉེ་བའི་འཁོར་དང་། ལས་གཉེར་བ་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
# ཏུ། སྟོད་མངའ་རིས་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྨད་དར་རྩེ་མདོ་ཡན་གྱི་ཕྱོགས་རིས་མཐའ་དག་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཏུང་བའི་ཆེད་དུ་ཉེ་བར་ལྷགས་པའི་བུ་སློབ་ཀྱི་ཚོགས་གནམ་གྱི་སྐར་མ་བཀྲ་བ་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ། དཔལ་གྱི་མགུར། དུང་གི་ ཕྱ 
+ ཚེམས་བར་ ནས། འཕྲུལ་གྱི་ལྗགས་བརྐྱང་སྟེ། མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ ། འཇིགས ་བྲལ་དཔལ་ལྡན་ཆོས སྐྱོང་གི་བཞེད་གཞུང་། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་འཇུག་ངོགས། བསོད་ནམས་ པོ ྦ 
དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ། རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐེམ་སྐས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན། གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་ 
འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གི་ཉམས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ སྨིན་རྒྱས་སུ་ལེགས ་པར་སྩལ་བའི་ཐོག་མར། སྣང་བ ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པར་སྩལ་བ ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། མཆུ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཟང་པོ་ལ། རྗེ་ 





༨ ༨༢༦༽ ༦༽ 


བཙུན་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ཉིད་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའི་སློབ་མའི་ཚོགས་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པས་བསྡུས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་ 
ྦ བལྟས་ཏེ་གནས་པའི་དབུས་སུ ། འཕགས་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལས། བདེ་གཤེགས་སྐྱེ་དབང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ཚེ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་དུ་འོད་ཟེར་ལ། །གླིང་བཞི་དག་ནི་དབུལ་བར་བྱས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
རླ སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་གྲགས་བྱིན་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་པོའི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བའི་ཏོག་དེ་ལ། །གཙུག་ལག་ཁང་ནི་བྱེ་བ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 
ཏོ སྒྱུར་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་བའི་འོད་དེ་ལ། །བེ་ཏླུར་ཡི་ཁང་བཟངས་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣང་མཛད་བསྲུང་བའི་ཚེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ། ། 
_ བཤོས་དག་བདག་ཉིད་བཙོང་སྟེ་སྦྱར་ནས་ཀྱང་། །དང་པོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྱ་ནོམ་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཕོ་ཉའི་ཚེ་ན་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཡི། །བཤེས་གཉེན་དེ་ལ་ལན་ཅིག་བསྐོར་བྱས་ནས། །དང་པོར་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཆུང་དུ་ཡི། །ཡོན་ཕུལ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདི་དག་ཡིན། །འཁོར་ཚེ་དེ་ཡི་འབྲས་བུ་དེ་འདྲ་ན། །མཁས་པ་སུ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་མི་བསྐྱེད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་ 


༥ འབུལ་ཚན་དང་། སྐུ་འཁོར་རྣམས་ནས་ཀྱང་རང་རང་གི་བདོག་པའི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་དག་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྟེན་དུ་འབུལ་བ་དང་བཅས་ཏེ། གང་དག་འདས་པ་དང་། མ་བོན་པ་དང་། དྭ་ལྟར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
 ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རི་དབང་ 
རྒྱལ་པོ་ལྟར་བརྟན་དང་། །ཕྱོགས་མཐས་གཏུགས་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །གཉིས་ལ་མི་བརྟན་ཡེ་ཤེས་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་རགས་པ་བརྡ་ལས་ཐོབ་པ་དང་། ཕྲ་བ་ཆོས་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་འདི་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རབ་མཉེས་བྱས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་བསགས། །ཆོས་ལ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྐྱེད་ཕྱིར་དེ་ནི་དམ་པར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ལས་ 





།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་དང་པོར་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྟན་པ། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་ལམ་དུ་ལྟུང་བ་དག་གི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་སེམས་ 
ཤིང་། རྗེས་སུ་མོས་ནས། རྗེས་སུ་སློབ་པ་དང་། རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལ་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་ལྷ་སྲས་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཁ་དར་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། གོས་ཡུག་དང་། རྟ་མཆོག་གི་བཞོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
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སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ཉིད་འབོགས་པར་བྱེད་པ་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བླང་དུ་མེད་པར་གསུངས་ཤིང་། འོནྭ་ཀྱང་དེ་ཉིད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་སྔོན་དུ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། གོང་གི་རྒྱུད་དེ་དག་ལ་འབད་པར་ 
བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་འདིར་ཐོབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པའང་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་སྟེ། དེའི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་ 
„ བཞུགས་པ་ལས། སྐབས་འདིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བརྒྱད་པའི་ཁྱད་པར་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་ལམ་གྱི་སྲོལ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔོམ་པ་ཡང་དག་པ་ལེན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་འབོགས་བྱེད་རྣམ་ 
ཏི པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ལྡན་ཉིད་དུ་བསྐྲན་ཏེ། དྱེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཞེས་མིང་དོན་གཉིས་ཀ་འཕོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་བསྒྲབས་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་འགའ་དང་བཅས་པས་ཀྱང་ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་བསྐྲུན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དེའི་བླསླབ་པའི་གནས་ནི། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ནི་གསུམ་པོ་འདི་དག་ཁོ་ནར་ཟད་དེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་མདོར་བསྡུ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ལ་འབྱུང་བ་ 


ལི པའ 
༦ 
པ་བ 





༧༡ ༄༅། །དང་། བློན་པོ་ལ་འབྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་བློན་ཐུན་མོང་དུ་འབྱུང་བ་དང་། ལས་དང་པོ་པ་ལ་འབྱུང་བ་སྟེ། ལྟུང་བ་དེ་དག་སྤོང་བའི་སེམས་པ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ནི ་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་ལ་ 
སོགས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག ་གིས་བ སྡུས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་ བླབ ་པར་འདོད་པ་ དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས ་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་གྱི་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་སེམས་པ་ས་བོན་ 
དང་བཅས་པ་ནི་སེམས ཅན་ན་བྱེད་ཀྱི་ཡ་ ཁྲིམས་ ས་ཏེ གསུམ་ ་དེཉིད་དུ་འདུ་བར་གསུངས་པ་ལས། དེའི་མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་སྤོ་ ་སྤོང་བ་དང་། མཐུན་པའི་ཕྱོགས སྒྲབ་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་སྤང་བླང་མཐའ་དག་ སཾ འདིར་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བའི་ཁུར་ 
” ལྕི་བས ཚུལ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ པར་དཀའ་བ་ལྟར་མཆིས ་ནའང་། གཞན་དོན་ དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་མི་གནས་པའི ་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་སྟེ། དེའི་གོ་འཕང་དམ་པ་མངོན་པར་འདོད་པའི་སྨོན་པའི་སེམས་པ་མི་གཏོང་ 
བའི་ཐབས་ལ་ཅི་ནུས་སྲུ་འབད་པ་ལྟུར་བྱེད་པ་ཉིད་དོ། །སྨར་ཡང་དེའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་སྡོམ་པ་སུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མར་གསོལ་ བའི་ཕྱིར། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བློ་གྲོས་མ་ཁེངས་ཤིང་། །བློ་ཆེན་སྦྱངས་པ་ཟབ་མོ་ དག་ལ་ 
མོས། ྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་མྱུར་དུ་ཐོབ་འདོད་པ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྤྱིར་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་མོས་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ལ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ 





མངའ། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་གྱུར་པ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་སྟེ། དེའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མན་ངག་ལུགས་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དེའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་རྣམས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལེགས་པར་ཞུས་ཏེ་བདག་དང་གཞན་གྱི་རེ་བའི་སྙིང་པོ་གྲུབ་པར་བགྱིའོ། །མིར་སྐྱེས་པའང་དོན་དང་ལྡན་པར་བགྱིའོ། །ངན་འགྲོའི་སྒོ་དགག་པར་ 
པ བགྱིའོ། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་དགྲ་ཚོགས་གཞོམ་པར་བགྱྱིའོ། །སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོར་བགྱིའོ། །ལམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ཡང་བསྐྱང་བར་བགྱིའོ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་ནོར་བུའི་འབྱོར་པ་ཐོབ་པར་བགྱྱིའོ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་འཁོར་ 
ཿཿ ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐོར་བར་བགྱིའོ་ཞེས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སྔར་གྱི་སྡོམ་པ་གཉིས་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལེགས་པར་མནོས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་གྱུར་ 
_ པ། དཔལ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོ་བིརླ་པ་ཉིད་དང་། མཚན་དོན་གཉིས་ཀ་ལོགས་ན་དམིགས་སྲ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ལས་སུའོས་པའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ཞག་ 


༨ ༨༡༠༨ ༢ ༨༧༠ ༢༧༡༧ ༢༨༡༤ 


༦ 
༦ 
ཐེ 








༧༠ ༄༅། །པར་བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དབང་གི་ཁང་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དེར། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཔལ་ལྡན་དགེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར། | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དང་འདྲ་བའི་ཆོ་གའི་གཞི་ཆེན་པོ་ 
བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཏེ། སློབ་མའི་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སྐུ་བཞི། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་སྨིན་པར་མཛད་དོ། །སླར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ 


„ ལས། ལམ་གྱི་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་བཞི་བླངས་པས་བདེ ཆེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འགགས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བ་བཤད་རྒྱུད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་མ་ནུབ་པར་བསྐུར་བ་དེ་དག་གི་སྐབས 


༡ སུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པ། གསང་དབང་གི་ལམ་གྱི་སྔོན་འགྲོར་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བླ་མའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས 
པར་བསྐུར་བ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་སྩལ་ཏོ། །དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པར། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། འདི་ནི་འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིད་མྱ་ངན་འདསཾ་པ་ཉིད། །འཁོར་བ་སྤངས་ནས་གཞན་དུ་ནི། །མྱ་ངན་འདས་པ་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་བཞིན་དུ་འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལྟ་བ་ཟབ་མོའི་རྒྱ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་ནང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟེ། དབང་བཞི་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་ 
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ྣ དང་། ལྟ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། གྲུབ་པའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་། འདའ་ཀ་མའི་གདམས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བར་དོའི་གདམས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་བཅས་པའི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པར་མནོས་སོ། ྦ །དེ་དག་དང་འབྲེལ་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
པ བར་ཆད་སྲུང་བའི་ཐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྲུང་བ་ཐུན་མོང་བའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ནང་གི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ཐབས་སུ་དབང་བཞིའི་བརྡ་དོན་གྱི་མན་ངག་ཆིག་བརྒྱུད་མ་དང་། ཐུན་མོང་གི་བར་ཆད་སྲུང་བ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་རྡོ་རྗེ་ 
° རྣམ་པར་འཇོམས་པ་བིདླ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། མཚན་པར་བྱ་བ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ལམ་ཐམས་ཅད་མཚོན་པར་བྱེད་པ་བིདླ་པའི་སྲང་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་གྱུར་པ་ 
ཚར་གསུམ་ཁུག་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་མནོས་སོ། །དྭེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་བརྟེན་ཚད་མ་བཞི་དང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བའི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གསན་པ་ལ། ཐོག་མར་བསྟན་བཅོས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལ་རྗེ་བཙུན་ས་ 
སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་རྣམ་འགྲེལ་བཅུ་གཅིག་མཛད་པ་ལ། དེའི་ནང་ནས་ཚིག་ཉུང་ལ་དོན་རྒྱས་པ་རྣམ་འགྲེལ་གཉགས་མ་ཡིག་ཆུང་དང་བཅས་པ་ལ། དེང་སང་ལམ་འབྲས་གླེགས་བམ་ཞེས་མཚན་དུ་གྲགས་པ་ཚང་རྒྱས་སུ་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི། རྩ་བ་ 








༧༢ ༄༅། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། དེའི་བསྡུས་དོན། ཀུནགཞིརྒུརྒུད་གནན་སོགས། ལམ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཉི་ཤུ་ལ། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བུམ་དབང་གི་འདའ་ཀ་མའི་སྐབས་སུ་འཆི་ལྟས་འཁྲུལ་འཁོར་འཆི་བསླུ་དང་བཅས་ 

པ། བུམ་དབང་གི་སྣང་བ་བསྒྱུར་བའི་འདའ་ཀ་མ། གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད། དབང་བཞི་པའི་འདའ་ཀ་མ་བུམ་དབང་གི་ཐུན་མོང་དུ་ཡི་གེས་སྒོ་དགག་པ་དང་བཅས་པ། བར་ 
- དོ་བཞིའི་གདམས་ངག ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་། ཚད་མ་བཞི། གདམས་ངག་དྲུག རྟེན་འབྲེལ་ལྔ། གྲིབ་སེལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་བསྡུས་པ། གྲིབ་མ་ཁྲུས་ཀྱིས་སེལ་བ་དང་། སཱཛྣས་སེལ་བ་དང་། ཐིག་ལེ་བསྲུང་བ་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་འདོན་ 
¬ ཐབས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་རླུང་གི་སྦྱོར་བ་བདུན་གྱི་ལམ་ཁྲིད་པ། བྷ་གའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི། འདས་པའི་ལམ་ལ་གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ་འཁོར་བཞིའི་རྒྱ། བཞི་པའི་སྐབས་སུ་དབང་ཕྱུག་གི་དོན་བརྒྱད། ས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཕྱེད་ཀྱི་ 
མངོན་རྟོགས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དེ་དག་ལ་འཕྲོས་པ་ལས། ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་འཕྲོས་ནས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས། གདན་སོགས་ལ་འཕྲོས་ནས་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པར་བསྐུར་བ་ 
སེ། དེ་ལའང་དབང་བཞིའི་ཆོ་ག་མཐའ་དག་མདོར་བསྡུས་པ་མན་ངག་གི་གནད། མཆོག་དབང་གསུམ་གྲོལ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་བ། ལམ་སོགས་ཏི་ཤུ་ལ་འཕྲོས་ནས་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། དམ་ཚིག་ལ་འཕྲོས་ནས་བདུད་རྩི་ 








རིལ་བུ བསྒྲབ་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཉམས་པ། སྲུང་བ་སུམ་ཅུ་དང་མན་ངག་གི་གནད་བདུན་ཅུ་ལ་འཕྲོས་ནས་གེགས་སེལ་ལོ། །དེ་ལ་ཡི་གེ་བཞི་སྟེ། བསམ་གཏན་འདོར་བའི་འཕྲང་བདུན། བྱུང་རྒྱལ་དུ་མི་བཏང་བའི་གནད་ 
བཞི། འབྱུང་བ་ལུས་འཁྲུགས་རླུང་དང་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་བསལ་བ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། ལས་དང་པོ་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་བདུན་ཏེ་ལམ་རྒྱས་པ་དང་། རྩ་བ་མེད་པའི་ལམ་འབྲིང་པོ་དང་། རང་གི་གཞུང་ཅུང་ཟད་ཡོད་ 
ླ པ་བསྒྲབ་པའི་ལུང་སྦྱིན་པ་ལམ་བསྡུས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྔས་གསུམ་དང་། ལམ་དེ་དག་རྣལ་འབྱོར་པས་ཉམས་སུུ་བླངས་པས་རྟོགས་ཚད་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་བཞི་དང་། རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་ལྔ་ཡོད་དོ། ! _ 
*ཿཿ གཞུང་ཤིང་ཆེན་པོ་བཞི་ནི། གངཡག་གཞུངཇིལྟ་བབཞིནབཀེབའིགཞུང་ཀང། མན་ངག་གི་གནད་དྲུག་གིས་བཀྲི་བའི་གཞུང་ཤིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཅན་མན་ངག་གི་གནད་བཅུ་གཅིག་གིས་བཀྲི་བའི་གཞུང་ཤིང་། གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ ཕི 
གསུམ་དུ་བཀྲི་བའི་གཞུང་ཤིང་ངོ་། །རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་ལྔ་ནི། ལམ་འཇུག་ལྡོག ཕྱག་རྒྱ་འཇུག་ལྡོག ཤེས་པས་ཕན་འདོགས་པའི་མན་ངག་བདུན། ལམ་བསྲེ་བ་འགྲོས་བཞི་དང་བཅས་པ། ཕྱི་ནང་གི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། རྟོགས་པ་ 
བསྐྱེད་པའི་དཔེ་ཆུང་ལ། འཆི་ལྟས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གཉིས། རྩའི་དཔེ་ཆུང་། བྷ་གའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞིའི་དཔེ་ཆུང་། གེགས་སེལ་གཞན་གྱི་དཔེ་ཆུང་རྣམས་ནི་གང་ཟག་ཐ་མའི་ལམ་གྱི་མན་ངག་ཡིན་ལ། འབྲིང་གི་ལམ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ནི་དེ་ 








༄༅། _ །དག་གི་གསེབ་ཚགས་སྲ་འདུའོ། །གང་ཟག་རབ་ཀྱི་མན་ངག་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡི་གེའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་འདི་ཉིད་དང་མདོར་བ ས་ཏེ་སྦྱར་བ་དང་། ཞིབ་ཏུ་སྦྱར་བ་དང་། ལུང་མཐའ་དག་དང་ 
། བཅས་པ་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཐོག་མར་བླ་མ་ཚད་མའི་སྐབས་སུ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རྗེ་པས་མཛད་པ། དེའི་ཁ་སྐོང་ཤར་པས་མཛད་པ། ས་བིར་མཇལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་རྗེ་པས་རྒ་ཐེང་ལ་གནང་བ་རྣམས་སོ། །ཉམས་མྱོང་ཚད་མའི་ 
ཡཾ སྐབས་སུ་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ བཞིན་བཀྲི་བའི་ཁྲིད་ཡིག་རྗེ་པས་བྲ་སྟོན་ལ་གནང་བ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སངས རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྣལ 'འབྱོར་དང་། ཨངྣའི་བཟླས ལུངས ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ཨངྡའི་གཞི་བཤད་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ 
_སྒྲབ་ཐབས་འཕགས་པས་མཛད་པ། དབང་གི་རབ་དབྱེ་རྗེ་པའི་གསུང་ལས་ཞང་བཙུན་གྱིས་བྲིས་པ། རྗེ་པས་རྒ་སྟོན་ལ་སྤྲིངས་པ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆྫལ་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། དེའི་ཁ་སྐོང་ཤར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ལུས་སྦྱོང་ཉི་ཤུ་པ་ 
ར་བཟ་གིས་མཛདཔ། ལུས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་དམར་གྱིས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་རྗེ་པས་མཛད་པ། གཏུམ་མོ་འཁོར་ལོ་བཞི་པ། གཏུམ་མོའི་དམིགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ། གེགས་སེལ་གསང་བདུན་མ། བར་ཆད་གསུམ་ 
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སེལ། བཀའ་རྒྱ་མ། ཉམས་ཆེ་ཆུང་། གླེང་གཞི་མ། རླུང་རེངས་ལྔ་བཅོས་པ་སོགས། འབྱུང་བ་ལུས་འཁྲུགས་སོགས་སེལ་བ། གེགས་སེལ་གྱི་ཡི་གེ་བཞིའི་གསལ་བྱེད་རྣམས་ས་ཆེན་གྱི་གསུང་སྒྲོས་ཡི་གེ་རྙིང་པ། ཕྲིན་ལས་སོ་གཉིས་ཀྱི་ 
ྦ སྡོམ་ཚིག་དང་དེའི་ཞལ་ཤེས་བུདྡྷ་ ས་མཛད་པ། དབང་བཞི་ངོ་སྤྲོད་རྩ་འགྲེལ་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བརྡ་དོན་གསལ་བ་རྩ་འགྲེལ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ་ལ་ལྷོ་པས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་རྣམས་སོ། །བསྟན་བཅོས་ཚད་མའི་སྐབས་སུ་གནད་དུ་ཆེ་བ་དྲུག་གི་ ྦ 
པ ཡིག་རྙིང་། རྟེན་འབྲེལ་ལྔ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། ལམ་བསྡུས་པ་དམར་གྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་ཆེན་གྱི་དབྱེ་བ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་མངོན་རྟོགས་འཕགས་པས་མཛད་པ། འཁོར་བཞིའི་རྒྱ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། ལམ་བསྲས་པའི་ 
 བཤད་པ་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། གསང་བ་བཅུའི་རྒྱས་གདབ་ས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ལུང་ཚད་མ་ལ། ལུང་འདི་ཉིད་དང་ཞིབ་ཏུ་སྦྱར་བ་རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོས་མཛད་པ། དེའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་གཅིག་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས་ས་ཆེན་ལ་གནང་བའི་ཟབ་ཆོས་བཞིར་གྲགས་པ་ལ། ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དམར་གྱིས་མཛད་པ། ལམ་སྦས་བཤད་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། ཕོ་ 
བྲང་ལྔའི་སྦས་བཤད་ཡི་གེ་རྙིང་པ། སྦས་བཤད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་འགྲེལ་དཔལ་ལྡན་པས་མཛད་པ། གྲབ་ཆེན་བཅུ་དང་ཕྲ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་འགྲེལ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། གསལ་བྱེད་བུདྡྷ་ཤྲིས་མཛད་པ། བིར་སྲུང་གི་མན་ངག་རྙིང་པ་གསུམ། བིར་ 














༧༩ ༄༅། སྲུང་གི་མན་ངག་བྱིན་རླབས་བྱེད་ཚུལ དང་བཅས་པ་འཕགས་པས མཛད་པ། རྣམ འཇོམས་ཐིར་ལུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས བྱེད་ཚུལ་གྱི་ཡི་གེ་རྙིང་པ། གཟུངས་ཀྱི་མཆན་དང་དེའི་གསལ་བྱེད་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། དེའི་ལག་ 
ལེན་རིགས་འཛིན་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །མན་ངག་ཟུར་པ་ལ། ཚར་གསུམ་ཁྲུག་པ་རྗེ་པས་མཛད་པ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་གདམས་ངག་གི་ཡི་གེ་རྙིང་པ། སྒོ་དྲུག་ཆོས་འབྲེལ་དུ་གྲགས་པ་ལ། ཤྭ པའི་མདོ་རྒྱུད་བསྲེ་བ། ཤེས་རབ་འབྱུང་ 
ཤུ གནས་སྦས་པ་དང་། ཛྙཱན་ཤཱི་དང་། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་གསུམ་སེལ། ྦ ངག་དབང་གྲགས་པའི་གཉུག་མ་དྲན་གསལ། ན་རོ་པའི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་སེལ་རྣམས་སོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ། བླ་མ་ _ 
ཧཾ རྡོ་ྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པའི་ལམ་འབྲས་བཤད་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་གསང་བའི་སྒོ་འབྱེད། ཁྲིད་ཡིག་ཚིགས་བཅད་མའི་ས་བཅད། ལམ་ཟབ་ནང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ། བིར་སྲུང་བར་ཆད་ "ི 


ཀུན་སེལ། སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་དྲུག་གི་ཟིན་བྲིས། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་རླབས་བྱ་ཚུལ། ... དེ་ཉམས་སྲུ་བླང་ཚུལ། དེ་དང་ལམ་འབྲས་མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་དུ་སྦྱར་བ། བིར་སྲུང་གསར་པ་རྣམས་སོ། བླ་མ་བ རྒྱུད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
ཐོར་བུ་བ་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི། རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་དང་། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོའི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་མཆན་བུ་དང་བཅས་པ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་པའི་རྣམ་ཐར་ཆོས་རྗེ་པས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་མནལ་ལམ་མ་སྤལ་སྟོན་གྱིས་བྲིས་ 








པ། ཆོས་རྗེ་པའི་རྣམ་ཐར་ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་གསུང་སྒྲོས་མ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། འཕགས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡེ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ཚོགས་ཉན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པའི་ལོ། ལས་ 
བཏུས་པ། ཉན་ཆེན་པའི་རྣམ་ཐར་དཀར་པོ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཞང་པའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་པས་མཛད་པ། བྲག་ཕུག་པའི་རྣམ་ཐར་རི་ཁྲོད་པས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དང་རི་ཁྲོད་པའི་རྣམ་ཐར་དཔལ་ལྡན་པས་མཛད་པ། དཀར་པོ་བྲག་པའི་ 
པ རྣམ་ཐར་རང་གིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་པའི་རྣམ་ཐར་མུས་ཆེན་པས་མཛད་པ། བུདྡྷ་བའི་རྣམ་ཐར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་ཤར་པའི་རྣམ་ཐར་དད་པརྒྱས་བྱེད་ངོར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ 
: མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། རྣམ་ཐ ར་དངོས་གྲུབ་དབ ང་གིི་རྒྱལ་པོ་གུ་གེ་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུས་པ་ལེགས་བཤད་ཆུ་བོ་འདུས་པའི་རྒྱ་མ ཆོ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། མུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་གསུང་སྒྲོས་མ་གུང་ ° 
རུས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཆུ་རྒྱུན་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་ཀུན་དབང་པའི་རྣམ་ཐར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་མཁན་ཆེན་ལེགས་འབྱུང་གིས་མཛད་པ། མཁས་གྲུབ་དཔལ་རྡོར་བའི་རྣམ་ཐར་མི་ཉག་པཌ་ཆེན་གྱིས་མཛད་ 


༢༩༠༩ 


པ། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་པ་དང་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པ་དང་བྱ་བཏང་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་འདྲེན་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་པས་མཛད་པ། རྣམ་ཐར་ངོ་ 








ནན ༢༨༥༨ 


༧8” ༄༅། །མཚར་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་སངས་རིན་པའི་རྣམ་ཐར་དགེ་ལེགས་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པ། དེའི་རྣམ་ཐར་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
རྣམ་པར་བཀོད་པ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པས་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འདོད་དགུ་དཔལ་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་སེང་གེའི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནམ་མཁའ་ 
དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། བི བབའ་དཔལ་བཟང་གྱི་ནམ་ཐར་ཁ ང་དང་བཅས་པ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡེ་ཤེས་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་འདེབས་ཞེས་བྱ་བ་ ཨུ 
གཉིས་ངག་དབང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དགེ་ལེགས་ངོ་མཚར་ལྷན་པོ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ ཡིེ 
གྱིས་མཛད་པ། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་ 
འདེབས་དང་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལེགས་བྱས་དཔལ་གྱི་དགའ་སྟོན་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ངེས་འབྱུང་གཏམ་གྱི་རོལ་མཚོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་མནོས་སོ། ། 
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གཞན་ ཡང་སྣང་བ ་གསུམ གྱི་སྐབས་སྔ་ཆོས་སུ། ཆོས་སྤྱོད་ པུསྟི་དངོས ཀྱི་རྐང་གྲངས་ནི། དཀོན་མཆོག ་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ། ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས བྱུང་བའི་ཕུཿ ་ཕུང་པོ་ གསུམ མ་པའི་མདོ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ 
མཛད་པ ་བཅུ་ གཉིས ཀྱི་སྒོ་ ནས བསྟོད་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ ཀྱིས 'མཛད་ པར་ གྲགས་ ་པ། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟོད་པ་མགོན་ པོ་བྱམས་པས མཛད་པ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ ལས་བྱུང་བ། ཐུབ་དབང་དང་རྒྱན་དྲུག ་མཆོག་གཉིས་སོགས་ལ་བསྟོད་པ་འཕགས་པས་མཛད་པ་འདོགས་ 
ྲ འབྲེལ་དང་བཅས་པ། མཁན་པོ་བྱོདྷི་སྭཏྭ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན། ལོ་པར་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་དུ་བསྟོད་པ་རྣམས་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པའི་རྒྱལ་རབས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གི་མཆོད་བརྗོད་དུ་མཛད་པ་རྣམས་དང་། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ _ 
ཙི བསྟོད་པ་བློཀ་རེ་རེ། ཇོ་བོའི་ བསྟོད་པ ་ཕུན་ཚོགས་ བྷྒ་ལ་ནས་འབྱུང་བ། ས་ཆེན་གྱིས རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག ་གཅོ་འཁོར་ལྔ་མངོན་སུམ ་དུ་ཞལ ་གཟིགས་པའི་ དུས ་སུ་མཛད་པའི་ བསྟོད་པ་ཨ་ལ་ལ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པ། ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པའི་ བླིརླ་ ༩ 
པའི་བསྟོད་པ། རྗེས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་མཛད་པནས་འབྱུང་སྟེ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་པའི་བར་གྱི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱུད་གསུམ་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཀུན་ཁྱབ་འཁོར་ལོ་མ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། ཞེན་པ་ 


















།བཞི་བྲལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་གཟུངས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་ 
བམ་པོ་གཅིག་པ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས། བསྟོད་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྦྱིན་མ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པ། ལམ་འབྲས་ཕྱག་མཆོད་ཆེན་མོ་འཕགས་པས་མཛད་པ། ཁ་སྐོང་ཤར་པ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཐོར་བུ་བ་ 
¦ རྣམས་དང་བཅས་པ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྒོམ་དོན་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོ་བ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། དེའི་བསྡུས་དོན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་མི་མཇེད་ པུ 
ཱ ཞིང་མ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྨོན་ལམ། སྒྲོལ་མའི་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། ཡན་ལག་བདུན་པ་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པ། འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་རྗེ་བཙུན་ ཡིེ 
གྱིས་མཛད་པ། ཉིན་ཞི་མཚན་ཁྲོའི་སྒོམ་བཟླས་གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པས་མཛད་པ། ཡང་ཞི་ཁྲོའི་འདོན་ཐབས་གསལ་བ་གཅིག སྡུད་པ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མདོ་དང་། ཕུང་པོ་གསུམ་པ་འདོན་པའི་ཐབས་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་ 
པ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་འདོན་པའི་ཐབས་རྗེ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ། གསུང་ངག་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཆོད་ཆོག་གི་ཐོ་ཡིག་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེས་མཛད་པ། བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གང་དྲིན་ 





མ་ས་པཌ་གྱིས་མཛད་པ། ཐུན་མོང་བའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྐུའི་སྤྱོད་པ་མ་ས་པར་གྱིས་མཛད་པ། བླ་མ་དམ་པ་ལ་མཆཱལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་མ་དང་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོ་མ་རྣམས་འཕགས་པས་མཛད་པ། མདོ་སྒྲབ་ 

མཆིམས་ཀྱིས་མཛད་པ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་སྡོམ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བྲང་ཏི་པས་མཛད་པ། ཡོན་སྦྱོང་བའི་གཟུངས། རྗེ་ངོར་ཆེན་པས་མཛད་པའི་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྐྱིད་མའི་བར་པར་ཆེན་གྱིས་ཐར་རྩེར་བསྒྲིགས་པ་ཁ་སྐོང་ཅུང་ཟད་དང་ ྦ 
བཱ བཅས་པའི་ཕྱག་དཔེའི་སྟེང་ནས་སོ། །གཞན་ཡང་རྗེ་བཅཙུན་དམ་པ དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ནས། སྐབས་འདི་དག་དང་གཞན་དུའང་རུང་སྟེ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་ བ་རྣམས་ཇི་ལྟར་གསན་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི། སློབ་ 
ཕོ དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། སློབ་དཔོན་ཛེ་ 
ཏཱ་རིས་བཀྲལ་བའི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཀྱི་གདམས་པའི་ཉིང་ཁུ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ལ་བཀའ་བབ་པའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ་ 
སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། རྒྱལ་ཆེན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་བྱིན་ཕྱིས་བརླབས་པ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ཏྲི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་རིག་པ་འཛིན་མ་རྩེན་མའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ 


༠ 
ལང 
ཐེ 





༧” ༄༅། །ལ་ཁྱད་པར་དུ་བསྔགས་པ་དམར་མོ་སྐོར་གསུམ་མོ། ཀྱེ་རྡོརྗེ་རྩ་བའི་རྒྱད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་པ་རྒྱལ་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་མ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་ལེགས་པར་གདམས་ 
པ། རྗེ་བཙུན་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་རྗེས་གནང་རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མན་ངག་དང་བཅས་པ། ཀག་ཆོལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཟབ་མོ། དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྟེ་ལས་རྒྱས་ 

(ྲ པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་མོ། །གྲུབ་ཆེན་ཛེ་ཏཱ་རི་ནས་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལ་བརྒྱུད་པ། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་ཞལ་གཟིགས་ཁོ་ནར་བྱུང་བའི་འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙན་དམར་སེར་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་ སྒ 

རཿ བ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོའི་བསྟོད་སྒྲབ་ཀྱི་རིག་པ་གཏད་པ། ྦ པརྟི་ཏ་མ་ཏིའི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ། པདཱི་ཏ་གསེར་གདུགས་ཅན་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་ནག་ ཡིེ 
པོའི་བྱིན་རླབས་ཟབ་མོ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ཏྲ་ཛོ་ཀི་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དཀར་པོ། བ་རི་བའི་ལུགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་དགུ། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་འཆི་བདག་བསླུ་བའི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲོལ་མ་ 
དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྩེགས ་པ་ལྗང་ནག རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ། ཁྲོ་མོ་སྨེ་བརྩེགས། ས་ལུགས་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ། དཔལ་མོ་ 





ལུགས་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྷ་ལྔ་པ། བཀའ་གདམས་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུབ་པ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། མི་གཡོ་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་སྟེ་ལྷ་བཞིར་གྲགས་པ། བླ་མ་གཉེན་གྱི་ཐུགས་ 
དམ་སྒྲོལ་མ་ཡན་ལག་བཞི་པ་གཟུངས་ཀྱི་ལུང་བླང་བ་དང་བཅས་པ། ཇོ་བོ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག ཡང་སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྟབས་གཅིག་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྗེས་གནང་། གྲུབ་ཆེན་ཉི་མ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག རྡོ་ 
རྗེ་གུར་ལས་བརྟེན་པའི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེས་བཀྲལ་བའི་ཁྲོ་བོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། བླ་ཆེན་ཤཱཀྱ་དཔལ་བའི་ལུགས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་མེ་དབང་ཅན། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་དམར་པོ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པ། མངའ་བདག་ཉང་རལ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་གུ་རུ་དྲག་པོ་དམར་པོ་མེའི་ཕྲེང་བ་ཅན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ 
ཅན། དབོན་སྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ་ལ་རྨི་ལམ་དུ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གནང་བ་དང་གཏེར་ནས་བརྒྱུད་པ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ། ཀཱི་ཡ་ས་མུཚྫོའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་མཛད་པའི་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་རིག་པ་ཆེན་ 


༥༨༨༨ ༨ 


མོ་གཅོ་འཁོར་བྱང་བཞི་པ། རོརྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལས་བརྟེན་པའི་ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་གཙོ་རྐྱང། བ་རི་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྗེས་གནང་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་བ་དང་བཅས་པ། པི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན། རྗེ 


° 
འི 





༄༅། །བཙུན་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་དང་དཀར་པོ་གཉིས། རིགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ཁྲ། ས་སྐྱ་པའི་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ནང་ཚན་མཁའ་ལྡིང་གསེར་མིག་འཁྱིལ་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ 

ནས་བརྒྱུད་པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བྱ་ ཁྱུང་དམར་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས སུ་གནང་བ་དང་། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས ཀྱི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ་འཛབ ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་དབ ང་ཟབ་མོ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐ ང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ དག་ 
ད སྣང་ཆུ་བོ་ཉིས་འདྲེས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ མ་པའི་ཟབ་གཏེར་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་བུ་ཅན་རྣམས་དང་། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་ཀྱིམགོནཔོ་དཀར་པོ་ཡད་བཞིན་གེ་ནོ་བུ་དང། ཇོ་བོ་ 
ྡྲ རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་ཛམྦྷ་ལ་དཀར་པོ་འབྲུག་ཞོན་ལྷ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལེགས་པར་གསན་ནོ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་སྐོར་ལ། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་བདག་ ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ལ་བཀའ་བབ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་གྱི་ 
ནང་ནས། བསྟན་སྲུང་ཡོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་སྟེ། དེ་ལའང་བཀའ་བབ་རྣམ་པ་བཞི་བཞུགས་པ་ལས། དང་པོ་པྱའི་ཏ་ཆེན་པོ་ག་ཡ་ངྷ་རའི་ལུགས་སྲོལ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་ཐོས་པ་ལས་གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་ལམ་འབྲས་མགོན་རྐྱང་གི་རྗེས་གནང་། གཉིས་པ་པའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མགོན་པོ་ཕོ་རྐྱང་། གསུམ་པ་ཤཱདྟ ་ཀ་ར་ཝརྨ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་བླ་མ་མལ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ 


(5 ༤༢༠༢༢༢༢༢༢༢༠༤༢༦༢༢༢༧༢༢༢༧༦༧༢༢༡༢༨༢༢༢༧༡༤༢༧༢༧༠༢༢༧༢༤༢༣༢༢༢༣༦༢༢༦༦༢༩༣༢༢༢༢༢༢༢༠༢༡༦༧༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢༩༥༩༣། །ས།་༠༢༢༢༡༢༢༠༢༢༡༢༢༢༢༦༢༢༧༢༢༢༦༢༢༣༨༦༧༦༢༤༤༦༤༦༨༩༢༧༣༣༧༢༢པ༣༢༣ 











མགོན་པོ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་མ་དང་། ལྟ་བརྒྱད་པ་དང་། ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ངོ་ནང་བརྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་བརྒྱད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ལྕམ་དྲལ་ལྷ་གསུམ་རྣམས་དང་། ཁའུ་བྲག་རྫོང་པའི་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ། བེར་ནག་ཟངས་གྲི་ 
ཅན་བསྣན་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལྷ་དགུ། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་རྣམས་ཀྱི་ཟུར་བཀའ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་ཤར་ལྷོ་འཇིགས་བྱེད་མུན་པ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་ཞལ་གཟིགས་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་སྤྲིན་གསེབ་མ། རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་བཀའ་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཤིན་ཏུ་གཉེན་པ་ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་ལས་བསྙེན་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། བ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞལ་ཁྲ་ཅན། དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། སེར་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་ 
° བྱེད་པ། དམར་པོ་སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་བྱེད་པ། སྔོན་པོ་དགྲ་བགེགས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་དང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནོར་སྐྱོང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་བཀའ་སྡོད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ། ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཡབ་ཡུམ། དམར་པོ་ཁྲག་གི་མདོག་ཅན་ཡབ་ཡུམ། མ་རུ་ཙེ་བཞིས་བསྐོར་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
རྣམས་གསན་ནོ། །གཞན་ཡང་མགོན་པོ་གསང་བ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་ནས་བསྟན་པ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྐོར་ལ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ 


ཛཱ8.5 





༧༧ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བླ་མ་མེ་ཏྲི་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་རཱ་ཧུ་ལ་གཉིས་ལས་ཞུས་པའི་སྐོར་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་བསྡོམས་པ་བཅུ་གསུམ་སྟེ། དེའང་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུན་ 
སེལ། རྗེས་གནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། དབང་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཞི་བ་གྲིབ་སེལ་བ། རྒྱས་པ་བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད། མཁའ་འགྲོ་དབང་སྡུད་དང་གནད་དབབ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ 
@ཱ པ། གསང་སྒྲབ་ཀྱིམགོན་པོ་མཚན་ཁ། ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་མགོན་པོ་རྒྱན་ཅན། མགོན་པོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། མགོན་པོ་ཚེ་བདག ས་ར་ཧའི་མགོན་པོ་ཁྲག་འཐུང་། མགོན་པོ་ལྟ་བཞི་དྲིལ་ཏེ་སྒྲུབ་པ། མགོན་པོ་དཀར་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྟེ་བཀའ་ 
2 བཅུ་གསུམ་མོ། །ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་མང་། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་ཝ་ཏི་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་ཅན། མགོན་པོ་སྟག་ཞོན་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ། གདོང་བཞི་པའི་བཀའ་འཁོར་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ནང་ནས་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཟངས་ཀྱི་བེག་རྩེ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་དང་ལྷ་མང་གཉིས། པདྨི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྨུགས་འཛིན་སེར་ནག་གཉིས་རྣམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་ཆོས་སྐོར་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་ 
ཙམ་བཞུགས་པའི་ཐོག་མར་གོང་གནོན་དུ་འགྲོ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་བ། རྣམ་ཐོས་སྲས་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུ་པ། དེ་དང་འབྲེལ་པའི་རྣམ་སྲས་དྲག་པོ། སློབ་ 





དཔོན་ཤུ་རངྒ་ཝརྨའི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐོས་སྲས་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གར་མཁན་མཆོག་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལྷ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། གར་མཁན་མཆོག་སྐུ་མདོག་དམར་ ུག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅོ་ 
བརྒྱད་པ། དྲེགས་བྱེད་སེང་གེའི་བཞོན་པ་ཅན་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། སེང་གེའི་བཞོན་པ་མེད་པའི་དྲེགས་བྱེད་ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དྲག་པོ་ཡང་གསང་སྲིན་པོ་བཞིས་བསྐོར་བ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲ ་ ས་སྤྲང་པོ་ཉི་མ ་དངོས་གྲུབ་བསྒྲལ་བའི་ 
པ ལོ་རྒྱུས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྟ་སྔོན་ཅན་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག ་བདུད་མོ་བཞིས་བསྐོ་ ར་བ། རྣམ་ཐོས་སྲས་ནང་མ་མོ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལྷ་དགུ་པ། ཡང་གསང་མདུང་དམར་ཅན་ཕྱག་བཞི ་པ། རྣམ་ཐོས་སྲས་དམར་པོ་ལས་མཁན་མདུང་དམར་ 
° ཅན། གསང་བ་གཤིན་རྗེ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། རྣམ་ཐོས་སྲས་ལྗང་ཡུལ་མའམ་སྤྲིན་གསེབ་མར་གྲགས་པའི་སེར་ཆེན་ལྷ་དགུ། རྣམ་ཐོས་སྲས་ལྗང་སེར་བེ་ཅོན་ཅན་དང་བཅས་པ་སྟེ་བཀའ་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་གསན་ 
ནོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བ ར་བ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་པ་བདག་གིར་མཛད་པའི་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་བཀྲ་ཤིས་ 
གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དང་། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་གྲུབ་བཀྲ་ ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ། ཡོགས ཆས་ཆིསསོབནམཔཉིསལས་པས མེད་མང 
















” ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བཀའི་གནང་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་འགའ་ཞིག་མནོས་སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོས་པའི་ཆོས་དོན་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་རེར་ 
ངོར་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པས་མཚོན་ཏེ། དངོས་གྲུབ་ཟུང་གི་འབྱུང་གནས་ལྷག་པའི་ལྷའི་བསྒོམ་བཟླས་མ་ཆག་པར་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདིའི་དགོངས་བཞེད་ཀྱི་ 
® གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་དམ་པ་ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བདག་ཉིད་ཆེ་བ། མཐུ་ཆེ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ། རིང་ནས་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོ་ལ་དབང་ 
་ེ འབྱོར་བ་དམ་པའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ་རྣམས་ནི་ལེགས་པར་མཇལ་ལོ། །བསྟན་པ་དམ་པའི་སྙིང་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་བ་ནི་རྒྱས་པར་ཐོབ་བོ། །སུ་ཞིག་གིས་ཐོས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་ཅི་རིགས་པ ནི་རྒྱུད་ལ་བཞག་གོ ། 
བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་རྨ་མེད་པ་ནི་ཅི་ཡང་བཟུང་ངོ་། །ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་བར་མ་དོར་མ་ཡིན་པར་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་དགེ་འདུན་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པའི་ཆེད་དུ་ནི་ལེགས་པར་ཐོང་ངོ་། །དྲིན་ལན་བླན་པར་དཀའ་བའི་ཕ་ 


` ཧཧ ༤༠༅ག༅ @ཅ༅་མང་༠རས༧་ ྔ་སག་ བྱ, ཙ 


མེས་སུ་གཏོགས་པ་འདི་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ཡོངས་ སྔུ་རོགས་པར་བྱགྱིས་སོ། །ད་ལྟར་ཞལ་བཞུགས་པ་རང་ཉིད་གཉེན་འདུན་དུ་འབྲེལ་བ་ལྟོས་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་ལའང་དགེ་བའི་སྡོང་པོ་ནི རབ་ཏུ་བརྟན་པར་ 








བཅུགས་སོ། །འཁོར་དུ་འདུས་ཤིང་རྗེས་སུ་ལྷགས་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ལ་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བསྐུལ། ལ་ལ་ནི་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བསྐུལ། ཕལ་ཆེར་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བསྐུལ། ལ་ལ་ནི་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་སྐལ་ལྡན་དུ་བསྐུལ་ཏེ་བཞག་གོ །ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་གང་གི་མངའ་འོག་ཏུ་འཁོད་ཅིང་བདེ་བའི་གྲིབ་མར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཀྱི་འགྲོ་བ་དཔྱ་དང་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་དགུ་ཐམས་ཅདཀུང་། ནམ་ཞིག་དགེ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ཡོངས་སྲ་གཏུགས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་དེ་དགྲ་ཀྱང་གཞར་ཡང་འཛད་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་སོ། །ཆོས་དང་མཐུན་པར་ 
° སྤྱོད་པའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་གྲགས་པ་དཀར་པོ་དག་ཀྱང་མི་ནུབ་པར་རྟག་ཏུ་བརྟན་པ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་དེ། མདོར་ན་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་སྙིང་པོ་མ་ལུས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་ 


༢༠༩༤ 






ཏྲི 


ཛྷ 


འབྱོན་པའི་དགོངས་པ་གཏད་དེ། དེ་དག་གི་ཉེར་བསྡོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་རྣམས་བརྩམས་སོ། །དེ་ནས་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་གཟའ་ཚེས དགེ་བར་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་སྐུ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་ཆིབས་ཀྱི་གདོང་བསྒྱུར་ 
ཏེ། དཔེར་ན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲི་མ་མེད་པ་དམར་སེར་མཚམས་ཀྱི་སྤིན་ཕུང་གཞོན་ནུ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་པའམ། ཛམྨ་གསེ ར་གྱི་རི་བོ་སིནྡྷ་ཝཱ་རའི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས ནས་འགྲོ་ཤེས་པ་ 














“༢ ༄༅། ད །བཞིན་དུ་རིམ་གྱིས་བྱོན་ནས་ལྷ་སར་ཕེབས་སོ། །དེ་ན་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་མཆོད་ཡོན་ཏི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇལ་བ་དང་སྟབས་སུ་ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་ 
པར་ཐོས་པའི་ཚུལ་དང་། བདོག་པའི་རྫས་ཀྱི་དངོས ་པོ་རྣམས་ཀྱང་གེགས མེད་པ་ཉིད་དུ་དགེ་བའི རྩ་བར་ཡོངས་སུ་གཏོང་གྲུབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་རྒྱས་པར་སྙན་དབང་དུ་གསོལ་ལོ། །དེ་དག་ནས་ཀྱང་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་བའི་ཚུལ་ལས་ 
ྫ བརྩམས་པའི་ལེགས་སོའི་མཆིད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཨུ་དྭམྦཱ་རའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་དག་སྤྱིབོའིརྒྱན་དུ་སྩལ་བ་དང་། བསྔགས་བཀུར་མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེ་དགའ་སྟོན་དང་གཏང་རག་གི་སྐྱེས་གནང་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་དཔངས་མི་དམན་པ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ 
པ པའི་དཔལ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ངོ་མཚར་ལ་ཡང་ཅོ་འདྲིར་བྱེད་སྙམ་པ་དག་བརྩེགས་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་མིག་དང་རྣ་བའི་དགའ་སྟོན་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་སྩལ་ཏོ། །འདི་དག་གི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་ཁམས་ནས་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་ 
གྲུབ གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དེ་ཉིད་ཞིང་ཁམས་གཞན་གྱི་འགྲོ་དོན་ལ་གཤེགས་པའི་གཏམ་གྱི་ཚེར་མ་རྣོན་པོ་ཐོགས་པའི་ཕོ་ཉ་ཞིག་གིས་སླེབས་སོ། །དེ་སྐད་སྙན་དུ་གསོལ་བའི་མོད་ལ། སྡོམ་བརྩོན་ས་གཞི་སྐྱོང་བ ཆེན་པོ་ཉིད་ནི་ 
ཡོངས་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱི་མེ་ཞགས་རེག་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཚ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས། བློ་གྲོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ནི་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོལ། འདྲེན་པ་མཆོག་གི་ཞལ་བཟང་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་ནི་ཉམས་སོ་ཞེས་གསུང་མཆིད་སྙན་ 


587 





པ་མ་ཡིན་པའི་ཆུ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ནི་རང་འབྱུང་བར་གྱུར། མུ་ཏིག་གི་འོད་ཟེར་རིང་དུ་འཕྲོ་བའི་ཚེམས་ཀྱི་གེ་སར་རྣམས་ཀྱང་མཆུའི་སྒྲིབ་བྱེད་ཐུང་གིས་འགེབས་པར་བྱེད། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་སྐྱེས་བུ་གཞོན་ནུ་དེ་ཡང་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ཀྱི་ཐང་ལ་ 

ཇིང་ཞིག་འཕྱན་པའི་ངལ་བ་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེར་ཅུང་ཟད་ཅིག་ནས་འདི་ལྟར་སེམས་པར་བྱེད་དེ། ཀྱེ་མ་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་གཞན་གྱིས་ངལ་བ་ལ་སོགས་པའི་གདུང་བ་དག་ནི་ཡོངས་སྲུ་བསལ་བར་བླའི། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དང་བྲལ་བའི་ 
ཟེ པར་བཟོད་པའི་གོ་སྐབས་དེ་ནི་ཅི་ཞིག འོནྱ་ཀང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་ ༦ 
ྦ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་བླའི་མཆོད་གནས་སུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན་ཡོངས་སུ་བསལ་བར་ནུས་སོ། །དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ཁོ་བོ་ཅག་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པའི་འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 


བ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཆེན་པོ། སྨྲ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ། སྦྱིན་པའི་གནས་ཆེན་པོ། སྲིད་པའི་ཆུ་གཏེར་སྐེམ་པར་མཛད་པ། རྨོངས་པའི་གཟེབས་དྲལ་བར་མཛད་པ། ཁྲོ་བའི་མེ་ལྕེ་འཇིལ་བར་མཛད་པ། ངན་འགྲོ་ལས་འཕོ་ 








8:28? ༄༅། །བར་མཛད་པ། ལམ་བཟང་པོ་སྟོན་པར་མཛད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དམ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་ 
སྐྱེས་གང་ཡིན་པ་དེ། རྟག་པར་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བཀོད་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་དེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གདུང་བ་འདི་ནི་ཡོངས་སུ་དབྲོག་པར་ནུས་སོ། །དེར་མ་ཟད་བོད་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་དང་། གྲོང་ 
& དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་ལ་སོགས་པར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དང་། ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཞར་ཡས་རང་གི་ 
༧ ཚེ་འདི་དང་ཚེ་རབས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་བླ་ན་མེད་པ་དགཀྱང་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི་གདོན་མི་ཟའོ། དདེ་བས་ན་དོན་དེ་ཉིད་རིང་པོར་མ་ཡིན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཐེབས་ཤིག་བརྩམ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །ཇི་ཙམ་ཞིག་ན། ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་རབ་སྡོང་བུར། དམ་པ་མང་པོ་ཁས་འཆེ་མི་བྱེད་ལ། །གལ་ཏེ་དཀའ་བས་ཁས་ནི་བླངས་གྱུར་ན། །རྡོལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟ་བུར་ནི། །ཤི་ཡང་གཞན་དུ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དམན་པས་གང་ཚོ་ནོར་ནི་ཅུང་ཟད་རྙེད། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བརྙས་པའི་ང་རྒྱལ་ལྡན། །དམ་པ་ནོར་གྱི་འབྱོར་པ་ཐོབ་གྱུར་ཀྱང་། སྭ་ལུ་སྨིན་པ་ལྟ་བུར་ཤིན་ཏུ་འདུ། །རིགས་དམའ་བ་ཡི་སེམས་ཅན་དག །ནོར་ 










རམ་རག་པ་རྙེད་གྱུར་ན། །འགྲོ གྲོ་བ་ཀུན་ལ་ྩ སྙམ་སེམས། །པགས་པ་སྔོན་པོའི་ཝ་བཞིན་ནོ། །ནོར་རམ་རིག་པར་ལྡན་གྱུར་ན། །དམན་པ་རྣམས་ནི་དྲེགས་པར་འགྱུར། །གོ་འཕང་གཉིས་པོ་དེ་དག་གིས། །མཁས་པ་ཤིན་ཏུ་དུལ་བར་འགྱུར། ། 
ཞེས གསུངས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་སྟོབས་ དངིག་པདང་ནར་ིྱོརཔ ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དག་གི གིས ཀྱང་དྲེགས པ་མི་མངའ་ཞིང་། ཤིན་ཏུ་ཐུགས ་སྒམ་པ། ། སྒྲིན་པོ་ པོར་རློམ་པ་མང་པོ་དག་ གིས་ཀྱང་ཐུགས་ པ་དགོངས་ཀྱི་བཞེད་པའི་གཏིང་ཕྱིན་ པར་དཀའ་བ་ 
པ བྱ་བ་ཅི ་དང་ཅི བྱེད་པ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དངོས དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ པའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར་བ། བླ་མ་ དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོག་ཏུ་གུས་ཤིང་འདུད་པའི་ བདག་ཉིད་ཅན་ གྱི་ལས་ཁོ་ནས། ཇི་ལྟར་དམ ་བཅས་པ་ 
ྲུ ཉིད་ནམ ཡང་མི་འགྱུར་བར་བྱེད་དོ། །དེའང་ཐུགས་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ དོན་དེ་འགྲུབ པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཐོག་མར། གཞུང་ས་ ཆེན་པོ་མཆོད་ཡོན་ཟུང་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་གོང་རྣམས་ཊ ་ནས་ དགོངས་ ཁྲོལ་འོང་དགོས་པ་ལས། དེ་དག་ཏུ་ ཇི་ལྟར་ 
བརྣག ་པའི དོན་རྒྱས་པར་གསོལ ་བའི་ སྒོ ནས་དགོངས ་པ་ཞུས་པས། བསྟན་ དོན་ལ ་དམིགས་པའི པའི་ཐུགསྨྱ་རས་མཁན་ཆེན་ ཁྲི ཐོག་པ ཉིད་ ཁམས་ཕྱོགས སུ་སྤྱན འདྲེན་ཞུ་ཆོག ་པའི་ བཀའ ལུང་གི ་གནང་བཀོད་ཡང་དག་པར་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་ རིམ་གྱིས་ 
ངོར་དུ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཞབས་སུ། མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པ་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའི་སྙན་གསན་འབུལ་བ་དང་། དེའི་དགོངས་རྫོགས་སྤོན་མ་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་ཏེ། ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ 








༧ ༄༅། །པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་པས་ཅིས་ཀྱང་འབྱོན་དགོས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ནན་ཏན་གྱི་སྙིང་པོ་རྣམས་སྙན་དངགས་དམ་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་གླིང་བུ་དང་བཅས་ཏེ་མི་སྣ་བརྫངས་སོ། །དེར་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་ 
རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ཉིད། ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་མངའ་སྒྱུར་བའི་སྐབས་ཡིན་ནའང་། དཔེར་ན་སྔོན་དུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་འཁོར་དགེ་སློང་གི་དགེ་ 
་ྦ འཕེལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ཁྱུ་མཆོག་བྱིན་གྱི་ཁང་པའི་ཡང་ཏོག་གི་སྟེང་དུ་མངོན་པར་འཛོགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པའི་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་མེ་ཏོག་རྣམས་ ཡི 
_ གཏོར་ཞིང་སྤོས་གཏུལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་དྲང་བའི་ཕྱིར་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ལས་ཆུ་སྦྲེང་བ་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། བདག་ནི་རི་དྭགས་དང་འདྲ་བར་གྱུར་ཅིང་མཐའ་འཁོབ་ན་ 
མཆིས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་ལ་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་ཅིང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་འདིར་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་དང་། ཡང་འདི་སྐད་སྨྲས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ 











༢༨༩༧ ཐོ ༢༩༤ ^ 


དག །དད་ལྡན་སྙིང་པོ་ཉན་ཐོས་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །མགོན་མེད་གྱུར་པ་བདག་ལ་རྗེས་བཟུང་བའི། །དོན་མཛད་ཐུགས་རྗེས་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། བུམ་པའི་ཆུ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ 


ཧི ༨ ༨ ༤ 


འཕགས་སོ། །ཇི་ཙམ་ན། མེ་ཏོག་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་བཞིན་དུ་གནས་སོ། །སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་ཡང་སྤྲིན་བརྩེགས་པ་བཞིན་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་མཐོང་བ་དང་། ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


འདི་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་པ་འདི་ག་ལས་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་བུ་རམ་ཤིང་འཕེལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོད་པ་ནས་འོངས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ནི་མུ་སྟེགས་པ་ 
སི རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ཡིན་པས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་འགྲོ་བར་བྱའོ། །དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཚུལ་ཤིང་བྲིམས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས་སང་གི་གདུགས་ཆོད་ལ་གཤེགས་པར་གནང་བ་དེ་བཞིན་དུ། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བྱམས་པ་ཆེན་ 
པོ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཐུས་ཤིན་ཏུ་མཉེན་པར་བྱས་པའི་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ནི། སེམས་ཅན་ཕྲ་མོ་ཞིག་གི་དོན་དུ་འགྱུར་ནའང་དཔག་ཚད་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡང་གཤེགས་པ་ལ་ 


རས ༨༧༤ 


དཀ འ་བའི་འདུ་ ཤེས་སམ་མི་སྒྲོ་བ་མི་མངའ་ན། འདིར་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་མང་པོའི་དུས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདིས་མཚོན་ཏེ་འགྲོ་བ་ཚད་མེད་ཅིང་གྲངས་ 


592 


“° ༄༅། །མེད་པའི་དོན་ དུའགུར་བནྟཏ སྨོས ཀྱང་ཅི དགོས། དེ་ལྟ་བས་ན་དད་པའི་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་པའི་སྡོམ་ བརྩོན་ས་ བདབ། ཆེན་ པོའི རྟུལ ཞུགས་བཟུང་བ ཉིད་ ནས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་ བཞིན། ཇི་སྐད་ 
དུ སངས་རྒྱས་ཉི་མ 'གདུལ་བྱ་ཡི། །རི་ལ ཛི་ལྟར་འོས་ པརའབབ། །ཅེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱམཚོ ཚོཆུ་སྲིན རྣམས ཀྱི་གནས། །དུས་རླབས་ཡོལ་ བར་འགྱུར་ཡང་སྲིད། གདུལ ་བར་བྱ་བའི་སྲས སྣནམས ་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མེད། ། 

ཅེས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བསྐལ་པ་མང་པོའི་གོང་ནས་སྨོན་ལམ་གྱི་ས་བོན་བཟང་པོ་ལེགས་པར་བཏབ་པའི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་ས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡོད་པའི འི་གནས་ནི་ཁམས་ཕྱོགས དང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ས་ཕྱོགས་ཆོས་ལྡན་གྱི་ _ 

འཛུ རྒྱལ་པོས བསྐྱངས་ཤིང་། ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་འཚེ་ མེད་པ་ཞེས འབྱུང་བ ་བཞིན་ དུ་རང་གི གདུལ་ ཞིང་གང་དུ་ཡོད་པ་དེ ་དེ་དུས་གསུམ ་གཟིགས་པ རྣམས་ནི་མི་མཁྱེན་ པའམ། མི་གཟིགས་པའམ། ཐུགས ་སུ་མི་ཆུད་པའམ། རྣམ་པར་མི་རིག་པ་ཅི་ཡང་མི་ ཝི 
མངའ་བས་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས སེ ་དགེའི་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཆེ་བའི་གནས ་སུ་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱང་རིང་ཞིག་ནས་དེར་འབྱོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་བཀའ་འཕྲིན་གྱི་གླིང་བུ་སྙན་འགྱུར་འབུམ་གྱི་རོ་དང་ལྡན་པ་ 
སུལ་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ན་མིའི་བདག་པོའི་མངགས་གཞུག་པ་དེས་ཀྱང་བཀའ་མཆིད་ཇི་ལྟར་ནོད་པ་ཁྱེར་ཏེ་འོངས་ནས་སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཞེས་པ་བསམ་པ་དགེ་བ། དད་པ་བརྟན་པ། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་པ་དེ་ལྟར་ 





ཕུལ་ལོ། །དེའི་མོད་ལ་ངེས་དགོངས་པ། ད་ནི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དེ་ཉིད་མི་རིང་བར་རང་གི་སྐལ་བས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་དགེས་པ་ལས་བྱུང་པའི་ངོ་མཚར་ནི། དཔེར་ན་ཡིད་འཕྲོག་པདྨའི་རྫིང་བུ་དག་ན་འཁྲུངས་པའི་ 
_ འདབ་མ་བརྒྱ་པ་ཁ་ཟུམ་པ་ཞིག ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཕོག་པས་ཁ་བྱེ་བར་གྱུར་པ་ལ། སླར་ཡང་སྦྲང་རྩི་འཐུང་བའི་བུང་བ་གཞོན་ནུ་དག་གིས་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་ལ་མི་སྤོ་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ྦ པོའི་གསུང་གི་ཟེགས་མས་སྙིང་ལ་བྲན་པའི་མོད་ལ། མི་རྗེ་དམ་པའི་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགའ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྩེགས་པའི་འཛུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་གསར་པས་ཉེ་བར་ཕྱེ་བའི་ཞལ་སྒོ་ནས། སྙན་པའི་གདངས་སུ་དྲངས་པའི་ལེགས་སོའི་དགའ་སྟོན་གསར་པ་ 
དུ ཅི་ཡང་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཏེག་པའི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། མེ་ལྷའི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་གདོང་བསྒྱུར་ཏེ་རིམ་གྱིས་གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཁང་ཁྱིམ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་དབེན་པའི་རི་ཀླུང་དང་། གནམ་གྱི་དུམ་བུ་ས་ལ་ལྟུང་བ་ལྟ་བུའི་ཐང་ཆེན་པོ་མང་པོ་བདེ་བར་བརྒལ་ཏེ་བྱོན་པས། ཇི་ཙམ་ན་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་ནོར་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མདོ་སྟོད་འོ་མའི་ཐང་ཞེས་བྱ་བ། སྡོམ་ 
བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་རང་གི་ཡབ་མེས་སུུ་གྱུར་པ། དམན་པ་མིན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། སྡེ་དགེ་ས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེ་བ། དབང་ཆེ་བ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། སྡེ་དང་དཔུང་ཆེ་བ། དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པ། མཐོན་ 









༧༡” ༄༅། །པོར་འཕགས་ནས་དམན་པའི་མཐའ་རུ་ནམ་ཡང་མ་ལྟུང་བའི་གོང་མ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བ་བཅུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའི་ལམ་ན་མངོན་པར་རྒྱ་བའི་གྲིབ་མ་སྣུམ་པོ་དང་ལྡན་ 
པས་འབབ་སྟེགས་སུ་བྱས་ཤིང་། ལེགས་པར་བསྲྭ ངས་པའི་ས་གཞི་ག་ལ་བ་དེར་བདེ་བར་བྱོན་ནོ། །དེར་བྱོན་པ་དང་གང་གི་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པའི་མིའི་བདག་པོ་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། བཀའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་འཕྲུལ་བློན་ 
@ ཆེན་པོ་རྣམ ས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མང་པོ་དག་ཀྱང་བསྲ་བ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ལྷགས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཇི་ལྟར་ལྷགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་གཏམ་སྙན་གསར་པ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་རྒྱན་དུ་རུང་བ་ཅི་ཡང་སྩལ་ཏོ། །སླར་ 
༧. ཡང་རིམ་གྱིས་བྱོན་པས་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཡོངས ་སུ་ག ཏམས་ཤིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་མང་པོ་ཆེད་དུ་བཀྲམ་པ་ལྟར། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སའི་ཐིག་ལེ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེཉིད་མཛེས་པར་ 
བྱེད་པའི་རྒྱན་དམ་པར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཉེ་འདབས་སུ་ཟླ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་མོར་བྱོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཙམ་ན་རལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དམ་པ་དེའི་ཕྱི་རོལ་དང་། སྟེང་གི་ 
ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་རྣམས་སྲུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མིག་སྐྱའི་གན་མཛོད་ལས་བླངས་མ་ཐག་པ་ལྟ་བུའི་གོས་བཟང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལས་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱལ་ 





མཚན་དང་། མཛེས་པའི་གདུགས་དང་། བ་དན་དཀར་པོ་དང་། སྔོན་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། ལྗང་གུ་དང་། ལེ་བརྒན་དང་ལྡན་པའི་ཕྲེང་བ་དག་བསྒྲེང་བ་དང་། འཕན་དང་། གོས་ཀྱི་ཆུན་འཕང་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ 
_ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་དང་། དྲིལ་ཆུང་དང་། གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་དཔྱངས་པས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བརྒྱན་ཏེ་བཞག་གོ །གཞན་ཡང་དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་དང་། ཁང་བཟང་དང་། ཁང་ཕྲན་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་རྣམས་ཀྱང་ 
° ཞེས། གང་གི་གྲགས་སྙན་ཀྭཱཤི་ཀའི་གོས་བཟང་དྲི་མ་མེད་པ་དེ་ནི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་བུ་མོས་རང་ལུས་མཛེས་པར་བཀླུབས་པའི་རྒྱན་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་ལེན་པ་ལ་ནམ་ཡང་མི སྤྲོ་བ་མེད་ཅིང་གུས་པས་བཏུད་པ་སྙམ་བྱེད་པ། རིག་པའི་གཞུང་ 
ལུགས་རྣམ་པ་ལྔ་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཡང་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། སའི་སྟེང་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་མང་པོའི་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་ཞབས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བཅགས་ཤིང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་དགའ་སྟོན་ནམ་ 


༨༧༡ ༧༠༠ ྲ་ ༨༡༤ 


ཡང་འཛད་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་བཀྱེ་བའི་གདན་ས་སྟེ། དེ་ན་གཉུག་མར་གནས་པའི་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བླ་མ དང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཅིང་། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ 


ཇ9.༔ླུ 








༧ ༄༅། ད །ལས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོ་རིང་པོའི་ལམ་དུ་སྒྲོ་བ་རྣམས་དང་། ངུར་སྨྲིག་འཆང་བའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱི་ཚུལ་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་སྤྱོད་ལམ་མཛེས་པ་ནི། སྔོན་དུས་སྟོན་པའི་འཁོར་ 
གྱི་གནས་བརྟན་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་ཅིང་རྗེས་སུ་སློབ་པ། ྐ་བོ་མི་སྲུན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཡང་དགེ་བའི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ་ཤ་ཐང་བ་མེད་པ། ནང་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ནི་གཞན་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་ 


པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་སྟེ། དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྨིན་པ་དང་། དེ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཞར་ཡང་མི་འབྲལ་བ་དང་། དེའི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གུས་། 


ྦ པ་ལྕུར་བྱེད་པ། ཁྱད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ཉེ་ལམ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱས་སྒོ་གསུམ་ལེགས་པར་བཏབ་ནས། ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱ་ནོམ་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ནི་ 
འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐུབ་པའི་གོས་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བཀླུབས་པའི་ངུར་སྨྲིག་གི་ཚོན་མདངས་གསར་པས་ས་གཞིའི་ཁྱོན་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཀབ་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོས་སེར་སྦྲེང་གི་བཀོད་པ་མཚར་དུ་དངར་བ་ 
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དག་རིམ་གྱིས་བྱོན་ཏེ་བསྲ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལ་ལ་ནི་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་དུ། བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པའི་མེ་ཏོག་གི་སིལ་མ་མང་པོ་འཐོར་བར་བྱེད་དོ། །འགའ་ཞིག་ནི་དྲི་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ 
ཚིམ་པར་བཟོད་པའི་དྲི་ངད་རབ་ཏུ ལྡང་བའི་སྤོས་ཀྱི་མཆོག་མང་པོ་དག་གཏུལ་བར་བྱེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནི་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དགེ་ལེགས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གསར་དུ་འགུགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
ཏེ དང་། འཁར་རྔའི་སྒྲ་དང་། ཏིང་ཏིང་ཤག་གི་སྒྲ་དང་། སིལ་སྙན་གྱི་སྒྲ་དང་། ཕེགརྡོབ་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ། བསྟན་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བར་འཇེབས་པར་བྱེད། སྙིང་ལ་འབེབས་པར་བྱེད། ཀུན་ནས་རངས་པར་ ཡོ 
བྱེད། ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་བྱེད་དོ། །ལ་ལ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་དང་། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། དགའ་བའི་རུ་མཚོན་དང་། བ་དན་དང་། ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་ 
དང་། བསིལ་ཡབ་རྣམས་ཏེ་དེ་དག་རེ་རེ་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་ཐོགས་ཏེ་འགྲོ་བ་ན། ནམ་མཁར་ལྷགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལག་པས་འཁྱུད་པ་བཞིན་དུ་བྲེ་བར་བྱེད། དཔྱངས་པར་བྱེད། གདེངས་པར་བྱེད། བསྐྱོད་ཅིང་གཡོབ་པར་བྱེད་པའི་མདུན་ 





༧༣ ༄༅། །བསུའི་བཀོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གིས་བསྲ་ཞིང་དལ་གྱིས་འོངས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཉིད་ནས་དཔལ་སྔོམ་བརྩོན་མིའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཆོས་ལས་བྱུང་བའི་མཚན་གྱི་རོལ་མོ་ནི་ཀུན་དགའ་ 

འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བ། བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་མངོན་པར་བཏེག་པས་ཇེ་མཐོར་གྱུར་པ་མིའི་རྒྱལ་པོ། འཇིག་རྟེན་དུ་སྔ་ན་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་འགུགས་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ། ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་མང་པོའི་གཙུག་ན་ 
ཟ། ངལ་བསོར་སྤྱོད་པ་ལ་མི་གུས་པ་མེད་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ། ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་རིང་དུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་སྨན་པ་ཆེན་པོ། བྱམས་པ་དང་བརྩེ་བས་རྒྱུད་བརླན་པར་བྱས་པ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་དམ་པ། བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་སྣ་དཀོན་ 
རཿ མཆོག་ལ་གཏོད་པས་གཞན་གྱིས་ཐུབ་པ་མེད་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལྗོངས་འདིའི་འགྲོ་བ་སྤྱིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བཞོན་པ་ལ་ལེགས་པར་བཅིབས་ཏེ། རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དམ་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་ 
ཀེ ཁྲི་ལ་བཞུགས་པའི་དུས་སུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་ཁྱད་པར། སྐལ་བར་ལྡན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 





.ཛ9.5ྕ 


ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཇི་སྐད་སྨོས་པ་དེ་དག་གི་དྲིན་གྱིས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ཕྱག་བགྱིར་འོས་པའི་བླ་མ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པཉིད་དུ་ཆོ་ག་ཡང་དག་ 
པའི་སྒོ་ནས་མངའ་གསོལ་དུ་ཟིན་ཡང་སླར་ཡང་ སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་པ་ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་བ ་དག དངོས་སུ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་ཁྲིམས རྡོ་རྗེ་བརྩེགས་པའི་རྭ་བ་ན་ལེགས་པ ར་བཅུག་སྟེ། བརྒྱུད་ནས ཚུལ་བཞིན་མ ཡིན་པའི་སྤྱོད་ 
པ་ལས་བཟློག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་འཕང་མངོན་པར་འདེགས་པའི་ཕྱིར། བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་པ་སྙམ་བྱེད་པའི་ཛམྦུ་གསེར་གྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་དག་ 


༤༧༧ ༤⁄༧ 


¦ གཅིག་ཏུ་བརྩེགས་པ་དཔལ་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་སྲིད་ཏི་ཟླ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ལྟ་བུའི་གདན་སའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ། ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་འཁོད་པའི་རྒྱལ་རིགས་དང་། བློན་པོ་དང་། མི་དཔོན་དང་། ཆེ་བཙན་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཕལ་ 


ཆེ་བ་དག་གི་རལ་པའི་དོ་ཀེར་སྣུམ་པོ་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ནོར་བུའི་རྒྱན་དང་བཅས་པས་ལན་གཅིག་མིན་པར་བཏུད་པར་བྱས་པའི་གནས་ག་ལ་བ་དེར། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་གང་གི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་དམར་པོ། སེན་མོ་མུ་ཏིག་གི་དོག་པ་འཛིན་པ་དག་ 


ཉེ་བར་བཀོད་དེ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དམ་པ་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ་ནི། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོར་གྱུར་པ་རང་གི་སྐུའི་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པ་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་སྡེ་དགེ་ 





༄༅། །བླ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དང་། དཔོན་ཆེན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ་ཞེས་པ་གོང་དུ་སྨོས་པའི་ཡ་རབས་དམ་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཅན་ཏེ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། མཁྱེན་ 
དཔྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དགེ་ཚུལ་མ་ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་ཞེས་པ་སྲིད་ཞིའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཀྱང་རྒྱགས་པ་དང་གཡེང་བ་མ་མཆིས་པར་སྒོ་གསུམ་ཚུལ་དམ་པ་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ། བདོག་པའི་རྫས་ཕལ་ཆེ་བ་དགྲ་ཀང་ 
¬ དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ ་སྦྱིན་པར་གཏོང་བའི ་ཕྱག་ཐུང་ངུར་མ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དང་། སྡོམ ་བརྩོན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོའི་བཀའ་ལུང་གི་ནོར་བུས། འགྲོ་བའི ་སེམས་ཀྱི་རྙོག་པ་མ་ལུས་པ་བགྲུང་པར་བྱེད་ 
ཅིང་། གཅིག་ཏུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས་འཛིན་མའི་ཁྱོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པ་མཐའ་དག་རང་དབང་དུ་བགྱིད་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པའི་འཕྲུལ་གྱི་མདུན་ན་འདོན་དང་། ནང་བློན་ 
དང་། སྐུ་སྲུང་བ་དང་། ཡི་གེ་པ་དང་། ཚོང་དཔོན་དང་། དམག་དཔོན་དང་། སྡེ་དཔོན་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དབང་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་གུས་པའི་ཞེ་ས་དང་བཅས་ཏེ། རྐང་རྟེན་དང་ལྡན་པའི་ཁྲི་མཐོན་པོ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཙུག་གིས་ཉེ་བར་བཏུད་ནས་མདུན་དུ་འཁོད་པ་དག་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། མདུན་ན་འདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེས་པོར་གྱུར་པའི་བློན་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བློ་གྲོས་དང་། རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་གོམས་པ་སྡོམ་བརྩོན་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་ 








དང་། ངོ་མཚར་ཚིག་གི་བང་མཛོད་འཛིན་པ་དགེ་སློང་བསྟན་པ་བཟང་པོ་དང་། རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བང་མཛོད་འཛིན་པ་དྲུང་ཡིག་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། མང་དུ་ཐོས་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་སློང་བཟང་པོ་དང་། ངང་ཚུལ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་དགེ་སློང་ 
- རྫོགས་པ་ཕྱག་མཛོད་གུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་དང་། གཙུག་ལག་ཟུང་གི མཁྱེན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་བོ་དགྱེས་དང་། སྡེབ་ལེགས་གཏམ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཚོང་དཔོན་འབུམ་སྐྱབས་དང་། ཤེས་རབ་དང་གཟུངས་ཀྱི་མེ་ལྕེ་རབ་ཏུ འབར་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་ 
ཏཾ: དང་། བརྟན་ཅིང་ཟབ་མོའི་བློ་དང་ལྡན་པ་གྲོག་མ་དང་། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མིག་དཀྱུས་རིང་པོར་གྱུར་པ་ཨ་ཟློས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཇི་སྐད་དུ། མ་སུ་རཀའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས། ཚིག་གསལ་བློ་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དག་ལ་མཁས། །ངང་འཇམ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་དེ་འདྲས་བྱ། །ཞེས་དང་། རིགས་དང་ངང་ཚུལ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བདེན་དང་ཆོས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ། །གཟུགས་བྱད་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ནི། །རྒྱལ་པོའི་ 
སྤྱན་མི་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་གཙུག་ལག་མང་པོའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གསལ་བ། བརྗོད་ཚུལ་གྱི་སྡེབ་ལེགས་པ། དགོས་པའི་གཙོ་བོ་གང་དང་གང་ 





༧” ༄༅། །ཡིན་པ་དེ་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བདེ་བླག་ཏུ་སྟོན་ནུས་པ། འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་རབ་སྡོང་བུ་དང་། སྐྱེ་བོ་གསོ་བའི་ཐིགས་པ་དང་། ཙ་ན་ཀའི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ 
དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་པ་དང་། ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལ་སོགས་པ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རིག་ཅིང་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ། གཏུམ་པ་དང་རྩུབ་པའི་ཚེར་མའི་མེ་དབལ་བཏུལ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ 
ཐྲ‹ བཞིན་དུ་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པའི་ངང་ཚུལ་དང་ལྡན་པ། བརྩམ་པར་བྱ་བ་དང་བརྩམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། བསྐྱབ་པར་བྱ་བ་དང་བསྐྱབ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། བ ང་བར་བྱ་བ་དང་བསྐྱུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། གཞོམ་པར་བྱ་བ་དང་། _ 
ཊཾ གཞོམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་།: བཀུར་བར་བྱ་བ་དང་བཀུར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ལེགས་པར་དཔྱོད་ཅིང་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ། བདེན་པའི་ལམ་དུ་རྒྱུ་ཞིང་བདེན་པའི་ཚིག་གསོང་པོར་སྨྲ་བ། བགྱི་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་མཐར་དམ་པའི་ཆོས་སུ་ ཊཾ 
འགྱུར་བ་དང་བསྟན་པའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ལས་ལ་གཞོལ་བ། བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་བཞིན་དུ་བཞིན་འཛུམ་ཞིང་གཟུགས་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པས་ཀུན་གྱི་མཉེས་གཤིན་དམ་པར་གྱུར་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་དུ་འོས་པ་ 
དཔའ་ཞིང་བརྟན་པ་དང་། བཟོའི་ལས་དང་། མཚོན་གྱི་ལས་དང་། བཞོན་པ་དག་ལ་ཡང་འདབ་ཆགས་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་གྱིས་བལྟས་ཏེ་ཀུན་ནས་ 





བསྐོར་བའི་དབུས་ག་ལ་བ་དེཉིད་དུ། གསེར་གྱི་རི་དབང་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་འཁྱུད་པའམ་ཀ་ན་ཀའི་མཆོད་སྡོང་ལ་མར་མེའི་འོད་ཀྱིས་ཕོག་པ་ལྟར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །དུས་དེ་ཉིད་དུ་ཡར་ལུང་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་ལྡན་གྱི་མཁན་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་དཔལ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རིང་དུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ཉིད་གཙོ་ 
-འ བོར་བྱས་པའི་གསང་སྔགས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་པས། སྡོམ་བརྩོན་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་བའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་གང་དེ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ 
དོ ཤིགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་གྱི་འཁོར་ལོ་གང་དེ་རིང་པོའི་ལམ་དུ་རྒྱ་བས་སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱི་རྭ་བ་ལ་ 
ཡང་དག་པར་གཟུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཕྲག་པ་བརྟན་པོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་དུམི་ཉམས་པར་བགྱི་བའི་ཁུར་ཆེན་པོ་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
གདེགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཡོངས་སུུ་རྒྱས་པའི་གདུགས་དཀར་གཅིག་གི་གྲིབ་ཏུ་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་དུས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་གསར་པའི་རོ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་ 





༄༅། །བའི་ཕྱིར་དང་། མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཉེ་བར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་ཞབས་བརྟན་གྱི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་པར་བརྩམས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་བརྟན་པའི་ཆོ་ག་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་དགོས་པའམ། ཤེས་རབ་བརྒྱ་པར། ནད་དང་འདྲ་བའི་དགྲ་མེད་དེ། །འཆི་བ་དང་མཉམ་འཇིགས་པ་མེད། ། 
-=ཾ” ལས། ཆོས་སྤྱོད་དབང་པོ་ཐུལ་བ་ནི། །འཁོར་བ་རུ་ནི་ཇི་སྲིད་འཚོ། །དེ་སྲིད་བསོད་ནམས་ལ་སོགས་ཚོགས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་རབ་ཏུ་སྐྱེ། །འཁོར་བར་སྲོག་ལས་གཅེས་པ་ནི། །ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་མཐོང་སྟེ། །དེ་བས་མྱུར་དུ་ཐབས་མང་ 
པོས། །འཆི་བ་བསླུ་བར་ཀུན་དུ་སྤྱོད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟ་བུའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་བཟློག་པའི་ཐབས་ཀྱང་། དེཉིད་ལས། གང་ཞིག་རིགས་པའི་ཐབས་སྦྱོར་བ། །དཀའ་བ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །ནོར་བུ་སྔགས་དང་སྨན་རྣམས་ཀྱི། ། 
མཐུ་ནི་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ལུས་དང་ངག་གི་ལས་ཀྱིས་ཕྱི། །བསམ་གཏན་ལས་ཀྱིས་ནང་གི་ཡིན། །ནོར་བུ་སྔགས་སྨན་ཕྱི་ཡི་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ནུས་པས་ནང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། སྔགས་ཀྱིས་གང་ཞིག་ལས་བྱེད་པ།. །དེ་ 









ཡི་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་ན། །དེས་ནི་འཆི་བ་བསླུ་བར་འགྱུར། །སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་མཐུ་ལ་ཡང་། །ཐེ་ཚོམ་བྱ་བ་རིགས་མ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་དག་ནི། །བསམ་མི་ཁྱབ་པར་ཀུན་ལ་འདོད། །འཇིག་རྟེན་ 
ན་ནི་དངོས་གཞན་དག །སྔགས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་དེ་ཡོད་མིན། །ཡང་དག་དད་དང་མངོན་བརྩོན་ལས། །སྔགས་རྣམས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ནོར་བུ་དང་སྨན་དང་སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ནུས་པས་ཚེ་བསྲིང་ 
¦ བའི་ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་བསྟན་པ་ལས། འདིར་གཙོ་བོར་གསང་བསྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་སྲོལ་གྱི་ཆོ་ག་མི་འདྲ་བ་ཚུལ་འགའ་ཞིག་མཆིས་པ་ལས། འདིར་སློབ་དཔོན་ངག་གི་ 
° དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ཚངས་དབང་ཁྱབ འཇུག་ཉི་ཟླ་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས སྐྱོང་འདོད་ལྷས ཀྱང་། །སྤུ་རྩ ཙམ་ཡང་མ་ཉམས་པར། །འཆི་བ དག་ལྟ་བུར་འཆི་ལས རྒྱལ། །སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ སྐལ་ངན་དང་། །ནད་དང་དབུལ་བ་ཀུན་ཟད་ 
“བྱེད། །སེང་གེ་ལ་སོགས་འཇིགས་ཆེན་བརྒྱད། །སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ནི་འཇིག་པར་བྱེད། །མ་བསླངས་པར་ནི་ཟས་སྐོམ་སོགས། །བང་བཟང་གོས་ལ་སོགས་པ་རྙེད། །རལ་གྲི མིག་སྨན་རྐང་བྱུག་དང་། །བུམ་པ་བཟང་སོགས་དངོས་གྲུབ་ 


༨ ༦©༩༽ ༤༤ ༨༡ ༤༩ ༦༽ 


རྣམས། །སྙན་དངགས་སྨྲ་མཁན་ཉིད་ཀྱི་བློ། །ཤེས་རབ་གཅིག་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་གཞན་དག་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་འདི་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པ་གཅིག་ 








།ཏུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས། འཆི་བདག་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་མི་ཕྱེད་པའི་འཆི་བ་མེད་པ་རྡོརྗེའི་སྲོག་གི་ཀ་རིང་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བཙུགས་ 
སོ། །སླར་ཡང་དེ་ཉིད་རྒྱུན་དུ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ལ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་རྟགས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མངའ་འབུལ་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་པའི་ཆེད་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཞིང་མུར་ཐུག་པ་མེད་པ་རྣམས་སུ་ 
ཚོ བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་ཚོགས་དང་། གཞན་ཡང་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། གྲུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ནམ་མཁའི་གཏོས་ཐམས་ པུ 
༡༣ ཅད་དྲུ་ཁབ་པར་མངོན་པར་བལྟས་ཏེ། དེ་དག་དང་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་མགྲིན་བསྒྲིགས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་དང་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་སྙན་པར་འབྱིན་ཅིང་། ལྷའི་མེ་ཏོག་མནྡྷ་རྭ་བ་དང་། པུནྟ་ཧཱི་ཀ་ ཆེ 
དང་། ཨུཏྤལ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གིས་སིལ་མ་གཏོར་བ་ནི། བསྐལ་པ་ཆགས་པའི་དུས་ཀྱི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་བསྙིལ་བས། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་རྒྱམཚོའི་དབང་པོ་ལྔའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྔོན་ཆད་མཐོང་ 
བ་དང་། ཐོས་པ་དང་མྱང་བར་མ་ནུས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་ཚར་དུ་དངར་བ་དག་བསྐྲན་ཏོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ནོར་དང་འདོད་པ་ཐར་བ་ཆོས། །ཞེས་པ་ལྟར་སྡེ་བཞི་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོས་ནི་གནས་སྐབས་སུ་མངོན་པར་མཐོ་བ་ 





༧༣༩༩ ༄༅། 





༨ ༨༨༢༨ 


དང་། མཐར་ཐུག་ངེས་པར་ལེགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའོ། །ནོར་ནི་རིག་བྱེད་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། ས་གཞི་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་སོག་པ་དང་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་རིགས་སོ། །འདོད་པ་ནི་ལྷ་དང་མིའི་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ 
འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་སོ། །ཐར་པ་ནི་གཏན་གྱི་བདེ་བ་བྱང་ཆུབ ཀྱ་སྙིང་པོ་སྟེ་བསྒྲུབས་པའི་འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་ བཤད་དོ། །དགེ་བ་ནི་མ་ཆགས་པ་དང་། ཞེ་སྡང་མེད་པ་དང་། གཏི་མུག་མེད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལས་ཏེ། དེ་ལ་དབྱེ་ན་ 
ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སླང་བ་བཅུ་སྟེ་འབྲས་བུ་རྡུལ་མེད་པ་ཉིད་དུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པའོ། །མདོར་ན་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་སྡེ་བཞི་པོ་འདིར་མ་འདུལ་བ་མེད་ཅིང་། ཕྱི་མ་ནི་སྐྱེ་བ་ནས་ „ 
སི སྐྱེ་བར་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱའམ་ལམ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེས་ན་མིང་དོན་དེ་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བགྱི་བ་ཤིན་ཏུ་ལྕི་བའི་ཁུར་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བཞེས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལའང་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཅྱ 
གཏེར་ལས། དམ་པ་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན། །དོན་གྲུབ་པ་དང་བདེ་སྐྱིད་འཐོབ། །ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ན། །ཡུལ་ཕྱོགས་དགེ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་སྒྲོགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་མངའ་འབངས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་ག་ལ་བར་བཞུགས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འདི་ལྟར་མདོ་ལས། ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་མི་ 








༧” ༄༅། _ །ཟ། །ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །འབྲས་བུ་སྨིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ལས ། སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་གང་དང་གང་འགྲོ་ ཡང་། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲངས། །ཞེས་ 
དང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ལས་འདི་ལྟ་བུར་གྱུར་པས་སྔར་ཡང་བདེ་ལ། ཕྱིས་ཀྱང་བདེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། གང་ཟག སུ་ཡང་རུང་སྟེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ཡང་མང་པོ་དང་རངས ་པར་བྱིན། བདག་ 
 ཀྱང་ཡིད་དགའ་སྟེ་བྱིན་པས་ཕྱིས་ཀྱང་མི་འགྱོད་པའི་གང་ཟག་དེའི་འབྲས བུ་ནི། མིར་སྐྱེས་ན་ཡང་ཕྱུག་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་སྟེ་ནོར་མང་པོ་སྤྱོད་པ་ དང་། མང་པོའི་ཇོ་བོར་གྱུར་ནས། བློན་པོ་དང་། གྲོགས་པོ་དང་། གཉེན་དང་རིགས་གཅིག་པ། མང་ 

ཤཿ དུ་བདོག་པ་དང་། བང་མཛོད་ཐམས་ཅད་གང་ཞིང་བདེ་བའི་རིགས སུ་སྐྱེ་སྟེ། གང་ཟག་ལས ་འདི་ལྟ་ བུ་འདུས་པས་སྔར་ཡང་བདེ། ཕྱིས་ཀྱང་བདེ་ དེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། ཟུང་གི་མདོ་ལས། གང་དག་ང་ཡི ་བསྟན་པ་ལ། །སྦྱིན་པ་སྐྲ་ཙམ་བྱིན་ པ་ 
ནི། །བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རུ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ཞིང་ནོར་ཡང་མང་། །ཞེས་དང་། མདོ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་ཆད་དགེ་ལས་བསགས་པ་དང་། །ཡུན་རིང་དུས་ཀྱི་དགེ་བས་བྱུང་བ་དང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཚུལ་ 
སྦྱངས་པས། །དེ་ དེ་རིང་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་བྱུང་བར་གྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བ ལྟར། སྡོམ བརྩོན་བླམ་ཆེ ཆེན པོ་སྐྱེ་དགུའི་ བདག ་པོར་གྱུར་པ གང་གི་ལེགས ་བྱས་ཀྱི་མཐུས། དུས་ དེ་ཉིད་ནས ་བརྩམས་ཏེ་མངའ་འོག་ཏུ་འཁོད་པས མཚོན་ཏེ། ཕྱོགས་ བྱཅརུའི་ 





འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཀུན་དུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། རིགས་དང་། སྟོབས་དང་། དཔུང་གི་སྡེ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་ཁེ ངས་པ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་དང་། མི་དཔོན་དང་། རྫོང་དཔོན་དང་། སྡེ་དཔོན་དང་། ཆེ་བཙན་ 
དང་། འབྱོར་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལེགས་བྲིས་ཀྱི་ཡུལ་ནས་འོངས་པ་ལྟ་བུའི་གོས་བཟང་དང་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོས་ལུས་ལ་སྒེག་པར་བྱས་པ་བགྲང་གི་མི་ལྡང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷགས་ཏེ། རང་རང་གི་མངོན་པར་རྒྱགས་པ་ཐམས་ 
° ཅད་ཆོག་ཤེས་ལྡན་པའི་ནོར་བཞིན་དུ་བཏང་ནས། གང་གི་ཞབས་སྟེགས་ཀྱི་ཁྲི་མཐོན་པོ་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་ཚོམ་མཚར་དུ་དངར་བར་བཀོད་པ་དག་ནི། བཅོམ་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་རིས་འཁྱུག་པས་ལེགས་པར་བཟུང་བའི་ངོ་མཚར་མིག་གི་ 
° དགའ་སྟོན་དུ་གྱུར་པ་ག་ལ་བ་དེ་ན། ལུས་ཐམས་ཅད་ནས་གུས་པའི་ཞེ་ས་དང་བཀུར་སྟི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ལ་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དེང་གི་དུས་སུ་བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་ 
ཀྱི་འགྲོ་བ སྤྱིའི་བསོཿ ད་ནམས་ཀྱི་ཁང་པ་བརྩེགས ་པའི་ནང་དུ་བདེ་བར་བྱོན་པའི་དགའ་སྟོན་དང་། གཅིག་ཏུ་བསྟན་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཁྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་ལེགས་སོའི་གཏང་རག་ཏུ། རང་རང་གི་བདོག་པའི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་དག་སྟོབས་པར་བྱེད་ 
དོ། །དེ་དག་ལ་ཡང་སྔ་ན་མེད་པའི་ག ཏམ་སྙན་གྱི་བཀའ་སྩལ་དང་། གནང་སྐྱེས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་དགཀྱང་ཚིམ་པར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་དེས། དེ་ཙམ་ན་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 


= 


ཛྷ 





ལ་བ 


༧: ༄༅ ! །དང་། མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་དང་། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་། ཚོང་དུས་དང་། ཕོ་བྲང་དང་། ཁང་ཁྱིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབྱོར་པ་དང་རྒྱས་པ་དང་། བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་པ་ 
དང་། མི་དང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་དགའ་ག ཞས་ཀྱི་གླུ་ལེན་པ་དང་། གརྦ་གིས་རྩེན་པའི་ངོ་མཚར་ཅི་ཡར་རྒྱས་པ་དང་། ཉེན་ཀོར་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་རྭ་དང་། ཤིང་ལྗོན་པ་དང་། ཚང་ 
ཚིང་འཁྲིགས་པའི་ནགས་ཚལ་རྣམས་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་མར་ཀ་ཏེ་དང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། གཡུ་ལྗང་གི་ཁ་དོག་ལ་འགྲན་པའི་ལོ་འདབ་དང་ལྡན་པའི་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དགྲ་ཀྱང་། རྩ་བ་དང་། སྔོང་བུ་དང་། ལྕུག་མ་དང་། ལོ་མ་དང་། མེ་ 
¦ ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དགཀྱང་རང་རང་གི་དུས་ཀྱི་ངོ་མཚར་དང་ལང་ཚོ་ངོམ་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ནི་གཏེར་དང་། འབྲུའི་ཚོགས་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ 
དང་། བགོ་བ་དང་། རྒྱན་དང་། རྟ་དང་བཞོན་པ་དང་། གནག་ལུག་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་བཞིན་དུ་འབྱོར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བེ་ཌཱརྨ་ 
དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་དང་མིའི་དབྱིག་གི ་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་འཕེལ་བར་རྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་ཇེ་མཐོར་གྱུར་པའི་ མ་ 


(༦. 





གྱུར་པའི་གྲིབ་མ་ སྣུམ་པོ་གཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པའ་བྱེད་ཅིང་ཅི་བདེ་བར་སྐྱོང་བ་ལ། རྣམ་པ་ཀུན་དུ་བརྫི་བ་མི་མངའ་ཞིང་། གལ་ཏེ་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་མཐོང་སྟེ། དེ་ལ་མ་བཟོད་པར་སྡང་བའི་ 
པ སེམས་དང་། བགཔའི་སེམས་དང། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་། བསམ་པ་ངན་པ་དང་། སྦྱར་བ་རྩུབ་མོར་གཤོམ་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མི་སྲུན་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་། གང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་མི་དམན་ 
° པའི་ཁང་བཟང་ཡངས་པ་དེ་ན་རྟག་ཏུ་བསྟན་ཅིང་བ བས་པའི་དབང་གིས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ལྷ་དང་སྲང་མའི་ཚོགས་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། མཐུ་ཆེ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། སྟོབས་ཆེ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་མང་ 
པོ་དག་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་གསོལ་ཞིང་ལས་སུ་བསྒོ་བ་ན། འབད་རྩོལ་དྲག་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ལས་ངན་ལ་འདྲིས་ཤིང་བརྩམས་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་གཏན་བཀླག་ཏུ་སོང་བ་ 


བརྩོན་མིའི ་དབང་ཕྱུག་དམ་ པཾ ་དེས་ནི། བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་ཡངས་པའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་འཁོད་པའི དྭ་བ ཅད་གཞལ་དུ་མེད་ ཟོ ཐུགས རྗེ་དང་ཕྲིན ་ལས་འདོད་ དོའ དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ལྟ་ར་རྒྱས ཱེ 
ཀུན་གྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་མང་པོ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། དེལྟ་བུའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཐ་གྲུ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་ནི་གནོད་པ་དང་སྡོ་བ་མི་མངའ་བའི་ཁར། སླར་ཡང་ སླར་ཡང་ 








” ༄༅། པ །རྨུའི་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཡ་གྱལ་དུ་གྱུར་པ་གནམ་གྱི་མཐོངས་ནས་བསྐོས་པའི་ཤར་ཕྱོགས་གོང་མ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ། སའི་སྟེང་ན་མཚུངས་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོབས་དང་ལས་དབང་གི་འཁོར་ 
ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་དེས། བཀའ་ལུང་ཟམྦུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཅོད་པར་དམ་པ་བས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ལྕི་ཞིང་རིན་ཐང་ཆེ་བ་གང་ཞིག དེང་གི་སྔོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོའི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བོད་ཆེན་པོར་གཏོགས་པའི་ས་ 
ད གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་དང་། མི་བདག་སྤྱིའི་མེས་པོར་དགོས་པའི་འཇའ་ས་དང་གསེར་དམ་ཆེན་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྩལ་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བདླིང་བར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ ཁྲ 
དྲ པོའི་གོ་ས་རུ་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་བོ། །དུས་ནམ་ཞིག་ན་སྡོམ་བརྩོན་ཆེན་པོ་འདིས་བཞེད་པའི་གཙོ་བོ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་དང་། མཁྱེན་ $ 
རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་པ་སྟེ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀ་ངོར་ནས་དབང་པོའི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ ར་ཏེ། རིམ་གྱིས་འབྲི་ཀླུང་གསེར་དང་ལྡན་པ་འབབ་པའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་ནས་བརྒྱུད་དེ་བྱོན་ནོ། །དེ་དག་གི་ལམ་བར་ 
རྣམས་སུ་འཁོད་པའི་དད་ལྡན་གྱི་འགྲོ་བརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་རང་རང་གི་བློ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྩལ་བཞིན་པ་ནས་ལྕགས་ཕོ་སྤྲེལ་ལོའི་རྒྱུ་སྐར་ཐ་སྐར་གྱིས་ཉ་བའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་ཚེས་དགེ་བར། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ལྟན་གྲུབ་སྟེང་གི་ 








༧2༢ 
ཅུ 
༔༡2° 


རྒྱལ་ཁབ་དང་ཁད་ཉེ་བའི་ནོར་འཛིན་མའི་ཆ་ཤས་ལྷ་ལུང་ཁུག་ཅེས་བྱ་བར་ཕེབས་སོ། །དེར་ཕེབས་པ་ན་བྱམས་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ དགྱེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཆིབས་བསུའི་རིམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བྱོན་ནས་བསུ་ 


ཞིང་། ཁྱད་པར་ལྟན་གྲུབ་སྟེང་གི་གདན་ས་འདིར་འབྱོན་པའི་སྟ་གོན་ཡང་འདི་ལྟར་བརྩམས་ཏེ། དེའང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པརཱི་ཏས། ཁྱོད་ལ་བསུ་བས་དཔལ་དུ་བྱེད། །བརྟེན་པས་བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །བསྟེན་ན་འཇིགས་པ་མེད་པར་མཛད། ། 


བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པའང་བདེ་བ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་གི་དངོས་ཀྱི་བླ་མ་བསུ་བ་དང་སྐྱེལ་མར་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ནི་མཐར་ཐུག་ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་ ་ 


དེའི་བཀའི་བཀོད་པས་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ས་ཕྱོགས་འདིའི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་དང་། ཡངས་པའི་ཁྱམས་དང་། སྲང་བར་དང་། བཞི་མདོ་དང་སྲམ་མདོ་རྣམས་སུ་ཕྱག་དར་གྱི་ཚོགས། རྡོ་བ་དང་། བོང་བ་དང་། གསེག་མ་དང་། གྱོ་མོ་ 
དང་། སྔོང་དུམ་དང་། སོ་ཕག་དང་། མི་གཙང་བའི་འདམ་དང་ལྗན་ལྟིན་གྱི་ཚོགས་ལེགས་པར་བསལ་ཏེ། དྲི་ཞིམ་པོ་དང་ཙནྡན་གྱི་ཆུས་རྡུལ་གྱི་འཚུབ་མ་མེད་པར་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་བཏབ་ལ། དེ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཁ་དོག་ལ་མངོན་ 
པར་འཁུ་བའི་སྟེགས་བུ་དང་། བ་གམ་དང་། རྟ་བབས་དང་། སྒོ་དང་། སྒོ་ཁང་དང་། སྐར་ཁུང་དང་། ཁྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ལྷའི་ཁང་བཟང་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་ 
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༧” ༄༅། །གནས་མལ་དང་། སྒྲབ་པའི་ཁང་པ་དང་། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་དོ་ར་རྣམས་སུུ་ཡིད་ལ་མི ་འབབ་པ་མེད་པའི་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱ་གར་དང་། བལ་པོ་ 
དང་། ཁ་ཆེ་དང་། སྟོང་འཁུན་གྱི་ཡུལ་ལས་འོངས་པའི་གོས་བཟང་དང་། རས་དར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དང་། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། ལེ་བརྒན་དང་། སྣ་ཚོགས་སྤེལ་བ་དག་གིས་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་ 
„ དང་། བླ་རེ་དང་། ཡོལ་བ་དང་། འཕན་གྱི་རྣམ་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྔ་ཡབ་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་བསྒྲེང་བ་དང་དཔྱངས་པས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བྱས་སོ། །གཞན་ཡང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། གསེར་གྱི་དྲྭ་བ་དང་། མུ་ཏིག་གི་ཆུན་འཕྱང་ 
ཤཾ དང་། དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ཤེལ་དང་། ཆུ་ཤེལ་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མང་པོའི་སྙིང་ལ་སྔ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་རབ་ཏུ་སྟེར་བར་བྱས་སོ། །གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་འཛིན་ཅིང་སྨྲ་བའི་མགྲིན་པ་རྣམ་ 
པར་ཡངས་པའི་བླ་མ་དང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པས་མདུན་ནས་བསྲ་བའི་སེར་སྦྲེང་ མཚར་དུ་དངར་བ་དག་ནི་དུར་སྨྲིག་བླ་གོས་གསར་པའི་ཚོན་གྱིས་ས་དང་ནམ་མཁའི་ཌ་དོག་ཀྱང་བསྒྱུར་བ་སྙམ་བྱེད་ 
པ་རྣམས། ཁ་ཅིག་ནི་ཨ་ག་རུ་དང་། ཏུ་རུངྐ་དང་། ཧ་རི་ཙནྡན་ལ་སོགས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་སྦྱར་བའི་བདུག་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་ནི། ཆར་ལྡན་མའི་དུས་ཀྱི་སྤྲིན་སྔོན་ཡིད་དུ་འོང་བ་རབ་ཏུ་བརྩེགས་པ་ལ་ཅོ་འདྲི་བ་ལྟ་བུའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ 
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.ཛཾ9.5÷ 


༨༡༡2 ་ ༨༡༠༨༧༤་ ༨༧༡ ༨ ༨༩༡༤ 


བརྒལ བ་བསྣམས 'ཏེ། སྒེག་པའི་སྟ ང་སྟབས མང་པོ་བྱེད་ཀྱིན་བསུའོ། །འགའ་ཞིག་ནི་བཀྲ་ཤིས ་དང་དགེ་ལེགས ཐམས ཅདཀྱི་འབྱུང་གནས སུ་གྱུར་པའི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཉིད་མི མཐུན་པའི་ཕྱོགས བམས ཅད་ལས རྣམ ་པ རྒ་རྒྱལ་ནས བསྐལ ་པ་མང་པོར་ 


སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསྐུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད། ཆོས་ཀྱི་དུང་དང་། གླིང་བུ་དང་། རྔ་བོ་ཆེ་དང་། སིལ་སྙན་ལ་སོགས་པའི་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ཐ་ 


. དད་པ་དེ་དང་དེ་དག་གི་གདངས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ་འབུད་པ་དང་འཁྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཚོན་གྱི་ཁ་དོག་དང་། སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་དང་། བཙོ་མའི་གསེར་དང་། གུར་གུམ་དང་། ལེ་བརྒན་རྩི་དང་། ཨུཏྤ་ལ་དང་། ཀརྟི་ཀ 


དང་། ལྡོང་རོས་དང་། མཚལ་དང་། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་དང་། མར་ཀ་ཏི་དང་། རྨ་བྱའི་ལྐོག་མའི་མདོངས་ལྟ་བུའི་རས་དང་དར་གྱི་ཁྱད་པར་རབ་ཏུ་མང་པོ་ལས་བྱས་པའི་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ལྔ་ཝཱི་དང་། ཕྱེ་མ་ 
ཕུར་མ་དང་། འཕན་གྱི་རྣམ་པ་བགྲང་ལས་འདས་པ་བསྒྲེང་བ་རྣམས་ནི་ཡིད་འཕྲོག་རླུང་གི་བགྲོད་པ་དལ་བུས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་མདུན་ནས་བསུ་བར་བྱེད། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་ཕྲན་དང་། བློན་པོ་ 
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༧8༡” ༄༅། །དང་། རིག་བྱེད་པ་དང་། ྣ ཁྱིམ་བདག་དང་། གྲང་ཁྱེར་གྱི་སྐྱེ་བོ་དང་ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་བཞིན་དུ་ལྷགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 


༢༨༩༤ ༨ 


༤༨༧༧ ་ྲ ༨༧༤ 





མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ན་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་དམ་པས་ཡོངས་སུ་ལྕི་བ་གང་དེར། མིག་གི་དབང་པོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་མཇལ་ཞིང་། ལག་པའི་ཐལ་སྦྱར་བཅིངས་པ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་དེ། ཕྱག་གི་ཕྲེང་བ་གྲངས་མེད་པ་བརྩེགས་ 
¦ པས་མངོན་པར་མཆོད་པ་དང་། འདི་ཕྱི་བར་དོའི་གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དམ་པས་འཇུག་པའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བྲེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེར་མ་ཟད་དུས་དེ་ཉིད་དུ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་འབྱོན་པའི་མདུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་ 
་ ཁམས་ཕལ་ཆེར་ཡང་སྤྲིན་གྱི་དུམ་བུ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་མང་པོ་ཆེད་དུ་བྱས་པ་ལྟ་བུས་ག ཏམས་པའི་ཁྲོད་ན། ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་འཇའ་ཚོན་གསར་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་ནི་ལྷའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷའི་བ་དན་དང་། ལྷའི་འཕན་ 
དང་། ལྷའི་གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་དང་འདྲ་བ་དགཀྱང་ཆེད་དུ་དཔྱངས་པ་ལྟ་བུར་མཆིས་པ་འགྲོ་བ་མང་པོའི་མཐུན་སྣང་དུ་བྱུང་ངོ་། །ུལ་དེ་ལ་དཔག་ན་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདིའི་སྔོན་གྱི་དུས་ནས་བསགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ 
དང་། ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོས། དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་མངོན་པར་དགྱེས་པའི་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི 'ཁྱབ་པ་དགྭཀྱང་ས་ ང་ཆེན་པོ་རང་གི་མཐུན་པའི་གྲོགས་སུ་ཉེ་བར་བཀུག་ནས་མཁན་ཆེན་ 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་བསྲ་བ་བྱ་བའི་གྲོགས་སུ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ལ་ལྷགས་པར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཅིས་མངོན་ན། སྔོན་དུས་དེད་དཔོན་དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྙེད་པ། ནག་ཕྱོགས་ཀླུ་ 
གདུག་པ་ཅན་གྱིས་ཕྲག་དོག་གིས་རྒྱ་མཚོར་དོར་བ་ན། དེད་དཔོན་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་མཐུ་བྲི་བ་མེད་པ་དེས། ལྷ་བདག་གི་རིན་པོ་ཆེ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་ཡང་ཡང་སྨྲས་ཀྱང་དེས་ནོར་བུ་མ་བྱིན་པ་དང་། ད་ནི་བདག་གིས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐམ་པར་མ་ 
ྨ གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཕྱིར་དོར་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དེ་བླང་བར་བྱའོ། །བླངས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུལ་འཕོངས་ཀྱི་རྒྱུན་གཅད་པར་བྱའོ་ཞེས་དམ་བཅས་ཏེརྒྱ་མཚོའི་ཆུ་འཕྱགས་པར་བརྩམས་པ་ན། ལྷའི་དབང་པོས་དེའི་ལྷག་པའི་བསམ་ 
ཝཾཿ པ་རྟོགས་ནས་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་ཆུ་སྣོད་བྱིན་ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བ་ན། དེས་ཀྱང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཆུ་འཕྱགས་པའི་གཞོང་པ་དག་སྤྲུལ་ཏེ་བྱིན་པས། དེར་བསྟན་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དེའི་གྲོགས་སུ་ལྷགས་ནས་རྒྱ་མཚོ་བསྐམ་པར་བརྩམས་པ་ན། ཀླ 
དེསྲ་ཀྱང་དེད་དཔོན་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་སྐྲག་སྟེ་ནོར་བུ་དེ་བྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། །མདོར་ན་སྔོམ་བརྩོན་སྡེ་དགེབླ་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། གང་གི་ཐུགས རྒྱུད་ཀྱི་དད་པའི་ཞིང་ས ་གཤིན་པ། ཐུགས བསྐྱེད་ཀྱི་ས ་བོན་དགེ་བ། ཕན་སེམས་ 
ཀྱི་སོ་ནམ་ལེགས་པ། ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྲུང་བས་བསྲུངས་པ། སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་དྲོད་གཤེར་འཇོམ་པ། སྨོན་ལམ་གྱི་ཆར་ཆུ་ཞོད་པ་སྟེ། མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་དུས་འདིར། ས་བདག་མཆོག་གིས་མཚོན་པའི་ས་སྟེངས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ 
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༨༦ ༨༧ 


” ༄༅། ད སྤྱིའི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དགའ་ཚལ་དམ་པ་དེ་ན། སྐྱབས་གཅིག་མཚུངས་པ་མེད་པའི་མཁན་ཆེན་སྐྱེ་དགུའི་དཔག་བསམ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། བྱམས་པའི་རྩ་བ་བརླིང་བ། ྙངརྗའི་སྡོང་པ་རྒྱས་པ། ཕན་ 
སེམས་ཀྱི་ཡལ་ག་བརྐྱངས་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ ཏོག་ཁ་བྱེ་བ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལོ་འདབ་རྒྱས་པ། ཕན་བདེའི་གྲིབ་མ་འགུགས་པ། ཉོན་མོངས་པའི་ཚ་གདུང་འཇིལ་བ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་ཆེན་འགྱེད་པ། མོས་པའི་ཤིང་རྟ་འགེངས་པ། ཐར་པའི་འབྲས་བུ་ 
@ སྟེར་བར་བྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་འདེ་དེང་གི་དུས་མདོ་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱིའི་ཕན་པ ་དང་བདེ་བ་འཛད་པ་མེད་པར་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་མགྲོན་གྱི་དམ་པ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་སྤྱན་དྲངས་སོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ , 
ཤཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུ་མེད་པས་ཕན་འདོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གང་དེའི་མཁྱེན་པ་དང་། བརྩེ་བ་དང་། ནུས་པ་མཆོག་གི་རྭ་བ་ཡངས་པ་ན་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱབས་གཅིག་ ༣༨ 
མཚུངས་པ་མེད་པ་གང་དེ་མཆོག་དམན་གྱི་འགྲོ་བ སྤྱིའི་ དཔལ དུ་དཀའ་ བ་མེད་པར་ཐོབ་པ དེའང་རྒྱལ པོའམ། རྒྱལ་ཕྲན་ནམ། པོན པོའམ། ཕ་མའམ། མཛའ་ བཤེས ་ལ་སོགས་པ་གཞན ་གང་གི་ཡང་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི། ཆོས་སྐྱོང་བའི་ 
བླམ་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ཁོ་ནའི་སྐུ་དྲིན་ལས་བྱུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་ཚུལ་འདི་ཁོ་ན་ལ་བསམས་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་རིན་ཆེན་ 






གསེར་གྱི་བྱེ་མས་བཀང་སྟེ། ཉི་མ་རེ་རེ་ཞིང་བཅལ་ཡང་གང་གི་སྐུ་དྲིན་གྱི་ཚད་དང་ནམ་ཡང་མཉམ་པར་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་འདིའི་འདུན་མ་ཙམ་མ་ཟད། ཚེ་རབས་ག ཏན་གྱི་འདུན་མ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་ 
གཞོལ་ཞིང་འབབ་པར་འགྱུར་བའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །གཉིས་པ་སྐལ་བར་ལྡན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ལ་གསུམ་སྟེ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ 
ུ པ་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར། བྱམས་པ་དང་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །དང་པོ་ནི་དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་ 
ཕེ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་ལ་སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་མཐུ་དམན་པ་མིན་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་སད་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ཤིག་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའང་འདི་ལྟར། འཁོར་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ནི་རྟག་ཅིང་བརྟན་ལ་ 
མི་འགྱུར་བའི་གོ་འཕང་ལྟ་བུར་ཡིད་ལ་བྱེད། བློ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱོར་པ་དང་ནུས་པ་ཡོད་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་ཆེད་དུ་ཆུང་ངུ་ཡང་ག ཏང་བར་མི་ནུས་པ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་ཤིན་ཏུ་མ་ 
རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པར་གྱུར་པ། ཚེ་འདིར་ཡང་སོག་སྲུང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཡང་། མདོ་སྡུད་པར། སེར་སྣ་ཅན་ནི་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་མིར་སྐྱེ་ན་ཡང་དབུལ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ 








༧༡ ༄༅། ་ །བུའི་འབྲས་བུ་མི་འདོད་པ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཅན་ཞིག་གོ །ཡང་ཇི་སྐད་དུ། བསགས་པ་ཀུན་མཐའ་འཛད་པ་སྟེ། །མཐོན་པོའི་མཐའ་ནི་དམའ་བ་ཡིན། །འདུས་པའི་མཐའ་ནི་འབྲལ་བ་སྟེ། །འཚོ་བའི་མཐའ་ནི་ 
འཆི་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁོར་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉི་ཇི་ལྟར་བདོག་ཀྱང་མི་རྟག་ཅིང་མི་བརྟན་ལ་འགྱུར་བ་སྙིང་པོ་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་ནོར་གྱི་འབྱོར་པ་ནི། རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ་ལས། ནོར་ནི་དགྲ་དང་ཆོམ་རྐུན་སོགས་མང་དང་། ། 
@ རྒྱལ་པོ་མེ་དང་ཆུ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་། །ཏེ་དུ་མི་མཛའ་བགོ་སྐལ་སྤྱོད་མང་གིས། །སྡིག་པར་སྤྱོད་པ་ཡིས་ནི་འཛད་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲིང་ལས། ངེས་པ་བདོག་མང་ཇི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བ། །འདོད་པ་ཆུང་རྣམས་དེ་ལྟ་མ་ 
ཤཱཾཿ ལགས་ཏེ། །ཀླ་མཆོག་རྣམས་ལ་མགོ་བོ་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་སྙེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཇིགས་པ་དང་གསོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་སྟེ། ཚུལ་དེ་ལ་སེམས་ཤིང་ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་སྒོ་ 
| ནས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབྲུལ་བ་དང་། སློང་བ་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སྤྲོ་བ་དག་ཡོད་དེ། དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཁོངས་སྲུ་འགྲོ་བ། ཚེ་འདིར་ཡང་སེར་སྣ་དང་སོག་སྲུང་གི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཡང་། སྦྱིན་པས་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ཅན་ཞིག་གོ །དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ཡང་གང་གིས་ཤེས་ན། མང་དུ་སྨོས་པས་ཅི་ཞིག སྙིང་པོ་དམ་པ་བླང་དུ་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་འབད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ 
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༥༨ ༨༡ ༦༤༥༨ ༨ ༨ ~་༦༽ ༨༨ ༦༽ 


མང་པོས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ནི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྟེ། དེ་ཉིད་གང་ལ་བརྟེན་ནས་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་པའི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོར་གྱུར་པ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དེ། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་གླེང་གཞིའི་མདོ་ལས། བདག་གིས་སངས་རྒྱས་བྱེད་པའི་ཆོས། །གང་དང་དེ་རུ་བཙལ་བྱས་པ། །སྟེང་དང་འོག་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ 


དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བར་དུའོ། །དེ་ཚེ་བཙལ་བ་ན་ནི་མཐོང་། །དང་པོར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡི། །ལམ་ནི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྗེས་འགྲོ། །འདི་ནི་རེ་ཞིག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བརྟན་པོར་བྱས་ནས་བཟུང་བར་གྱིས། །གལ་ 


° ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ན། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྙིང་པོས་རྣམ་པར་དབེན་པའི་ནོར་ལས་སྙིང་པོ་དམ་པ་བླངས་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཛའ་བཤེས་དང་། ཉེ་དུ་དང་། དགྲ་དང་ཆོམ་ 
རྐུན་ལ་སོགས་པས་གཙོ་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་འདོད་པ་དང་སེར་སྣའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། སོག་སྲུང་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ལམ་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པའི་བཞོན་པ་ 


བདེ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་དང་གྲགས ་པ་དཀར་པོ་ཡང་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་འཛད་པ་མེད་པའི་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། མཐོ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ལྡན་པར་ 


༠22 





 རྡུམ་ཅན་སེམས་ནི་སྦྱོང་བར་བྱེད། །སྦྱིན་པས་འཁོར་བའི་ལམ་བགྲོད་ངལ་བ་མེད་པ་བཞོན་པ་བདེ་བ་ཡིན། །སྦྱིན་པས་བདེ་བ་མང་པོ་འགྲུབ་ཅིང་གྲོགས་པོ་བཟང་པོའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའམ་བཀའ་ལུང་ཡོན་ཏན་ནམ། ། 
(@ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཕོ་བྲང་གནས་སམ་གཟུགས་བཟང་ཡོན་ཏན་ནམ། །གང་ཞིག་འདོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ངེས་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་ན་སྦྱིན་པ་སུས་མི་བྱེད། །སྦྱིན་པས་ནོར་གྱི་སྙིང་པོ་ལེན་པར་གསུངས། །སྦྱིན་པ་ _ 
ཤཱ དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་ཞེས་གསུངས། །སྤྱིན་པ་དཔལ་ལྡན་སྐྱེ་བོ་མཆོག་གི་ཚུལ། །ཤེས་རབ་ཆུང་ངུས་རྡུལ་ཙམ་སྦྱིན་མི་ནུས། །ཞེས་དང་། ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་ ༠ 
ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཡང་ཆུད་ཟ་བར་མི་འགྱུར་ན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཞེས་དང་། ཆགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སེར་སྣའི་དྲག་བོ་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ 

སྦྱིན་པ་ལེགས་པར་བྱིན་པའི་མི་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ན་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཆེས་དཔའ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་ལས། འདི་ན་ལན་བརྒྱར་གཡུལ་བཟློག་དཔའ་བོ་བས། །སེར་སྣ་དགྲར་གྱུར་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་སུ། དྣ 


༧༢༡ ༄༅། ་ །འགྱུར་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཀོ་ས་ལའི་སྐྱེས་པའི་རབས་ལས། སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་གཏེར་ཆེན་རྗེས་འགྲོ་རྐུན་པོ་ལ་སོགས་ཐུན་མོང་མིན། །སྦྱིན་པ་འདོད་དང་སེར་སྣའི་སྐྱོན་གྱིས་ 


| 
¦ 





གང་ཞིག་ཆགས་མེད་སེམས་ཀྱིས སྦྱིན་བྱེ བྱེད་པ། །དེ་ དག་ཌ ་ཆེས་དཔའ་ཡིན་པར་ངེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སོ། །སྦྱིན་པ་གཏོང་བས་ལོཿ ལོངས སྤྱོད་ རེ་ཞིག་ཟད་པ 'ལྟར་སྣང་ ཡང་ཟད་པའི་མཆོག་ཡིན་པའི འི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕྱི་མར་བཅས ་པར་ཤིན་ཏུ་ 
ཡང་འཕེལ་བའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྔ་བོ་ཆེའི་མདོར་ཡང་། རང་དང་རང་གི་ལོངས་སྤྱོད་དག་ལ་ཡང་། །སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནོར། །སྤྱད་པ་ཉིད་ན་གནོད་པ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་། །ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཤེས་བྱ་དམ་ཆོས་ཕྱིར། ! ། 
འདིར་ཟད་བྱས་མཆོག་ཕ་རོལ་ཟད་མི་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་འདིར་འཕེལ་འཇིག་ རྟེན་པ་རོལ་དུ། །ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཁ་དོག་མཐུར་བཅས་བྱེད། །ཅེས་སོ། ། དེལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དེ་ལ་དབྱེ་ན་གཏོང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་ ྒ ཁྱུ 
དང་། ཤིན་ཏུ་གཏོང་པ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ དུ་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་ ད་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་གཏོང་བ་རྣམ་པ གསུམ་སྟེ གཏོང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཤིན་ཏུ་གཏོང་བའོ། །དེ་ལ་གཏོང་བ་ གང་ཞེ་ ཅི 
ན། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། བཞོན་པ་དང་། གོས་དང་། མར་མེ་དང་། སྤོས་དང་། རྒྱན་ལ་སོགས་པ་གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་བ་མ་གཏོགས་པ་མི་སྦྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཏོང་བའོ། །གཏོང་བ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་ 
སྟེ། ཆུང་མ་དང་། བུ་དང་། བུ་མོ་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བའི་བྲན་དང་། ཁྱིམ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ནི་གཏོང་བ་ཆེན་པོའོ། །ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་གང་ཞེ་ན། ལག་པ་དང་། རྐང་པ་དང་། རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ཤ་ 





༡4 
མྱ 
ན༡༢༠ 





*' ༄༅། །དང་། རུས་པ་དང་། པགས་པ་དང་། མིག་དང་། ལྕེ་དང་། མགོ་རུས་དང་། རྐང་ལ་སོགས་པ གཏོང་བ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་གཏོང་བ་རྣམ པ་གསུམ་དུ་གསུངས ་པ་ ྣ 
ལས། འདིར་དང་པོ་དང་འབྲེལ་བར་བསགས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཆེད་དུ་བཏང་བའི་སྐབས་ཏེ། དེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་རྫས་ཀྱང་མ་དག་པའི་སྦྱིན་པ་སྤངས་ནས་སྦྱིན་དུ་རུང་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་སྦྱིན་པར་བྱིན་པའི་ ྣ 
@ཾ རྣམ་པར་སྨིན་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ཡང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། ཁ་ཟས་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་ནི། །དེ་ནི་ཚེ་དང་ཁ་དོག་དང་། །སྟོབས་དང་བདེ་བ་ལྔ་པ་སྤོབས། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་པ་ཡིན། །ཁ་ཟས་སྦྱིན་པས་དགའ་བ་དང་། ། 
-4 ཚེ་རིང་སྟོབས་ལྡན་བ དེ་སྐྱིད་འགྱུར། །སྐོམ་བྱིན་པས་ནི་མཁས་པ་དེ། །ཀུན་དུ་འབར་ཞིང་རབ་འབར་བ། །ཡི་དྭགས་ཉམ་ངར་མི སྐྱེ་ལ། །སྐོམ་པའི་གནོད་པ འབྱུང་མི་འགྱུར། །གོས་སྦྱིན་ཤིན་ཏུ་དཔལ་དང་ལྡན། །རྟག་ཏུ་རགས་ལྡན་གཟུགས་ 
བཟང་ཞིང་། །མི་དེ་ངོ་ཚ་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྦྱིན་པའི་ལེགས་པའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དག་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སྦྱིན་པར་བྱིན་ནོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་ 
བདུན་གང་ཞེ་ན། སེར་སྣ་རྣམ་པར་སྤང་བའི་ཕྱིར་དད་པས་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནོ། །དུས་སུ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནང་བའི་རུང་བ་དངོས་པོ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནོ། །སེམས་ཀྱི་འཁྲུག་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤང་བའི་ 









ྦ པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཁ་དོག་མཛེས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྤོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གྲགས་པའི་སྤོས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། རྲོ་བོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་གི་ 

4 དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གྱ་ནོམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ནོམ་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཟའ་བ་སྦྱིན་ 

དོ པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲེས་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཏུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སྐོམ་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གོས་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་ 
_ དང་། ཡུལ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མལ་ཆ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རིགས་མཐོན་པོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཞོན་པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྨན་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་ 









་ྲ ༄༅། །པར་སྨིན་པ་རྒ་ཤི་མེད་ཅིང་རྱ་ངན་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་འགོག་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཆོས་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མེ་ཏོག་སྦྱིན་པར་ 


བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཕྲེང་བ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གྱི་དི་མ་རམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདུག་པ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ 
པ ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་ང་བ་ཐམས་ཅད་མེད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གདུགས་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཆོས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་རབ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དྲིལ་བུ་ སིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྒྲ་དབྱངས་ཡིད་དུ་འོང་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ 
¦ པར་འགྱུར་རོ། །སིལ་སྙན་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །མར་མེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལྷའི་མིག་སྒྲིབ་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དར་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་ 
པར་སྨིན་པ་ལྷ་དང་མིའི་ནང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དར་གྱིས་བཅིངས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ནམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ལ་འབྲུ་མར་དྲི་ཞིམ་པོ་ཕུལ་ལམ་སྤོས་ཀྱི་ཁྲུས་ཆུ་དབུལ་བ་ཕུལ་ན་རྣམ་ 
པར་སྨིན་པ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྲུས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ནད་ཉུང་བ་དང་རིགས་མཆོག་ཏུ་སྐྱེ་ཞིང་ཀུན་དུ་མཛེས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ 
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པར་འགྱུར་རོ། །སྙིང་པོ་ལྔ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་མི་ཐུལ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བྱམས་པ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གནོད་སེམས་མེད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
སྙིང་རྗེ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་འཚེ་བ་མེད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དགའ་བ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །བ ཏང་སྙོམས་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་ 


པར་སྨིན་པ་མི་དགའ་བ་སྤོང་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་ལ་མི་རེ་བ་ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱིན་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
' པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་མང་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་ལུང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གདམས་པའི་ཡི་གེ་དམ་པའི་རྔ་ཆེན་བརྡུང་བ་ནི་ཅི་ཡང་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནས་ 
ཀྱང་སླར་ཡང་འདི་ལྟར་ཐུགས་ལ་སེམས་པར་བྱེད་དེ། རྗེ་ངོར་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཆང་གིས། ད་ལྟའི་བདེ་སྡུག་འབྱོར་རྒུད་འདུ་འབྲལ་རྣམས། །སོན་བསགས་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིར། །ལས་འབྲས་བསྒུ་མེད་དོན་ལ་མ་རྨོངས་པས། །བླང་དོར་ཚུལ་ 
བཞིན་སྤྱོད་དང་ཤེས་ལྡན་དག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་གི་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བར་སྦྱིན་པ་མ་ཉུང་ཙམ་ཞིག་བཏང་བའི་མཐུས། ད་ལྟ་ནི་ཀུན་གྱི་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོབས་དང་། དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ 
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དཔའ་བརྡ་གགས་པའི་རྔ་བོ་ཆེ་ནི་བརྡུང་བར་བགྱིའོ། །ལན་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རེ་བ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་དམ་པའི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ནི་དབྱེ་བར་བགྱིའོ། །གཏོང་ཕོད་དམན་པ་མིན་པའི་ལག་པ་ནི་བརྐྱང་བར་བགྱིའོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་མཆོད་པ་དང་ 
སྦྱིན་པའི་ཞིང་དུ་དགོད་པར་ བགྱིའོ་ཞེས་སྙམ་དུ་རྩེ་གཅིག་པས་དགོངས་ཏེ ཏེ། ཟང་ཟིང་གི་འབྱོར་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གཏོང་བ་ལ་མི་སྤོ་བ་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའང་ 





༧ ༄༅། །ཞིག་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་འདི་དག གོ །འོན་ཏེ་འདི་དག་གི་རང་བཞིན་ལ་ཇི་ལྟར་དཔྱད་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ ཞེས་པ མི་རྟག་པའི་མཐ འ་ཅན་གང་རུང་ཞིག་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། ནམ་ཞིག་ན། སྟོན་ཀའི་སྤིན་ 
གྱི་འདུ་འགོད་ལྟར་མི་བརྟན་ཅིང་གཡོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པ་དང་། ཚཱ་ཆུ་ལྟར་ཇི་ཙམ་སྤྱད་ཀྱང་ངོམས་པའི་མཐའ་མཐོང་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པ་དང་། ཆུའི་ཆུ་བུར་ལྟར་སྙིང་པོས་རྣམ་པར་དབེན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ 
པ ཕྱིར ཡིད་བརྟན་དུ་རུང་བ་ནི་ཅུང་ཟདཀྱང་མ་མཆིས་སོ། །འོནྭ་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེད་པ་ལས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོནས། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་ནི་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ 
¦ སོ། །དེ་བས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤྱད་པའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ལ། སེར་སྣ་མེད་པའི་གཏོང་བ་ལ་རབ་ཏུ་ 


629 








གང་དུ་གཏོང་བར་བྱ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ནི། དབུམ་བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་ལས། ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྙིང་པོ་མེད་མཐོང་ནས། །དགེ་སློང་བྲམ་ཟེ་བཀྲེན་དང་བཤེས་རྣམས་ལ། །སྦྱིན་པ་ཚུལ་བཞིན་སྩལ་བགྱི་ཕ་རོལ་དུ། །སྦྱིན་ལས་གཞན་པའི་ 
གཉེན་མཆོག་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། སྦྱིན་པའི་ཞིང་ངམ་མཆོད་པའི་ཞིང་ངམ་ཡོན་གྱི་ཞིང་དམ་པར་གྱུར་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་སྨྲ་བ་དང་། དགེ་སློང་དང་བྲམ་ཟེ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕན་འདོགས་པའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ནི་བཀྲེན་པ་དང་ནད་ 
པ པ་ལ་སོགས་པ་དང་། རེ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་ནི་མཛའ་བཤེས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་གསུངས་པ་ལས། འདིར་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདི་ཉིད་ནི། སྤྱིར་ཛམྨུའི་གླིང་གི་བྱང་ཕྱོགས ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སྲུ་བཞུགས་སོ་འཚལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
° བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་དང་། དེཉིད་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་རྩ་ལག་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་གྱུར་པའི་བསྟན་ 


པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ཕལ་ཆེ་བནི་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལས་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དག་ཙམ་དུམ་ཟད་སྐབས་འདི་དང་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་སུ་ཡང་རྒྱས་པར་འབྱུང་སྟེ། ཅིའི་ཕྱིར་ན། གནའི་ 


ྦ དུས་ནས་དར་བའི་དཔྱ་དང་གཞན་གྱིས་ཕུལ་བ་དང་། ཚོང་ཟོང་གིས་བསྒྲབས་པ་ལ་སོགས་པ་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་ 
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” ༄༅། །སློབ་མར་བཅས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞེངས་པ་ལ་སོགས པའི་རྒྱར་གཏོང་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ཆེན་པོ་འདི་ཕྱེ་བའི་རྒྱུར་གཏོང་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་ 
པར་འགྱུར་བ་ལྟར་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་ན་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་མེས་གོང་མར་གྱུར་པ་བསྟན་པ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མཆོག་ཏུ་དཀར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་རིང་ནས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་བོན་གསུམ་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ 
ྭ ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་དབུ་འཕང་བླ་མ་ནས་བླ་མར་འདེགས་པའི་འཛིན་སྐྱོང་དང་ཞབས་ཏོག་ཡང་དག་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཀྱང་མཆོག་གམ། གཙོ་བོའམ། ཕུལ་ལམ། གཙུག་གི་ནོར་བུ་བཞིན་དུ་གཅེས་པར་བཟུང་བ་ནི་འཛམ་གླིང་ 
ད བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་བཟང་དྲིམ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དང་། རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་བསྟན་པ་རྩོད་པ་ཀུན་གྱི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་འདི་གཉིས་གང་ 
གི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཕྲག་པ་རབ་ཏུ་བརྟན་པའི་རྩེ་ན་བཟུང་ངོ་། །ཇི་ལྟར་བཟུང་བ་དེ་དགྭཀྱང་བསྐལ་པ་ནས་བསྐལ་པའི་ཕྲེང་བར་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ནི་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་དབང་འབྱོར་པའི་བསྟན་ 
འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། ས་གསུམ་གྱི་ཁོངས་ནས་གྲགས་པའི་ཟླ་འོད་རྣམ་པར་གསལ་བ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བསྟན་པའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་མི་ནུབ་པར་བཙུགས་སོ། །དེས་ན་གོང་མ་དེ་དག་གི་བསྟན་པ་ལ་དམ་པའི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་དེ་བཞིན་ 


ཐང 
༦ 








དུ། དེང་གི་དུས་ཀྱི་སྡོམ་བརྩོ: སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདིས་ཀྱང་གོང་མ་དེ་དག་གི་ཕྲིན་ལས་དང་། རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ཆེན་པོ་རྨ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བཟུང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་བསྟུན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡུན་དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལེགས་པར་གནས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ 
དྲ ཁམས་ཀུན་དུ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ལྷག་པའི་བས མ་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གི་དཔག་བསམ་གྱི་ཡལ་ག་རྣམ་པར་བརྐྱངས་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། འཕགས་པའི་ ༤ 
° དགེ་འདུན་ལ་བརྙེན་བཀུར་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་རགས་པ་ཙམ་བརྗོད་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་བསྐལ་པ་རྣམས་སུ་བསགས་པའི་ལེགས་བྱས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་འགྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ 
པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྟེ། དེའི་གོ་འཕང་ཉིད་ཀྱང་དཀའ་ཚེགས་ཆེན་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་བདེ་བླག་ཏུ་བརྙེས་པར་འདོད་པའི་སློབ་མ་བློ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས། མཆོད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། རང་ཉིད་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


མཛད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ མཆག་ག་དརྡ་རྗ་སླབ་དཔན་ཆན་པ གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བཅོམ ལྡན་འདས རྡརྗ་སམས་དཔའཏལྟ་བྲར་བལྟས ལ ། ཤིན་ཏུ་གཏོང་བར་དཀའ་བ་དང་དཀོན་པ་ 


ཛཱ®.ཌ 









"༠ ༄༅། །དང་། ཁྱད་ ད་པར་ཅན་ དྲུ་གུར་ པའི་ཡོ ཡོ་བྱད་ གང་ཿ དང་གང་ ཡིན་ པ་དེ་དང་ དེས མངོན་ པར་མཆོད་ ཅིང་། མཉེས་ པར་འགྱུར་བའི ་ཐབས་སུ་ཅི འགྱུར་བྱད་པ་དེ་ནི་འཁོར་ བའི འཾ་སྡུག་ྲ བསྔལ ་མཐའ ཅན་ དུ་བྱེད་ པའི སྐྱེས་བུ བུ་དམ་པ་ 
སྟེ ཇི་སྐད་ དུ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ ནས། བླ མར་མཆོད་ པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ ནི་ཀུན་ མཁྱེན པའི། ཡེ་ཤེས མཆོག་ནེ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །བླ་མེད་མཛད་ པའི་སློབ་ དཔོན་ ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ །དཔའ་ རབ མཆོད་ ན། 

@ དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཤིང་། །དཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་བྱ་བ་དང་། རིམ་པ་ལྔ་པ་ལས་ཀྱང་། དེཉིད་མི་ཟད་འདོད་པ་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་གང་དང་གང་། །ིན་ཏུ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དེ། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་བྱིན། །སློབ 

4 དཔོན་གྱིས་ནི་སྡིག་ པ་འཕྲོག །སློབ་ དཔོན་གྱིས ནི་འཇིགས་ པ་སེལ། །སློབ་དཔོན ་གྱིས ནི་སྡུག ་བསྔལ གྱི། རྒྱ་མཚོའི ་མཆིང་ལས་ཕ་རོལ། སྦྲོལ། ། །ཞེས ་བྱ་བ དང་། རྡོ ྡེ་སྙིང་པོ་རྒྱན གྱི་རྒྱུད་ལས། ། བློ་ ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ ཡིས། ། །ཅི སྟེ་ ཐེ་བདེ་བ་ཀུན་ 
འདོད་ན། །དད་མོས་སེམས་ཀྱིས་དབུལ་ '་བར་བྱ། །ཡིད་ལ་གང་བསམས་མ་ཕུལ་ལམ། །ཁས བླངས དེ་ནི་མ་ཕུ་ ཕའ། ན། །ཡི་ དྭགས་ དམྱལ་ ་བ་རྣམ ་གཉིས སུ། ། །ངེས ་པར་སྐྱེ་སྟེ་ བརླག་ །པར་འགྱུར། །ཞེས་ དང་། དཔལ་ ཡང་དག པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ 
ལས་ཀྱང་། གང་དང་གང་གིས སྡུག་ པའི་ རྫས། ། །རེ་ བ་མེད་ པའི་སེམས་ཀྱིས་ ནི། །དེ་ དང་དེ་ནྱི་བླ་མར་ དབུལ། །ཞེས བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། གསེར་དང་དོ་ཤལ་གོས་ དང་ནི། །རིན་ ཆེན སྣ་ ཚོགས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་མཆོག །བྲན དང་ལས བྱེད་ 





གྲངས་མེད་དང་། །དད་ཅིང་གུས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི། །ཆགས་པ་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །རབ་ཏུ་འབད་པས་མཉེས་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་སྟོན་པ་ལ། རྙེད་པར་དཀའ་བའི་དངོས་རྣམས་ཀྱིས། །སྔགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་བླ་མ་ནི། །དགོངས་པ་ 


ས་སུ་བསྐང་བར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཤི ན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་བླ་མར་ཡོན་དབུལ་བ། །འདི་ན་རབ་ཏུ་བཤད་པར་བྱ། །བདག་ཉིད་ཞི་བཉིད་དང་ནི། །ལས་ཀུན་༠གྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་། །ཕོངས་པ་མེད་པར་དབུལ 


ཡང་ 

„ བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་དངུལ་གྱི་རྣ་རྒྱན་དང་། །གསེར་དང་ནོར་བུ་མཱ་ལ་དང་། །དེ་བཞིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །སྐྱེད་བྱེད་མ་དང་སྲིང་མོ་དང་། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ན་བཟའ་ཉིད། །གདུགས་དང་རྔ་ཡབ་མཛེས་པ་དང་། །ཁང་པ་ཁྲི་དང་དྲི་བཟང་ , 
ཿཝཾཿ དང་། །དེ་བཞིན་གླུ་དང་རོལ་མོ་ཉིད། །རལ་གྲི་དང་ནི་རྒྱན་ཉེད་ཀྱང་། །བླ་མར་རབ་དབུལ་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས 
སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིན་དཀའ་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་ཀྱང་བསྟེན་བྱ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་ཕྱིར་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་ 
མེད་པར་ཡང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། ! 











" ༄༅། །མི་ཟད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤེན་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མ་སྦྱིན། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ 
ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བོ་ལྟར་བསྟན་ཅིང་། སྐལ་བར་ལྡན་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་གདམས་པ་རྣམས་གང་གི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བསྟར་ 
¿ ནས། འདིར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས ་པའྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་ཐོར་ཚུགས་རྣམ་པར་སྤྲ་བའི་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ཕྱོགས་རེས་ཐོབ་ཤོར་དུ་འགྱུར་ 
ྭ བའི་སྐབས་ཅི་ཞིག འོནྭ་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་གྲོགས་པོ་མཛའ་གཅུགས་དམ་པ་དེ་ནི་སུས་ཀྱང་བསླུ་རུ་མེད་པ་ཆོས་ཉིད་དེ། དེའང་འདི་ལྟར། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནི་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་མཆོད་ཡུལ་ 
དང་སྦྱིན་བདག་གི་ཚུལ་ལམ། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ཚུལ་གྱིས ཉྱི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་བཞིན་དུ་མི་འབྲལ་བ རྭ་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ གྱི་ཁྱད་པ ར་ནི་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྟ་བུས་ལེགས་པར་སྦྲེལ་བར་བརྟེན། དེང་གི་དུས་སུའང་ལྗོངས་འདིའི་སྐྱེ་འགྲོ་ 


༨ ༥༽ད༽ ༨ ¬ ༦༽ ༨ ༤༽ 


སྤྱིའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་འབུལ་བ་སྟོབ་པའི་ཕྱིར་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ལ་སྐབས་དབྱེ་བའི་ཆེད་དུ། མི་བདག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ལས་འདི་སྐད་དུ་མཆིད་པ་ཐོས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ 


སེ 
༡༩ 
¥ 


















དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དཔལ་དམ་པར་རྱར་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བཞུགས་བཞིན་པ་ནས། གུས་ལྡན་ཁོ་ 
བོ་ཅག་གི་ལྷག་བསམ་གྱི་རྫིང་བུའི་ནང་ནས་བྱུང་བའི་སྤྱན་འདྲེན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་གི་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་ནན་ལྟར་བརྒྱུས་པའི་ཚུལ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་རྗེས་སུ་དགོངས་ཏེ། བཤུལ་རིང་ལམ་གྱི་ངལ་བ་དུ་མ་ཁྱད་དུ་བསད། སྙིང་རྗེ་ 
“ ཆེན་པོའི་ཤིང་རྟའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི་ལེགས་པར་བསྐོར། དེང་གི་དུས་ན་བདག་ཅག་ལྟོས་དང་བཅས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་རྒྱན་དུ་ལེགས་པར་བྱོན་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཀོ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཅན་ཉིད་དུ་བྱར་བཏུབ་ན། སྟོང་ _ 
¦ གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་སྣོད་ཀྱང་ཡངས་པོ་མ་ཡིན་པའི་གྲགས་པ་བྱུང་དུ་དོགས་པ་ཅི་སྟེ་མི་མཆི། དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་རྫོགས་པར་འཚོབ་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་གསེར་མངལ་ 
ཅན་གྱིས་ཀྱང་གསོབ་པར་བཟོད་པའི་མཐུ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཕྲ་ན། གཞན་གྱིས་ལྟ་ག་ལ་ཞིག འོན་ཏེ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཉིད་གཙོ་བོར་བཟུང་བའི་ལེགས་འབུལ་ཉུང་ཟད་ཅིག་སྟོབ་པར་འཚལ་ཏེ། སང་དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ཆེན་པོར་ཞབས་ཀྱིས་ | 


བཅགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིན་མཆི་ན། ཅི་གནང་ཞེས་བྱ་བའི་ངག་གིས་སྐབས་དབྱེ་བ་ན། མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་དུ་བགྱིར་རུང་བར་བཀའི་གནང་བ་བྱིན་ནོ། །དེ་ཙམ་ན་དཔལ་མིའི་བདག་པོ་མཆོག་གི་འཁོར་ 

















༧" ༄༅། །རྣམས་དང་དགེ་སློང་འགའ་ཞིག་ལ་འདི་ལྟར་བསྒོ་སྟེ། མི་རིང་བར་དགེ་འདུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཁྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྡོ་བ་དང་། གསེག་མ་དང་། གྱོ་མོ་དང་། བོང་། 
བ་དང་། ཕྱག་དར་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསལ་ཏེ། ཙནྡན་གྱི་ཆུ་དང་། དྲི་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་། སྤོས་ཀྱི་ཆུ་དག་གིས་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིག དེར་མ་ཟད་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་པ་དགཀྱང་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་བྲེ་ཞིག་ 
 ཅེས་བསྒོའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་མི་བདག་ཆེན་པོའི་ལྟར་མཉན་ཏེ། གཙུག་ལག་བསམ་གྲུབ་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ཕྱི་དང་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་དར་ལེགས་པར་བགྱིས་པ་ལ། དྲི་ཞིམ་པོས་ཡང་དག་པར་བསྒོས་ཏེ། ངོ་མཚར་མིག་གི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཅན་ 
 གྱི་བླ་རེ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ཕྱེ་མ་ཕུར་མ་དང་། འཕན་ཚར་གྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དབང་པོའི་གཞུ་རིས་ལྟར་བཀྲ་བ་རྣམས་བཏགས་ཤིང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་མཛེས་པར་བརྒྱན་ནོ། །བྱད་པར་དེའི་ 
དབུས་སྲ་སྔོན་དུས་ཀྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྟུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་སྟེ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཟུང་གི་ 
ཞབས་ཀྱི་པདྨ་དྲི་མ་མེད་པ་དག་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཆེན་པོ། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་བཅོ་མའི་ཁ་དོག་ཏུ་སྣང་ཞིང་ཟུར་བཞི་དང་ལྡན་པ་ལ། ས་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེའི་གདན་དང་། ལྷ་སྣམ་དང་། ནོར་བུ་བརྩེགས་པ་དག་དང་། པདྨའི་འདབ་མ་ 
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༡4 
ངཿ 
༡2:2༠ 


དང་། བྲེ་དང་། གླང་པོའི་རྒྱབ ་དང་། སེང་གེའི ཁྱིམ་ 'དང་། ནོར་བུ་དང་། བད་ཆུང་དང་། བད་ཆེན་དང་། ཙྫདའིགདནྡ་ནམས་བངརིམ་ རིང་ཐུང་གི་རྣམ་པར་ཡོཿ ཡོད་པ། ལོགས་ཤིག་ཏུ་ནི་ཐེམ་སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞི དང་ལྡན་པ། རྒྱབ་ཕྱོགས་ནས་ 


གསེར་གྱི་པདྨ་ རབ ཏུརྒྱས་པ ་པའི འདབ་མ མ་ལྟར་ ཡངས་པའི རྒྱབ་ཡོལ་ ཆེན་ པོ་ གྱེན དུ་བསླངས་ ་པའི་ངོར། ་སྭ། རིན ་པོ་ཆེ རྣམ ་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྲ་ཚོམ་གྱི་ཁུར་བྲ་ཐོཿ ཐོགས་ ་པའི འོད་ ཟེར་གྱི་པ་ཏྲ་རིས་མང་པོ་ཅྱ ་དགར་འཁྱུག པ། པ་ཏྲའི ་ལག་པ་ཁ ཅིག་ནི་ ཡིད་ 
བཞིན ྱི་ནོར་བུ་ རིན་ པོ་ཆེ ཐོགས་ ནས ཕྱི་རོལ་ དུ་གདེངས ་པ། འགའ་ཞིག ་ནི་ ནི་ནང་དུ་ལོག ནས ཆུའི་ ༣་དབའ་ཀློང་ལྟར་འཁྱིལ བ། དེ་ དག་ལ བརྟེན་ན ནས དཔྱངས ་པའི་ དར་དཀར་པོ་ པོ་དྲི་མ མེད་ པའི ་ཅོད་ པཌ དང་། མུ་ཏིག ་གི་དྲྭ་བ ་དང་། དྲྭ་བ བ་ཕྱེད་ པས་ 
མཛེར པར་བྱས ་པ། རྩེ ་མོར་ དགོས་འ ་འདོད་ འབྱུང་ བའི་ ནོར་བུ་ དབང་གི རྒྱལ ་པོའི་ ཏོག་ དང་བཅས་པའེ་ འི་ཁྲི ལྷུན སྙུག་པ་ དེ་ཉིད་ ལེགས ་པར་ བཤམས ་སོ། །བང་རིམ གྱི་ཁར་སྟེང་ཁེ ཁེབས་ཁ དོག སྣ་ཚོགས་ པའི་ གོས ་བཟང་ཤིན ཏུའཇམ་པ ་མང་པོ་ བརྩེགས་ 
པའི ་གདིང་ བས་བཀབ་པ། མདུན་ ངོས་ས་ སུ་རྟེན དང་ བཅས་པའི ལྡུང་བཟེད་ད བཟེད་དང་། དཀར་ཞལ་ དང་། རིལ་བ་ དང་། བདུག ་སྤོས གཏུལ་ ་བའི སྣོད་ དང་། སྤྲོས ་ཀྱི་རེང་ བུ་ཐོགས ་པའི 'སྙེཾས་ང ་བ བུ་གཞོན ནུའི ་གཟུགས་ བརྙན རྣམས 'འདེགས་པར་བྱེད་ པའི་ 


༨༽ ༤ 


སྟེགས ་བུ་ཡངས་ཤིང་མཐོ་ བ། དེའེ་ངོས་ན་ ཡང་ནོར་བུས་གང་བའི་ཡོལ ་གོ་ཐོགས ་པའི སྒྲ་བརྒྱ་པ སྤིན གྱི་རི་མོ་ འཁྲིགས་པའི ་པའི་གསེབ་ནས ཀློག ་བཞིན་ དུ་འྱགུ་བའི རྣམ་པ་ཅན་ཡང་བཞག གོ །དེའི་ཉེན ་སྐོར་རྣམས ་སུ་ཉེ ་བར་མཁོ་བའི་ འི་ཁྲིའུ་འགའ་ཞིག ་དང་ ྣ 
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༄༅། །དགེ་འདུན་གྱི་གདེང་བ་དགྲམ་པ་དང་བཅས་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བཤམས་སོ། །སང་ཉིན་རྒྱུ་སྐར་ཐ་སྐར་གྱིས་ཉ་བའི་ཞག་གི་ཕུང་པོ་དེའི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཟང་པོ་རེས་གཟའ་པ་སངས་ 
དང་སྐར་མ་ཆུ་སྨད་འཛོམ་པའི་ཉིན། ཁོར་ཡུག་ཏུ་འཁོད་པའི་ས་འཛིན་གྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ནམ། ངོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། དགེ་སློང་སྤོས་ཀྱི་རེང་བུ་ཐོགས་པ་དག་གིས་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ 
' སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ཏེ་དུས་ལ་བབ་པ་མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་བྱེད་དོ། ཇི་ཙམ་ན་གནྡྷརྦའི་ཡུལ་ནས་འོངས་པ་དང་འདྲ་བའི་གླིང་བུ་བསྒྱུར་བ་ལ་སྦྱངས་པ་མཆོག་གི་མཐར་སོན་པ་དག་སྔོན་དུ་འོངས་ཏེ། དེའི་ལག་པ་ན་མིག་བུ་མང་པོ་དང་ལྡན་པའི་གླིང་བུ་དག་ , 
„ ཐོགས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་མཉེན་པའི་མཛུབ་རྩེ་རྣམས་ནི་གློག་གི་ཐག་པ་འཁྱུག་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་བསྒྱུར་ཅིང་འབུད་པ་ན། ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལྟར་སིམ་པར་བྱེད་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་དགེ་སློང་སྤོས་ཀྱི་དུད་ ངོ 
པ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་བགོ་བར་བྱ་བའི་གོས་བེར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། གདན་དུ་གདིང་བར་བྱ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ ་ཡོ་བྱད་ཧ་ཅང་གསར་པ་ཡང་མིན་ལ་ཤིན་ཏུ་རྙིང་པ་ཡང་མིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་པོས་ལེགས་པར་བགོས་པ་དག་ཕྲག་, 





ན་ཐོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་པསྐོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་ཏེ་ལྗོངས་རྒྱུ་བ་ལྟར་ཉི་མ་བྱེ་བའི་དཔལ་ལ་འཁུ་བར་བྱེད་པའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ལྷམ་མེར་དཀྲིགས་ 
ཤིང་དལ་གྱིས་བྱོན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་མཐོན་པོ་གང་ན་བར་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་རྣམ་པར་བཀོད་དེ་བཞུགས་སོ། དར་བཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ནས་ལི་ཁྲིའི་རྱཚོཆནཔོརབ་ཏུ་བསྐྱོདཔ་ལྟབུའིངུརསྒྲག་འཆང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་ 

„¿; པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་ཉེ་བར་ལྷགས་ཏེ། ཧ་ཅང་ཡང་ཉེ་བ་མ་ཡིན་པའི་མཐའ་སྐོར་ཀུན་དུ་རང་རང་གི་འོས་པའི་ཁྲིའུ་དང་སྟན་བསྟབས་པ་རྣམས་སུ་བག་དང་བཅས་ ཟླ 

ཏོ པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་ལེགས་པར་འཁོད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་པའི་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་ནི་སྙན་ཅིང་ལྡིར་བའི་གདངས་སུ་བསྒྱུར་ཏེ་གདོན་པར་བྱེད་དོ། །དེར་ཡུན་ཇི་སྲིད་ཅིག་ནས་ ༦ 
དཔལ་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གི་པདྨ་རྣམ་པར་གདེངས་པའི་མཐིལ་ན། སྟོང་འཁུན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་གན་མཛོད་ལས་འཐོན་པའི་དར་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་དཔལ་གྱི་བེའུ་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོ་རྣམས་ནི་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ 
བཀྲ་བ་དང་ཆབ་ཅིག་པར། སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ལེགས་པར་དགོངས་ནས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་དར་གྱི་ཅོད་པར་དང་། སུ་ཝརྟཿ་འབྱམས་བརྡུངས་སུ་བྱས་པ་ལས་གྲུབ་པའི་ཐ་མ་ཏོག་བཟོ་དབྱིབས་དང་བཀོད་པ་ 





ཕྲི ༄༅། །ཁྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས པར་བྱེད་པའི་རྫས་རྣམ་པར་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་གུས་པའི་ཞེ་ས་དང་བཅས་པས་ཐོགས་ཏེ། སྔོན་དུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ 
གཅུག་ཕུད་ཅན་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཆོད་རྫས་དག་གིས་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ 


༠ པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནསྤ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་མ་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉི་ཟེར་རྣོན་པོས་ལན་བརྒྱར་བྲན་པས། བློ་གྲོས་ཀྱི་འདབ་སྟོང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྦུབས་ནས། ཤེས་པར་བྱ་བའི་གཙུག་ལག་མ་ལུས་པ་རྙོག་ 
7, པ་དང་བྲལ ་བའི་སྙན་དངགས སྦྲང་རྩི་འཛིན་པའི་གླུར་ལེན་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མེད་པའི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་དཏི་ཞེས་བྱ་བ། གང་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཟེགས་མ་རེ་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་དམ་པ་ཐམས་ 
དྤ ཅད་ཀྱི་གཙུག་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ལེན་པ་ལ་མི་གུས་པ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་གཞུང་གིས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱན་གྱི་སྙན་དངགས་དམ་པའི་རྒྱུད་ལས་འཕོས་པའི་ཤིས་པར་བརྗོད་པ་ 


༢༨ 


དང་། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། དངོས་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྐབས་སུ་བབ་པའི་འབུལ་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཐོག་མར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་མང་བཀུར་མཆོད་ཡིག་ཅན། དེ་ 










༢ 


ཛཱ.༔ུ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་རྟེན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྐུ་བརྙན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་རྒྱ་གར་གྱི་ལི་མ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་སྐུ་བརྙན་ཆོས་རྒྱལ་ལི་མ། གསུང་གི་རྟེན་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་པུསྟ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སྐུ་ 
ཚེ་བྱིན་ ས་བརླབས་པའི་མཆོད་རྟེན་གསེར་ཟངས་ལས་གྲྭབ་པ་བཀའ་གདམས་མཆོད་རྟེན་ལྕགས་རྩེ་ཅན་ཁྱད་འཕགས་གཉིས། ཆོས་གོས་ངུར་སེར་གྲས་དྲུབས་ཅན་གཅིག ལྕང་བཟེད་རྟེན་པ་དང་བཅས་པ་གཅིག དངུལ་ལྗང་བརྡུང་གི་ཕུད་ཀོང་ པཱ 
° གཅིག དངུལ་གྱི་སྤྱི་བླུགས་ལེགས་པ་གཅིག གན་དཀར་གསེར་རིས་མ་སྟེགས་དང་བཅས་པ་གཅིག དངུལ་གྱི་བཟེད་ཞལ་བཟོ་དབྱིབས་ལེགས་པ་གཅིག ཐེག་ཆེན་གཞན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ལེགས་པ་གཅིག རྡོ་རྗེ་དང་དབུ་རྩེ་གསེར་ལས་བྱས་པའི་ ° 
དྲིལ་བུ་གཅིག རག་ལས་བྱས་པ་གཅིག ཏིང་ཤག་དངུལ་ཐག་ཅན་ཆ་གཅིག རག་ཐག་ཅན་ཆ་གཉིས། གཏོར་ཆ་ལེགས་པ་ལྔ་ཚར་གཅིག ཏེང་བདུན་ཆེ་བ་ཆ་གཅིག སེང་ལྡེང་གིཌཱ་མ་རུ་འཕན་ཚར་བཅས་པ་གཅིག རིགས་ལྔའི་ཅོད་པར་དར་ 
དཔྱངས་དང་བཅས་པ། རྟེན་ཁེབས་ཇུས་མ་འབྲུག་མཐོངས་ཅན་གཅིག བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུགས་དངུལ་གྱི་མཆྫལ་ཆེ་ཞིང་ལེགས་པ་གཅིག རི་དྭགས་རུ་རུའི་རྭ་གཅིག གླང་པོ་ཆེའི་མཆེ་བ་ཡ་གཅིག མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་སྤོག་ཕོར་ཟོང་རྙིང་ལས་ 














" ༄༅། །གྲུབ་པ་ཆེ་ལེགས་གཅིག དེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་དང་བལ་པོ་དང་བོད་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་རིན་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་རིགས་དང་། གཞན་ཡང་གསེར་དང་དངུལ་ 
དང་། དར་གོས་དང་། ཨརྡོ་ཀའི་སྤོབས་རྩེ་དང་། རྟ་ཕྱུགས་ལ་སོགས་པ་སྟེ ་དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་དངོས་པོ་བཟང་བའི་འབུལ་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རགས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་སུ་བསྡོམས་པ་ཚན་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་ 
ཅྲ གཅིག་དང་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ལ་སུམ་ཅུས་ལྷག་པའི་འབུལ་བ་བསྟབ་བོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སྡོམ་བརྩོན་ཆེན་པོའི་སྐུའི་བར་ཆད་སྲུང་བར་བྱེད་པའི་བླ་མ་དང་། ཆོས་ཁྲིམས་དང་། གྲྭ་ཚང་དང་། གསོལ་དཔོན་དང་། མཆོད་དཔོན་དང་། བཀའི་འཁོར་ལོས་ 
པ སྒྱུར་བའི་མདུན་ན་འདོན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། གཉེར་པ་དང་། ཚོང་དཔོན་དང་། ཧོར་འདྲ་དང་། ལས་བྱེད་དུ་གཏགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་རང་རང་གི་འབྱོར་པའི་བང་མཛོད་དག་དབྱེ་ཞིང་། གཏོང་ཕོད་ཀྱི་ཕྱག་རིང་ལེགས་པར་བརྐྱངས་པའི་འབུལ་ 
།ྤ བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་དག་གིས་བསྙེན་བཀུར་སྟོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་འདིར་གཉུག་མར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་། ཆོས་ཁྲིམས་དང་། སྤྱི་པའི་དུས་ཇ་བ་ཁག་རྣམས་དང་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་ 
ཚུལ་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རང་གི་བདོག་པའི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པ་དག་གིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་རྫོང་ཁག་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་སོ་འཚལ་གྱི་བླ་མ་དང་། མི་དཔོན་ 
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དང་། དགོན་པ་དང་། ཁྱིམ་བདགའབྱོར་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཏེ། མདོར་ན་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདིའི་ཐུགས་རྗེས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་འཁོད་པའི་འགྲོ་བ་གཞན་མང་པོ་དགཀྱང་འོངས་ཏེ། རང་རང་ 
གི་དད་མོས་ཀྱི་ཤུགས་ལས་བྱུང་བའི་འབུལ་བ་དང་བསྙེན་བཀུར་ཡང་དག་པར་སྟོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་གང་གི ཞལ་བཟང་ཟླ་བརྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་མཐོང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་གསར་དུ་འཕེལ་བའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པ་བྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེའི་ 
མཁན་པོ་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནོར་བུའི་འབྱོར་པས་རབ་ཏུ་གཏམས་ཤིང་། སེམས་ཅན་་གྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་འགེངས་པར་བྱེད་པའི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱང་ལྗོངས་འདིར། བསྟན་པའི་དོན་དང་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ དང་པོར་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། བར་དུ་དོན་ཡོད་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་དགྱེས་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པ རབགྒྲབསནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྒོ་ནས་བྱུང་བའི་ཟ བ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
བསམ་ལས་འདས་པ། རང་དང་གཞན་གྱི་ཐར་པ་མཆོག་གི་སྲོག་ཐུང་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་བཅུད་ལེན་དུ་བསྟེན་ཏེ། དེའི་རྣམ་གྲངས་ནི་མདོ་ཙམ་གོང་དུ་སྨྲས་ཟིན་ཏོ། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེའི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་ནི། དཔལ་ 











།དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་གསར་དུ་བཙུགས་པ་དང་། མགོན་པོའི་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་བཟློག་པ་ལོ་དུས་བཞིན་དུ་བཙུགས་པ་དང་། བསྐང་གསོ་ཆོས་ཉིད་མའི་རྒྱུན་ 
འཛུགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ་མ་ནུབ་པར་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་མཛད། མཐར་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དེ་ཉིད་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟན་དོན་ལ་ཆིབས་ཀྱི་གདོང་བསྒྱུར་ནས་འབྱོན་དགོས་བྱུང་བ་ན་ཡང་། འབུལ་རྫོངས་ཀྱི་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་གཏོས་ཆེ་བ་ཚན་ 
ྡ དེ་བཞིན་དུ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུའི་དབོན་དུ་གྱུར་པའི་གནས་ལྔ་རིག་པ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་པའང་། ལྗོངས་འདིར་དང་པོར་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། བར་དུ་བསྙེན་བཀུར་དང་ཡོན་འབུལ་སྟོབ་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་ཉིད་དང་རིགས་མཚུངས་སུ་མཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གདུང་འབུམ་ཁང་དུ་འདས་དུས་ཀྱི་ཟླ་མཆོད་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྟེན་བཞག་གི་མཐུན་རྐྱེན་རྒྱ་དཔངས་མི་དམན་པའི་ལེགས་ 
བྱས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་བསྐྲུན་ནོ། །གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་གོང་དང་ངོར་པ་བླ་བྲང་རྣམས་ནས་བརྫོངས་པའི་འབུལ་སྡུད་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་འབྱོན་བཞུད་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལའང་ཕན་འདོགས་གང་ཆེ་དང་། གནང་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་པ་མཛད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པར་ 


༧༡ ༄༅། 
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༢3། 





དམིགས་པའི་མགོ་འདོན་ཡང་དག་པར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་བར་སྐབས་དག་ཏུ་དགེ་སློང་བསྙེན་པ་དང་སྒྲབ་པ་ལྷུར་བགྱིད་པ་རྣམས་དང་། སྔོན་ཆད་བསྙེན་པ་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་མཚམས་རྒྱགས་ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གང་ཡང་རུང་བའི་ 
གསང་སྔགས་བགྲང་དུ་བཅུག་པའང་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་སོ། །མདོར་ན་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདིའི་གཏོང་སྒོ་དང་། མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཐར་ནི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འདེགས་སྲ་གཞོལ་ཞིང་འབབ་པ་ཁོ་ 
ནར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་གསལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཅམ་བུ་མ་ཡིན་པའི་ངེས་པའི་དོན་ཉིད་དོ་ཞེས་བདེན་པའི་མཐའ་ཉིད་ཀྱིས་གསལ་བར་འབོད་པ་བཞིན་དུ་མཆིས་སོ། །བྱད་པར་རྔུ་མདའ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ 
གི་ཆོས་གྲྭ་འདིར་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་གོང་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་དང་། བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་ཏུ་བརླན་པའི་དབང་ 
གིས། རྣམ་གསུམ་བསླབ་པའི་ནོར་བུའི་འབྱོར་པས་ཀུན་ནས་བདོ་བའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིགས་སྲོལ་ལ་རྙོག་པའི་དྲི་མ་ཕྲ་ཞིང་། ཚོགས་འདོན་དང་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེའི་ལག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ལའང་དེ་ཁོ་ 
ན་ལ་སྦྱངས་པ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་མཆིས་མོད། འོནྱ་ཀྱང་བར་སྐབས་འགའ་རེ་ནས་སྒྲིགས་ལམ་བག་ཡོངས་སུ་སོང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཅུང་ཟད་འཕྱུགས་པ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱང་། སྔོན་དུས་མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ 
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༧༡༡ ༄༅། །ཚོགས་པས་མཛད་པའི་དགོན་གནས་ཀྱི་བཅའ་ཡིག་ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པས་མཛད་པའི་བཅའ་ཡིག་ལྷག་བསམ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 

དང་། གྲྭ་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གནང་བཀག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་མིག་མཐོང་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་པའི་ཁྲིམས་སྲུ་བཅའ་བ་གསར་དུ་སྡོམ་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས། ཡོན་གནས་དང་བ་འདྲེན་པའི་མཆོག་ཏུ་བསྐྲུན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་འདུ་བའི་ 
(£ སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རྒྱུན་སྔར་ཡོད་པ རྣམས་མ་ཉམས་པར་མཛད་ནས། ལོ་དུས་བཞིན་དུ་རིམ་པར་འཛུགས་པ་ནི། འདི་ལྟར་རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་གྱིས ཉ་བའི་ཟླ་བར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པའི་གཟུགས་ 
,ཧ་ ྐུ་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་སྤྲོས་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་ འི་དབྱིངས་སུ་བ རྟུལ་བའི་ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་དུས་བཟང་པོ་དང་བསྟུན་པའི་ཉི་ཤུ་ལྔའི་ཉིན་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་བར་དུ། ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདི་ 
ཉིད་དུ་གཉུག་མར་གནས་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ལྕགས་རའི་དགོན་པ་དང་། རྒ་ལྡན་སྟེང་གི་དགོན་པ་དང་། འཁོར་ལོ་མདོའི་དགོན་པ་དང་། རྫོང་ཆེན་མགོའི་དགོན་པ་དང་། ཡེ་ནའི་དགོན་པ་ 
དང་། རབ་བརྟན་གླིང་གི་དགོན་པ་སྟེ། དགོན་སྡེ་བདུན་གྱི་བླ་མ་དང་དགེ་སློང་ཞིབ་རྒྱས་སུ་འདུ་བའི་དགེ་འདུན་གྱི་འདུ་བ་ཆེན་མོར་གྲགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་མ ཆོད་གནས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔས་ལྷག་པ་རྣམས་ཀྱིས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ 
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བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ནང་ན་སྟབས་སུ་འཚོགས་ཤིང་། དེའི་དབུར་རབ་ཏུ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་རེ་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་དང་། དེ་ལྟར་མ་བྱུང་བ་ན་ངོར་པའི་ཆོས་རྗེ་ཆེན་པོ་རེས་ 

རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཛད་པ་ལ། དེང་གི་སྐབས་ནི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ཚོགས་ཀྱི་དབུར་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། ཐོག་མར་དུས་དགྲའི་དབང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
„4 རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་དྲུག་ཅུ་པ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་རྒྱབ་ཉིན་ལྔ། ཚེས་གཅིག་ལ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་སོ། །ཆེས་གཉིས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཁུ 
ཝཾཿ ངོར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་དུ་གྲགས་པ་འཛུགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟ་གོན་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གཞི་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་ཏེ་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ཆོ་ག་དང་། རྗེས་ ༦ 


གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་ཉིན་བཅོ་ལྔ་སྟེ། དེའང་གཙོ་བོར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 


དཔལ་བི རླ པའི་ ཞལ་སྔ་ནས་མན་ངག་ལུག ས་སུ་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདཿ །་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། རྒྱདདེ་ཉིད་ཀྱི་བཤད་པའི་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པ་མ ཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་རིགས་བསྡུས་པ་མཁ འ་འགྲོ་ 





༧ ༄༅། །ལྔའི་ཕོ་བྲང་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། རྒྱུད་གཞན་དང་ཐུན་མོང་བའི་བཤད་པའི་རྒྱུད་དཔལ་ཁ་སྦྱོར་རམ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ྦ 
དང་། ཤེས་རབ་རྒྱུད་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གྲུབ་ཆེན་ལོ་ཧི་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
4 འཁོར། རྩ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཐབས་རྒྱུད་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 
4 དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་དང་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་ 
བའྱི་རྒྱུད་དང་། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། ྡྗེ་སྙངཔོརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་དམ་པར་བཀྲལ་བའི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས་ཀྱང་ཆེས་སྙིང་པོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་རི་བོའི་གྲངས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཕྱེ་བའི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་ 





ཛཱ. 


མོ་འཛུགས་ཤིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པའི་ཕུང་པོ་བརྩེགས་པ་རི་རབ་ལྟར་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་རེའི་ཡུན་ལ་བསྙིལ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་དུས་ཚེས་དེ་དང་མཉམ་དུ་ཆོས་སྒྲོག་ 
མཁན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཙམ་གྱིས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཚར་གྲངས་གང་འགྲོར་ཀློག་པ་དང་། སླར་ཡང་ཆོས་སྒྲོག་མཁན་ཉུང་བཏུས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་བརྒྱ་ཚར་མན་ཆད་གང་འགྲུབ་དང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་ 
རོ་འཚལ་རྫོགས་པ་ཚར་གཅིག་ཀློག་པ་དང་། གཞན་ཡང་དུས་ཚེས་དེ་དག་དང་མཉམ་པར་མཁར་གསུམ་མདོའི་དགོན་པ་དང་། དབོན་པོ་སྟོད་ལ་སོགས་པ་ངོར་གྱི་དགོན་ལག་ཡོད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་དགེ་འདུན་མང་པོ་འདུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཀུ ལྔ་བདུན་གང་རུང་གི་སྒྲབ་མཆོད་དང་། དེ་དག་ཏུ་མ་ཟད་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་རང་གི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་གསར་རྙིང་གི་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་ཡང་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྡུ་ཁྲལ་ཡོད་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་སྐུའི་མཆེད་ 


ཟླར་གྱར་པ་དང་། སྐུ་ཚབ་དང་བསྐོས་མི་ལ་སོགས་པ་ལ་འགན་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས། དགོན་སྡེ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་རིམ་དང་། གཏན་པ་མེད་པའི་དགེ་བསྐུལ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་བྱ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱོང་བ་ 
དང་། གཞན་ཡང་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་འདིར་ཟླ་དུས་དང་། ཚེས་གྲངས་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་ལས་ནམ་ཡང་བསྐལ་དུ་མེད་པའི་མཆོད་པ་དང་། ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནི། ཧོར་ལུགས་ཀྱི་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ནས་སྟོང་གི་བར་དུ་ 





༧ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཆེན་མོ་འཛུགས་པ་སྟེ ། དེའང་འདི་ལྟར་དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་པ་ལས་བྱོན་པའི་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་ློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། སྤྱིར་མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་སྦྱངས་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པར་བྲི་ཐིག་དང་། འདོན་གདངས་ 
¦ དང་། འཆམས་དང་། རོལ་མོ་རྣམས་ལ་སྦྱངས ་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་རེ་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་གདན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། དེ་ཉིད་ཚོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་རིག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་གི དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་ལྷན་ 
དྲ ཅིག་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད། ཟླ་བ་དེའི་ཉི་ཤུ་ལྔའི་ནང་བར་དགེ་འདུན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། དེའི་ཕྱི་མ་རེད་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་ལ་ 
བསྐང་གསོ་དང་། ཐུགས་གསོ་དང་། གཟུངས་གསོ་གང་རུང་རེ་མཛད། དབོ་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ནས་བརྩམས་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཁང་རྣམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྔ་བཅུས་དཔལ་ཀྱེ་ 


ྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པ་ཉིན་གསུམ་པ་ཚར་བརྒྱད། ཉེར་གསུམ་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་མགོན་ཁང་ཤར་དུ་མགོན་པོའི་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་བཟློག་པ། ནག་པས་ཉ་བའི་ཞག་གི་ཕུང་པོའི་ཚེས་བརྒྱད་ནས་ཉི་ཤུ་ 








བཞིའི་བར་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུདཀྱིརྒྱལ་པོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱདཀྱ་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མཁའ་རོ་དུས་ཀྱི་གྲངས་དང་ ྣ 
མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་འཛུགས། དེ་ནས་ལྕགས་རའི་དགོན་པར་སྐུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པས་ཉི་ཤུ་ལྔ་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་ 

„¿ླ ཅཾ ་བཞི་པའི་གཏོར་རྒྱབ། ས་ག་ཟླ་བ་ནས་རིམ་པར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་རྒྱས་པ་ལན་གཉིས། དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་ཞབས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་ པཱ 
ཏི འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲུབ་མཆོད་ཉིན་བརྒྱད། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་བརྒྱད། ཏི་ཤུ་གསུམ་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་གཏོར་བཟློག སྣོན་ ༦ 
གྱི་ཟླ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་བརྒྱད། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་བརྒྱད་པ་ 

རྣམས་འཛུགས་སོ། །ཟླ་བ་དེའི་ཚེས་འགོར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་འདིར་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་ལ་ཉིན་གསུམ། གྲོ་ ྣ 





༧༡ ༄༅། པཔ །བཞིན་ཟླ་བར་སྒྲོལ་མ་མཆྫལ་བཞི་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གཉིན་གསུམ། ཉེར་གསུམ་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་ལ་མགོན་པོའི་གཏོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་གཏོར་བཟློག ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བར་མགོན་པོའི་གཏོར་བཟློག ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་ 
ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་ས་སྐོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་། མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པ་ལས། དགེ་སློང་དག་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཚེ་ལོ་བཞི་ཁྲི་ཐུབ་པ་ན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
"༦ རིག་པ་དང་ཞབས་སྲ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་འཁོར་བ་འཇིག་ཅེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཏེ། གང་གི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ 
@ ཅད་མཛད་ནས། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས། རྒྱལ་པོ་མཛེས་པས་དེའེ་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་རྟེན་བརྩིགས་ནས། མཆོད་རྟེན་དེ་ལ་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་ 

བྱས་ཏེ་མཆོད་རྟེན་གྱི་དུས་སྟོན་གྱི་ལུགས་བཏོད་དོ་ཞེས་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་གྲོང་ཁྱེར་རྩྭ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སྐུ་གདུང་གི་མཆོད་ ྦ 


རྟེན་ལ། རྩྭ་ཅན་དང་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་གྱད་དང་། ཡུལ་རྟོག་པ་གཡོ་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། སེར་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤཱཀྱའི་རིགས་དང་། མ་ག་དྷཱའིརྒྱལཔོམ་སྐྱེས་དགྲ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཡུལ་དུ་དུས་སྟོན་གྱི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཙུགས་པར་ 








༡ 


འདུལ་བ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་ལ་སོགས་པ་ནས གསུངས་ཤིང་། ལྷག པར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བྱེ བྱེ་བ གྲངས་མེད་དུ་འཕེལ བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཁྱད་པར་ཅན གྱི་དུས ་ཆེན་བཞི་ལ་དགེ་བའི བའི་རྩ་བ་བསྒྲབ ་པར་ 
གསུངས་པ་ལས། དེའི་ངོས་འཛིན་ཚུལ་ཡང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ནི། མཆུ་ཟླ་བར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་དུས་མཆོད་དང་། ས་གྭ་ཟ་བར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་མཆོད་དང་། ཆུ་སྟོད་ཟླ་བར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བའི་དུས་མཆོད་ 
དང་། དབྱུག་པ་ཟླ་བར་ལྷ་ལས་བབ་ པའི་ དུས་མཆོད་རྣམས་སྔོན་དུས་འཕགས་པའི་ཡུལ་ དུ་དར་བར་གགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཁྱིམ ནས་ ཁྱིམ་མེད་པར་མངོན་ པར་བྱུང་སྟེ། མཆོད་རྟེ རྟེ རྣམ་ ་དག་གི དྲུང་དུ་དབུའི འི་གཙུག་ཕུད་བྲེགས་པའི་ཚེ་གཙུག་གི་ 

ཕུདབུ་ལྷརྣམསཀྱི་དབང་པོབརྒྱབིནགྱིས་བླངས་ཏེ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་ཁྱེར་བ་ལ་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་དུས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཤུ་ཝ་རི་པའི་ཆྭ་བད་ཅན་དུ་ ལ་ནས་ཉེ་བརའོངས་ཏེ། ཤ་ནའི་གོས་ངུར་སྨྲིག་གི་ཚོན་གྱིས་བྲན་པ། སྲིད་པ་ 
༤ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕུལ་ནས། དེའི་ན་བཟའ་ཀཱ་ཤི་ཀའི ་ཀའི་གོས་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པ ་གུས་པས་བླངས་ཏེ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་ཁྱེར་ཏེ་དེར་ངུར་སྒྲིག་བླངས་པའི ་དུས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། དཀའ་ཐུབ ཀྱི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ 


ཁ་ཟས་རགས་པ་གསོལ་བར་བཞེད་པའི་ཚེ། ལེགས་སྐྱེས་མ་དང་དགའ་སྟོབས་མས། བཉིས་སྟོང་གིའོ་མ་བསྐོལ་བའིའོ་ཐུག་སྦྲང་རྩི་ཅན་གྱིས་གསེར་གྱི་ཡོལ་གོ་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་ཕུལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཞེས་ཏེ། ཡོལ་གོ་དེ་ 








” ༄༅། །ཉིདྱ་ཀྱང་ནེ་རླུ༔་ནའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོར་བསྒྱར་བ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བས་མཆོད་པའི་ཆེད་དུ་བླངས་པ་ན། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྣམ་པར་སྤྲལ་ནས་ཕྲོགས་ཏེ། དེ་ཉིད་རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་ 
ལྷའི་གནས་སྲུ་ཁྱེར་བ་དང་ཡོལ་གོའི་དུས་སྟོན་བྱས་པ ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པ་དང་། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བར། དེ་ལ་དུས་སྟོན་བྱའོ། །བལྟམས་པ་དང་། གཙུག་ཕུད་དང་། དབུ་སྐྲ་དང་། བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་སྟོན་དག་ཀྱང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ 
¦ ཤིང་། ཁྱད་པར་བླ་མའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཚེ་མཆོད་པ་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་དགོས་པ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བཟུང་བའི་རྒྱུད་ལས། ཉེ་དུ་འབྲེལ་པ་ཤུལ་ན་གནས་པ་ཡིས། །གཤིན་གྱི་དོན་དུ་དགེ་བ་གང་བྱས་ 
ྲ པའི། །རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཕྱིར་བེའུ་བཞིན། །གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་། །དེ་བཞིན་མོས་གུས་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ཡིས། །བླ་མ་འདས་ནས་གདུང་བས་མཆོད་བྱས་ན། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་གོང་དུ་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །སློབ་མས་བླ་ 
མའི་རྣམ་ཐར་སྙོགས་པར་འགྱུར། །བླ་མ་འདས་པའི་ལོ་ཟླ་ཚེས་གྲངས་དག །ངེས་པར་བཟུང་སྟེ་མཆོད་པ་བྱས་གྱུར་ན། །བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་ཆེན་རབ་བཅོམ་ནས། །ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་གཤེིན་རྗེའི་གྲོང་ལས་ཐར། །སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་མིག་ 
བྲལ་སྲོག་ཉམས་ལ། །མིག་སྲོག་བྱིན་ཀྱང་དེ་ཡི་དཔེར་མི་ཕོད། །དེ་སྙེད་སྐྱེ་བོ་དགྲ་བཅོམ་ལ་བཀོད་ནས། །བསྐལ་པར་མཆོད་པའི་དགེ་བས་དཔེར་མི་བཟོད། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཡང་། །མུན་ལཉི་མ་ཇི་བཞིན་མ་ལུས་ 











་སེལ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། འདིར་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས་ཕྱོགས་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་གྲགས་པའི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་གསལ་བ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཁྱེན་པ། ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡངས་པ། སྲིད་པའི་འཆིང་དགུ་གཅོད་པ། ལུས་མེད་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ། བདེན་པར་ཡང་དག་པར་འདོམས་པར་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ། རིགས་པར་འདོམས་པའི་རྒྱལ་པོ། གཞི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། ལམ་ 
མ་ནོར་བར་སྟོན་པ། འབྲས་བུ་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་ལེགས་སོའི་མེ་ཏོག་སྩལ་བ། གང་གི་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་ལས་སྐྱེས་པ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མེས་པོ་གསེར་མངལ་ཅན་དང་། གཙུག་ན་ཟླ་བ་དང་། ཤིས་ 
རྭ བརྗོད་ཉན་དང་། རྣམ་གསུམ་གནོན་པ་ལ་སོགས་པས་ཡན་ལག་མཆོག་གི་གུས་པས་བཏུད་ཅིང་ཕྱག་བྱས་པ། སའི་སྟེང་གི་མཁས་པ་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་ཤེས་པར་བགྱི་བའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་སྦྱངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་བསྐྱིལ་བས་ 
སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་མ་ལུས་པ་བཀྲུས་ནས་སྐྱེ་བ་འདིར་ལྷག་པའི་ལྷའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཟབ་མོའི་སྔགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཏབ་པ། ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་ལ་ལྟ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་འབྱེད་ 
པའི་མིག་དབང་ཤིན་ཏུ་དག་པར་གྱུར་པ་མང་པོས། དྲ་ཟའི་བུ་མོའི་རྒྱུད་མངས་ཀྱི་གླུ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྲེས་པ་སྙམ་བྱེད་པའི་སྙན་དངགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམྦཱ་ར་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་ནས། གང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་ལན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མར་ 
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” ༄༅། །མངོན་པར་བསྔགས་པའི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་སིལ་མས་ཡང་དག་པར་འཐོར་བ་ན། ནམ་ཞིག་སྙན་དངགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕུང་པོ་ནི་ཡོངས་སྲུ་ཟད་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ནི་གཞར་ཡང་གཏུགས་པར་བྱར་མེད་ 
པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྲིས། མིའི་སྲིད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ནི་ཆོས་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བསྲེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ མའི་རྒྱལ་པོའི་མིག་འཕྲུལ་གསུམ་དུ་སྤྲལ་པ་ཡང་བདེ་བ་ཅན་དང་། མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དང་། གསེར་མདོག་ཅན་རྣམས་སུ་བདེ་ 
ལེ བར་གཤེགས་པའི་ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པའི་དུས་ཇ་ཆེན་པོས་བསྐོར་ཞེས་བྱ་བ་ས་ངོར་གྱི་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་ཏུ་ཡོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་འདིར་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། དུས་ཐང་གི་སྐུ་བརྙན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་བཀྲམ་པའི་མདུན་གང་ན་ པུ 
¦ བར། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། ལྷ་བཤོས་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ནི། རེ་རེའང་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་པར་བསྐྲན་དུ་བཅུག་སྟེ་བཤམ་མོ། །ཇི་ཙམ་ན་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པ་ ༦ 
ད མ་ལུས་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྡུ་ཞིང་། དེ་དག་གི་གཙོ་བོར་བཞུགས་པ་ནི། འདི་སྐབས་སུ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་པ་ཉིད་ 
སྤྱན་འདྲེན་མཛད་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་ཀྱི་ཆུ་སྐྱེས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཏེ། མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པའི་གདངས་དབྱངས་ཡིད་དུ་འོང་བར་བསྒྱུར་བའི་སྒོ་ནས་མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་སེར་སྦྲེང་གི་བཀོད་པ་བསྟར་བའི་ངོ་ 









ཐཱ. 


མཚར་ནི། དཔེར་ན་སིིནྡྷ་ཝཱ་རའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུ་སུ་ཞིག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ངོ་མཚར་གྱི་ཕུང་པོ་གང་དག་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གཡོས་ཤིང་རབ་ཏུ ་གཡོས་ཏེ། ཕའི་སྟེང་ན་ཡོངས་སུ་ལུད་པར་གྱུར་པ་ན། དགའ་བའི་དབའ་རླབས་ཀྱི་ 
ཕྲེང་བ་རྣམས་ནི་ནམ་མཁོའ་ལ་འགོང་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་འཕྱོ་བ་དེ་ནི་ཀུྩ་ནའི་ལྷུན་པོ་འགྲོ་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་ཏེ། འཛིན་མའི་གཞི་ལ་བརྟེན་ཏེ་དལ་བུས་རྒྱུ་བ་དང་འདྲ་བར། བླ་མར་གྱར་པ་དང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་མཚར་ 
དུ་དངར་བ་རྣམས་ཀྱིས་འབུད་པ་དང་དཀྲོལ་བར་བྱ་བའི་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕན་དང་། བ་དན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་སྔོན་དུས་སྡེ་དགེ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཞག་པ་དང་། སྡོམ་ 
ོྭ བརྙོན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདིའི་སྐུ་རིང་ལ་གསར་བསྐྲན་དང་བཅས་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་བཟུང་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ་དང་། དཔྱངས་པ་དང་། རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་ 
མཚར་གང་ཞིག་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་མཐའ་ཡས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཀོད་པ་ཡང་འདི་ལས་ལྷག་པ་ཅི་ཞིག་ཅེས་གཏམ་དུ་སྒྲོག་པ་ལའང་མི་སྤྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཉེར་ལྔ་ནས་ཉེར་དགུའི་བར་ལ་མགོན་པོའི་གཏོར་ 


བཟློག་ཆེན་པོ་འཆམས་དང་བཅས་པ་དང་། སྟོང་ལ་ཕྱོགས་བཞི་གཏོར་མ། སྨིན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཚེས་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་དང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །དེ་ནས་མཁར་མདོ་ལ་སོགས་པའི་དགོན་སྡེ་མང་པོ་ 





བཅས་པའི་གཏོར་རྒྱབ་ཉིན་ལྔ་པ་རེ་རྣམས་ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཉིད་དུ་བཙུགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ། མཁས་པ་འཆི་བ་མེད་པའི་སེང་གེས། ཕྱོགས་ནི་སྔོན་མ་ཕྱི་མ་སྟེ། །དེ་གཉིས་ཟླ་བ་དཀར་ནག་གོ །ཞེས་ཉིན་ཞག་བཅོ་ལྔ་ལ་ནི་ 
» རེ། ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་བར་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། ཨ་ཐིག་བང་རྒོད་དུ་དགེ་སློང་བཅུས་ལམ་ཟབ་བླ་མ་མཆོད་པ། མགོན་ཁང་ནུབ་ཏུ་དགེ་སློང་མང་འཚོགས་ཀྱིས་མགོན་པོའི་བསྐང་གསོ་དང་། ཡང་མགོན་ 
 ཁང་ནུབ་ཏུ་དགེ་སློང་བཅོ་ལྔས་བསྐང་གསོ། ཚེས་བཅུར་ལྷ་ཁང་གསར་པར་དགེ་སློང་བཅོ་ལྔས་གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་ལུགས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་གཏོར་འབུལ་འཆམས་དང་བཅས། བཅུ་གཉིས་ལ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་གྱི་གདུང་འབུམ་ཁང་ 
དུ་དགེ་སློང་བཅུས་ཀུན་རིག་གི་བསྙེན་པ་རྒྱས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས། བྱུ་བཞིར་ལམ་འབྲས ལྷ་ཁང་དུ་དགེ་སློང་ཉི་ཤུས་བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། ངོར་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་སྨོན་ 








_ ལམ་རྣམ་པ་བཞི་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། མགོན་ཁང་གཉིས་སུ་བསྐང་བ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཏང་བ་དང་། སྡེ་དགེ་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དུས་མཆོད་དུ་དགེ་སློང་བཞིས་ལམ་ཟབ་བླ་མར་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །ཉི་ཤུར་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ 
ྦ ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གདུང་འབུམ་ཁང་དུ་དགེ་སློང་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གིས་ལམ་འབྲས་བླ་མར་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ཉི་ཤུ་གསུམ་ལ་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་དུ་དགེ་སློང་བཅོ་ལྔས་ཞང་བློན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་བསྐང་གསོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ 
„¿ དང་། མགོན་ཁང་གཉིས་སུ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བསྐང་བ་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ཉི་ཤུ་དགུ་ལ་མགོན་ཁང་གཉིས་སུ་བསྐང་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སྟོང་གིཉིན་ལ་དགེ་སློང་བཅོ་ལྔས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལེའུ་བདུན་མ་སྟེ་ 

ཚི རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་ནང་རེ་བཞིན་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་དུ་དགེ་སློང་བཞིས་སྒྲོལ་མ་མཆྫལ་བཞི་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། མགོན་ཁང་ཤར་ནུབ་གཉིས་སུ་རེས་འགའ་ནི་ལྔ་རེ། རེས་འགའ་ནི་བཅུ་རེ་སྟེ། དེ་ཡང་ 
ྒ བསྐང་བ་རྟག་འདོན་བྱེད་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་དེ་དག་གི་རིམ་པས་དུས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་མ་ཆག་པར་འཛུགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་གང་གི་སྐུའི་སྲུང་བ་པ་སྐུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་ཞེས་པ། མངའ་འོག་ཏུ་ 


༨ ༨༡༧ ༦༽ 


གཏོགས་པའི་དགོན་སྡེ་མཐའ་དག་གི་དཀྱིལ་ནས་བཀྲབས་ཤིང་བཏུས་པའི་བླ་མར་གྱུར་པ་དང་དགེ་སློང་གི་ཚོགས་རྣམས་ནི་གསང་བ་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསར་རྙིང་དང་བཀའ་གཏེར་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག་གི་གསན་པ་དང་ 






༧༠ ༄༅། །སྦྱངས་པ་རབ་ཀྱི་རྩེ མོར་གཤེགས་པས་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་དག་གི་བསྙེན་པ་དང་སྒྲབ་པ་དང་། ལས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མིག་དཀྱུས་རྣམ་པར་ 
ཡངས་ཤིང་། འདྲི་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། འདོན་པ་དང་། གདངས་དང་། དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག་དང་། གར་འཆམས་དང་། འབུད་པ་དང་། དཀྲོལ་བར་བྱ་བའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ 
@ཾ ཏེ། དེ་དག་གིས་འདོན་པར་བྱ་བ་དུས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། ལོ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པར། ངོར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་གི་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར། དཔལ་ལྡན་ལྲ་མོ་རེ་ཝ་ཏི་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་སྟོང་ཚར། རྒྱ་ཞང་ཁྲམ་པའི་གཏེར་ 
3, ཆོས་ལས་འབྱུང་བའི་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་གཏོར་བཟློག འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཚོགས་འཁོར་བརྒྱ་ཚར། གུ་རུ་དྲག་པོ་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བའི་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར། ཀློང་གསལ་ལུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་བསྟན་ 
ེ སྲུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྐང་བ་བ རྒྱ་ཚར། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལས་བཀའ་སྲུང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར། མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་བསྐང་བ་རྣམས་སོ། །ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པར་ཟླ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེས་གཅིག་ལ་གཙུག་ཏོར་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྟོང་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག གཉིས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། གསུམ་ལ་ས་བདག་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་པའི་དུས་མཆོད་དུ་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་ཆོ་ག་སིནྡྷ་ 







ཿམཆས། 
¥ 
༦ 





རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། བཞི་ལ་ཛེ་ཏཱ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ཚེས་ལྔ་ལ་རྫོགས་ཆེན་པདྨ་རིག་འཛིན་གྱི་དུས་མཆོད་དུ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། དྲུག་ལ་ངོར་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་རྒྱས་པ། བདུན་ལ་ 
སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ་དང་ཀློང་གསལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཡང་གསང་བླ་མེད། ཆེས་བརྒྱད་ལ་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་དང་། བླ་མ་དགོངས་པ་ 
རླ འདུས་པའི་ཚོགས་བསྐང་དང་། ངོར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་གི་བསྐང་བ། དགུ་ལ་གཏེར་སྟོན་ཉི་མ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདུད་འདུལ་མ། བཅུ་ལ་གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་དང་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། བཅུ་གཅིག་ལ་རྗེ་མོའི་ པཱ 
ཐཾ: དགོངས་རྫོགས་སྲ་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག བཅུ་གཉིས་ལ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ་བའི་དུས་མཆོད་དུ་ཀུན་རིག་གི་བསྙེན་པ་རྒྱས་པའི་ཆོ་ག བཅུ་གསུམ་ལ་རྗེ་བཙུན་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུགས་ ༦ 
ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་གསོལ་བསྐང་། བྱཅུ་བཞི་ལ་ཉི་མ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཡྱི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། ངོར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བསྐང་བ། བཅོ་ལྔ་ལ་ལྷ་བསང་དང་བརྒྱགས་བརྔན་ཆེན་པོ་དང་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ 


༨༤༨ ༤༧ 


དང་ཡ ང་འདུས། བྱད་དྲུགལ སྒྲོལ མ ་དཀར་མོའི་ཆོ་ ག བྱད་བདུན་ལ ཐུབ་པ གནས ་བ རྟན་དང་བཅས ་པའི་ཕྱག་མཆོད། བཅོ་བརྒྱད་ལ མ ཁན་པ ཆན་པ སངས རྒྱས་ཕུན་ཚོགས ་པའི་དུས ་མཆོད་དུ་ལམ འབྲས ་ཕྱག་མཆོད། བྱད་དགུལ ཉི་མ གྲགས | 














༧” ༄༅། །པའི་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་དང་ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བསྐང་། ཊ ཉི་ཤུ་ལ་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ། ཉེར་གཅིག་ལ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་པའི་དུས་མཆོད་དུ་ལམ་ 
འབྲས་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ཉེར་གཉིས་ལ་ཀློང་གསལ་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཚོགས་བསྐང་། ཉེར་གསུམ་ལ་རཏྣ་གླིང་པའི་ལུགས་ཀྱི་གུ་རུ་དྲག་པོ་མེ རླུང་འཁྱིལ་པ་དང་ངོར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བསྐང་བ་དང་། དམག་ཟོར་མའི་ 
¦ བསྐང་བ་དང་། ཉེར་ཞི་ལ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་པའི་དུས་མཆོད་དུ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ཉེར་ལྔ་ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དང་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དུས་མཆོད་དུ་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་ག་དང་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆོ་ 
¦ ག ཉེར་དྲུག་ལ་ཆོས་སྤྱོད་རྒྱས་པ། ཉེར་བདུན་ལ་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཇོ་བོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་དབུ་མ་བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་དང་། ཉི་མ་གྲགས་ 
 པའི་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ཚོགས་བསྐང་། ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པའི་དུས་མཆོད་དུ་ལམ་འབྲས་ཕྱག་མཆོད། ཉེར་དགུ་ལ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཚོགས་བསྐང་དང་། ངོར་ལུགས་མགོན་པོ་དང་དམག་ཟོར་གྱི་ 
བསྐང་བ། སྟོང་ལ་སྒྲོལ་མ་མཆཱལ་བཞིའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། གནམ་ཆོས་ཆོགས་བསྐང་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་ཉིན་རེ་བཞིན་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ལས། སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མ་དང་། མ་མོ་དང་། མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་ 





༠03 





དང་། རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་རྟ་བདག་བཅས་དང་། གནོད་སྦྱིན་སྟག་མ དའ་གདོང་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། དམ་ཅན་དང་། རྒྱལ པོ་སྐུ་ལྔ་དང་། གཡུ་ཕྲེང་ཅན་དང་། རྨུ་མོ་དཀར་མོ་རྣམས་དང་། བདེ་མཆོག་དང་། དེའི་བཀའ་སྲུང་ལྔས རྩེན་ 
དང་། དམ་ཅན་དང་བཅས་པ། ཉི་མ་གྲགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་དྲག་ཁྲོས་གཏེར་སྲུང་ཀླུ་མོ་དང་བཅས་པ། ཇྷི་རི་ཆོས་གྲགས་ལུགས་ཀྱི་ཚོགས་བདག རྟ་གླིང་པའི་ལུགས་ཀྱི་དམ་ཅན་དང་། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
¡ དང་། གཞིའི་ལྷ་གཉེར་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་ཚར་རེ། ངོར་ལུགས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བསྐང་བ་ཚར་རེ་རྣམས་ནི་ཉིན་བཞིན་དུ་མ་ཆགས་པར་འཛུགས་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་བྱེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །གཞན་ཡང་ལོ་དུས་སུ་ཀ་ཐོག་རྡོ་རྗེའི་གདན་ 
› གྱི་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། དཔལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། ཐང་ཤིང་བྲོ་བརྡུང་དགོན་གྱི་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། དགེ་དགོན་པའི་བླ་མ་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྲུང་བའི་གཏོ་མཁན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོ་དང་། རྩིས་མཁན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱང་། རྒྱལ་པོའི་།བབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་འདིར་དྲུག་ཅུ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ལྷགས་ནས། བཀའ་བརྒྱད་འདུས་ཆེན་དང་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་རང་ 
རང་གི་ལུགས་ཀྱི་ལག་ལེན་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་གཏོར་བཟློག་གི་རིགས་མང་དུ་བཅའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུ་རམ་ཤིང་པའི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་བརྟན་པའི་རིམ་གྲོ་དང་། ས་ཕྱོགས་ 









༧༢༡ ༄༅། 


།འདི་ཉིདྱ་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་ཡངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་ཞིང་འབྱོར་པ་དང་། ལོ་ལེགས་པ་དང་། སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཀུན་ནས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་དགོངས་པ་ 
མངོན་དུ་བཞག་སྟེ། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དུས་དང་དུས་ལས་ནམ་ཡང་འཛོལ་དུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོའི་གཡབ་མོ་ལྟ་བུནི་ཅི་ཡང་གཡོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་སྨོས་པའི་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ 
(ཛཾ ཆེན་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དུས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་དེ་དག་འདོན་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་གྱི་ཞིང་དུ་གྱར་པ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བསྙེན་བཀུར་དང་གྲལ་འགྱེད་དུ་དབུལ་བར་བྱ་བ་ཡང་། རེས་འགའ་ནི་དར་གྱི་བྱེ་བྲག་དང་། རེས་འགའ་ནི་གོས་ 
རྔ བཟང་གི་རྣམ་པ་དང་། རེས་འགའ་ནི་ཟམ་སོའི་རྣམ་པ་དང་། རེས་འགའ་ནི་གསེར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དངུལ་དང་། ཇ་དང་། མར་དང་། ནས་དང་། ཐ་མི་ཀ་དང་། སྣམ་བུ་དང་། སྣོད་སྤྱད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། ལྤགས་པའི་རིམ་པ་དང་། རྟ་ 
ཕྱུགས་ལ་སོགས་པ་རེ་མོས་ཀྱིས་སྟོབ་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས། དགེ་བ་གང་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྱུར་བ་ཁོ་ན་ལྟུར་བྱེད་ཀྱི། བྱས་གྲགས་ཀྱི་དགེ་ཆོས་གློ་སྟོང་སྤོས་པའི་ཐུག་རྡོར་བཞིན་དུ་ཁ་ལ་ཡོད་ཅིང་གཏིང་ལ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ 
ཅན་མ་ཡིན་པར། གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོའི་སྒོ་མོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ནི་ནམ་ཡང་མ་བསྡམས་པར་ཡོད་པ་ཡང་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ནི། སྤྱིར་ 





ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། འཕགས་པ་ཆོས་བགྲོ་བའི་མདོ་ལས། དེ་ལྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་བར་བགྱི་བའི་ཆོས་བཞི་སྟེ། ལན་དུ་ 
ཕན་འདོགས་པ་ལ་མི་རེ་བའི་སྦྱིན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙོམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་མ་ལེགས་པ་སེལ་ཞིང་དོན་སྒྲབ་པས་དོན་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བའི་བདག་ 
? ཉིད་ཀྱི་དོན་མཐུན་པ་སྟེ། ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་བར་བགྱི་བའོ་ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་སྒྲོན་མེར། གང་དག་འ གོ་བའི་སྤྱོད་པ་མང་རྟོགས་པ། །དེ་དག་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་བྱེད་མཁས། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ 
° སུ་སྨིན་བྱེད་གང་མཁས་པ། །དེ་དག་འགྲོ་བ་སྡུད་ཤེས་ཆོ་ག་མཁས། །འགྲོ་བ་སྡུད་ཤེས་ཆོ་ག་གང་མཁས་པ། །དེ་དག་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་བརྩོན། །གང་དག་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིར་བརྩོན་པ། །དེ་དག་འགྲོ་བའི་དོན་ནི་མཐའ་ཡས་ 
བྱེད། །ཅེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྦྱིན་མཚུངས་དེ་སྟོབ་ལེན་འཇུག་དང་། །བདག་ཉིད་རྗེས་སུ་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས། །སྙན་པར་སྨྲ་དང་དོན་སྤྱོད་དང་། །དོན་མཐུན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཕན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་ནི། ། 
འཛིན་དང་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་རྗེས་སུ་འཇུག་བྱེད་པས། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིར་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གནས་སྐབས་སུ་ཕན་གདགས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཟང་ཟིང་དང་། མཐར་ཐུག་ཉིད་དུ་ཕན་པའི་རྒྱུ་ཕ་ 


ཏྲེ 


ཛྷ 





༤༨ ༽ ༨ 


༧ ༄༅། །རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཚིག་འཛིན་པ་དང་། དེའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་དང་། དོན་དེ་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བརྟན་ཏེ་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱ་བ་དང་། མོས་པར་བྱ་བ་དང་། བསྒྲབ་པར་བྱ་ 
བ་དང་། བསྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། དང་པོ་སྣོད་འགྱུར་དངོས་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ་ཡིས་ནི་མོས་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་ཡིས་ནི་བསྒྲབ་པ་སྟེ། །བཞི་པས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྡུ་བ་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ 

@ ཞནས་ཆོས་ལ་སྦྱོར་བར་གསུངས་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྡུས་པ་ལས། སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུས་ཡངས་པ་ཐོབ་གྱུར་ནས། སིདཔའི་མུན་པརའཐོམས་པའི་ བོ་ལ །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། །ཉི་མ་ཤར་བའི་འོད་ལས་གསལ་བར་ _ 

ལཾ སྟོན། །འཇིག་རྟེན་དམ་པའི་དོན་གྲུབ་སྙོམས་པ་དེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འགྲུབ་གཞིར་གྱུར་པས། །ཉི་ཤར་ཟེར་བཀྱེ་འོད་ཆེན་མི་ཟད་བཞིན། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ཀུན་དུ་ཟད་མི་ཤེས། །ཞེས་པར། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟང་ཟིང་མེད། །ཅེས་ ༦ 
གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་སྙིང་པོའམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཡིན་ཞིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་བདོ་བ་དང་། ཞེ་སྡང་བདོ་བ་དང་། གཏི་མུག་བདོ་བས་ཡོཿ ངས་སུ་དཀྲུགས་ ྣ 
ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ལྟུར་མི་བྱེད་ཅིང་། ནུབ་རིའི་རྩེ་མོར་འཛེགས་པའི་ཉི་མ་བཞིན་དུ་རིང་དུ་མི་གནས་པའི་སྐབས་འདིར། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། གླེགས་ ® 








བམ་སྦྱིན་པ་དང་། ལུང་ནོད་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དག་གི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཡོངས་སུ་ཕྲོགས་པའི་ 
མིའི་ལྷར་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེའི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་སྡེ་དགེབླ་མ་ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་གསུམ་སྟེ། ཡབ་སྲས་ཐམས་ཅད་ཞལ་འཛོམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་བཞེངས་པ་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ 
པ གངས་ཅན་གྱི་བརྡའི་ལམ་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཕྱི་མོ་པར་དུ་བསྒྲུབ་པ་ལ། འཁོར་ལོ་དང་པོར་གཏོགས་པ་འདུལ་བ་ལུང་གི་སྐོར་དང་། འཁོར་ལོ་བར་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྐོར་དང་། འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་གཞུང་བཞུགས་ཚན་ཆེ་བའི་ 
 སྐོར་དང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མདོ་ཅི་རིགས་པ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲིགས་པ་མདོ་མང་དུ་གྲགས་པའི་སྐོར་དང་། རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞི་པསྡོམས་པ་གསང་སྔགས་རྒྱུད་འབུམ་དུ་གྲགས་པའི་སྐོར་དང་། མཐར་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་སྐོར་ 
རྣམས་བསྡོམས་པར་གླེགས་བམ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་དེ། རྒྱས་པར་ནི། དེའི་དཀར་ཆག་ཆོས་སྦྱིན་པར་དུ་བསྒྲུབས་པའི་ཚུལ་ལས་ཉེ་བར་བརྩམས་པའི་གཏམ་བཟང་པོ་བློ་ལྡན་མོས་པའི་ཀུནྡ་ཁ་ཡོངས་སུ་བྱེ་བའི་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་དུ་ 
བཀོད་པ་ལྟར་ཕྱི་མོ་ཆེན་པོ་རྫོགས་པ་ནི་ཆུ་གླང་གི་ལོར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་འདི་ཡན་ཆད་དུ། འདུལ་བའམ། ཤེས་ཕྱིན་ནམ། མདོ་སྣ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཚན་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་གྱི་ཚར་གྲངས་ནི་བགྲང་དུ་ཅི་ཞིག བཀའ་ 
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༧ ༄༅། །འགྱུར་རོ་འཚལ་ཡོངས་སྲུ་ཚང་བ་ཚར་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་དང་། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཏྟི་ཏ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ ྦ 
ྦ བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་པ་རྗེ་བརུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
@ འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་སྟེ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔར་གྲགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་གི་སྐོར་གྱི་གླེགས་བམ་དང་། ཆོས་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ནག་ 
སར པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དང་དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་སྒྲབ་སྐོར་དང་། ལྕགས་རིའི་ཁོངས་ལས་མི་འདའ་བའི་གསེར་ཆོས་དང་ཟབ་ཆོས་ལ་སོགས་པ། གསང་སྔགས་འཛིན་པ་ཐུན་མོང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་བཏུབ་པ་རྣམས་ལོགས་སུ་ 
བཞག གསང་སྔགས་འཛིན་པ་ཐུན་མོང་བར་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བསྡོམས་པར་གླེགས་བམ་བཅོ་ལྔ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རྒྱས་པར་ནི་དཔལ་ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་པར་གྱི་སྒོ་འཕར་ 


འབྱེད་པའི་དཀར་ཆག་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར། ཕྱི་མོ་རྫོགས་པ་མེ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཤིང་བྱི་འདི་ཡན་ཆད་དུ་ཡོངས་སུ་ཚང་བ་ཚར་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་ཙམ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་དང་། གཞན་ 










ཡང་ངོར་ལུགས་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་ཆོས་སྤྲོད་ཀྱི་རིགས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། གསོ་བ་རིག་པའི་རྒྱུད་བཞི་དང་། _. མན་ངག་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་སོགས། བསྡོམས་པ་གླེགས་བམ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་པར་དུ་བསྒྲབས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཏང་ངོ་། །ཁྱད་པར་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཙུག་ལག་ཉི་ཟླའི་སྒྲོན་མ་ཟུང་འབྲེལ་བ་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་འཕྲོ་བ། དཔལ་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་གང་གི་གདན་རབས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ་གང་ན་བར། བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པའི་ལས་ཤུགས་དང་། དམན་པ་མིན་ - | 
པའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མངའ་བསྒྱུར་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་མ་ལུས་པ་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་བརྡའི་ལམ་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་ ངེ 
སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་སྔ་ན་མེད་པའི་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱི་མོ་འདི་ཉིད་གསར་དུ་བསྐྲན་པར་བརྩམས་ཤིང་། ཤིང་ཕོ་བྱི་ 
བའི་ལོར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་བགྱིས་ཏེ། དེའི་འཕྲལ་ལའང་དགོངས་འགྲེལ་ཡོངས་སུ་ཚང་བ་ཚར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཙམ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པར་སྩལ་བ་དང་། ད་ལྟར་སྩོལ་བཞིན་པ་ནས། མ་འོངས་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ནས་བསྐལ་པའི་ཕྲེང་བ་ཀུན་དུ་ཡང་དམ་ 


༡༢ 
-26ུ། 
ངོའི 





“°” ༄༅། །པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྩལ་བའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པའི་རྭ་བ་ནི་ནམ་ཡང་གཞིག་ཏུ མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། དདེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ལེགས་བྱས་ཆེན་པོ་དེ་དག་འགྲུབ་ཏུ་ཉེ་བ་ 
དང་། ཇི་ཙམ་ན་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟ ང་པོ་པའི་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་སྡོམ་བརྩོཿ ན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་མ ཆིད་པ་ཐོས་ 
ྷ ཏེ། འདིར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཁོག་ཕུབ་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་གྱི་ཕྲེང་བས་གསལ་བར་བྱས་པ་འདི་དག་ཀྱང་པར་གྱི་རྒྱུན་དུ་བསྒྲབ་པའི་བདག་རྐྱེན་མཛོད་ཅིག དེ་ལྟར་བྱུང་ན་འགྲོ་བ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀའ་ལུང་སྙན་དགུ་ 
| རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་སོན་པ་དང་། ཇི་སྐད་དུ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་དགའ་སེམས་དང་། །བླ་མའི་བཀའ་ནི་འབད་དེ་མཉན། །རིག་པ་ཡིས་ནི་མི་ནུས་ན། །མི་ནུས་དེ་ནི་ཚིག་གིས་སྦྱང་། །བླ་མ་ 
ལས་ནི་དངོས་གྲུབ་དང་། །མཐོ་རིས་དང་ནི་བདེ་བ་འཐོབ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། བླ་མ་ལས་ནི་བཀའ་སྩོལ་ཞུ། །བཀའ་བཞིན་བགྱི་ཞེས་བརྗོད་བྱས་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་མ་ཡེངས་ 
པར། བླ་མའི་བསྒོ་བ ་མཉན་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དངོས་གྲུབ་མང་པོའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བར་དགོངས་བཞིན་པས་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་དེ་ལྟར་དུ་བགྱི་ཞེས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་བཅས་པས་ 








ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་ལྟར། སླར་ཡང་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཉམས་ལེན་གྱི་མན་ངག་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བྱོན་ཚུལ་ཁོག་ཕུབ་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་རོང་ 
སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་དད་པའི་རོལ་མཚོ། རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ་གྱི་རྣམ་ཐར་གཞན་ལ་ཕན་པའི་འོད་ཟེར་དང་གསུམ་ལ་གླེགས་བམ་གཅིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཆེན་གསུང་ 
ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་གླེགས་བམ་གསུམ། སངས རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་མཛད་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་བརྗོད་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་པ་མཆོག་གི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ 
° གླེགས་བམ་གཅིག བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་དང་། རྒྱལ་རབས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གཉིས་ལ་གླེགས་བམ་གཅིག མ་ཆི་བཀའ་འབུམ་གླེགས་བམ་གཉིས། པདྨ་བཀའི་ཐང་ 
ཡིག་གླེགས་བམ་གཅིག ཐང་ཡིག་སྡེ་ལྔ་གླེགས་བམ་གཅིག སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པའི་རྣམ་ཐར་དང་། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་མགུར་འབུམ་བཅས་གླེགས་བམ་གཅིག ཕུག་ལུགས་རྩིས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་མགུལ་ 
རྒྱན་བིཌུར་དཀར་པོའི་དོ་ཤལ་དཔྱོད་ལྡན་སྙིང་ནོར་གླེགས་བམ་གཉིས། བསྟན་བཅོས་བི་ཌཱུར་དཀར་པོ་ལས་དྲིས་ལན་འཁྲུལ་སྣང་གཡའ་སེལ་དོན་གྱི་བཞིན་རས་སྟོན་བྱེད་སྙན་སྒྲོན་དང་བཅས་པ་གླེགས་བམ་གཉིས། གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་སྨན་ 


ནན ༢༨༥༨ ༨༩ ༨ ༩༦༽ ༨ 
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” ༄༅། །བླའི་དགོངས་རྒྱན་སྨན་རྒྱུད་བཞིའི་གསལ་བྱེད་བེ་ཌུར་སྔོན་པོའི་མཁླི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་གླེགས་བམ་གཉིས། ཀླུ་འབུམ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་གླེགས་བམ་གཅིག སྙན་དངགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་མེ་ལོང་ལ་འཇུག་པའི་ 
བཤད་སྦྱར་དཏཱེའི་དགོངས་རྒྱན་གླེགས་བམ་གཅིག་སྟེ། མདོར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དང་། ཤཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་གྱུར་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ 
ཛོ ཆེན་པོ། ཤེས་པར་བགྱི་བའི་གནས་མ་ལུས་པ་ལ་སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་དྲི་མ་མེད་པ་མངའ་བ། ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་ཀྱིན་ཆོས་བཞིན་དུ་འདོམས་པ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག་ 
ཛཾ སོ་སོར་སྨྲ་བ་ལ་ཚིག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོའི་དམ་པའི་ཆོས་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བའི་པར་གྱི་མ་མོ་འདི་དག རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་བཟོད་པ་དམ་པའི་གོ་ཆས་ཀུན་ནས་བརླིང་བར་བྱས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དམན་པ མིན་པའི་སྟོབས་ནི། སྲེད་མེད་བུའི་དཔལ་ལ་ཡང་ཅོ་འདྲི་བར་བཟོད་པའི་སྡོམ་བརྩོན་བསྟ ན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་གང་གིས འབད་པ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་བདག་པོའི་རྐྱེན་ 
ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པའི་མུན་པ་མཐའ་དག་དཔྱིས་འབྱིན་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་འདི་དག་གསར་དུ་བསྒྲབས་སོ། །བསྒྲབས་ནས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱང་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་ 
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དགུའི་བདག 


༨༧ ©༦༽༄༅༽ ༨ 


་པོ་འ 


དིའིཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཞིང་དུ་ལྷགས་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། གང་དག་འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་བླ་མ་དང་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། གཞན་ཡང་མི་དཔོན་དང་། བློན་པོ་ 





དང་། འཁོར་དང་། ཡང་འཁོར་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུང་གི་ཆོས་ཚུལ་ཆྙོག་པ་མེད་པ་གང་དག་བཞུགས་པ་ལ། གུས་པའི་རི་མོ་ཡོངས་སྲུ་ལྷོད་པར་མ་གྱུར་པའི་སའི་སྟེང་གི་སྐྱེ་ 


༠༤༥ ༨་ ༦༽ 


འགྲོ་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བཀྱེ་སྟེ། དེའང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འགྲོ་བ་རང་རང་གིབློ་དང་མོས་པར་འཚམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 


གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དག ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་དང་བཅས་པའམ། ཡང་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དག་གི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱེད་པའི་ཚིག་གིས་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་བཅས་པས་ལེན་དུ་འཇུག་ ` 
གོ །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བགྱིད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཛད་པ་གང་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་ 
དབྱིངས་ནས་དགྱེས་པའི་བརྡ་མཚོན་དུ། ལེགས་སོའི་ལུང་གི་གླིང་བུ་མཐའ་དག་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་ལ་མི་སྤོ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ན། འགྲོ་བ་ཕལ་པ་དག་མགུ་བ་ཙམ་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིགས་ནས་ཕུལ་ 


མི ^ 


༨ ༦༽ ༢༨ 











༧ ༄༅། །བའི་ནོར་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ནི་གོང་དུ་སྨོས་པའེ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཞིང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་གཏོང་བ་དང་། དགེ་འདུན་འདུ་བའི་དྲིའི་གཙང་ཁང་བརྩིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
དང་། དེ་དག་གི་སྲས་དང་སློབ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བཞེང་བའི་རྒྱུར་སྦྱོར་བ་དང་། དེང་གི་དུས་སྲུའང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མེད་པ་ཆོས་སྦྱིན་པར་གྱི་ཕྱི་མོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་བསྐྲན་པ་ལ་ 

(£ དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་མཁོ་དགུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་བསྒྲུབས་པའི་རྒྱུར་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་གི་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟའ་ཡོན་དུ་སྟོབ་པ་ལ་སོགས་པས། འགྲོ་བ་གང་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པའི་ནོར་རྫས་ཀྱི་ ། 

ཟླ འབྲེལ་པ་ཅུང་ཟད་རེ་བཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་། ནམ་ཞིག་ན་དགེ་བ་ཉིད་ནས་དགེ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་མཆི་བ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཆུའི་ཐིགས་པ་ཉུང་ཟད་ཅིག་ལྟུང་བ་ན་ཡང་། ཇི་སྲིད་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྟོང་པར་མ་གྱུར་པ་ ཅེ 
དྲ་སྲིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་འདྲེས་ནས་སོ་སོར་དབྱེར་མི་བཏུབ་པ་ལྟ་བུའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྒྱན་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་འགྲོ་བ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་རླབས་ཆེན་དགེ་བའི་ལས་ལ་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་བརྟས་པའི་མི་བདག་ཆེན་པོ་འདིའི་མཛད་པའི་ཕྲེང་བ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཟེར་། ྦ 
ཕྲེང་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ངོ་མཚར་གྲགས་པའི་ཕུང་པོ་འདི་ནི། འབྲས་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཟླ་འོད་ལས་ཀྱང་ཆེས་མཆོག་ཏུ་དཀར་ཞིང་བསིལ་བར་གྱུར་པ་གང་དག ཕྱོགས་བཅུའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་འཁོད་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། སྡེ ་དཔོན་ 





དང་། སྟོབས་ལྡན་དང་། འབྱོར་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་མཐའ་དག་གི་རྣ་བའི་བཅུད་ལེན་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་ཅིང་། དེར་མ་ཟད་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་མཛད་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་གང་དག་གཏམ་དུ་གླེང་བར་ཐོས་པ་ལ་ 
བརྟེན་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་བ་སྔོན་ཆད་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པ་ལ་སྤོབས་པ་མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤོབས་པ་གསར་དུ་སྐྱེད་པ་དང་། སྤོབས་པ་སྐྱེས་པ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་དབྱུང་སྟེ། སྱྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་ 
འཇུག་པར་བསྐུལ་མ་འདེབས་པའི་མཆོག་ཏུ་ཡང་འགྱུར་བ་ཉིད་དོ། །དེས་ན་གོང་དུ་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བསྡུ་བ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་ཚང་བ་ 
° ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་གཞན་པ་མཁས་པ་ལ་འོས་པའི་བགྱི་བ་བླ་ན་མེད་པ་ནི། ཕྱི་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་དང་། ནང་སྡོམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་རྗེས་སྲུ་འབྲེལ་བའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་མ་ལུས་པ་བཟུང་ 
ནས། འཆད་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། རྩོད་པ་ལུང་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ལོག་པར་རྟོགས་པ་ཚར་གཅོད་པ་དང་། རྩོམ་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བགྱིད་པ་ཉིད་ནི། སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་སྡེ་དགེ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ཆེན་པོའི་ཁུར་ཁྱེར་བའི་ལས་ཅན་དུ་སོང་བས། ཐོག་མཉིད་ནས་ 


38: 





༠7༠ 


༢༨ྩ༽ ༨ 


” ༄༅། _ །འབད་པ་གཙོ་བོར་མ་བརྩམས་པ་དང་། གལ་སྲིད་བརྩམས་ཀྱང་མིའི་རྒྱལ་པོའི་ཀུན་སྤྱོད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མར་སོང་བས། ཕན་འདགས་ཆུང་བ་ལ་དགོངས་ནས། རེ་ཞིག་དེའི་སྨྲོས་པ་མ་མཛད་ཅིང་། འོནྭ་ཀྱངྱ་རྒྱལ་སྲས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་བརྩེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ནི་གང་དང་གང་གི་རྣམ་པས་གནས་ྱང་། གཞན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་བསམ་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ནི་ནམ་ཡང་མི་འདོར་བ་ཆོས་ཉིད་དེ། དེའང་འདི་ལྟར་བོད་ 
ཆེན་ལྗོངས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ། མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་བརྟན་པར་འཛུགས་པ་དང་། འགྲོ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་དོན་ལ་ཕན་པའི་སེམས་དམ་པ་ཉེ་བར་བཞག་ནས། དུས་འདིར་ 
ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ། གོང་དུ་སྨོས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ 
གྱི་ཚོགས་མང་པོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དེ་དག་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་དུ་མངོན་པར་མངའ་གསོལ་ཏེ། སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་མཉེས་པར་བྱེད་ཅིང་། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་གོ་འཕང་གི་གསོས་སུ་རྟག་པར་ལེན་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་དུ་ཡང་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྐོར་བའི་གསོལ་བ་ 
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འདེབས་པ་པོ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་དང་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དག་གི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་པ་པོ་ཇི་ 
སྙེད་འབྱོན་པ་རྣམས་དང་། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ན་གཉུག་མར་གནས་ཤིང་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཟུང་གིས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཟུར་ཆོས་པ་ཡང་། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་ 
„4 གཉེན་གྱི་གསུང་རབ་མདོ་སྡེ དང་རྒྱུད་སྡེ ་མ་ལུས་པའི་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་བསླབ་པའི་གནས་རྣམས་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་དང་མཉམ་པ་ལ་བློ་དང་འཚམ་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་འདོམས་པ་ལ་འཇིགས་མེད་མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་ཡངས་པ་དེ་  ་ 
ཿཤཾཿ དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ་ཞེས་པ། ཕྱི་རུ་མཁས་པ་དང་བཅུན་པའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པའི་འཁོར་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་གནས་པ། ནང་དུ་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ ཅི 
ངོ་ན་རིང་པོ་མ་ཡིན་པ། གཅིག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་བརྩེ་བ་དེ་དང་། གསང་སྔགས་གྲུབ་པའི་རྩེ་མོར་སོན་པ་རྗེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ཞེས་པ། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་། གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཟེག་མ་རེས་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་དཔུང་དང་བཅས་པ་དཔག་ཚད་བརྒྱའི་ཕ་རོལ་དུ་ཡང་གནས་པའི་སྐབས་མེད་པར་ ད་པའི་ནུས་པ་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་དང་། གཞན་ཡང་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡང་དག་པའི་ 





༄༅། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཞུང་ལུགས་མང་པོའི་དོན་ལ་སྦྱངས་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་པས་མགྲིན་པ་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ་གྱུར་པ་གང་དག་བཞུགས་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འགྲོ་བ་རིས་སུ་མེད་པའི་ངོར་ 
རང་རང་གི་བློ་དང་མོས་པར་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དབང་བསྐར་བ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། མན་ངག་གི་ཚོགས་སྦྱིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བསྙིལ་དུ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་སྒོ་མོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཕྱོགས་ 
 མཐའ་དག་ནས་ཕྱེ་ཞིང་། དེ་ལ་བ ཉནནས་སྲོག་ཆགས རབ བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག ཕལ་ཆེ་བ་ནི་ལས་དང་འབྲས་བུ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པའི་གཞི་འཛིན་པ་ལ་བཀོད། འགའ་ཞིག་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ འསྐྱབས་ „, 
: སུ་འགྲོ་ཞིང་བསླབ་པའི་གཞི་འཛིན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་ལ་བཀོད། ཕལ་ཆེར་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་འཛིན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་ལ་བཀོད། ཁ་ཅིག་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བའི་སྔགས་དང་རིག་པའི་སྔགས་ ོ ྣ 
_ འཆང་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་ལ་བཀོད་དེ། མདོར་ན་འགྲོ་བ་ཕལ་མོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པར་བགྱིས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡོམ་བརྩོན་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ལས་ ྣ 
བྱུང་བཉིད་དུ་ངེས་པར་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་ན། གནས་སྐབས་སྲ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འཕེལ་འགྲིབ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྡུག་རྣམས་ནི་ཡུལ་ཕྱོགས་གང་ཡིན་པའི་ས་བདག་རྒྱལ་པོ་དེའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་ལ་རག་ལས་ཏེ། དཔེར་ན་སྔོན་གྱི་ 











ཆོས་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དྲིན་ལས། བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་འདིར་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་མཛད་དེ། འཁོར་དང་ཆབ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉན་པ་དང་། བཤད་པ་ 
དང་། སྒྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་གཞུག་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་བདེ་དགའི་ལོ་ཐོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལས་ལྡོག་པའི་ལས་ལའང་རྒྱལ་པོ་ཉིད་མཐུ་ཆེ་བ་ 
ནི། དཔེར་ན་སྡིག་ཅན་ནག་པོའི་རྩ་ལག་གླང་དར་མས། ལོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལུགས་བཅས་ཏེ། འཁོར་དང་ཆབ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་འགྲོ་བ་མང་པོ་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མཉན་པའི་སྐབས་མེད་པར། བླང་དོར་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ _ 
ཕེ ་ལོག་པར་སྤྱད་དུ་གཞུག་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནོད་ཚབ་ཆེན་པོས་ཡུན་རིང་དུ་ཉམས་པར་བྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་དགའ་རིང་དུ་བཅོམ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བས་ན་ས་ 
ཕྱོགས་གང་དང་གང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བསོད་ནམས་དང་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱར་བའམ། བདེ་བ་དང་བདེ་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ལ་སྦྱར་ནའང་། མི་བདག་རྒྱལ་པོ་དེ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་མི་དགོས་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་པ་ 
ལས། དེང་གི་དུས་ན་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདེས། བསིལ་ལྡན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར། རྒྱལ་བ་བུ་རམ་ཤིང་པའི་ལུགས་བཟང་དྲི་མ་མེད་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཕན་འདོགས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ནི། ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ 














༧” ༄༅། སྦྱིན་པ་སྟེ། དེའི་སྦྱིན་པའི་སྒོ་མོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱེ་སྟེ། ལྷག་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པ་ནི་བགྱིས། འཇིག་རྟེན་དུ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པ་དག་ནི་ 
མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པའི་ དྲིན་གང་དག་གསོབ་པ་ལ་ནི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཚོབ་པར་ནུས་ཀྱི་དེ་ལས་གཞན་པའི་ལས་དང་དངོས་པོ་གང་གིས་ཀྱང་གཞར་ཡང་འཚོབ་པའི་མཐའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་མི་ 
ཿ འཛིགས་པ་དངྱ་བམས་པའི རན་པསའགྲོལ་ཕནཔ་སྒྲབ་པའི་ཁྱདཔར་ལ། དང་པོ་ནི། སྤྱིར་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ། དྲག་གཉེན་བར་མའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙོམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་དང་། རྐུན་པོ་ལ་ 
ྭཱ སོགས་པ་མིའི་འཇིགས་པ་དང་། གདོན་བགེགས་དང་། སེང་གེ་དང་སྟག་ལ་སོགས་པ་མི་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་དང་། མེ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བའི་འཇིགས་པ་སྟེ། འཇིགས་པ་དེ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ 
| ཡང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། དྲྲ་དང་གྲོགས་དང་བར་མ་ལ། །སེམས་སྙོམས་མི་འཇིགས་རབ་ཏུ་སྦྱིན། །ཞེས་དང་། ཕལ་ཆེན་ཏ་ལ་ལར། མི་འཇིགས་སྦྱིན་པས་གང་ཞིག་བསྐྱབ་བྱ་བ། །སྲོག་ཆགས་གསོད་ལས་བཟློག་པར་བྱས་པ་དང་། ། 
འཇིགས་པས་སྐྱབས་འཚོལ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་བྱས་པ། །མི་འཇིགས་སྦྱིན་པའི་འོད་ཟེར་དེས་གྲུབ་བོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་དེ་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་པའི་ལམ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། སྒྲོན་མ་ 








སྣང་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་སྐྱེ་བར། འདོད་པས་ཡོངས་སུ་དྲངས་པའི་ཚངས་པ་འགའ་ཞིགརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་ན། མི་མ་ཡིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་མུན་བསྲོས་པར་བྱས་པས། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་མ་འཁྲུགས་ཏེ་གང་ 
དུ་མཆི་བར་མ་ཤེས་པར་ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་དུ་གྱུར་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་གཡས་པ་ཞུན་མར་དུ་སྦགས་པའི་རས་ཀྱིས་དཀྲིས ་པ་ལ་མེ་སྦར་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྣང་བའི་སྒྲོན་མ་བཏེག་ཅིང་། ཚོང་པ་རྣམས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། སེང་གེའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ། ཚོང་པ་ལྔ་བརྒྱ་དུག་སྦྲལ་ནག་པོས་ཡོངས་སུ་འཁྱུད་ཅིང་བཟའ་བར་བརྩམས་པ་ན། རང་ཉིད་ཡལ་བར་བོར་ནས་སྡེར་མོ་རྣོན་པོས་དུག་སྦྲལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ལ་བསྣུན་ཅིང་བསད་དེ་འཇིགས་ 
° པ་དེ་ལས་བསྐྱབ་པ་དང་། རི་དྭགས་རུ་རུར་གྱུར་པའི་ཚེ། འབབ་ཆུ་དྲག་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་བདས་པའི་སྐྱེ་བོ་ངན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་སྐམ་པར་ཕྱུང་བ་དང་། རི་དྭགས་ཤ་ར་བྷ་དང་སྤྲེའུའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ། གྲོག་རོང་དུ་ལྟང་བའི་སྐྱེ་བོ་ཉམ་ཉེས་པ་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་གིས་ཇི་ལྟར་བསླབས་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་འདུན་པ་ལྷོད་པར་མ་གྱུར་པའི་སྡོམ་བརྩོན་མིའི་བདག་པོས། སྤྱིར་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་ 


ཛླ9.5÷ 





༄༅། །ན། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པར་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དེ། དེའང་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ནི། མཐོང་བའི་ཆོས་འདིར་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། གཡུལ་འགྱེད་པ་ 
དང་། འཕྲོག་འཇོམས་ལ་སོགས་པ་མི་སྲུན་པའི་ལས་བརྩམས་པའི་འཇིགས་པ་རྣ མས་ནི། མིའི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་དམ་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ཉིད་དུ་བཅའ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ངན་པར་སྤྱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་བཟློག་ཅིང་ 
་ྒ ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཕྲག་དོག་དྲག་པོའི་ཆང་གིས་རབ་ཏུ་མྱོས་པའི་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དྲག་དང་། རྐུན་པོ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པའི་ལས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་མིར་གཏོགས་པའི་འཇིགས་པ་ 
' རྣམ ས་ནི། མི་བདག་ཆེན་པོ་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དཔུང་གི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་། གྲགས་པ་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར་རྒྱས་པ་དང་། པསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མཐུ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 
ྦ སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །གདོན་དང་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་དང་། གཅན་གཟན་གདུག་པ་ཅན་གྱི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་མ་ཡིན་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ནི། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་པོས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བར་དགེ་བ་བསགས་པའི་མཐུ་དང་། ད་ 

ལྟར་དགེ་བ་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོད་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས ་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །མེའི་འཇིགས་པ་དང་ཆུའི་འཇིགས་ 
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༨༨ ༨ - 


པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་། ནད་དང་ཡུ་གེ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱུར་དང་སྐལ་བ་ངན་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ནི། མི་བདག་ཆེན་པོས་རྒྱལ་སྲིད་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ 
ཆབ་འབངས་རྣམས་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་དང་སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་པར་སྤྱོད་དུ་འཇུག་པ་དང་། འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་མཛའ་བོ་གསར་དུ་འགུགས་པའི་རིམ་གྲོར་བགྱིད་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ 
¦ དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་རྫས་དང་སྔགས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྲུང་བ་དང་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པ་མང་པོ་རྩོམ་པས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་ ཤུ 
° བསྔལ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་འཇིགས་པ་དང་། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཀྱང་། རྟེན་དེ་ལ་ཚེ་ཐུང་བ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ནི། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་རྒྱལ་པོ་གང་གིས་ཆབ་འབངས་སྲ་གཏོགས་ ཅྱ 
པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ད་ལྟ་ནས་སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་ན་འཇིགས་པ་དེ་དག་མི་འབྱུང་བར་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། དདེ་ལྟར་ཡང་རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ལས། རྒྱལ་ 


སཾ ༤༧༠༨ ༧༤ 


པོ་དེའི་མཐུ་ཁུད་པར་ཆེ་བས་ན། །བདག་གི་ཡིན་པའི་བློ་ནི་གར་བཞག་པ། །དེ་ཉིད་དེ་ཡི་སྲུང་བ་མཆོག་ཡིན་པས། །དེ་དག་གིསྲ་ཀང་མདངས་འཕྲོག་ནུས་མ་གྱུར། །ཞེས་དང་། བདེ་ལེགས་ཆེན་པོའི་འགྲོ་བ་འདི། །ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་གྱུར་པ་ 














ད ། །ལྷ་ཡི་དབ ང་པོ་དག་གིས་ཀྱང་། །འདི་དག གཙེ་བར་མི ནུསན། །ཤ་ཟ རྣམས་ཀྱིས ་ག་ལ་ནུས། །དེ་བས་ནགས ་ན་ཁྱིམ་བ ཞིན་དུ། །མཚན་མོ་ དག ཀྱང་ཉིན་པ ར་བཞིན། །གཅིག་པུའང་གྲོགས་ཀྱི་ནང་འདུག་ 

འདྲ། །བདག་ནི་འཇིགས་པ་མེད་པར་འདུག །ཅེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བཟོད་པ་དམ་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་པའི་ལས་ནི་ཁོང་ཁྲོ་བ་སྟེ ། དེ་ཉིདྱ་ཀྲིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སྨྲ་ལྕེར་ཐུག་པ་རྣམས་ 
@ ཀྱང་། རྒྱལ་པོ་ཕལ་པའི་ཁྲིམས་ལུགས་འཁྱོག་པོ་ལྟ་བུ་མ ་ཡིན་པར་རིགས་པའི་ལམ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པའི་མཐའ་མར། བཀའ་ལུང་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་ལྟ་བུའི་ལྗིད་ཀྱིས་མནན་ཏེ། ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
རྨ ངན་སེམས་ཀྱི་ཚེར་མ་རྣོན་པོ་མཐའ་དག་དྲུང་ནས་འབྱིན་ཅིང་རྣལ་དུ་གནས་པའི་ཐབས་སུ་ཅི་འགྱུར་མཛད་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་གཡོ་སྒྱུ་དང་ཕྱོགས་ལྟུང་གི་སྤྱོད་པར་མ་སོང་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་མཛད་དོ། །དེའི་དབང་གིས་མི་བདག་ཆེན་པོ་རང་གི་མངའ་ 
ཞབས་སུ་འཁོད་པ་རྣམས་དང་། དེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་མི་དཔོན་དང་། བློན་པོ་དང་། སྡེ་དཔོན་དང་། དབང་བཙན་པ་དང་། མཛངས་པར་རློམ་པ་མང་པོས་ཐབས་ཀྱིས་བཟླུམ་པར་མ་ནུས་པའི་སྨྲ་མཆུ་ཐམས་ཅདཀྱང་། འདི་ཉིད་དུ་ཕྱིན་ན་ 
ལེགས་པར་འདུམ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནས་བཀྲེས་པས་ཉེན་པ་བཟའ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཕྱིར་རམ། ྐོམ་པས་ཉེནཔ་བཏུང་བ་དོན་དུགཉེརབའི་ཕྱིརཇིལྟར་འོངས་པ་བཞིན་དུ་རིངས་ 


༧༣ ༄༅། 








.ཐ༦.༔ྫྱ 


པར་ལྷགས་ནས། སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་གང་གི སྒྲ་འཛིན་གྱི་དབ ང་པོ་ག་ལ་བར་ཇི་ལྟར་ནུས་པའི་ཚིག་གིས་གསོལ་བ ར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་དེ་དགཀྱང་གཟོད་མ ་ནས་ཡོངས་སུ་དར་བའི་ཁྲིམས་ལུགས་བཟང་པོ་གང་དག་གི་འཇལ་བར་བྱེད་པའི་ 
སྲང་ལ་བཅལ་ཏེ། མཐའ་དོན་བསླབ་པར་བྱ་བ་གང་དང་གང་བསྒོ་བ་ཐམས་ཅདདཀྱང་། སྔོན་ཆད་མེད་པའི་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་མཆོག་ཅིག་འདོད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་ལྟར་དུ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་འདུད་པ་དང་བཅས་ཏེ་གུས་པས་ལེན་ 


ཅིང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་བདེ་བར་བྱེད་པའི་སྨན་བཞིན་དུ་ངོམས་པ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་འཐུང་བར་བྱེད་དོ། །ཁྱད་པར་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས། རྒྱལ་ངན་གཞན་གྱིས་གཙེས་པ་ན། །ལྷག་པར་ཆོས་རྒྱལ་དྲན་པར་འགྱུར། ། _ 


༨༩ ༢༡༧ ༨ ༥ 


དང་། བཅིངས་པ་ལས་ཐར་ཏེ་བྱུང་བ་དང་། རང་གི་དགྲར་གྱུར་པས་འདས་པ་དང་། ལུས་དང་སྲོག་གི་ཕུང་པོ་ལ་གཏུགས་སུ་ཉེ་བའི་སྐྱེ་བོ་ གོན་མེད་པ་དང་སྐྱབས་མེད་པ། རི་དྭགས་སྨས་མ་བཞིན་དུ་འབྲོས་ཤིང་། སྐྲག་པའི་དབང་གིས ག་རྩ་ 
རིག་རིག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་། སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་གང་གི་སྙིང་རྗེ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་གྲག་རྫོང་བཙན་པོ་ག་ལ་བར་སྐྱབས་སུ་འཚོལ་ཞིང་། ཐར་པ་དམ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དེར་ཤུགས་རིང་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ 


° རིམས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སེམས་ཅན་འགའ། །གངས་ཆུ་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་རྒྱལ་ཕྲན་དྲེགས་པ་རང་གི་འཁོར་ལ་ཡང་སྙིང་བརྩེ་བ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། ཆད་པའི་ལས་ཀྱིས་ཕོག་པ་དང་། ་མུནདུབསྒྱུར་བ ཅྱི 





“*” ༄༅། །རབ་ཏུ་བརྫངས་པས་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྡེབ་སྦྱོར་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པར་གྱུར་པའི་ངོ་ཚ་དག་ནི་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད། བ་སྤུ་རྣམ་པར་གཟིངས་པའི་ལག་པ་དག་ནི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་འཆིང་བར་བྱེད་ཀྱིན་རིངས་པ་རིངས་པར་ལྷགས་ནས་ 
འོངས་པ་དག་ལའང་ཐོག་མཉིད་ནས་མ་འཇིགས་ཤིག་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་འཇམ་པའི་ངག་གི་དབུགས་དབྱུང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ནམ་ཞིག་ན་ལུས་དང་སྲོག་ནོངས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །གཟུ་བོར་གནས་པ་མ་ 
@ ཡིན་པའི་ཁྲིམས་སྲོལ་འཁྱོག་པོར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་བདེན་རྫུན་རིག་པའི་ཐིག་གིས་བཏབ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དྲི་མ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་འཆོས་པར་བྱེད་དོ། །སྔོམ་བརྩོན་ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ནི་སྔོན་གྱི་སྡེ་དགེ་གོང་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་ 
ཤཱི སྟོབས་དང་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་། བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞག་པའི་ཆབ་སྲིད་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་པ་དང་། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ནུས་པ་དམན་པ་མིན་པའི་བགོ་སྐལ་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ ཅྱི 
ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཤེས་བསྟན་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གནམ་གྱིས་བསྐོས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཤར་ཕྱོགས་གོཿ ང་མ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་གི་བཀོད་པ་བཙན་པོ་སྔ་ཕྱི་མང་པོར་སྩལ་ཏེ། བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་གང་ལ་ཤེས་སུ་བཅུག་ 
སེ། འགྲོ་ཁམས་སྤྱིའི་མེས་པོ་ཉིད་དུ་བསྐོས་སོ། །དེའི་དབང་གིས་སྔོན་གྱི་བསྐལ་པར་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལྟར། ཡུལ་རིས་དང་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་རང་དབང་དུ་འདུ་བར་གྱུར་པ་ཁོ་ན་ལས། གཞན་གྱི་མངའ་རིས་ལས་འཕྲོག་ 








བཅད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་མིན་གྱི་བགྱི་བ་ནམ་ཡང་མི་མཛད་ཅིང་། དེར་མ་ཟད་ཧ་ཅང་སྟོབས་དང་མཐུ་ཆེ་བ་མ་ཡིན་པའི་མི་དཔོན་གཞན་གྱི་མགོ་འདོན་མཛད་པའང་རབ་ཏུ་མང་བར་ཡོད་པ་དང་། དྲག་ཇག་གི་རྒྱུན་ལུགས་ཆེ་བའི་གནས་ནས། གཞན་གྱི་ 
འདྲོན་པ་ལ་སོགས་པ་སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པར་འགྱུར་བའི་འཇིགས་པ་ལས་བསྐྱབས་པའི་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་མཛད་པའང་བགྲང་གིས་མི་ལྡང་བཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ནི་སློང་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དཔག་ 
པའ བསམ་གྱི་ལྗོན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་གྲགས་པའི་དྲི་བསུང་མངར་པོ་རིང་པོའི་ལམ་དུ་སོང་བས། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དང་། ནེ་པ་ལའི་ཡུལ་དང་། ཀསྨི་རའི་ཡུལ་དང་། བོད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་གཞན་དང་གཞན་ནས་འོངས་པའི་མིའི་ 
ཿཝཾཿ འགྲོ་བ་བཀྲེས་པ་དང་། ཕོངས་པ་དང་། ཉམ་ཐག་པ་དང་། འཁྱམས་པས་དུབ་པ་དང་། མགོན་མེད་པ་དང་། སྐྱབས་མེད་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱང་མེ་ཏོག་དང་པདྨའི་ཕྲེང་བས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་མཚོ་ལ་མ་བསྡུས་པར་ཡང་ངང་པའི་ཁྱུ་དག་རང་ 
འདུ་བ་ལྟ་བུའམ། རི་དྭགས་སྐོམ་པ་ཆུ་ཀླུང་གི་ཆེད་དུ་བསྙགས་པ་ལྟར་ལྷགས་ནས་བག་ཚ་བ་མེད་པར་ཤིང་སྡོང་གོག་པོ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཆབ་ཅིག་པར། ལྤའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག བླ་མ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ 
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༧ ༄༅། །ཉིད་གང་དང་གང་གིས་ཉེན་པར་གྱུར་པ་དེ་དང་དེའི་གཉེན་པོ་དག་རྟབས་ཤིང་རྟབས་པའི་ངག་གིས་སློང་བར་བྱེད་དེ། དེ་སྐད་སྨྲ་བ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་གང་གི་སྙན་གྱི་དབང་པོར་སིམ་པར་གྱུར་པའི་མོད་ལ་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་ 
གྲོགས ་དང་ཕྲད་པ་བཞིན་དུ་འཛུམ་པའི་མ དངས་ཕྱུང་ཞིང་སྙིང་རྗེས ཤིན་ཏུ་འཇམ་པར་བྱས་པའི་གསུང་གིས ་དབུགས་དབྱུང་མང་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཇི་ཙམ ན་སློང་བའི་སྐྱེ་བོ་གང་ལ་བཟའ་བའི་རྣམ ་པའམ། བགོ་བའི་རྣམ་པའམ། དབྱིག་གི་རྣམ་ 
@ པའམ། བཞོན་པའི་རྣམ་པ་གང་དགོས་པ་དེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས། བཀྲེས་པ་དང་ཕོངས་པ་ལ་སོགས་པས་ཉམ་ཉེས་པར་ ར་པའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་གང་དག་ལས་ཅི་བདེ་བར་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་ 
༧ བཞས་རར་ཆུད་པའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་སྤྱན་ལམ་དུ་བབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་མཆི་མ་འཁྲུགས་བཞིན་པས་རིངས་པ་རིངས་པར་འདོད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་སྡིག་པའི་ལས་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བདག་པོ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ལ་རིན་ཐང་ཚད་དུ་ལངས་པར་བཅལ་ཏེ། སྲོག་ཆགས་དེ་དག་གི་སྲོག་བསླུ་བར་མཛད་པ་ཁོ་ན་ཡང་བགྲང་དུ་མེད་དོ། །འོན་ཏྲེ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་འདི་དང་གཞན་དུ་ཡང་རུང་སྟེ། རང་དང་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་རིས་མཐའ་དག་ནས་ལྷགས་པའི་མགྲོན་འགྲིམ་ 
གྱི་རིགས་མང་བ་དང་། རྟག་ཏུ་གཏོང་སྲོལ་ཆེ་བ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་བཟའ་ཤའི་ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་གནག་ལུག་གི་སྲོག་གཅོད་མང་དུ་འགྲོ་བ་ཡོད་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་སྤང་དཀའ་བར་མཆིས་མོད། དེ་དག་གི་སྡིག་སྦྱོང་དུ་ 


(་༤༨༧༢༢༢༠༥༠༣༢༣༣༢༢༧༣༢༠༤༢༧༢༧༢༠༡༣༣༠༢༢༣༧༣༩༢༢༣༢༨༢༢༢༣༣༣༦༢༢༢༥༣༩༧༢༣༢༢༡༢༣༦༦༣༢ཟན 
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ལས་སཱནྫ་བཏབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་ཐོས་སོ། །གཞན་ཡང་སློབ་དཔོན་མ་ཏིཙི་ཏྲས་རྒྱལ་པོ་ཀ་ནིངྐ་ལ་གདམས་པ་ལས། འགྲོ་བ་དམན་པ་ལོག་ལྟུང་བ། །མགོན་མེད་ཉེས་མེད་ཕལ་ཆེར་ནི། །རྩྭ་དང་ཆུ་དང་འབྲས་བུ་ནེ། །ཕལ་པས་འཚོ་བ་སྒྲབ་བགྱིད་ 
པ། །བྱ་དང་རི་དྭགས་ཕྱུགས་དག་ལ། །རྒྱལ་པོས་གསོད་དམ་གསོད་འཇུག་པ། །ཅི་ག་རིགས་སམ་མི་རིགས་པ། །བདེ་ལ་གནས་པ་ཁྱོད་ཉིད་གསུངས། །ཁྱོད་ནི་ཆེན་པོར་མི་ཁྲོ་ཞིང་། །གནོད་པ་བགྱིད་ལའང་བཟོད་ཅེས་གདའ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ 
རྗེ་དུད་འགྲོ་ལ། །ཀྱེ་མ་སུ་ ཡིས་དགག་པར་བགྱིས། །གནོད་པ་བགྱིད་ལ་བཟོད་མཛད་ཅིང་། །གནོད་མི་བགྱིས་པ་འགུམས་མཛད་པ། །ཁྱོད་ལ་བརྩེ་དང་མི་བརྩེ་བའི། རྒྱུ་མཐུན་པ ནི་གཉིས་ཀ་གདའ། །སྔོན་ཆད་བགྱིས་པའི་སུག་ལས་ཀྱི། །འདི་ 
ལྟར་འབེན་དུ་གྱུར་པ་ལ། །ཁྱོད་ཉིད་གནོད་པ་མཛད་ན་ཀོ །སུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་བ་གསུངས། །གཞན་གྱིས་གནོད་པ་བགྱིས་ན་ཡང་། །ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གིས་བཤུག་འཚལ་ན། །ཁྱོད་བཞེངས་མངོན་དུ་གནོད་མཛད་ན། །ཕྱོགས་ཀུན་མུན་པར་མ་གྱུར་ 

ཏམ། །ཀུན་ལ་སྲོག་ནི་ཕོངས་པ་སྟེ། །ཀུན་ལ་གསོན་པ་སྡུག་པ་ལགས། །ཐམས་ཅད་འཆི་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་གདུངས། །འདི་ལྟར་གང་ཞིག་མི་འཚལ་བ། །ེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། །མཁས་པ་སུ་ཞིག་ 


2༨ 
ཤུ 
འི 





༄༅། །མགར་བ་ལྟར། །ཚིག་པ་ལ་ནི་ཡང་སྲེག་བཞིན། །ྱོད་ནི་སྲོག་གཅོད་མི་དགྱེས་ཤིང་། །སྲོག་གཅོད་དགྱེས་ལས་ཕྱིར་ལོག་ན། །རྒྱལ་སྲིད་ཉམས་པར་འགྱུར་རམ་ཅི། །ལུགས་འདི་ཅི་ཞིག་ལགས་པ་གསུངས། ། 
མཚོན་ཆའི་ཐབས་ལ་མཁས་ཁྱོད་ཀྱིས། །གཡུལ་ངོར་སྲོལ་བསྟོད་མཐོང་ལགས་ན། །གཞན་དུ་ཁྱོད་བརྟེན་རི་དྭགས་ལ། །ཅི་སླད་གནོད་པའི་ལས་རྣམས་མཛད། །རི་དྭགས་གཞོན་ནུའི་སྤྱན་མངའ་ཁྱོད། །སྤྱན་དང་འདྲ་བའི་རི་དྭགས་རྣམས། ། 
4 རྟབས་ནས་རིག་རིག་ལྟ་བ་ལས། །ཅི་ཡི་སླད་དུ་ཐུགས་མི་རྗེ། །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱན་དང་མིག་འདྲའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ལ་དགའ་བ་གང་ལགས་དེ། །རི་དྭགས་ལ་ཡང་དགའ་བགྱིད་ན། །ཁྱོད་ནི་ཇི་ལྟར་དགྱེས་མི་མཛད། །ལོག་པར་ལྟུང་དང་སྤྱན་འདྲ་དང་། ། 
ཤཱ མགོན་མེད་ཡུལ་ན་གནས་པ་ཉིད། །རེ་རེ་ཡང་ནི་རི་དྭགས་དག །མི་འགུམས་པ་སི་རྒྱུར་རུང་ངོ་། །མི་རྣམས་ལ་ནི་མཛད་པ་བས། །སྡུག་བསྔལ་ལྷག་པར་བརྟགས་པ་ཡི། །དུད་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཆེས་ལྷག་པར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་བདག་ནི་དགའ་བར་ཁྱོད་བཞེད་ན། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྔོན་པའི་ཕྲིན་ལས་སྤངས། །དུད་འགྲོའི་རང་བཞིན་སེམས་ནི་གླན་པ་ཅན། །རི་དྭགས་ཉོན་མོངས་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་མཛོད། །བདེ་ལ་ 
གནས་དང་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་འདོད་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་ཐུགས་ལ་དགོངས། །དེ་བས་བདག་ཉིད་མི་འདོད་གང་ཡིན་པ། །དེ་དག་གཞན་ལ་བགྱི་བར་མི་རིགས་སོ། །གྲགས་པ་མེད་ཅིང་དམ་པས་སྨད་པར་འགྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ 










སྡིག་ལས་བྱུང་བར་རིག་ནས་ནི། །དགྲ་བོའི་ཕྱོགས་བཞིན་སྡིག་པ་སྤོང་བར་མཛོད། །དེ་ནི་རང་བཞིན་ཡལ་བར་དོར་མི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་འདོད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་སྡིག་པའི་བྲེ་ག་མ་གང་བ། དུག་དང་ཁྲག་གི་ཁུ་བས་ལག་པ་དང་མཚོན་ཆ་ 
ལ་སྦགས་པ་སྡང་བའི་རྒྱུ་མེད་པར་རི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་ལ་བསྡུན་པ། དོན་དུ་རང་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་འབིགས་པ། ངན་སོང་འབབ་པའི་རྐང་སྟེགས་འཆའ་བ། མཐོ་རིས་ཀྱི་ལྟད་མོ་མཐོང་བའི་ཐ་མར་གྱུར་པ། གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་བཞིན་དུ་ 
པའ སྲོག་ལེན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་གོམས་པའི་རྔོན་པ་རྣམས་ལའང་རི་དྭྭགས་ཀྱི་རིགས་གསོད་དུ་མི་སྟེར་བའི་མངོན་རྒྱལོ་གྲངས་ཀྱིས་ངེས་པར་བཅད་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱང་མང་དུ་འཆའ་བར་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་རང་དང་གཞན་གྱི་བདེ་དགའ་དང་ལེགས་བྱས་ 
ཏི ཀྱི་རྩ་བ་ཅིག་ཅར་དུ་འཇོམས་པའི་གཡུལ་གཤོམ་དང་དམག་འཁྲུག་གི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་ཐབས་ཀྱིས་མགོ་གནོན་གང་ཐུབ་དང་ལེགས་འདུམ་དུ་ཅི་འགྲོ་གཙོ་བོར་མཛད་པ་ལས། དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་གཡུལ་གྱི་ལས་ལ་དགའ་བའི་དགའ་སྟོན་བཞིན་དུ་ཆེས་ 
ཆེར་སྤྲོ་བའི་རྒྱལ་རིགས་ངན་པའི་ངང་ཚུལ་དག་ནི་ནམ་ཡང་མི་འཛིན་པ་ཆོས་ལྡན་བླ་མ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་དོ། །དེས་ན་ཚུལ་འདི་དག་ལ་ལེགས་པར་བསམས་ན་སེམས་ཅན་རིས་སུ་མེད་པ་ལ་རང་རང་གི་ 


བརྟེན་གནས་སུ་གྱུར་པའམ། ཕ་མར་གྱུར་པའམ། སྤྱན་ཟླར་གྱུར་པའམ། མཛའ་བཤེས་སུ་གྱུར་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ལས་སྔོམ་བརྩོན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དྲིན་དུ་ཆེ་བར་ཁུམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའི་ 


€ 
༤ 
༦ 





° ༄༅། །བློ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་དམ་པར་གྱུར་པ། རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ལམ་ཡང་དག་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་བུ་ཅི་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། མགོན་པོ་བྱམས་པས། བདག་སྲེད་མ་ 
ལུས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསལ་ཏེ། །སེམས་ཅན་སྲེད་ཕྱིར་བརྩེར་ལྡན་ཞི་ཐོབ་མིན། །དེ་ལྟར་བློ་བརྩེ་བྱང་ཆུབ་ཐབས་བརྟན་པས། །འཕགས་པ་འཁོར་བའམ་མྱ་ངན་འདའ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་མི་ 
ཾ གནས་པར། ཁམས་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་འདས་ཤེང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར། འཁོར་བ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་མི་གནས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་དེ་ཉིད་ནི་ 
བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རང་དགའ་ཙམ་གྱིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་གྱི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཞིག་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབས་ནས། དེ་ཉིད་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་པ་ལས་འབྱུང་ 
དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་མདོ་ལས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཆོས་མང་པོ་ལ་བསླབ་པར་ 
མི་བགྱིའི་ཆོས་གཅིག་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་གང་དུ་མཆིས་པ་དེར་དཔུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 








བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་དུ་མཆིས་པ་དེར་སངསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆི་བ་ལགས་སོ་ཞེས་དང་། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ལ་བསླབ་པར་མི་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆོས་གཅིག་བཟུང་ཞིང་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་བགྱིས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་མཐིལ་དུ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །ཆོས་གཅིག་པོ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དང་པོ་ར་བ་ཐ་མ་ 
„ འབྲས་མཆོག་ལྡན། །འདི་ནི་སྙིང་རྗའི་ལྗོན་ཤིང་ཆེན་པོ་ཡིན། །རྩ་བ་སྙིང་རྗེ་མེད་གྱུར་ན། །དཀའ་སྤྱད་བཟོད་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ་སུམི་བྱེད། །འདི་ལྟར་འདི་ 
ཏེ དག་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །བརྩེས་བསྐྱེད་བདེ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡང་། ཐོག་མར་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ནན་ 
ཏན་བྱ་དགོས་ཏེ། སྙིང་རྗེ་ནི་བྱམས་པའི་རྩ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྙིང་རྗེའི་ཆུ་བ་བྱམས་པས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དེ་བསྒོམས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཟླ་བ སྒྲོན་མའི་མདོ་ལས ། བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་གཏམས་པའི་ཞིང་ 


དག་ན། །མཆོད་པའི་རྣམ་པ་དཔག་མེད་ཇི་སྙེད་པས། །སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་ཉིན་རེ་རྟག་མཆོད་པས། །བྱམས་པའི་སེམས་ལ་གྲངས་དང་ཆར་མི ་ཕོད། །ཅེས་དང་། བུ་མོ་བློ་གྲོས་བཟང་མོས་ཞུས་པ་ལས། ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ན་མཛེས་པར་ 





༄༅། །འགྱུར་རོ། །དྲག་བོ་ལ་ཡང་མི་ཁྲོ་བ་དང་། བྱམས་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ཆོས་འདོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་དུ་འཇུག་པའོ་ཞེས་གསུངས་པས་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ལས་བསོད་ནམས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཐོབ་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། དེ་དག་དགའ་ནས་ཐུབ་པ་ཀུན་དགེས་ཤིང་། །དེ་ལ་གནོད་བྱས་ཐུབ་ལ་གནོད་པ་བྱས། །ཞེས་དང་། འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཅན་དེས། །བདག་ཏུ་མཛད་པ་འདི་ལ་ཐེ་ 
@ ཚོམ་མེད། །སེམས་ཅན་ངོ་བོར་མཐོང་བ་འདི་དག་ཉིད། །མགོན་དེའི་བདག་ཉིད་ཅི་ཕྱིར་གུས་མི་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་ན། སངས་རྒྱས་ལ་གནོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ 
¿' ཀྱིས་བདག་གིར་མཛད་པ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་འདོད་པའི་དམིགས་རྣམ་ཅན་ 
_ གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སློབ་དཔོན་ཟླ་བས། འགྲོ་ལ་ཕན་པ་ཉེར་བསྒྲབ་པ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱར་བརྗོད། །ཅེས་དང་། རྩེ་མོ་ལས། སྙན་ཅིང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཡིས། །ཞེ་སྡང་འཇོམས་བྱེད་བྱམས་པ་བསྒོམ། །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ལ་དབྱེ་ 
ན་གང་ཟག་གི་རིམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ 









=== 





རྣམས་ཀྱི་བྱམས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའོ། །སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཆོས་ལ་དམིགས་པའོ། །བཟོད་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིནི་དམིགས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་སོ། དེ་ལྟ་བུའི་དབྱེ་བ་དེ་དང་ལྡན་པའི་བྱམས་པ་དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐམས་། 
ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་སྟེ། དེཉིད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་བསྒྲབས་པའི་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་རང་གི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པས་མཚོན་ཏེ།  འོ་ 











མཐོ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། སླད་མ་རྣམས་སུ་ཡང་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་དགེ་བ་དང་ལྡན་པར་འདོད་པའི་མཉེས་གཤིན་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བ་ལ་སུས་ཀྱང་ 
སི བརྫི་བ་མི་མངའ་བ་ནི། རྒྱལ་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སུ། །དེའི་དཔུང་བྱམས་པ་རུ་མཚོན་ཁྲོ་བོའི་དཔུང་ནི་ཆོ་ག་ཙམ། །ེ་ནི་མི་ཁྲོ་ཚིག་རྩུབ་མི་སྨྲ་ས་ཡང་ལེགས་པར་བསྲངས། །དེ་ཡི་བཀའ་ཁྲིམས་ཆོས་ཡིན་རྒྱུ་མེད་ནོར་ཡང་དམ་པ་ 
མཆོད། །དེ་ལྟར་རྨད་དུ་བྱང་ཡང་ངན་པའི་ཆོས ཉིད་དྲེགས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ནི་བ དེ་དང་ ཝུག་བསྔལ་གང། །རྒྱལ པོ་དེ་ཡང་དེ་དག་དེ་བཞིན་འགྱུར། །དེ་བས དེ་ནི་སྐྱེ་དགུ་བསྲུང་ལ་མ ཁས། །མཚོན་ཆ་རྣམས་དང་གཙུག་ལག་ 
རྣམས་ལ་གོམས། །མི་ཡི་བདག་པོའི་བཀའ་ཁྲིམས་སྤྱི་བོས་མནོས། །དེ་ཡི་མཚོན་ཆ་རྒྱན་དང་འདྲ་བར་གྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕན་འབྱུང་བསྟན་བཅོས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས། །གཅུག་ལག་དགཀྱང་རྣམ་པར་གསལ་བར་སྣང་། །ཚར་གཅད་པ་དང་ཕན་ 











མཿ ༄༅། གདགས བྱས་པ་ལ། །ཆོས་དང་འགལ་ བ་ དེནི ཡོངས་མི་བྱྱེ བྱེད ྦ །ཚུལ་ལ་མཁས་ཤིང་ གཞན་° ་ལ་ཕན་ པར་སེམས། སྐེ དགུ་རྣམས ་ལ་རྟོག་མཁས་པ་དང་འདྲ། ། །ཞེས འབྱུང་བ བཞིན་ དུ། འདིར་བྱམས '་ལྡན་དམ་པ་གང་ 
གི གི་མཉེས གཤིན་ བྱམས་པའི ཐུགས ཀྱི་སུང་བས ལེགས་ པར་བསྲུངས་པའི འི་འཛིན ་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ར་རྣམ་ པར་ཡངས་པའི་ཁོངས སུ། ཆབ་འབངས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་འཇིགས་པ་དང་ བག ཚ་བ མེད་ང ་པར་ཅི ངི་བདེར་གནས ་པར་བྱེད། རང་ རང་གི་སྐྱེ སྐྱིབ 


སྔོན་མའི ལས ཀྱི་ བདག་ པོས ་ལེགས་ པར་སྩལ་ བའི་ འབག་ གོ་སྐལ གང་དང་གང་ཡིན་ པ ་དེ་ལ ་ལོངས་ད། སུ་སྤྱོད་ པར་བྱེད་དོ། །མིའི་ བདག་པ་ པོ་གང་གི ཐུགས་ བེ དང་བྱམས་ ས་པའི་སྒོ་མོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག' མང་པོ་ དབ། ནི་ཕྱེ་སྟེ ། དེ་ལས བྱུང་བའི་ ཕན་འདོགས ཀྱི་ 
རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དགའགྲོ་བ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་མཉམ་པར་ལེགས་པར་འགྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་བག་ཚ་བ་མེད་པར་དཔེར་ན་བདག་པོ་རང་གིས་སྔོན་ཆད་བཅོལ་བའི་ནོར་ཝ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །སྐྱེ་ 


༣༨ = 


ྦ རར ་་་ རེབ 


དགུའི་བདག་པོ་དེ་ཡིས ཇི་ལྟར་བསྒྲོས། ་པའི་བཀའ་ལུང་གི་བྱ་བའི་ ཁུར་ལྕི བ་དང་ཡང་བ་གང་ ཡིན་ པ་ དེནི སྐྱེ་བའི ཚོགས་དེ་དག །གིས རྒྱན གྱི་དམ་ པ་བཞིན་ སྤྱི་བོ བོས་བཏུད་ཅིང་གུས་པར་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །བྱམས ་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་སྦགས་པའི་ 
ཞལ་བཟང་འཛུམ་པའི་བདུད་རྩི་མང་པོ་ཡང་རྟག་ཏུ་འཐུང་བར་བྱེད་དོ། །ཚིག་རྩྭབ་ཀྱི་ཚེར་མ་མེད་པའི་འཛུམ་སྒྲོས་པདྨ་དམར་པོའི་འདབ་མ་ཁ་བྱེ་བ་ལས བུང་ བའི་གསུང་འཇམ་གྱི་སྦྲང་རྩི་མངར་པོ་ནི་ཅི་ཡང་འཇིབ་པར་བྱེད་དོ། །ཆབ་འབངས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 


ས་ 
༤ 
> 





དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅི་འདྲར་གྱུར་ཀྱང་མིའི་བདག་པོའི་མཁྱེན་པའི་མིག་དཀྱུས་ཡངས་པ་དང་དྲིམ་མེད་པཉིད་དུ་སྤྲོས་ཏེ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཟིགས་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བྱམས་པའི་གོ་ཆ་བཟང་པོས་ 
ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་ས་ཕྱོགས་གང་དུ་དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དག་གིས་བླགས་རྙེད་པའི་སྐབས་ཅི་ཞིག འོནྱ་ཀྱང་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས། རྒྱ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ་འདི། །ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ལས། སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་གང་དང་གང་འགྲོ་ཡང་། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སྲུ་འབྲང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རྣམས་སུ་རང་རང་གི་སྔོན་བསགས་ལས་ཀྱི་ ཁུ 
ེ འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པས་འབྱོར་པ་དང་རྒུད་པ་དང་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འབྱུང་བ་འདི་ནི་བཟློག་ཏུམ་མཆིས་པ་ཉིད་དེ། དེའང་འདི་ལྟར། སྔོན་གྱི་སྦྱིན་པའི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཞིག་ནི། བདོག་པའི་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ ཅྱི 
རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཟད་མི་ཤེས་པ་མཆོད་པ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཇི་ཙམ་ཟད་པར་བྱས་པ་དེ་ཙམ་དུ་གང་བར་འགྱུར་བ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོའི་ཆུ་ལྟ་བུ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པ་དག་ཡོད་དོ། །ཕལ་ཆེར་ནི་འབྱོར་པའི་ཚོགས་སྦོམ་ཞིང་རྒྱུན་རིང་ 
བ། དུས་དུས་སུ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་སྟོན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་བྱར་མེད་ཅིང་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་ལ་སྤྱོད་པའང་ཡོད་དོ། །བ་ཅིག་ནི་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པར་གྱུར་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་མཁས་ཀྱང་གཏོང་བ་ལ་མི་ 








” ༄༅། །མཁས་པ། པ། ཡུན་ཇི་སྲིད་ཅིག ནས་ དགོས་ ་པའི་ཆེད་ ད་དུ་ཡང་སྤྱོད་ པར་བྱར་མེད་ པས་ཡོངས་སུ་གཏུགས པར་འགྱུར་བ་ རྫིང་བུའི ཆུ་ལྟ་བ བ་ལ སྤྱོད་ པའང་ཡོད་དོ། །གཞན་ང པ་ཕལ་ཆེར་ནི བསགས་ ་པའི་ རྫས ཀྱི་རྒྱུན་མང་པོ་ དང་ 

ལྡན་པ་ཡང་མ་ ཡིན་ ལ། ཤིན་ ཏུ་འགྲིབ་ པར་འགྱུར་བ་ ཡང་མིན་པ། ཇི་ལྟར་དགོ དགོས་པའི་ དུས ཉིད་ ནའང་རྩོལ ་བ་ཆུང་ངུས་འབྱུང་བ། ཆུ་མིག་ །རྟག་ ཏུ་འབབ་པའི ཆུ ་ལྟ་བུ་ལ སྤྱོད་པ་ཏ ་དགྲ་ཀང་ཡོད་ དོ །འགའ་ཞིག་ནེ ནིཿ བདོག་པ པའི་རྫས་གཙང་བ་ དང་མི་ 
€ གཙང་བ་ཇི་ སྙེད ཅིག ཉུང་ དུ་ཉུང་དུ་ནས་ཤིན་ ཏུ འབད་པ པས་བསགས་ཀྱང་མང་པོ་ཉི ཉིད་ དུ་འཕེལ་བ་མི་སྲིད་ ལ། ཉུང་ཟད་གང་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ །ཉིད་ རང་དབང་ དུསྤྱོད་ པའི་སྐབས་མེད་པར། གཞན་རྐྱེན་ཕྲ་མོ་རེས་འཁྱག་པའམ སྐོམ་ 
རཾ པར་འགྱུར་བ རྨིག་རྗེས་ཀྱི་ཆུ་ ལྟ་བུ་ལ སྤྱོད་ པའང་ ཡོད་ ད་དོ །འགའ་ཞིག་ནི་ ཕན་པའི་ཐབས ཀྱི་ཁྱད་ པར་མང་པོས་ལན་འགར་ བསྐྱངས ནའང་། བདག་ཏུ་བཟུང་ བའི་ཡོ་ [བྱད རྣམས་ནི་དེའི དའི ་ཉེས་པ་དྲན་པ ཞི དུ་སྤངས་ ཏེ་སྡཾག མེད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོ་ སྤྱོད དག་ནི་ 
ཡང་དང་ ཡང་དུ་ཡིད་སྨོཿ སྨོན བྱེད་ཅིང་བསྒུགས་ ནས དེ་ཉིད་ ནམ བྱུང་བ་ ན་ལེན་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཚེ་ཕྱིད་པར་བྱེད་པ ཆར་སྡོད་ཀྱི་བྱིའུའི་ ཆུ་ལྟ ྟ་བུ་སྱོད་པ དགྲ་ཀང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མངའ་ རིས་རྣམས ལ་ནི། སྤྱིར་མིའི་ བདག་ཊེ པོ་འདིས ་ཕན་པའི་སེམས་དང་ 
རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ ཞི་བགྱི་བ་ རྨད་ དུ་བྱང་ བས། གནའི་ལུགས སྲོལ་ དུ་དར་བའི་བྱགི་བ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོར་ བཟུང་ ནས། དགོས་པའི་དཔཔ་འབུལ་རྣམས་ཀྱང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་མངོན་པར་དཔགས ་པའི་སྒོ་ནས་ བསྡུ་ཞིང་མངའ་རི རིས་ 










ཐམས་ཅད་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལྕུར་ལེན་པར་མཛད་དེ། དཔེར་ན་སྦྲང་རྩི་ལེན་པ་ལ་མཁས་པ་བཞིན་ནོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྦྲང་རྩི་ལེན་པ་ལ་མཁས་པ་དག་ནི། ནམ་ཞིག་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སྦྲང་བུ་འཚོ་བའི་གསོས་སུའང་འཇོག་ཅིང་ 
རང་གི་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱང་ལེན་པར་བྱེད་ཀྱི། སྦྲང་རྩི་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནམ་ཡང་རྩོམ་པར་མི བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། སྡོམ་བརྩོན་མིའི་བདག་པོ་འདིས་ཀྱང་མངའ་རིས་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་ 
( ཚེ། ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་རྟག་ཏུ་སྤྱད་པར་བགྱིར་རུང་བའི་ལས་ཁོ་ན་རྩོམ་པ་གཙོ་བོར་མཛད་ཅིང་། དུས་གཅིག་ཉིད་དུ་རྩ་བ་ནས་འབྱིན་པར་འགྱུར་བའི་ལས་རྣམས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བགྱིད་པ་མ་ལགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་ལོངས་ 
རྣམས་ལ་ནི། བདོག་པ་ངན་ངོན་གང་རུང་རེས་ཀྱང་འཚོ་བར་བྱེད་པ་དང་། དེའང་མེད་ན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའམ། བསྐོར་བ་བྱེད་པའམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་བཟླས་བརྗོད་ཙམ་གྱིས་འཚོབ་པར་བྱེད་ 
ཅིང་། སླར་ཡང་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་པའམ་ཁོལ་པོར་བཀོལ་བའི་བྱ་བ་གང་རུང་དག་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལས་གཞན་པ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ལས་ལ་རྟག་ཏུ་གོམས་པ། བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་བག་ཆགས་སད་པ་དང་། སྙིགས་མ་ 








” ༄༅། །ལྔའི་མྱོས་བྱེད་ཀྱི་བཏུང་བས་མངོན་པར་ཁེངས་པའི་སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་པའི་རིགས་ཅན། གཞན་གྱི་འཚོ་བ་འཕྲོག་པ་དང་། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་དགའ་ 
བའི་ཚལ་བཞིན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། གནས་སྐབས་སུ་ཉེས་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་གསལ་བར་བསྒྲགས་ཏེ། སྤྱོ་བ་དང་། བསྡིགས་པ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཆ་ལས་ཕྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་སྐྱོ་བ་སྐྱེད་པ་ 
(ཊཾ དང་། ཇི་སྲིད་ཅིག་ནས་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་ན། གོས་རྙིང་པའི་དྲི་མ་བཀྲས་ནས་དག་པར་གྱུར་པ་ན་རང་གིས་ཡོཿ ངས་སུ་སྤྱད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། སྤྱོད་པ་ངན་པ་དེ་ལས་བཟློག་ནས་རྣལ་དུ་གནས་པར་གྱུར་པ་དང་ཕན་འདོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་ཡང་ 
པོ རུང་བ་དག་གིས་སེམས་མགུ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་ནི་ཇི་ལྟར་བཟློག་གྱུར་ཀྱང་། །ཐུར་དུ་འབབ་པ་ཁོ་ནར་འདོད། །ཅེས་པ་ལྟར་རང་བཞིན་ངན་པའི་མཐའ་རུ་ལྕུང་བའི་སྐྱེ་བོ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལས་ཇི་ལྟར་བཟློག་ཀྱང་འཆོས་སུ་མ་བཏུབ་པ་ 
སྲོག་གི་དབང་པོ་བཀུམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ནམ་ཡང་མི་བྱེད་པ་ནི། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་ལ་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པས་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ 
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པར་དུ་བ བ་པར་བསྐུལ་བའི་དགོས་པ་ནི། སྤྱིར་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གང་དང་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་སྤོམ་པ་ལས་ཆེས་སྦོམ་པར་གྱུར་པའི་སྐབས་འདིར། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བློ་ 
དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་བགྱི་བ་ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱང་བསྲིངས་ཏེ། རྗེ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས། འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྒོ་གཅིག་པུ། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ཞེས་མཐའ་ 
དང་མུར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་བླ་ན་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི བར་གྱི་དགེ་ལེགས་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་དང་གང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འཛད་པ་མེད་པའི་གཏེར་བཞིན་དུ་འབྱུང་བའི་ 
ྲུ སྒོ་གཅིག་པུ་ཉིད་ནི། ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ། རིན་ཐང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་འདི་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་པ་ 
དག་ལ་ཤིན་ཏུ་འབད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལས་ལྷག་པར་གྱུར་པའམ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའམ། ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་དགོས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ཁོངས་ན་འགའ་ཡང་ 
ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་འབད་པ རྭ་བྱ་བའི་ཚུལ་ཡང་། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། དེ་འཛིན་པ དང་སྨྲ་བྱེད་པ ། །གྒྲབ་ པར་བྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་པ སྟེ། དེའང་དེའི་རང་འགྲེལ་དུ། དེ་ལ་ལུང་ནི་མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ 
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༩ ༄༅། །དང་། མངོན་པ་རྣམས་སོ། རྟོགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དམ་པའི་ཆོས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་ཞེས་དང་། ལུང་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོགས་པ་འཛིན་པར་ 
བྱེད་པ་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཇི་སྲིད་དུ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལྟར་ལུང་གི་ཆོས་རྣམས་ནི་ཉན་པ་དང་བཤད་པ་ཡང་དག་པའི་སྒོ་ནས་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་ནི་སྒྲབ་ 


(ཛཾ པ་ལྕུར་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་གནས་པར་བྱེད་པའམ། ཡང་ན་ཆོས་རྗེ་པདཱི་ཏས། དེས་ན་སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་དང་། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི། །ཚིག་དོན་ལ་ནི་བྱིན་རླབས་ཡོད། །འདི་འདྲ་ཉན་བཤད་བྱེད་པ་ལ། །ཐོས་པ་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ་ 






 ཡིན། །དེ་དོན་དཔྱོད་པ་བསམ་པ་ཡིན། །ནན་ཏན་གྱིས་ནི་དེ་སྒྲབ་པ། །སྒོམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དེ་ལྟར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པ་སྟེ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་ 
 པའམ། ཡང་ན་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། སྤོང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་དགོས་ཤིང་། གང་ཞིག་ཉན་བཤད་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་། བསྲེགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་ 


༨ ༨༤༤ ༨༧༤ €“ 


དུ་ལེགས་པར་བ རྟགས་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། འདི་ལྟར་བཟོམགར་མཁས ་པས་མེར་བསྲིགས་པ་ལ ་སོགས་པའི་ཐབས ཀྱིར སྨད་འབྱིན་ཅིང་དོན་དུ་རུང་བར་བྱས་པའི་གསེར་གང་ཞིག ཚོང་དུས ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གང་དུ་ཡང་མི་བྲིན་པ མེད་པ་དེ་བཞིན་ 





703 


དགོས་ཏེ། ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བསྲེགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །བླང་བར་བྱ་ཡི་གུས་ཕྱིཌ་མིན། །ཞེས་དང་། འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྨི་ ྦ 
¦ ཏས ལུང་རིགས་རྗེས་སུ་གདམས་པའོ། །ཞེས་དང་། དེའི་བཤད་པར། མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་དང་མཐུན་པའི་ལུང་། སྒ་ཚད་དངོས་སྟོབས་དང་མཐུན་པའི་རིགས་པ། ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོ་དང་མི་འགལ་བའི་གདམས་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ ཀུ 
° མཚན་ཉིད་གསུམ་མམ་གཉིས་སམ་གང་རུང་ཅིག་དང་ལྡན་ཡང་རུང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་དང་བརྒྱུ ་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལས་འོངས་པའི་གདམས་པ་གཙོ་ཆེ་སྟེ། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ལུང་ཉིད་ཚད་མར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ པ 
ལྟ་བས་ན་ཉན་པ་དང་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། སྡུད་པོས་བསྡུས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ། པརཱི་ཏས་བཤད། ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་དང་ལུང་གི་རྒྱུན་དང་ལྡན་པ། མཁས་པ་རྣམས་ལ་ 












” ༄༅། །གྲགས་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ལ་བཤད་སྒྲབ་བྱས་ཀྱང་ཆོས་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེ་ལྟ་བས་ན་དེང་འདིར་བློ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་སུ་དག་གིས་ཉན་པ་དང་ 
_ བཤད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པའི་སྒོ་ནས་གཅེས་སྤྲས་སུ་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གང་ 
@ཾ དེས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་བསྟན་པའི་བདུད་རྩིའི་བཏུང་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་སྩལ་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་། བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་། སྤོབས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དྲན་པའི་སྙིམ་པ་དག་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ནས་ 

རཾ ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་འཐུངས་པས། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁོ་ལག་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བརྟས་པར་གྱུར་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ་གང་དག་བྱོན་པ་སྟེ། དེའང་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་རྗེ ཛཾ 
བཙུན་མ་ཕམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏེ་འཁོར་བ་ 
ལས་རིང་དུ་མངོན་པར་འཕགས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པ་དོན་གྱི་ལུང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྔགས་པའི་བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་པོ། ཕྱི་དང་ནང་གི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་མཁས་པ་དང་གྲབ་པའི་ས་ 












ལ་གནས་ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་སྙེད་པའི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། དེ་དག་གི་དགོངས་དོན་གསལ་བའ་བྱེད་པ་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་རང་རྒྱུད་དུ་ 
བརྩམས་པ་ལ་བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བའི་དབང་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ། སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་ནུབ་པར་བྱ་བའི་ཁུར་ཡོངས་སུ་གཏད་པ། ཉོན་མོངས་པའི་བྲོ་ནད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གཙེས་པ་རྣམས་ 
སྐྱོབ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨན་པ་བླ་ན་མེད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་སྨྲ་སྤོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ང་རོ་མཐོན་པོས་ལྟ་བ་ངན་པའི་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་རིང་དུ་འབྱེར་བར་བྱེད་པ། མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་སྟུག་པོས་རྣམ་པར་དཔྱོད་ 
' པའི་ལྟ་བྱེད་ལོང་བ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་བུར་གྱུར་པ། གདུལ་བར་བྱ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཀུ་མུ་དྭའི་དགའ་ཚལ་མཐའ་དག་ཅིག་ཅར་དུ་ཁ་འབྱེད་པར་བྱེད་པ་ཚིག་གི་འོད་དཀར་ཅི་ཡང་འཇོ་བ། གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དོན་ལ་དཔྱོད་པའི་སྤྱན་ཡངས་ མ 
པ། སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་གྲུ་དམ་པ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ། རྨེངས་པ་ངེས་པར་འཇིགས་པ། སོམ་ཉིའི་དྲྭ་བ་གཅོད་པ། བདེན་པ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ། ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བའི་རྩོམ་པ་པོ་ཚད་མར་གྱུར་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས བློ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས ་བསླབ་པར་བགྱི་བའི་གནས། རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་བརྩམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་བོད་གངས་ཅན་པའི་བརྡའི་ལམ་དུ་ཇི་ 
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༧༢” ༄༅། །སྙེད་ཅིག་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པར་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་དག་སུ་ཞིག་གིས་གླེགས་བམ་དུ་འདྲི་བ་ 
དང་། ཉན་བཤད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུན་ལ་བརྟེན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་པོར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་གསོས་སྨན་བླ་ན་མེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལུང་དང་རིགས་པའི་དག་བྱེད་ལྷའི་བུ་མོས་ཤིན་ཏུ་འཇེབས་པའི་ལྟུང་ལྷུང་གི་སྒྲ་སྙན་འབུམ་དུ་འབྱིན་བཞིན་པར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྩེ་གཅིག་པས་འདུན་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་གང་ལ་མངའ་བ་དེ་ཉིད་དུ་གཞོལ་ཞིང་བབ་པ་ལ་ _ 

' བརྟེན་ནས་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རླབས་ཕྲེང་གི་ལྕེ་ཞགས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་ལུད་པར་འཕྱུར་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་ཅི་ཡང་བྱུང་བ་ཉིད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། མངོན་.གནས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ལས་བྱ་བ་བརྗོད་བགོད་པའི་གསལ་བྱེད། པར་སྦྲལ་ལོ་ མ 
ས་གཞི་ཆུ་གཏེར་ལས། །གདོན་པ་གང་ཚེ་ཁྱབ་འཇུག་ཕག་པའི་གཟུགས། །རྩོད་པའི་དུས་འདིར་རྒྱལ་བསྟན་བསྐྱོང་བའི་ཚེ། །ཐུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དེ་ཡང་མི་བདག་ཚུལ། ༡ །རིགས་.བེ་དརྦ་བའི་མཛེས་པ་བསྔགས་པལ་སྦྱར་བ། རུས་གང་དུ་དྲན་དབང་གྲབ་ 
པའི་བདག །དཔའ་མཛངས་ལྡན་པ་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡིས། །འབབ་སྟེགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ནས་བཟུང་། །ལྟ་བཞིན་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བསྔགས་པ་ཐོབ། ༢ །ག སྲིད་མིན་གྱི་དཔེ། པུར་བཏུང་བ་ལ་བརྟེན་ཚ་བའི་ཡམས། །དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་ 


.ཛ,.$ཿ ཁྱེ 





ལས་ནི་དྲི་ངན་བཞིན། །རིགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་སྐྱེ་བ་ལས། །མ་རབས་ཀུན་སྤྱོད་མི་འབྱུང་ཁྱད་པར་ཆོས། ༣ །སྙིང་..ཀུན་དུ་ཕན་པར་ ད་པ། བརྩེས་མངའ་འབངས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ། །འགོད་པའི་མི་བདག་མཆོག་ཅིག་འགྲོ་བ་འདིས། ། 
སྨོན་ལམ་དབྱངས་སྲ་ལེན་ཚེ་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །ཀུན་དུ་ཕན་བྱེད་མཆོག་འདི་སྐལ་བས་ཐོབ། ༤ །བསོད་ མཐའ་དག་གི་གཟུགས་ཅན། ནམས་ཟླ་བ་ཚེས་པའི་འོད་འཐུང་བས། །སྔ་ན་མེད་པའི་དགེ་མཚན་ཀུ་མུ་དྭའི། །འདབ་སྟོང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ངོ་ 
འ མཚར་གྱིས། །ཆབ་སྲིད་ཡངས་པའི་དགའ་ཚལ་མཛེས་པར་བྱས། ༥ །།ཨ་. རབ་རྟོག་འདྲ་བའི་སྒྲ་ཅན། མ་སྐབས་གསུམ་བདག་པོར་འོས་པའི་བུ། །ས་སྟེངས་རྒྱན་དུ་ཐོབ་པས་འཚེང་ངོ་ཞེས། །ནོར་འཛིན་དགའ་བས་རང་ལུས་འདོད་པ་དགུའི། །འབྱུང་ „ 
ཆི གནས་སྤྲལ་པའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་པ་འདྲ། ང །ལང་. ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། ཚོའི་མེ་ཏོག་དུས་སུ་དགོད་པ་དང་། །འགྲོགས་པའི་ཡི་གེ་རྩིས་དང་འགྱེད་སྟོབས་དང་། །འཕོང་སྐྱེན་ལྔ་དང་གེར་ལིང་རྩེན་པ་སོགས། ྒྱུ་རྩལ་བུང་བའི་རྩེ་འཇོ་ཅི་ཡང་ ཇེ 
བསྒྱུར། ༧ །དགྲེ་ རྐང་པ་བཞི་ཀའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ་བར་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། པར་གོམས་པ་རྣམས་ཀྱི་བག་ཆགས་མཐུ། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་འཕེལ་བའི་ཚུལ་རྟོགས་ནས། །དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཤིང་རྟ་བཟུང་བ་དེས། །དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་མང་པོ་སྐྱབས་སུ་ 
ཐོབ་། ཿ །ཁྱིམ་..ངཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། གྱི་ཉེས་པ་དྲན་པས་བཞིན་གནག་པ། །ལང་ཚོ་ལས་བྱུང་གཏམ་ལ་མ་འཛུམ་ཞིང་། །འདོད་ལྷའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཀུན་དུ་མ་ཁུགས་པར། །ཚིགས་གསུམ་རིམ་པར་བཟླས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཟུང་། ༩ །སྦྲང་..རྨད་བྱུང་གི 





༧༢༡ ༄༅། །དཔེ། རྩིའི་བཅུད་བཟང་འཁྱིལ་པའི་པདྨ་དཀར། །བསླབ་པའི་གནས་ཀྱིས་མཉེན་བྱས་ཉིད་ཡིན་ན། །སྲིད་ཞིའི་འབྱོར་པ་རྫོགས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་གྱི། །ཞི་དུལ་ཡོན་ཏན་འཇལ་བའི་དཔེ་རུ་བྱེད། ༡༠ །རིས་.སྱར་བའི་དཔེ་ 

རྒྱན བྲལ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་དག །བདེ་བར་འགེངས་པ་གང་གི་རིན་ཐང་ནི། །གཞལ་བར་ཆེས་དཀའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཞིན་དུ་བཟུང་། ༡༡ །རྡོ་ བར་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། རྗེ་འཆང་བ་ལས་བྱུང་ཆོ་ག་ ྦ 

@ ཡིས། །རྡོརྗའི་ཕོ་བྲང་མཆོག་ཏུ་ལེགས་བཅུག་ནས། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་སྨྲིན་བྱས་པའི། །རྡོརྗེའི་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་སྐལ་བས་བརྒྱན། ༡༢ །རྣམ་.རྒྱལས་འབས་བུ་སྔབ་ཅན། འདྲེན་སྐྱེ་དགུའི་བླ་མ་ཉིད་དང་དེ་སྲས་ས་ལ་གནས་པའི་བདག་ཉིད་ „ 

ཊཱི ཆེན་པོ་རྣམས། །ཞིང་རབ་སྦྱོང་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་སྤྱོད་པ་དཔག་མེད་བསྐལ་པའི་སྔོན་དུ་སྤྱད། །སྤད་ནས་རང་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་གཞུང་ལུགས་ཀུན་གྱི་ཐོས་པ་མི་དམན་རྒྱུད་ལ་བསགས། །རྩོད་པའི་དུས་སྲ་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ ང 
སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱོང་བའི་དུས་ལ་བབ་ན་རྒྱལ་སྲིད་བྱེད། ༡༣ །སྐབས་ ངོས་པོའི་དཔེ། གསུམ་བདག་པོའི་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་དག །ས་ལ་འཕོས་ལྟའི་རྫོང་ཆེན་དྲུག་གསུམ་གྱིས། །མཚོན་པའི་བོད་ཆེན་སྤྱི་ཡི་རྗེ་བོ་རུ། །རྒྱུ་སྐར་དབུས་སུ་རྒྱུ་སྐར་བདག་ 
པོ་བཞིན། ༡༤ །འདི་ འབོར་བརྒྱ་ཆེ་བ། ཡི་རྐང་བཀོད་སྟེགས་བུ་ཀཆྩ་ནའི། །པ་དྲྭའི་གློག་གི་རྩེ་འཇོས ་དམ་འཁྱུད་པའི། །ནོར་བུ་བརྒྱ་ཕྲག་འབར་བའི་མེ་ལོང་དུ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ས་འཛིན་འདུད་པའི་བཞིན་རས་འཆར། ༡༥ །དེ་..ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ 








ཅན། ན་ཀུན་དགའི་དཔལ་སྟེར་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །སྲིད་པར་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོ་ཡིས། །རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཡངས་པར་དབང་སྒྱུར་བའི། །སྡེ་བཞིའི་བདག་པོ་ཉིད་དུ་གནམ་གྱིས་བསྐོས། ༡༦ །གང་བྱ་བ་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། ཚེ་མཆོག་གི་རྡོ་ 
རྗེའི་སློབ་དཔོན་དང་། །ལྷན་ཅིག་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས། །འདུས་པ་ཀུན་གྱི་སྲིད་ཞིའི་ཡ་མ ཚན་ནི། །རྟག་ཏུ་ཤིས་པའི་དབྱངས་སྙན་མགྲིན་པ་བསྒྲིགས། ༡༧ །དེར་.བྱ་བ་བརྗད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད། དེའི་གནས་གསུམ་ལྷ་ཡི་སྐུ་གསུང་ 
; ཐུགས། རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་སྤྱི་བོ་ནས། །དབང་བསྐུར་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་བཅིང་བ་ཡིས། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཕྱིན། ༡༨ །དེ་.རྣམ་པར་རྨོངས་པའི་དཔེ། ཚེ་དཔལ་ལྡན་ས་ཡི་བདག་པོའི་དཔལ། །རྫོགས་ལྡན་འཁོར་ 
ཞྲི ལོས་སྒྱུར་དུ་རྣམ་འཁྲུལ་ཏེ། །བིཤྭ་ཀརྨས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བྱེད་པའི། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བྱིན་པའི་ཤེས་པ་བསྒྲབས། ༡༩ །གང་རབ་རྟོག་གི་དཔེ། བསམས་ཡིད་བཞིན་འཇོ་བ་ཁྱོད་ཀྱི་དཔེ། །ང་ཉིད་འོས་སྙམ་དེ་ཚེ་ལག་པ་ན། །བཞག་པའི་ནོར་བུ་རིན་ 
ཆེན་ཅི་ལྱ་རྒྱགས། །དཔལ་དེ་དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུ་ལ་ཡང་ཡོད། ༢༠ །སྡོམ་.ཀུན་ཕན། བརྩོན་མི་ཡི་བདག་པོར་མི་འདུད་པའི། །ཕྱོགས་བྲལ་ཁེངས་པ་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །དབང་བྱེད་མིག་ཟུར་འཁྱོག་པོས་འདེབས་པ་ཡི། །གྲོགས་སུ་ 
བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་འཛུམ་ཞིང་བྱུང་། ༢༡ །བཀྱི་.བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། བ་ཀུན་ལ་སྒྲིན་ཅིང་ཡིད་རབ་གཞུང་། །གྲུངས་པའི་མིག་ལམ་དེ་རུ་ལྐོག་ན་མོའི། །དབྱིག་གི་རྣམ་པ་མི་མཐོང་འགའ་ཡང་མེད། །འདོད་དོན་སྒྲབ་པའི་བློན་པོ་རིན་ཆེན་ 
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” ༄༅། །མང་། ༢༢ །གཟུགས་.ངག་དོན་གྱི་དཔེ་ལས་བཞིན་སྒྲ་གཅིག་པ། མཛེས་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་གོམ་ལྷོད་ཀྱིས། །བསམས་པའི་གནས་སུ་མྱུར་སྐྱེལ་གཉིས་ལས་འཐུང་། །སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དཀར་གཡོ་བའི་ཕུང་པོ་ལ། །ཉི་གཞོན་ 


འོད་ཀྱིས་འཁྱུད་བཞིན་མངོན་པར་རྒྱུ། ༢༣ །འགྲས་.སྲིད་པ་ཅན། པ་མེད་པར་དབང་སྔོན་རི་དང་འཐབ། །སྐྱིང་གྲོགས་མིན་ཡང་རླུང་དང་ལྷན་ཅིག་རྩེ། །བསླུ་འདོད་མེད་པར་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོག་པའི། །རྔ་རྔོག་ཟར་བུ་གཡོ་བའི་ཅང་ཤེས་རྟ། ༢༤ ། 


¦ དཔའ་.གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ། རྟུལ་ཡན་ལག་མཆོག་གི་ལང་ཚོ་ཡིས། །བེངས་ལྡན་རལ་གྲི་བསྐྱོད་པའི་དམག་དཔོན་འདིས། །ཉེས་བྲལ་སྐྱེ་བོ་གཞོམ་པའི་དོགས་པ་མེད། །སྔང་སེམས་འཆང་བ་མིན་རྣམས་རྗེས་སུ་སྲུང་། ༢༥ །འཆི་.ཉམས་ལྡན་ལས་དཔའ་བའི་ 
¦ ཉམས་དང་ལྡན་པ། མེད་དཔལ་འབྱོར་ལ་སྡང་ལྷ་མ་ཡིན། །བསད་པ་ཁྲག་གིས་ས་གཞི་མ་བརླན་པར། །ཀུན་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔའ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས། །རྣམ་བརྒྱད་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་འདི་ཅི། ༢༦ །ཤཀྱའི་.རབ་སྤེལ་གྱི་རྒྱན། སྐྱེས་མཆོག་དེ་ཡི་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །འབབ་སྟེགས་ལེགས་པར་བྱས་པའི་རྫས་མཆོག་བརྒྱད། །ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་གླུ་དང་མཉམ་འགྲོགས་པས། །ལུགས་བརྒྱའི་མདུན་ས་ཆེ་ལ་མངའ་གསོལ་ཏོ། ༢༧ །དཀར་.གོཌ་བའི་མཛེས་པ་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བ། མིན་ངག་གི་ཉེས་པ་ 


ཟད་པའི་བཀའ། །ཤིས་པ་ཡང་དག་བསྒྲབས་པའི་ཉིན་མོ་ནས། །མི་བདག་གང་གི་དགེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །ནམ་མཁའི་ཕ་རོལ་བགྲོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག ༢༨ །འགྲོ་ བྱ་བ་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། བ་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུར། །དགོད་པའི་སྙིང་ 
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༣ ༦ 


སྟོབས་བརླིང་བར་བཟུང་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཤར་ཕྱོགས་གོང་མའི་ལས་ལུང་གིས། །ལན་མང་དག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བསྒྲབས། ༢༩ །དཀའ་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། ལུང་ཟླ་འོད་གསར་པའི་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་། །ཕྱོགས་བྲལ་ས་གཞི་སྐྱོང་བ་གཞན་དང་ 
དེའི །ཆབ་ འབངས་བཅས་པའི་བདེ་སྐྱིད་ས་མོས་ཚལ། །འདབ་སྟོང་རྣམ་པར་བཞད་པའི་བཅུད་དུ་འཐུང་། ༣༠ །རྟག་.ཆོས་དཔེ། ཏུ་གུས་པས་བསྟེན་དང་དམ་ཚིག་ཆུ། །འཐུངས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་མཉམ་འགྲོགས་ཤིང་། །མཐུན་པ་བསྒྲབ་དང་ 
བར་ཆད་བསྒྲལ་བ་ཡི། །ལས་ལ་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པ་སྲུང་མའི་ཚོགས། ༣༡ །རབ་.རྲགཤུལ་གྱ་ཉམས། ཁྲོས་སྡང་མིག་བལྟ་བའི་འགྱུར་བ་རེས། །བསྟན་དགྲའི་དོན་སྙིང་དམར་པོ་རང་གནས་སུ། །སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་ཚུགས་ཁ་ཡི་སྒོར། ། „ 


° ཁྲག་གི་དབའ་རླབས་རྩེ་ན་འཕེན་པར་བྱེད། ༣༢ །སྙིང་. རིག་བྱེད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ལས་དྲངས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་གནས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། རྗེའི་བདག་ཉིད་རང་དོན་སྒྲབ་པ་ཡི། །ཟོལ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་པ་བརྩོན། །རྒྱལ་པོ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས། ། 


གངྒཱ་མི་ཡུལ་ཕབ་པ་བདག་དོན་ནམ། ༣༣ །གང་ མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་གཞུང་གིས་ཟིན་པའི་དཔེ། ཕྱིར་ལྗོངས་འདིས་མཚོན་པའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། །རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་ལ་འཕྱ་བ་ཡི། །མགོན་དུ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་སྟོབས་བཅུ་པའི། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
སྲིད་སྐྱོང་གིས ་མཛེས་པར་བྱས། ༣༤ །མངོན་ རིམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། པར་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་ཆོས་དང་དབྱིག །འདོད་པ་ཐར་པ་སྡེ་བཞིའི་དགེ་མཚན་རྣམས། །བསྐལ་པའི་ཆར་དང་ཆུ་གཏེར་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འབྲས་བུ་ཕུན་ཚོགས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ 








° ༄༅། །ལ་སྙེགས། ༣༥ །ཁྱོད་.རྒྱུ་འགོག་པ། ཉིད་སྦྱིན་པའི་གནས་གྱུར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཔལ་ཀུན་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་ངེས་ན་ཡང་། །རིང་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོ་རུ། །འགྱུར་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཕྱིར་སུ་ཞིག་ 
བསྟོད། ༣༦ །སྤྱིན་ .སེམས་མེད་རབ་རྟོག པ་རྣམས་བཞིའི་དངོས་པོའི་རང་དབང་དུ། །འཛིན་པའི་ཐག་པ་ཆད་པས་ཆེས་འཐོར་བ། །རྗེས་སུ་འཚོལ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་གྲགས་པ་དེས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་རྒྱུག་པས་བྲེལ་ལམ་སྙམ། ༣༧ །ཐུབ་.ངོ་མཚར་ཕུལ་ 
, བྱུང་། བསྟན་རིང་དུ་གནས་བྱེད་མི་བདག་གི །ཆོས་དྲིན་རྣམ་པར་བརྡལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། །རྫོགས་པར་ཆུད་པའི་སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་ཞིང་། །བྱེད་པ་པོ་དེའི་སྙིང་སྟོབས་ཨེ་མ་ཆེ། ༣༨ །མི་རྣམས་ནོར་ནི་ཕལ་ཆེར་བུང་བའི་དཔལ་བཞིན་ _ 
་ཱ བསགས་ལ་རང་ཡང་སྤྱད་པའི་སྐལ་བ་ཕྲ། །ཕལ་ཆེར་སྙིམ་པར་གནས་པའི་ཆུ་བཞིན་ཇི་ཅམ་བཅཙར་བ་དེ་ཙམ་འཛད་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེ། །འདི་ཡི་དཔལ་ནི་རིན་ཆེན་གསེར་བཞིན་བསོད་ནམས་འབབ་སྟེགས་དམ་པའི་རྟེན་གསུམ་འགྲབ་བྱེད་དང་། །དག་དང་ ཇི 
མ་དག་སྦྱིན་པའི་ཞིང་གྱུར་ཀུན་གྱི་ནོར་མཆོག་མི་ཟད་གྲགས་པ་འཕེལ་ཕྱིར་གནས། ༣༩ །ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོཿ ངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་ 
འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། བསྟན་པ་གནས་པའི་ཆེད་དུ་ 








.ཛཱ.5 


དགོངས་འགྲེལ་པར་དུ་བསྒྲབ་པར་བསྐུལ་བའི་སརྒ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། 


༤༩༧ 


།།བལ་ཡུལ་མཆོད་ 


རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 
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ྣ 
བྷ ༄༅། །ཀྱལསྱཙཾརཱམྦུཔེ ཡམཧྦཾཱཱཱགཏཱབཏཿ ཀཐྤྷེཿ ཀཱཔྱཔ ཏིཐྡཱན་ཤཱསནེམེཀུནླཾཀནྣརཔཏནེནསཾ ཡཿ པ འཱ 














༠༤༽ ༨༩༢༨ 


རགས་ལྡན་པ་མཛེས་བྱེད་སྡེ་བཞིའི་བདག །དེས་ནི་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་གནས་འདོང་བའི། །ཐེག་པ་མི་བསླུ་ངེས་པ་དམ་པའི་ཆོས། །མཆོག་ཏུ་ལེགས་པར་རྟོགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། ལེག སྱ་བས་ འདི་ཡི་ 


ྦ ༄༅། །མཆོག་གི་ངེས་པར་བསྟན་པ། བསྐལ་པའི་སྲིད་དུ་བཏུང་བར་འོས་པའི་ཆབ། །ཇི་སྙེད་རཾ་ཊིའི་ཧུབ་ཏུ་སོང་བའི་གཏམ། །བསྟན་པ་འདི་ལ་སུས་ཀྱང་མ་སྤོབས་པའི། །བྱ་བ་མི་བདག་འདི་ 
པེ ཡིས་སྒྲབ་པ་སྟོན། །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།_ཀུན་དུ་དགའ་བའི་དཔལ་སྟེར་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པར་བརྙེས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི། །མཆོག་གསུམ་དགྱེས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །སྐ་ 
སྒོ་འཕར་འབྱེད་ལ་ཞུགས། །ངག་དོན་གྱི་དཔེ  ཟླ་གཞོན་ཟེར་གྱིས་ཆུ་ཡི་གཏེར་བཞིན་དང་། མི་སྦྱིན་སྐྱེས་ཀྱིས་པདྨའི་ཚལ་ལ་བཞིན། །གཏོང་བ་འདི་ཡི་ཕན་ཡོན་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །མི་བདག་དེ་ཕི་བློ་གྲོས་ 








༧” ༄༅། །མཛེས་པར་བྱས། །ཐུབ་..ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། པའི་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་བར་ལ། །ཆོས ཀྱི་སྦྱིན་པ མི ་ཟད་འབྱུང་བའི་མ། །གང་ལ་པར་ཞེས་བྱ་བ་ཐ་སྙད་དུ། །འཕྲིན་ཡིག་གསལ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པས་ 
བྲིས།། །བཞི་གའི་ཐོགམར་ཡོདཔ་ཆོད་པའི་ཟུངལྡན..མི་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མེད། །མི་དགེའི་མཚན་རིས་དབེན་པའི་ཡུལ་དུས་སུ། །མི་མཁས་བྲལ་བའི་གྲོགས་དང་གཏོང་པ་ཡིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས། །ཡ་.རྣམ་པར 
རྨོངས་པའི་དཔེ། མཚན་གཏམ་དུ་གླེང་ལ་དབྱངས་ཅན་མ། །འདི་ན་མཆིས་ཞེས་བྱིས་པའི་བློ་འཁྲུལ་ཏེ། །རྒྱད་མང་སྒྲ་དང་བསྲེས་པའི་ཆོས་འཆད་པ། །བལྟ་འདོད་འདི་ན་ཡང་དང་ཡང་རྒྱུའོ། སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་བསྐུལ་བ་མི་ལྡོག་ཆེད་དུ་ཇི་ལྟར་པར་དུ་ ཟུ 
' བསྒྲབ་པ་ལ། གང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར། ནམ་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་སྤྱིར་འཕགས ་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབ ང་ཕྱུག་གི་གདུལ་ཞིང་། བསིལ་ལྡན་སྟོན་དུས་ཟླ་ སཔ 
བ་ཞུན་མའི་ཚོན་གྱིས་ལན་བརྒྱར་བྱུགས་པ་ལ་ཅོ་འདྲིར་བྱེད་པའི་ཁ་བའི་རྡུལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་བརྩེགས་པའི་ས་འཛིན་གྱི་རྭ་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཏེ། དེའང་མདོ་སྡེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། སྟོན་པ་འོད་མའི་ཚལ་ན་ 
བཞུགས་པའི་དུས་ན། སྨིན་མཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྤུ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ལ་སོང་། དེར་གཟིགས་ཏེ་ཞལ་འཛུམ་མཛད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བས་དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་བཤད་དུ་ 





གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་གང་གིས་ཀྱང་གདུལ་བྱར་མ་གྱུར་པའི་གནས། འདྲེ་སྲིན་དུ་མས་གང་བའི་མཐའ་འཁོབ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་དེར། མའོངས་པའི་དུས་ 
སུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉི་མ་ཤར་བ ལྟ་བུ བུ་ཞིག་ དར་ཞིང་རྒྱས པར་འདུག་ སྟེ། སེམས ཅན་ དེ་ རྣམས་ཀྱ ཀྱང་ཐར་པ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་འགྱུར་རོ། །མཐའ་འཁོབ་དེ་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་ནོ། །དེ་གང་ཞེ་ 
ན། འཕགས་པ སྤྱན ་རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ དེས། སྔོན ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི སྤྱད་ ང། སྤྱོད་ པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས སྟོང་གི ་སྤྱན སྔར་ སྨོན་ལམ་བཏབ བ་སྟེ། བདག་ གིས ་དུས གསུམ་ སངས་རྒྱས ༈་གང་ གིསྲ་ཀང་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས་པའི་ པེ 
གནས། མཐའ་འཁོབ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ལ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན གདུལ་ དཀའ་བ་དེ་ རྣམས་ བར་པ པ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་ པར་གྱུར་ཅིག མཐའ་འཁོབ་དེ་ཡང་བདག་གིས འདུལ ་བའི་ཞིང་ དྲུ་གུར་ཅིག བདག་འདྲེ་སྲིན་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ ཇོ 
ཅན་དེ་དག་གི་ཕ་མ་ལྟ་ བུར་གྱུར་ཅིག འགྲོ་བ་སྒྲོལ་ བའི་ དེད་དཔོ༔ དཔོན 'ལྟ་ བུར་ གྱུར་ཅིག མུན་པ་སེལ་བའི འི་སྒྲན མེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་འཁོབ་ 
ཀྱི་ཡུལ་དེར་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་ དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཐོས་ཏེ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས། བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ལུས་ཐོབ་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་ 
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༧8 ༄༅། །བཏབ་པར་བཤད་པ་དང་། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོའི་འཁོར་ལོ་ཐ་མ་ལས། སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཉེ་བའི་ཚེ། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས། གསུང་གིས་མ་བསྐྱངས་པ་འདི་ 
རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཞུགས་པར་ཞུ་ཞེས་གསོལ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ངའི་གདུལ་བྱ་ནི་རྫོགས་པ་ཡིན། ད་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་མེད་པས་ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དང་། རྟག་པར་སུན་འདོན་པའི་ཕྱིར་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ 
ཚུལ་སྟོན་ནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནི་ད་ལྟ་དུད་འགྲོར་སོང་བས་སེམས་ཅན་མིའི་མིང་མེད་དོ། །མུན་པ་མུན་ནག་ཏུ་གྱུར་པ། ཤི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་ལོག་པ། མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་བཞིན་དུ་ངན་འགྲོའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ ཟུ 
 འགྲོ་བ་ཡིན་པས། མཁོངས་པའི་དུས་ན་ངའི་བསྟན་པ་མར་འགྲིབ་ཀྱི་དུས་སུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འགྱུར་གྱིས། ཐོག་མར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ལ་པས་མིའི་འགྲོ་བ་བསྐྱེད། དེ་ནས་ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས། དེ་ནས་ ང 
ཆོས་ཀྱིས་བསྡུས། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། ོ་་རེ་ལབཅིག་ྡོརེགདཆ གི་ནུབཕྱོགས་ནའོད་དཔག་མེརཔའི་ལྷཁ ཞིག་ཡོད་པའི་ནངདྲ་བམསསྙིངརྗེབར་ཆུབི་སེམས་བསྒོམཞིང་བབྲུགས་པན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 

ཀྱིས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ནས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་མཛོད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་སམ། འདི་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ན་ངའི་ཞིང་ཁམས་ཡོད། ཁྱོད་ཀྱི་ཡི་དམ་སྒྲོལ་མ་ 











༤༨ 


ཡང་དེ་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་བ ཞུགས། གདུལ་བྱམང་པོ་ཡང་དེ་ན་ཡོད་པས་བྱང་ཕྱོག ས་སུ་སོང་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བོད་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་འདུལ་ཞིང་ཡིན་པར་ལུང་གིས་བསྟན་ཅིང་དངོས་སུ་གྲུབ་པ་ 
འདི་ནི། བདེ་མཆོག་ཉུང་ངུ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ལས། བོད་ཀྱི་ཡུལ་དང་དེ་བཞིན་དུ། །མ་ལ་ཝ་དང་པུལླི་སོགས། །ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞིའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ ་བཞིའི་ཡུལ་གྱི་གསུང་གི་འཁོར་ལོའི་ནང་ ཚན་དུ་བཤད་པ་དང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས་ 
་ྦ གནས་དང་ས་སྦྱར་བའི་བཅུ་གཉིས་པར་བཤད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས། བོད་ཡུལ་དུ་ནི་ལྷན་སྐྱེས ་ཏེ། །ཞི་ཞིང་གསལ་བའི་གཟུགས་ཅན་མ། །ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ལག་ན་ཐོགས། །བྲག་གི་ཁྱིམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གནས། །རང་བྱུང་གི་ནི་སྐྱེ་ 
° གནས་ཅན། །ཞེས་དང་། ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ན་གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། ཤེར་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་མདོའི་ 
ཡུལ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར། ཡུལ་དབུས་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཕྱོགས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་དར་བར་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་མང་པོས་ 
མངོན་པར་བསྔབ །ས་པའི་ལྗོངས་འདི་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཆགས་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་དག་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོས་ཡོངས་སུ་གཏམས་ཤིང་བེ་ཌཱནྨ་སྔོན་པོའི་མཉྟལ་ཕྱིས་པ་ལྟ་བུ་མཚོར་གྱུར་པ་དེ་རིམ་གྱིས་བྲི་ནས། ཤུག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་སྟུག་ 
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སོ། །དེར་ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཆགས་པའི་ཚུལ་ནི། ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང་གི་བསྟོད་པར། ཁྱབ་འཇུག་གིས་ནི་འཐབ་དཀའ་བསད། །ཅེས་པའི་འགྲེལ་པར། འདི་ལྟར་ཁྱབ་འཇུག་གིས་འཐབ་དཀའ་ལ་དྲིས་པ། དཔུང་གི་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱད་ཁྱེར་ 
རམ། འོན་ཏེ་ནོར་ལྷ་གཅིག་པུ་ཁྱེར་ཞེས་དྲིས་པས། དེས ་དཔུང་གི་ཚོགས་རྣམས་ཁྱེར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་ཞེ་འགྲགས་པར་གྱུར་ནས། ཁྱབ་འཇུག་གིས་སྐྱ་བསེང་གི་ཕྱོགས་བྱས་ཏེ་གཡུལ་ངོར་ཆས་པ་ན། སྲིད་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀུན་དུ་བལྟས་ཏེ་སྨྲས་ 
” པ། ཁོ་བོས་ནི་ཉེ་དུའི་ཚོགས་གསོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། གང་གི་དོན་དུ་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ཉེ་དུའི་ཚོགས་དེ་ཇི་ལྟར་གསད་པར་བྱ་ཞེས་སྨྲ་སྟེ། སྲིད་སྒྲུབ་འཐབ་པ་ལས་ལྡོག་པར་གྱུར་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་གིས་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ནི་བླུན་པ་ཡིན་ 
ཏེ། གང་གིས་མི་ནི་གསད་པ་དང་། །གང་ཞིག་གསོད་པར་བྱེད་པ་དག །དེ་དག་གཉིས་ཀ་མི་དམིགས་ཏེ། །བསད་དང་གསོད་པ་པོ་ཡོད་མིན། །རིགས་དང་འདུལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བྲམ་ཟེ་བ་ལང་གླང་པོ་དང་། །ཁྱི་དང་སྨེ་ཤ་ཅན་དག་ 
དང་། །མཁས་པ་རྣམས་ནི་མཉམ་པར་བལྟ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་ལྟ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མང་པོ་བསྟན་ཅིང་། སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་བསྟན་པས་བསླུས་ནས། སྲིད་སྒྲབ་ཀྱི་ཁ་ལོ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་ཏེ་གཡུལ་བགྱེ་བས་འཐབ་ 


།པོས་ཁྱབ་པས། སཱ་ལའི་ལྗོངས་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེའང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱད་ལས། ང་ཡི་དུས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ན། །ཁ་བ་ཅན་དུ་མཚོ་བྲི་ནས། །སཱ་ལའི་ནགས་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
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དཀའི་རིགས་དཔུང་གི ་ཚོགས་བཅོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་བརླག་པར་གྱུར་ཏོ། །རཱུ་པ་ཏི་ཞེས་བྱ་བའི རྒྱལ་པོ་དཔུང་གི་ཚོགས་གཅིག་དང་བཅས་པ་གཡུལ་འགྱེད་པའི་ཚེ། བུད་མེད་ཀྱི་ཆ་ལུགས་སུ་བྱས་ཏེ་བྲོས་ནས་རི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་ 
ཏེ། གནས་པའི་རིགས་ལས་དེང་སང་ན་ཡང་བོད་ཅེས་བྱ་བར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། བོད་ཀྱི་གཏམ་ ད་ལྟར་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ 
ཁྱོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་བྱ་བ་ཡོད་པས། བཅས་ལན་འདསཤྱཀ་ཐུབཔའི་གདལ པར་མགྱུར་པསསྐུའེཞབས ཧྱཾས་མ་བཙགས། གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་མ་ཁྱབ། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་དང་པོར་ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ཐུལ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བྱ་བ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕོ་བྲང་རིའུ་ཏཱ་ལའི་རྩེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
ཚོགས་པའི་ཁང་བཟངས་ནས་ཁ་བ་ཅན་དུ་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མེད་པར་མཚན་མོ་མུན་པ་མུན་རུམ་དང་འདྲ་བར་མུན་ནག་འཐིབས་པོར་འདུག་པ་གཟིགས་ནས། དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་མཚོ་ལ་ 
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ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་ཡར་འཐོན་པ་མེད་པར་མར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་འདུག དེ་ནས་ཐར་པ་མེད་པར་ལྕགས་ཀྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་བཅད་པ་འདྲ་བར་གཟིགས་ནས་དེར་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་ནི། དུས་དེ་ཙམ་ན་བོད་ཁམས་གླིང་དགུ་ཞེས་པ། རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་ 
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༧༡ ༄༅། །གླིང་ནི་སྟོད་ཁམས་གསུམ་སྟེ། གཡའ་རི་དང་། གངས་རིའི་བར་ན་གླང་པོ་ཆེ་དང་རི་དྭགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བྱས་པ། རུ་བཞི་སོགས་པའི་གླིང་ནི་བར་ཁམས་གསུམ་སྟེ། བྲག་རི་དང་སྤང་རིའི་ཤོད་ན་བྲག་སྲིན་དང་ 
སྤེའུ་རྣམས་ཀྱི༔ །བང་བྱས་པ། རྨ་བྱ་འོག་གླིང་ནི་སྨད་ཁམས་གསུམ་སྟེ། ནགས་ཚལ་དང་ལྗོངས་ཀྱི་དབུས་ན་བྱ་དང་སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བྱས་པས་སེམས་ཅན་མི་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མ་བྱུང་བ་དང་། དུད་འགྲོ་ནི་ཧ་ཅང་གླེན་ཞིང་གཏི་མུག་ 
པས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པའི་ཡུལ་དུ་མ་བཏུབ་བོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་མིའི་འགྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་དགོངས་ཏེ། འཕགས་པ་གྲུ་འཛིན་གྱི་མགོན་པོའི་ཕྱག་གཡོན་པའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེའུའི་རྒྱལ་པོ་ཧ་ལུ་མདྦྷ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་སྤྲལ་ 

༡༣༢ ཏེ། དེ་ལ་གཏན་ཁྲིམས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཕོག་སྟེ། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡང་མང་དུ་སྩལ་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་སོང་ལ་བྲག་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ལ་སྒོམས་ཤིག་ཅེས་སྒོམ་བྱེད་དུ་བཏང་ངོ་། །དེས་ཀྱང་རྫུ་ 
ཚུལ་གྱིས་རང་གི་རིགས་དང་མཐུན་པར་སྤེའུ་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་བཟུང་སྟེ་མདུན་དུ་འོངས་སོ། །འོངས་ནསྲ་ཀྱང་བསམ་གཏན་པ་དེ་དང་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པའི་བརྡ་ཐབས་ 


+ 
€ 
¬ 


པ རྣམ ་པ ཅི་ཡ ང་བསྟན་པས་ཞག་བ དུན་གྱི་བར་དུ་དུས འདའ་བར་བྱས ཀྱང་དེའི་ 





སེམས་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་གཡོ་བར་མ་ནུས་སོ། །སྤེའུ་མོས་བསམས་པ། ཁ་དོག་དང་བྱད་བཞིན་མི་སྡུག་པས་ལན་ནོ་སྙམ་སྟེ། ཉིན་གཅིག་བུད་མེད་བཟང་མོ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ལང་ཚོ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ 
ནས། སླར་ཡང་འདོད་པའི་རྩེ་དགའ་ལ་སྤྱོད་པའི་བརྡ་བསྟན་པ་དང་། སྤེའུ་དེའི་སེམས་ཅུང་ཟད་གཡོས་པ་བཞིན་དུ་དེའི་གདོང་ལ་མིག་ཟུར་གཏད་དེ་ཅུང་ཟད་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ན་དེསྲ་ཀང་གླགས་རྙེད་པར་ཤེས་ནས། ངོ་ཚས་སྤངས་པ་ 
པ བཞིན་དུ་དེའི་གམ་དུ་ལྷགས་ཏེ། བདག་ཅག་གཉིས་ནི་མཐུན་པའི་ཁྱིམ་ཐབས་བྱའོ་ཞེས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བར་བྱས་སོ། །སྤེའུས་སྨྲས་པ། ང་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལས་དགེ་བསྙེན་དུ་བསླབས་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་ལ་སློབ་པ་ཞིག་ 
› ཡིན་པས་སྲོག་གི་དབང་པོ་འགགས་པ་ནི་བླའི། བསླབ་བྱ་འདོར་བ་ལ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེར་བྲག་སྲིན་མོས་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་སྤྲེའུའི་རྒྱལ་པོ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིང་གསོན། །བདག་ནི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྲིན་མོའི་རིགས་སུ་སྐྱེས། །འདོད་ 
. ཆགས་དབང་གིས་ཁྱོད་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས། །ཆགས་པའི་དབང་གིས ཁྱོད་ལ་བསྐོར་ཞིང་གསོལ། །བདག་ནི་ཁྱེད་དང་ཁྱིམ་ཐབས་མི་བྱེད་ན། །ཐ་མར་སྲིན་པོ་དག་དང་འགྲོགས་ནས་ནི། །ཉི་མ་རེ་ལ་སྲོག་ཆགས ཉི་ཁྲི་གསོད། །ནང་མ་རེ་ལ་སྲོག་ 
ཆགས་སྟོང་སྟོང་ཟ། །སིན་མོའི་ཕྲུ་གུ་མང་པོ་ སྱེས་གྱུར་ནས། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ནི། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས དགཏུ་གྱུརནས་ཀྱང། །ཇམྨུའི་གླིང་ཀུན་སྲིན་པོས་ཟ ་བར་འགྱུར། །དེས་ན་བ དག་ནི་འདི་རུ་འཆི་བར་བགྱི། །ཤི་ནས་ 


སཿ 
€ 
པཿ 











” ༄༅། །བདག་ཅག་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀྱང་། །བདག་ནི་མི་བཟད་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་ལྟུང་། །སྡོམ་པ་བསྲུངས་པས་མི་ཕན་ཁྱོད་ལ་སྡིག་པ་འོང་། །ཁྱོད་ཀྱི་བྱང་སེམས་སྡོམ་པའང་ཉམས་ནས་འགྲོ། །དེ་བས་བདག་ལ་ 
དགོངས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཞེས་གདུང་བའི་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། མཆི་མའི་རྒྱུན་ནི་ཁྲག་གི་ཆུ་གཏེར་བཞིན་དུ་དབབ་པར་བརྩམས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསམ་པ་མ་ལ་འདིའི་བསམ་པ་བཞིན་བྱས་ན་ནི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བར་ 
འགྱུར་ལ། ཅིག་ཤོས་དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་བསླབ་པ་ལ་གནས་པར་བྱས་ན་ནི་སྲིན་མོ་ཤི་བར་འགྱུར་གྱི། ད་ནི་འཕགས་པ་ཉིད་ལ་གསོལ་ཏེ། དེས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ལྟར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རི་པོ་ཏ་ལའི་གཞལ་མེད་ཁང་ན་འཕགས་པས་ 
པ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དྲུང་དུ་མངོན་པར་དོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་གསོལ་པ། ཀྱི་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་གི་དགེ་བསྙེན་སྡོམ་པ་སྲོག་བཞིན་བསྲུངས་ལགས་ཀྱང་། །བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྲིན་མོ་འདོད་སེམས་ཅན། །བདག་ལ་ཐོ་ 
འཚམ་ལགས་སམ་སྡོམ་པ་དབྲོག་ཏུ་བྱུང་། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱིས་ལ་བདག་གིས་སྔོམ་པ་བསྲུང་། །བྱམས་མགོན་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང་བར་ཞུ། །ཞེས་གསོལ་པ་ལ། འཕགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྲག་སྲིན་མོ་དང་བཟའ་ 


ཚོ་གྱིས་ཤིག བར་ཆད་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་སྟེ། མ་འོངས་པ་ན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུཁྱོད་ཀྱི་བུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་ཞིང་མིའི་འགྲོ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་དག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པར་འགྱུར་བས་ན་ 


725 








མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མས་ཀྱང་། དེ་ནི་ལེགས་ཀྱི་དེས་ནི་མིའི་འགྲོ་བ་འཕེལ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སྐད་ཐོས་ནས་སླར་ཡང་ཁ་བ་ཅན་དུ་ལོག་སྟེ་བྲག་སྲིན་མོ་དང་བཟའ་ཚོ་བྱས་ 
ཏེ དགའ་བ་དང་རྩེ་བ་དང་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པ་ལས། ཟླ་བ་དགུ་དང་ངོ་བཅུ་ནས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ནས་ཚེ་འཕོས་པའི་ཕྲུ་གུ་གཤིས་མི་འདྲ་བ་དྲུག་བྱུང་སྟེ། ལུས་ཐམས་ཅད་སྤུས་ཁེངས་པ་དང་། མ་སྲིན་མོ་ཡིན་པས་མཇུག་མ་མེད་ཅིང་གདོང་ 
དམར་བ། དེའང་ལྷ་ལས་འཕོས་པ་ནི། དལ་བ་དང་། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་། རྒྱུད་འཇམ་པ། ལྷ་མ་ཡིན་ལས་འཕོས་པ་ནི་ཞེ་སྡང་ཆེ་བ་དང་འཐབ་པ་ལ་དགའ་བ། མི་ལས་འཕོས་པ་ནི་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སྲེད་པ་ཆེ་བ། དུད་འགྲོ་ལས་ 
° འཕོས་པ་ནི་གོ་བ་ཞན་པ་དང་ཤེས་རབ་ཆུང་བ། ཡི་དྭགས་ལས་འཕོས་པ་ཉི་ལྟོ་ལ་ཞེན་པ་དང་སེར་སྣ་ཆེ་བ། དམྱལ་བ་ལས་འཕོས་པ་ནི་ཁྲོ་གཏུམ་ཆེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་བཟོད་སྲན་ཆེ་བ་རྣམས་བྱུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཕ་ལ་ལྟོས་ནས་ལུས་ལ་ 
_ སྤྱས་གང་བ་དང་། མ་ལ་ལྟོས་ནས་མཇུག་མ་མེད་པ་དང་། ཤ་ཁྲག་ལ་དགའ་བ་དང་། མགོ་ལ་སྐྲ་ཡོད་པ་དང་། སྨྲ་ཤེས་པ་རྣམས་སུ་གྒྱར་ཏོ། །ཇི་ཙམ་ན་ཕ་སྤྲེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ལྡོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་རྨ་བྱ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ན་སྤྲེའུ་མང་ 
དུ་ཡོད་པའི་ཟླར་བསྐྱལ་ཏེ་བཞག་གོ །རིང་ཞིག་ལོན་པ་ན་དེ་ཐམས་ཅད་སྤྲེའུ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། མི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཁོ་ན་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་འཕེལ་ནས། རང་རང་གི་ཕ་མ་དང་མེས་པོ་དག་མཐོང་བ་ན། ཁ་དུ་མ་ནས་ལག་པ་གདེངས་པ་རོང་རོང་བྱེད་ཅིང་ང་ 


72༠ 





༧*ཿ ༄༅།་ །ལ་ཟས་བྱིན་ཞེས་སློང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་སྤེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་མཐོང་ནས་ཤིང་ཐོག་ལ་སོགས་པ་བཏུས་ནས་བྱིན་པས་ཚིམ་པར་ཡང་མ་ནུས་ཤིང་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་གདུང་བར་གྱུར་པས་ཡིད་ལ་འདི་ལྟར་བྱེད་ 
དེ། ང་ལ་ལུས་སེམས་གདུང་བ་འདི་ལྟ་བུ་འབྱུང་བ་ནི་འཕགས་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བ བས་པ་ལས་བྱུང་གི་ཁོང་ལ་ནི་འཁྲུལ་པ་ཅི་ཞིག་སྲིད། དེས་ན་ད་ནི་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞེས་འཕགས་པ་ཉིད་ལ་ཞུ་བར་རིགས་སོ་སྙམ་ནས་རི་བོ་གྲུ་འཛིན་གྱི་གཞལ་མེད་ 

„ ཁང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་འཕགས་པ་ལ་གསོལ་པ། ཀེརཁིམ་ཐབས་བདུད་ཀྱི་བཙོན་རརམ་ས་ཤིང་། །བུད་མེད་བདུད་ཀྱི་འཆིང་བར་མ་ཤེས་ལ། །བུ་ཚ་འཁོར་བའི་བདུད་དུ་མ་ཤེས་པས། །འདོད་པ་དུག་གི་ལོ་མར་མ་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེས་ཆགས་པར་ པུ 
ཟ གྱུར་ནས་བདག་བསླུས་ན། །འདོད་པའི་འདམ་བྱིང་སྡུག་བསྔལ་རི་ཡིས་མནན། །ཉོན་མོངས་དུག་འཐུང་ལས་ངན་རིམས་ཀྱིས་བཏབ། །སྡུག་བསྔལ་ནད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་མནར་གྱུར་ན། །འཁོར་བའི་གནས་སྲ་བདག་ཉིད་རང་གིས་བཅིངས། །མ་ ཇི 
རིག་མུན་འཐིབས་རྟོག་པའི་དྲྭ་བར་ཆུད། །ད་ནི་ཇི་ལྟར་བྱས་ལ་བུ་ཚ་བསྐྱོང་བར་བཀྱི། །འཕགས་པས་བཀའ་ཡིས་གནང་ནས་བདག་ལ་འདི་ལྟར་བྱུང་། ཕྱི་མ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ཕྱིར་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། 
ཞེས་ཞུས་པས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས། བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ནི་མུན་པའི་སྨག་རུམ་དང་འདྲ། མི་མ་ཡིན་གྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དབང་བྱས་ནས་ངའི་གདུལ་བྱའི་རྟེན་དུ་མ་གྱུར། འདི་རྣམས་འགྲོ་བ་མིར་སྤེལ་ལ། མཐོ་ 





ྦ རིས་དང་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱོད་བཏང་བ་ཡིན། ཁྱོད་ང་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་ཀྱི་བུ་ཚ་བོ་འདི་རྣམས་མཐར་མིར་འགྱུར་གྱིས་དེ་དུས་ནམ་ཞིག་ན་ངའི་གདུལ་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་ 
པས། ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་མེད་ཀྱིས་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་ནོ། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་བར་མ་སེམས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱི་རིགས་བརྒྱུད་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་འདི་ཡིན་ནོ་གསུངས་ནས། ནས་དང་། གྲོ་དང་། སྲན་མ་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་སྣ་ 
བདུན་གནང་ནས་འདི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དབུས་སུ་ཐོབ་ཅིག་དང་འབྲུའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུང་ཞིང་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ཟངས་དང་། ལྕགས་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱེ་མ་སྙིམ་པ་གང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ པེ 
 གཏོར་ནས་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་འདི་དག་མིར་གྱུར་པའི་ཚེ ་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འཚོ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་ཁུངས་རྣམས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཁ་བྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ° 
དང་། ལྗགས་ཀྱི་མཆིལ་མ་ཞིག་ཀྱང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འཕངས་ཏེ། མ་འོངས་པ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲུལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བ་ཐོད་བརྒལ་བ་རེ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དབུགས་ཕྱུང་ནས་བཏང་ངོ་། །སྤེའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ཁ་བ་ཅན་ 
གྱི་ཡུལ་དུ་འོངས་ཏེ་ཡུལ་དབུས་སུའབྲུ་དེ་དག་བཏབ་བོ། །དེ་ལེགས་པར་སྨིན་པ་དང་སྤྲེལ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་བསྟན་ཏེ། འདི་དག་འཕགས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཟས་སྐལ་དུ་གནང་བ་ཡིན་པས་འདི་ཐོ་དང་ཞེས་སྨྲས་པས། ཡུལ་དེ་ལ་ཐོ་དང་དུ་གྲགས་ 





༧” ༄༅། །སོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་མཐིལ་གྱི་འོད་ཟེར་ལས་ཁྱེའུ་ཆུང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་ལྡན་པ་ཅིག་སྤྲལ་ཏེ། སྔར་གྱི་མི་ཡང་མིན་ལ་སྤེའུ་ཡང་མིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ཏུ་བཏང་བ་ན། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་ 
པ། ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་བྱད་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་ ག་པ་འདི་ཅི ་ལས་བྱུང་། ཁྱེའུ་ཆུང་གིས་སྨྲས་པ། ངས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བ་དང་། དགེ་བ་བཅུ་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་ངོ་། །འོ་ན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཡང་སློབས་ཤིག་དང་དེ་ལྟར་དུ་སྤྱད་པར་བགྱིའོ་ཞེས་ 
ྐ གསོལ་ལོ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་ཁྱེའུ་དེས་སྤྲེལ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བ་དང་། དགེ་བ་བཅུ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་བཤད་དོ། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་ 
- པས། གཟུགས་བྱད་ཇེ་བཟང་དུ་སོང་སྟེ་མཐར་ཐམས་ཅདཀྱང་མིར་གྱུར་ཏོ། །རེ་ཞིག་ན་དེ་དག་གཅིག་ལ་གཅིག་འཇིགས་པའི་སྣང་བ་དང་བཅས་མཆིས་པ་ལ། མེས་པོས་ཆེ་བཞི་བས་ཏེ་ཞིང་རྣམས་ཁག་བཞིར་བགོས་ནས་གཏད་པ་ལྟར་སོ་སོར་གྱེས་ ཇི 
པས། སེ་དང་། རྨུ་དང་། ལྡོང་དང་། སྟོང་སྟེ་ནང་གི་མིའུ་རིགས་བཞིའམ་གདུང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་སོ། དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གདུལ་ཞིང་དུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་དེའི་གནས་ཚུལ་དང་ངོ་མཚར་གྱི་ 
ཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། པུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བསྔགས་པ་མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དུ་བླངས་པ་ལས། ཤར་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ན། །གནས་པུ་རྒྱལ་བོད་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད། །རི་མཐོན་པོ་གནམ་གྱི་ཀ་བ་ཡོད། །མཚོ་དམའ་མོ་ 








གཡུ་མི་མཆྫལ་ཡོད། །གངས་དཀར་པོཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཡོད། །སྤང་སེར་པོ་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ཡོད། །དྲིཞིམ་པོ་སྨན་གྱི་བདུག་སྤོས་ཡོད། །ཚོན་བཀྲ་བ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཡོད། །དབྱར་བཀྲ་བ་གཡུ་ཡི་མེ་ཏོག་ཡོད། །ཀྱེ་གངས་རིའི་མགོན་པོ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས། །གནས་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡོད། །ཞིང་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡོད། །ཀྱེ་གངས་རིའི་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རི་པདྨ་སྟོང་ལྡན་དབྱིབས་ལེགས་པ། །དུས་དགུན་གསུམ་དཀར་པོ་ཤིལ་གྱི་མདོག །དུས་དབྱར་ 
“ གསུམ་སྔོན་པོ་གཡུ་ཡི་མདོག །དུས་སྟོན་གསུམ་སེར་པོ་གསེར་གྱི་མདོག །དུས་དྱིད་གསུམ་ཁྲ་བོ་གཟི་ཡི་མདོག །མདོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རི་བོ་ལ། །ལྟས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཚན་མ་ཡོད། །དུང་དཀར་པོ་གཡས་སྲ་འཁྱིལ་པ་ལ། ། 
 དར་དམར་པོ་རཱ་གའི་ཅོད་པང་ཡོད། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ། །དཔལ་བེའུས་རི་སྐོར་བརྒྱན་པ་ལ། །ནགས་བཀྲ་ཤིས་ཡལ་འདབ་རྒྱས་པ་ཡོད། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་སློབ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ། །རི་བོགས་ཆད་གཡུ་ཡི་བུམ་པ་ལ། །ཆུ་ 
ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་མིག་འབབ། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསིལ་བར་བྱེད། །གནམ་སྔོན་པོ་གཡུ་བྱའི་གདུགས་སུ་ཕུབ། །ལས་ཉོན་མོངས་ཚད་པ་ཞི་བར་བྱེད། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བཤེས་འཕེལ་བའི་རྟགས། །རི་ཟུར་གསུམ་བྲ་གཞུང་གནམ་དུ་ 
མཐོ། །དེང་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ་འདྲ། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་གནས་དེར་བསྟན་པ་སྤེལ། །ས་རྩེ་བརྒྱད་ལུང་པ་ཕྱོགས་སུ་གྱེས། །ཀྱེ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཕབ་པ་འདྲ། །མི་ཁྱོད་ཀྱི་མི་མཐུན་གཅོད་པའི་རྟགས། །ཐང་ཆེན་པོའི་གསེབ་ན་རི་ 
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༧༢༩ ༄༅། །ཆུང་ཉལ། །མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་གི་ཉམོ་འདྲ། ། མིཁྱདཀྱི་སྤྱན་ལྔ་འཕེལ་ བའི་ རྟགས། །ཀྱེ་གངས་ རིའི་མགོནཔོ་སྤྲན རས་གཟིགས། །མི་ ཁྱོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དེ་ན་ཡོད། ཞིང་དེན་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡོད། །འབྲུ་སྣ་ 
ཚོགས་སྤིན་པའི་ཞིང་ས་ཅན། །འབྲུ་བང་མཛོད་རྒྱས་ པའི་ རྟགས་ སུ་བཟང་། །ཤིང་སྣ་ཚོཿ ཚོགས་སྐྱེ སྐྱེས་པ་ནགས ཀྱི་ཁྲོད། །གནས་ ཁང་བཟངས་འཕེལ་བའི་ 'རྟགས་སུ་བཟང་། ! ཆུ་མི ཆེརྒྱ་མཚོ་ཆེན པོ་མེད། །ཆུ་མི་ཆུང་ཆུ་བོ་དཔག མེད་འབབ། །ཆུ་ 


ཀྐ སྙོམས་པས་ཡུལ་མི་རྟག་ཏུ་བདེ། །ཀྱེ་གངས་རིའི་མགོན ་པོ་སྤྱན་རས ་གཟིགས། །གནས་ དེ་ནི ཁྱོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡི ཡིན། །ཞིང་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ བྱ་ཡོད། །ཤར་ལྷུན་ པོའི་རྩེ་ནས་ཉི་མ་འཆར། །ཕྱོགས་གཞན གསུམ་མི་ནོར་ཤུགས ལ་ཤེས། !། 
ཤྲ འཆར་མི་སྔ་སྔ་དུས་བསམ་གཏན་འཕེལ། །འཆར་མི་འཕྱི་ཉི་འོད་སྨིན་པ་ལ། །ལུས ་བག་ཕེབ་བདེ་ བར་སྤྱོད་ པར་བྱེད། །རྒས་མི ་སྲ་ཕོ་རབ བ་མདུན སྟངས འཕེལ། །རྒས་མི་འཕྱི་མཛངས་ཟ ་མའི་ལང། རྣམས འགྲུབ། །ཀྱེ་གངས ་རིའི མགོན་པོ་ སྤྱན་ རས་ ངི 
གཟིགས། །ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞིང་། །ཞིང་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་གདུལ བྱ་ཡོད། ཅེས གསུངས་པ་དང་། འབྲོམ ་སྟོན་པ རྒྱལ་བའི འབྱུང་གནས ཀྱིར། ་སྟོད་མངའ་ རིས་ནས ས་བོད་སྟོན་ རྣམས་ཇོ་བོ་རྗེ་ལྷ་གཅིག་སྤྱན་འདྲེན་ པའི གྲོགས ་སུ་སྦྲེན་ང པའི་ 


ཕྲིན་ཤོག་ལས། ཤིང་རྟའི་དབྱིབས་འདྲ་འཛམ་གླིང་གི །བྱེ་བྲག་བརྗིད་ ལྡན་གངས་ རིའི་བྱང་། །ལོ་ཧི་ཏ་འགྲམ་རིན་ཆེན་ཁུངས། །ཁ་བ་ཅན་ཞེས་མང་གྲགས་ན། །བླ་ཆེན ་སྟོབས ་ལྡན་མི་ བསྲུན་པ། །བོད་ཅེས་བྱ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་ 





དང་། ནི་པ་ལའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཝ་ལྷས་རང་གི་སྲས་མོ་ལྷ་གཅིག་ཁྲི་བཅུན་ལ་གསུངས་པ། ང་ཡི་སྙིང་དང་འདྲ་བའི་བུ་མོ་ཁྱོད། །བོད་ཅེས་བྱ་བ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཡུལ། །རི་མཐོ་ས་གཅང་གངས་རི་གཉན་གྱི་མགུལ། །བསིལ་ལ་མཛེས་པ་ལྷ་ 
གནས་གཞལ་མེད་ཁང་། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གཞི། །ཆུ་བོ་བཞི་འབབ་རྩི་ཤིང་ནགས་ཀྱིས་མཛེས། །འབྲུ་སྣ་ལྔ་འཁྲུངས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། རྒྱ་ནག་ཏོང་འཁུན་རྒྱལ་པོས་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ལ་བསླབ་བྱར་ 
གདམས་པ་ལས། བོད་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ། །ཡུལ་ལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། །གངས་རི་རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་ཡ་མཚན་ཅན། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནི། །མཚོ་བཞི་གཡུ་ཡི་མཆྫལ་བཀྲམ་པ་འདྲ། །ཐང་བཞི་ ླ 
¡ ཡིད་འོང་མཆོད་པ་བཤམས་པ་འདྲ། །ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་འགྲོས་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན། །རི་མཐོ་ས་གཙང་གངས་རི་གཉན་གྱི་ལྗོངས། །བཀྲ་ཤིས་ཉམས ་དགའ་གཡུང་དྲུང་བྲིས ་པ་འདྲ། །ཞེས་དང་། འཕྲུལ་གྱི་ཀློན་པོ་མགར་གྱིས ་ལྷ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ལ་ ཇཾ 
འདི་ལྟར། ཨཾ་མ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ལྟ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་ཁྱེད། །བདག་གི་ཚིག་ལ་གསོན། །བཀྲ་ཤིས་ཉམས་སུ་དགའ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ན། །རིན་ཆེན་ལྔ་ལས་གྲུབ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ན། །མི་རྗེ་ལྷ་ཡིས་མཛད། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་དེ། ། 
རིགས་གཟུགས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །མཐོང་ན་སེམས་ཡིད་འཕྲོག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལགས། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་བསྐྱངས། །འབངས་རྣམས་བཀའ་ལ་ཉན། །རྒྱལ་བློན་འཁོར་འབངས་རྣམས། །དགའ་སྐྱིད་གླུ་རུ་ལེ ན། །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ 












གསུམ་རྒྱས། །དགའ་སྐྱེད་དེ་ལྟར་ཡོད། །ཅེས་དང་། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས པའི་དཔལ་གྱིས་བེ་ཌཱརྨའི་ཚོང་དུས་ནས་པར་ཆེན་ཤཱཀཤྲཱི་སྤྱན་འདྲེན་པོའི་ཕོ་ཉ་པར་ཆུང་ཛ་ཡ་ཤྲཱི་དང་། ལཱ་རཱ་ཌ་སཱི་བ་སོགས་མངགས་པའི་དུས་ཀྱི་ཞུ་ཡིག་ཏུ། མ་ག་དྡཱ་ 
¦ སོགས་རིག་འབྱུང་གནས་ན་སྡིག་ཏོ་ཡི། །དམག་ཚོགས་ཀྱིས་བཅོམ་ཨོ་རྒྱན་ཁ་ཆེ་བལ་ཡུལ་ཡང་། །ལོག་སྤྱོད་ཀྱིས་ཁེངས་དེང་སང་བསྟན་སྲོག་ལེགས་གནས་ནེ། །བོད་ཡུལ་འདིར་ཟད་སྐྱེས་ཆེན་བྱང་ཕྱོགས་ཞབས་བསྐྱོད་ཞུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ „ 
་ེ ལྟར་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ནི་ས་གཞི་མཐོ་ཞིང་གཙང་བ། འཆི་བ་མེད་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དུ་སོན་པ་ལྟར་ཧ་ཅང་གྲང་བ་ཡང་མིན་པའི་རེག་པ་བསིལ་པོ་འཇོ་བས་སྙིང་ལ་དགའ་བ་སྟེར་བ། ཤེལ དཀར་པོ་དང་བསིལ་ཟེར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ པོ 
བཏགས་པའི་ཕྱེ་མ་དག་ལེགས་པར་སྤྱངས་པ་དང་འདྲ་བའི་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་མཚར་དུ་དངར་བས་བསྐོར་བའི་ལྗོངས། རྩྭ་དང་། ཤིང་ལྗོན་པ་དང་། གེལ་པ་དང་། ལོ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། འབྲུ་དང་། སྨན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་ 


རྩི་བཅུད་ཆེ་ཞིང་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གཏམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། ཟངས་དང་། ལྕགས་ལ་སོགས་པ་ས་གཞི་ལས་རང་འབྱུང་བ། ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 












རྟགས་ཀྱིས་ཉམས་དགའ་བར་བྱས་པ། འཕགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་གྱིས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ལྷ་བཙན་པོ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་པསྐྱངས་པ། མི་དཔའ་ཞིང་རྟ་མགྱོགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པའི་ཡོན་ཏན་འབའ་ཞིག་གིས་རྣམ་པ ར་བླཀྲུབས་པ། དེའི་ཤར་དུ་རྒྱ་ནག་དང་ཁྲི ་བརྟན། ལྷོར་རྒྱ་གར་དང་ཁ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་སྟག་སྡེ་གཟིག་ཕན། བྱང་དུ་ཁྲོམ་དང་གེ་སར་ཏེ་བ རྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསྟེན་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་གང་ལ་སྤྱིའི་མིང་དུ་བོད་ཡུལ་ 
*ཿ དང་། ཟངས་དཀར་གསུམ་སྐོར་གཅིག་གོ །ལི་དང་། བྲུ་ཤ་དང་། སྤལ་ཏེ་གསུམ་སྐོར་གཅིག་གོ །ཞང་ཞུང་དང་། ཁྲི་ཏེ་དང་། སྟོད་སྨད་གསུམ་སྐོར་གཅིག་སྟེ་སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་མོ། །དབུས་ན་དབུ་རུ་དང་གཡོ་རུ་ 
གཉིས། གཙང་ན་གཡས་རུ་དང་རུ་ལག་གཉིས་ཏེ་བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞིའོ། །མདོ་ཁམས་ལ་སྨད་ཁམས་བཏགས་པ་ཁམས་གཅིག་དང་། མདོ་སྨད་ལ་དབྱར་མོ་ཐང་བཏགས་པ་ཁམས་གཅིག་དང་། གཙོང་ཁ་ལ་གྱི་ཐང་བཏགས་པ་ཁམས་ 
གཅིག་སྟེ་སྨད་ཁམས་གསུམ་དུ་བཏགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་མདོ་སྨད་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཡང་ན་རྔུལ་རྫ་ཟལ་མོ་སྒང་དང་། ཚ་བ་སྒང་དང་། སྨར་ཁམས་སྒང་དང་། སྤོ་འབོར་སྒང་དང་། དམར་རྫ་སྒང་དང་། མི་ཉག་རྭ་བ་སྒང་སྟེ་སྨད་ཀྱི་མདོ་ 
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༧༢༩ ༄༅། ད །བམས་སྒང་དྲུག་ནི་བོད་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་གྲགས་པ་ལས། ཟལ་མོ་སྒང་དང་། ཡང་ཚེ་རིང་གནམ་གྱི་མཐོངས་ནས་བསྐོས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཇིང་གིར་གན་གྱིས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 
འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ལ་དབང་ཡོན་རིམ་པ་གསུམ་ཕུལ་བའི་དང་པོ་ལ་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ཕུལ་བ་དང་། བར་པ་ལ་ཆོས་དུང་དཀར་པོ་རྒྱང་གྲགས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཕུལ་བ་དང་། རྗེས་མ་ལབླ་མའི་ 
ྦ ལྐ བཀའ་བཞིན་དྲུ་ཆའི་མི་ཡུར་ཆེན་པོ་ཕུལ་བ་ལས། བར་པ་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྙད་གདགས་གཞི་ཡང་། མངའ་རིས་གུང་ཐང་ནས་སོག་ལ་སྐྱ་བོའི་བར་ལ་དབུས་གཙང་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཆོལ་ཁ་དང་། སོག་ལ་སྒྱུ་བོ་ནས་རྨ་ཆུ་ཁུག་པའི་བར་ལ་ 
ཧཿ མདོ་སྟོད་མགོ་ནག་མིའི་ཆོལ་ཁ་དང་། རྨ་ཆུ་ཁུག་པ་ནས་རྒྱ་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོའི་བར་ལ་མདོ་སྨད་གེར་ལིང་རྟའི་ཆོལ་ཁ སྟེ་གསུམ པོ་འདི་ལ་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཧོར་སེ་ཆེན་རྒྱལ པའ མངའ་འོག་ཏུ་ཞིང་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པ་ 
ལས། འདིར་ཆོལ་ཁ་གསུམ་དུ་ཞིང་གཅིག་ཅུང་ཟད་མ་ལང་ནའང་། བླ་མ་བཞུགས་པའི་གནས་ཡིན་པ་དང་བསྟུན་པ་དར་བའི་གནས་ཡིན་པས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་དགོངས་ནས་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་ཕུལ་བར་བྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ལས་ཆོལ་ཁ་ཕྱི་མ་བོད་དང་བོད་ཆེན་པོ་གཉིས་ལས། བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་སའི་ཐིག་ལེ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེའང་འདི་ལྟར་གང་དག་འདས་པ་དང་། མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 


735 





འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་དང་། འབྱོན་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང་དཔུང་དང་བཅས་པའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་མངོན་དུ་བགྱིད་པ་དང་བགྱི་བར་ 
འགྱུར་བ། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས། གླིང་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། ཛམྨུ་རྐང་འཐུང་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་ཅིང་། ཤིང་དེའི་འབྲས་ 
# བུ་ལེགས་པར་སྨིན་པ་ཆུར་ལྕུང་བའི་སྒྲ་ལས་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ། ཛམྦུ་གླིང་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་དབུས་གྱུར་འཆང་གི་ལྟེ་བ་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ནོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གཞལ་བའི་ནོར་འཛིན་དགའ་ པ 
ཏཾ: མའི་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་ཡངས་པ་ག་ལ་བར། ངེས་པའི་དོན་དུ་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དུས་འདིར་འགྲོ་བ་ཐུན་མོང་བ་ ངཱ 
དག་གི་སྣང་ངོ་རུ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་དྭ ངས་པའི་དུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཉིད་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། ཆུའི་སྣོད་ཆེ་ཆུང་ཇི་སྙེད་པ་དེ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་གཟུགས་བརྙན་འགོག་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་རིགས་ 
གསུམ་མགོན་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་རྩེད། འོད་གསལ་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོའི་པང་པར་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བ་ལེན་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུགས་མཆོག་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་གང་དག་བཞུགས་པ་མ་ 





པ ༄༅། །ལུས་པ་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས། ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ཡང་དག་པའི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པས་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །རབ་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །ཀུན དུ་རབ་ཏུ་ 
ྦ སྣང་བར་བྱེད་ཅྱི ང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། མཁས་ཤིང་གྲབ་པའི་ས་ལ་གནས་པ་གྲངས་མེད་པའི་བསྟི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གདན་ཆེན་པོ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་ 
# གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་འཇིགས་བྲལ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཀྱིས། སེམས་ཅནྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཁམས་སུ་ཉིན་ལན་གསུམ་དང་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་གངིགས་ནས་བདག་གི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་སུ་ཞིག་ བླ 
ཱཾ ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱི། སུ་ཞིག་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དུ་བཀྲི་བར་བགྱི། སུཞིག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་དགོད་པར་བགྱི། སུ་ཞིག་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྐུལ་བར་བགྱི་སྙུམ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ། སྐུ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་གདན་ས་ “ཾ 
. ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དུ་ཕེབས་པ་ན། དེར་ལེགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཛོམ་པར་བརྟེན། ས་འདི་ཐམས་ཅད་ང་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་བདག་གིར་མཛད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དེ་ཉིད། ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་མ་ 
ལུས་པའི་མཆོད་སྡོང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོ། །སླར་ཡང་གདན་ས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་། མེ་ལྷའི་མཚམས་སྲ་ཞག་གི་ཕུང་པོ་གསུམ་ཙམ་ཞིག་བསྐལ་བ་ན། འཆི་བ་མེད་པའི་ཡུལ་གྱི་དུམ་བུ་མིའི་ཡུལ་ན་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་ངོ་ 








མཚར་དང་ལྡན་པའི་ནོར་འཛིན་མའི་ཆ་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་འབྲི་ཞེས་བྱ་བའི་ཆུ་ཀླང་གསེར་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་དང་། ཤར་ཟླའི་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་གཉིས་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་སའི་སྟེང་ན་གྱ་གྱུར་འཕྱན་ 
ཞིང་དལ་གྱིས་འོངས་པ་ན། སླར་ཡང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རང་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ་དེ་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་བཞིན་དུ་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་བར་ན་ཆུད་ཅིང་། ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ་དང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟས་བཟང་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། ཇི་སྐད་ 
„ དུ། ཞིང་ས་ཁང་ས་ས་ཡི་དགེ །ཁང་རྡོ་འཐག་རྡོ་རྡོ་ཡི་དགེ །འཐུང་ཆུ་ཡུར་ཆུ་ཆུ་ཡི་དགེ །ཁང་ཤིང་བུད་ཤིང་ཤིང་གི་དགེ །གམ་འབྲོག་རྐྱང་འབྲོག་རྩྭ་ཡི་དགེ །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ་དང་། ཁྱད་པར་ས་ཕྱོགས་འདིར་མཁས་པ་ 
པོ དང་བཙུན་པ་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་ས་ལ་གནས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་མང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡབ་མེས་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་ 
བསྐལ་པར་ལེགས་བྱས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བསགས་པའི་མཐུ་དང་། དགེ་བ་བཅུ་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཆབ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་དུ་བསྐྱངས་པ་དང་། འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་མི་དགེ་བའི་ལས་རྔམ་ཆེན་བསགས་པ་ཉུང་ 
ཞིང་། སྤྱི་མཐུན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པའི་སྟོབས་བདོ་བར་གྱུར་པའི་བདག་པོའི་འབྲས་བུ་ལེགས་པར་སྨིན་པའི་ས་ཕྱོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཏུ ་གདོན་མི་ཐ་སྟེ། གཞན་དུ་ན་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པའི་བདག་པོའི་འབྲས་བུར། རིན་ཆེན་ཕྲེང་ 


༠ 
8 
བྲ 









བར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། ལྗོངས་འདིའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐ་གྲུ་རྣམ་པར་ཡངས་པ་དང་། གཟི་ཆེ་ཞིང་སྣུམ་བག་དང་ལྡན་པ། དམ་པའི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་ ྦ ྒ 
པའི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་བའི་སྒོ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་ངེས པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ན་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་དང་དབྱིབས ལེགས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ དགེ་ལེགས་ཀྱི་ལྟས་བཟང་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་དོ། །དེའང་འདི་ལྟར་སྔོན་གྱི་ རེ 


༧༠ ༄། །བར། ས་གཞི་གཟི་ཆུང་ས་ཆར་མང་། །རྡུལ་འཁྲིགས་དྲི་ང་མཐོ་དམའ་ཅན། །ཚ་སྒོ་ཅན་དང་དུས་ལོག་དང་། །འབྲས་བུ་ཕྲ་ཁ་ཆུང་དུའང་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་དགེ་བ་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུནི་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་འབྱུང་ 


ྭ བསྐལ་པར་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་དང་། བསོད་ནམས་བརྒྱ་པའི་གཟུགས་སྐུ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ་ ང། 
ལ་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྟགས་རྣམ་པ་བརྒྱད་དེ། དེ་དག་གི་གཟུགས་བརྙན་ཅི་རིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། ལྗོངས་འདིའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཀུན་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚང་སྟེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་དགེ་ལེགས་ 


དང་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བསྡུས་པའི་སྡེ་བཞིའི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་གི་འབྱོར་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པས་མངོན་པར་གཏམས་པའི་ངོ་མཚར་འཛད་པ་མེད་པའི་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་ཆུད་པར་དཀའ་བའི་དོགས ་པ་མང་པོས་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཀུན་ ྦ 








༨2 ༨༣༨ ༨༦༽ 


ནས་བསླངས་ཏེ། གསེར་ལྡན་དགའ་མ་རང་གི་ལུས་འདི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་ དཀྱིལ འཁོར་ཆེན པོ་ཉིད་དུ་སྤྲལ་པ་སྙམ ་བྱེད་པའི་ས་གཞིའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཐ གྲྭ་རྣམ་པར་ ཡངས་ཤིང་། ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ ནས་ 
ཁོད་མི་སྙོམས་པ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་གྱུར་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ ས་གཞི་གང་ལས་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། བླཌླུར་དང་། དུང་དང་། མན་ཤུལ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་། 
; པ། འབྲུའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་སོ་བ་དང་། ནས་དང་། གྲོ་དང་། སྲན་མ་དང་། ཏིལ་དང་། ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་པ་ཆེད་དུ་བཏབ་པ་དང་། ཆེད་དུ་བཏབ་པེ་མ་ཡིན་པར་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཐོག་དང་སྙེ་མ་དང་། ༡འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་བ་དང་ 
ཕི བཅའ་བའི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་སྐྱེ་ཞིང་། སྐྱེས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་དྲི་དང་རོ་དང་ནུས་པ་དང་། བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་མང་པོ་རང་དབང་དུ་འབྱུང་བའི་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འབྱུང་། “ 
བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཡོད་དོ། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་རྣམས་སུརི་བོའི་ཕྲེང་བ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུ ག་པ། དབྱིབས་ལེགས་པ་མཚར་དུ་དངར་བ་དག་ཡོད་དེ། དེའང་འདི་ལྟར་ལྷའི་ 
, ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱ་བེ་ཌུརྤའི་ རང་བཞིན་ལས གྲུབ་པ། དཔག་ ཚད་གཅིག་གི་ཁོ་ ཁོར་ཡུག་ཏུ་སྣང་བ འི་འོད་ ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ དཀྲིགས་ པ། རྣམ་པ་ཟུར་བརྒྱད་ དང་ལྡན་པ་གའ པས་ ཇི་ལྟར་འདོད་ པའི་དགོས་འདོད་ཐམས ་ཅད་འབད་པ་མེད་པར་འབྱུང་བ་ དེ་གཅིག་ 


° =་ཌ་ར༢༤༠༠༢༧༢༩༧༢༡༥། =” ཡ།༤ར༤༨༥༥༧རརདརུན།།༤རསྒྱུར༤ར༢སྟར། 





༧༡ ༄། ་ །པུའི་རྣམ་པའམ། དེ་ལྟ་བུ་མང་དུ་བརྩེགས་ཤིང་ཕྱུར་བུར་སྤུངས་པ་དང་འདྲ་བའི་སྤང་རི་དང་། ནགས་རི་དང་། བྲག་རི་བརྩེགས་མར་ཡོད་པ་རྣམས་ནི། རིན་པོ་ཆེ་མར་ཀ་ཏེ་དང་། ཨརྡ་རྙིལ་དང་། མཐོན་ཀ་ 


དང་། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་ཁ་དོག་གི་དཔལ་ལ་ཅུང་ཟད་སྡང་བ་སྙམ་བྱེད་པའི་རྩྭ་སྔོན་པོ་གསར་པར་སྐྱེས་པ་དང་། ལྡུམ་བུ་དང་། ལོ་འདབ་དང་། མྱུ་གུ་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་སྟུག་པོར་སྐྱེས་པ། དེ་དག་གི་རོ་དང་ནུས་པས་རྟ་དང་ཕྱུགས་ཀྱི་རིགས་ 
དང་། རི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གིས་སྲོག་གི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་བསྲུང་བ་དང་། ཡིད་ལ་རེ་བའི་ཤིང་རྟ་ཐམས་ཅད་འགེངས་པར་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའོ། །གཞན་ཁ་ཅིག་ན་ནི་བུད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་ 

*ཾཿ པ། དེའི་ལུས་ལ་ལྷའི་གོས་དང་། ལྟའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཌརླ་དང་། , ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལས་སིལ་ཁྲོལ་གྱི་སྒྲ་སྙན་པར་འབྱིན་ 
ཅིང་། སྔོ་བསངས་སྒྲའི་ལན་བུ་མཛེས་པ་གཡོ་བ་དང་འདྲ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། སྨན་ལྗོངས་དང་། ནགས་ཚལ་སྟུག་པོ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ནི་སྤང་ལྗང་མརྒད་ཀྱི་ཁ་དོག་འཛིན་པའི་རྩི་ཤིང་དང་། ལོ་འདབ་དང་། ལྡུམ་བུའི་ཚོགས་མང་པོ་སྐྱེས་ 
པ། ཨཏྤལ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བཀྲ་བས་མཛེས་པར་བྱས་པ། རྩིསྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་རོ་དང་བཅུད་དང་དྲི་ཞིམ་པོ་མཆོག་ཏུརྒྱས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པར་སྐྱེས་པ་དག་ལ་སེར་བུ་བསིལ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལངས་ ྦ 


༢༩༥༢༩༣༡༥༥༥ 


8དིི 





པ་དག་གིས་བསྣུན་པ་ན་རྔ་ཡབ་ལྟར་གཡོབ་ཅིང་། དེ་དག་གྱི་དི་ཞིམ་པོ་རྣམས་རིང་དུ་ཁྱེར་བ། དེའི་ཡོན་ཏན་དང་རོ་བཅུད་བཟང་པོ་དག་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བུང་པ་མང་པོ་དག་ཉེ་བར་ལྷགས་ནས་མགྲིན་པའི་གླིང་བུ་རབ་ཏུ་སྙན་པའི་གླུར་བསྒྱུར་བ། གོས་ 
བཟང་ལྟར་འཇམ་པའི་ལོ་མ་དང་ཀུ་སྲ་མ་དང་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བས་དུད་པར་གྱུར་པའི་ལྗོན་ཤིང་གི་ནགས་ཚལ་རབ་ཏུ་འཁྲིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོད་ན། སྤེའུ་རྣམས་ཀྱི་གར་བསྒྱུར་བ་དང་། འདབ་ཆགས་ཀོ་ཀི་ལ་ལ་སོགས་པ་སྐད་སྙན་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
 རོལ་མོ་འཁྲོལ་བ་སྙམ་བྱེད་པ། ས་ཕྱོགས་ལ་ལར་ནི་དཔའ་ཞིང་མཛངས་པའི་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ལ་དར་ལྗང་གུའི་སྨད་གཡོགས་དང་། ཀཱ་ཤི་ཀའི་རས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་བྱས་པ། དངུལ་དར་དཀར་པོ་དྲི་མ་ 
 མེད་པའི་ལ་ཐོད་བཅིངས་པས་མཛེས་པར་བྱས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཀེ་ལ་ཤའི་རི་བོའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ནི། བགྲོད་པས་དུབ་པའི་འགྲོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚ་བའི་གདུང་བ་འཇིལ་བར་བྱེད་པའི་རླུང་གི་བསིལ་ཡབ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་གཡོབ་པ་དང་། དངུལ་ཆུའི་རེག་ 
པ་ལྟར་བསིལ་བའི་ཆུ་གཙང་མའི་རྒྱུན་འབེབས་པ་ལ་བརྩོན་པ། རེས་འགའ་ནི་ན་བུན་གསར་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལང་ལིང་འཁྲིགས་པའི་སྟོད་གཡོགས་ཀྱིས་བསྒྲིབ་པའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནི་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་ཆོས་དུང་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་ 
གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ལ་སྟོང་འཁུན་གྱི་གན་མཛོད་ནས འཕོས་པའི་དར་ལྗང་སེར་གྱི་ཤམ་བུར་འཕྱང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པ་ནི། གངས་ལྡན་གྱི་རི་བོ་རྣམས་རང་གི་ལང་ཚོ་ དང་ཁ་དོག་རྒྱས་པས་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་དང་། ཟླ་བ་དག་པ་དང་། སྟོན་ 


€ 
༥ 
ཅས 





ྦ 


༧༠ ༄༅། ྦ །ཀའི་སྤྲིན་དཀར་བརྩེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛེས་སྡུག་དང་ངོ་མཚར་དག་ལ་ཅོ་འདྲིར་རྩོམ་པར་བྱེད་དོ། །སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་མཆོག་དྲི་མ་མེད་པ་དབྱིབས་ལེགས་པ་ལྟ་ན་སྡུག་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གི་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོ་བ། ཁོར་ཡུག་ཀུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་རྣམ་པར་དཔྱངས་པ་གང་ཞིག གསེར་ལྡན་དགའ་མ་རང་གི་ལུས་ལ་དྲོད་ཀྱི་གདུང་བ་རྒྱས་པ་གང་དག་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ། བླ་མ་ཉིད་ན་ལེགས་པར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུའི་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ལྷུན་པོ། མེ་ཏོག་གི་རིགས་རྣམ་པ་མང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ་ལྟར་སྐྱེས པ་ལྷུན་ཆགས་ཤིང་ཀུན་ནས་ཟླུམ་པོར་གྱུར་པ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བས། ཕྲག་པ་ན་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་དབང་པོ་འཆར་ཞིང་། ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་འོད་ཟེར་རིང་པོའི་ལམ་དུ་སྣང་ ཁྱ 

 །བས། ཚ་བའི་གདུང་བ་མཐའ་དག་བསིལ་བར་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ན་ནི། དཔེར་ན་གཉིས་འཐུང་གི་དབང་པོ་འདུལ་མཁན་མཁས་པའི་ཐབས་ཀྱིས་དུལ་བར་བྱས་པ། གསེར་གྱི་དྲྭ་བ་དང་། གསེར་གྱི་པདྨ་ པེ 


༥ ༨ ༢༠༠༤ 


བརྗིད་ཅིང་ལྕན་ཆགས་པ། རྒྱབ་དང་ ་བོ་མཐོ་ཞིང་སྣ་ལག་ལེགས་པར་བརྐྱངས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ། དེའི་ངོས་ལོགས་ཀྱི་སྐབས་རྣམས་སྲ། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། སྤྱིལ་བུ་དང་། བྱ་སྐྱིབས་དང་། ནགས་ ཚང་ཚིང་ 








དང་། མེ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ཀུན་ནས་བཀྲ་བར་གྱུར་པའི་སྐྱེད་ཚལ་ཡི་གར་འོང་བ་ཅན་དང་ལྡན་པ་མང་པོ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་འཁོད་པ། ལོགས་འགའ་ཞིག་ན་ནི་དཔའ་ཞིང་རྟུལ་ཕོད་པའི་དམག་མི་རིན་པོ་ཆེ་སྟོབས་དང་ཁོ་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡ་ 
ལད་བགོས་ནས་རལ་གྲི་དང་། ཤག་ཏི་དང་། རུ་མཚོན་རྣོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ལག་ཆར་བསྲེལ་ཞིང་། མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཐོ་བཙམ་ཞིང་བསྔོ་བའི་དགྲ་བོ་རྣམས་ནི་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་ཡུན་དུ་གསོན་པར་གནས་སུ་ཅི་ 
ཤཱ ཞིག་རུང་ཞེས་འཇིགས་པའི་ང་རོ་དང་བཅས་ཏེ། ཁོང་ནས་འཁྲུགས་པའི་བ་སྤུ་རྣམ་པར་གཟིངས་པ དང་འདྲ་བའི་བྲག་རི་རྡོ་རྗེའི་རང་བ ཞིན་དུ་བརྩེགས་པ། འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ འབྱུང་པོའི་འདབ ་ཆགས་མང་པོས་མི ་སྙན་པའི་གདངས་ཀྱི་ང་རོ་ 
སི མཐོན་པོར་སྒྲོགས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་སྡུག་པའི་ཉམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡང་སྟོན་པའི་རྭ་བས་བསྐོར་བ། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ལྗོན་པའི་ནགས་རུམ་སྟུག་པོ་རྣམས་ནི། ཡལ་གའི་ལག་པ་འཁྱོག་པོ་དག་བརྐྱངས་ནས་གཡུལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ལ་ 
ྦ ཆགས་པ་ལྟར་འཁོད་པ། དེ་དག་དང་ངང་ཚུལ་མཐུན་པའི་སྟག་དང་། གཟིག་དང་། དོམ་དང་། དྲེད་དང་། གསའ་དང་། ཛམྨུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་མཆེ་བའི་མཚོན་ཆ་དང་ལྡན་པ་མང་པོས་རྒྱུ་འགྲུལ་བྱེད་པ། ངང་ཚུལ་དེ་ལས་ལྡོག་ 


པའི་བྲག་རི་འགའ་ཞིག་དག་ནི། དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་མཐོ་ཞིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ། ཀོ་ཤམྦཱིའི་རས་སམ། ལྟ་རཱ་ཌ་སྙིའི་རས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཁ་དོག་མི་འདྲ་བ་མང་པོ་བརྩེགས་པའི་ལྟབ་ལྷུབ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དཔྱངས་པ། དེ་ལ་ཡིད་བཞིན་ 


744 





༢༨༩༠ ༨ ༨༡༡༡ སད ༡༧ ༦༽ 


༧༢ ༄༅། པབ གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཟེར་སྟོང་གི་དྲྭ་བ་དཀྲིགས་པའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་གང་ཞིག མཐུན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགའ་སྟོན་གྱི་རྒྱན་དུ་བསླངས་པཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་གནས་པའི་བྲག་རི་དང་། ནགས་ 


རི་དང་། སྤང་རི་དང་། ཀི་ལ་ཤའི་རི་རྣམས་གད་པ་བང་རིམ་གྱི་རྣམ་པར་བརྩེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་འབེགསས་བྱེད་ཀྱི་རི་བོའི་ཁེངས་པ་ཡང་ཐུང་ངུར་བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ། དེའི་ཕྲག་ན་ནི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ངལ་བསོར་ 
ཟླ སྤྱོད་པས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་མ་དག་ཀྱང་མ་འཁྲུལ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་མཚམས་ཐ་དད་པ་མང་པོ་ན་ནི། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཁ་དོག་རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟར་རབ་ཏུ་སྔོ་བ། གང་དག་མུཀི་ཀའི་སྒ་སྲབ་དང་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོས་སྤྲས་པའི་ 
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དྲིལ་ཆུང་གི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ནི་ཕན་ཚུན་འཐབ་པའི་ཁ་ནས་སྒྲ་སྙན་པར་འཁྲོལ་བ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ་དྲི་གཞོན་གྱི་འཚུབས་མའམ། གློག་གི་གྱ་གྱུ་ལའང་སྨྲ་འབེབས་སྟེར་བའི་གོམ་སྟབས་སྟོང་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ་མི་མཁས་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཆུ་ཀླུང་ ཙོ 
དང་། ཆུ་ཕྲན་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། གཙང་ཆབ་བསིལ་མའི་རྒྱུན་གཙང་མ་དྭངས་ཤིང་དྲི་མ་མེད་པ་མང་པོ་རྟག་པར་གཞོལ་ཞིང་འབབ། ཁ་ཅིག་ནི་དུས་སུ་བབ་སྟེ། དེ་དག་ལས་མང་པོ་ཞིག་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མཚན་གྱིས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པའི་ 


ཐུགས་ཀ་ན་དཔལ་གྱི་བེའུ་འོད་འབར་བའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རི་མོ་དག་ལ་ལེགས་པར་འདྲི་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབབ། ཁ་ཅིག་ནི་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའམ་གཡུང་དྲུང་རིས་ཀྱི་རི་མོ་འདྲི་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབབ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྦུ་བ་དཀར་པོ་པུརྨ་དཱི་ 





ཀའི་ཕྲེང་བ་འགྲེམས་པ་བཞིན་དུ། ཡིད་འོང་ལྕུང་ལྕུང་སྙན་པའི་ཆབ་སྒྲ་རྟག་ཏུ་སྒྲོག་པས། དྲང་སྲོང་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པའམ། ཆགས་བྲལ་དཀའ་ཐུབ་བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་སིམ་པའི་བདེ་བ་སྟེར་ནུས་པ་མང་པོ་ཞིག་སྟེ། དེ་ 
དག་ཀྱང་དབྱར་སྐྱེས་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་སྟུག་པོས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པའི་རི་ཀླུང་དང་། རི་སུལ་དང་། རི་ཤོད་ཡངས་པ་རྣམས་ན་ཅི་བདེར་རྒྱུ་བ་དག་ཡོད་དོ། །ཁ་ཅིག་དག་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་དང་མཚུངས་པའི་ཉའི་རྒྱལ་པོ་ལུས་ཐམས་ཅད་ 
¦ གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་ལ། མིག་དག་ཀྱང་གསེར་གྱི་མདོག་ཏུ་སྣང་བ། ལུས་ལ་མཛེས་པའི་རི་མོ་མང་པོས་ཁྱབ་པ་དེ་ནི་འཕགས་པ་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་བཞིན་དུ། རེས་འགའ་ནི་ཆུའི་ཁ་རུ་ཅི་བདེར་འྱོ་ཞིང་། རེས་འགའ་ནི་ 
ཿ ཆུའི་གཏིང་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པས་རྒྱ་མཚོར་བྱིངས་པའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མཉེས་གཤིན་པ་སྟེ། དེའི་དཔལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཐང་མཉམ་པ་གཡུའི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པ་ལྟ་བུར་ ངེ 
ཡོད་པའི་དཀྱིལ་ནས། ཧ་ཅང་ཡང་མཐོ་བ་མ་ཡིན་པའི་སྤང་རི་གསེར་གྱི་ཉ་མོ་ཉལ་བ་ལྟར་ཡོད་པ་ལ་དྲི་ཞིམ་པོའི་སྨན་དང་ལྡུམ་བུའི་རིགས་མང་དུ་སྐྱེས་པ། མེ་ཏོག་ཁ་ཡོངས་སུ་བྱེ་བ་འདབ་མ་དང་གེ་སར་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་འཛིན་པ་སྟུག་ 
པོས་ཁྱབ་པས་མཛེས་པར་བྱས་པ་སྟེ། དེར་བཤུལ་རིང་གི་ལམ་གྱིས་དུབ་པའི་འགྲོན་པ་གང་དག་ངལ་བསོར་སྤྱོད་ཅིང་དགའ་བའི་རོ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་སམ། ཡང་ན་འབབ་ཆུའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་དལ་གྱིས འབབ་ན། སྐབས་ལ་ལར་རྒྱུན་སྲོལ གྱི་ 


ཇི 


ཛཱ 





༧༡ ༄༅། ་ །དབར་ལས་ཁ་གཉིས་སྲ་གྱེས་ནས་འབབ་པ་སྟེ། དེའི་བར་དུ་ཆུད་པར་གྱུར་པའི་བཟའ་ཤིང་གི་རྭ་བ་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཡིད་དུ་འོང་བ། རྩྭ་དང་ཤིང་ལྗོན་པ་མང་དུ་སྐྱེས་པ་དག་སྟེ། གང་གིས་ཆུར་ལྟང་བ་རྣམས་ནི་ 

འཛིན་པར་བྱེད་ལ། ཕ་རོལ་དང་ཚུ་རོལ་ནས་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་བདེ་བའི་ངལ་བསོ་སྟེར་བར་བགྱིད་པས། དེར་ཡང་ལེགས་པའི་ལྟས་དང་བཅས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་བརྟག་པར་བྱར་མི་བཏུབ་པའི་སྐྱོན་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ལྷའི་ 
ཟླ འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་རྩིབས་དང་མྱུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ། ལྷ་དང་ལག་འགྲོའི་ཡུལ་ནས་འོངས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་དང་། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། ལྗང་གུ་ལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲས་ཀུན་ནས་སྨྲས་པ། སྐྱེ་བོ་མ་ལུས་པའི་ཡིད་རང་ 
ཾ དབང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནོར་འཛིན་གྱི་བུ་མོའི་ལག་པ་ན་ཐོགས་པ་དང་འདྲ་བའི་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་ཁོད་མི་སྙོམས་པ་མེད་པ་སྣུམ་ཞིང་གཟི་མདངས་ཆེ་བ། ཕལ་ཆེར་ན་ནི་དབྱར་སྐྱེས་མྱུ་གུའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པས་ པེ 


མནན་ན་ནེམ་པ་བཏེག་ན་ཕར་བའི་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། ཁོར་ཡུག་ནས་བསྐོར་བའི་རི་བོའི་ཚོགས་ཕྲེང་དུ་བསྟར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་བསྣོལ་བའི་མཚམས་ནས། ལུང་པ་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་ཡངས་པ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་སོང་ 
བ། དེ་དག་གི་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་ཡུལ་དང་། ཡུལ་གྲུ་དང་། ལྗོངས་དང་། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་། ཚོང་འདུས་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ཀུན་དགའ་རྭ་བ་རྣམས་ཀྱི་གང་བ་ 





སྟེ། དཔེར་ན་གཡུའི་མཆྫལ་ངོས་མཉམ་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་ལ་སྐྱེས་བུ་མཁས་པས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ བདེ་བ་དང་འབྱོར་པ་ལོ་ལེགས་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དང་མིས་ཀུན་དུ་གང་བ། དེ་དག་གི་ཉེན་ 
སྐོར་རྣམས་སུ་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཞིང་ས་ཤིན་ཏུ་གཤིན་པ་མང་པོ་སྟེ། དེ་དག་ལས་དུས་དུས་སུ་མྱུ་གུ་དང་། སྡོང་བུ་དང་། ལོ་མ་དང་། འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་འབྲུའི་རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ 
¦ འབྱུང་སྟེ། དེ་དག་གི་རོ་དང་བཅུད་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ དག་གིས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་དག་སྡུད་པ ར་བྱེད། དགའ་བར་བྱེད། མགུ་བར་བྱེད། འཚོ་བར་བྱེད། སྲུང་བར་བྱེད་དོ། །འབྲུའི་བང་མཛོད་རྣམས་ཀྱང་དངོས་པོ་དེ་དང་དེ་དག་ 
ཾ གིས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད་དོ། །རྒྱུ་དེ་དག་གིས་ནི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀྲེས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། རྒུད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། མུ་གེའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་ ཛཱ 
པ་སྟེ། འཇིགས་པ་དེ་དག་གི་རྒྱུན་ཡང་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ས་ཕྱོགས་དགེ་བའི་མཚན་མར་རྫོགས་པ་གང་གིས་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རང་དབང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད་ཅིང་། ཅིག་ཤོས་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 


༨ ༽ ༨༨༦༨ ༨ ༤༤ ༨༦༨ 


གཅོད་པར་ ད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བ། ཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་ནང་བཅུད་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མང་པོས་ཡོངས་སུ་ཁེངས་པ། གང་ཞིག་ཐོབ་པར་གྱུར་ན་ནི་སྐྱེས་བུ་དེའི་ཡིད་ལ་ 








༧༡ ༄། ་ ཇི་ལྟར་རེ་བའི་ཤིང་རྟམ་ལུས་པ་མངོན་པར་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་དང་དེ་དག་གིས་བདེ་བར་འགེངས་པ་ལ་རྩོལ་བ་དང་ཚེགས་ཆེ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་འབད་མེད་ལྟུ ན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏ ན་དང་ལྡན་པ 
ཞིག་སྟེ། དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྡོམ་བརྩོན་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྐུ་མཆེད་ཡབ་མེས་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ། དེར་འཁོད་པའི་ཡུལ་དང་ 

ཉུ ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། མདུན་ན་འདོན་དང་། སྡེ་དཔོན་དང་། ཁྱིམ་བདག་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གིར་བྱས་པའི་ཕོ་བྲང་དང་། དཀོར་ཁང་དང་། མཛོད་དང་། འབྲུའི་བང་བ་དང་། ཕྱུགས་ཀྱི་ མྲ 

(ཐཾ རྭ་བ་རྣམས་ན། རང་རང་གི་ཡུལ་ནས་བྱུང་བ་དང་། ཡུལ་ཁམས་གཞན་ནས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། འབྲུའི་རིགས་དང་། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའི་རིགས་དང་། བགོ་བ་དང་རྒྱན་གྱི་རིགས་དང་། བཞོན་པ་དང་བཀོལ་སྤྱད་བྱ་བའི་ ཇོ 
རིགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ། མདོར་ན་ནོར་དང་འདོད་པའི་འབྲས་བུས་བསྡུས་པའི་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མངོན་པར་གཏམས་ཤིང་། འདོད་དགུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
སུ་གྱར་པའོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་རྫོགས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བས། རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་དང་མཚུངས་པའི་བྱ་བ་མ་ལུས་པ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱད་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ཀ 





ྦ རའི་ལུང་བསྟན་གྱི་རྔ་བོ་ཆེས་ལན་དུ་མར་བསྔགས་པའི་རྩོད་བྲལ་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་ལྕགས་ཟམ་པའམ། ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའམ། བརྩོན་འགྲས་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ 
མི་ཟད་པའི་མཛོད་དུ་གྱུར་པས་འབྱུང་བ་བཞིའི་ཡུལ་ལ་ཐོགས་རྡུགས་མེད་པར་འགྲོ་ཞིང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་བསྟན་པས་འགྲོ་བརྒྱ་མཚོ་དད་པའི་ཞིང་ས་གཤིན་པར་བྱས་ནས། དེར་དགེ་བའི་ས་བོན་རྨ་མེད་པ་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ 

པ ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཞུགས་པ་ན། དུས་གསུམ་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་བལྟས་པས། ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་བདུད་རྩི་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུ ར་པ། ྦ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་འདི་ནི་གང་ ཟུ 

° དུ་འགྲིབ པར་འགྱུར། གང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར། གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར། གང་དུ་ཡང་དག་པར་བརྟན་པར་འགྱུར་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་ན། ལྗོངས་འདིར་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ངོམ་པ་བཞིན་དུ་མཆིས་པ་དེ་ ཇོ 

ལེགས་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱང་ཇི་སྐད་དུ། ྦ རྒྱ་མཚོ་ཆུ་སྲིན་རྣམས་ཀྱི་གནས། །དུསྣ་རླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་ཡང་སྲིད། །གདུལ་བར་བྱ་བའི་སྲས་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སེམས་ཅན་ལ་ 

ྒ སྙིང་བརྩེ་བའི་གྲོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྐུལ་ནས་ལྗོངས་འདིར་སྐུ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བཅགས། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགོན་པ་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་བཙུགས་སོ། །དེ་ནས་ 








” ༄༅། ་ ྒ །བརྩམས་ཏེ་གོང་དུ་སྨོས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤེང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་ནུབ་པ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་གནས་པར་མཛད་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ ང་གི ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་སྙན་སྤྲིན་གྱི་རྔ་གསང་ལྷང་ངེར་ལྡིར་བ་གང་ལ། དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་མངོན་པར་འདུན་པའི་ལྷ་དང་མིར་བཅས་པའི་མདོངས་མཐའ་རྣམས་ནི་ཀུན་ནས་དགའ་བའི་སྒོ་གཤོག་ཟླུམ་པོར་ཕུབ་པའི་གར་ 
སྟབས་སྟོང་དུ་བསྒྱུར་བས་བྲེལ་བར་བགྱིད་པ་དེ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གནས་དེ་ན་ཡོད་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བསམ་གྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཞིག་ལེགས་པར་བལྟས་ན་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་དྲིའི་གཙང་ཁང་ཆེན་པོ་ཡང་འདི་ལས་ལྷག་ 
་; པ་ཅི་ཞིག་སྙམ་པ་ད་ཉིད་ཡོད་དེ། དེའང་རྣམ་པ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ལྷའི་བཟོ་བོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ལག་པའི་ཟློས་གར་གྱིས་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕ་གུ་བརྩེགས་པ་ལས་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་སྟེགས་བུ་དང་། བ་གམ་དང་། མདའ་ཡབ་དང་། ལན་ཀན་ 
དང་། སྒོ་དང་། སྒོ་ཁང་དང་། རྟ་བབས་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། བེཌླུར་མཐིང་གའི་ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་བསྐྱིལ་པ་ལྟ་བུའི་ཁྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོ་ཞིང་དྭ ངས་པ་ལ་བརྟན་པའི་ཀ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གིས་བཏེག་པའི་གདུང་དང་། གདུང་ 
ཕྲན་དང་སྤང་ལེབ་རྣམས་ལེགས་པར་བཀོད་པ། ལོགས་ཐམས་ཅད་ནས་མི མཉམ་པ་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ཞིང་ཟུར་བཞི་དང་ལྡན་པ། བཙོ་མ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱ་ཕུབ་དང་ཏོག་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ནམ་མཁའ་ལྔིང་དང་མེ་ལོང་ 


751 





དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྣམས་ལས་ཤིན་ཏུ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་དྲྭ་བ་རིང་དུ་འཕྲོ་བ། ཆུ་སྲིན་ཀུམྦྷི་རའི་མཆེ་བའི་ཕྲག་ནས་ཉེ་བར་འཐོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་དཔྱངས་ཐག་ལ་འཁྱུད་ནས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་སྒྲ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་གཡེར་ཀའི་ཕྲེང་བ་དང་དྲིལ་ 

བུ་ དང་ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་མཛེས་པར་དཔྱངས་པ། ཕྱི་རོལ་དུ་ནཱི་ལོཏྤལ དང་པུརླ་ཧྲི་ཀ་དང་བནྡྷ་ཌཱཾ་བ་ཀ་ཡི་ཁ དོག་ཅན་གྱི་ཁང་པ་དང་། ཁང་ཕྲན་དང་། དྲིའི་གཙང་ཁང་དང་། རིག་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་ 

¦ སྒྲབ་ཁ ང་དམ་པ་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དཔེར་ན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རཱ་གའི་མཆོད་སྡོང་དང་། ྦ ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་། པདྨ་དམར་པོའི་ནགས་ཚལ་དང་། བྱི་རུའི་ལྷུན་པོ་རྣམས་ལ་སླར་ཡང་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོས་ལན་ ཟླ 

° སྟོང་དུ་དཀྲིས་པ་བཞིན་དུ་ལྷམ་མེར་འབར་བ། ནང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་བརྙན་ལུགས་སྲུ་བླུགས་པ་དང་། འབུར་དུ་བཞེངས་པ་དང་། རི་མོར་བྲིས་པ་དང་། གླེགས་བམ་གྱི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ ངོ 
བསམགྱསམི་ཁྱབཔའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ། དེའི་ཕྱིདང་ནངགི་ཁྱམས་གཙངམ་དང་། ཁོ་རཁོར་ཡུགཀུན་དུསྒ་གསུམ་བག་དངབཅས་ཤིངསྤོསམཆོགཧ་རིཙནྡན་གིདྲ་སུངམངར་པོ་རངད་འཐལབའི་དགེ་སླང་གི་དགེ་འདནགྱི་ 

ཚོགས་མང་པོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ དང་རྒྱུད་སྡེ་བ ཞིའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་རྣམ་པར་བཀྲོལ་ཞིང་བགྲོ་བར་བྱེད། མཉན་པར་བྱེད། ཀློག་པར་བྱེད། འཛིན་པར་བྱེད། འཆད་ཅིང་སྟོན་པར་བྱེད། ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས སུ 










༥༽ ༧ ༦༤༽ ༤༥༨ རྨ ༨༤ ༢༨༤ 


ཏཾ བྱེད་པ། ངོས་རྣམས་ན་མུན་པ་སེལ་བའ་བྱེད་པའི་སྐར་ཁུང་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ་བཏེག་པ་ལྟ་བུ་མང་པོ་ལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚོན་གྱིས་མཛེས་པ། ནང་གི་ཁྱམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲུལ་གྱི་བྱེད་པོས་མངོན་པར་བསྐྲུན་པ་དང་འདྲ་བའི་ཀ་བ་མང་ 
པོས་བཏེག་པའི་གདུང་དང་། གདུང་ཕྲན་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྲེས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྟེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕུབ་པ་ལ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུས་བརྒྱན་པ། ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་མདངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་འགྲན་ཟླར་བྱེད་པའི་གསེར་ 
བཙོ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་འགན་ཇི་ར་ཆེན་པོ་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་མེ་ལོ ང་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་པ་དག་ཡོད་དོ། ཕྱི་རོལ་ན་མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་ར་དང་། བཟའ་ཤིང་གི་རྭ་བ་དང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། ཤིང་ལྗོན་པའི་གྲིབ་ 





” ༄༅། །ལེན་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ མང་པོ་ནི་ཡུན་དུ་གནས་པར་བྱེད་དོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས ཀྱི་ཚུལ་མང་པོ་ནི་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུགས་བཟ ང་དྲི་མ་མེད་པ་ཉིད་ཕྱོགས་དུ་མ་ནས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་དང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་དམ་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་བརླིང་ཞིང་མཐོ་བ་ཟུར་བཞི་དང་ 
‡ ལྡན་པ་ལ་སྟེགས་བུ་དང་བ་གམ་དང་སྒོ་དང་རྟ་བབས་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ལ་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་དང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། པདྨ་རཱ་ག་རྣམས་སོ་སོར་བཞུ་བའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་ཚོན་རིས་རིམ་པར་བྱུགས་པས་དབང་པོའི་གཞུའི་མཛེས་པ་ལ་ཅོ་འདྲིར་ 
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བསིལ་སྣུམ་པོ་འབབ་པའི་སྤང་ལྗོང་རྩྭ་སྔོན་དང་། ལྡུམ་བུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྨན་གྱི་ལོ་འདབ་སྙུག་པོས་ཁེབས་པའི་སྐབས་འགའ་ཞིག་ནས། རེག་པ་ཤིན་ཏུ་བསིལ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གཙང་མ་ཡིད་འོང་སྙན་པའི་ཆབ་སྒྲ་འབྱིན་བཞིན་པ་འབབ་པ་དང་ 
བཅས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བ་ཡོད་དོ། །ཕོ་བྲང་གི་ནང་དང་ཁོར་ཡུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་སུ་དགེ་སློང་གི་དགེ 'འདུན་མང་པོ་འདུ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ལྷ་ཁང་དང་མགོན་ཁང་མང་པོ་རྣམས་སུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ 

པའ གསུམ་ངོ་མཚར་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་རབ་ཏུ་འབར་བ་བགྲང་གིས་མི་ལང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ན་མཆོད་པར་ཕུལ་བའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། མར་མེ་དང་། དྲི་མཆོག་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་ 

ཿཝིཿ མང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་སྟོང་འཁུན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་གན་མཛོད་ལས་ཐོན་པའི་བཟང་གོས་དང་། དརྱ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་རིན་ཐང་ཆེ་བ་གྱ་ནོམ་པ་དག་ལས་གྲུབ་པའི་བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕུར་མ་དང་། འཕན་དང་། སྙན་ ངོ 
ཤལ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པ་སྟེ་བཞུགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་མང་པོ་དང་། མིའི་བདག་པོ་དང་། མདུན་ན་འདོན་དང་། མི་དཔོན་དང་། ལས་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱི་བསྟི་གནས་དང་། མདུན་ 
གྲོས་ཀྱི་གནས་དང་། རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་དང་། གན་མཛོད་དང་། མཛོད་ཕལ་པ་དང་། འབྲུའི་བང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁང་བཟང་དང་། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་། ཁང་ལྕོག་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བྱས་པ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་དགྲ་ཀུང་འབྱོར་ 





༧ ༄༅། །ཞིང་རྒྱས་པ་སྡེ་བཞིའི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོཉིད་དུ་ངེས་པ་ནི། འདི་ལྟར་ནོར་དང་འདོད་པའི་སྡེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འབྱོར་པ་ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་ 
པར་འབྱུང་བའི་སྒོ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་མ་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡོངས་སུ་བྱེ་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་དེ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པའི་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་ཚོང་འདུས་རྣམས་ནས་འབྱུང་བ་ 
/ དང་། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཚོང་འདུས་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་འབྱུང་བ་དང་བཅས་པའི་འདོད་པ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་དང་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་འབྱུང་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་བྷེ་ཁླུར་དང་། ཏོག་གི་བློ་ ། 
ཧཿ གྲོས་དང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། པདྨ་རཱ་ག་དང་། ཀེ་ཏ་ཀ་དང་། སྤྲུག་དང་། ཀརྟེ་ཀ་དང་། ཤེལ་དང་། ཉཕྱིས་དང་། དུང་དང་། མེ་ཤེལ་དང་། ཆུ་ཤེལ་དང་། རྒྱལ་པོ་འཁྱིལ་བ་དང་། པེ་རོ་ཙ་དང་། བྱི་རུ་དང་། མཆོང་ ཛཾ 
ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་རྔ་དང་། རྫ་རྔ་དང་། རྔ་ཟླུམ་དང་། ཅང་ཏེའུ་དང་། རོལ་མོ་དང་། དུང་དང་། སིལ་སྙན་དང་། གླིང་བུ་དང་། པི་ཝང་དང་། སྒྲ་བརྙན་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་རིགས་ 


སུ་གཏོགས་པ་དང་། འབྲས་དང་སོ་བ་དང་། ནས་དང་གྲོ་དང་། སྲན་མ་དང་ཏིལ་དང་། ཁྲེ་དང་ཡུངས་ཀར་ལ་སོགས་པ་འབྲུའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། དཀར་གསུམ་དང་མངར་གསུམ་དང་། ཤིང་ཐོག་དང་། འབྲུའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་ 





.ཛཱ9.2÷ 


བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་བཟང་པོ་དང་། དར་དང་རས་ཟུང་དང་། རས་ཡབ་དང་། ཐེར་ཕྲུགས་ལ་སོགས་པ་བགོ་བ་དང་རྒྱན་གྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་ ྣ 


མང་པོ་དང་། ཨརྡྷོ་ཀའི་ཕུར་མ་དང་། རྟ་དང་། དྲེའུ་དང་། གནག་ཕྱུགས་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དག་ཡོད་དོ། །མདོར་ན་ཆེན་པོ་དང་བར་མ་དང་དམན་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་མངོན་པར་ 
འདོད་པ་བཞིན་དུ་བཅང་བར་རུང་བའི་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལ་དབང་འབྱོར་པའི་ཚུལ་ནི། སྔོན་གྱི་སྦྱིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཔལ་ལས་ལེགས་པར་འཁྲུངས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་བུའི་འབྱོར་པ་དང་མངའ་ཐང་ལ་འགྲན་ 


༨ ༧ ༦༽ ༨༧ ༨ 


] པར་བཟོད་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཕུང་པོ་ཅི་རིགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡོད་དོ། དདེ་ལྟ་བུའི་འབྱོར་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་གྱི་ཆོས་ལུགས་བཞིན་དུ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་དུ་འཛེགས་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ཡང་དག་པ་བཞིན་དུ། རྟག་ཏུ་གཅེས་ 


པར་བསྲུང་བར་མི་བྱེད་པར་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ལ་མཁས་པའི་སྒོ་ནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་ཆེད་དུ་བཏང་བ་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་རྩ་ 


ལག་ཏུ་གྱུར་པ་མང་པོ་བཞེངས་པའི་རྒྱུར་བཏང་བ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་པའི་རྒྱུར་བཏང་བ་དང་། ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དྲིན་གཟོའི་ཡོན་འབུལ་དུ་སྟོབ་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་བསྒྲབས་པའི་ཟོང་དུ་བཏང་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་ 








༦ 
ཅེ 
¬ 


།ཿ༧༥༠༥༧༥༣།༢༩༢པ༢ལརགས་ཆལ་བརབ།་འབ་བྲ་མམ།།སན། 





༧ ༄༅། །བའི་རྩ་བ་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་གཏོང་བ་ལ་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ནམ་ཡང་བྲི་བ་མེད་པར་སྦྱིན་པའི་སྒོ་ཆེན་པོ་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེའང་འདི་ལྟར། བཟའ་བ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནི་བཟའ་བ་དང་། བགོ་བ་འདོད་པ་རྣམས་ལ ནི་ 
བགོ་བ་དང་། རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནི་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་དང་། མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནི་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་། ཇ་དང་གསེར་དང་དངུལ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནི་ཇ་དང་གསེར་དང་དངུལ། བཞོན་པ་དང་གནག་ཕྱུགས་འདོད་པ་ 
ཤཱ རྣམས་ལ་ནི་དེ་དང་དེས་ཚེམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། མདོར་ན་སེམས་ཅན་རང་རང་གི་ཡིད་ལ་ཅི ་དང་ཅི་འདོད་པའི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེར་མ་ཟད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
་ྒ འབྱོར་པ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་སྤྲངས་ཀྱང་། གང་གི་སྣང་བའི་ཟེགས་མ་ཕྲ་མོ་རེ་རེས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་མོག་མོག་པོར་བྱེད་པ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོས་དང་ཐར་པའི་སྡེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འབྱོར་པ་ པོ 
ྦ ལ་དབང་ཞིང་ཆོས་ྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་སྒོ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་དབྱེ་བ་ལྟ་བུར་ཡོད་དེ། དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལེགས་ 


པར་གསུངས་པའི་ལུང་གི་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེའི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་དང་བཅས་པ་གངས་ཅན་གྱི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་མ་མོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ 








.ཛ®.༔ྷུ 


བསྒྲབས་སོ། །ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གེགས་མེད་པ་ཉིད་དུ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཕྱོགས་བཅུར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བཀྱེ་བའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བབླ་ན་མེད་པའི་འབྱོར་པ་དམ་པ་དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་སྦྱོར་བ་འདི་དག་ལགས་སོ། །དེའང་གླེགས་བམ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོའང་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཤེས་བྱའི་གནས་ 
ཀྱི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་། སྤོབས་པ་དང་། གཟུངས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་མང་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ། དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་མང་དུ་ཐོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ 


སད ༨༡༢༨ = ༨ ༦༽ ༢༨༩ ༨༧༤ ༢༨༩༤ ༢༨༤ 


° ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྱེ་སྟེ། སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བའི་ཡོལ་གོ་མ་ལུས་པ་ཐོས་པ་མཆོག་གི་འབྱོར་པ་བླ་ན་མེད་པས་ཕྱུར་བུར་འགེངས་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གིས་ནུས་ན་ཐར་ 
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པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་རཾང་པོར་མ་ཡིན་པར་ལག་རྩེར་གནས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་སྲུ་གྱུར་པས་ན་འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་མཆོག་དང་ཕལ 
༨ ༨ ༤༨ 


པའིམི་དང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་སྟེ། དེ་ལས་བླའི་མཆོད་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནོར་བུས་ཕྱུག་པའི་བླ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་དགེ་སྐོང་གི་དགེ་འདུན་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་བཟུང་བ་མང་པོ་དག་ 


༠༤ 
ཙེ 
༨ 





༧8 ༄༅། །ཡོད་དེ། དེ་དག་འགའ་ཞིག་ནི་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐ གནས། འགའ་ཞིག་ནི་སྤོང་བ་བསམ་ག ཏན་གྱ་འཁོར་ལོ་ལ་གནས་པའི་ཚོགས་དང་། རྒྱལ་པོའི་འཁོར་དུ་བསྙེན་པར་འོས་པ་ནི་དཔའ་ཞིང་མཛངས་ལ་ 
རྟུལ ་ཕོད་པ། ཆོས་ དང་སྲིད་པའི པའི་གཙུག་ལག་གི་གཞུང་རབ་འབྱམས་ལ་རྣམ་པར་ ད་དཔྱོད་ པའི བློ ་གོས་ཀྱི་རྩལ་རབ ཏུ རྫོགས་ ནས། མགྲིན་ པ་ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ ་འཁོར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ནས་ལེགས བཤད་ གཏམ་གྱི་ངོ་མཚར་དང་མཚར་ 
/ སྡུག་ ཟད་མི་ཤེས་ པར་འཇོ་བས། སྐེ་བོ་མང་པོ་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་ པ་ པ་རང་དབང་ དུ་འཕྲོག་པར་བཟོད་ པའི་མདུན་ན་འདོན་དང་། མི་ '་དཔོན་ དང་། འང། ས་བྱེད་ དང་། གཙོ་ཐོ་ བོ་དང་། ཚོང་ དཔོན་ དང་། བྱ་མ་ རྟ དང་། ཁྱིམ་བདག་ དང་། ། ལྗོངས ཀྱི་སྐྱེ་བོ 
¦ དང་། ཌ ཿ གཞན་ ཡང་མཆོག་° དང་ཕལ་པའི་བཟོའི་གནས་དང་། རིག ་པའི་གནས ཀྱི་གཙུག ་ལག་རབ་འབྱམས་རྣམས་ལ་གཞན་དྲིང་མི འཇོག་པ པའི་བློ་གྲོས་ དང་ལྡན་ པའི་ཚོགས་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བའོ། །གཞན་ཡང་ དགའ་ སྟོན་ད དང་ངོ་མཚར་བའི་ 





དང་། བུས་པ་སྲང་བར་ན་རྩེ་བའི་བར་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྲང་དང་། སྲང་བར་དང་། བཞི་མདོ་དང་། སུམ་མདོ་རྣམས་སུ་རང་རང་གི་བྱ་བ་དེ་དག་གིས་འཚོ་བར་བྱེད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་སྡེ་བཞི་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་དགེ་ 


ལྟད་མོའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་གཏམ་བརྗོད་པ་དང་། བཞད་གད་བྱེད་པ་དང་། གླུ་ལེན་པ་དང་། ཟློས་གར་བསྒྱུར་བ་དང་། མིག་འཕྲུལ་སྟོན་པ་དང་། པི་ཝང་བརྡུང་བ་དང་། གླིང་བུ་བསྒྱུར་བ་དང་། ཁར་རྔ་དང་སིལ་ཁྲོལ་འཁྲོལ་བ་ལ་མཁས་པ་ 


759 





མཚན་གྱི་ཕུང་པོས་གོང་ནས་གོང་དུ་མངོན་པར་མཐོ་བར་གྱུར་པའི་གདན་ས་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་མཁས་པ་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་ཤེས་པར་བགྱི་བ་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་ 
སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པ་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བལྟ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་མིག་དབང་ཤིན་ཏུ་དག་པར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་པ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་འཁོར་ལོའི་སྦུབས་ནས་འདྲེན་པ་ལ་བསྙེངས་ 

པ པ་དང་བག་ཚ་བ་མི་མངའ་བའི་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པ་མང་པོས་སྡེབ་ལེགས་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་ནས་མངོན་པར་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་གི ་སིལ་མ་མང་པོས་ཡང་དག་པར་འཐོར་བར་བྱེད་པའི་གདན་ས། བསྐལ་པ་བགྲང་དུ་ _ 
།ྷ མེད་པའི་རིང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་དབྲོག་ཏུ་མེད་པའི་ཁུར་ཆེན་པོ་ཁྱེར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསམས་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཞིང་དམ་པ། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ ཇཾ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་བརྟན་པར་འཛུགས་པའི་ཁང་བཟངས་ཆེན་པོ། སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་མཆེ་བ་ལྟར་གཟིངས་པ་ལས་ 
རིང་དུ་བརྒལ་བའི་ངུར་སྒྲིག་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ངལ་འཚོར་སྤྱོད་པའི་དགའ་ཚལ། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྔ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། ལུས་སྲུལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཙུག་གི་ནོར་བུས་ 











(གལམསས༡༦༩༥༡༡༩༧༡༠༡༥༽སནསདཁ་ཆན༦༧མམསས༧༩༠༨༩ འསམ་པཤག་གཁའ་འགད་ཡས་ཞཞ་ཡག་ཞ།ལསགསསཉཔམམམ་0།༤༧པང་རབ༡ལ་འོསམས༩༨༠༡༩༡༠༡༧༥༦༠ས༡༦༩༡༠༧༧༩༦༡༡༠གརགལ༠༦ /༧གསས་ལ༠༩༠༠།༠༦པ༡༡༥༥༧༡༡པན༧༢༦༡༠༦༠༦༩༨༩༡༡༧ལར་པ།༦༡༩༠༡༢༡ /༢༦༡༤༩བ༧ལས༩༣མ༦༠༩༧༩༩༧༠༠༢༧༢༢༦༨༠༡༩༨༧༡༩༡༥༧༤༩ ༡༠༨༧༠༥༡༨༢༧༦༧༩༤༥༤༧༥༡༦༢༢༡༦༨༦༠ས༩༤༦༩༧-༠༧༡༧༠༠༨༧༤སས༠༡༦༨༡༦༨༤)༥༩༡༦༩༠༧༡༤༡མཆས་པཔ་གགས༩༦༧༡པ༤ག༦༧༩གས་ཛང་པཛལམཞས།་༨༠༤ལ༡༠༠༡༡༦༧༧༨༠༩༦༠༥༧༦༦༠ར༠༥༧༡༡༢བར་ལ༩༧༦༡༧༩༩༥རབ༠༧༧༧༦༤པམན་ཐལར་ར་པའ།རམའཔམཏའས།ཌ་འ༠བ༡༨༤སལལསའ་མཉང་ཉརལ 
)༡པས༩༡༦༧༠ལ༩༢༧༠ས༡༡༩༤ས༡མསསསཆམང་ད་ཆང་། 


༨༧  ༦༽ ༨༡ ༨༧ རར 


༧༦ ༄༅། ་ །གུས་པར་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཡོད་པའི་ལྟའི་ཕོ་བྲང་དམ་པ། སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཉེ་བར་ 
བསྐྱེད་པའི་མིའི་ལྷ། ཆེ་ཞིང་མཐོ་བ་ཤིང་སཱཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་རིགས་མཆོག་མ་ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྲིད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་གནས། གཞལ་དུ་མེད་པའི་སྟོབས་དང་ཐུགས་བརྩེ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟླ་འོད་དཀར་པོ་གང་གིས་ 
ཆབ་འོག་ཏུ་འཁོད་པའི་འགྲོ་བ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དུམ་བུ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་དུ་འཁོད་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། སྔ་ན་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཀུནྡའི་དགའ་ཚལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་མི་བདག་ 
= ཆེན་པོ་རྣམས་འཚོ་གཞེས་སུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དམ་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས། གང་གི་ཡི་གེ་དམ་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་བཅུད་ལེན་དུ་རྟག་པར་རྒྱུ་བའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་བསྟི་ 
གནས་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྔ་ན་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གང་དུ་སྒྲུབ་པའི་གནས་སོ། །གཉིས་པ་ནམ་བསྒྲབ་པའི་དུས་བཤད་པ་ལ། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གནས་པའི་ཚད་བཤད་པ། དེ་ལས་ཆོས་སྦྱིན་འདིའི་ཕྱི་མོ་ 


བསྒྲུབ་པའི་དུས་བཀར་བའོ། །དང་པོ་ལའང་བཤད་པའི་ཚུལ་སོ་སོར་འགོད་པ་དང་། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་ལུང་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོལ་སྤྱིར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་གཙོ་བོའི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནེ། ངེས་ 








¦ 
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༨༨ ༨ 


པའི་དོན ་དུ་གསང་ སྔགས་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ རྣམས ཀྱིས་རྟག ཏུ་སྲུང་ བར་བྱེད་པས རྒྱུན་ཆད ་མེད་ པར་འབྱུང་ བར་གསུངས་པ་ཡ་སོགས་པས་ ནམ་ ཡང་ནུབ་པ་མེད་པའི་ འི་རང་བཞིན་ དུ་བཞུགས་པ་དེ་ལྟ་ 


༥ ༤༢༨ ༩༽ 


ནའང་། གདུལ ་བྱ་ཐུན་མོང་བ རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོ་ རུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཇེ་ཙམ གནས ་པའི འི་ཚད་ལ་རི རིང་ཐུང་སྣ ཚོགས་སུ་གསུངས ་པ་ལས། བསྟན་པ་ལོ་སྟོང་ཕྲག གཅིག་ཏུ་གནས པར་བཤད་པ་ནི། འདུལ་བ་ལུང་ཕྲ་མོ་ ་ལས། ཀུན་ དགའ་བོ་བུད་མེད་ 


རྣམས ་ལེགས་ པར་གསུངས་ པའི་ཆོས ས་འདུལ་ བ་ལ་རབ་ཏུ་མ་བྱུང་ན་ ནི་ ད་དུང་ངའི ་བསྟན་པ་ལོ ལོ་སྟོང་ཚང་བར་ཉེས པ་མེད་ཅིང་ཅང་ཉམས པ་མེད་ པར་གནས ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས དང་། ཇི་ལྟར་ ཁྱོད་ཀྱིས ་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ལ་སེར་བ་ 


༢༨༩ ༢༤༨༩ ༢༨༤༨ 


¦: བབ་པས་ལོ ལོ་སྟོང་ཚང་བར་གནས ་པའི་ ཡུན་ཐུང་ངུར་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་བྱས ་སོ་ ཞེས་ དང་། ཡང་བཅོན། ལྡན་འདས ཀྱི་བསྟན་ པ་ཡུན་ ཇི་ སྲིད་ཅིག གནས་ ་པར་འགྱུར། གནས བརྟུན གྱིས ས་སྨྲས་ པ། ལོ་ སྟོང་ངོ ངོ་ཞེས་ པའི་འགྲེལ་པ སློབ་ དཔོན ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ 


༨༩ ༨༩ ༨ ༽ ༨ ༦༽ 


བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས་ལོ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས ་བརྟན་གྱི་ལོ སྟོང་གི་ བར་དུ་བསྟན་པ་ཉམས་པ་མེད་ཅིང་རལ བ་མེད་ པར་གནས པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ དང་། སློབ་ དཔོན་ དབྱིག་གཉེན་གྱིས མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་རང་འགྲེལ ་ལས། ལུང་འཛིན་ པར་བྱེད་ 


པནི་སྨྲ་བར་བྱེད་པའོ། །རྟོགས་པ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ཇི་སྲིད་དུ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལོ་སྟོང་དུ་གནས་སོ་ཞེས་བཤད་དོ། །གཞན་དག་ན་རེ། རྟོགས་ 


7༠2 








” ༄༅། །པ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་གྱི། ལུང་ནི་ཡུན་རིང་དུ་གནས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ་ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ལ་ལོ་སྟོཿ ང་དུ་གནས་པར་བཤད་པ་དང་། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱིས་མདོའི་འགྲེལ་པ་བལ་པོ་ཞི་གནས་ལྷས་མཛད་པར་གསེར་ཕྲེང་ 


ཅན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་དུ་དྲངས་པ་ལས་ཀྱང་། བཙུན་པ་མདང་བདག་མཚན་མོའི་རྨི་ལམ་ན་རྨི་ལམ་ཐུན་བཅུ་མཐོང་སྟེ། བཙུན་པ་གླང་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་སྐར་ཁུང་ནས་བྱུང་བ་ལ་མཇུག་མ་ཐོགས་པ་དང་། སྐོམ་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་བཞིན་དུ་ཁྲོན་པ་གདའ་ 
, བ་དང་། ཕྱེ་བྲེ་གང་དང་མུ་ཏིག་བྲེ་གང་བརྗེ་བ་དང་། ཙནྡན་ཤིང་ཐ་མལ་བ་ལ་འཚོང་བ་དང་། ཀུན་དགའ་རྭ་བ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་བྱིན་པར་ལེན་པས་ཕྲོགས་པ་ 
' དང་། གླང་པོ་ཆེ་ཆུང་ངུས་སྤོས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེ་བསྡིགས་པ་དང་། སྤྲེའུ་མི་གཙང་བས་འབགས་པས་གཞན་ལ་སྐུད་པ་དང་། སྤྲེའུ་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། སྣམ་བུ་གཅིག་མི་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བགོས་པ་ལ་སྣམ་བུ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ 
དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཚོགས་འདུས་ཏེ་ཚིག་ངན་བརྗོད་ཅིང་ཆད་པ་དང་གནོད་པ་བྱེད་པ་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་བདག་རྒྱལ་སྲིད་ལས་ཉམས་པའམ། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་དུ་འོང་ཞེས་བདག་རེངས་ཤིང་འཇིགས་པ་དང་སྐྲག་པར་ 


གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མ་འཇིགས་ཤིག རྒྱུ་འདི་ལས་ཁྱོད་རྒྱལ་སྲིད་ལས་ཉམས་པ་དང་། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་གྱི་མ་འཇིགས་ཤིག དེ་ཅིའི་ 
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༨ ༠༨༽ ༥༨ 


ཕྱིར་ ན། རྒྱལ་ པོ་ཆེན་པོ་གང་ ཁྱོད་ཀྱིས ་གླང་པོ་ཆེ་ སྐར་ཁུང་ནས་བྱུང་བ་ལ་མཇུག་མ ཐོགས་པ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སླ 'ལྟས་ཤེ་ན། མ་འོངས་པ་ན་སྐྱེ་དགུའི་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་པའི་དུས་ན། ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཉན་ཐོས་དག་རང་གི་སྐྱེ་བོ་གཉེན་བཤེས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྤངས་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཁྱིམ་གྱི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ནས་སེར་སྣ་ཀུན་དུ་བརྟེན་ 

4 ཅིང་ལན་མང་དུ་བྱས ་པས་ལུས་ཞིག སྟེ་ཤི་བའི བའི་འོག་ཏུ་ངན ་སོང་ངན་འགྲོ་རྣམས་སྲ ས་ལྟང་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ དེའི་སྔ་ལྟས་ ཡིན་ནོ། ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས ་སྐོམ་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་བཞིན་ དུ་ཁྲོན་པ་གདའ་བ་རྨི་ལམ ་དུ་མཐོང་བ དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ 

ཏིའི ན། དེའི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཉན་པར་མི་འདོད་ཅིང་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱེ་བྲེ་གང་དང་མུ་ཏིག་བྲེ་གང་བརྗེ་བ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟུས་ཤེ་ན། དེའེ་ ཛ རཾ 
ཉན་ཐོས་ཕྱེ་ཚོལ་བའི་ཕྱིར་དབང་པོ་དང་སྟོབས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དག་པར་གསལ་བ་བྱེད་དེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཙནྡན་ཤིང་ཐ་མལ་པར་འཚོང་བ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ 
ན། དེའི་ཉན་ཐོས་ དག་ལུས་མ་བསྒོམས་ པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། སེམས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཤེས་རབ་མ་བསྒོམས་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། ལུས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་བསྒོམས་པ་ 








༧༠ ༄༅། །དང་། སེམས་མ་བསྒོམས་པ་དང་། ཤེས་རབ་མ་བསྒོམས་པས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་དང་མཉམ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་ 
རྭ་བ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་མ་བྱིན་པར་ལེན་པས་ཕྲོགས་པ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ན། དེའི་ཉན་ཐོས་ཁྱིམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་དགེ་འདུན་གྱི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་བཅཙོངས་ཤིང་བཙོངས་ཏེ་བཟུང་ནས་འཚོ་བའི་ཕྱིར་སེམས་པ་ 


>© 


། དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆུང་ངུས་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་ཆེན་པོ་སྐྲག་པར་བྱེད་པ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ན། དེའི་ཉན་ཐོས་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་སྡིག་པའི་ཆོས་ཅན་དག་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། དེས་གང་དག་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ། དེས་ཤིང་དགེ་བ་དེ་དག་བསྐྲད་ནས་གནས་གཞན་ན་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྤྲེའུ་མི་གཙང་བས་འབགས་པ་ 
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ལ་སྣམ་བུ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ན། དེའི་བསྟན་པ་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱེས་པར་གྱུར་ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྣམ་བུ་ནི་རལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེའི་སྔ་ལྟས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ 
ཚོགས་འདུས་ཤིང་ཚིག་ངན་བརྗོད་དེ། ཆད་པ་དང་གནོད་པ་བྱེད་པ་རྨི་ལམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ཅིའི་སྔ་ལྟས་ཤེ་ན། དེའི་བསྟན་པ་ལོ་སྟོང་དུ་གནས་ཤིང་ངན་པར་སྨྲ་བ་དང་ཆད་པ་བྱེད་པས་ནུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མདོ་སྡེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ 
„¿ ལས་ཀྱང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་ང་སྐྱེས་པའི་ཡུལ་ནི་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱའོ། །རིགས་ནྲྱི་རྒྱལ་རིགས་སོ། །གདུང་ནི་གོ་ཏ་མའོ། །འོད་ནི་འདོམ་གང་ངོ་། །ཡབ་ནི་ཟས་གཙང་ཞེས་བྱའོ། །ཡུམ་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་མ་ཞེས་བྱའོ། །སས་ནི་སྒྲ་ ཁུ 
ཏཿ» གཅན་འཛིན་ཞེས་བྱའོ། །རིམ་གྲོ་པ་ནི་ཀུན་དགའ་བོའོ། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ནི་ཉེ་རྒྱལ་ཞེས་བྱའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་མཆོག་ནི་པང་ན་སྐྱེས་ཞེས་བྱའོ། །འདུས་པ་དང་པོལ་ནི་དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུའོ། །སྐུ་ཚོའི་ཚད་ནི་ལོ་བརྒྱའོ། ། “ 
_ དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་གནས་སོ། །ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་སྣང་ངོ་། སྐུ་གདུངནི་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་གནས་ 


པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དབང་པོ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་མེད་པའི་རྱ་ 





དོར །ངན་ལས་འདས་པའི་དབབྱིངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་གྱི། ད ང་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་གྱིས་ཤིག དབང་པོ་དག་ལོ་སྟོང་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བསྟན་པ་ནུབ་ཏུ་ཆ་བའི་། 
ཚེ་ འཇིག་རྟེན་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཤས་ཆེ་ཞིང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་བསྟན་པའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ལས་ཀྱང་། སླད་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་ 
ཧཱ བའོ། དེ་ལྟར་ལོ་ལྔ་བཅུ་འདས་ནས་དེའི་ཕྱི་མའི་ལྔ་བཅུ་ནི་འགྲིབ་པའི་དུས་ཏེ། ལུས་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྩལ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཤིང་བྲི་ནས་ཐ་མར་རྒ་ཤི་ལ་ཐུག་སྟེ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། དདེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ 
ལ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དུས་ནི་ལོ་སྟོང་ཞིག་ཇམྨུའི་གླིང་ན་གནས་སོ། །དེའི་ཕྱེད་དུ་བགོས་ཏེ་ལྔ་བརྒྱ་སྔ་མ་ནི་འཕེལ་བའི་དུས་སུ་བཞག་ལ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མ་ནི་འགྲིབ་པའི་དུས་སུ་བཞག་གོ །འཕེལ་བ་ནི་ལོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་དུ་ཤུཀྱ་ 
ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་ཏོ། །དེའི་དུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་འཕགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ སྨིན་ཏེ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་རྣམ་པར་གྲོལ། གཞན་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
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གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཀས་བསྟན་ཅིང་མངོན་སུམ་དུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཏེ། ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་བས་ལྷག་པར་འབྲས་བུ་འཐོབ་བོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་སྔ་མ་འདས་ཀྱི་བར་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ 
ཐོས་ཆེན་པོ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་འཛིན་ཅིང་ཇྫམྨྲའི་གླིང་ན་ཁྱབ་པར་གྲངས་མང་དུ་གནས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བྱས་ཏེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
¦ ཏོ་ཞེས་དང་། དེ་བས་ན་ལྔ་བརྒྱ་སྔ་མ་ནི་དུས་བཟང་པོ་སྟེ། དུས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་ཁྱད་པར་སྨྲས་པ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མའི་དུས་དེ་ན་ཡང་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ ླུ 
ཱུ འཕགས་པ་གྲངས་མང་དུ་རམམུའི་གླིང་ ན་གནས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་ཏེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། ལྔ་བརྒྱ་སྔ་ “ 
མ་དང་སྦྱར་ན་དེའི་དུས་ངན་པའི་ཕྱིར་ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མ་ཞེས་སྨོས་ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མའི་འགོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམ་ཇམྨུའི་གླིང་ན་མེད་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མ་ཞེས་བྱ་བའི་དུས་སུ་བསྡུའོ། །ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མའི་དང་པོ་ཚུན་ཆད་དུས་ངན་པར་ 
བཞག་མོད་ཀྱི། འོནྲ་ཀང་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ནི་དུས་ངན་པའི་ནང་ནས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་དཀའ་བའི་ཕྱིར། དུས་ངན་པའི་ཡང་ངན་པ་ཁྱད་པར་དུ་སྨོས་པའོ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྱི་མའི་ལོ་འདས་ཕྱིན་ཆད་ནས་ཆོས་མེད་ཀྱི་བར་དུ་དུས་ངན་པའི་ 






















༤༨༩༧ ༤༽ ༨༦༥༨ 


༧༥༡ ༄༅། །ཡང་ངན་པར་བཞག་མོད་ཀྱི། དེའི་ཚེ་ན་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ནན་ཏན་བྱས་ནས་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཉན་ཐོས་འགའ་ཙམ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་དུ་མི འབུང་བ་ཡངམཡིན་ནཞས་ 





པ་སྟེདེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བསྟན་པ་ལོ་ཆིག་སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱར་གནས་པར་བཤད་པ་ནི། མདོ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལོ་ཆེན་གྱི་ 
„ འགྱུར་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་པོ་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་བླ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ངའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ལྡན་པར་གནས་པར་འགྱུར་ཞིང་ཤེས་པ་ལ་ 
ཐ མཁས་པ་དང་། ཤེས་རབ་དམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་ན། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ནི་འཁོར་དང་ 
_ གཡོགམང་བར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ནི་འཁོར་ཉུང་ཞིག་གཡོག་ཉུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པས། བསྟན་པ་ནམ་ཞིག་ནུབ་པའི་མཐའ་གསལ་བར་མ་བསྟན་ན་ཡང་། གནས་པའི་ཡུན་ནི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་ 

གཅིག་དང་ཆིག་བརྒྱར་གསལ་བ ར་བསྟན་ནོ། །ཡང་བསྟན་པ་ལོ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་སུམ ་བརྒྱར་གནས་པར་བཤད་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛན་མཆོག་དམ ་པའི་མདོ་ལས། ལོ་སྟོང་ཕན་ཆད་སུམ བརྒྱ་ཚུན་ཆད་ནི་ཆེ་ཐ ང་དུ་འཁྲུགས་ཏེ་ངའི་ཉེ་གནས་ 





རྣམས་ལུས་ལ་ཆོས་གོས་གྱོན་ཀྱང་ཤིང་ཁ་ལ་འཕན་རྙིང་བཏགས་པ་དང་འད་སྟེ་གཟི་བྱིན་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ནི་བསྟན་པ་ལོ་སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱར་གནས་པའི་ཚད་དུ་བསྟན་པ་ཤུགས་ལས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ལོ་གྲངས་ཆིག་སྟོང་དང་ལྔ་། ྦ 
བརྒྱར་གནས་པར་བཤད་པའང་ཡོད་དེ། སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོའི་བམ་པོ་བཅུ་པ་བྲམ་ཟེ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱིས་སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་ལས། བདག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། རང་གི་སྐུ་གདུང་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཡུངས་འབྲུའི་ཚད་ཙམ་ ྦ 
? དུ་གཅོག་པར་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་སླད་དུ་བདག་ནི་སླད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་གྱུར་ཅིག བདག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་ལོ་སྟོང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཡང་ལོ་ལྔ་བརྒྱར་ནི་ ཁྱ 
དམ་པའི་ཆོས ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དང་། མདོ་དེའི་བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་དེར། སྐྱེ་དགུ་ཚེ་ལོ་བརྒྱཉི་ཤུ་ཐུབ་པ་ན། དེ་བཞིན་ ངི 
གཤེགས་པཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེསབྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལོ་བཞི་བཅུ་རྩལྔས་སངས་རྒྱསཀྱིམཛདཔ་དེ་ལྟ་བུམངཔོ་མཐའ་དག་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྐྱེས་བུདམ་པ་ཁྱདབླ་ནམེད་པའི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་ལོ་སྟོང་ལྷག་པར 


༢༩༩༧ 


གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དང་བཅས་པར་ལོ་ཕྱེད་ཉིས་སྟོང་གི་ཡུན་དུ་གནས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ལོ་ཉིས་སྟོང་དུ་གནས་པར་བཤད་པ་ནི། ཟླ་བའི་སྙིང་པོས་ཞུས་པའི་ 








༧༣༢༡ ༄༅། །མདོ་ལས། ང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ་ཉིས་སྟོང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། ང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ངའི་བསྟན་པར་སྤྱོད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བ་མང་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤྱོད་པ་མང་དུ་འགྱུར། རྒྱལ་པོ་དང་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དད་ཅིང་། སྤྱོད་པ་ཡང་ཕྱིར་ཞིང་ཉུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ 
རེ སེམས་ཅན་འདྲེན་པ་དང་ཐར་བར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་མང་དུ་འབྱུང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ནི་ཉུང་བར་འགྱུར་རོ། ། རྒྱལ་པོ་དང་སེམས་ཅན་ཕལ་གྱིས་ཉན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་མི་སྤྱོད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་མི་བྱེད། འབྲི་བར་ 
རྩ འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ལོ་ལྔ་བརྒྱའི་སུམ ་བརྒྱ་ནི་དམ་པའི་ཆོས སྤྱོད་པའི་ལྷ་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་སྲུང་མ་རྣམས མི་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ཆོས་ལ་མ དད་པརའགྱུར། སེམས་ཅན་ཆོས་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་བཞིན་མི་སྤྱོད། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཆུང་བས་གྲུབ་པ་ཡང་ཉུང་བར་འགྱུར། ཁ་དོག་བཞི་དང་བཞི་ལས་གྱུར་པ་ཡང་དྲི་དང་རོ་ལ་སོགས་པ་ཆུང་བར་འགྱུར། མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དང་མུ་གེ་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལོ་ཉིས་བརྒྱ་ལ་དགེ་སློང་ཡང་ཆོས་བཞིན་མི་སྤྱོད། འཇིག་རྟེན་ 
གྱི་ཁེ་དང་གྲགས་པ་ཚོལ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་བསྟན་པ་ལོ་ཉིས་སྟོང་དུ་གནས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་གཞན་དག་ཏུ་ནི་ལོ་ཕྱེད་དང་སུམ་སྟོང་དུ་གནས་པའང་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་དབུ་མའི་ཚུལ་དུ་རྒྱ་ཆེར་ 
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| ཟཟྲལ་པ་ལས།ཆུབྱར་མཞསྱབ་བལ། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྔའི་ཚོགས་ནི་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔའི་བར་དུ་གནས་ཞེས་གྲགས་པས་དེའི་ཕྱིར་ཐ་མ་ཞེས་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཛད་དེ། དེའི་ཚེ་སྙིགས་མ་ལྔ་པོ་དག་ཤེས་ཆེ་བའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ནི་མོས་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། ལུང་ནོད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། སེམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉམས་པའོ་ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་ 

། 4 སྦས་པས་ཐུབ་པ་དགོངས་པའི་རྒྱན་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་ཇི་སྲིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ལྔ་བརྒྱ་པ་ཐ་མ་ཇི་སྲིད་བར་རོ། །བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་རྣམས་འདུས་པ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་པའོ། །ཐ་མ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་པ་ལྔ་པ་སྟེ། ལྔ་བརྒྱ 
*ིཿ པ་ལྔར་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་གསུང་ལས་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པ་ནི་སྒྲུབ་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པའོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་གོ །གཞན་རྣམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་དུས་ནི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་རྣམས་ཏེ། དེ་ ཇི 
རྣམས་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱེ་བར་བྱས་པ་ནི་ལྔ་བརྒྱ་པ་བཅུ་རྣམས་སུ་འགྱུར་རོ། །དུས་བྱཅུ་རྣམས་ཏེ། སྔོན་ལ་རེ་ཞིག་རྟོགས་པའི་དུས་དང་སྒྲབ་པའི་དུས་དང་ལུང་གི་དུས་ཞེས་པ་གསུམ་མོ། །སླར་ཡང་སོ་སོར་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ 
དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆོས་མངོན་པ་དང་། མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དུས་ཏེ་དགུ་པོ་རྣམས་གྲངས་ཇི་ལྟ་བར་ལྔ་བརྒྱ་པ་དགུ་རྣམས་ལའོ། ། 





༠། ༄༅༅ོ བཅུ པའི་དུས་གི་ཏོགས་ཙམ་སྟེའདི་ཉིད་ལ་བྱ་མཔ་ཐ་མའོ་ཞིས་སྨྲའོ་ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་པ་ལོ་ཕྱེད་དང་སུམ་སྟོང་དུ་གནས་པ་དང་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པ་གཉིས་ཀ་སྨོས་སོ། །འབུམ་སྟིཾཀ་དང་། ཡུམ་གསུམ་གཞོད་ 


༨ 


1212. 


ྒ དགེ་བ་བཅུ་དང་ལྡན་པས་ཚེ་སླར་འཕེལ་ཏེ། ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ཐུབ་པ་ན་སྟོན་པའི་ཉན་ཐོས་དེ་དག་ཡང་ཕྱིར་ལ་ཇམྨའི་གླིང་དུ་བྱོན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་འབྱིན་པར་བྱེད་དོ། ཇི་སྲིད་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་པར་ 
གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། མི་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལོ་བདུན་བརྒྱ་པར་གྱུར་པ་ན་ཉན་ཐོས་དེ་དག་གིས་གང་སའི་སྟེང་འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པའི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ 


འཇོམས་དང་། འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ལས་བསྟན་པ་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པར་བཤད་དེ། དེ་དག་གི་ལུང་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ལས། གནས་ 
བརྟན་ཡུན་ཇི་སྲིད་ཅིག་གི་བར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར། དེས་སྨྲས་པ། བཞིན་བཟངས་དག་དོགས་པ་མེད་ཀྱིས་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་མ་འདོན་ཅིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 


773 





གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་ནས་ རིན་པོ་ཆེ སྣ་ང བདུན་ གྱི་མཆོད་རྟེན་གཅིག་བྱས་ཏེ་ཀུན་ ནས་ བསྐོར་ ནས སྐྱིལ་མོ་ མོ་ཀླང་བཅས་ ཏེ་འདུག་ ནས ་འདི་ སྐད་ཅེས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་དྲྲ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་སངས ས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པ་ དེ་ལ་ 
འདུད་པས ཕྱག འཚལ ལོ་ཞེས་བརྗོ བརྗོད་ དེ། ཕྱག་བྱས་ནས་ཕུང་པོ། ལྷགམ་མེད་ པའི་ཡོངས ས་སྦུ་མ་ངན ལས འདས ་པའི་ འི་དབྱིངས ་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས འདའ་ བར་འགྱུར་ རོ། ། །རིན ་པོ་ཆེ་ སྣ་བ བདུན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དེ་ཡང་ནུབ་ནས་འོག་གི་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ 
¦ གང་ཡིན་པ་དེ་ལ གནས ་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ ལྡན (འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི བསྟན་ པ་ དམ་ པའི་ཆོས་ ནུབ་ པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེའི་རྗེས་ལ་རང་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ 'ཕྲག བདུན་འཇིག་ རྟེན་ དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མི རྣམས་ཊ ་ཚེ་ལོ་ ལོ་བརྒྱད་ཁྲི པར་གྱུར་པ་ ན་ དེ་བཞིན་ , 
སི གཤེགས ་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་བྱ བྱམས པ་འཇིག་ རྟེན་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་ཡར་འཕེལ་གྱི་ཚེ་ལོ་བདུན་ བརྒྱ་པར་གྱུར་པ་ དེ་སྲིད་དུ་སྟོན་པའི་ བསྟན་ པ་འདི་ཉིད་གནས་ པར་བཤད་ཿ དོ། །གཉིས་ པཾ དེ་ལྟར་བཤད་ པའི་ཚུལ་ ངི 
དེ་དག་ལས་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལོ་སྟོང་དུ་གནས་པ་དང་། སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱར་གནས་པ་དང་། སྟོང་དང་སུམ་བརྒྱར་གནས་པ་དང་། སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱར་གནས་པ་དང་། ཉིས་སྟོང་དུ་གནས་པ་དང་། ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་གནས་པ་སྟེ་དེ་ 
ལས་རིང་དུ་མི་གནས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ནི་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་དུ་གསལ་ཏེ། དགོངས་གཞི་ནི་འབྲས་བུའི་ དུས་ཀྱི་བསྟན་པ དང་སྒྲབ་ པའི་དུས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་སོ། །ཚེ་ལོ་བདུན་བརྒྱ་པའི་བར་དུ་གནས་པར་གསུངས་པ་ ནི། དེ་ 








༧༣” ༄༅། །བཞིན་ གཤེགས་ པའི སྐུ་གདུང་དང་གླེགས་ བམ་ལ་སོགས ་པ་ པ་ནི་ རིང་དུ་གནས་ པ་ཙམ་ལ་ དགོངས་ སོ། །དགོས་པ་ ནི་ཉིས་ །སྟོང་ལྔ་ བརྒྱའི་ བར་ཙམ་ལས་མི་ གནས་ 'པར་བཤད་པ ་ནི། ། གདུལ་ བྱ་རྣམས ས་སྐྱོ་བ་ བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ལ་ 
བསྐུལ་ བའི ཕྱིར་རོ། །ཧ་ཅང་རིང་བར་གནས་པ༢ པར་བཤད་པ་ ཡང་། ཞུམ་ པ་གཟེངས ་སྟོད་དེ་བཤད་པ་ དང་། སྒྲབ་ པ་ལ་སོགས་ པ་ལ་རྩོམ་པ་ཆེན་པོས་འཇུག་ པའི ཕྱིར་ཏེ དངོས་ལ ལ་གནོད་བྱེད་ནི། ལྷ་མོ་དྲེ དྲ་མ་མེད་ པའི་འོད་ལུང་བསྟན་ པའི་མདོ་ 

× ལས། ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས ལོ་ཉིས སྟོང་ལྔ་ བརྒྱ་ན་གདོང་དམར་ཅན་ གྱི་ཡུལ ་དུ་དམ་ པའི་ཆོས་ དར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་། སྟོ ་པ་མྱ་ངན་ལས ཞདས་ ཡནས ་ལོ་ པོ་ཕྱེད དང་སུམ སྟོང་ནས་ཊ གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ་ དུ་དམ་ང པའི་ཆོས་ དར་བར་ལུང་ 
རྔ བསྟན་པ་ལ ་སོགས་པ་ དང་འགལ ་བའེ འི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས ན་བསྟན་པ་དམ ་པའི་ཆོས་ལོ་ ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་ ་ང། གསུངས ་པ ནི ངེས་པའི་ དོན གྱི་ཚིག་ ཡིན་ནོ། ནོ། དེ ཡང་ཇི ལྟར་ཞེ་ ན། འདི་ ལྟར་སློབ་ དཔོན་ ད་ས ནཱས་མཛད་ པའི་འབུམ ཊཱིཀ་ལེ ལེའུ་ལས། དེ་ལ་ 
ཕྱི་མའིདུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ཏུལོ་ལྔ་སྟོང་གི་བར་དུ་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལོ་ལྔ་སྟོང་ལ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་དང་པོ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་པ་རྣམས་ 

པཕའ། ་ཆེར་དགྲ ་བཅོམ་པའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། ལྔ་བརྒྱ་གཉིས ་པ་ལ་ཕལ་ཆེར་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པར་འགྱུར། ལྔ་བརྒྱ་གསུམ་པ་ལ་ལན ཅིག ཕྱིར་འོང་བ་ དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་བ མང་སྟེ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་ 
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གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་ཚེ་ནི་ཆོས་རྟོགས་ཤིང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མང་བའི་ཚིགས་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་བརྒྱ་བཞི་པ་ལ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་ཤས་ཆེ་ཞིང་ཤེས་རབ་རྣོ་བ་མང་ངོ་། །ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་པ་ལ་ཞི་གནས་ཀྱི་ཤས་ཆེ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་མང་ངོ་། །ལྔ་བརྒྱ་ 
དྲུག་པ་ལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་མང་སྟེ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་ཚེ་ནི་ཞི་གནས ་དང་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་མང་བས་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཚིགས་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་བརྒྱ་བདུན་པ་ལ་ཆོས་མངོན་པ་དར་བར་ 
„¿ འགྱུར། ལྔ་བརྒྱ་བརྒྱད་པ་ལ་མདོ་སྡེ་དར་བར་འགྱུར། ལྔ་བརྒྱ་དགུ་པ་ལ་འདུལ་བ་དར་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་བརྟེན་ཅིང་ལུང་ལ་སྤྱོད་པ་མང་བས་ལུང་གི་ 
ཾཿ ཚིགས་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་བརྒྱ་བཅུ་པ་ལ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཡང་བཙན་པར་མི་བྱེད། ཆོས་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞུང་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་ཉམས་འོག་ཏུ་མི་ཆུད་དེ། མཚན་མ་ཙམ་ཞིག་སྤྱོད་པ་མང་བས་མཚན་མ་ཙམ་གྱི་ཚིགས་ཞེས་བྱ་ ཇི 
སྟེ། དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུའི་ཐ་མ་འདི་ལ་ཕྱི་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་ཏེ། དེ་ལའང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མང་བའི་ཚིགས་གསུམ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པའི་ཚིགས་གསུམ་དང་། ལུང་གི་ཚིགས་གསུམ་དང་། མཚན་མ་ཙམ་གྱི་ཚིགས་ 
ཞེས་ཐ་སྙད་དུ་མཛད་པས་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པར་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་གྲགས་པའི་ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་བསྡུས་པ ནི་ལྔ་བརྒྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 













༧༢ ༄༅། །པའི་དམ ་པའི་ཆོས གནས ་པའི་དུས ་ལོ་ ལྔ་སྟོཿ ང་གནས ་སོ་ ཞེས ཟེ ར་རོ། །ལོ་ལྔ་སྟོཿ ང་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་དད་དུ་བྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་འགྱུར་བས་དུས་བཅུར་འགྱུར་ཏེ། རེ་ཞིག་དང་པོར་ནི་མངོན་ 
པར་རྟོགས་པའི་དུས་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བསྒྲབ་པའི་དུས་སོ། །དེ་ནས་ལུང་གི་དུས་ཞེས་བྱ་བས་དུས་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དུས་ཀྱང་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པའི་དུས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་དུས་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
༣ པའི་དུས་སོ། །བསྒྲབ་པའི་དུས་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ལྷག་མཐོང་གི་དུས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དུས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དུས་སོ། །ལུང་གི་དུས་ཀྱང་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དུས་དང་། མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ པུ 
ཉི ཀྱི་དུས་དང་། འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དུས་སོ། །དེ་ལྟར་དུས་དགུ་དང་། རྟགས་ཙམ ་འཛིན་པའི་དུས་དང་བཅུར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་དུས་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་དུས་བཅུ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ཡིན་པས་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་འགྱུར་ ངི 
རོ། །དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་པོ་ལ་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའོ། །བཞི་པ་ལ་ནི་ལྷག་མཐོང་ངོ་། །ལྔ་པ་ལ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དུག་པ་ལ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །བདུན་པ་ལ་ནི་ཆོས་ 
མངོན་པའོ། །བརྒྱད་པ་ལ་ནི་མདོ་སྡེའོ། །དགུ་པ་ལ་ནི་འདུལ་བའོ། །ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་པ་ལ་ནི་རྟགས་ཙམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ཞེས་བྱའོ། །ལྔ་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཅིག་གཞན་དུ་འདོན་ཏེ། ལྔ་བརྒྱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིང་པོ་བོར་བའོ་ཞེས་ཟེར་ 








རོ། ་དག་ནི་འདི་སྐད་སྨྲ་སྟེ། མི་རྣམས་ནི་ཚེ་ཚད་ལོ་བརྒྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོའི་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལ་ནི་ཁ་དོག་དང་། གཟུགས་དང་། སྟོབས་དང་། ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ཕྱེད་ཕྱི་མའི་ལྔ་བཅུ་ལ་ནི་དེ་དག་རིམ་ 
པ། །གཞན་དག་འདད། ད་བ འི ལ་དང་མ ཕྱེད་ཕྱི་མའི་ལྔ་བཅུའི་ཐ མ་ལ་བབ་པ་འདྲ་བར་ཐ་མར་གྱུར་པ་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འགྱུར་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནུབ་པར་འགྱུར་བའེ་ 
དུས་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུང་གི་ཆོས་ཀྱང་འདྲི་བ་དང་། འདྲིར་འཇུག་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་དང་། གྲོགས ངན་པ་ལ་སགས་པས ཀུན་ནས དཀྲུགས པས འཇག རུན སའ 
ཕཱ འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ནི་ནུབ་པའོ་ཞེས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དུས་གསུམ་དང་། སྒྲབ་པའི་དུས་གསུམ་དང་། ལུང་གི་དུས་གསུམ་དང་། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དུས་ཞེས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་ བཅུར་ གསུངས པ པཔ ཡུམ་གསུམ ྔ 
རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་བཤད་དོ། །དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པ་ལས་ལོ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ལ་ལྔ་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ ལྡ བརྒྱ་དང་པོ་དང གཉིས པཱ དང་ 
_ གསུམ་པ་རྣམས་ལ་རིམ་པ་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་མང་དུ་འབྱུང་བས། དུས་དེ་དག་ལ་དྲག་བཅོམ་པའི་དུས་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་དུས་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི དུས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་དུས 
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, ༄༅། །གསུམ མོ། །དེ ནས་ལྔ་ བརྒྱ་བཞི ་པ་དང་། ལྔ་པ པ་དང་དྲུག ་པ་རྣམས་ལའང་རིམ་པ་བཞིན་ དུ་ལྷག་མཐོང་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་། ཚུལ་ ཁྲིམས ་དང་ལྡན་ པ་མང་དུ་འབྱུང་བས། ལྷག་མཐོང་གི ་དུས་དང་། ། ཏིང་ ངེ ངེ་འཛིན 
ྒ གྱི་དུས་ དང་། ཆུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི གྱདུས ཞེས བྱ་སྟེ་ སྒྲུབ པའི་ དུས་ གསུམ མ མོ། དད །ད་ནས་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་པ་ དང་བརྒྱད་པ་ དང་དགུ་པ རྣམས ་ལའང་རིམ་པ་ ་བཞིན་ དུ་ཆོས མངོན་ པ་དང་། མདོ་སྡེ ་དང་འདུལ་བ ་སྟོན་ པ་མང་དུ་འབྱུང་བས། མངོན་ པའི་ དུས་ 
¦ དང་། མདོ་སྡེའི་ དུས་དང། འཧུལ་བའ ་བའི་དུས་ཞེས བྱ་སྟེ ལུང་གི་ དུསཿ གསུམ མོ། །དེ་ནས་ ་ལྔ་བརྒྱ་བཅུ་པ་ལ ནི རབ་ཏུ བྱུང་བའི་ རྟགས་ཙམ་ལས་ལྟ སྤྱོད་རྣལ་མ་ དང་མི པ་ལྡན་ པ་མང་དུ་འབྱུང་བས། རྟགས་ཙམ་འཛིན་ པའི་ དུས་ ཏེ་འདི་ལ་ལྔ་ བརྒྱ་པ་ཞེས་ 
¦ འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་ བསྐལ་པ ་བཟང་པོའི རྣམ་ པར་འདྲེན་པ་བཞི་པ་འདིའི བརྟུན པལ ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་ པ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་ དུ་གནས ་པ། ནི་མཁས་ པ་ཕལ་ཆེར་མི བཞེད་པ་མེད་ པའི འིཕྱིར་རོ།། །།གཉིས ་པ་ དེ་ལས ་ཆོས སྦྱིན་འདིའི ཕྱི་མོ་ བསྒྲབ་ པའི་ 
 དུས་བཀར་བ་ལ། མཁས་པ་གཞན་གྱི་བཞེད་པ་ལྟར་བཀར་བ་དང་། རང་ཉིད་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཀར་ཏེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་གནས་ཚད་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་བཤད་པ་དེ་ལས་སྔོན་དུ་ཇི་ཙམ་ཞིག་འདས་པར་གྱུར་པའི་ 
_ དུས་ན། དེང་གི་ བསྟན་ བཅོས ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི ་གྱི་ཆོས སྦྱིན་ གྱི་མ་མོ་འདི་བསྒྲབས ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བཤད་ པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་གྲངས་སུ་རྩི་བར་བྱེད་པས་ལོར་འཇོག་པའི འྱི་རྒྱུ་མཚན ཅུང་ཟད་བཤད་ ན་འདི་ལྟ ་སྟེ། དམ ་པའི་ ཆོས་འདུལ ་བའི་ལུགས་ 
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ལྟར་ན། མངོན་པ་མཛོད་ལས། སྐད་ཅིགམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ། །དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་དེ་དག་ཀྱང་། །དྲུག་ཅུ་ལ་ནི་ཐང་གཅིག་གོ །ཡུད་ཙམ་ཉིན་ཞག་ཟླ་གསུམ་ནེ། །གོང་ནས་གོང་དུ་སུམ་ཅུར་འགྱུར། །ཞག་གི་ཐུབ་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ 
ལ་ལོ་གཅིག །ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་གཞག་པ་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ་བུད་མེད་བལ་འཁལ་པ་འབྲིང་གིས་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་ཧ་ཅང་ཡང་མི་ཐུང་བར་སྙོད་པ་དེ་ཙམ་གྱི་ཡུན་ནི་སྐད་ཅིག་གི་ཚད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐད་ཅིག་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ་དེའི་སྐད་ཅིག་ 
„4 གོ །ེའི་སྐད་ཅིག་དེ་ལྟ་བུ་དྲུག་ཅུ་ལ་ཐང་གཅིག་གོ །ཐང་གཅིག་དེ་ལྟ་བུ་སུམ་ཅུ་ལ་ཡུད་ཙམ་གཅིག་གོ །ཡུད་ཙམ་དེ་ལྟ་བུ་སུམ་ཅུ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་གོ །ཟླ་བ་སུམ་ཅུ་ལ་ལོ་གཅིག་གོ་ཞེས་དང་། གསོ་བ་རིག་པའི་ „ 
*ཆཾཿ རྒྱུད་བཞི་ལས། སྐད་ཅིག་ལ་སོགས་ཐང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ། །ཉིན་ཞག་ཟླ་བ་དུས་དང་ལོར་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཟླ་ཟེར་ལས། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ནི། །ལག་རྩེའི་བསྐོར་བའི་བར་དང་ནི། །མིག་འབྱེད་འཛུམ་དང་མཉམ་པ་ཡི། །ཡུན་ ° 
ནི་གྲངས་ཀྱི་ཚད་དུ་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་དར་ལ་བབ་པ་ཞིག་གིས་སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཡུན་ལ་བཞེད་པ་དང་། དོན་ལ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡིན་ལ། དེ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ་དེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་། དེའི་སྐད་ཅིག་མ་སུམ་ཅུ་ 
ལ་ཐང་གཅིག་གོ །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཡུད་ཙམ་མོ། །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །དེ་སུམ་ཅུ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་གོ །དེ་གཉིས་ལ་དུས་གཅིག་གོ །དུས་དྲུག་ལ་ལོར་བརྩི་བ་དང་། ཡང་དེ་དབུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྩི་བ་ནི། ཤིག་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མོ་ 





༧༢ ༄༅། 8 །དང་། མི་དང་། ཡི་དྭགས་ཆེན་པོ་དང་། ལྤ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནུས་པའི་མིང་ཅན་འོག་མིན་པ་དང་། གཙོ་བོའི་མིང་ཅན་སྲིད་རྩ ་བ རྣམས ཏེ། འགྲོ་ བ བདུན་གྱི་དབུགས སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གོ ། 
དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལ་ཞག་གཅིག་གོ དེ་སུམ་བརྒ་དྲུག་ཅུནི་རང་རང་གི་ལོ་ཡིན་པས་མིའི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལ་སྲོག་ཆགས་པྲ་མོའི་ལོ་གཅིག་སྟེ། ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་ལོ་དྲུག་ཅུར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡི་དྭགས་ཆེན་པོ་ནི། འཇིག་ 
; རྟེན་གདགས་པ་ལས། མི་རྣམས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཅུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱི་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྟེ་ཞེས་དང་། མངོན་པ་མཛོད་ལས། མཆོག་རིང་བསྐལ་པའོ་ཡི་དྭགས་རྣམས། །ཟླ་བཉིན་ཞག་གི་ལྔ་བརྒྱ། །ཞེས་དང་། བཤེས་པའི་ 
-* སྤིང་ཡིག་ལས། ལྔ་སྟོང་དག་དང་ཁྲིར་ཡང་འཆི་མི་འགྱུར། །ཞེས་ཡི་དྭགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞག་གཅིག་ལ་ཉིན་ཞག་སུམ་ཅུར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པས་འགྲོ་བ་བདུན་པོ་རང་རང་གི་ལོ་གྲངས་བགྲང་ལུགས་མི་འདྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དག་གི་ལོས་ 
གཞལ་ན། མི་ལོ་གཅིག་ལ་ཕྲ་མོའི་ལོ་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའོ། །ཡི་དྭགས་ཆེན་པོའི་ཞག་བཅུ་གཉིས་སོ། །ལྷའི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གོ །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གོ །ནུས་པའི་མིང་ཅན་ནམ། འོག་མིན་པའི་དབུགས་གཅིག་གོ །གཙོ་བོའི་ 


མིང་ཅན་ནམ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་བའི་དབུགས་ཏིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་ཆ་གཅིག་རྣམས་དང་། གཟའ་བརྒྱད་པོ་རང་རང་གི་རྒྱུ་སྐར་གྱི་འཁོར་ལོ་འཁོར་བའི་ཡུན་ཚད་རང་རང་གི་ཞག་ཏུ་བྱས་པའི་ཞག་ཕྱེད་གཉིས་ལ་མི་ལོ་བརྒྱ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡན་མི་ལོ་ 





781 


ས་ཡ་གཉིས་དང་བཞི་འབུམ་ལ་སོགས་པ་གཙོ་བོའི་འཕོ་ཆེན་གཅིག་གི་ཡུན་དུ་གསུངས་པ་སོགས་མང་དུ་སྣང་བ་ལས། འདིར་མདོར་བསྡུས་སྙིང་པོ་ནི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། རྒྱལ་པོ་ལོ་ནི་མཐའ་དག་རྗེས་སུཉིན་ཞག་དུས་སྦྱོར་ཆུ་ཚོད་དག་དང་ཆུ་ ྦ 
_ ཡི་སྲང་རྣམས་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ལས། ཐོག་མར་འབྱུང་དང་རྔུབས་པའི་གྲངས། །ཉིས་ཁྲི་དང་ནི་ཆིག་སྟོང་དང་། །དེ་བཞིན་གྲངས་ནི་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག །ཉིན་དང་མཚན་མོར་ངེས་པར་རྒྱུ། །ཞེས་དང་། རྗེ་ངོར་ཆེན་ཐམས་ 
¦ ཅད་མཁྱེན་པས། དྭེལྟར་སྣ་སྒོ་གཉིས་ནས་འབྱུང་བའི་རླུང་། །ལྔང་འཇུག་གནས་གསུམ་བསྡོམས་པ་ཞག་རེ་ལ། ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྟག་པར་རྒྱ། །དེ་ལྟར་འོང་བའང་སྔ་མའི་བག་ཆགས་ནི། །སེམས་ལ་གནས་པ་ལུས་ལ་སྨིན་པ་སྟེ། ། _ 
རྭ དེ་ཡི་དབང་གིས་ཕྱི་རོལ་དུས་སོགས་སྣང་། ད ཞེས་སྐྱེས་བུ་ནད་མེད་ཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་སྣ་སྒོ་གཉིས་ནས་རླུང་ལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་བསྡོམས་པ་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱ་སྟེ དེ་ལྟར་འོང་བའི་འཐད་པའང་ £ 
ཚེ་རབས་སྔ་མའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་བག་ཆགས་སེམས་ལ་གནས་པ་ནང་དུ་ལུས་ལ་སྨིན་ཅིང་། དེའི་དབང་གིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་རྣམས་སྣང་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ནང་རླུང་གི་དབང་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆུ་སྲང་དང་ཆུ་ཚོད་ལ་སོགས་པའི་དུས་རྣམས་འབྱུང་བ་ 


༨ ༤༧༠ ©༤༽ ༦༽ ༨ོ 


ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་རྟོགས་བྱེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་པའི་རི་མོ་བ་རྣམས་ཀྱང་རགས་པར་མི་ནད་མེད་ཀྱི་དབུགས་འབྱུང་འཇུག་གནས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་དྲུག་ལ་སྲང་དང་། ྦ དྲེ་དུག་ཅུ་ལ་ཆུ་ཚོད་དང་། དྲེ་དུག་ཅུ་ལ་ཉིན་ཞག་དང་། ྦ ཉིན་ཞག་བཅོ་ལྔ་ 





༧ ༄༅། །ལ་ཕྱོགས་དང་། ཕྱོགས་གཉིས་ལ་ཟླ་བ་དང་། ཟླ་བ་གཉིས་ལ་དུས་དྲུག་གི་གཅིག ་དང་། ཟླ་བ་གསུམ་ལ་དུས་བཞིའི་དུས་གཅིག་དང་། ཟླ་བ་བཞི་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་དུས་གཅིག་དང་། ཟླ་བ་དྲུག་ལ་བགྲོད་པར་འཇོག་ 
ཅིང་། བགྲོད་པ་གཉིས་ལ་ནི་ལོ་གཅིག་ཅེས་བཤད་དོ། དེ་ལྟ་བུའི ལོའི་སྐད་དོད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་ཝརྟ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལའང་ཡང་བགྲང་དང་། བགྲང་བྱ་དང་། བགྲང་གཞི་དང་། རང་སྐྱོབ་དང་། འདོར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ 
༧ རྣམས་ནི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཏེ། འཆི་བ་མེད་པའི་སེང་གེས། ཡང་བགྲང་བགྲང་གཞི་རང་སྐྱོབ་དང་། །འདོར་བྱེད་ཅེས་བྱ་ལོ་ཡི་མིང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུ་འཇལ་བྱེད་ལོའི་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་ 
” པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་བཞེད་པས། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་འདི་ཉིད་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་བ་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ནས་མཆོག་གི་ ལ་པའི་སྐུར་བྱོན་ 
པ་ན། ཤིང་མོ་གླང་གི་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་ནས། ས་མོ་ཕག་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཤིང་ཕོ་སྤྲེའུའི་གནམ་ལོའི་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ཀྱི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་ན་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་ནས་དེང་གི་དུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་མ་མོ་འདིའི་དབུ་དང་པོར་ཚུགས་པའི་བར་ལ་ལོ་གྲངས་སུམ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་སྔོན་དུ་འདས་པར་གྲུབ་བོ། །འདི་ལ་འགོས་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ལུགས་འདི་ནི་སྟོད་ལུངས་པ་ཇོ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱ་བའི་ 
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འདོད་པ་ཡིན་གྱི། ཇོ་བོའི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །ཀམྨི་རའི་མ་ཧྭ་པདྲི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་ལུགས་ལ་ནེ། སྟོན་པ་འདི་ཉིད་མེ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་ཤིང་། མེ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོར་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ 
སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་འདིའི་བར་ལ་བགྲང་གཞི་ཉིས་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་དགུ་སྔོན་དུ་བརྒལ་བར་ཤར་རོ། །འདི་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པའི་ཞལ་ནས། ལུགས་དེ་ནི་རྒྱ་གར་ན་ཉན་ཐོས་སེནྡྷ་བ་རྣམས་དུས་བརྗོད་པའི་ཚེ། སྟོན་པ་འདས་ནས་ ྦ 
ྒ ལོ་ དི་སོང་ཞེས་ནུབ་རེ་ཞིང་བརྩི་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། དེའི་ལུག ས་མ་ག་དྷཱའིབྱངཆུབ་ཆེན་པའི་སྐུ་གཟུགས་དེ། སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེ་དང་བདེ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད་པར་བཞེད་ནས། ཙནྡན་གྱི་ལྡེ་གུ་སྤུངས་པ་ན་རང་བྱུང་དུ་འཁྲུངས་པའི་དུས་ ཟུ 
» དེ་ནས་བཟུང་བའི་དུས་ཚིགས་འཁྲུལ་ཏེ། སྟོན་པ་འདས་ནས་ལོ་འདི་སོང་ཞེས་བརྩིས་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། རྒྱ་བལ་ཁ་ཆེའི་པདྲི་ཏ་ཕལ་ཆེར་བཞེདཀྱང་ཡིད་བརྟན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེང་སང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ ངཾ 
ཆེ་བ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཞལ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་བིཏུནླ་དཀར་པོ་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ལུགས་ལྟར་ན་ས་མོ་ལུག་གི་ལོའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ 













ཟླ་བའི་ཕུང་པོཉིས་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུརྩ་བདུན་སྔོན་དུ་བརྒལ་བ་དང་། ཤིང་རྟས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ལོ་དེའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལ་ལྔ་སྡེར་བདེན་པ་བཞིའི་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ ནས ལོ་ཉིས སྟོང་དང་ དྲུག་ །བརྒྱ་དྲུག ཧཅུ་རྩ ་གསུམ འདས་པ དང་། དཔའ་བོ་ལྕགས འབྲུག ་གི །ནག་ པ་ཟླ་བའི་ཚེས་ བཅོ་ལྔ་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཤྲི་དྷ རྱ་ཀ ཊ་ཀར། སངས་རྒྱས ཀུན གྱི་གསུང་གི ་གསང་བ འཛིན་ པ་པོ་ ལག ན་རྔོ་ རྡརྗེ་ཉིད་མིའི་ 
རྒ དབང་པོའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་ ཆོས་རྒྱལ ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ སོགས ་པའི ནེ་སྐལ ་བར་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ། བདེན་དོན་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་དམ་པ་ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་ དཀྱི་རྒྱལ་ པོ པོ་གསུངས་ ནས། ལོ་ ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས གཿ ཟླ་བའི་ཚེས་ 
ངང བཅོ་ལྔ་ལ་མྨྱ་ངན་° ལས འདའ་ང བའི་ཚུལ་ བསྟན་ནས་བགྲང་ བྱ་ཉིས སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་དང་ང བྱཅ་བདུན་འདས་པ་ དང་། ཤིང་སྦྲེལ གྱི་ལོ་ལ་སངས་རྒྱས སྣང་བཿ མཐའ་ཡས ཀྱི་གསང་བ གསུམ ་པོ པོ་གཅིག ཏུ བསྡུས་ པའི་རང་ གཟུགས། སྙིགས ་མའི་ དུས འདིར་ 

གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ ་ལས། གསང་སྔགས རྙིང་མའི ་ཐེག་པ་ཟབ་མོས་འདུལ བར་གྱུར་ པའི འེ་སྐལ ལྔན གྱི་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་ པར་མཛད་ པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཚོ་ལས སྐྱེས པའི་རྡོ་རྗ་ དེ་ཉིད དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་རྒྱ་ 
མཚོའི་གླིང་ག་ལ་བ་ན་ངོ་མཚར་པདྨའི་གཞལ་མེད་ཁང་དམ་པའི་ནང་ན་ བརྫུས་ ཏེ་འཁྲུངས་ ནས་ལོ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་ དུག་བརྒྱ་བཅུ་གསུམ མོ། །ཤིང་བྱི་ལ་མ ཧྭཙཾ་ ནའི་ཡུལ གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ ཐམས་ཅད་གཙུག་ལག་རྩིས་ཀྱི་བདེན་པས་འདུལ་བར་ 
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འགྱུར་བའི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡབ་གཅིག་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ཉིད་གནས་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་ཏྲཀྱའི་ཤིང་གི་ལྦ་བ་ལས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་འོད་ཕུང་སྟོང་གིས་དཀྲིགས་པའི་བུས་པ་ 
མཚར་སྡུག་གི་ཚུལ་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་སྔོན་དུ་འདས་པར་གྲུབ་བོ། །གཞན་ཡང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་བའི་རྩིས་ཀྱི་ལོ་དག་དང་བསྟུན་པའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ 
འ རྩིས་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད་ཤིང་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུར་ཁབ་ཏུ་བཞུགས་པ་དང་། དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ལ་ལོ་དྲུག་ 


པཿ དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ་ས་མོ་ཕག་ལ་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། བརྒྱད་ཅུ་བཞེས་པ་ཆུ་མོ་ལུག་གི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཉ་ལ་དཔལ ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་ རཾ 
བའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལེགས་པར་སྩལ་ནས། ལོ་དེའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་བཞེད་དེ། དེ་ལྟར་ན་སྟོན་པས་མཛད་པའི་ཐ་མ་བསྟན་ནས་འདིའི་བར་ལ་ལོ་ཉིས་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱ་བཅུ་གསུམ་སྔོན་དུ་འདས་པར་གྲུབ་ 


བོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཤེས་བྱའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པའི་བློ་གྲོས་བརྙེས་ནས་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པས། དྲི་མ་ 





༧༡ ༄༅། མེད་པའི་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་དོན་དང་ལེགས་པར་སྦྱར་ཏེ་ཡང་དག་པར་བཤད་པའི་ལུགས་ལ། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་རབ་བྱུང་མེ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ། དགའ་ལྡན་འཆི་བ་ 
མེད་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ནས། ཛམྤུ་རྐང་འཐུང་གི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པས་ཉེ་བར་མཚན་པའི་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བར་བྱ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་སྙེད་རྣམས་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དམ་པས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ 


„ པ་ན། གཟིགས་པ་རྣམ་པ་ལྔས་གཟིགས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མངོན་པར་གཏམས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་མའི་ངོ་བོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྷ་མོའི་ཁོངས་སུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་སྤྲུལ་པའི་ 
4 གཞལ་མེད་ཁང་དམ་པ་ག་ལ་བ་དེ་ན། གླང་པོ་ཆེའི་མཆོག་ཐལ་ཀར་མཆེ་བ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་ནས། ཟླ་བ་བཅུ་རྫོགས་པ་སྟོད་འགྲེལ་གྱི་སྐད་དུ་རྣམ་བྱུང་སྟེ་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་ས་འབྲུག་ཅེས་བྱ་བའི ་ལོ་ལ་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟས་ཀྱིས་ཡོངས་སྲུ་དཀྲིགས་པ་དང་བཅས་ཏེ། ལུམྦིའི་ཚལ་དུ་ཡུམ་གྱི་དཀུ་གཡོན་པ་ནས་སྒྱུ་མའི་ཚུལ་གྱིས་བལྟམས་ནས། དེང་གི་དུས་ཀྱི་ལེགས་བྱས་པར་གྱི་ སྒོ་ཆེན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགོ་དང་པོར་ 
ཚུགས་པའི་བར་ལ་ལོ་གྲངས་སུམ་སྟོང་དང་དགུ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཡོངས་སྲ་འདས་པ་དང་། དགུང་ལོ་སྲམ་ཅུ་རྩ་ལྔར་སོན་པ་ཆུ་སྟག་གི་ལོའི་ས་ག་ཟླ་བའི་ཉ་གང་བ་ལ། སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་གནས་མ་ག་ 


787 





ྦ དྷཱར་བྱང་ཆུབ་ལྗོན་པའི་དྲུང་དུབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནསྲ་ཀང་ཞག་བདུན་ཕྲག་བདུན་བརྒལ་བའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཞི་ལ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འོངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཝཱ་རཱ་ཌ་སིར་ལྔ་སྡེ་ལ་བདེན་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སྔ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མཚུངས་ 
པ་མེད་པར་བཀྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་བགྲང་གཞི་བརྒྱད་ཅུར་སོན་པ་མེ་མོ་ཕག་གི་བར་དུ་བཞུགས་ཏེ། ྦ ལོ་དེ་ལ་གྲོང་ཁྱེར་རྩྭ ་ཅན་དུ་མཛད་པའི་ཐ་མ་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ལོ་སུམ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་སྔོན་དུ་བརྒལ་ཏོ། ། 
གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ལོ་ནི་དྲུག་བརྒྱ་དག་ཏུ་འཚོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། ས་འབྲུག་ལ ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ནས་བཀའ་དོན་མཐའ་དག་རང་དབང་དུ་འགྲེལ་བའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ ཇཾ 
ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་བལྟམས་ནས་བགྲང་གཞི་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དང་བཞི་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་འདས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་དགུ་བརྒྱ་ལོན་པ་ན་ཐོགས་མེད་བྱོན་པར་རྒྱའི་མཁན་པོ་ཝན་བརྩེགས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་ 
དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་འགྲེལ་པར་བསྟན་པ་བཞིན་དུ། ྒ ས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ལ་སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐོགས་མེད་ཞབས་འཁྲུངས་ནས་བགྲང་བྱ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་དགུ་བརྒྱ་བདུན་བཅུའོ། །དམར་སེར་ཞེས་པ་ 





༡༨ 
༤ 
32. 





སོཾ ༨༢༩ ༨ྲསྣྨ་ོོ་ོ ༢ 1 དགར ༡ ༡༡ ག་ཟེར ་གེ་་ས་འད་རོལོོརོོོཤཟཤློནོྲོ་ོ་ོི་ར༄ི༄ོོིོནོ་ོས་ ོཌཤོན་པིོ་སཔ ་་་རོར་ ར་ད ལེའ་རོིམ་ ་ བལ་ ཟཅཡོ་ོ་རཔོཔོིོ་་ 
༧༡ ༄༅། །མེ་མོ་སྦྲལ གྱི་ལོ་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ བུར་གྱུར་པའི་ཤིང་རྟ ཆེན་པོ་དཔལ་མཐུ་སྟོབས ཀྱི་མགོན་པོ་བི རྩུ དཏད་ས མ་པྱུ་རར་སྐུ་འཁྲུངས་ཡན 


ཟླ་བའི་ཕུང་པོ་ཉིས་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་རེ་གཅིག་གོ །མདོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱན་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དར་བར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞལ་གྱི་པདྨ་ཁ་ཡོངས་སུ་བྱེ་བ་ལས་ལུང་བསྟན་རྐང་པ་ 
' དྲུག་པའི་གླུར་བླངས་པ་ལྟར་མེ་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ་བསིལ་ལྡན་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་འདིར་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་གྱི་སྐུའི་བསོད་ནམས་གཞལ་དུ་མེད་པའི་དཔྱངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས། ཕོ་བྲང་ཡུམ་བུ་གླ་སྒང་དུ་དཔང་སྐོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ་དང་ཚིནྡྲ་མ་ཌིའི་བསྐོལ་ 
¦ ཕོར་ལ་སོགས་པ་བབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་ནས་བགྲང་བར་བྱ་བ་ཆིག་སྟོང་དང་སྲམ་བརྒྱ་བདུན་ཅུའོ། །ལྕགས་མོ་གླང་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་འཕྲུལ་སྣང་གི་གནྡོ་ལ་ 
ཆེན་པོའི་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་བོད་དུ་ཕེབས་ནས་ལོ་ཆིག་སྟོང་དང་ཆིག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གོ །ས་གླང་ལ་སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཉིད། ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ 
འདིར་སྔ་ན་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་མཛའ་བོ་འགུགས་པ་ལ་རྣམ་པར་སང་བའི་ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བགྲང་བའི་གཞི་བརྒྱ་ཕྲག་དགུ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དོ། །ལྕགས་སྟག་གི་ལོ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ངོ་མཚར་ 
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གཞལ་དུ་མེད་པའི་སྣང་ཞེན་བཅོམ་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཞིང་བླ་ན་མེད་པ། ཟན་གཡང་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཏབ་ནས་དགུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བདུན་ནོ། །ཆུ་རྟ་ལ་བདེ་ལྡན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འོད་མཐའ་ཡས་པའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ཟློས་གར་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་གསལ་བར་བྱེད་པའི་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ 
ུ ནས་ལོ་བདུན་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་སྔོན་དུ་འདས་སོ། ྦ །ཆུ་མོ་གླང་ལ་ཟབ་ཡངས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྙན་དགུ་རྫོགས་པའི་གདངས་སུ་རྟག་པར་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་གཉིས་པ་ _ 
རྭ དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་དྲི་བསུང་རིང་དུ་འཐུལ་བའི་དགོན་པ་ཆེན་པོ་གང་དེ་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བཏབ་ནས་བགྲང་བྱ་དྲུག་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་འདས་སོ། །ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ལ་དབང་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུ་ ཇཾ 
ྦ འཛིན་ཞིང་གི་མགོན་པོ་པུརླ་རཱི་ཀ་འཆང་བ་ཆེན་པོ། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ན། རང་གི་སྨོན་ལམ་གྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་བཏབ་པ་རྗེས་སུ་དགོངས་བཞིན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ 








༤༨༩༧ ༨ ༦༽ 


“* ༄༅། །འཁྲུངས་ནས་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་བརྒལ་བའི་དུས་སོ། །ཤིང་བྱར་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་འབྱོན་འགྱུར་གྱི་རྒྱལ་བ་བདུན་པ་རབ་གསལ་ཉིད་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དཔལ་ 
ྦ དུ་འབྱོན་པའི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ྲཱི་བོད་དུ་ཕེབས་པའི་དུས་དང་། རིག་པ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་གྲུབ་པའི་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་འགྲོ་བརྒྱ་མཚོ་དད་པའི་གནས་ལ་བཀོད་ནས་ཉེར་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་གྲགས་པའི་ཟླ་འོད་རྣམ་པར་གསལ་བ་ཀརྨ་པཀྲི་ 
# འཁྲུངས་པ། གཉིས་ཀ་ནས་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་སོ་གསུམ་འདས་སོ། །ཆུ་སྟག་ལ་མི་ནས་མིའི་སྐྱེ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ་བར་མ་ཆད་དུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས། ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཅིང་། ཡང་ _ 
23 དག་པར་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་འཛམ་གླིང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བྱེད་དུ་འཁྲུངས་ནས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ལོན་པ་ན། འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་དཔག་ཚད་བཅུ་དྲུག་བགྲོད་པ་མང་ཡུལ།སྐྱིད་གྲོང་གི་ ཆ 
འཕགས་པ་ཝ་ཏིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་འདབ་འབྱོར་བའི་གནས་སུ། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་འོངས་པ་དབང་ཕྱུག་ཚངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་འཕྲོག་བྱེད་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་གཙུག་ལག་མང་པོའི་མཐར་སོན་ 
ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གྲབ་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་སྡང་ཡང་། མཁས་པ་གཞན་གྱིས་ཕམ་པར་བྱ་བར་མ་ནུས་པའི་རྒོལ་བ་ངན་པ་དྲུག་ཡང་དག་པའི་ལུང་དང་རིགས་པས་སུན་ཕྱུང་སྟེ་རང་གི་བསྟན་པ་ལ་བཅུག་ ྦ 










ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ངན་སྨྲས་ཀྱི་རྨ་མེད་པར་མཛད་ནས་བགྲང་བྱ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྔ་སྔོན་དུ་འདས་སོ། །ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ་ལ་འཕགས་པ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོར་གྱུར་པ་བློ་ ྒ 
གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པ་གང་གི་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གདུགས་དཀར་པོ་ཐུར་མ་བརྒྱ་པ་གཅིག་གིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ། སྟག་སྡེ་རླུང་ཁུང་དུ་འཁྲུངས་ ྦ ྒ 
# ནས་དགུང་ལོ་བཅུ་དགུ་པ་ཆུ་མོ་གླང་གི་ལོ་ལ་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཤར་ཕྱོགས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་གཅིག་པུར་མངའ་གསོལ་ཏེ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་མནོས་ཤིང་། དབང་ཡོན་དུ་བོད་། ྣ 
པོ ཀྱི་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ནས་བོད་ཁམས་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པར་གྱུར་ནས་བགྲང་བྱ་བཞི་བརྒྱ་དང་གྱ་བཞི་བརྒལ་ལོ། །ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་ལ་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་བཞེད་དོན་འདབ་མ་བརྒྱ་པའི་དགའ་ཚལ་མ་ལུས་པའི་ཁ་རྣམ་པར་ ྦ 
འབྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་འདེགས་པ་ལ་འཇིགས་མེད་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་བལྟམས་ནས་ལོ་བཞི་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན་སྔོན་དུ་འདས་སོ། མེ་མོ་བྱ་ལོར་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཕེལ་བའི་ཕྱིར། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ངུར་སྨྲིག་འཆང་བ་ཆེན་པོའི་གར་གྱིས་མངོན་པར་རྩེན་པ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ 





792 








” ༄༅། །དེ་ཉིད་མདོ་སྨད་བཙོང་ཁའི་ཡུལ་དུ་སྐུ་བལྟམས་ནས་ལོ་སུམ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུའོ། །ཤིངམོ་གླང་ལོར་ཇམྨུའི་གླིང་གི་ཡུལ་དང་། ཡུལ་གྲྭ་དང་། ལྗོངས་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པ་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕལ་མོ་ཆེ་ 
དག་རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་རྐང་པའི་བགྲོད་པས་རྣམ་པར་བཅགས་ཡིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཡུལ་ལྗོངས་འདི་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་རྟག་པར་གནས་པའི་ 


-' ཆོས་ཀྱི་གྲ་ཆེན་པོ་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་འདི་དང་པོར་འདེབས་པའི་ཐུགས་རྗེ་མཚུངས་པ་མེད་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་འཁྲུངས་ནས་བགྲང་བའི་གཞི་སུམ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་དགུ་སྔོན་དུ་བརྒལ་ལོ། །ས་གླང་ལོར་ རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས་ ༦ 


ྒ པས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། འགྲོ་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་སྟོན་པས་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་དུས་ཆེན་ལ་ལྷ་སར་སྨོན་ལམ་གྱི་འདུ་བ་ཆེན་པོ་ཚུགས་པ་དང་། ཆོས་འདུལ་བསླབ་པའི་གཞི་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་འབད་ ངེ 
པ་ལྕུར་བྱེད་པ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱིས་བསྟེན་པའི་གནས་མཆོག་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་རི་བོ་དགའ་ལྡན་གྱི་དགོན་པ་བཏབ་ནས་ལོ་སུམ་བརྒྱ་དང་ཉེར་བརྒྱད་འདས་སོ། །རྔ་ཆེན་ཆུ་ཁྱིའི་ལོ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དུ་དགྱེས་པར་སྐྱེད་པའི་འཆད་ 
རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པས། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་བྱས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ས་གསུམ་གྱི་ཁོངས་ན་མཚུངས་པ་། 









་ུ སྦྱོང་བའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ། སྡེསྣོད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་དང་སྒྲུབ་པའི་བྱ་བ་གངྒྷའི་ལྷ་མོའི་རྒྱུན་དང་འདྲ་བའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ། བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གདན་དམ་པ་ཤྲི་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་གྱི་གནྡོ་ལ་ཆེན་པོ་ཁང་ཚན་གྱི་གཙུག་ 
¦ ལག་ཁང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཏབ་ནས་བགྲང་བྱ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་དང་ཉག་མ་བརྒྱད་འདས་སོ། །མེ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོར་མཁྱེན་རབ་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཉིད་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་ཅིང་། དེའི་བཀའ་དོན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ལུས་པ་ 
སྡེབ་ལེགས་ཚིག་གི་རྒྱུད་མངས་སྙན་དགུ་རྫོགས་པར་སྒྱུར་བའི་ལམ་ནས་འདྲེན་པ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་འཁྲུངས་ནས་ལོཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་སྔོན་དུ་བརྒལ་ལོ། །ཆུ་ 


མེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ངོ་མཚར་བྱེ་བའི་ལྟས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཆབ་ཅིག་ཏུ་བལྟམས་ནས། སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་མང་པོས་མུར་ཐུག་པ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁྱིར་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཀླང་མཐའ་དག་མཁྱེན་རབ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་གསུས་བར་བཟུང་ནས། ལེགས་པར་གདམས་པའི་ཆུ་ཀླུང་གི་རྒྱུན་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་འབེབས་ཤིང་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཟུང་འཚོ་བར་བྱེད་པ་ཚར་ཆེན་ 








༧” ༄༅། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུངས་ནས་ལོ་ཉིས་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔའོ། །མེ་འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོ་ ཞིང་། སུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་དང་མཉམ་པས་བསྟན་པའི་བྱ་བ་དྲི་མ་མེད་པས། མི་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་བསྟན་པ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་འཛུགས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་སྡེ་དགེ་ལྷུན་གྲུབ་ 


= སྟེང་གི་གནྡྷོ་ལ་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོ་བཞེངས་ནས་བགྲང་བྱ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ཉེར་གཅིག་གོ །ས་ཁྱིའི་ལོ་ལ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཤར་བ་སྡེ་དགེ གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་ 
དྲ དགའ་རྒྱ་མཚོ་དགེ་བའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་བདུན་ཅུ་རྩ་དགུ། མེ་མོ་ལུག་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་གོམ་རླབས་ཆེན་པོས་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པ་ལ་མངའ་མཛད་པ་ས་སྐྱོང་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་བདེ་བར་གཤེགས་ནས་ལོ་བདུན་བཅུ་ཐམ་པ་འདས་ 
སོ། །ཤིང་ཡོས་ཀྱི་གནམ་ལོ་ཚེས་བར་ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ་འཛིན་ཅིང་། མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཁྲི་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པས་སྡེ་དགེའི་གདན་སའི་ཁྲི་བསྐྱངས་ནས་ཟླ་བའི་ཕུང་པོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོ། ། 


༢༨༧༨ ༨༤ 


ས་ཡོས་ཀྱི་ལོ་ལ་དེ་ཉིད་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཤིང་རྟས། ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགོན་པ་ནས། ཕྱི་ཐ་སྙད་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ཐམས་ཅད་དང་ནང་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ 
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ཕུན་ཚོགས་པ་བོད་ཆེན་པོའི་ཡུལ་ལྗོངས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟན་པ་དམ་པའི་སྒྲོན་མ་མངོན་པར་བཏེག་ནས་ལོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་བརྒལ་ལོ། །རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ཆུ་མོ་སྦྲུལ་གྱི་ལོ་ལ་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐའ་དག་སྨིན་ 
པས། སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྨན་པའི་བྱ་བ་ལྷག་པར་བྱས་པའི་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་དེ་ཉིད་སྡེ་བཞིས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གདན་སའི་ཁྲི་ལ་ཕེབས་ནས་སའི་སྟེང་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ 


པའི་ཐོག་མ་ནས་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །ས་སྐྱོང་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་དེའི་བླའི་མཆོད་གནས་སྔ་རྗེ་བཅུན་ཨེ་ཝ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་སྲིད་མཐོན་པོ་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་གདན་རབས་སུམ་ཅུ་པ་རྡོརྗེ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་ 


„ གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་མདོ་སྨད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་ས་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཟླ་བའི་ཕུང་པོ་དགུ་སྔོན་དུ་སོང་ངོ་། །ས་མོ་བྱ་ལོར་དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་གང་དེ་འོད་གསལ་འཆི་བ་མེད་པའི་རིགས་ཀྱི་སྐྱེ་བར་བཟུང་ནས་ལུས་ 


མེད་ཐུལ་བ་མཆོག་གི་ལུང་རྟོགས་པདྨའི་དགའ་ཚལ་མཐའ་དག་ཅིག་ཅར་དུ་བཞད་པ་མིའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་སའི་སྟེང་ན་གྲགས་པའི་ཟླ་རིས་རྣམ་པར་གསལ་ 
བ་འདི་ཉིད། ་ དེང་གི་ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་མགོན་དུ་རྒྱལ་བུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་བཞིན་དུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་འབུམ་གྱི་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བལྟམས་ནས་བགྲང་གཞི་བཀྲ་ཤིས་པའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བརྒལ་ལོ། །ཆུ་གླང་ 
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༧༢ ༄༅། བོ །གི་ལོ་ལ་མི་བདག་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བཀའ་གངས་ཅན་གྱི་བརྡས་དྲངས་པ་མཐའ་དག་གི་ངོ་མཚར་བར་གྱི་ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་དེ་རྒྱལ་ 
ཁབ་འདི་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བསྒྲབས་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་གཏོང་བ་མི་ཟད་པའི་སྒོ་ཐོག་མར་ཕྱེ་བ་ནས་བགྲང་གཞི་ཆུ་བོའི་གྲངས་ཀྱིས་སྔོན་དུ་འདས་སོ། །ཤིང་སྟག་ལ་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གསང་བ་ 
༣ རྣམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་རྨ་མེད་པར་འཇོག་པ་ལ་འགྲན་ཟླས་དབེན་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ནུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ - 
ཅྫཾཿ བདག་ཉིད་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད། རྒྱལ་བ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞབས་སྟེགས་མི་འཇིགས་བཞི་ལྡན་གྱི་རྟགས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་མཐོ་བ་གང་ལ་ཕེབས་ནས་ཟླ་བའི་' ངེ | 
ྦ 





༨༡ ༨ ༨༧༤ 


ཕུང་པོ་རྩེ་མོའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་སྔོན་དུ་བརྒལ་ཞིང་། མེ་མོ་སྦྲལ་ལོར་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་སའི་སྟེང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕལ་ཆེ་བ་དག དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་དགེ་བ་བཅུ་དང་མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མངའ་བསྒྱུར་བ་ལ་ ྣ 
མི་འཇིགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཤར་ཕྱོགས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལས་ལུང་གི བཀོད་པ་བཙན་པོས་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱ་འགྲོ་སྤྱའི་རྗེ་བོར་མངའ་གསོལ་བའི་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ཞེས་གྲགས་པའི་རྔ་ཆེན་ཕྱོགས་བརྒྱར་ལྡིར་བ་དེ་ཉིད་ 





ཀྱིས། ཡ་རབས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་བཟང་པོ་ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ཞིང་བྱེ་བྲག་ཏུ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་གཉེན་པོ་ལས་མི་འདའ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི། བླ་མའི་བཀའ་ལུང་གུས་པས་མཉན་པ་ 
དང་། མཉེན་པའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབས་པའི་དམ་བཅའ་ལས་མི་འདའ་བ་ནི་བསྔགས་འོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་དུ་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་མན་ངག་གི་གཏན་ཚིགས་མང་པོ་ཐུགས་ལ་སིམ་པར་བརྟེན། སྐབས་དེར་, ྦ 
པའ མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་བཀའ་ལུང་གིས་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བཞལ་གྱིས་འཆེས་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཚིག་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་ „ ྦ 
ཏི བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་པར་དུ་བསྒྲབས་པའི་འགོ་ཚུགས་ཙམ་ཞིག་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་མཐའ་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་རིང་པོར་བརྟན་པར་། ངི 
བྱེད་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནོར་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པར་འགྲོ་བ་ལ་བརྫི་བ་མེད་པའི་སྡོམ་བརྩོན་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་སྡེ་དགེ་བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད། དུས་དེར་ 
གདན་སའི་ཁྲི་ལ་དངོས་སུ་ཕེབས་ཟིན་པ་མེད་ནའང་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་རང་གི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བགྱི་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསསརྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ 








༧༡ ༄༅། །བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མ་ཁྱབ་པ་མེད་པར་བརྡལ་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་རྩེ་གཅིག་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་། སྤྲོ་བ་མཆོག་གི་དབའ་རླབས་ 

སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་ལུད་པ་སྙམ་བགྱིད་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པའི་རྟེན་བཞེངས་འདིའི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འགྲབ་པར་བྱེད་པའི་བདག་པོའི་རྐྱེན་སྦྱར་བ་འདིས་མཚོན་ཏེ། དཔལ་སའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་ 
> ཞེས་མཚན་གྱི་རོལ་མོ་ཕྱོགས་མཐའ་ནས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་ཅིང་། རྣམ་འདྲེན་བཞི་པའི་བསྟན་པ་བླ་མ་ནས་བླ་མར་འདེགས་པའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་བྱས་པའི་ཡབ་མེས་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་ཇུས་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་དགུང་དུ་བཏེག་པ་ན། ཡངས་པའི་ 
་ྤ རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕན་བདེའི་གྲིབ་མ་ཙནྡ་ནའི་རེག་པ་ལྟར་བསིལ་བར་འབབ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བའི་ཁུར་ཆེན་པོ་བཞེས་པའི་ཐོག་མར་གྱུར་པའི་གསར་ཚེས་ཀྱི་གནམ་ལོ། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཞལ་གྱི་ 
ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པས་བསྡུས་པའི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཕན་པ་དང་བདེ་ལེགས་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་སྒོ་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་གང་ཞིག འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་ལོ་ལྔ་སྟོང་དུ་གནས་པར་མཁས་པ་ 
རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་ཤིང་ལུང་དོན་རྣམ་པར་དག་པས་གསུངས་པ་དེ་ལས། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་མེ་ཕག་གི་ལོ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལུགས་ཀྱི་དུས་དེ་ནས་བརྩམས། དེང་མི་བདག་ཆེན་པོ་འདིས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྙིང་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་ 


༤༨ 
༤༨ 
ཛབ 


12. 





བའི་མཐུ་ཆེན་པོས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྟག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱེད་པའི་འཕྲུལ་གྱི་མ་མོ་འདིའི་འགོ་བརྩམས་པ་ཡན་ཆད་དུ་འབྲས་བུའི་དུས་གསུམ་དང་། སྒྲབ་པའི་དུས་གསུམ་སྟེ་སུམ་སྟོང་དང་། ལུང་གི་ 

དུས་གསུམ་ལས་མངོན་པའི་དུས་ཀྱི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་འདས་ནས། མདོ་སྡེའི་དུས་ཀྱི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལས་ཀྱང་སུམ་བརྒྱ་བདུན་བཅུ་ཐམ་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་བསྔོམས་པ་ལ་ནི་སུམ་སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་སྔོན་དུ་འདས་སོ། །དེའི་ 
*ཿཿ དང་། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་བཅས་ན་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་ཆིག་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་མཆིས་སོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་འདས་པའི་ཕྱི་མ་གསར་ཚེས་ཀྱི་གནམ་ལོ་དེ་ལ། དུས་འཁོར་བའི་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་འབོད་ ཅེ 

ཕྱོགས་། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྐད་རིགས་རྣམ་པ་བཞི་ལས་ས་སྐ་ཏའི་སྐད་དུ་སིངྒ་ལ་སྟེ། སྟོད་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་བའི་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་དམར་སེར་ཅན་དུ་གྲགས་པ། གཙུག་ལག་སྤོར་ཐང་གི་ལུགས་དང་མཐུན་པར་ཤར་ཕྱོགས་མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་ 


ཡུལ་དུ་ཏིང་ཟིར་འབོད་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེའི་སྲོག་ནི་འོད་ཀྱི་ནོར་ཅན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དྲོད་ཀྱིས་ ཚོ་བར་བྱེད་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་ཁམས་ནི་འོད་སྲུངས་བྱིན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བ རྟན་པར་བྱས་པ། དབང་ཐང་ནི་པདྨ་རཱ་གའི་ཚོན་གྱིས་བཅོས་པའི་བགོ་བ་ 





༧༣) ༄༅། །སྟུག་པོས་ལེགས་པར་བཀླུབས་པ། ཀླུང་ནི་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཁ་དགོ་ཅན་གྱི་ཆུ་དར་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐ་རགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ཕོ་བྲང་གླིང་དགུ་པའི་དབུས་སུ་ཀླང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་མེ་ལོང་གནས་པས་འབྱུང་བ་ 
ཆེན་པོ་སུམ་ལྡན་དུ་གྱར་པ། སྲོག་དང་དབང་ཐང་ཐ་དད་པར་མ་གྱུར་པའི་ཁ་ཡན་གྱི་ལོ་དང་། ལྷའི་བླ་མའི་ཀླང་དང་ལྡན་པ་སྟེ། གང་ལ་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་གི་བྱེ་བྲག་ལ་ནི་མེ་མོ་སྦྲལ་ཞེས་འབོད་པའི་གནམ་ལོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ 
པ ལའང་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ལྷོ་དང་བྱང་དུ་བགྲོད་པ་གཉིས་ལས་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བདག་པོས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེ་ན་མངོན་པར་རྒྱུ་བས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་བར་སྟེར་བ། ཞག་གི་ཕུང་པོ་བཅུ་གཉིས་ལས་ནེ་ཛེ་ཏྟཱ _ 
༧” སྟེ་སྣོན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཉ་བའི་ཟླ་བའོ། །དུས་བཞི་ལས་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་ལ་དབྱར་འབྲིང་པོ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་རགས་པར ཡར་ངོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་འཁྲིག་པའི་ཁྱིམ། ཞིབ་པར་ཁྱུ་མཆོག་གི་ཁྱིམ་དུ་སྤྱོད་པའི་དུས་སོ། །གསོ་ ཙེ 
བ་རིག་པ་དང་ཧོར་ལུགས་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཞག་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་པར་འདོད་ཅིང་། གཙུག་ལག་སྤོར་ཐང་གི་ལུགས་ཀྱི་སྟོན་རྭ་བ། ཕུག་ཁྱུང་མཁས་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་བཅས་པའི་ནག་རྩིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལུགས་ལ་ཤིང་སྤྲེལ་ཆེ་བ། ཧོར། 
ལུགས་ལ་སོགས་པའི་ནག་རྩིས་པ་ཕལ་ཆེ་བས་ཆུ་རྟར་བཞེད་པའི་ཟླ་བ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་ཕྱོགས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མཆིས་པ་ལས་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པ་ལ་བབ་པ། དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེས་ལ་འཆར་བའི་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་ 








ལའོ། །གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་རགས་པ་ནི་ཊ་ལའོ། །འབྱུང་བ་ནི་སའི་ཁམས་སོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་དྲི་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐལ་བའི་དབང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་ཨོའོ། །གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ནི་ཧའོ། །འབྱུང་བ་ནི་ཀུན་ལ་ 
ཁྱབ་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཡུལ་ནི་སྒྲ་ཉིད་དོ། །གཉིས་ཀ་མཐུན་པའི་དར་གུད་ནི་སྨིན་པའོ། །ཉིམ་ནི་ཤིང་གི་ཁམས་དང་ལྡན་པའི་སྒྲ་བརྒྱ་པ་ཉིད་དོ། །སྤར་ཁ་དང་སྨེ་བ་དག་ནི་དྭ་དང་ཡབ་ལྷ་གདལ་དྲུག་གོ །རེས་ 
3 གཟའ་ནི་མཛའ་ལྷའི་གྲོགས་པོ་སྟེ། དེའང་རགས་པར་གུད་པ་དང་ཞིབ་པར་སྤྱི་ལུགས་ཀྱི་གྱོད་པ་སྟེ། དེཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་གྲུབ་པའི་རྩིས་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ལྷ་མོ་ཨ་ནུ་རཱ་དྷའི་དགའ་སྟོན་ལ་བསུ་ཞིང་། ཆུ་ཚོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ 
ཏི ཡུན་ལ་འཆི་བ་མེད་པར་འགྲུབ་པའི་སྦྱོར་བས་རྣམ་པར་རྩེ་བའོ། །དགེ་ལེགས་སྒྲབ་པ་ལ་དགེ་བ་ཤས་ཆེ་བ་འཕེལ་བའི་ཉི་མ་ཡོད་པ། གཟའ་དང་སྐར་མའི་སྦྱོར་འཕྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་མཆིས་པ་ལས་གཞོན་གྱི་འཕྲོད་དང་། ཁམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་བཅུ་ 
ལས་ལང་ཚོའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །ཟླ་སྐར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་དེ་ལས་ཡོངས་སུ་བརྒལ་བ་ན། ྦ བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིརྗེས་སུ་འབྲང་བ་བྱེད་རྩིས་དང་གཉིས་ཀ་མཐུན་པར་སྣྲོན་གྱི་དགའ་མ་དང་རེས་གཟའ་ལྷག་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཉི་མའི་ 
དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་ལ་ཅི་དགར་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ན་བྱ་རོག་གི་འཕྲོད་དང་ཁམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་ལང་ཚོ་དང་། བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས་ནི་སྔ་ཆར་བིའྱི་དང་། ཕྱི་ཆར་ས་བོན་གདབ་པའོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྣམ་པ་བཅུ་ 





802 


།གཉིས་ལས་ནི་སྐྱེ་མཆེད་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་དུས་ཚོད་སའི་ཁམས་ལས་གྲུབ་པའི་འབྲུག་གིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་ལ་སོགས་པ་དགེ་ལེགས་འཛོམ་པའི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྟེ། འདེ་དག་ནི་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་ 


༧” ༄༅། 


བཀའ་ལུང་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པར་སྤེལ་བའི་མ་མོ་འདི་དག་ནམ་ཞིག་འགོ་བརྩམ་པའི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་པར་དུ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ། འགོ་འཛིན་བཀོད་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ 
„ དང་། བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པར་འཇུག་པ་ལས། གཞན་ལ་གཞན་བསྐུལ་འདེབས་མཁས་ཤིང་། །མ་བཅོལ་ཕན་པར་བྱེད་པའི་ངག །གུས་པས་སྤྱི་བོར་བླང་བགྱིས་ཏེ། །རྟག་ཏུ་ཀུན་གྱི་སྒྲོན་ 
ཝེ མེར་གྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་བརྩམ་པར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལས་ཉོག་ཏུ་མི་འགྲོ་བ་དང་། བྱས་པའི་རྗེས་སུ་སྒྲོས་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་འགོ་འཛིན་གྱི་བཀོད་པའི་ཉེར་བསྡོགས་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པས། དེའང་གཟའ་སྐར་དང་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའི་ཉིན་དེ་ལ། དཔལ་མིའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་གདན་འཇཛོམ་པར་བཞུགས་པའི་དགོངས་པ་གཅིག་པས། བཀའ་ལུང་གི་བཀོད་པ་གཉེན་པོ་ཇམྨུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་ཅོད་པར་དང་འདྲ་བར་རབ་ཏུ་ལྕི་ཞིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་དག་གི་ 
བཀོད་པ་འདི་ལྟར་སྩལ་ཏེ། དེ་ཡང་སྤྱིར་ཚུལ་འདི་དག་སྒྲབ་པ་ལ་གཏོང་བ་མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་མང་པོ་འབྱེད་པ་དང་བསྡམས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་། བླང་དོར་གྱི་གནས་རྣམས་ཡང་དག་པར་འདོམས་པ་ལ་རྣམ་གསལ་ 


803 





༨2 ༨ ༨༧ ༢༨༩༧ ༢༧༧ 


རིག་པའི་འཕྲུལ་སྒོ་ཅི་ཡང་འབྱེད་པར་ནུས་པའི་བཀའ་ལུང་གི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་འཕྲུལ་བློན་ཆེན་པོ་ལྷ་བུ་ཚེ་རིང་ཉིད་གཙོ་བོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། བྱེ་བྲག་ཏུ་དངོས་རྫས་ཀྱི་གཏོང་སྒོ་དང་ཚག་བསྡུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་འགན་རི་བོའི་ལྗིད་ཆེན་པོ་ 
སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཕྲག་པར་འདེགས་པ་དང་། ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བགྱི་བ་དང་བགྱི་བ་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་ཉེས་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པའི་འགོ་གཉེར་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐུ་ཚབ་པ་ནི་སྐུ་དོན་གཞན་དུ་བགྲོད་དགོས་པ་དང་སྙུན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ་སོགས་པས་ 
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བསྐོས་ཏེ། དེའང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཐོག་མར་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་གཙུག་ལག་གི་ཤེས་བྱ་མང་པོའི་གོ་འབྱེད་པའི་མཁྱེན་དཔྱོད་ནམ་མཁའི་ངོས་ལྟར་ཡངས་ཤིང་དད་དང་གཏོང་བའི་ནོར་དང་ལྡན་པའི་འཕྲུལ་གྱི་བློན་ཆེན་ཕྱག་མཛོད་གུ་ གུ 
རུ་བཀྲ་ཤིས་སོ། །བར་དུ་ཡི་གེ་འདྲི་ཀློག་དང་ཚོའི་རིག་བྱེད་དང་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་ལ་སྦྱངས་པ་མི་དམན་ཞིང་། ཕྱི་ཐག་རིང་དུ་ལྟ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་དཀྱུས་ཐུང་ངུར་མ་གྱུར་པའི་གཉེར་པ་ཨ་ཟློས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པའི་གནས་ ཆེ 
ལ་རྟུན་པ་ལྟུར་བྱེད་ཅིང་། བྱ་བ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་བདེན་དཔང་དུ་བཞུགས་པའི་དྲན་ཤེས་དང་མ་བྲལ་བའི་སྤྱོད་པས་དོན་ཐམས་ཅད་མི་འགྲུབ་པ་མེད་ལ། གཅིག་ཏུ་ཡིག་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ་ལ་མཁས་པ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རབ་བརྟན་ཏེ་དེ་ 
རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་བསྐོ་བར་མཛད་དོ། ཇི་ལྟར་བསྐོས་པ་དེ་དག་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་ཕྱི་དང་ནང་གི་བྱ་བ་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁུར་ལེན་བྱེད་པའི་གྲོགས་ལྡན་པ་ནི། བགྱི་བ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འབྲས་སྟོན་པའི་མདོ་སྡེའི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་ 


༡༢༨ 
རྔ 
ཤ༡2༠ 





༨ ༨༧2 ༦༨ རའ 


” ༄༅། ྦ །ཅིང་། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ་རབས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ལ་གནས་པའི་པར་དཔོན་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན་དང་། ངག་དབང་རིན་ཆེན་ཏེ་ཆོས་གྲོགས་བཞི་ 
དང་། པར་གྱི་བཀྲམ་བསྡུ་དང་བརྐོས་པ་མཁས་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་དཔྱོད་པ་ལ་བློ་གྲོས་རྣམ་པར་གསལ་བ་གཟུངས་སྐྱབས་རྣམས་སོ། །ཞུས་དག་གི་དཔང་པོ་དང་ཡི་གེ་མཁན་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཏ་བ་ནི། སྙོམ་ལས་དང་རྨོངས་པ་ 
¬ ཆེན་པོའི་མཐར་ཐུག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་འདི་ནི་ཀུན་གྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་ཀྱང་། རིག་པའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པའི་བག་ཆགས་ཅུང་ཟད་བཞག་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། ལྡན་ཕྲུག་བདག་ལ་དགོས་ཚུལ་གྱི་བཀའ་ལུང་རབ་ཏུ་ལྕི་བ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཅིང་བའི་ 
དྱ སྒོ་ནས་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལེགས་པར་སྩམལ་ཏོ། །ཇི་ལྟར་སྩལ་བའི་བཀའ་དོན་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་པའི་ནུས་པ་རང་རང་ལ་བྱུང་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་མིའི་བདག་པོའི་བཞེད་པ་བསྒྲབས་པའི་ལས་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མིའི་བདག་པོས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་རང་ཡང་ལས་བཟང་གི་འབྲེལ་པ་བཞག་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མིའི་བདག་པོས་དགེ་བརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བསགས་པའི་ནང་ 
དུ་རང་གི་ལས་བཟང་ཆུའི་ཐིགས་པ་ཙམ་གྱི་རྒྱུན་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེང་སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་དང་མཇལ་ནས་དེ་ལ་ཕན་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་དམ་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུའགྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་ཚུལ་ 








འདི་ལ་ཟླ་བ་མཐོང་བའི་ཆུ་གཏེར་བཞིན་དུ་སྤྲོ་བ་མཆོག་གིས་འཇུག་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་སེམས་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག དེ་ལྟ་ནའང་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཡིད་ལ་འདི་ལྟར་རྟོག་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། མ་ལ་ཕ་རོལ་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཟབ་ཅིང་བརླིང་བ་ 
དག་གི་ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆལ་ཁོ་བོ་ཅག་ལྟ་བུ་ཤེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྟུག་པོའི་ཆ་བྲི་བ་ཙམ་ཡང་མ་གྱུར་པ་ཞིག་གིས། དག་པ་དང་མ་དག་པར་དཔྱོད་པའི་སྤོབས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གམ་དབང་པོའི་གཞུའི་སྙིང་པོ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་གོ་རྟོགས་རང་ 
- དགའ་མའི་ཉག་ཕྲན་འཁྱལ་པ་རེ་འཕངས་ཀྱང་གསུང་རབ་ཟབ་མོའི་གནད་ལ་འབིགས་པའི་ཉེན་པ་འབྱུང་སྲིད་དམ་སྙམ་པ་ལ་སོགས་པ་དོགས་པ་ཆེ་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་བཀའ་ལུང་གི་བཀོད་པཇིལྟ་བབཞིན་དུ་བྱབའིཁུརཆེན་པོ་འདི་དག་ཡང་དག་པར་ 
ཏྱ འགྲུབ་བམ་འོན་ཏེ་མི་འགྲུབ་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཁྱོག་ལ་རིང་ཞིག་མཆོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མཁན་ཆེན་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ས་སྐྱོང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་སྟེ་མཆོད་ཡོན་ཆེན་པོ་ཉི་ཟླ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པ་ལྟ་བུའི་བཀའ་ནན་བཟླས་ཏེ་ 
ཕེབས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཕེབས་པའི་བཀའི་རྭ་བ་དེ་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་བརྒལ་བའི་རིག་པ་ཡང་དག་པ་ཞིག་ཀྱང་མ་རྙེད་པར་དེ་ལྟར་བགྱིད་པར་ཁས་འཆེས་ནས་བསྡད་པ་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཇི་ལྟར་ 


འ༨ ༨༠༥༨ ༤༨ ༦༽ ༦༽ 


ཕེབས་པའི་ཉི་མ་དེ་ཉིད་ནས་འདྲི་འདོན་གྱི་འགོ་བརྩམས་ཏེ། དེའང་དགོངས་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་དག་གི་བཞུགས་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ནས་མཆོག་དམན་གྱི་རིམ་པས་བཞུགས་པས། ཐོག་མར་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེས་པ་ནས་འདྲི་བར་འོས་ནའང་། དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 





806 


༠༤ ༨༧ ༦༥༨ ༨༠༤༨ 


༧ ༄༅། ྒ །བཀའ་གཉེན་ཅིང་མཁའ་འགྲོའི་འཁུ་ལྗོག་ཆེ་བར་སེམས་ཤིང་། སྔོན་དུ་བར་ཆད་ཆུང་བའི་ཐབས་སུ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་དབུ་ནས་འདྲི་འདོན་གྱི་འགོ་ཉེ་བར་བརྩམས་སོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་བརྩམ་པར་བྱ་བ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ 
བགྱི་བ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་གེགས་མེད་ཉིད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ལ་ནི། བར་དུ་གཅོད་པ་སྲུང་བའི་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་འབད་པར་བྱ་དགོས་པའང་། མདོ་སྡུད་པ་ལས། རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱང་དཀོན་ལ་རྟག་ཏུ་འཚེ་བ་མང་། །ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་པདྟི་ 
དྷ ཏས། རིན་ཆེན་ཆོས་ཀང་དཀོན་ལ་ནི། རྟག་ཏུའཚེ་བ་མང་ཞེས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྙིགས་མ་ལྔའི་མྱོས་བྱེད་ཀྱི་བཏུང་བས་ཀུན་ནས་མྱོས་པའི་སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་པའི་ཁྲོད་ན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་དང་དེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་ 
༧ པའི་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་དཀོན་པ་དང་། འགའ་ཞིག་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་ཡང་། སྐབས་དེར་བདུད་རིགས་རྣམས་ཀྱི་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གྱུར་པས། ཆོས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་རྣམ་པ་མང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པར་དེང་གི་དུས་ན་བསྟན་ 
པ་ལ་ལྷག་པར་སྨན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། དེའི་བྱ་བ་ནི་འདི་ལས་རྒྱ་ཆེ་བའམ་མཆོག་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་འགའ་ཡང་བསྒྲབ་ཏུ་མེད་པ་ལྟར་མཆིས་ན། དེའི་ཚེ་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་དེ་ཡང་རང་གི་སྟན་ལ་མི་དགའ་བར་འགྱུར་བ་ 


༨ ༦༽ ༨༧ 


དང་། སེམས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྟག་ཏུ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་ཡིད་སྤྲོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེའི་གནས་སུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཏེ། ཀྱི་མ་བདག་ལ་སླད་མའི་དུས་འདིར་ 





ཡིད་ལ་མི་བཟད་པའི་ཐུག་རྔུ་རྩུབ་མོ་འདི་དང་ཡུལ་གྱི་མི་འདོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་འབྱིན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་འགྲེ་བ་ནི་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཤེས་ན། དེང་བདག་ལ་འཁོན་པའི་རྒྱུ་མེད་པར་སྡང་ཞིང་། ནམ་ཞིག་ན་བདུད་ཀྱི་གནས་ཀྱང་སྟོངས་པར་ 
བགྱིད་པ་ལ་ཡང་སྤྲོ་བ་དམ་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པའི་དགེ་བ་ཅན་སུ་ཞིག་སའི་སྟེང་ན་མཆིས་པར་མ་གྱུར་ཏམ་སྙམ་དུ་རྟོག་ཅིང་བརྟགས་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཇི་ཙམ་ན་མིའི་བདག་པོའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་ལས་བྱུང་བར་ཤེས་ནས། དེ་ 
། ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་རྩོམ་པ་ལ་མི་སྤོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ནའང་། སྡོམ་བརྩོན་མིའི་བདག་པོ་གང་གི་བསྐལ་པ་ནས་བསྐལ་པར་བསགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ནི་དབྲོག་ཏུ་ནུས་པ་སུ་ཞིག འོན་ཏེ་ད་ནི་བདག་གིས་དེའི་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་། 
ཿ དེ་གང་དུ་གནས་པ་དེ་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས། དེར་བསླུ་བྱེད་ཀྱི་མདའ་རྣོན་པོ་མེ་ཏོག་གི་མདེའུ་དང་ལྡན་པ། རྣམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྩུབ་མོ་མ་ཡིན་ན་ཡང་ནུས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དེ་འཕངས་ལ། ཇི་ཙམ་ཞིག་གི་དུས་ན་དེའི་སེམས་དགེ་བའི་རྗེས་སུ་ རཱ 
ནའང་དེ་ཉིད་ལས་སྲུང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་དག་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ནི་དེ་དང་དེའི་རིགས་ཅན་མང་པོ་གླགས་བལྟ་བར་བརྩམས་ཀྱང་གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། ཁྱད་པར་གསང་བའི་སྔགས་དང་རིག་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 

















” ༄༅། ་ །སྒྲུབ་པ་རྣམས་ལ་ནི་རྒྱལ་བས་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཉེན་པོ་རབ་ཏུ་གདེངས་པ་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ལུས་དང་ 
གྲིབ་མ་འགྲོགས་པ་བཞིན་དུ་འགོ་ཞིང་བཅོལ་བ་མེད་པར་བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཤེད་མ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྒྱུག་པ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་ན། ཆེད་དུ་གཉེར་གཏད་ཅིང་ལས་སུ་བསྐོས་ན། བར་དུ་གཅོད་པའི་རི་རབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐད་ 
༧ ཅིག་དང་པོ་ནས་གཉིས་པའི་བར་དུ་གནས་པའི་གོ་སྐབས་མི་སྟེར་བ་ནི་འབྲས་བུ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཟབ་ཅིང་མྱུར་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དོན་དེ་དག་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་དག་བརྩམ་པ་ལ་སྤྲོ་བས་ཞུགས་པའི་མི་བདག་ , 
ཆེན་པོ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་དེ་ཉིད་ཡབ་སྲས་ནས། ལས ་འདི་གེགས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་བ་གསོལ་བའི་ཕྱིར་ཟླ་བ་དེའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་ ཆེ 
གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔས་ཉིན་གཅིག་གི་བར་དུ་བཞུགས་ཏེ། སྲུང་མའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 





` ༦ཁྱེ 


གྱི་ནུས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་མངོན་སུམ་བ ཞིན་དུ་བཀུག་སྟེ་མདུན་དུ་བཀའ་ལུང་མཉན་གྱིན་འཁོར་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ལྟར་འཁོད་པ་དེ་དག་ལ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམ ས་ཀྱི་སྲོག་བསྲུང་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གཏོར་མ་བསྟན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་སྲ་བཤམས་པ་གྱ་ནོམ་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་མངོན་པར་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་པ་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
ྲ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་མི་ནུབ་ཅིང་ཡུན་དུ་བ རྟན་པར་བྱ་བ་དང་། དེའི་རྒྱུད་ལ་དགེ་བའི་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་འདི་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་མི་འབྱུང་བ་དང་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ 
° བའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྟོང་གྲོགས་སུ་བསྒོ་བའི་འདོད་པའི་དོན་གསོལ་བ་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ནས་བསྡེབས་ལེགས་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་གསར་དུ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་དང་། དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་གཉེན་པོའི་རི་མོ་རྟག་ཏུ་མི་བརྗེད་པར་སྙིང་ལ་གསལ་བར་བྲིས་སོ། ། 
གསུམ་པ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཞུས་དག་གི་རིམ་པས་ཡིད་རྟོན་པར་བསྒྲབས་པ་དང་། དེ་ཉིད་པར་དུ་བསྒྲབ་པར་རྩོམ་པ་དང་། བརྩམས་པའི་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལའང་ཕྱི་མོ་གང་ལ་གཏུགས་པ་དང་། ཞུས་དག་ཇི་ལྟར་ 
བྱས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ཕྱི་མོ་གང་ལ་གཏུགས་པ་ལ། སྤྱིར་ས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ནི་རྟག་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་བརྩེ་བའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས་ཉིན་ 





















” ༄༅། ་ །ལན་གསུམ་དང་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ་དུས་དྲུག་ཏུ་གཟིགས་པ་ལས་ནི་ནམ་ཡང་ཡོལ་བ་མི་མངའ་ཞིང་། གཟིགས་པ་གང་གི་རྭ་བ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་འགྲོ་བ་སུ་ཞིག་ནི་འཕེལ་བར་གྱུར། སུ་ཞིག་ནི་འགྲིབ་པར་གྱུར། སུ་ 
ཞིག་ནི་དབུལ་བའི་དགོན་པར་འཁྱམས། སུ་ཞིག་ནི་གནོད་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་གྱུར། སུ་ཞིག་ནི་ཉམ་ང་བའི་གཡང་དུ་རྒྱུ། སུ་ཞིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཁུར་གྱིས་ནོན། སུ་ཞིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མངོན་པར་རྒྱུག སུ་ཞིག་ནི་ངན་ 
ྦ སོང་གི་ཐང་དུ་གཞོལ་ཞིང་འབབ། སུ་ཞིག་སྲིད་པའི་ཆུ་གཏེར་དུ་བྱིངས་པ་དེང་ངས་སྙིང་རྗེའི་ལག་པས་གདོན། སུ་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྲིན་པོས་གཙེས་པ་ལས་དེང་ངས་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་གནས་སུ་བསྐྱལ། སུ་ཞིག་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མེས་ 
ྦ གདུངས་པ་དེང་ངས་ཆགས་བྲལ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ། སུ་ཞིག་སྡང་སེམས་གདུག་པའི་ ལ་གྱིས་ཟིན་པ་དེང་ངས་ཞི་བྱེད་གཉེན་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་གསོ་བར་བྱ། སུ་ཞིག་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་རླུང་གིས་བདས་པ་དེང་ངས་རྩེ་གཅིག་ 
ྦ སེམས་ཀྱི་སྟེགས་ལ་ངལ་བསོར་སྤྱོད་དུ་གཞུག ྦ སུ་ཞིག་མ་རིག་པའི་སྨག་རུམ་དུ་ལྟུང་བ་དེང་ངས་ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲོན་མ་སྦྱིན་པར་བྱ། སུ་ཞིག་ལྟར་སྣང་བདེ་བའི་འཆིང་ཐག་གིས་བཅིངས་པ་དེང་ངས་ཡིད་འབྱུང་གཏམ་གྱི་སོར་མོས་ ། 

ྦ བཀྲོལ་ལ་གཏན་གྱི་བདེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བཀྲི་བར་བྱ་སྙམ་དུ་རྩེ་གཅིག་པས་རྟོག་པར་ཞུགས་པ་ན། གངས་ལཱན་གྱི་རི་བོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་གཞི་ལ་བརྟེན་པའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་ཚད་མེད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ་རྣམས། དམ་ 





པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་མ་ཁྱབ་པ། བླང་དོར་ལོག་པར་ཞུགས་པ། དུག་གསུམ་གྱི་སྡོང་པོ་རྒྱས་པ། མི་འདོད་ནའང་སྡུག་བསྔལ་ལ་མངོན་པར་རྒྱུག་པ། བདེ་བ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་ཤིང་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་མུན་པ་སྟུག་པོའི་ཌྲོད་དུ་འཕྱན་པ་ 
རྣམས་རྣམ་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱང་པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འཇུག་པ་བཞིན་དུ་གདུལ་དཀའི་མི་སྲན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་གདུལ་ཞིང་དེ་ན་བསམ་བཞིན་པར་སྲིད་པའི་དཔག་བསམ་དམ་པའི་སྐྱེ་བར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་སྔོན་གྱི་ 
ྲ སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་བློན་རྣམས་དང་། དེ་དག་གིས་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ྦ སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་ཕོ་ཉས་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་ཏེ་བྱོན་པའི་འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་བལྟ་བའི་མཁྱེན་ ` 
° རབ་ཀྱི་མིག་དཀྱུས་ཐུང་ངུར་མ་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ལོ་ཙཱ་བ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མིག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཐུགས་བསྐྱེད་དང་རྟུན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བརྩེགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ 

གྱི་ཤིང་རྟས། རྒྱ་གར་དང་། ཁ་ཆེ་དང་། ཟ་ཧོར་དང་། བལ་པོ་དང་། ལི་ཡུལ་དང་། ཤམྦྷ་ལ་དང་། ཨོཾ་ཌྷུན་དང་། རྒྱ་ནག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ 
ཏི། གངས་ཅན་པའི་སྐད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བརྡའི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་།  བཤད་པ་དང་། དཔྱད་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 














” ༄༅། །རྫོགས །་པའི་སངས རྒྱས་ཤཀྱའིརྒྱལ་པོ པོ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ ཧུ་ཀླ༢ འི་གཙོ་བོ། ། ཤཱཀྱའི སྐྱིས མཆོག ཆེན པོ་དེའི་ བསྟན་པ དྲི་མ་མེད་ པ་ཤིན་ཏུ དར་ཤིང་རྒྱས་ པར་མཛད་དོ། །དེ་ དང་མཉམ་ དུ་སྤྲལ་ པའི་རྒྱལ བློན་ ཆེན་པོ་ རྣམས་ 
ཀྱིས་བདེ་ བར་གཤེགས་པའི ་པའི་བཀའ་ ལུང་དགོངས 'འགྲེལ་དྲི་མ་མེད་པ '་དང་བཅས ་པའི གླེགས་ང ་བམ་གྱི་ཚོགས བགྲང་གིས་མི ་ལང་བ་མང་པོ་ཐུགས་ དམ གྱིརྟན་ དུ་བཞེངས་ ཏེ་མཆོད་ཅིང་ རྗེད་པ་ དང་། ཉན་ང པ་ དང་བཤད་པ་ལ ་སོགས་པའི་སྲོལ་བཟང་པོ་ནམ་ 
¦ ཡང་བསུབ ་ཏུ་མེད་ པར་བཙུགས་སོ། ་སོ། །ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སད་ན་ལེགས མཇིང་ཡོན་ ྱི་སྐུ་ར རིང་ལ། ། སྐད་ གཉིས སྨྲ་བའི་ འེ་དབང་པོ་ བནྡེ དཔལ་ བརྩིགས་ རཀི་ཏ་དང་། ། དེ་ཝེནྡྲ་ དང་། ། དཔལ གྱི་ལྷུན་ པོ་ལ སོགས་ པས་འཕང་ཐང་ཀ མེད་ཀྱི་གཙུག ་ལག་ 
¦ ཁང་ན་བཞུགས་པའི་གསུང་རབ རྣམས ་ལ། ཚེག་ །བར་བརྒྱད ལ་རྐང་པ ་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པའི་རྐང་པ་བཞི ཞི་ཚོགས་ ང། པ་ལྭ་བོ་ཀ་ དང་། དེ་སུམ་ བརྒྱ་ལ ་སོགས་པ་ལ་བམ་པོའི་ཚད་ དུ་བྱས་ ཏེ། གཞུང་ཚད་དེ དེཉིདྱ་ཀྱིས་ལེགས པར་གཞལ་ བའི་ཐེ། བྱང་མ་ 
འཁྲུལ་བར་ཆོས་ ཚན་འདི་ དང་འདི་ལ རྣམ་གྲངས་འདི་དང་འདི་ བཀོད་པ་ དཀར་ཆག འཕང་ཐང་མར་གྲགས་ ང། སྟེ། ། བོད་ལ་ དམ་ང པའི་ཆོས་འགྱུར་རོ་ཅོག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐོག་མར་འདི་ཡིན པར་གྲགས་ཤིང་། དེའི་རྗེས སུ་སྦ བསྒྱར་གྱི་བནྡ 
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དཔལ བརྩེགས་ དང་། འཁོན ཀླུའི་ དབང་པོའི་ བསྲུངས ་པ་འ། ལ་སོགས་ པས་ སྟོང་ཐང་ལྡན་ དཀར་གྱི་ཕོ་ བྲང་ ཆེན་པོ་ན་ བཞུགས་པ: པའི གསུང་ རབ པ་དང་ བསྟན་བཅོས བོད་3ི ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སྲ སཱ་¿གྱུར་རོ་འཚལ ་བམ་པོ་ པོ་དང་ཤློ་ཀའི ཀཿའེ་གྲངས ་སུ་འདི་ དང་འདི་ མཆས་ ྦ 
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ཞེས་ངེས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཟིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་བྱང་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་པ་ལ་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མར་གྲགས་པ་བྱུང་། ྦ དེའི་རྗེས་སུ་བཙད་པོ་ ་ལྡེ་སྲོང་བཙན་ཕོ་བྲང་འོན་ཅང་གི་རྡོར་བཞུགས་པ་ན། ཉི་འོག་གི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙུརྨ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ 
དང་། སུ་རྗེནྡ་བོ་དྷི་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ད་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བོདྷི་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་རཀྟི་ཏ་དང་། དྷརྨ་ཏ་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པར་ཆུད་པ་ཛྙཱན་སེ་ནཱ་དང་། ཛཱ་ཡ་རཀྟི་ཏ་དང་། མང་ཤཱི་ཝརྨ་དང་། རྟརྟེརྟ་ཤཱུ་ལ་ 
པ སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ལས་འབྱུང་བའི་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལས་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ཞིང་མིང་དུ་བ ཏགས་པ་རྣམས་དཀར་ཆག་ཏུ་བྲིས་ཏེ། ནམ་དུ་ཡང་གཞུང་ལུགས་དེ་ལས་མི བསྒྱུར་ཞིང་ཀུན་གྱིས་བསླབ་ཏུ་རུང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ 
° སྩལ་བར་བརྟེན། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་སྔར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ། གསར་དུ་ཡང་མང་པོ་བསྒྱུར་ཞིང་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་བོ། །སྨན་ཆད་ཀྱང་དེ་ལས་མི་བསྒྱུར་བར་ 
བཀས་བཅད་པ་སྒྲ་སྦྱོར་བམ་པོ་གཉིས་པ་མཛད། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། ས་སྟེང་ན་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པའི་པཏྷི་ཏ་ཇི་སྙེད་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་དང་། སྐད་གཉིས་སྒྲ་བའེ་དབང་ 
པོ་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་རབ་སྔར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཀྱང་ཞུ་ནན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བར་མཛད། སྔོན་ཆད་བོད་དུ་མ་བསྒྱུར་བའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་གསར་དུ་ 


སིས་ 
མཆས 
༠ 








» ༄༅། །བསྒྱུར་ཅིང་ཞུ་བ་དང་། བཤད་པ་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་ག ཏན་ལ་ཕབ་ནས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཟབ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་སྔོན་དུས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་ 
ྦ ཕུང་པོ་ལ་འགྲན་པར་བཟོད་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏོ། །དུས་ཕྱིས་འཛམ་གླི ང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གདུང་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཞང་པོར་གྱུར་པ། སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སེ་ཆེན་གན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ 
་ དང་བཅས་པས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ཤིང་ཆེན་པོའི་གོ་སར་དབང་བསྐྲར་བ། སྐུ་ཞང་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གཙུག་ལག་ཟུང་གི་མཁྱེན་རབ་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་རྟེན་ ་ 
' དུ བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་བཞེངས་པའི་དུས་སུ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་སྣར་ཐང་ན་བཞུགས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ལ་མ་ཕྱིར་བཟུང་སྟེ། དེ་ཉིད་དུ་མ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཚན་རྣམས་དང་། གསར་དུ་བསྒྱུར་བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རིགས་ ཡང 
རྣམས་དབུས་གཙང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ནས་འབད་པ་ཆེན་པོས་བཅཙལ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་རྙེད་པ་བསྣན་པ་དང་བཅས་པའི་བསྟན་བཅོས་རིན་པོ་ཆེ་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དང་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཞུགས་པའི་གླེགས་བམ་གྱི་ ྒ 


ྦ ཚོགས་བཞེངས་ཏེ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བསྐྱིལ་བར་མཛད་དོ། །དུས་དེར་གངས་ཅན་ཁྲོད་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཅེས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་བགྱི་བ་བླ་ན་མེད་ 











ྦ པ་བགྱིས་པའི་བསྟན་སྐྱོང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དེས། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་དག་གི་མཚན་བྱང་དང་། མཛད་འགྱུར་མཐའ་དཔྱད་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་དཀར་ཆག་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པ་བརྩམས་སོ། །དེའི་རྗེས་སུ་བསོད་ནམས་དུ་མས་བསྐྱེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྲིམས་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་ཏའི་སི་ཏུ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་འཆང་གིས་ 
‹ མཚོན་པའི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་བདག་ཆེན་པོ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པཇ་དམ་པ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་གཙོ་བོར་ 
ཱེ སྨོས་པའི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཁམས་བཟང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བློན་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་བསྐྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཔལཞྭ་ལུ་གསེར་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཕྱི་མོར་བཟུང་སྟེ། དེར་མ་ཚུད་པའི་དཔེ་དཀོན་པ་ཕྱིས་སུ་རྙེད་པ་དང་། གསར་དུ་འགྱུར་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཙམ་ 

བསྣན་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་མཐའ་སྤང་བའི་ཕྱིར། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཤཱཀྱ་འོད་དང་། བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་ཏ་ལེགས་པར་མཛད་དེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དང་བཞི་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ 


༦ 
ལམམམས། 
“༤ 











༄༅། །བཞུགས་པའི་གླེགས་བམ་གྱི་ཚོགས་རྣམས་བཞེངས་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆེན་པོས་སླར་བསྣན་པ་རྣམས་དང་བཅས་པ་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་སྟེ། དེའི་དཀར་ཆག་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་ 
བརྩམས་སོ། །ཡང་བླ་ན་མེད་པའི་སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་པ་གོང་མ་ནས་གོང་མར་འདེགས་པའི་སྙིང་སྟོབས་བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
, པོ་ཨ་མགོན་བཟང་པོ་དང་། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཉིད་གློ་བོར་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་དེ། བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་རྣམས་བཞེངས་པ་ན། དེའི་སྒྲིག་རིམ་ 
¦ དང་གཞུང་དོན་འགའ་ཞིག་ཐེ་ཆོམ་ཅན་ཡིན་མིན་གྱི་མཐའ་དཔྱད་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་མཛད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་དཀར་ཆག་གཉིས་མཛད་དོ། །གཞན་ཡང་ 


ལྷ་སྲས་མུ་ནེ་བཙན་པོའི་སྐུའི་ཡང་སྲིད་དུ་ལུང་གིས་ཟིན་པ་སྡེ་སྲིད་མིའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས། དོན་དུ་དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ། ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་གང་གི་མ ཁྱེན་རབ་ ྐ ྭད 
ྦ ཀྱི་མེ་ལོང་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བཀྲ་བའི་རྣམ་པ་གང་དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་འདོམས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་རབ་དང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་པ་ཆེན་པོ་དེས། རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་ཆེན་པོ། ཚངས་སྲས་བཞད་པའི་རྡོ་ 


817 








ྦ རྗེ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ཆ་ཐུབ་བསྟན་ལང་ཚོའི་སྡེ་ཞེས་པ། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་གསར་རྙིང་རིས་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ལུས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཆེན་པོ་དེ་ 
ཉིད་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་རིམ་གྲོར་དམིགས་ནས། འཕྱོང་རྒྱས་འཕྱིང་བར་སྟག་རྩེའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཞྭ་ལུ་གསེར་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ལ་ཕྱི་མོར་བགྱིས་ནས་ཡར་ལུང་པས་ 
° བཞེངས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཉིད་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་མཆེད་པའི་བུ་དཔེ་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུྱངས་དང་། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་དང་། ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། འཕྱོང་རྒྱས་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་ 
ཾཿ པའི་ཕྱི་མོ་རྣམས་དང་། དེར་མ་བཞུགས་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་དེང་སང་གི་བར་གྱི་གསར་འགྱུར་དང་། མདོ་དང་སྔགས་དང་། རིག་གནས་ཀྱི་དཔེ་རྙིང་ཁུངས་བཙུན་པ་སྔར་མ་ཆུད་པ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་ཁྱོན་བདུན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ཙམ་བསྣན་ 
པས། ཁྱོན་བསྡོམས་པར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་བཞི་དང་ཉིས་བརྒྱ་དགུ་ཙམ་བསགས་པ་ལ། མ་ཕྱིར་སྡེབ་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་པ་རྣམ་གླིང་པར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གཙཅོས་པའི་བརྡ་དག་དང་རིག་པའི་གནས་ལ་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ྦ 


བགྱིས་ཏེ་བཞེངས་ནས། དེའི་དཀར་ཆག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་པད་ཚལ་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་བརྩམས་སོ། །དེ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་རྩ་ 
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༄༅། | །ལག་དམ་པར་གྱུར་པ་རྣ ཆ། ས་ཀྱིས། ལན་གྲངས་དུ་མའི་བར་དུ་བརྡ་དང་དོན་གྱི་ཞུས་ཆེན་ལན་གྲངས་མང་པོས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། དེ་དག་ལས་མཆེད་པའི་དཔེ་རྒྱུན་མང་པོ་རྣམས་ནི་ཡུལ་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བཞུགས་ནའང་། མདོ་སྨད་ཀྱི་ལྗོངས་འདིར་སྔོན་དུས་དགོངས་འགྲེལ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་གླེགས་བམ་ཡོངས་སུ་ཚང་བའི་འདྲི་སྲོལ་ཆེ་བ་ཞིག་མ་བྱུང་བ་ལྟ་བུས། ཕྱི་མོར་བཏུབ་པའི་དཔེ་རྒྱུན་ནི་ཤིན་ 
་ྒ ཏུ་དཀོན་པ་ཙམ་སྣང་བ་ལས། རྒ་སྟོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་རྒ་ཨ་གཉན་དམ་པ་ཞེས་པ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་གསུང་ལས་སྐྱེས་པའི་སློབ་མའི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ། དཔལ་ལྡན་ 
ྦ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསང་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལེགས་པར་གྲབ་པའི་རྟགས་སུ། གང་གི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཁམས་སུ་བརྟས་པའི་བྱིན་རླབས་མེ་དཔུང་གི་ཚ་ཚ་རེས་ཀྱང་། ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ཅན་སྡེ་དང་ ° 
བཅས་པ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོའི་ཕ་རོལ་དུ་ཡང་གནས་པའི་གོ་ས་འཕྲོག་པ་ལ། ཅུང་ཟད་ཀྱང་བསྙེལ་པ་མི་མངའ་བའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། དེའི་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཡང་ཨ་གཉན་པཀྱི་ཞེས་ཀུན་དུ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ 


༨༦་༽༦༥༽ 


སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། ྒ །དེ་ཉིད་གང་ལས་བྱོན་པའི་རིགས་ཀྱི་དབོན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་གིསརྒྱུ་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྦྱར་ཏེ། ྒ ཞྭ་ལུ་གསེར་ཁང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཕྱི་མོར་བཟུང་ཞིང་ཡི་གེའི་རིག་ 











བྱེད་པ་རྣམས་བསགས་ནས་བཞེངས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་གླེགས་བམ་རྣམས་དང་། ཞྭ་དམར་ཅོད་པར་འཆང་བ་རིམ་པར་བྱོན་ལས་བཞི་པར་གྱུར་པ་ཤུཀྱའི་སྲས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ 
པའི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས། འཕྱིང་བར་སྟག་རྩེའི་ཕོ་བྲང་དུ་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་ལས་དཔེ་བྱས་ནས། ཀརྨ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་པ། ` ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་ 
° སུ་གྱུར་པའི་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཅིང་། མཁྱེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫོད་བྱེད་དྲི་མ་མེད་པའི་ལམ་ནས་འདོམས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་པོའི་རྐྱེན་སྦྱར་ཏེ་བཞེངས་པའི་བསྟན་ _ 
: བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་དང་། དུས་གསུམ་མཉམ་པར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འདྲེན་བྱེད་དཀྱུས་སུ་རིང་བར་གྱུར་པའི་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་ཅོད་པར་གྱིས་གཙུག་ཏོར་མཛེས་པར་སྤྲས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་ནས། ཀརྨ་པ་ 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བར་ལ་ཐུགས་དམ་རྟེན་དུ་བཞུགས་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་མི་བདག་སའི་ཚངས་པ་སྡེ་དགེ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་ལ་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་རྟེན་དུ་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ ྦ 
ྫ འཚལ་དང་། ས་བདག་ཆེན་པོ་རང་གི་ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་ཞིང་དུ། མཐིང་ཤོག་ལེགས་པར་བསྟར་བའི་གཞི་མ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་དཀར་ཟླ་བའི་གྲོགས་པོ་འདུལ་སྦྱངས་ལེགས་པར་བགྱིས་པའི་ཁུ་བས་ཤིན་ཏུ་གཟབས་པར་དྲིས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ 








༧ ༄༅། །འཚལ་དང་། གཞན་ཡང་བྱམས་ཆོས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་པར་མ་ཐོར་བུ་བ རྣམས་གང་འབྱོར་བྱས་ཏེ། ཞུ་དག་གི་མ་ཕྱིའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་སོ། །གཉིས་པ་ཞུ་དག་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་ནི། དེལྟར་མངོན་པར་འདུ་ 
བགྱིས་པའི་ཕྱི་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒ་ཨ་གཉེན་པ་ནས་བྱུང་བའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དཔེ་ནི་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་དང་། རྒྱད་འགྲེལ་ཉུང་ཤས་ཤིག་ཤིན་ཏུ་དག་ཅིང་ཡིད་བརྟན་རུང་བ་ཁོ་ན་མཆིས་ཀྱང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་རྣམས་ 
_ „ དང་། བརྡ་སྤྲོད་རིག་པའི་སྐོར་དང་། ཚད་མ་རིག་པའི་སྐོར་ནས་ཕལ་ཆེར་ཕྱིས་སུ་འཐོར་གོད་དུ་སོང་བས་མ་ཚང་བ་མང་ཞིང་། ཁ་འཐོར་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྗེས་མ་ཞིག་གིས་ཁ་སྐོང་ཐོན་ལོ་ཙམ་བྱས་པའི་གྲས་སུ་སོང་བས། ཡི་གེ་མཁན་མཁས་པོ་ 
-4› མ་བྱུང་བ་དང་ཆད་ལྷག་མང་པོ་ཡོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཡིད་རྟོན་འཆར་བཏུབ་པ་མང་པོ་མ་བྱུང་བས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་ཕན་སྐྱེད་ཆེན་པོ་ཐུབ་པ་མ་བྱུང་ངོ་། དདེ་བཞིན་དུ་ཀརྨ་པས་སྩལ་བའི་གླེགས་བམ་གྱི་ཚོགས་རྣམས་བཟོ་བཀོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་མིག་གི་དགའ་ 
སྟོན་ཆེན་པོ་ཁོ་ནར་བཞུགས་ཀྱང་། ཡི་གེ་པས་བྲིས་ཟིན་ནས་ཞུས་དག་སོང་བའི་རྗེས་ཅི་ཡང་མེད་པས་ཆད་ལྷག་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དང་། རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྐོར་ནི་ཉུང་ཟད་ཅིག་ལས་གཞན་ལྟར་རྒྱས་པར་མ་བཞུགས་པ་དང་། སྐབས་ 
དད འགར་ཡིག་མཁན་མཁས་པོ་མ་བྱུང་བའི་ལག་རྗེས་སུ་སོང་བས་ཀློག་པ་ལ་ཡང་བཀའ་ཚེགས་མ་ཆུང་ཙམ་འབྱུང་བ་ཁོ་ནར་བཞུགས་པས་ཡིད་རྟོན་བཏུབ་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། འོནྭ་ཀྱང་སྔ་དུས་ཞིག་ནས་གྱེས་པའི་དཔེ་རྒྱུན་གཞན་ཞིག་ལས་བྲིས་པ་ཡིན་ནམ་ ྒ 












༢ -ཛཛ༥༢༨༩༨༽ 


རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སི ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་འདི་ དི་ཚང་ཞིངྱ་ཆས་པ་དང་། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི ་སྐོར་དང་སྔགས ཀྱི་ཐེག ་པའི་སྐོར་ གྱི་སྐབས ་འགར་འདི་ཉིད་གྲགས པ་བྱུང་བས་གཙོ་བོ་ བོར་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་འདིའི་ཟ ནང་ ནའང་ ད 
ཚད་མའི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡི་གེ་བས་བསྐད་སྐྱོན་ཆེ་བས་ཆད་ལྷག་དང་བྲི་ནོར་བྱུང་བཤིན་ཏུ་བརྟག་དཀའ་བ་མང་དུ་མཆིས ཀྱང་། མ་ཕྱི་གཞན་ལའང་དེ་མཚུངས་ཁོ་ན་ལས་མེད་པས་ཅུང་ཟད་རེ་ལས་ཕན་སྐྱེད་ཆེན་པོ་མ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ ྦ ། 
ལས་གཞན་པའི་མ་ཕྱི་ཡིད་ཆེས་པ་གཞན་དང་ བསྟུན་ པའི་ཡ་བ་ཡང་ཁམས་ཕྱོགས་འདི་ དི་ནས་ཤིན ་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བར་བཅས། དོགས་གནས་ཆེ་ཙམ ་མཆིས་ཀྱང་སོར་བཞག་གོ །ཇི་ ཇི་སྐད་སྨོས་པའི འི་ཕྱི་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱང་འགའ་ཞིག་ནི་དཔེ རྒྱུན་ ་གཅིག་པར་ ° 
སོང་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ནི་རང་བློ་དབང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་ལྟར། ཡི་གེ་པ་དང་། དགུ་བྱེད་པའི་བློ་བྱིང་བ་དང་། རྨུགས་པ་དང་། ། ཧ་ཅང་འཕྲོ་རྒོད་དུ་གྱུར་པའི་དབང་གིས་ཆད་ལྷག་ཏུ་སོང་བའི་རྒྱུན་འབྱམས་ཏེ། ཆད་པ་ལ་ 
ཆདམཉམ་དང་། ཤཀ བག ཉུར་གྱུང་དང་། སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་ཚིག་དངདོན་གྱི་ཚལ་སྐྱོན་དུ་ཞུགས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བར་བྱུང་བ་རྣམས་དང་། ཕིས་ཀི་ཞུ་དག་མཁན་གང་ཟག་རང་སྟོབས་ཀྱིས་དཔྱད་ཚུལ་མི་འདྲ་བའེ་དབང་དུ་བཏང་ 


| སྙམ་པ གོརི འིམ འགྲུགས ་པའི་མཚམས་ དང་། སྐབས་འགའ་ཞིག ནས་ཅུང་ཟད་རེ་ཕན་ བུང །སྡེ་དགེ གིད་ོས་ གཞོངས འོར དངུལ་བྲིས ཅོནནི་དཔེ དཔེམ བུར་སོང་བས་ ཿབུམ་ཆུ ཡརའྱོ་མརོའབྱོར་ཙོམ ལས་ཕན་སྐྱེད་ནུས་པ་ཅི་ཡངམ་བྱུང་ངོ་། །དེ 


24 
£ 
༔222° 








ཿ ༄༅། ོ་ །བས་བཅོས་ནོར་སོཿ ་བ རྣམས་ལ བརྟག་ཿ དཔྱད བྱེད་ པའི འི་ཚུལ་གྱིས་འབྱི གྱིས འབྱིན་འ འཇུག ཇུག་འོས་པ 'རྣམས གཤིས ་བྱས སོ ། །སྐབས་ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་གོང་འོག་གི་གོ་རིམ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པ་དང་། དོན་མི་སྟོན་པར་རྫོབ་པོར་སོང་བ་ 


དང་། ཚིག་དང་དོན་གྱི་བབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ ཟ་བའི འི་རིགས ཅན་རྣམས ་ལ་ནེ ནི། བཀྲལ་བར་ བྱ་བའི་བཀའ་དང་ བསྟན་༔ བཅོས་གང་ ཡིན་ པ་དེ་དང་དེ་ལ པ་གཏུགས ནས་བཅོས ས་སོ། །ལ་ལ་ ནི་མཛད་ པ་པོ་ཐ་དད་ པའི་ གཞུང་འགྲེལ གཞན་ ལང། འབྱུང་བ་ རྣམས་དང་ 


འ༽ ༨ ༨ 


ཡང་བསྟུན་ ནས་ག ་གཀང་ལ་ངེས་ པར་ཤར་བ་ དེ་དང་དེའི ་ཐད་ནས་ བཅོས་ཤིང་། དེ་དག་ གིས་ཀྱ ་ཀང་ངེས་པ་མ། བྱུང་བ་རྣམས་ནེ་ རེ་ཞིག དཔྱད་པར་བྱ་བའི་ གནས ་སུ་བཞག གོ ད ཁྱད་པར་སྔགས་ ཀྱི་ཚིག འབྲུ་རྣམས ནི་སྤྱིར་བསྟན་ བཅོར འདི་ དག་གི་ ནང་ནས་ཀུན་ 
། ལ་རུག ་ཆེ་བའི ་དཔེ པེ་ཚན་འགའ་ རེ་མིན་ པ། སྔོན་ ཆད་པར་དུ་བརྐོ་བ ར་བའམ ཚིག་གི་བ བྱི་དོར བྱེད་པ་ཉུང་བ ལྟར་གྱུར་པ་དང་། གླེགས་ བམ་ དུ་བྲིས་ པའི་རྒྱུན རྣམས ཀྱང་ཕལ་ཆེ་བ ་དག་ ནི་ ཡི་གེ གེ་གཤར་དུ་བྲིས ་པ་འ། ་དཔེ ་བྱས་པ་ཤས་ ཆེ་ བར་བྱུང་བའི་ རྟགས་ 
སུ། དཔེར་ན་ཡིག་འབྲུ་ཏ་ར་དང་། པ་ས་དང་། .དྷ་ཧ་དང་། ། ཊ་སྔཾ ་དང་ཏ་སྔེ་ལྟ་བུ་ ་བུ་ཕན ཚུན་འབྲུ་ནོར་བྱུང་བ་ དང་། བརྩེགས ་པ་གལ་རིམ་ དུ་ཤོར་བ་ལ་ སོགས པའི་འབྲུ་ནོར་ཅུང་ཟད་ རེས་རྐྱེ ་བྱས་ ཏེ མེ མི་སྟག ཆུང་ངུ་ལས མཆེད་པས། ནགས་ 
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ྦ ལ་ཆེནཔོ་མར་ྦར་བཞནུ་རམགྱིས་རྱ་མན་བད་ནད་གརཔའ་མང་ད་མཆིས། དེ་དག ལས་འདྲི་མཁན དང་ཀློག་མཁན་གཉིས་ཀས་ ཀྱང་དག་ སྣང་སྦྱོང་བ་ཙམ་མ་གཏོགས། རྟོག དཔྱོད་རིག་ པའི་སྲང་མདས ་གཞལ་འདེགས་མ་གྲུབ་ པར་ 





བཏང་སྙོམས་སུ་ལུས། ། དེ་ལས་རྒྱུན་འབྱམས སུསོང་བཤིནཏུདཔྱོད་དཀའ་བར་མཆིས་སོ། སོ། །འོན་ཀྱང་སཾ་ཀྲ་ཏའི སྐད་ཀྱིས་ ཡིན་པའི་སྔགས་ལས་ནེ་ཕལ་ ཆེར་རྒྱུད་གཞུང་དང་བརྡ་སྤྲོད་པའི་ལུགས གཉིས་ཀ་དང་བསྟུན་ནས་ར རངབློར་གང་ངེས་པ་རྣམས་ ྦ 


༽༢༨ྤ༽ ༦ 


ནི་ཅི ནུས་ཀྱིས་ བཅོས། སྨགས་ བྱཱ ལས འབུང་བ རྣམས ་ར (དཉདཀྱས་ ངེས པརྩཔས། ཅིས རསྐྱང་བ་ ཐེ་ཚོམ་ དང་བྲལ པར་མ ནུས་ པ རྣམས ནི་སླར་ཡང་བརྟག་ པར་བྱ་བའི་ཡུ' ཡལ་ དུ་བཞག པི་ཤཙི་དང་། ཨ་ཁ བྷྷཿཤ་ དང་། པྲ་ཀི་ ཏའི་ སྐད་ཀྱིས་ ཡིན་པ ་པ་ 


་ རྣམས་དང་། ཤིན་ཏུ གསང་བ ་བརྡའི་སྐད་ཀྱིས་ཡིན་པ སྔགས་ཤྭ ཀྱི་ཚིག་ལེ ལེགས ་པར་སྦྱར་བའི སྐད་ དང་མཐུན པར་བཅོས ་སུ་མི་ བཏུབ་པ་རྣམས་ 


ང་ 


༥ ༥༨ 


ན་ཕྱི་མེ་མཐུན་པ་ཤས་ཆ ཅེ་བ་རྒྱུ་མཚན་ དུ་བྱས་ ནས་སོར་བཞག་པ་དང་བཅས་ ཏེ་ཞུས ་སོ། །གངས་ཅན སྐད་ཀྱི་ 
› བརྡ་རྣམས་ཀྱང་། །དཔལ་ཁང་པ་ཆོས་མཛད་ལོ་ཙཱ་བས། །སོ་སོ་རིག་བཞི་ས་དགུ་པ། །མ་ཐོབ་དེ་སྲིད་ཆོས་ཀུན་གྱི། །ངེས་ཚིག་ཤེས་མིན་དེ་ཡི་ཕྱིར། །མཐའ་དག་སྡེབ་སྦྱོར་སུ་ཡིས་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པརམ་གྱུར་པ་ 


དེ་སྲིད་དུ་རྟོཿ དུ་རྟོགས་པར་དཀའ་ ནའང་སྔོན གྱི་མཁས་པ རྣམས ཀྱིས བཞེད་ང པའི གཞུང་གི རྗེས ་སུ་བགྱིད་ པའི སྒོ སྒོ་ནས་ ཏེ། དེའང་ རྗེ རྗེ་བཙུན ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ཀྱི་རྣམ པར་འཕྲུལ ་པའི་ སློབ དཔོན ཐོན་མི ་སི་ བོ བྷོ་ཊས། འཕགས ་པའི་ཡུལ གྱི་བརྡ་ སྤྲོད་ང པའི ་གཞུང་ 


༤⁄༧ 


ཆེན་ པོ་བརྒྱད་དང་གྲངས་མཚུངས སུ་སྦྱར་ བའི ་བོད་ སྐད་ལ ་ཉེ ་བར་མཁོ་བའི་ བརྡ སྤྲོད་ཀྱི་གཞུང་ རྣམ་པ་བརྒྱད་མཛད་པར་གྲགས་ཀྱང་། བསྟན་པ འཕེལ་འགྲིབ ཀྱི་དབང་གིས་དེ ་དེང་སང་ནི་སུ སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས ་གཉིས ཀྱི་འཇུག ་པ ་གཉིས ལས་མི ་བཞུགས་ 
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༥༧ ༄༅། ་ །པར་གྲགས་ཤིང་། གཞུང་དེ་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་བཀས་བཅད་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་། སྒྲ་སྦྱོར་བམ་པོ་གཉིས་པ་དང་། སྨྲ་བའི་སྒོ་མཚོན་ཆ་ལྟ་བུ་རྩ་འགྲེལ་དང་། གཞན་ཡང་མཁས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་གཞུང་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་དང་། བརྡ་རྙིང་གི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས་གསར་རྙིང་གི་བརྡ་ཚིག་དག་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་མིག་འབྱེད་ཀྱི་ཐུར་མ་འདྲ་བ་མང་དུ་བརྩམས་སོ། །ཇི་ལྟ་ར་བརྩམས་པ་དེ་དག་གི་ 

„ བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡང་། འཇམ་དབྱངས་ཐོན་མིའི་གཞུང་ལས། ཡི་གེ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གཉིས། །ཨཱ་ལི་གསལ་བྱེད་ཨི་སོགས་བཞི། །ཀཱ་ལི་སུམ་ཅུ་ཐམ་པའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་འདེས་ཨ་ཡིག་གསལ་བྱེད་ཀྱི་གྲངས་སུུ་འདྲེན་པའི་དབང་གིས་དབྱངས་ „ 

ཟ ཡིག་བཞི་དང་། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་ཐམ་པའི་གྲངས་ངེས་མཛད་ལ། མཁས་པའི་ཁ་རྒྱན་ལས། བོད་ཀྱི་དབང་ དུ་མཛད་དེ་དབྱངས་ནི་ལྔའོ། །གསལ་བྱེད་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུའོ་ཞེས་ཨ་ཡིག་དབྱངས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་དྲངས་པ་ལ་མི་འགལ་བའི་དབ ང་གིས་དེ་ “ 

ྦ མང་པོ་འདུས་ནས་བརྗོད་པར་བྱ་བ་དོན་གྱི་ངོ་བོ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མིང་སྟེ། དེ་ཡང་འདོགས་པའི་དགོས་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་ལ་མ་ལྟོས་པར་དོན་དེ་དང་དེ་ལ་རྒན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་སྦྱར་བའི་མིང་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདོད་རྒྱལ་དང་། འདྲ་ 





བའམ་འབྲེལ་བ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་བཏགས་པའི་མིང་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་ནང་གསེས་ཀྱི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཐ་དད་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་སོ། །དངོས་བཏགས་ཀྱི་མིང་གང་ཡང་རུང་བ་གཉིས་སམ་མང་པོ་འདུས་ནས་ 
_ བརྗོད་པར་བྱ་བ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པར་གསུངས་པའི་ཚིག་དང་། རང་བཞིན་མིང་ལ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བརྒྱད་དབྱེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། རང་བཞིན་བྱིངས་ལ་ཏི་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་སྦྱར་བས་རང་རང་གི་ | 
་ྷ དོན་གྱི་ངོ་བོ་དང་ ཁྱད་པར་ཅི་རིགས་པ་སྟོན་པ་ནི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་ལུགས ཀྱི་ཚིག་སྟེ། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བོད་ཀྱི་བ རྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་གི་དབ ང་དུ་བྱས་ན་མི ང་དང་ཚིག་གི་འཇུག་པ་ལ་དངོས་པོ་དང་། ལས་དང་། བྱེད་པ་དང་། དགོས་ཆེད་ 
° དང་། འབྱུང་ཁུངས་དང་། འབྲེལ་པ་དང་། གནས་གཞི་དང་། བོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ངེས་པར་དགར་པ་དང་། བསྣན་པ་དང་། འབྱེད་པ་དང་། སྡུད་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། འདསཔ་ 
དང་། རྣམ གྲངས་གཞན་བརྗོད་པ དང་། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྒྲ་དང་། བདག་པོའི་སྒྲ་དང་། དགག་པའི་སྒྲ་དང་། དགྲོལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་རྟགས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གེ་ རྣམས་ནི། གང་ལའཇུག་པ་དང། གང་ 
















” ༄༅། །ལྟར་འབྱུང་བ ་སྙོན་ པར་བྱེད་ པའི བསྟན་ བཅོས ཀྱི་ཚུལ པའགའ་ ཞིག ལ། ཐོཐ ཐོས་པ་ དང་བ བསམ་པའི སྦྱངས སྟོབས་ད དམན་ ང། མིན་ པས བློའི་ དི་མ་ རགས་ ང། པ་སྦྱངས་ཤིང་། ང་། ཤེས་པ པར་ བྱི་བ་ བ་རིག་ པའི འི་གཙུག ལག ་ི གནས ་གཞན་ 


ྦ མང་པོ་ལའང་རྣམ ་པར་འབྱེད་ པའློ ་གོས་ཀྱི་ལང་ཚོ་ དར་ལ ་བབ་པའི ཞུས་དག་ པའི གྲོགས 'ལྡན་པ་རྣམས ནི སྔོན གྱི་བརྡ སྤྲོད་ མཁས་པ ཐོན ་མི་ སམྦྷོ་ ཊ་ཉིད སླར་ ཡང་རད། ས་སྐྱོང་སྡོམ་ བརྩོན ་ཆེན་ པོའི་ བསོད་ ནམས ་ཀྱི་རིམ་པ་རབ ་ཏུ ་བརྩེགས་ པའི་བྲེར། སྐས་ 
# ་བརྟེན་ ནས ་བདེ་ བར་བབ་པ ་པ་སྙམ བྱེད་པ རྣམས་ ནི་འདི་ལྟ སྟེ མ། ཕྱི་འདོན་པའི པའི་ཞུ་ཆེན་ བར་རྨུགས ་སངས ཀྱི་བླ་མ་ སྦྱིན་ པྱ་རྒྱ་མཚོ་ དང་། ། སྤོ་ ལུ ་བྲང་གི དྲུང་ཡིག བློ་གྲོས རྒྱལ་མཚན། ལྕགས ་རའི དྲུང་ ཡིག་ བསྟན་འཛིན ལྕུན་གྲུབ། འཛོམ་ཐོཿ ཐོག ་གི་ ྦ 


' དགེ་སློང་ ང་བསོད་ ནམས བློ་གྲོས རྣམས་ དང་། ཊ བུ་ཡིག་གི་རྗེས འདེད་ པར་ དརྨུགས་ཐ ་སངས ཀྱི་དགེ སློང་ཨོ་རྒྱན་ རབ་ དགའ་ དང་། ཤེས་རབ་ བསྟན ་འཛིན་ ནོ་དང་། འཛོམ་ཐོཿ 'ཐོག ་གི་ དགི སླྲོང་ དཔལ བཟང་རྣམས་ དང་། པར་ ཡིག་གི་ ཡང་འདོན་ པར་སྐུ་ཚོའི་ 
པདྨ་ལ་སོགས་པའི་བློ་ གསལ་ རྣམས་ཀྱིས་ ཁོ་བོའི ་བོའི་ངག་ བཀོད་ དང་ལེན གྱིསྒོ ནས གོང་ དུ་སྨོས་ པའི་མ་ དཔེ་ དག དང་ལེགས ཿ་པར་གཏུགས ནས་སྙོ ་སྒོམ་ལས་མེད་ པར་འདོན་ པའི ཞུ་དག་གི་འགན་འདེགས་བགྱིས་ནས། ཚིག་དོཿ དོན ་གྱི་ཆ་ལ། པ་ཆད་པ་ དང་ལྷུག་ པའི་ 


སྐྱོན་ རྣམ པཾ གང་ དག་མཆིས་པ་ པ་རྣམས་ བརྟགས་ དཔྱད་ རིག་པའི འཕྲུལ གྱི་སོར་མོས ས་འབྱིན འཇུག གི བྱ་བ་གང་འོས་བགྱིས་ ཏེ ཡིད་རྟོན་པའི་གནས་སུ་རུང་ བའི་ཞུས་ དག་ ཡང་དག་ པར་བྱས་སོ། བོ གྲོས ་གསལ ་ལྡན་དེ་དག་གི་ དཔྱད་ པས་ངེས་པར་ 








ཡིར 


3 


མ་གྱུར་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་དོགས་གནས་གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ནི་ཁོ་བོའི་མིག་སྔར་བསྟན་དུ་བྱུང་བ་དང་རང་གིས་བལྟས་པ་རྣམས་ལ་བརྟག་དཔྱད་གང་ཤེས་བྱས་ཤིང་། གང་དག་ཡིད་ལ་ངེས་པར་གྱུར་པའི་ 
_ གནས་རྣམས་སུ་དབྲི་བསྣན་དང་སོར་བཞག་གང་འོས་ཀྱི་བཀོད་པ་བྱེད་པའི་ཁུལ་བགྱིས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་པར་དུ་སྒྲབ་པར་རྩོམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཞུས་དག་གི་རིམ་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱི་མོ་དེ་དག་ལས། པར་ཡིག་འདྲི་བའི་ཡི་གེ་པ་མཁས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་གོང་དུ་སྨོས་པའི་དུས་ཚེས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཡི་གེར་འདྲི་བའི་གྲྭ་ལེགས་པར་བཙུགས་ཏེ། དེ་ལའང་སྔོན་གྱི་དུས་ན་འདིར་ཕྱོགས་སྲ་ཡི་གེ་རྫབ་མ་འདྲི་པ་པོ་མ་ཐོགས་ཙམ་ལས། མཁས་མཐོང་ཆེ་བའི་སྙུག་འཛིན་པ་མང་པོ་མ་བྱུང་བར་གྲགས་ 


༤༥ ༨ ༨ 2 ༨ ༢༨༤ ༢༨ 


ཀྱང་། ཕྱིས་སུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་སྔོམ་བརྩོན་ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་ཡབ་མེས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་རིང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མང་པོ་རིས ་སུ་འདྲི་བ་དང་། འབུར་དུ་བཞེང་པ་དང་། ལུགས་སྲ་ 
བླུགས་པ་དང་། ཟབས་སུ་བརྐོ་བ་ལ་སོགས་པ་དར་སྲོལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་གྲགས་པ་དམ་པ་དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་རྒྱངས་གླུ་ལྟ་བུ་གང་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྣ་བའི་བཅུད་དུ་ལེགས་པར་སིམ་ཞིང་། དེ་ལ་ 


༢༨ ༨༡ ༨ 


བརྟེན་ནས། ཇི་སྐད་དུ། ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏས། པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འདུ། དྲི་ལྡན་མེ་ཏོག་བུང་བ་སྡུད། །ཤ་ཡི་དྲི་ལ་ཤ་སྦྲང་འདུ། །འབྲོག་བཟང་དུ་ནི་རི་དྭགས་འདུ། །བཟའ་བཏུང་མང་སར་སྐྱེ་བོ་འཚོགས། །གལ་ཏེ་དེ་དག་མི་ལྡན་ན། །བསྡུས་ 
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 ༄༅། ྣ ཀྱང་ སྐེ་བོ་ཕལ་ཆེར འོས དྲོ་ཞིང་བརླན་སར་ནགས་ཚལ་སྐྱེ། དེ་སོགས་ཕྱི་ཡི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན། །མཆོད་ལ་བརྩོན་ན་མཆོད་པར་འགྱུར། བྱམས་པ་བྱས་ན་གླགས་ཀྱིས་བྱམས། །བདག་གྱི་བླ་མ་མཆོད་བྱས་ན། དྲ 
།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས་མཛོད་འཛིན། །དགེ་འདུན་རྣམས་ནི་མཉེས་བྱས་ན། །དགེ་འདུན་དམ་པ་རྣམས་ནི་སྡུད། །འཁོར་རྣམས་བསམ་པ་དག་པ་ཡིས། །འཁོར་གྱི་ 


སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་བདག་མཆོད་འགྱུར། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་གུས་བྱས་ན། 
ྣ དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བར་འགྱུར། །མདོར་ན་བསམ་པ་དག་པ་ཡིས། །གང་དང་གང་ལ་འདོད་སེམས་ཡོད། །ཤེས་ན་དེ་དང་དེ་དག་འདུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུལ་ཕྱོགས་གཞན་གྱི་བཟོ་གནས་རིག་པ་ལ་མཁས་པའི་བློ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ 
ཀྱང་། བཤུལ་ཐག་རིང་པོའི་ལམ་གྱི་བགྲོད་པས་ངལ་བ་དང་ཚེགས་ཆེ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པར་གྲགས་པའི་ཡི་གེ་རྣམ་པར་གསལ་བ་གང་དག་རྣ་བའི་གསོས་སུ་ལེན་ཀྱིན། ཆེད་དུ་བོས་པ་བཞིན་དུ་རང་ལྷག་པ་མང་པོ་བྱུང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འདིའི་ 


མངའ་ཞབས་ནས་ཀྱང་མི་བདག་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལས་གཙོ་བོ་དང་ཕལ་གྱི་བཟོ་གནས་རིག་པ་འཆང་བའི་བློ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་སྤྲལ་པའི་བཟོ་བོ་དང་འདྲ་བམང་དུ་བྱུང་ངོ་། །བྱད་པར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པའི་ 


༨ ༧ ༦༽ 


དགོངས་འགྲེལ་གྱི་རྟེན་བཞེངས་ཆེན་པོ་འདིའི་འགོ་བརྩམས་པ་ནས། གཏོང་ཕོད་མི་དམན་པའི་སྒོ་མོ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་བྱེ་བར་བརྟེན། མངའའོག་གི་མིའི་འགྲོ་བ་མང་ཤས་ཤིག་ནི། ལེགས་བྱས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་མྱར་དུ་ 
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འགུབ་པར་བྱདཔའིལསབྱདཔར་གྱརཏོ། །ཞེའང་ལལ་གསརརྩངབརྡའིཆགདངདན་གྱ་འབྲུལཔ་སལ་བར་བེདཔའིདག་སྡེབཔར་གྱུར། ལ་ལནི་སྣག་ཚདང་སྨྱུགབུལག་ཆར་ཐོགས་ནས་མིག་རིགསམང་པ་སར་མོའིའཕྲུལ་གྱི་བསྲནཔ་ལ 
དཀའ་བ་མེད་པའི་ཡི་གེའི འདུ་བྱེད་པར་གྱུར། ཕལ ་ཆེར་ཡི་གེའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཡིག འབྲུ་བརྐོ་ བའི་རྐོས་བྱེད་ པར་གྱུར་ཏོ། ཏོ། །གཞན་ ཡང་དཀར་ཞིང་འཇམ་ པའི་ངོས་གཞི ཞི་རབ་ཏུ་གཙང་བའི་ཤོག་ བུའི འདུ་བྱེད པ་ 
¦ དང་། ཤིང་གཞོག་པ་དང་། ཐ་ན་ཤིང་དང་ཤོག་གུའི་ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱང་མི་བདག་ཆེན་པོའི་དགེ་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་གྱུར་པ་ནི། ། དཔེར་ན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ལྷུན་པོའི་ངོས་ལ་བརྟེན་པའི་འདབ་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ཁ་དོག་ཐ་དད་པར་ཡོད་པ་ 
ཕེ རྣམས་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆེ་ཀྱལ་ནའི་ཁ་དོག་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟར། མི་བདག་སྐྱེ་དགུའི་ས་འཛིན་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་ལམ་དུ་སྙིང་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞུགས་པ་ན། ། དེའི་རྗེས་སུ་ཆབ་འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་ ༦ 
ལག་ཏུ་ལེན་པ་པོར་གྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རང་གི་ལས་སྐལ་གང་དང་གང་བསྐོས་པ་དེ་དང་དེ་ལ་མ་རྨོངས་པའི་བཟོའི་གནས་ཀྱི་རིག་པ་འཆང་བ་ཁོ་ནར་གྱུར་ཏོ། ། །ཁྱད་པར་ཡི་གེ་འདྲི་བ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་མཚན་ཉིད་གདོན་པ་བཅུ་དང་གཅེས་སོ་ 


༨ ༨ ༨ 


ྦ བརྒྱད་དེ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། མགོ་དང་། དཔུང་བ་དང་། ཟགས་མཆུ་དང་། ཡར་འཐེན་དང་། མར་འཐེན་དང་། མིག་སྤྲ་སྟེ། ་ར་རེལའང་རབ་དང་འབིང་དང་ཐམ་སྟེ་གསུམ་གསུམ་དུཕེ་བའི་མ་ཆོསཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། རྣ་རུའི་ཆོས་གསུམ་ 










།དང་། འགྲེང་བུ བུའི་ ཆོས ངོས་གཉིས་: དང་། གི ་གུའི ་ཆོས གསུམ དང་། ཞབས་ཀྱུ ཀྱུའི་ ཆོས གསུམ་ དང་། ར་བཏགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོས ་གཉིས་ དང་། ཿ་ བཏགས ཀྱི་ཆོས་གསུམ སྟེ་ བུ་ཆོས་བྱ དྲུག་ དང་། སྤྱིའི་ཆོས་གསུམ་སྦོ་དང་ 


༧༢” ༄༅ 
ྣ བ་པྣསྟ་རགས་པར་ཆོས་ ་བཞི་བཅུའི འི་མཚན་ཉི ཉིད་དང་། ཞིབ་ཿ པར་སོ་སོའི་ཐིག་གིས་ཆ་དབྱེ་བ་ དང་ བཅས་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་སྲོལ འབྱེད ཆེན་ པོ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ཐོན ་མི་ སམྦྷོ་ ཊའི་ཡི གེའི རྒྱུན ་འཛིན་པ་ རྣམས ཀྱི་མཆོག 'ཏུ གྱུར་པ་ཁྱུང་པོ་གཡུཁྲིས་ 
„ ཐིག་རི རཾས་སུ་བཏབ་པ་ལ། མཁས་པ་ རོང་པོས་ ལྷན་ཐབས་ཀྱ་ ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ མཛད་པ་དང་། ཕྱིས བུང་གི མཁས་པ་རྣམས་3ྱ ཀྱིས་བརྩམས་པའི ལེགས་ང པར་ བཤད་པ་ དྲི་མ མེད་ པ་རྣམས་དཔང་ པོར་ བཟུང་སྟེ། དེ དག་ གི ཚུལ་ལ་ ལེགས་ པར་བསླབས་ནས་ 
ཌ སྦྱངས་ པའ འི་མཐར་སོན་ པར་གྱུར་པའ་ འི་ཡི་གེ ་གེའི་ དྲབུ་པ། དགེཊ ཀྭི་ཚུལ གྱི་བསླབ ་པ་ལ ་གནས་ཤིང་གཞན་° ་ལ་ ཕུན་ ང། ལྕུར་བྱེད་པ་ བསྟན་ པ་རྒྱལ། མཚན་འ འ། སོགས ་པ་འདིར་ ཡོད་པ་ དང་། དགའ སྟོད་ཀྱི་འཛིན་མའེ མའ་ཆ་ནས་དབུ་པ་འཇམ་དབྱངས་འལ ་སོགས་ པ་མང་ 
 ཕོའི་ དཀྱིལ་ཿ ནས་བཀྲབས་པ་ ༈་དང་ཉྟུང་ཤས རྣམས ཀྱིས་ དང་ པོར་ དབུ་ ཚུགས ་པའི 'དབྱར་ ཟླ། ་འབྲིང་ པོར་ཡི ་གི་ པ་མཁས་ བཏུས ་བྱར ཅོ་ལྔས བྲིས། དའི ཕྱི་ལོ ལོ་ནས བཟུང་སྟེ ་སྔར་ ཡོད་ པ་རྣམས ཞིབ འཚོགས དང་། ། གསར་ དུ་སྦྱོང་རྩོལ བྱེད་ པའང་མང་ དུ་བུང་བ བ་ 
དང་བཅས་ ཏེ་ཐམས ཅད ་བསྡོམས པར་སྨྱུག ་འཛིན་ པ་བརྒྱད་ཅུ་ཁ་ ཡར་གྱིས 'ལྕགས སྤྲེལ གྱི་ལོའི་ཧོར་ཟླ ་བདུན ་པའི་ བར་གྱི་དབྱར་ངོ་ཕྱེད་ གསུམ་ སྟེ། དང་པོར་ དབུ་ཚུགས་ པའི་ དབྱར་སྨད་བ། ་བཅས་པའི་ དབྱར་ངོ་གསུམ ག་དོད་ཙམ 'ལ། མཚན་ཉི ཉད་ ཐེག་ ་པའི་ 











སྐོར་དང་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བཅས་བསྡོམས་པ་གླེགས་བམ་བརྒྱ་དང་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་པར་བྲིས་ཐིན་ཏོ། །དེ་ནས་ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྣམས་བྲི་བའི་དབུ་བཙུགས་ཏེ། དེ་ལ་ཐོག་ 
མར་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་ལ་གནང་བ་ནོད་པ་དང་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བའི་ཕྱིར། མགོན་ཁང་ནུབ་ཏུ་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཞིབ་འཚོགས་སུ་བགྱིས་པའི་ངོར་ལུགས་ཀྱི་བསྐང་གསོ་དང་། མགོན་ 
; ཁང་ཤར་དུ་དམ་པའི་བསྐང་གསོ་ཆོས་ཉིད་མ་འདོན་པ་རྣམས་ཚོགས་ནས་བསྐང་གསོ་དང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཡང་དག་པར་མཛད་དོ། །དུས་དེ་ཉིད་དུ་མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་རྣམས་སུ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བ་རྣམས་ལའང་གནང་བཞུ་བ་དང་འདོད་པའི་དོན་ 
° གསོལ་བ་ཁོ་བོས་སྲག་བྲིས་བྱས་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ།། །སྭསྟི་བི་ཛ་ཡནྟུ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། །ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་ཟློས་པའི་གར། །གང་ཞིག་དྲན་པས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ཡི། །གོ་འཕང་སྦྱིན་པ་སྲུང་མའི་དབང་པོར་ 
འདུད། །གང་གི་འཇིགས་རུང་ཉམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རེས། །ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཡི། །དོན་སྙིང་ཁ་རུ་འབྱིན་ཡང་བསྟན་སྐྱོང་གི །དབུ་འཕང་བསྟོད་པའི་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་། །ཞི་བརྒྱས་པ་དབང་དང་མདོན་སྤྱོད་ཀྱི། །ལས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་ཆར་དུ་བསྙིལ་བ་ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྲུང་མ་ཆེ། །ཞིང་སྐྱོང་གདོང་བཞི་ལྡན་པ་སྲིང་དང་བཅས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་བའི་ཁས་བླངས་དང་། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བར་གནས་བཅས་པའི། །ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གནོད་ 








” ༄༅། ྦ །སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་དང་། །པུ་ཏྲ་མི ང་སྲིང་སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཅས། །མཐུ་དང་དཔུང་གིས་ཁེངས་པ་མ་བཏང་ཡང་། །རྣམ འདྲེན་བསྟན་ལ་དགའ་བའི་རུ་མཚོན་དག །འཕྱར་ལ་མི་གུས་མེ ད་པ་སྲུང་མའི་ཚོགས། །འདོད་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ་གཅིག་ཏུ་དགོངས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །ཡུན་དུ་གནས་ཕྱིར་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས། །ཕྱི་མོ་གཅིག་ལས་དུ་མ་འབྱུང་བའི་འཕྲུལ། །ཆོས་སྦྱིན་མི་ཟད་པར་གྱི་སྒོ་བརྒྱ་དབྱེ། །དེ་ཡི་བདག་རྐྱེན་ 
“ཟླ ས་སྤྱོད་ཀུན་གྱི་རྩེ། །བླ་མ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །སྐུ་འཁོར་བཅས་དང་བཀའ་བ ཞིན་སྒྲབ ་པ་ཡི། །ལས་བྱེད་ཀུན་ལ་གེགས་མེད་གནང་བ་སྩོལ། །མངོན་པ ༢བསྒྲབ་བྱམཐའ་རུམ ་སོན་བར། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་གཏོགས་པའི་ 
ྣ དགྲ་དང་བགེགས། །ནད་དང་རིམས་ཡམས་གདོན་གྱི་གནོད་པ་སོགས། །འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་དགུ་ཞི་བར་མཛོད། །འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། །ཆོས་དང་སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་བློ་གྲོས་སོགས། །མཐུན་པའི་རྐྱེན་རྣམས་ཕན་ ཿ 
ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག །འགྲན་ལྟར་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རིགས་སྟོབས་འབྱོར་པས་དྲེགས་པའི་ཆེ་དགུ་དང་། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས། །རིག་བྱེད་དགའ་མའི་ཨུཏྤལ་མདའ་གཞུ་ཡིས། །རེག་པ་ཇི་བཞིན་འདི་ན་རང་ 
དབང་ཁུགས། །བཀའ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་ཆེན་པོའི་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ། །རྣམ་པར་དབྱེ་ལ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས། །ཕྲག དོག་སེམས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲོས་པའི་བགེགས། །ཞི་བའི་བདུད་རྩི 'འཐུང་བར་མ་འདོད་ན། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་ 








མཐུ་སྟོབས་དང་། །མི་བཟད་དཔུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ནས་ནི། །འཐོར་བྱེད་རླུང་དང་འཕྲད་པའི་ཐལ་བ་བཞིན། །དགྲ་བགེགས་དབྱིངས་སུ་སྦྱར་དང་བསྒྲལ་བར་མཛོད། །བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། ལྷ་སྲུང་རྟག་ཏུ་བསྟན་ 
ལས་བྱུང་བའི་མཐུ། །གྲག་སྟོང་ངག་གིས་གསོལ་བཏབ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །བསམ་པའི་འབྲས་བུ་འཕྲལ་ལ་སྨིན་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ཕྲིན་ལས་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་བྲིས་ཤིང་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཐབ་མོ་འདྲི་འདོན་བྱེད་དུ་ 
? འཇུག་པའི་ཉེས་པ་རང་གཞན་ལ་མི་འབྱུང་བ་དང་རྐྱེན་སེལ་གྱི་ཆེད་དུའང་དམིགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞིག་གྱིས་ཞེས་སྐུ་ཚབ་པའི་གསུང་གིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་དེ་བཞིན་ཡང་བྱས་སོ། །སྐབས་ལ་ལར་རང་ 
ལཱ གཞན་ལ་མཁའ་འགྲོའི་སུན་ལྟས་སམ་ལྷ་འདྲེའི་བྱད་ལྟས་ལྟ་བུའི་མཚན་མ་འགའ་ཞིག་བྱུང་འདུག་པར། དེ་ལ་ཕན་པར་བསམས་ནས་ནང་ནུབ་ཏུ་སེང་གདོང་མའི་བསྒོམ་བཟླས་མང་ཙམ་དང་། དེ་ལ་བསྟོད་ཅིང་འདོད་དོན་གསོལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
པ་ཁོ་བོའི་སུག་བྲིས་སུ་བགྱིས་པའང་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ། གང་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེད་ 
བླ་མ་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་འབུམ་གྱིས་དཀྲིགས་པའི་དབུས། །བདུད་སྡེའི་དཔུང་གིས་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ས་གཞི་རྭ་བ་གུར་ཁྱིམ་རབ་ཡངས་ 











” ༄༅། །པས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་འདུད། །རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་བའི། །ཆོས་འབྱུང་དབང་སྔོན་མདོག་ཏུ་འབར་བའི་ནང་། །བྲག་ཞག་བསྐྱིལ་བའི་དབའ་རླབས་ཕན་ཚུན་དུ། ། 
འཐབ་པའི་ལྦུ་ཕྲེང་ཚར་དུ་དངར་ལ་འདུད། །དེ་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་རྒྱས་པའི་ཁ། །ཟུམས་ཀྱིས་དོགས་ནས་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཡང་། །གདན་དུ་འོངས་ལ་བདུད་རྣམས་མ་བཟོད་ནས། རོ་ཡི་རྣམ་པས་ཉལ་ཏེ་བསྒྲིབས་པ་བཞིན། །དེ་སྟེང་རྒྱལ་བ་སྐྱེད་ 
 དང་རོལ་བའི་ཡུམ། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་མངའ་བདག་མོ། །བདུད་དཔུང་རི་དྭགས་མཐར་མཛད་སེང་གེའི་གདོང་། །སྐུ་ནི་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་རྫོགས་ལ་འདུད། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་ཡང་། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རང་ „ 
-* བཞིན་བཅོམ ལྡནམ། །ཐུགས ཀྱི་རིགས་མཆོག་མཐེང་ ནག་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏི་མུག་རྣམ་དག་གཟུགས་ཕུང་གནས གྱུར་པ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས ་རང་བཞིན་བཅོམ ལྡནམ། །སྐུ་ཡི་རིགས མཆོག་རབ་དཀར་ བ 
ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེར་སྣའི་རང་བཞིན་ཚོར་ཕུང་གནས་གྱུར་པ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ ཤེས་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་མ། །ཡོན་ཏན་རིགས་མཆོག་གསེར་འདྲ་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་འདུ་ཤེས་གནས་གྱུར་པ། །སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་མ། །གསུང་གི་རིགས་མཆོག་རབ་དམར་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་འདུ་བྱེད་གནས་གྱུར་པ། །བྱ་ 








གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་མ། །ཕྲིན་ལས་རིགས་མཆོག་ལྗང་སྔོན་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉམས་པའིཤ་རུས་བལྡད་པའི་ཞལ་སྒོ་ནས། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་ཚོགས་ནི་སྐད་ཅིག་ཙམ། །འཚོ་བར་རུང་ 
ངམ་ཞེས་པའི་ང་རོ་ཡིས། །ས་གཞི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོ་ལ་འདུད། །དྲི་གཞོན་གྱིས་བསྐྱོདའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། །ཁྱོད་གདོང་ཁྲོ་བའི་གཉེར་མ་རབ་ཏུ་སྤུངས། རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཟེངས་པའི་ཕྲག་པ་ནས། །ལྗགས་འགྱུ་གློག་གི་སྟང་སྟབས་བསྒྱུར་ 

¦ ལ་འདུད། །བ དེ་འབྱུང་མིག་གིས་མདའ་ལྔའི་བདག་པོའི་ལུས། །བསྲེགས་པའི་ངོ་མཚར་ཡི་གེ་འགོག་བྱེད་པའི། །དམར་འརྫུམ ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གཙུབས་པ་ལས། །མེ་ཡི་ཚ་ཚས་གདོན་བགེགས་སྲེག་ལ་འདུད། །སྨྲ་ར་སྨིན་མ་འཁྱུག་ཅིང་འཁྱཾག་ 
° པ་ཡིས། །གློག་འགྱུ་སྟོང་གི་མཛེས་པ་དམའ་ཡང་འབེབས། །རལ་པ་ཁམ་སེར་མཁའ་ལ་གཟིངས་པའི་ཁྲོད། །རང་རྟགས་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་འཛིན་ལ་འདུད། །རྒྱ་ཆེན་ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡངས་པར་བརྡལ་བ་བྲང་གི་ངོས་དག་ 
ལས། །དངོས་གྲུབ་བཅུད་ཀྱི་བཏུང་བ་རྟག་འཇོ་བའི། །ནུ་མ་འབུར་བའི་ཁུར་གྱིས་མཛེས་ལ་འདུད། །ཕ་རོལ་བྱས་པའི་རྫས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གྱི། །ནུས་པ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་གྲི་གུག་གཡས། །བྱད་མའི་སྙིང་ཁྲག་ལང་ལིང་ཁོལ་བའི་སྣོད། ། 


^ ༨༡ ༤ 


ལྕང་ལོར་བཅས་པས་ལག་གཡོན་བྲེལ་ལ་འདུད། །ཞབས་གཡས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྩེ། །ཆུ་ཤིང་ལྟར་མཁྲང་གཡོན་པའི་བརླ་ལ་ག ཏད། །གར་སྟབས་སྟོང་གིས་རོ་ཡི་སྙིང་ག་ན། །ཁ་ཊཾ་ག་དང་ཆབ་ཅིག་རོལ་ལ་འདུད། །དབང་པོའི་ 








” ༄༅། གགབངས་ལྷ་གཐོད་པ་སྐམ་ཕོ་ལ། །སྲོག་ལྔའི་པ་ཏྲས་འཁྱུད་པའོད་དུ་འབར། །རོ་སྐྲའི་དཔྱང་ཐག་ལ་བརྟེནམགོ་བོ་ནི། །བརྒྱ་ཕྱདརློན་པའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་ལ་འདུད། །དུང་ཆེན་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་རྣམ་ལྔ་དང་། །ཁྲག་གིས་། 
_ སྦགས་པའི་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་སོགས། །དཔའ་མོ་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པའི་སླད། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་ལ་འདུད། །མི་སྡུག་སྐུ་ཡི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ནས། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཆར་རླུང་གིས། །ཕ་རོལ་བརྩམས་པའི་ 
! བྱད་གཏད་འཁྲུལ་འཁོར་སོགས། །ནུས་པའི་བྲག་རི་ཐལ་བར་རློག་ལ་འདུད། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། །གསང་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་དང་བཟླས་པ་ཡིས། །སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བམས་གསུམ་ 
' འགྲོ་བའི་དོན་ཆེན་བྱེད་པར་ཤོག །དེང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་དང་སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་ཡི། །བདུད་རྩི་འཐུང་བའི་དཔལ་འཕྲོག་ནད་དང་གདོན། །བགེགས་རིགས་འཁྲུགས་པའི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །ཚེ་སྲོག་ 
ཉམས་ཟད་བདུད་དང་གཤིན་རྗེ་ཡིས། །བརྐུས་དང་ཕྲོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣོད་བཅུད་ཀྱི། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་གསར་པའི་སྐྱེས་དང་བཅས། །འདི་ན་ཚུར་བསྡུས་ཚེ་ཡི་ཀ་རིང་ཚུགས། །ལོ་དང་ཟླ་བ་ཞག་དང་དུས་ཆོད་དང་། །ཕྱི་ནང་འབྱུང་བ་དགྲ་ 
. གཤེད་འཐབས་པ་ཡི། །ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་ཀེག་དང་སྲིར་ལྡང་བའི། །དུས་མིན་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཕྲག་དོག་ཆང་རྱོས་མི་དང་མི་མིན་གྱི། །བསམ་ངན་སྦྱོར་བ་རྩུབ་མོའི་ཁ་ཡི་རླངས། །བྱད་ཁ་སྦོད་གཏོང་གཏད་ཁྲོམ་བཅུག་པ་ 


$37 





སོགས། །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིང་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །ཅིར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཐུ་དང་དཔུང་། །བསྐལ་པའི་འཐོར་རླུང་ལྟ་བུར་བསྐྱེད་ནས་ནི། །བསམ་སྦྱོར་ངན་པར་གོམས་པའི་དགྲ་བགེགས་དག །སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་གསོན་དུ་མ་ 
སྟེར་ཅིག །མདོར་ན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླར་རྒྱུ་བ་ཡི ། །གདོན་དང་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ་ལས། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་བསྲུ་ ང་ཞིང་བསྐྱབ་པར་མཛོད། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 
„¿ དང་། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་མཐུ་རྩལ་དང་། །མཐུ་ཆེན་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་བདེན་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་ 
ཏོ བའི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རང་གིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་བནྡེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ཞེས་བགྱི་བས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲར་བྲིས་པ་འདིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ 
གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བའང་བྲིས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ལས་ཚན་ནམ་ཞིག་གྱེས་པའི་བར་དེ་སྲིད་དུ། མགོན་ཁང་གཉིས་སུ་དགེ་སློང་གསུམ་རེ་གསར་འཕར་དུ་བཞུགས་པའི་བསྐང་གསོ་རྟག་འདོན་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་རྟག་ 
འདོན་དང་། ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་གི་ཉ་དང་སྟོང་ལ་བླ་མ་དཔོན་གཡོག་བརྒྱད་རེས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་བཞིའི་གཏོར་ཆེན་བརྫོང་བ་དང་། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཡང་དགེ་སློང་མང་འཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་གསོ་འདོན་པ་དང་བཅས་ཏེ་བྱ་ 


ˆ 
༩༩: 
༠ 


༧༧” ༄༅། _ །བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ མངོན་པར་བརྩམ་མོ། །ཁྱད་པར་དེའི་ཕྱི་ལོར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ ་ལོང་ 
 ་ གཙང་མའི་ངོས་སྲུ་ལྐོག་གྱུར་ཤེས་པར་བགྱི་ བའི་དངོས་པོ་མཐའ་དག་མི་འཆར་བ་མེད་པ ནི་དུས་གསུམ་གཟིགས་པ ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །འདིར་ཡང་མིའི་བདག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐ མ ས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལས་འདི་དང་། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ 
ཀྐ དགེ ལེགས་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཡོད་མེད་རྣམས་ཀྱང་གོང་དུ་ཇི་ལྟར་ཤར་བའི་ལུང་དུ་བསྟན་པར། ྦ འདི་ལྟར་དེང་གི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པའི་བསོད་ནམས་དང་དབང་ཐང་གི་བུམ་པ་བརྒྱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཟོང་གི་དངོས་པོ་གྱ་ནོམ་པས་ལེགས་པར་ 
4 བསྒྲབས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་མིའི་དབང་ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཆེད་དང་བཅས་པ་ཆབ་སྲིད་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་རྒྱན་དུ་བརྟན་པ་དང་། གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་མདུན་ས་ཆེན་པོ་འདིས་མཚོན་པའི་ཡངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བ་ཡང་ 

_ ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་རགས་པས་ན་དེ་དག་གི་ཆེད་དང་། མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་དང་དབང་ཕྱུག་དང་གྲགས་པ་དང་མངའ་ཐང་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ནི། སྔོན་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པའི་མཐུས་བསྐྲན་པ་ཡིན་གྱི། དེང་ཡང་ 


ྦ ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྐྱབས་གནས་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་ལ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། ཡོན་གནས་དམ་པར་བཞུགས་པ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་ ། 








ད སྡེ་ལ་བསྙེན་བཀུར་སྟོབ་པ་དག་ནི། ཇི་ལྟར་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། རིང་འཚོར་བགྱིད་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་འདི་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འགའ་ཡང་མེད་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དེ་ལས་གཡེལ་བ་ནི་ཅི་ཞིག་ ྦ 
བགྱིར་རུང་། ཁྱད་པར་དེང་གི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཆེན་པོ་འདི་དག་བསྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་མེད་ཅིང་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ན། ཉིད་ཀྱིས་ཚེ་རབས་མང་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་བཟང་པོས་ལེགས་པར་སྦྲེལ་བའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཉིད་ཆོས་ལྡན་གྱི་ 

རྒྱལ་པོའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་དགོས་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་འདི་ལས་ལྷག་པའི་བགྱི་བ་བགྱིར་མེད་པ་ཞིག་ན། དེང་དེ་དག་ལ་དམིགས་པའི་སྐུ་རིམ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་གཡེལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅི་གནང་། ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་ 
ཕཱི ལེགས་པར་གྲུབ་ན། ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁམས་སུ་འགྲུབ་པ་དང་། ཐ་གྲུ་ཡངས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ཡང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱེད་ལ། དེང་གི་བཞེད་པའི་གཙོ་བོ་ཉིད་ཀང་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་ 
པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་ངང་གིས་འཕེལ་བ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྫོགས་པའི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་པའི་བཀའ་སྩལ་ཚངས་པའི་བུ་མོའི་རྒྱུད་ 


༨ ༨ ༦༨ མིང 


མངས་ཀྱི་གླུ་དང་འདྲ་བར་སྩལ་བར་བརྟེན། ལོ་དེར་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པས་མཚོན་པའི་དགོན་སྡེ་རིས་སུ་མེད་པ་མཐའ་དག་ལ་སྐུ་རིམ་གྱི་ རྟེན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལན་གཉིས་སུ་དགྲམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་འདི་ཉིད་དུ་ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག་ 















” ༄༅། །ཕལ་ཆེ་བ་ལ་གཏོར་བཟློག་གི་རིགས་གང་ཡང་རུང་བ་རེ་འཛུགས་པར་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྟེན་བཞེངས་འདིའི་གེགས་སེལ་གྱི་རིམ་གྲོ་ཡང་ཕལ་ཆེར་སྔ་མ་ལྟར་དང་། ལྷག་ཏུ་སེང་གདོང་མའི་སྙིང་པོ་སྔགས་དུང་ཕྱུར་ 
གཅིག་འདོན་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་རིགས་ཅི་མང་བླུགས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོ་བརྒྱ་རྩ་མང་དུ་བྱས་ན་ལེགས་པའི་བཀས་གནང་ཇི་ལྟར་ཕེབས་པ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་མཛད་སོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་མཁན་ཆེན་ཐམས་ | 
ྐ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནས། ཞག་བདུན་ཕྲག་གཉིས་ཀྱི་བར་སྐུ་མཚམས་དམ་པར་བཅད་ནས། སྲུང་མའི་དབང་པོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་མཆོད་གཏོར་བརྒྱ་རྩ་རེས་མཉེས་པར་མཛད་དེ། སྔོམ་བརྩོན་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
ཱ རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་འདི་དག་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཚོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྟོང་གྲོགས་སུ་རྟག་པར་འགོ་བའི་ 
བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། གཏོར་མ་གཏད་བཟུང་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་དང་བཅས་པས་གཉེར་གཏད་ཡང་དག་པར་མཛད་དོ། །སྐུ་མཚམས་དེ་ལས་གྲོལ་བ་ན་དགེ་འདུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཉིད་དུ་ཕེབས་ནས་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ ® 
ལའང་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་མཐའ་རྟེན་བཀྲུ་བྱབ་བསྲུང་གསུམ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་སེལ་གྱི་རིམ་པ་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་པར་དུ་བསྒྲབས་པས། ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོའི་ ། 


ཀཿཆཆའ། 
སཾ 
༦ 








སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ཀྱི་བར་དུ་བྲིས་པས་ལྷག་ལུས་ཅུང་ཟད་ཙམ་མ་གཏོགས་པའི་གཏོས་ཆེ་བ་རྣམས་བྲིས་ཟིན་པ་བྱུང་ངོ་། །དེའི་རྗེས་སུའང་དབྱར་དཔྱིད་གཉིས་ཙམ་ལ་སྨྱུག་འཛིན་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔས་སྔར་གྱི་འཕྲོ་ལུས་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་འདྲི་བ་ 
དང་། གསར་དུ་ཡང་གྲུབ་མཐའ་རིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་རིགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟ་བུའི་མང་རབ་ཅིག་པར་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་བཅས་ཏེ། དེ་དག་ལའང་པར་བརྐོས་ནི་མང་པོའི་ཁྲོད་ནས་མཁས་བཏུས་བྱས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་ཙམ་ལ་ 
ྷ‹ བཀྲམ་ནས་པར་དུ་བརྐོར་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གླེགས་བམ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ཁང་གཡས་གཡོན་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་བརྙན་ལ། ཐོག་མར་བསྟོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དབུར་བསྟན་པའི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། དེའི་བསྟན་པ་ལ་ 
° བྱ་བ་ལྷག་པར་བྱས་པ་ས་སྐྱ་པརྲི་ཏ་གཉིས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་པར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རང་རང་ནས་འབྱུང་བའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་གཙོ་བོ་དང་། དེའི་འགྲེལ་བྱེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དང་། སོ་སོའི་དབང་བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནས་ ཝཾ 
འབྱུང་བ་འགའ་ཞིག་དང་། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་མཛད་པ་པོ་རྣམས་སྟོད་སྨད་ནས་ཟློས་ཏེ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་ནི་འདོད་པའི་ལྷ་གཞན་དང་། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པདྷི་ཏ་དང་གྲུབ་ཐོབ་འགའ་རེ་དང་། མཐར་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་དང་ ྦ 


| ནོར་ལྷ་འགའ་ཞིག་བྲིས་སོ། །མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་སྐོར་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འགྲེལ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྒྱན་གྱི་དབུར་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། བསྟན་བཅོས་གསུང་བ་པོ་མགོན་པོ་བྱམས་པ་དང་། དེ་ནས་རིམ་པར་ 









༧༠ ༄༅། ྦ །བྱང་ཆུབ་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་དང་། དཔང་སྐོང་ཕྱག་བརྒྱ་པ་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་རེ་དང་། གཡོན་དུ་དཔང་སྐོང་ནས་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུའོ། །དེ་ལས་གཞན་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་མེ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ལས་གང་དག་ཆུད་པ་དང་། མངོན་པའི་ 
) འགྲེལ་པ་གླེགས་བམ་བཞི་པ་ཕྱིན་གྱི་བརྒྱད་པོ་ལ་གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དང་། དེ་ནས་འདུལ་བའི་འགྲེལ་པ་ལ་ཐུབ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མཆོག་བརྒྱད་དང་བཅས་པས་ཁྱབ་པར་ 
༡༣ བཀོད་དོ། །དེ་ནས་རིག་གནས་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྔར་གྱི་སངས་རྒྱས རྣམས་ལས་མ་རྫོགས་པར་ཡོད་པ་རྣམས་ཚང་བར་བཀོད་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་རང་རང་གི་མཛད་པོ་དང་། བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་སློབ་དཔོན་དང་རྒྱལ་བློན་འགའ་རེ། སྡེ་དགེ་ 
_ མཆོད་ཡོན་རྣམས་དང་། ཆོས་སྤྱིའི་སྲུང་མ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་སྐུ་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་བྲིས་སོ། །དེ་དག་གི་རི་མོའི་འདུ་བྱེད་པ་ནི་སྨན་མཁྱེན་གཉིས་པ་བཞིན་དུ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་དངོས་པོ་འདུས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་རི་མོའི་ལམ་དུ་འདྲེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
མཁས་པའི་གཟུགས་རིས་པ་གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་ཐེག་པ་འཆང་བ་ཨ་འཕེལ་གྱིས་བྲིས་ཤིང་། དེའི་བརྐོས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་པ་ནི། མིག་འཕྲུལ་མཁས་པའི་ངོ་མཚར་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ཡང་ཉུང་ངུར་བྱེད་ཅིང་ཕྲ་ཞིབ་རི་མོའི་འགྲོས་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་བློ་ལྡན་ 





(༩ 
༢ 
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༨ འའ ༢༨ 


བུནག་ཅན་ལ ་སོགས ་པ གསུམ དང། གཞན་ ་ཡང་ལྕང་དང་ཛྭཏུ ལའ་ཡ ག་ དགོས ་པ རྣམས ཀྱི་འབྲུ་བརྐོས་ པ པ་གཉིས དང་བཅས། པས་ བརྐོས ་སོ། ། །དེ་ དག ་གི ་རྗེར། ་སུ་ཡང་པར་གྱི་ངོས ་ལ ཞུདབ་ ལན་ རེ་ དང་བཅས་ ཏེ། མདོར་ན ་སྔ་ཕྱིར་ཞུས དག (ལན་ 


བཞི་ཙམ་གྱིས་ཡིད་རྟོན་དུ་བཏུབ་པར་བགྱིས་སོ། །དེས་ན་སླན་ཆད་ཀྱང་ཕྱི་མོ་འདི་དག་གི་རྒྱུན་ལ་བརྟེན་ནས་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། ལུང་ནོད་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ 


༄༽.¬ 


ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དང་། གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ། ཁོར་ཡུག་ཀུན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། བདུག་པའི་སྤྲིན་དང་། མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུའི་བྱུག་པ་དང་། ལྷའི་ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་དང་། དབྱངས་སྙན་ 
ཕི རོལ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་མིའི་ཡུལ་ན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་འཕན་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་གྱི་དྲྭ་བ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ 
ྦ ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་བཀུར་སྟིར་བགྱི་བ་དང་། བླ་མར་བགྱི་བ་དང་། མཆོད་པར་བགྱི་བ་དང་། རྗེད་པར་བགྱི་བ་དང་། རི་མོར་བགྱི་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་དག་གི་དགོས་པའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་ 


༢༨༧ ༤༽ ༨༧ 


དང་། བསྒོམ་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གུས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པར་བགྱིས་ན། དེའི ཕན་ ཡོན་ ་བཅོམ 'ལྡན་ འདུསྱ་ཀ ཀྱིར ཞལ ་གྱི་ལུང་བཟང་དྲི་མ མེད་ པར། མདོ་ སྡེ དང་རྒྱུད་ ཝཱ རྣམས་ནས ེ 'ལྟར་བསྔགས་པ རྣམས་ རིང་པོར་མི ཐོགས ་པར་འཐོབ་པ་ ནི་ ངེས་ 


844 








པྲད ༄༅། །པའོ། །གསུམ་པ་བརྩམས་པའི་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ ཚུལ ་ལ། ནམ་ཞིག་ མཐར་ཕྱིན པ་དང་། མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནམ ཞིག ་ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་ དེའང་། རྡོ་རྗེ སྙིང་པོའི ང་པའ གཟུངས ཀྱི་མདོ་ 
ལས། བཅོམ ལྡན་འདས་ རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས ཀྱི་བུ་མོ་ གང་ལ ལ་ཞིག ་གཟུངས འདི་འཛིན་ པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ དང་། ཀུན་ཆུབ་ བར་བགྱིད་པ་དང་། ཡི་གེ གེར་འདྲི་བ་ དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་ དེ་ལ ་ཚེ་ འདི་ལ་ ཡོན 
, ཏན་ཇི་སྙེད་ཅིག ་མཆིས་པར་འཚལ་བར་ བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལ ་ལྔ་ དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་ སྦྱིན་ དང་། དྲི་ཟ་རྣམས སྲུང་བར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེ་ ཆོས་རབ་ཏུ་ 
དབྱེ་བའི་ཤེས་པ ་དང་ལྡན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལར། ཀུན་ དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་འདི་ དི་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དེ་ནི་མིག་ ན་ བར་མི ་འགྱུར། ལྕེ ན་ང བར་མི འགྱུར། སྣ་ ན་ བར་མི ་འགྱུར། སོ་ན་ བར་མི་ 


འགྱུར། ལག་པ་དང་རྐང་པ་ན་བར་མི་འགྱུར། ཀླད་པ་ན་བར་མི་འགྱུར། རྣ་བ་ན་བར་མི་འགྱུར། ལུས་དམན་ པར་མི་འགྱུར། ལུས དྲི་མི་ཞིམ ་པར་མི་འགྱུར། ཕ་རོའ། གྱི་གནོད་པས་འཆི་བའི བའི་དུས བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། དེ་ལ་མི་ དང་མི་མ་ ཡིན་ 


པ་ཐམས་ཅད་ བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །འད་ དི་ནས་ཤི་འཕོཿ འཕོས་ནས ཀྱང་དེ་སྤྲོས་ པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་སྤངས་ནས་བདེ་འགྲོ་ མཐོ་རིས ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་ དུ རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་རོ་ཞེས ་གསུངས་པ ལྟར། སྡོམ བརྩོན་མི བདག ་ཆེན་ པོའི ལྷག ་པའི 


༤༠༤༢༢༠༦༠༢༧༠༥༣༢༢༦༢༧༧༤། 





༨ ༢༦ ༤" ༦༤༽༠༦༽ 


སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ། སླར་ཡང་དགེ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེའི་ལྷུན་པོ་འདི་ཉིད་བསྐྲན་པ་ལ་སྤྲོ་བ་དམ་པའི་དབའ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་འགོད་པ་སྙམ་བགྱིད་པ་འདི་དག་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
དབྱིངས་ནས་དགྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རས་ཤིན་ཏུ་གྲུངས་པར་གྱུར་པ་དག་གིས་ཡང་དག་པར་གཟིགས་སོ། །གཟིགས་ནས་ཀྱང་ཚད་མེད་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རིང་ལེགས་པར་བརྐྱང་བའི་རྭ་བ་ཡངས་པའི་ཁོངས་ 
ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབས་པ་དང་། ྒ ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་མཛད་པ་དང་། རྟག་ཏུ་བརྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་སྲུང་གཉེན་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་ ྣ 
དང་གྲིབ་མ་ལྟར་འགྲོགས་ནས། དེང་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཉེན་ཀོར་དང་། ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་གི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་དུ་བར་དུ་གཅོད་པ་རྩོམ་པ་ལ་མི་སྤོ་བ་མེད་པའི་བདུད་དང་། བདུད་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ 
དང་། གཞན་ཡང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་གདུག་པ་ཅན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། རོ་ལངས་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྨྱོ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། མ་མོ་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། ལུས་སྲུལ་པོ་ 
དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། ྦ དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྲག་དོག་དང་བསླུ་བྲིད་ཀྱི་གོམ་པ་འདོར་ཞིང་བགྲོད་པའི་རྒྱུན་ 






24 
4 
ཌཤ༡༢༠ 





° ༄༅། ་ ། །ཡོངས་སུ་བཅད་པ་དང་། དེ་དག་གི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་ཁ་རླངས་ཀྱི་འཚུབས་མར་གྱུར་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། གདོན་ཐམས་ཅད་དང་། ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ ་ཱ 
ཐམས་ཅད་དང་། འཐབ་མོ་དང་རྩོད་པ་འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པ་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པ་དང་། ཡང་འབྱུང་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ། དེ་དག་གི་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དང་། གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོའི་སྲུང་བ་དག་གིས་ 
„ ཡོངས་སུ་ བསླྲུངས་པ་དང། ཡོངས་སུ་ བསྐྱབས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་སྦ་བ་བགྱིས་ཏེ། མདོར་ན་ཕྲིན་ལས་སུ་འོས་པ་གང་དང་གང་བསྒོས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལེགས་པ ར་བསྒྲུབས་སོ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་བྱས་ 
། ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་དག་མངོན་པར་འདུ་བགྱི: ད་པ་ན། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བ་ལ་གུས་པ་དང་མངོན་པར་དཔའ་ཞིང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདུན་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སྲུང་མ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་མཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་དགའ་བའི་རུ་མཚོན་སྲིད་ 
པའི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་སྙེགས་པར་བསྒྲེངས་ཤིང་། རང་རང་གི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པའི་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་དང་། བྲན་དང་ཡང་བྲན་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་དང་དཔུང་དུ་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་། དཔེར་ན་ཁ་དོག་བཟངང་པོ་དང་དྲི་ 


བཟང་པོ་དང་། རོ་བྲོ་བ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་པདྨའི་སྐྱེད་ཚལ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ནེ་གང་དུ་མཆིས་པ་དེར། སྦྲང་རྩིས་འཚོ་བའི་རྐང་པ་དྲུག་པ་རྣམས་ངང་གིས་འདུ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལྷགས་ཤིང་། ལྷགས་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ 








ྣ དང་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པ་འཁོར་དང་སྡེ་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱབས་པ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་བའི་སྟོང་གྲོགས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་ནི་ཅི་ཡང་བྱས་སོ། །དེས་ན་ 
ྦ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་མཐུ་སྟོབས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་གིས་ལེགས་པར་བསྲུངས་ཤིང་དགེ་ལེགས་སུ་བསྒྲབས་པའི་རྭ་བ་ན་ལེགས་པར་གནས་བཞིན་པས། ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ་མ་ཕམ་པ་དང་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་ 
་ུ སེམས་དཔའ་དང་། དྲ་བཅོམ་པ་དང་། པའྲི་ཏ་དང་། . གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བསྟན་བཅོས་རིན་པོ་ཆེ། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པའི་གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་ལ་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་ - 
དྲུ རྒྱན་བཀྲ་ཤིས་པའི་གྲངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཏོང་བ་ནམ་ཞིག་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་པ་ཇི་སྲིད་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྲེང་བར་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་ངོ་མཚར་སྒྱུ་མའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱི་མོ་འདི་དག་རྟག་སྦྱོར་ ཙཾ 
ྦ དང་གུས་སྦྱོར་གྱི་བརྩོན་འགྲུས་མེ་འབར་བ་ལྟ་བུས་བསྒྲབས་པའི་ལས་ཀྱི རྗེས་མར་གྱུར་པ་པར་གྱི་ངོའི་ཞུས་དག་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པའི་དུས་ནི། རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་གནམ་ལོའི་མི ང་ནི་ 
འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་གི་ཆོ་གས་མངོན་པར་བསྒྲབས་པ་ས་སྨྲ་ཏའི་སྐད་དུ་རཀྟཱ་ཀྱི་ཞེས་པ། , མངོན་བརྗོད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པར་མིག་དམར་ཞེས་འབྱུང་བ། ཤར་ཕྱོགས་སྟོང་ཀུན་གྱི་མི་བདག་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་པའི་ཡུལ་ | 








༢༠༡༠ ༨ ༨ ༡༧༤ 


དང་ལྡན་པའོ། །དེ་ལའང་བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བགྲོད་པའི་དུས་དང་། མདོ་སྡེ་གསེརའོད་དམ་པ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བའི་ལུགས་ཀྱིས་སྟོན་པས་དུས འཁོར་རྩ་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་ཆེན་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ 
;, མཚན་མ ང་པོས་ལོ་འགོར་འགོད་པ། ནག་པས ་ཉ་བའི་དྲི་ཞིམ་ལྡན་གྱི་ཟླ་བ། ཧོར་ལུགས་ཀྱི་ཞག་གི་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་གསུམ་པ་སྟེ། གཉསསུམདཔགུདཆནདུས་ཀའཁོར་ལོ་གསུངས་པ་ དུས་བཟང་པ། དུས་ 






༤༥༨ ༠༽༽ ༤ 


 འཁོར་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ནི་ལའོ། །གསལ་བྱེད་ནི་ཙ་ལའོ། །འབྱུང་བ་ནི་སའི་ཁམས་སོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི་དྲི་ཉིད་དོ། །གཙུག་ན་ཟླ་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ནི 
པའི་ཡོན་ཏན་ནི་སྒྲ་ཉིད་དོ། །གཉིས་ཀ་མཐུན་པའི་དར་གུད་ནི་སྨིན་པའོ། །ཉི་མ་ནི་ཤིང་འབྲུག་གོ །སྤར་ཁ་དང་སྨེ་བ་ནི་ཟིན་དང་དགུ་དམར་དག་གོ །རེས་གཟའ་ཉི་མ་སྟེ་རགས་པར་ཞུད་པ་ཞིབ་པར་གུད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ལྷ་མོ་ནག་པ་དང་ 


་ རོ ངཱ ཤོ་ཙོཞིས་དོང། ལྗོངས་འདིར་དབང་ཐང་དང་བསྟུན་ནས་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པར་ཤིང་ཕོ་བྱི་བར་གྲགས་པ། ཕྲོ་བྲང་གླིང་དགུ་པའི་དབུས་སུཀཀླུའི་མེ་ལོང་གིས་གནས་པ། འབྱུང་བ་སུམ་ལྡན་སེ་ཞིག་གི་ལོ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཀླུང་ | . 







ཨོ་དང་ཧའོ། །འབྱུང་བ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །འདོད་ 


. ལྟ ན་ཅི ག་ཏུ་རྩེ་བའི་འཕྲོད་ནི་འདོད་པ་དང་། ྦ སྦྱོར་ནི་སྙོབས་དང་ལྡ ན་པ་ལ་སོགས་པ་དུས་ཚེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཛོམ་པའི་ཉིན་མོར་མ་ཚང་བ་མེད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ལ། ྦ གང་དུ་བཞུགས་ ྦ 








པའི་རྟེན་གཙུག་ལག་ཁང་འདུ་བྱས་པ་དང་། ལས་བྱེད་པ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་ངོ་མཚར་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་བྱས་པ་གླེང་བའོ། །དང་པོ་ལའང་སྔོན་དུ་ས་ཆོག་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་དང་། དངོས་ཇི་ལྟར་འདུ་ 
བྱས་པའོ། །དང་པོ་ལའང་ས་ཆོག་གི་དགོས་པ་དང་། ཆོ་ག་དངོས་དང་། དེ་ལས་ཇི་ལྟར་བཀར་བ་གླེང་བའོ། །དང་པོ་ས་ཆོག་གི་དགོས་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་གང་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། དཀྱིལ་ 
པ འཁོར་བཞེང་པ་ལ་སོགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་གིས་སྔོན་དུ་སའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིས་པས་སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་ས་གཞི་རང་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། འཕྲལ་དང་ཡུན་དུ་དགེ་ཞིང་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་ 
ཊཾ པའོ། །གཉིས་པ་ཆོ་ག་དངོས་ལ། . སྤྱིར་ཕྱི་དང་ནང་གི་རིག་པའི་རྒྱུད་གཞུང་རྣམས་ནས་ས་ཆོག་གི་རྣམ་གཞག་མང་དུ་འབྱུང་བ་ལས། འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། ྦ བཤད་པའི་རྒྱད་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་བར་ཕྱེ་བའི་བཀའ་སྲོལ། ལྷག་པའི་ལྷ་དེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་སའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་བྱས་པ་སྟེ། ཆོ་ག་དེ་ཡང་དོན་རྣམ་པ་ལྔས་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ས་གཞི་བརྟག་པ་ 


༨ ༤༨༩༠ 


_ དང་། བསླང་བ་དང་། སྦྱང་བ་དང་། གཟུང་བ་དང་། སྲང་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་པུས་ནུབ་ཙམ་བརྐོས་ལ། །ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དགང་བར་བྱ། །གལ་ཏེ་ལྷག་པར་གྱུར་ན་ནི། །དངོས་གྲུབ་དག་ནི་ཡོད་པར་འགྱུར། ། 


ྦ །ཞེས བྱ་བས་ས་ཉིད་ཀྱིས་བ རྟག་པ་དང་། ཁྲུ་ཕྱེད་བརྐོས་ནས་ཆུ་ཡིས་བཀང་། །གོམ་པ་བརྒྱ་རུ་འགྲོ་བར་བྱ། །རམྱྱུར་དུ་འོངས་ནས་བལྟ་བྱ་སྟེ། །དེ་བཞིན་འདུག་ན་ལྷག་པར་བསྔགས། །ཞེས་བྱ་བས་མཚན་མས་བརྟག་པ་ 
དང་། མཐོ་དམའ་ཅན་དང་ཚེར་མ་ཅན། །གྱོ་མོ་དུམ་བུ་ཅན་དག་དང་། །དབྱིབས་ཀྱི་དུས་པ་སྡོང་དུམ་ཁུང་། །གྲོག་མཁར་ཐལ་བ་ཚ་སྒོ་ཅན། །གསེག་མ་རྡུལ་དང་རྡོ་དང་སྐྲ། །སྲིན་བུ་གྲོག་སྦུར་ལ་སོགས་མང་། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ས་གཞི་ནི། ། 
ྒ མཁས་པས་ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་སྤང་། །ཞེས་ཟུག་རྔུ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ས་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་དང་ཐུན་མོང་དུ་བརྟག་པའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡུལ་གྱི་དགེ་བ་བཅུས་བརྟག་པ་ 
༧. དང་། དབྱིབས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གྱིས་བརྟག་པ་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་བརྟག་པ་དང་། ཁ་དོག་གིས་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པ་མང་ཏུ་འབྱུང་བ་སྟེ་དེ་དག་གིས་བརྟག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། མངོན་པ་ལས་བསླང་བ་ནི། ལེགས་ 
པར་བརྟགས་པའི་ས་གཞི་དེ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོ་ལ་སོགས་པས་བདག་གིར་བྱས་པ་ན། དེ་ལས་ཚིག་གམ་རིན་གྱིས་བསླུ་བ་སྟེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། བདེན་པའི་ཚིག་གིས་བསྐུ་བའམ། །ཡང་ན་རི་བའི་རིན་གྱིས་བླུ། །ཞེས་སོ། །མི་མངོན་པ་ 
ལས་བསླང་བ་ནི། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས་ས་གཞི་དེར་མཆོད་གཏོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤམས་ནས། སའི་ལྷ་མོ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་གཏོར་བྱིན་ནས་བསླང་བ་སྟེ། ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ལས། སའི་ལྷ་མོ་ཁ་ 





'༡-༩༨༦༧༩༩༨༤༢༦༦༨༧༧༧༤༤༠༤༤༠༧༦༧༢༢༤༢ར༢༢༠ས་ཆ༢༧་༧༢༨༤༠༧ 








དོག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་བུམ་པ་ལག་ན་ཐོགས་པ་བཀུག་ཅིང་བཅུག་སྟེ་བཅིངས་ནས། དྲི་ཞིམ་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ལྷག་པར་ཉེ་བར་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། གོང་གི་ཨ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་ 
ནི། །དེ་ལ་གཏོར་མ་རྣམ་པར་སྦྱིན། །ཞེས་དང་། མ་མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་ཏོ། །གཞན་ཡང་བགེགས་རིགས་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཐོག་མར་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བྱ་བའང་། བདུད་རྩི་ལས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ 
¡ ལས། གེགས་སུ་འགྱུར་བའི་བགེགས་རིགས་ལ། །མཉམ་པའི་དོན་གྱིས་སུན་མི་དབྱུང་། །དམིགས་ཀྱི་ཁ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །བགེགས་རྣམས་མགུ་ནས་ལན་ཆགས་འཁོར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལའང་གཉིས་ཀྱི། ལས་དང་བྱ་བས་སྐྱོན་ „ 
ཾ སྦྱང་བ་ནི། ས་བདག་ལྟོ་འཕྱེ་རྒྱུ་བའི་ཚུལ་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས། དེའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་དགུ་ལས་འདས་པའི་ལྟོ་བའི་ཕྱོགས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བླངས་པས་སྦྱང་བ་སྟེ། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། དགུན་ཟླ་ར་བ་ལ་སོགས་ནས། །བརྩམས་ཏེ་ ཙཾ ྦ 
ˆ ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་དུ། །ལྟོ་འཕྱེ་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་། །ཤར་དུ་དེ་ཡི་མགོ་བོ་སྟེ། །གཡོན་པའི་ཟུར་གྱིས་ཉལ་བ་ཡིན། །ཕྱི་ཡི་ལྟོ་བ་ཤེས་ནས་བརྐོ། །མགོ་དང་རྒྱབ་སོགས་ནས་བརྐོས་པའི། །སྐྱོན་ནི་རྒྱས་པ་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ 


༨ས2པ2པ ༦༩༽. ༤༤ 


རྣམ་པར་བརྟག་པའི་ཚུལ་ཡང་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་ལུང་། རྣཏ་རཏཀི་ཏ་དང་། ཞང་གྲུབ་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར་ལས། ས་གཞི་གང་ཡིན་དེ་ནི་གྲུ་བཞིར་བྱ། །ཟླ་བ་གསུམ་གྱིཉིན་མོའི་གྲངས་ཀྱིས་འདིར། ཕྱོགས་ནི་སོ་སོར་ས་དེ་རྣམ་པར་ 








༧”? ༄༅། བྱེ །དབང་ལྡན་ནས་ནི་མེ་ཡི་མཚམས་ཀྱི་བར། ད །ཤརྨ་གི་ས་དེ་དགུ་བཅུར་རྣམ་པར་དབྱེ། །མེ་ནས་བདེན་བྲལ་མཚམས་ཀྱི་བར་ དང་ནི། པ །བདེན་བྲལ་ནས་ནི་རླུང་གི་མཚམས་བར་དང་། །རླུང་ནས་འབྱུང་པོའི་བདག་ 
པོའི་མཚམས ཀྱི་བར། །དེ་བཞིན་ཁོ་ ནར་དགུ་བཅུར་རྣམ་དབྱེ་བྱ། །སྟེཿ ནྣ་ཟླ་རྭ་བ་འབྲིང་དང་ཐ་མའི་བར། །དབང་ལྡན་མཚམས་ལ་སོགས་པར་མགོ་བོར་གནས། །བདེན་བྲལ་མཚམས་སོགས་མཇུག་མའི་ཆ་རུ་གནས། །གསང་བའི་གནས་ནི་ས་ཡི་ 
¦ དབུས་སུ་གཞག །ལྟེ་བ་མན་ཆད་ལྟོ་འཕྱེའི་ལུས་སུ་གནས། །སྟོད་ནི་གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་མི་ཡི་ལུས། །ལྷོར་བལྟས་ལག་པ་གཡོན་པ་རྣ་བར་བཞག །གཡས་པ་རིན་ཆེན་དང་བཅས་དཀུ་རུ་བཞག །ས་ཡི་ཆ་དགུར་ཁྱབ་པར་ཉལ་ནས་གནས། །ཀླུ་ 
རྒྱལ་དེ་ཡི་ལུས་ཚད་མཐོ་བཅུའོ། །ཤར་དང་ནུབ་ལ་སོགས་པར་གནས་པ་ཡང་། །ས་ཡི་དུམ་བུ་དེ་ནི་གཞལ་བ་ལྟར། །ཉི་མའི་བགྲོད་པ་ཚེས་གཅིག་ལ་སོགས་པར། །ཉིན་ཞག་རེ་རེ་ཞིང་ནི་ཆ་རེ་རེར། །ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཤར་གྱི་ཆ་རུ་རྒྱུ། །ལྷོ་དང་ 
ནུབ་དང་བྱང་དུའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཡི་ལུས་ལ་ཀླུ་ཡི་བདག་པོ་བརྒྱད། །འོམ་ལ་སོགས་ཉེར་སྤྱད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །ཞེས་པ་སྟེ། དེའང་མཇུག་རྩེ་དང་། གསང་བ་དང་། ལྟེ་བ་དང་། དཔུང་པ་དང་། སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་ 


དང་། རྣ་བ་དང་། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རིམ་པ་ལྟར་རིགས་ལྡན་རྔོན་པོ་དང་། སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དུ་བའི་མདོག་དང་། དུང་སྐྱོང་དཀར་པོ་དང་། པདྨ་ཆེན་པོ་སེར་པོ་དང་། ནོར་རྒྱས་ལྗང་གུ་དང་། འཇོག་པོ་དམར་པོ་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་དང་། མཐའ་ 


[༦༢༢༧༦༨༠༢༢༧༢༣༡༣༣༣༠༥༦༡། 








(ཡང། ས་སྔོན་པོ་རྣམས ་སོ། ིལྟར་བརྐོ རྐོ་བའང་། ེ་ྤྱོད་མི་ནི་བགེགས་མཐའ་བྱེདདུ་བསྒོམ། །དཔའ་ བོས ལག པ་ཏོག་རྩེ་རྡོ་རྗེས་མཚན། །ལག་པ་གཡོན་པའོག་ཏུ་བ བྱས་ལ་གཟུང་། -།དེ་ཡིས ་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ རྣམས སྐྲག ཅིང་བཟློག །ཤར་དང་བྱང་ 
ྦ གི་ཕྱོགས་༢ ་སུ་ཁ་བལྟས པས། །ཏོག་རྩེ་ཁམ བཞི ་བརྒྱབ ནས བླངས་པ་ཡིས། །ཞི་བའི་སེམས་ཀྱིས གཏོར་མའི་ ནང་ཉིད་དུ། །བཞག་པའམ ཕྱི་རོལ་མེ་ མེ་ཡི་མཚམས་སོགས དོར། །འབད་པར་དེ་ཡིས་། ཁམ ལྔབླངས ་པའི ས། །ས་ཡི་དབུས་སུ་ལེགས་ 
; པར་ ཡིདྱ་ཀྱིས་དགགམ། ་ །བམ་ལྔ་འདས་ནས ་དེ་ལ དུ་མ་ ཡིས། །ཕྱོགས་དང་མཚམས རྣམས་ཀུན་ནས་བརྐོ་བར་བྱ། །ཞེས་ཿ དང་། གང་དུ་བརྐོ་ ་བའི་ས ་དམིགས ཀྱང་། སྐར་མ་ཁྲུམས ཀྱིས་ཉ་བ་དང་ཉི་མ བུ་མོའི་ ཁྱིམ་ སྤྱད པ་ལ་ སྟོན་ཟླ་འ ་རྭ་བར་ བརྩིས་ 
ཕེ པའི་སྟོན་འབྲིང་པོ་ལ་མགོ་བོ་ཤར་དང་། མཇུག་མ་ནུབ་དྲང་པོར་འོང་བ་ལ་དཔེར་མཚོན་ནས། དེ་ཉིད་ལས། ཤར་ནས་ཆ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དོར། །བྱང་ནས་ཕྱེད་དང་བཅུ་བཞིའི་ཆ་དོར་བར། ། །ཤར་ནུབ་ཆ་དགྲུ་ལྩོ་བྱང་ཕྱེད་དང་ལྔ། །འདི་ནི་མཆན་གྱི་ 
ྦ མདུན་དུ་ཐོག་མར་བརྐོ། །དེ་ཡིས་ཆོས་ནོར་འདོད་དོན་འཕེལ་ཞིང་འགྲུབ། །ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྐོ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བརྐོས་ནས་རུས་པ་དང་། གྱོ་མོ་དང་། རྡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཟུང་རྔུ་རྣམས་ཕྱུང་ལ། གཏེར་གཞུག་པ་དང་། ས་དེ་ 
ཉིད་ས་གཉེན་བཟང་པོ་གཞན་ དང་བསྲེས ནས་དྲི་ཞིམ་ པོའི་ཆུས་སྦྲས ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པར་སྟེགས་བུ་བྱ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པར་ས་ དེ་དང་གཟུངས ་སྔགས་བཟླས་པའི་ ི་ཆུདག་གིས་ས་གཞིཀུན་དུ་ཁབ པར་དགེ་འདུན་བཞི་སྡེ ྦ 


| 


།ཉངཔ་བརའ་འངཿར།-ཞུནཿམ་གཏུམཆལ་ཁཆམ་ཁ་ཿང་མ་ཁ་ཁས་ར་ས་༧་༦༧༥༥༥༧ཆ་ཇཁར་ཿ་ལཿངའ་ཆམ་འབ་བྲ་དད་ས༡༢༢ལ་ཡཿརའབའ་མང་མཁས་པར།།༢༡༠༧༤༨༩༧༦༩༠༥༦༢༩༣༣༣༧༤༤༢༥༠༧༥༤༧༠༦༢པ༢༧༢༦༢༥༣༡༢མན་ 
























ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཁོ་ནས་སྦྱང་བ་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བགེགས་སྦྱང་བ་ནི། ས་ཕྱོགས་དེར་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པས་བགེགས་སྦྱང་བ་སྟེ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། དང་པོར་ལྷ་ཡི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་ 
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ནོར་འཛིན་སྦྱང་། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ལའང་གཉིས་ལས། བློས་བཟུང་བ་ནི། ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་ས་དེར་དེང་བདག་གིས་འདོད་པའི་སྙིང་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་མངོན་དུ་བགྱིའོ་སྙམ་པ་དམ་ཚིག་ཏུ་བྱ་བ་ཙམ་མོ། །སྟང་སྟབས་ཀྱི་བཀོད་པས་བཟུང་བ 


4 ནི། ས་དེར་སློབ་དཔོན་འཁོར་དང་བཅས་པས་རྩ་བའི་རྐང་སྟབས་བརྒྱད་དང་། གོམ་སྟབས་བཞི་དང་། ཚུལ་བཅུ་དྲུག་དང་། བདེན་གཉིས་དང་། མཆོད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། འདུག་སྟངས་བཅུ་དང་། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་། གླུའི་བཀོད་པ་ 
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དམ་ཚིག་རིམ་པའི་མཆོག །ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ལྟར་བཟུང་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ་སླར་ཡང་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་སྐབས་མེད་པར་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམས་པས་སྲུང་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་དེ་བཞིན་འདིར། ། 





༄༅། །དག་གིས་གཏོར་ཞིང་བཅག་པ་དང་། གལ་ཏེ་ཟུག་རྡུ་དེ་དག་བསལ་གྱིས་མ་ལྡང་བ་དང་། སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་ལ་སོགས་པ་བྱས་པ་ཡིན་ན་ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་སྔགས་དང་ 


རྣམས་ཏེ། སྟང་སྟབས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱ་བའམ། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་ན་རྩ་བའི་རྐང་སྟབས་ཙམ་བྱེད་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། ས་གཞི་ཡོངས་གཟུང་དུས་སུ་ནི། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་རབ་བསྐུལ་བས། །ེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བྱ། །འདི་ནེ་ 
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ྦ ང་བྲ་ཉར་གྲསུངས་པཏིད། །ཅེས་སོ། གསུམཔ་དེ་ལསཇི་ལྟར་བཀར་བ་གླེང་བནི། དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཆོ་ག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདིར་ཡང་ཚང་བར་བྱ་དགོས་སོ་སྙམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་དེ་དགནི་སྔོན་ཆད་སའི་ཆོ་གམ་བྱས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
ཞི་ངེས་པར་དགོས་ཀྱི། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགོན་སྡེ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་ཆད་སའི་ཆོ་ག་གྲུབ་པ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་མི་དགོས་ཏེ ཏེ། དེ་ལྟར་དུའང་གསང་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་ལས། དྲང་སྲོང་གནས་དང་བ་ལང་ལྷས། །ཡུག་དང་རི་ཡི་རྩེ་མོ 

ཏྲ དང་། །ས་གཞི་གང་ན་འཐས པ་དང། །ཁང་ཐོག་དང་ནི་རྡོ་ལེབ་ད དང། །མཆོད་རྟེན་དྲུང་དང་འབབ ཆུའི་གླིང་། མཚོ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འགྲམ་དག་ཏུ། །ས གཞི་སྦྱང་དང་བརྟག པ དང་། །ནན་ ཏན་དུ་ནི་བྱ་མི དགོས། །དར་ནི་ཟུང་རྔུ་དབྱུང་མི་ 
¦ དགོས། །འཐས་པར་བཅག་ཀྱང་དེར་མི་ དགོས། །མཐོ་ དམའ་ལ ་སོགས སྐྱོན རྣམས་ནི། །དེར་ནི་དོགས་པ་བསྐྱེད་མི་ དགོས། ། །ཞེས་དང་། ལེགས་བཤད་ བི་ཌཱར་དཀར་པོའི་ས་དཔྱད་ཀྱི་སྔོན བྱུང་ལ ་བརྟེན་ནས་བརྟག་པའི སྐབས སུའང་། དང་པོ་ 

ྦ ཐུན་མོང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཛད་པ ་བཅུ་གཉིས ་བསྟན་པའི་གནས། །ཤེར་ཕྱིན་གནས ་བཤད་ས་ཕྱོགས 'ལྷའི། །རྟེན་ ཡུལ་མཆོད་གནས གྱར་པ་དང་། །གང་ཟགཾ། ཁྱད་ཅན་བྱིན རླབས་གནས། །ཆོས ལྡན་བྱ་བ་ཊ ཁྱད་པར་ཅན། །འབྱུང་བཞིན་ པའམ་ 
སྔོན་བྱུང་ནས། །རེ་ཞིག་ཟམ་ཆད་པ་ཡང་རུང་། །བྱ་བ་མི་ཤིས་བར་མ་ཆོད། །བཀྲ་ཤིས་གནས ་སུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ། །ཐུན་མོང་མ་ ཡིནརྡོརྗེའི་ཐེག །བསྒྲབ ་པའི་གནས་སུ་བྱེད་པ་ན། །འཛམ་ཀླི གླིང་གནས་མཆོགཉི་ཤུ་བཞིའི། །ཡུལ་ནི་སོ་གཉིས་ 













༧༩ ༄༅། ད །ནང་དུ་གཏོགས། །ཡིད་ཆེས་ལོ་རྒྱུས་ཚད་མ་རུ། །བཟུང་ལ་ལེགས་པར་གཏན་འབེབས་པའི། །གནས་རྙེད་ཕྱི་ཡི་ས་དཔྱད་སོགས། །མི་ཤེས་པའམ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །དགེ་ལེགས་རང་བཞིན་འབྱུང་བར་བཤད། །ཅེས་ 

 བརླབས་པ་དང་། དེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་སུ་གྱུར་ཅིང་། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་སའི་ཆོ་ག་ལ་ནན་ཏན་དུ་མ་བྱས་ཀྱང་ ྦ 

ཤཿ མི་བཏུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་ཏུ་ས་གཞི་བརྟག་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་དང་། མངོན་པ་ལས་བསླང་བ་དང་། ལས་དང་བྱ་བས་སྐྱོན་སྦྱང་བ་རྣམས་ནི་ལྷག་པར་དགོས་པ་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ནི་སླར་ཡང་བགྱིས་ན་ཤིན་ཏུ་ཕུན་ ཙཾ 
སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་ཆེས་ཆེར་བསྔགས་ཤིང་། མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ལག་ལེན་ལའང་མཛད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་དཔེར་ན་གཟུགས་དང་སྟོབས་དང་ཁོ་ལག་ཀུན་ནས་རྫོགས་པའི་གླང་པོའི་མཆོག་གངས་རིའི་དུམ་བུ་འགྲོ་ཤེས་པ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་ 











སྔགས་དང་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་གི་འཕྲིན་ཡིག་གཉེན་པོ་ཐོས་པ་འཛིན་པའི་བཅུད་དུ་སིམ་པ་ཙམ་གྱིས་དེའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གུས་པར་མི་འགྱུར་བ་སུ་ཞིག དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ས་གཞི་བྱིན་ 
ྦ གྱིས་ཆློབ་པའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིས་པ་ནི་ཆེས་མཆོག་ཏུ་ཡང་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་སྟེ། དེང་འདིར་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་དཀར་བ་མིན་པའི་ངག་གི་ལས་རྣམ་པར་སྤངས་པ། མཆོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་ 
° བའི་སྙིང་པོ་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བརླིང་བར་བྱས་པ། ངེས་པར་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཉིད་ལས་ནམ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱི་བཀའི་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་གཡར་འདྲེན་དུ་ ཁྱ 
དྲ བགྱི་བ་ནི་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བློ་གྲོས་སོ་སྙམ་དུ་སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་ཉིད་ནས་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེར་དེ་སྐད་དུ་གསོལ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དུ་བགྱིར་བཏུབ་པ་བཀས་གནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་སོ། །གཞན་ཡང་མཁས་པ་དང་ འབ 
བཙུན་པ་དང་གྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་པའི་མཛོད་དུ་གྱུར་པ་རྗེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པས་མཚོན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་བའི་གསང་སྔགས་འཛིན་པ་བཅུ་གསུམ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ས་གཞི་མི་མངོན་པ་ལས་ 
བསླང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ཡང་དག་པར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་གཏེར་བུམ་གྱི་རིགས་མང་དུ་འཇོག་པ་ལ་སོགས་པས་ས་ཕྱོགས་ཞི་ཞིང་དུལ་བ་མཚོ་ལས་སྐྱེས་པ་གཞོན་ནུའི་འདབ་མ་ལྟ་བུ་ལ། སླར་ཡང་འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་ཟད་ 








༧༢ ༄༅། །མི་ཤེས་པའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། ྫ །གཉིས་པ་དངོས་ཇི་ལྟར་འདུ་བྱས་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ས་གཞི་དེར་ཧོར་ལུགས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་དམར་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་དང་གཟའ་ 
_ སྐར་དགེ་བར་འཛོམ་པ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཆོས་འབྱུང་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྨང་འདིང་བར་བརྩམ་སྟེ། དེའི་ཐོག་མར་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། གཙུག་ལག་ཕོ་བྲང་མཁར་ཁང་སོགས། །འདེབས་པར་བྱ་བའི་ལས་བརྩམ་དུས། ། 
± ཀེག་དང་དགུ་དུར་རྩུབ་རིགས་བཅོས། །གནམ་སའི་སྒོ་བསྡམ་ཆོ་ག་བྱ། །འཁྲུག་གཏོ་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་དང་། །གཡོ་འཁྲུག་དོང་རྩེ ་འཁོན་བསྡུམ་སོགས། །གང་འགྲུབ་སྣ་སེལ་ཆོ་ག་བཏང་། །ཆུ་གཏོར་ཀླུ་བརྒྱད་ཀླུ་གསུམ དང། །ཀླུ་གཏོར་ ® 
¦ བརྒྱགས་བརྔན་བཏང་བྱ་ཞིང་། །སྣང་བརྒྱད་སྡོང་རྒྱན་མདོ་ཐིག་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པ་གཟུངས་བསྡུས་སྒྲོགས། །གནམ་གཏོ་གནམ་ཁྱི་བཅོས་པ་དང་། །བར་གཏོ་འབྲུག་ལྷ་བཅོས་པ་དང་། །ས་གཏོ་དུར་ཕག་བཅོས་རྣམས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ “ 
བའི་བཅོས་ཐབས་རྣམས་ཀྱང་། སྐར་ནག་རྩིས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྤྱན་དཀྱུས་རྣམ་པར་ཡངས་པའི་བླ་མཁྱེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་དུ་གྲུབ་པར་བྱས་ནས། དེའི་ཉིན་མོར་ལས་ཀྱི་འགོ་བརྩམས་སོ། །དེ་ 
ལའང་གཙུག་ལག་ཁང་འདིའི་ཚད་དང་བཟོའི་བཀོད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་དག་ནི་གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་ཚུལ་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་མཁྱེན་རབ་པདྨའི་གཉེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྔོམ་བརྩོན་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཉིད་ནས་བཀའི་ 











བཀོད་ པས ས་ཡང་དག པར་ཁབ་ པར་མཛོད་པ ལ། ཐོག མར་ཚད་ཀྱི་ཐིག 'འདེབས་ པ་ནི་མངོན་པ པར་འདོད་ པའི ་འབྲས་བུ་ ཅི་ཡང་ ཡིད་ལ བྱས་པ ་ཙམ། གྱིས ་མི འགྲུབ་ ་པ་འགའ་ ཡང་མེད་ པ་ དྷེ་ལྟ་བུ་ བའི་ བསོད་ ནམས ཀྱི་མཐུ་ཆེ ཞིང་རྣམ་ ང། གཅིག ་ཏུ་འབྱོར་པ་ ཕུན་ 
- སུམ ཚོགས་པ་དར་ནས་རྒུད་པའི་མཐའ་རུ་མ་ ང་བའི ་དགེ ་སློང་ཚུལ་ ཁྲིམས་རབ ་བརྟན་ནམ དོན་གྲུབ་ཅན་། དང་། ཨོ་རྒྱན་ཚེ་ར རང་དང་། ། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཏེ་གསུམ གྱིས བྱས་ཤིང་། མཚམས། ་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིག རྨང་འདིང་བ་པོ་ནི། བློ་སྣ་བདེན་ 
ལཱ པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོད་པས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བཟླིང་ཞིང་ཀུན་གྱིས་ཡིད་རྟོན་པའི་གནས་སུ་བྱས་པ། མཆོག་ཏུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོའི་བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དང་། ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ , 
བགྱིས ་ནས་རྩིག་འགྲམ་ལེགས ་པར་བཏིང་ངོ་། །དེ་ནས ་བཟུང་སྟེ། ཤིང་གཞོག་པ་དང་། ཤིང་བརྐོས་པ་དང་། གྱེང་བཟོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་མི་གྲངས བཞེ་ ཞི་བརྒྱ་ཙམ་བསགས་ཏེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཉིད་དུ་ལེགས ་པར་བསླངས་སོ། །དེའི ་རྗེས་ 
སུའང་ལྷ་རིས་པ་ལ་སོགས་པའི་བཟོ་རིག་པ་མཁན་རྣམས་བསགས་ཏེ་ རྩི་ཚོན་དགྱེ་བ་དང་། ལྡེབ་རིས་འདྲི་བ་དང་། ནང་གི་ཁོར་ཡུག་ཀུན་དུ་བྲེ་བའི་འཕེན་དང་། བླ་རེ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཞུགས་ཁྲི་དང་། སྟེང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ 
ྦ ཅི་མོན་གསེར་ཟངས་ཿ ་ལར། གྲུབ་པའི་གན་འཇི་ར་དང་། རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ ་བའྱི་རྒྱན གྱི་བཀོད་པ་ཡི ཡད་ དུ་འོང་བ་ དག ་གིས ཀུན་ནས རབ་ཏུ་མཛེས་ པར་བྱས ་སོ། །དེ་ལྟ་བུ བའ འི་ཚུལ གྱིས ་ལེགས་ པར་གྲུབ་ཿ པའི་ རྟེན གཞལ་ དུ་མེད་ པའི་ ཁང་ 





ཆོཾ 














8༡ ༦-ོ། ྦ །བཟངས ་ཆོས འབྱུང་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་ སྒོཿ མང་ཞེས་བྱ་བ ་གང་གི ནང་ལོགས་ཐ ་ཐམས། ཅད་ དུ་དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་སྲས་ ་དང་བཅས་ པའི སྣང་བརྙན་མཐོང་ནམི་མཐུན་ པ་མེད་པ་ཅི་ ཡང་བཀྲ་བའི་ འིཟུད་ པར་ལ་བསམས་ ས་ན། ཕྱོགས་ བཅུའི་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བགྲང་ དུ་མེད་ པའི་ཡོན་ཏན གྱི་བཀོད་ཊ པ་ཡང་ཉེ་ ཉེ་བར་མཚོན་ པར་ནུས ་སོ། །བློ་ བློ་དང་ལྡན་ པའི་གང་ ཟག་རྣམས ཀྱིས་ཡིད་ལ་ ཇི་ལྟར་དམིགས་པའི པའི ་ལེགས་ པར་བཤད་པའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་གཏོང་བ ་ཅི་ཡང་འཇོ་བའི འི་གནས སུ་གྱུར་ པའི་ 
ཤཱ ཁྱད་པར་ལ་བསམས ན། ཐེག་པ གསུམ་ གྱི་བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་འབྱང་གནས་ སུ་གྱུར་པ འཕགས་ཡུ་ ཡལ་ དོ རྡོ་རྗེ་གདན་ ་གྱི་ངྷར གཱཏྷ་གང་ ཡིན་ པའམ། གསང་སྔགས་ བསྟན་ པའི འི་འབྱུང་གནས སུ་གྱུར་པ་ལྕང་ལོ ལོ་ཅན་ནམ། ཨོ་རྒྱན་ དོར རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ པོ་རྣམས ཀྱི་ ྦ 
སུ ་ དྷརྨ་གྷདཏྡྷ་གང་ཡིན་པའི པའི་དཔལ་ལ་ཅོ་ ་འདྲི་བར་འོས་པ། ཕྱི་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་བསམས་ ན་འཆི ་བ་མེད་པའི་ཡུལ གྱི་འཕྲུལ ་བཟོ་བི་ཤྭ་ཀརྨའི་ལག་རྩེ་ལས འཁྲུངས་པ པ་ལྟ་བུ ་བུའི་འགྲམ་ལོགས་ དང་། ཀ་བ་ །་དང་། _ གདུང་དང་། ཐོག་ཕུབས་ རིམ་པ་ 


དང་། མདའ་ཡབ་དང་། པུ་ཤུ་དང་། ལན་ཀན་དང་། སྒོ་དང་། རྟ་བབས་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རྩེ་མོར་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལས་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་ཏོག་ 
དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། མེ་ལོང་དང་དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ནང་གི་བླ་ཁབ་ལས་རྣམ་པར་དཔྱངས་པའི་བླ་རེ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། འཕན་ཚར་ལ་སོགས་པས་ཡིད་དུའོང་བར་བས་པའི་ ། 





༤༥ ༨༡ ༥༨༽འ 


གཞལ་མེད་ ཁང་རྒྱན་ དང་བཅས་པ་གསར་དུ་བསྲན པའང་ལེགས པར་མཐོང ཏོ། དར་ཇི་ལྟར་བཤམས་ ་ོས་ིི་ཤིང་གིང་ དྭ་བ་མིག་མངས ་རིས ་སུ་བས་པ་ག་ལ་བརའཇིག་ རྟེན གསུམ་ན་མཆོད་འོས: བླ་ ན་མེད་པའི་ དགོངས ་འགྲེལ། གྱི་ཕྱི་མོ་ ་གང་ 
དག་བཞུགས་པ་རྣམས་མཆོད་པའི་ཡོ ཡོ་བྱད་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་མང་པོས་ བཀུར་སྟི་ དང་བཅས་ ཏེ་མངའ་ གསོལ་བར་བགྱིས སོ། །མདོར་ན་ དྷེལྟ་ བུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཐར་སོན་པ་ཉིད་ དུ་ཡོངས ་སུ་གྲུབ་ བོ། །གཉིས་པ་ 
ུ ལས་བྱེད་པ་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་པ་ལ། སྤྱིར་ལས་བྱེད་པའི་བཟོ་བོ་རྣམས་མཉེས་དགོས་པའང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། རྒྱན་རྣམས་མ་ལུས་པ་ཡིས་ནི། །ཕྱི་ནས་བཟོ་བོ་རྣམས་ལ་མཆོད། །གང་དག་དེ་ལ་གྲོགས་བྱེད་པ། །གཞན་ „ 
ུ དགྲ་ཀྱང་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས དང། སྨན་ལྷ་དོན་གྲུབ པའི་ཆ་ཚད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཡི ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། ཀུན་ནས་ལྷག་བསམ རབ་ དཀར་ལུས། །ཁྲེལ་ཡོད་ངོ་ཚའི་གོས་རྒྱན་ལྡན། །དད་དང་གཏོང་ཕོད་མཆོད་ཚོགས་ཀྱིས། །ལྷ་དང་བཟོ་ ཛེ ྦ 
བོ་དབྱེར་མེད་མཆོད། །ཅེས་པ་ལྟར་བཟོ་གནས རིག ་པ་མཁན་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས ས་བཀུར་ཞིང་མདུན་འཇོག གྱ་ནོམ་པ་དག ་གིས་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ ལ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ལས་འདི་སྒྲབ་ པའི་རིང་ལ། བཟོ ཟོ་གནས་ རིག་པ་འཆང་བ་རྣམས་ལ་ | 


༨2 ©༤༽ ༧ ©༦༽ 


དུས་རྒྱུན་ པར་བཟའ་བ་ དང་བཏུང་བར་སྦྱར་བ དང་། བར་སྐབས་རྣམས ་སུའང་སྟོན་མོ་ དང་སྟོན་ ཚབ གང་རུང་རེ་ སབ པ་དང་། མཐར་ལས་བྱས་ པ་ དྲིན ་དུ་གཟོ་བའེ ཕྱིར་ཡོན གྱིས་མགུ་བར་བྱས ་པའི་ རྣམ གྲངས ཞིབ ཏུ་ བརྗོད་ན་འབྲི བར་བྱ་བ མང་དུ་ཡོད་ 










༧༠ ༄༅། །ནའང་དགོས་པ་ཆུང་བསམརྒྱས་པར་མི་ འདྲིའོ། །འོན་ཏེ་དེང་འདིར་མདོར་བསྡུས་ཤིག་མ་བརྗོད་ན། ྤྱིར་རྒྱལ་པོ་དང་མི་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་གཞན་ལ་ཁྲལ་བཞིག་པ་དང་འུ་ལག་བསྐུལ་ནས་སྒྲུབ་པའི་སྲོལ་ 
ཞིག་མཆིས་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་དུ་གོ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོགས་པ་དེ་བསལ་བའི་ཕྱིར་རགས་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་བསྙད་པ་ལ། འདི་ལྟར་དགོངས་འགྲེལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྡོམས་པའི་གླེགས་བམ་ 
སྐ རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་ལ་མཛེས་པར་བྱེད་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ། ཡི་གེའི་ལྡེབ་གྲངས་ཀྱིས་རྣམ་པར་དབྱེ་ན། ཡིག་ལྡེབ་དྲུག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་མཆིས་པ་པར་དུ་བསྒྲབས་པ་ལ། སྡོམ་བརྩོན་སྐྱེ་ 
 དགུའི་བདག་པོ་འདིའི་གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རིང་ལེགས་པར་བརྐྱངས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་མང་ཐོས་ཀྱི་བུའི་གཏེར་མཛོད་ཁ་ཡོངས་སུ་བྱེ་བ་ལྟ་བུའི་འདོད་དགུ་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་དཀོར་མཛོད་དང་། འབྲུའི་བང་བ་དང་། ཕྱུགས་ཀྱི་རྭ་བ་ 
རྣམས་སེར་སྣའི་རྒྱས་བཅིངས་པ་མེད་པར་ལྷུག་པར་ཕྱེ་སྟེ། དེའི་མོད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། བྱི་རུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། དུང་དང་། གཡུ་དང་། གོས་བཟང་པོ་དང་། དང་གྱི་བྲེ་བྲག་མང་པོ་དང་། རས་ཟུང་དང་། རས་ཡབ་ 


 དང་། སྣམ་ཕྲུགགི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་མང་པོ་དང་། བགོ་བ་དང་རྒྱན་གྱ་བེ་བྲགརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཉེ་བརམཁོ་བའི་ཡོབྱད་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་། ཨརྫོ་ཀའི་ཕུར་མ་ཁག་ཏུ་བྱས་པ་མང་པོ་དང་། ཐ་མི་ཀ་དང་། རྟ་དང་། གནག་ཕྱུགསཀྱི་ 











ྒ འྲིགསལསོགས་པམདོརན་རང་རང་གིམོས་པར་ཅིདང་ཅིའཚོམ་པའི་དབིག་གྱི་ནམ་པྱོགནོམ་པདག་སྩལ་ཏོ། །དེ་དགྲ་ཀང་འདི་ལྟ་སྟེ ། ཇི་ལྟར་བྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་འབྲུའི་རིན་ཐང་གི་ཚད་ཀྱིས་བཅལ་ཏེ་བརྗོད་ན། ཐོག་མརཞུས་དག་པ་རྣམས་། 
ཀྱི་ཞུས་དཔོན་མི་རེ་ལ་ཉིན་རེར་བྲིས་པ་རབ་ཅིག་གི་ཡོན་དུ་བརྩིས་པ་ནས་འདོང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས། དེ་འོག་ལ་ནས་འདོང་བཅུ་བཞི། ཞུས་དག་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཉིན་རེར་ནས་འདོང་བཅུ་གསུམ་རེ་སྟེ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་དྲུག་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ 
¦ ཅུ། ལྷ་རིས་པ་དབུ་ལྷ་གཉིས་རེའི་བྲི་ཡོན་ལ་ནས་འདོང་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་རེ་བརྩིས་པ་བསྡོམས་པ་ནས་ཁལ་བརྒྱ་དང་སོ་ལྔ། ལྷ་བརྐོས་པ་སྐུ་བརྙན་གཉིས་རེའི་ཡོན་དུ་ནས་ཁལ་གསུམ་རེ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་དྲུག་བརྒྱ་བཞི་བཅུ། ཡི་གེ་པ་ཡང་རབ་ ཤུ 


དང་འབྲིང་གསུམ་ལས་བར་མ་ཞིག་གི་དབང་ཏུ་བཏང་བའི་གྲངས་ཀྱིས་བརྩི་ན། པར་ལྡེབ་རེ་ལ་ནས་ཁལ་གསུམ་དང་ཞོ་རེ་བྱིན་པ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དང་ཉིས་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་སོ་ལྔ། པར་ཞུས་པ་མི་རེ་ལ་ཉིན་རེར་ནས་འདོང་བཅུ་ 
ྦ གསུམ་རེ་བརྩིས་པ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་ཉིས་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ། ཐིག་འདེབས་པ་ཉིན་རེར་ནས་འདོང་བཅུ་རེ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་ལྔ་བརྒྱ། ཤོག་བུའི་འདུ་བྱེད་པ་མི་རེ་ལ་ཉིན་རེར་ནས་འདོང་བཅུ་རེ་བརྩིས་པ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་ཉིས་སྟོང་བདུན་། 


¦ དང་། རབ་དང་། འབྲིང་གསུམ་ལས་བར་མའི་དབང་དུ་བཏང་བའི་གྲངས་ཀྱིས་བརྩི་ན། ཡིག་ལྡེབ་རེ་ལ་ནས་འདོང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་རེ་བརྩིས་པ་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་སུམ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་ཞེ་གཅིག པར་བཞོས་པ་རབ་དངའཐེང་སྟོད མོ ་ 
® 







” ༄༅། །བརྒྱ་ཉི་ཤུ། ཤིང་གཞོག་པ་ཤིང་ལྡེབ་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ལ་ནས་ཁལ་ལྔ་རེ་བརྩིས་པ་ནས་ཁལ་ཉིས་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་གསུམ། ཤོག་བུ་ཁ་བཞི་བཅུའི་རིན་ལ་ཇ་བར་ཁག་བྱིན་པ་འབྲུར་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་སུམ་སྟོང་དང་ 
བརྒྱ་ཉེར་གསུམ། ཤིང་ལྡེབ་བཅུ་དྲུག་རེའི་རིན་ལ་ཇ་བར་ཁག་བྱིན་པ་འབྲུར་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་དང་དགུ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་ང་ལྔ་སོང་ངོ་། །བཟའ་བཏུང་སྦྱར་བ་རགས་བསྡུས་སུ་བསྡོམས་ན་ནས་ཁལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་དང་དྲུག་ཁྲི་། 
། བརྒྱད་སྟོང་བཞི་བརྒྱའོ། །མདོར་ན་རྟེན་བཞེང་གི་རིམ་གྲོར་སོང་བ་དང་བཟའ་བཏུང་སྦྱར་བ་ལ་སོང་བ་རྣམས་མི་འགྲང་བར་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་འབུལ་དང་། ཤིང་དང་ཤོག་བུའི་རིན་དུ་སོང་བ་ཁོ་ན་བསྡོམས་པས་ནས་ཁལ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་དང་ -ླ 
) བདུན་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་དང་སོ་གཉིས་སོང་ཞིང་། དེ་དག་ཇའི་ཚད་ཀྱིས་གྲངས་སུ་བཅལ་ན་ཇ་འཁོར་དྲུག་ཅན་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་དང་སུམ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ཞེ་དྲུག་ལ། བར་ཁག་གཉིས་དང་སྡུམ་གཅིག་གི་ལྷག་མ་བཅས་སོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་པར་ “ 
ཁང་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་གསར་དུ་བསྐྲན་པ་ལྡེབ་རིས་དང་བཅས་པ་ལའང་ཉེར་སྤྱད་དང་བཟོ་ཡོན་ལ་སོགས་པར་གཏོང་བའི་དངོས་པོ་རགས་རྩིས་ཀྱིས་ཇ་འཁོར་དྲུག་ཅན་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ཙམ་སོང་བ་སོགས། མདོར་ན་རྟེན་བཞེངས་འདིའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་སུམ་ 

རྩེན་པའི་མཛོད་སྒོ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྲུ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་མཛའ་ན་མོ་གསར་དུ་འགུགས་པའི་ལྷག་བསམ་དང་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱང་བ་ལ་ནི་སྡོམ་ 








༧ྨ་ 
མོ 
༡༡2༠ 


བརྩོན་ས་བདག་དམ་པ་འདི་དང་མཚུངས་པ་འགའ་ཡང་མ་བྱུང་བར་སེམས་སོ། །གསུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ངོ་མཚར་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ལ། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པ་ལ་ངོ་མཚར་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་གླེང་བམང་དུ་ཡོད་ནའང་། འདིར་མངས་ཀྱིས་དོགས་ 


༽ ༨༠༨ 


པས་རྫོགས་པར་མི་འདྲི་ཞིང་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། སྤྱིར་མི ་བདག་ཆེན་པོ་འདིའི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་ཕུགས་སུ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཁོ་ན་ལྕུར་བྱེད་ཅིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 
བསྐྱངས་པའི་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་འདི་ཉིད། ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོའི་མངའ་བདག་ཏུ་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ་བརྟན་པའི་ 
བགྱི་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་ལྕུར་མཛད་པ་བཞིན། དེང་གི་རྟེན་བཞེངས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་བརྟེན་དུ་གཙོ་ཆེར་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱང་། མདོ་ལས། བསོད་ནམས་རྣམ་སྨིན་བདེ་སྟེར་ཞི་བ་ 


༨. ༨ ༨༧༨ ༨ 


སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ། །བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་མི་ཡིས་བསམ་པ་རྣམས་ཀྱང་འགྲུབ། །བདུད་བཅོམ་ནས་ནི་བྱང་ཆུབ་མྱུར་དུ་རེག་པར་འགྱུར། །མྱ་ངན་ལས་འདས་ཞི་བ་བསིལ་བའི་དངོས་པོ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་རྟོགས་ 
བརྗོད་ལས། རང་དོན་ལ་འཇུག་དམིགས་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། །གཞན་ལ་ཕན་པ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས། །གྲུབ་པ་ཉོན་མོངས་རྣམས་ལ་མི་འཇིགས་ཤིང་། །གདུང་དང་གྲེགས་བྲལ་གཟིར་བྱེད་མིན་པར་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྷག་པའི་ 
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༧8ཿ ༄༅། །བསམ་པ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བ བ་པར་བྱ་བའི་བྱ་བ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དམིགས་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པ་མེད་པ་ནི་རང་དོན་བྲལ་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ 
ཆོས་ཏེ། དེའང་ཇི་ལྟར་ན། དེང་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཉིད་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བཅུད་ལེན་དམ་པ་བཞེས་ནས འཚོ་གཞེས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། དེའི་བྱ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན 


པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པར་འགྲོ་བར་གྱུར་པ་འདི་ལྟར་དང་། སྔོམ་བརྩོན་བླ་མ་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་དུ་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་། སྡེ་བཞིའི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་དགེ་བའི་ཕྲིན་ལས་དཀར་པོ་རྒྱ་ ཁག 


-ཤ།\ 
རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁམས་སུ་བརྟས་ཤིང་མི་མཐུན་པའི་ 


༡ མཚོའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་རྒྱུ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོའི་མཛེས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱན་དུ། ལྷ་དང་མིའི་ཡུལ་གྱི་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོ་ལ་སྐུ་ཚེ་མི་ཤིགས 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ནས། དེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་རྩིབས་དང་ལྡན་པས། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པར་རྒྱུ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རབ་འབྱམས་དབང་གི་ཕྲིན་ 
ལས་གྲུབ་པ་རྣམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱུང་ཞིང་། ཤར་ཕྱོགས་གོང་མའི་ལུང་གིས་ཟླ་ཆུའི་རྒྱུད་ཀྱིམི་སྡེ་ཉིས་སྟོང་ཙམ་ལ་སོགས་པའང་གསར་དུ་ལེགས་པར་སྩལ་ཏོ། །མཁྱེན་པའི་སྤྱན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱི་དང་ནང་གི་འཕྲུལ་བློན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། སྐུ་ཚེ 
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དང་བསོད་ནམས་དབྱར་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་སུ་སོང་བ་ལ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཅིང་། མི་བདག་ཆེན་པོའི་བསྟན་སྲིད་ཀྱི་གདུགས་དཀར་པོ་ཐུར་མ་བརྒྱ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ་ནས་བླ་མར་འདེགས་པ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ལང་ཚོ་དར་བར་གྱུར་ 
པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདི་དག་གོ །གཞན་ཡང་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་དཔག་བསམ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཉེས་གཤིན་དམ་པར་གྱུར་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འབྲས་བུའི་འཚོ་བའི་བཟོ་དང་རིག་ཿ འི་གནས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཏེ། དེ་དག་གི་འགོ་ 
འཛིན་དུ་མིའི་དབང་པོའི་བཀའ་ལུང་གིས་བསྐོས་ཤིང་ལས་དེའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སེལ་བ་དང་། མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བསྒྲབ་པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། བཟོའི་ལས་བྱེད་དམན་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་དུས་ཀྱིས་ཉེན་ཏེ་ 
སྔ་པའི་ལམ་དུ་སོང་བ་དང་། བྱ་བས་ཉེས་ཏེ་ཆད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ཕོག་པའི་མིའི་འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བ་འདེ་དགཀྱང་། ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྲུངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ་མཛད་པ་དང་། མི་བདག་ 


ཆེན་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཤུགས་ལས་བྱུང་བ་གདོན་མི་ཟ་བའི་ངོ་མཚར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་གནས་སྐབས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་སྡོམ་བརྩོན་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་མངའ་འོག་ཏུ་གཏོགས་པ་ལྗོངས་ 


དང་། ཡུལ ་འཁོར་དང་ ། གྲོང་དང་གྲོང་རྡལ ་ལ་སོཿ གས ་པ རྣམས ས་ཡ ང་ནད་ཀྱི་འཇིགས ་པ དང། མུ་གེའི་འཇིགས པ་དང། ང། ན་ཚུན་འཐ པ་པ ་དང་རྩོཿ ད་པ དང་། གཡུལ འགྱེད་པ ལ ་སོགས ་པ སྙིགས ་མའི་དུས ཀྱི་བརླང་སྤྱོད་ཐམས ་ཅདྲ་ཀུང་མི ང་ 
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*' ༄༅། །གི་ལྷག་མ་ཙམ་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེའི་དབང་གིས་འགྲོ་ བརྣམས་གྱང་གནས་སྐབས སུ་འཇིགས་པ མ་མཆིས ་པ་དང་། ཉམ་ང་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། བག་ཚ་བ་མ་མཆིས་པར་གྱུར་ཏེ། ལྟར་སྣ ང་གི་བདེ་བ་ཁ་ཟས་བཟང་པོའི་ 
རོ་ལྟ་བུ་ལ་ཅི་བདེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད། མྱོང་བར་བྱེད། དགའ་བར་བྱེད། རྩེ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་མངོན་པར་འདུན་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཀུན་ནས་རངས་པར་གྱུར་པའི་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གྱ་ནོམ་པ་བསྟར་བ་ནི་ 
ད འདི་ལྟ་སྟེ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་དུས་དུས་སུ་སྔོ་བསངས་སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་བ་ལང་ལིང་དུ་འཁྲིགས་པ་དག་ཀྱང་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་དང་ཕན་ཚུན་འཐབ་པའི་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་དེ། དཔེར་ན་སྒྱུ་མ་མཁན་མཁས་པས་རྫས་དང་ ༧ 
་ྲ སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའི་འཕྲུལ་ལས། རྟམཆོག་གི་རྣམ་པ་དང་། ཤིང་རྟའི་རྣམ་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་རྣམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྲིང་གི་རྣམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡུལ་གླིང་དང་། གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ ཡེ 
སོགས་པ་དུ་མ་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ། སྤྲལ་པ་དེ་དགཀྱང་ཕ་རོལ་དང་ཚུ་རོལ་དུ་འགྲོ་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། རྩེ་བ་དང་། དགའ་མགུར་སྦྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཅི་ཡང་ ལ་ཏེ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་གྱི་མིག་ལ་ཚིམ་པ་མེད་པའི་ལྟད་མོ་ཅི་ཡང་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དེ་ 


བཞིན་དུ་ཆར་ལྡན་དུས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཚར་དུ་དངར་བ་མང་པོ་དག་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མིག་གི དཔྱིད་དུ་ངོམ་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ཙམ་ན་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ལྷའི་མེ་ཏོག་ནི་ལོ ཏྲ་ལའི་འདབ་མ་གཞོན་ནུ་ལྟ་བུའི་སྦྲང་ཆར་ཟིམ་བུ་དག་ཀྱང་དུས་དང་དུས་སུ་ནི་ 










འབེབས་པར་བྱེད་ཅིང་། དུས་མིན་དུ་ནི་དེངས་པར་ཡང་བྱེད་དེ། དེས་ནི་འདོད་ལྡན་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་རེ་བ་ཅི་བདེ་བས་འགེངས་པར་བྱེད། ཚིམ་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་དུས་ན་ས་གཞིའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་སྲན་པའི་སྐལ་བ་ངན་པ་ 
_ ཐམས་ཅད་མེད་པར་་བས་ཏེ་ མ་ཞིང་མཉེན་པའི་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདེ་བ་སྙིང་ལ་སིམ་པ་དག་ཅི་ཡང་སྟེར་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱེད་དོ། །རེས་འགའ་ནི་སྤྲིན་རུམ་སྙུག་པོ་འགའ་ཞིག་གི་ཁྲོད་ནས་རྣམ་གསལ་གློག་གི་འགྱུ་བ་སྐད་ཅིག་མ་ཡུན་ 
དུ་གཡོ་བ་སྟོན་ཅིང་། གང་གི་ཚེ་བྱིས་པ་རྣམས་ནི་ཡ་མཆཚན་མིག་གི་སྨན་དུ་ཡང་བྱེད་ལ། མི་རྟག་པ་སྒོམ་པའི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་གསལ་འདེབས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་ 
¦: བགྱིད་པ་དག་ཀྱང་བྱུང་ངོ་། །རེས་འགའ་ནི་ཧ་ཅང་རྩུབ་མོའི་གདངས་ཀྱང་མིན་ལ་ཤིན་ཏུ་དམན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་འབྲུག་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་བ་དལ་བུ་དལ་བུས་ལྡིར་བས་སྟོན་གྱི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གི་རྨ་བྱ་གཞོན་ནུ་དག་ནི་དགའ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ 
པོས་མྱོས་པར་གྱུར་པའི་གར་སྟབས་སྟོང་གིས་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་བྲེལ་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཕྲེང་བ་དག་ནི་ཅི་ཡང་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ནི་ལྷའི་བུ་ཉི་མས་ཀྱང་རང་གི་འོད་ཟེར་དྲོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམ་པར་སྦྲོས་ཏེ། ས་བོན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་དང་། རླན་གཤེར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བསྲོ་ཞིང་། དེའི་རུམ་ནས་འཐོན་པའི་སྔོ་ལྗང་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཚང་ཚིང་དུ་འཁྲིགས་པའི་ནགས་ཚལ་དང་། མུ་གུ་དང་། སྡོང་བུ་དང་། ཡལ་ 


༤ 
ཅལ 
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” ༄༅། །ག་དང་། ལོ་འདབ་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོའང་དུས་དང་དུས་སྲ་ཁ་འབུས་པ་དང་། དུས་དང་དུས་སུ་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་རྐྱེན་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་ཅི་ཡང་སྩོལ་བར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་ 
དྱ ཏུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་མང་པོས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྲོག་གི་དབང་པོ་དང་ལུས་ཀྱི་ཟུངས་རྣམ་པར་བསྐྱེད་ཅིང་རིང་པོར་འཚོ་བའི་བཅུད་ལེན་དུ་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་རེ་བའི་སྣོད་ཀྱི་བྲེ་བྲག་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དངོས་པོ་དེ་དང་དེ་ 
དག་གིས་བདེ་བར་འགེངས་ནུས་པ་ཁོ་ན་བྱུང་ངོ་། །རྒྱུ་དེ་དང་དེ་དག་གིས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་བ་དང་། ནད་མེད་པ་དང་། བཀྲེས་ངབ་མེད་པ་དང་། འབྱོར་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་དགེ་བའི་ལས་ལ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་བསྐལ་པ་ 
རྫོགས་ལྡན་དུས་ཀྱི་དཔལ་ལ་འགྲན་པ་སྙམ་བྱེད་པ་ཁོ་ནར་གྱུར་ཏོ། །མདོར་ན་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་བཅུད”་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནས་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་གྱུར་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དགེ་ཞིང་ངོ་ 
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མཚར་བྱུང་བའི་གཏམ་ཅུང་ཟད་ཙམ་གླེང་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་ལ། རྣམ་གཞག་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། དབྱེ་བ་སོ་སོར་བཤད་པ་དང་། སྐབས་སུ་བབ་པའི་རབ་གནས་ངོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་རྣམ་གཞག་སྤྱིར་བསྟན་པ་ 
ལའང་། མཚན་ཉིད་དང་། སྒྲ་དོན་དང་། དགོས་པ་སྟེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དམ་ཚིག་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་བཅུག་ 
‹ ནས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བས་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གཞིར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་པྲ་ཏི|་བི་ངྷིཿ 
° ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེའང་པྲ་ནི་ཉེ་བར་སྒྱུར་བའི་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་རབ་ཅེས་པ་དང་། ཏི། ནི་བྱིངས་ཀྱི་ལུས་འགྱུར་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཡུན་དུ་གནས་པའམ་བརྟན་པའི་དོན་ཏོ། །བེ་དྷིཿ ནི་ཆོ་ག་སྟེ། ད་ཉད་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་ ཅི 
མེད་དུ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་གནས་པའམ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཆུལ་གྱིས་སོ་སོར་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ཏིལ་གྱིས་གང་བ་ལྟར་གནས་པའམ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚོའི་གཞིར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་དོན་དམ་ 


ཛྫྨ9.3÷ 





” ༄༅། །པར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ་བས་ན་རབ་ཏུ་གནས་པར་བགྱིར་མེད་ནའང་། ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་སྐྱེ་བོ་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ 
འོས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་གནས་པར་བགྱིར་ཡོད་པར་བསྟན་ཏེ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་གཞུང་རྣམས་ལས། སྐྱེ་བོ་རབ་ཏུ་དད་པ་ཡིས། །བྱེད་པ་དགེ་བ་སྤེལ་བའི་ 
¦ ཕྱིར། །རབ་གནས་བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་པ། །ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་བྱས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་མདོར་བསྡུས་པ་ཁ་ཆེའི་པའྫི་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་དང་འབྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་ནི་རབ་ཏུ་བཞུགས། ། „ 
རབ་ཏུ་གནས་པ་གང་ནའང་མེད། །ཀུནཏུམཁའ་ལྟར་གནས་པ་ལ། །ཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ནེ་རབ་ཏུ་བརྟག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་ནས། །རབ་ཏུ་གནས་པ་རབ་ཏུ་བརྟགས། །ཞེས་དང་། འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པརྗི་ཏས། དེ་ཕྱིར་དམ་པའི་དོན་དུ་ ༩ 
ནི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་ཡིན། །དེ་ལ་ཆོ་ག་གང་ཡང་མེད། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་མིན་ནོ། །ཆོ་ག་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། །རྒྱ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཡི། །དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། །སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས། །དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་ཆོ་ག་དང་། །བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཇི་སྙེད་དང་། །རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཡང་། །ཀུན་རྫོབ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་མིན། །ཞེས་དང་། དེ་ 








འདྲའི་དབྱེ་བ་ཤེས་ནས་ནི། །ཆོ་ག་བྱེད་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མིན་ན་ཐམས་ཅད་དོར་བར་བྱོས། །ཆོ་ག་ལ་ལ་དགོས་བཞིན་དུ། །ལ་ལའི་ཆོ་ག་མི་དགོས་ཞེས། །སྨྲ་བས་མཁས་པའི་བཞད་གད་གནས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ལེགས་པར་ 
བརྟགས་པས་དགོས་པ་ཡང་དག་གྲུབ་བོ། །ཁྱད་པར་རྟེན་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་མ་བྱས་པར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ན་འཇིག་རྟེན་དུ་བཀྲ་མི་ཤིས་པར་འབྱུང་བ་དང་། མཆོད་པའི་འོས་སུ་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་བླུན་པོ་ནི་ཇི་ལྟར་གཟུགས་མཛེས་ 
„¿ ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས་མིན་པའམ། དམ་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པའི་སྔགས་པ་དམན་པས་སྲེག་བླུགས་ཀྱི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། གང་དུ་སྐུ་གཟུགས་རྫོགས་པ་ „ 
= ལ། །བྱིན་མ་བརླབས་པར་རིང་གནས་ན། །དེ་ལ་བཀྲ་མི་ཤིས་འབྱུང་ཞིང་། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་དེར་མི་འོས། །དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག །རིག་པའི་མཚན་ཉིད་སྤངས་པ་ན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱིས་མཆོད་མི་བྱེད། །དེ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་བརྙན་ ཛི 
དེ། །རབ་གནས་མ་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ལ། །གང་གིས་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་བྱེད་པ། །དམ་ཚིག་བྲལ་ཞིང་སྔགས་དམན་པས། །སྦྱིན་སྲེག་ཐལ་བ་འབྲས་མེད་མཚུངས། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡང་དག་པར་རྩོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། ཡང་དེཉིད་ལས། ཆོ་ག་དག་ཉིད་ནུས་པ་ཡིས། །བརྟག་པ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ལེགས་པ། །དེས་བྱས་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་སོ་སོར་བསྟན་པ་ལ། སྤྱིར་མདོ་ལས་རབ་ཏུ་ 





༧༠ ༄༅། _ །གནས་པའི་ཆོ་ག་མཚན་ཉིད་པ་བསྟན་པ་མེད་ལ། འགའ་ཞིག་འདུལ་བ་ལས། གཏྟིའི་རབ་གནས་བཤད་པ་དང་། །དེ་ཡི་རབ་གནས་བྱ་བ་ནི། །ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་འཇིགས་བྱེད་མིན། །། 
གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ་དགེ་བ། །དེ་ལྟར་རབ་གནས་བྱས་ནས་ནི། །དེ་ཡིས་སྤྱན་དབྱེར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་བཞེངས་གྲུབ་ནས་དུས་སྟོན་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་རྟེན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་མཆོད་པ་ 

(ྒ མང་པོའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས། མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་གསོ་སྦྱོང་བླངས་ཏེ་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་བཀླག་པ་དང་། འདུལ་བ་ལུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཐ་སྙད་ , 

ཚཾ” ཙམ་གདགས་སུ་རུང་བ་སྟེ། ས་སྐྱ་པརྷི་ཏས། མདོ་ལས་རབ་གནས་བཤད་པ་མེད། །འོན་ཀྱང་མཆོད་བསྟོད་བཀྲ་ཤིས་སོགས། །རྒྱལ་པོའི་མངའ་དབུལ་ལྟ་བུ་ལ། །རབ་གནས་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་ན་སྨྲོས། །ཞེས་སོ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ ཛི 
ལུགས་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་བཀྲལ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་བཞུགས་པ་ལས། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་འགྱུར་བ་ལ། བྱ་ 
བའྱ་རྒྱུད་དང་མ ཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ལ། པདྱི་ཏ་སྭ་མ་ཏི་ཀྱིརི་དང་། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྣལ་ 





¦ ྲ 


འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་བསྡེབས་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ ག་ལ། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་གསེས་སུ་གྱུར་པ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ བ་ནི། རབ་ འབྱོར་བསྐྱངས་དང་། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། པཛྙཱ་པཱ་ལི་ཏ་དང་ ། ཞི་བའི་སྙིང་པོ་ 
དང་། སློབ་དཔོན་དད་པའི་འབྱུང་གནས་གོ་ཆ་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི ་གཞུང་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་བཀྲལ་བའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ལ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ 
 དང་། སློབ་དཔོན་སྦྱང་དཀའ་ཟླ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་འོད་དང་། སྣང་བྱེད་ཟླ་བ་དང་། མི་འཇིགས་ཕྱག་དང་། མི་ཏྲི་པ་དང་། དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ་དང་། པི་ཏ་སྭ་དྷཱ་པུ་ཏྲ་དང་། སློབ་དཔོན་འཇིགས་པ་མེད་པའི་འབྱུང་གནས་ ྒ 
 དང་། དཔྤན་ཨཱ་ཙུནྨ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་པ་རྣམས་ད་ལྟའི་ གོངས་ ཁེ 
འགྲེལ་ཆེན་པོ་འདིཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་སྲོལ་ཡང་བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་དུས་སུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ སྤོར་བའི་ཆེད་དུ་ 


སྤྱན་དྲངས་ནས། དབུས་ཀྱི་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས་པ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཉིད་ནསྲ་ཀྱང་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་པར་མཛད་པས། དི་ 








༧༡ ༄༅། །ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་ཉི་མ་དང་པོར་ཤར་བ་འབྱུང་ངོ་། །བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ་མ་ཧྭ་པཏྟི་ཏ་དད་པའི་འབྱུང་གནས་གོ་ཆ་དང་། སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ 
དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་རིས་སུ་ཐོ་ལིང་གསེར་གྱི་གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་དོ། །གཞུང་དེ་དག་གི་གོ་རིམ་དང་ལག་ལེན་རྣམས་ངེས་པར་བྱེད་ 
ོ པའི་སྡོམ་ཚིག་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དེཉིདཀྱིས་མཛད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རབ་གནས་བཟང་པོ་དྲུག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མཛད་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྔར་སྨོས་པའི་གཞུང་ 
་ཱ དྲེ་རམས་དང་། ལོ་ཆེན་གྱི་སྡོམ་ཚིག་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་དོན་གསལ་འདི་ཉིད་མཛད་དོ། །དེའི་རྗེས་སུ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་ཆེན་པོ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ། ཡུ་གུར་གྱི་བརྡེ་སཾ་གྷ་མི་ཏྲའི་ངོར་རབ་གནས་སཾ་གྷ་མི་ཏྲ་ཞེས་གྲགས་ 
པ་ཡང་མཛད་དོ། །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ཡོ་ག་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་རབ་རྒྱས་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་གཉིས་མཛད་དོ། རྗེ་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡབ་སྲས་ ྣ 
རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་དང་། དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ཅིང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་སྲོལ་ཆེན་པོ་མི་ཉམས་ཤིང་དང་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་རབ་གནས་ངོས་བཟུང་བ་ནི། དང་འདིར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ 





འེ་ 
སྱ 
༦༠ 








བའི་ཆོ་ག་ནི་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་དོན་གསལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་དང་། དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་དང་། དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་གའི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་མ་ནོར་བ་ལྷུར་ལེན་པ་ལ་ཆོ་ 
ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་བཟང་པོ་དྲུག་གིས་བསྡུས་ཏེ། དེའང་ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས། རབ་གནས་རྟེན་དང་སློབ་དཔོན་དུས་དང་གནས། །ཡོ་བྱད་ཆོ་ག་བཟང་པོ་རྣམ་དྲུག་ལས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ྒ 
ལས། དང་པོ་གང་ཞིག་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ་བའི་རྟེན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཚད་དང་མ ཚན་ཉིད་ཐམས ཅད་རྫོགས་པ་སྟེ། རབ ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་མདོར་ བསྡུས་པལས། སྐུགཟུགསམ ཚན་ཉིད་ལྡན་པ་སྟེ། ། 
ཞི་བ་ལ་སོགས་རོ་ཡི་ལྡན། །ཚད་ཀྱིས་ཚད་ལ་ཕབ་ཅིང་བཟང་། །དེ་འདྲ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་པས་སྐུ་གཟུགས་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། དེའི་ཤུགས་ལས་གསུང་གི་རྟེན་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཏུ་ག ཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་དགོས་ ཇི 


ཆང ༤༨ 


བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཟོའི་བྱ་བ་མ་ 


༡ 
རྔེ 
༡༡2༠ 


/ 





” ༄༅། །ལུས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་གང་གིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་ཐོབ་ཅིང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་སྦྱངས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ 
སྟེ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། རབ་མཐོང་སྔགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་སོན། །ཞེས་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དལ་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆོས་དང་ལྡན། །རིག་པ་ཐམས་ཅད་མཁས་པར་བཅས། །སྦྱིན་སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་གཏོར་མའི་ 
¦ ཕ་རོལ་སོན། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་རྣམ་པར་རིག །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྲུང་བ་པོ། །སྔགས་སྤྱོད་རིམ་པར་གུས་པ་དང་། །གཟུགས་ལྡན་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་བཟླས་པར་ལྡན། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་འཇོམས་པ་པོ། །སྔགས་དང་ལུས་ , 
 སྐྱོབ་སྦྱོར་བ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ནི་བདེ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་ཤིང་། །མཚན་ཉིད་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་དང་ཆོ་ག་ཤེས། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས་པས་ ° 
སོ། །ཞེས་དང་། ཀི་ཡ་ས་མུན་ལས། རབ་ཏུ་དྭང་བའི་མཚན་གྱིས་ཕྱུག །དེཉིད་བྱུ་ལྷ་ནམ་པར་མཁས། །བཟོ་ཡི་ཆ་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རབ་འབྱམས་ཤེས། །གཟའ་དང་སྐར་མ་དུས་སྦྱོར་ཤེས། །འཇིག་རྟེན་སྨོད་ 
ལས་གཞན་དུ་གྱུར། །རབ་ཏུ་གནས་པར་རབ་ཏུ་མཛད། །གྲོང་ཁྱིམ་གང་དེར་ངེས་པར་ནི། །འདི་ཡིས་སངས་རྒྱས་བཞུགས་གསོལ་བས། །གང་དུ་ཞི་དང་བཟླས་འཕེལ་ཞིང་། །ནད་མེད་ཆོས་ཀྱང་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ནོར་དང་ཚེ་དང་བདེ་བ་ 








སྟེར། །ཞེས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་གཞན་ནི་རྟོགས་པར་སླ་ཤིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་རིག་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། བྱེད་པ་དང་། གདན་དང་། བཟླས་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། གཏོར་མ་ 
དང་། མཆོད་པའི་ལས་སྤྲོ་ཞིང་བསྡུ་བ་རྣམས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྟང་སྟབས་འདུག་སྟངས་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །སྔགས་དང་བཟླས་བརྗོད་མཆོད་པའི་ལས། །སྤྲོ་བ་དང་ནི་བསྡུ་བ་ 
: སྟེ། །དེ་ཉིད་བཅུ་པོ་ཤེས་པ་ཡིན། །ཞེས རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་རྣམས དང་ཐུན་མོང་བ་ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུའམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་། རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས ། ཕྱིར་བཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། །གསང་དང་ཤེས་རབ་ 
8 ཡེ་ཤེས་དང་། །ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་པའི་ཆོ་ ག་དང་། །གཏོར་མ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ ག་དང་། །རབ་ཏུ་གནས་དང་དཀྱིལ འཁོར་སྒྲུབ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱེ་བྲག་བླ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ནང་ངམ། གསང་ 
བའི་དེ་ཉིད་བྱཅུ་དང་། གུར་གྱི་དགོངས་པ་སློབ་དཔོན་ཌོམྲི་བས། བབ སུང་ བཱ དབ ང་བསྐུར་གཏོར་མ ་བཟླས་དགར་དང་། །ཕྱིར་བཟློག ་གཉིས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ པདང། །སྡིག་སྦྱོང་བ དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ ་སྟེ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ཞེས་རྒྱལ་བ་ 


རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དགོས་པ་ཆོ་གའི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་། འབུམ་ལྔའི་དགོངས་པ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ལས་འབྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །སྔགས་དང་རྡུལ་ཚོན་གཏོར་ 


༤ 
༠༤ 
༠ 





༧༠ ༄༅། །མ་དང་། །དབང་བསྐུར་དེ་ཉིད་བཅུ་རིག་པས། །ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཅུ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཅི་རིགས་པར་ཤེས་པ་དགོས་ཤིང་། ཞན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྲུང་བ་པོ་ནི་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་ཉིད་ 
བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །འབྲིང་ནི་དགེ་ཚུལ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ཐ་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ས་ཐོབ་མ་གཏོགས་ཁྱིམ་པ་ནི། །རྒྱལ་པོའི་བླ་མར་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ལས་ཐོས་པ་ཡོངས་ཤེས་ 
¡ པ། །གང་ཞིག་རྟགས་ཅན་བྱ་བ་ཉིད། །ས་ཐོབ་མ་གཏོགས་སློབ་དཔོན་ནི། །ཁྱིམ་གནས་གང་ཚེ་མཆོད་བྱེད་པ། །དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ནི། །དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གུས་མེད་འགྱུར། །ལྷ་ཁང་སོགས་ཀྱི་རབ་གནས་ཀྱང་། །རྟུགས་ཅན་གྱིས་ནི་ _ 
༼ རྟག་ཏུ་བྱ། །གནས་གཅིག་ན་ནི་གསུམ་ཡོད་ན། །ཁྱིམ་པ་གོས་དཀར་ཅན་གྱིས་མིན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་རྡ་ྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ལྟར། འདིར་རབ་ཏུ་གནས་ 
པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་ནི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་མཚན་ཉིད་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་ཚང་བ། ཕྱི་ཀུན་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་འཁོར་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་ནང་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་གདངས་གདན་གསུམ་ལྷའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་ནས། སྐལ་བར་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་ལ་མཁས་ཤིང་། གསང་བར་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ 








རེ 


༨༨ ༨ ༢༧ ༨ ༨༧ ༦༨ ༨༢༨ 


ཆེན་ པོའི གོ་འཕང་ལས ནམ་ ཡང་མི པེ་གཡོ་ ་བའི་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ ང། ་ཆེན ་པོ་ དཔལ ལྗེ ་ཆོས སྐྱོང་བ བཀྲ་ཤིས གྲགས ་པའྱི་རྒྱལ མཚན་དཔལ ་བཟང་པོ་ཏེ ཉེད་ གཙོ་བོཿ བོར་ བཞུགས ་པ། པ་དང་། རཾ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གཞན ཤམས ཀྱང་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ རིན་པོ་ཆེ 
དང་ལྡན་པ། བྱེ་བྲག ཏུ གཞིའི་ བསྙེན ་པ་ལ སོགས་ པས་ དྭག་ང ་པར་བྱས་པ། རབ་ཏུ་གནས པའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས ་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ ལྔ་ཙམ གྱིས་ཐོཿ ཐོག་མར་རབ་ཏུ གནས ་པའི་ཆོ་ ག་རྩོམ་པ ་པོར་བཞུགས ་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ལོ་ ལོ་རེ་བཞིན་ དུ་རབ་ཏུ གནས་ པ་ 
བརྒྱ་ཕྲག ་མང་པོ་ པོ་བསྐྱར་བ་ན་ ན་ དེ་དག་ གི །སྐབས་ཊ ས་རྡོ་རྗེ་སློབ བ་དཔོན ་དུ་འོས ་པ་གང་དག ་བཞུགས་ པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་ང པ་ནམ ཞིག ་རབ་ཏུ་གནས ་པར་བྱ་བའི ་དུས ་ནི། བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པའི་ཚེས་ དང་གཟའ་ དང་སྐར་མ་ དང་བྱེད་པ་ དདང་སྦྱོར་བ ་འ། སོགས་ 
པ་དུས ་བཟང་པོ་ ཕུན ་སུམ ཿཚོགས་ ་པ་འཇཛོམ་པ་ངེས ་པར་དགོས་ ཏེ། རབ ཏུ་གནས པའི་རྒྱུད་ལ ལས། དབྱར་ཟླ་འ ་རྭ་འམ་ དཔྱིད་ ཟླ འབྲིང་། །དགུན ཟླ དཔྱིད་ཀྱི་ཐ ཆུངས སམ། །དབྱར་རྭ་དེ་ དེ་བཞིན་ དབྱར་འབྲིང་པོ། །ཉི་མ བྱང་དུ་བལྟས་པ་ པ་ཡི། །དཀར་པོའི་ 
ཕྱོགས་ནི་ཤེས་པའོ། ་པའོ། །ཞེས་ དང་། ཀྲ་ ཀཾ་ཡ་ས་མུཚ་ལས། མཆུ་དང་དབོ་ བོ་ཡི་ཟླ་བ དེ་བཞིན་ ངེས་པར་ས ག སྣོན་ དང་ཆུ་ སྟོད་ ཟླ་བ་དང་། ། །མགོ་ སྟ ཉེ་དེ་སྲིད་འདི་རྣམས ་དགེ་བ བ་གཅིག་པུ པས་འགྲས་བ་ བུསྟེར་བའི་ཟླ་ ་ཟླ་བ དྲུག ཏུ གསུངས། །ཞེས་ དང་། དཀྱིལ་ 


འཁོར་གྱི་ཆོ་: ་ག་ བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་བྱཟུང་བ ་ལས། ཟླ་ བ དྲུག་དང་གཟའ་ བཞི་ དང་ཞེས ་གསུངས་ པའི ཟླ་བ་དྲུག་ལས། དཔྱིད་ཟླ་འབྲི 'འབྲིང་པོ་ནེ ནེ་སངས་རྒྱས དབང་བསྐུར་བའི་ དུས་དང་། དགུན་ཟླ ་འབྲིང་པོ་ནེ ་ནེ་འཁོར་ལོས སྒྱུར་རྒྱལ། གྱི་དུས་ ཏེ་ དེ་གཉིས ་ནི་ 


༩༨ 
9 
- 





༤༽ 
རེ 


༤༥༨༨ ༄༤ 


ྭ བྱེད་པ་བྱང་ བགྲོད་ཀྱི་དུས ་ལ་བབ་པའི་ཚེ་བྩརམས་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཟླ་བ་ལའང་འཕེལ་བ་ པ་དང་འགྲིབ ་པའི་ ཕྱོགས་ གཉིས་( ་ལས། ཡར་གྱི་ངོ་ལ་འཛོམ་ན་རབ ཏུ གྱུར་པ་ དང་། གལ་ཏེ གཟའ་ དང་སྐར་མའི་ སྦྱོར་འཕྲོད་ ལེགས་པར་འཛོམ་ ནཡར་གྱི་ངོ་ལ ལའང་ 


ཤེས་བྱ་སྟེ། །གཟའ་སྐར་འདི་རྣམས་ལས་བྱས ན། །རབཏྟུ་གནས་ པ་མཆོག་ཏུ་དགེ །ཞེས་ དང། ཐམས་ཅད་དུནི་ཆུ་སྨད་དང་། །སྣར་མ་གྲོ་བཞིན་དེ་བཞིན་ཏེ། །འགང་སྦུབས དང་སྫྲོན་དང་ནི། །རྒྱལ་ དང་ཆུ་སྨད་དེ་བཞིན་ནོ། །ཐུམས་མྨད 





༧” ༄༅། །གཞན་འ ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ པར་བཤད་པ་ལས། འདིར་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ དུས་ནི་སྔ་མ་དེ་ ཉིད་ཀྱི་དུས་ སུའོ། ། །དེའང་བགྲོད་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ ཡོད་པ་ལས། ! ཉིམ་ལྷོ་ བགྲོད་ཀྱི་ དུས་ལ་ནེ། ཚེ དང་བསོད་ 
ནམས ་འ། སོགས་ པྱ་རྒྱས་ པར་བྱེད་ པའི་ལས་བརམ་པ ་ལ་ཤིས་ པར་མི འགྱུར་བར་གསུངས་ ཏེ། དེའང་ལྷོའི ཕྱོགས་ ན གཤིན་རྗེ རྗེ་མི་ བཟད་ པ་ པ་རྣམས ་ཀྱིས་ཡོངས་ན། ཡུ་བསྲུངས་ པའི ཕྱོགས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ངརོ། ཉི མ་བྱང་ བགྲོད་ཀྱི་ དུས ་ལ་ ཞི རྒྱས་པར་ བྱེད་ 
པའི་ལས་འ། མཆོག ་ཏུ་ཤིས་ པར་ གསུངས་ ཏེ། དེའང་བུ བྱང་གི ཕྱོགས ་ན ་གནོད་ སྦྱི གྱི་བདག་ པོ་ (རྣམ མང་ཐོས་ཀྱི་བུ་ལ ་སོགས་ ང། ་གནོད་ ད་སྦྱིན ནོར་ བདག ཆེན་ པོ་ རྣམས ཀྱིས་ཡོངས་ས་ སཱ་བསྲངས ་པའི ཕྱོགས་“ ཡིན ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ ན་འདིར་ ཡང་ཉིན ་མོར་ 


དབང་བསྐུར་བ་ དང་རབ་ཏུ གནས་ པའི་ལས་བརྩམ ་པར་བཤད་པ་ལས། འདིར་ ཡར་གྱི་ངོ་ལ་བབ་པ ་ནའོ། །དུས དེ་ཉིད་ དུ་ཤར་བའི ་གཟའ་ དང་སྐར་མ་། དགེ ་བ ནི རབ་ཏུ་གནས པའི་རྒྱུད་ ལས། ཕུར་བུ་ལྷག་པ་པ་ཝ སངས། ཟླ་བ ་བའི ་གཟའ་ སོགས་ 
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ཀྱང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། །རྒྱུ་སྐར་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྐྱེ་དགུ་འཕེལ་ཞིང་དེ་ཡིས་ནི། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་མཆོག་ཏུ་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་འདིར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གཟའ་ནི་ཕུར་བུ་དང་། རྒྱ་སྐར་གྱི་ལྷ་མོ་སྣར་མ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཛོམ་ 
པའི་སྦྱོར་འཕྲོད་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་གྲལ་ཚེས་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་མོ་ལའོ། །དུས་ཚོདྲ་ཀུང་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་ཤིས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། སྔ་བར་སྐུ་གཟུགས་སྦྱང་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་རྒྱུད་དང་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ནས་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་བྱ་བར་ངེས་ 
„ པར་བཤད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་ཟམྨུའི་གླིང་དུ་ཉི་མ་ཤར་དྲོས་ཀྱིས་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་དུ་སྤྱན་དབྱེ་བའི་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་གང་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བགྱི་བའི་གནས་ནི། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ 
ངོ རྒྱལ་པོས་བསྐྱངས་པས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་སྟེ། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། གང་ན་ས་ཕྱོགས་ཆོས་ལྡན་ཞིང་། །གང་ཞིག་ཁོ་ནར་སྐྱེ་དགུ་རྣམས། །བདེར་གནས་ས་འཛིན་རྩོད་མེད་པའི། །གནས་དེར་རྣལ་འབྱོར་བརྩམ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ་བའི་གནས་ནི་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་ཉམས་དགའ་བ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་བླ་ཁབ་ཅན་དུ་ངེས་པར་དགོས་པའང་། རིན་ཆེན་འབར་བ་ལས། གནས་ནི་ཡིད་འོང་འདུ་འཛིསོགས། །སྐྱོན་མེད་རྣམ་མཛེས་ 
བླ་ཁབ་ཅན། །ཞེས་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཡང་ཐོག་མཆོད་རྟེན་སོགས་གནས་དང་། །ཁྱིམ་དང་ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་སྲ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས། འདིར་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ 


བས 
ˆ 
༦༠ 








༧-8ཿ ༄༅། །ཤིང་། བྱེ་བྲག ་ཏ་ཁོ་ ར་ཁོར་ཡུག་ ཀུན་དུ་མཛེས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཕྲེང་བས་མངེ མངོན པར་བརྒྱན་ པའི འི་གཙུག ལག་ ཁང་ཆེན་པོ་དམ་པའི་ཆོས ཀྱིའབྱུང་ཁུངས ་ར། སུ་གྱུར་པ ཆོས ས་འབྱུང་བྲཀཤིས་སྒོ་ སྒོ མང་ཞེས བྱ་བ་ གང་ཡིན་པ་ དེ 
ཉིད་དུའོ། །ལྔ་པ་ རབ་ཏུ་གནས པ་ལ་ཉེ་ཊ ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ བའི་ཡོ ཡོ་བྱད་དང་། སྦྱིན སྲེག་དང་འབྲེལ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་། རབ་ཏུ་གནས་ པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ ཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ དུ་ཁྲུསཿ ཀྱི་ཡ ཡོ་བྱད་ དང་། འཐོར་ནས་དང་། མངའ་ 
༼ དབུལ་དང་། དགའ་ འ་སྟོན་ལ སོགས་ པའི་ཡོ་བྱད་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ དང་འབྲེལ་ ན་སློབ་མ ལ་ཉེ་ བར་མཁོ་བའི་ཡོ ཡོ་བྱད་ དང་བཅས ་པ་སྟེ། ། དེ་དག །ཏུ དགོས་ པའི་ཡོ་ ཡོ་བྱད་ཀྱི་དངོས ་པོ་ པོ་བཟང་ཞིང་གྱ་ནོམ་ པའི་འབྱོར་པ་མ ཚུང་བ་མེད་པ་ཉེར་བསྡོམས་སུ་ ་ས་ 
ཤ བཤམས་པ་རྣམས་སོ། །དྲུག་པ ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་ པར་བྱེད་པའི་ ཆོ་ག་ནི། སྦྱོར ང་བ་ དང་། དངོས ་གཞི་དང་། རྗེས་ ཏེ་རྣམ ་པ་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་སྟེ། དེའང་ལག ལེན་ཕྲ་མོ མོ་ཚུན་ ཆད་ལ་མ་ནོར་བ་དང་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་བྱིན་གྱི་ 
རླབས་པ་འཇུག པར་གསུངས་ཀྱི། མ་དག་པས་ནི་ དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ཏེ། རབ་ཏུ གནས པའི་རྒྱུད་མདོར་བསྡུས་ པ་ལས། ཆོ་ག དག ་དང་ལྡན་བྱས་ལ། །ཆོ་ ག་དམན་པས་མི་བྱ་སྟེ། །རབ ་གནས་ རྟག་ པར་བཀྲ་མི་ཤིས། །འཇིག་ རྟེན་འདིར་ཡང་སྡུག་ 
བསྔལ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ འཇིགས ་པ་ཆེ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །དངོས གྲུབ་འདོད་པས་ནན་ཏན་བྱ། །ཞེས གསུངས ་པ་ལྟར་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པ་འཕགས་ པའི་ཡུལ་དང་བོད་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ དང་གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ 
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༨ ་ ༨ ༨༤ 


རྣམས ཀྱི་རྒྱུད་སྡ ་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ ནས་བཀྲལ་ བའི་ཆོ་ ག་མང་ དུ་མཆིས་ པ། ལས། འདིར་མཁྱེན་ རབ ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ཆེན་ པོ་ པོ་དཔལ་ ་ར ས་སྐྱ་པའི རྗེ རྗེ་བཙུན་གོཿ གོང་མར་གྱུར་པ རྣམས དང་། མཁྱེན ་རབ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ངོར་ཆེན་རོ རྡོརྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་ པ་རྣམས་ 


༤༥ ༨༡༡ ༦༽ ༦༨ 


ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོ་ག་ལ། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་ཀྱ་བྱ་བ་གསུམ་སྟེ། དེ་དག་ཞིབ་ཏུ་ནི་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྟེང་དུ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །འདིར་མདོར་བསྡུས་སྡོམས་སུ་སྨོས་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 


པཿ རབ་ཏུ་གནས་པའི་སྟ་གོན་ལ་འཇུག་གོ །གཞན་དུ་ན། ལེགས་བཤམས་བདག་བསྐྱེད་བུམ་པ་བཟླས། །རྟེན་སྦྱང་བཀྲུ་ཞིངཕྱི་བ་དང་། །རྟེན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། །བགེགས་བསྐྲད་མཆོད་དེ་དགུག་གཞུག་བྱ། །རྒྱས་བཏབ་མཆོད་བསྟོད་ 
གཏོར་མ་བཏང་། །སྙན་གསན་དབབ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱ། །བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྟེན་དགབ་བདག་སྲུང་སྟ་གོན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་དང་། དངོས་གཞི་ལ། ཐོ་རངས་བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་ 


མཆོད། །རྟེན་སྦྱོང་བཀྲུ་ཞིང་ཕྱི་བ་དང་། །རིང་བསྲེལ་གཞུག་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ། །རྟེན་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་དགུག་རྒྱས་གདབ། །དབང་བསྐུར་མཆོད་བསྟོད་སྤྱན་དབྱེ་བྱ། །གསོལ་གདབ་མངའ་དབུལ་རྒྱས་པར་བྱ། །དེ་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བྱེ་ཕྲག་ 


འབྲེལ་བའི་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ན། བསྙེན་ པ་དང་། ས་ ཆོག་ དང་། སྟ ་གོན གྱི་ཆོ ཆོ་ག་ཿ དང་། དཀྱིལ ་འཁོར་ ཆེན་ པོ་བྲི་བའམ་རས་བྲིས བཀོད་ང པ། དང་། རྒྱན་དགྲམ་པ་དང་། སྒྲབ ཅིང་མཆོད་ པ་ དང་། འཇུག ་ཅིང་ དབང་བླང་བ་རྣམས ་སྔོན་ དུ་སོང་ ནས་ 
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༧ ༄༅། །དང་། །སྦྱིན་སྲེག་སྔགས་ཏེ་དངོས་གཞིའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་དང་། མཇུག་གི་བྱ་བ་ལ། གཏོར་མ་སྦྱིན་དང་ཆོས་སྐྱོང་བསྒོ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་དེ་དངོས་གྲུབ་བླང་། །བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡོན་བདག་བསྒོ་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད། །རྟེན་མཆོད་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །སློབ་དཔོན་མཆོད་དེ་དགའ་སྟོན་བྱ། །སླར་ཡང་ཤིས་པ་རྒྱས་པར་བརྗོད། །རྗེས་བསྡུ་སྦྱིན་སྲེག་མཇུག་དོན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་བཅུ་གསུམ་སྟེ་ 

ཨ དོན་ཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པར་བགྱིས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་པར་བགྱིས་པའི་རྟེན་གྱི་ཕྱི་མོ་འདི་དང་། འདི་ལས་རྣམ་པར་འཕྲོས་པར་གྱུར་ 

4 པའི་དཔེ་རྒྱུན་རྣམས་ནི་གང་དང་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་དང་ཡུལ་ཁམས་དེ་དང་དེར། རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱི་སྲུང་བས་ཡོངས་སུ་བསྲུངས་པས། བྱུར་དང་སྐལ་བ་ངན་པ་དང་ ཝཾ 


༨ ༤༥༨༠༽ ༤༨ 


མི་ཚུགས་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། ས་ཕྱོགས་དེ་ཡང་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དཔལ་རབ་ཏུ་འབར་བར་ 










༤༥༽ ༦ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༽༨ ༤ 


གསུངས་ཀྱང་རྒྱས་པར་འདྲི་བ་ལ་ནི་ཡི་གེས་ཚོགས་ཆེ་བརའགྱུར་བས་མ་སྤྲོས་ལ། འདིར་མདོ་སྡེ་རེ་རེའི་བྱིན་གྱི་རླབས་དང་། ཕན་ཡོན་ལ་དཔེར་མཚོན་པ་ཙམ་བརྗོད་ན། བདུད་རྩི་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༢༨༡༨ ༩༽ ༤༥ 


ཀྱིས་ཡུལ་གང་ན་མདོ་སྡེ་འདི ལྟ་བུ་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ་གནས་པའམ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཡུལ་དེར་ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། འགོ་བའི་ནད་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་ 


རོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་འདི་ལྟར་དམ་བཅས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སླད་མའི་ཚེ་སླད་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པའི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 


ླ༥ 
ཤུ ` 
༔༡༦2༠ 


༨༨ ༦༩༽ ༦ 


འཇིག་པར་འགྱུར་བ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོས་འཇིག་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ལ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བགྱིའོ། །དེ་དག་ལ་གཟི་བྱིན་སྩལ་བར་བགྱིའོ། །ཡུལ་གང་ན་མདོ་སྡེ་འདི་འཛིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ 
གནས་པའི་ཡུལ་དེར་བདག་གིས་དུས་མ་ལགས་པའི་བསེར་མ་དང་། དགུང་ཆར་དང་། མུ་གེ་དང་། བྲོ་ནད་ཡ་ང་བ་དང་། མི་ངས་དང་། ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་། འགོ་བའི་ནད་དང་། གནོད་པ་དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ 
བགྱིའོ། །ཡུལ་གང་ན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཆང་བ་དང་། གླེགས་བམ་དུ་བགྱིས་པའམ། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོར་བཏགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བགྱིད་པའི་ཡུལ་དེར་བདག་གི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོམ་རྐུན་ 


888 








" ༄༅། །དང་། སྲིན་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཡ་ང་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གང་དགན་ཆོས་སྨྲ་བ་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་། མདོ་སྡེ་འདི་འཆང་བའི་ཡུལ་དེར་བདག་གིས་ལོ་ཏོག་དང་། ནོར་དང་། འབྲུ་ 


༢༨ ༨. ༦༽ ༤༨༩༦ ༽ ༨༩ ༩ „ ཿ ,༽འ༽. 
བཙུན པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམ་མའ 


དང་། མེ་ཏོག་དང་། ལོ་མ་དང་། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བགྱིའོ་ཞེས་དང་། གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་ལས། 


༨ ༨༡༠ ༢༨ 


པ རྒྱལ་པོས་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ་འདི་མཉན་ཏེ་ཐོས་ནས། མདོ་སྡེའི་དབང་པོ་འདི་འཛིན་པའི་དགེ སློ ང་དེ་དག་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀུན་དུ་བསྲུ ང་བར་བགྱིད། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ 
! དང་། ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བར་བགྱིད་ན། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས། མིའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀུན་དུ་བསྲུང་བར་བགྱི། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
དང་། ཡོངས་སུ་བསྐྱོང་བ་དང་། ཞི་བ་དང་བདེ་ལེགས་སྲའགྱུར་བར་བགྱིའོ་ཞེས་སོ། །བྱད་པར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་བརྟེན་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་སུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ནས། གདན་ 


༤༥༨ ༢༨ ༨ 


གསུམ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡེ་ཤེས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཕྲ་བ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྟེན་འདི་དག་ལ་དད་པའི་སྐྱེ་བོ་གང་ལ་ལས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་ 
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གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བཀུར་སྟི་ལ་སོགས་པ་བགྱིས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོའི་མཐུ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་དང་མཐུན་པར་ཕན་ཡོན་གཞན་ 
ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ན་མངོན་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་དེ་དག་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་དེའི་རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་པར་བགྱིས་པ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལ་ 
པ སོགས་པ་བསོད་ནམས་མཉམ་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མེ་ཏོག་བརྩེགས་པའི་གཟུངས་ལས། གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལོ་གཅིག་གམ་ལོ་བརྒྱའམ་ལོ་སྟོང་ཡང་རུང་སྟེ། བདེ་བའི་ཡོ་ 
° བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་རྟེན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་འགའ་འབུལ་ལམ། ཆུ་སྙིམ་པ་གང་འཐོར་རམ། བྱུག་པའི་ཐིག་ལེ་འདྲིའམ། མེ་ཏོག་གི་ཉལ་ཉིལ་འཕྱག་གམ། བྱུག་ 
པ་འབུལ་ལམ། སྤོས་འབུལ་ལམ། བདུག་སྤོས་འབུལ་ལམ། མར་མེ་འབུལ་ལམ་ཕུལ་ནས་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གོམ་པའི་སྟཔས་འགའ་བོར་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་དག་ནི། སེང་གེ་རྣམ་པར་རྩེ་བ་ 
བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་བརྒྱའམ། བསྐལ་པ་སྟོང་དུའམ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་ཡང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བའི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་ལས། དགའ་བོས་གསོལ་ 
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༧” ༄༅། །བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པ་ན་གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གིས་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་དང་། བུ་དང་། ཆུང་མ་དང་། བྲན་ཁོལ་དང་། གོས་ 
དང་། ཟས་དང་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ནས་བསྟི་སྟངས་དང་བཅས་པས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ཞིག་གིས་གསེར་དང་། དངུལ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ 
„ དང་། གཞལ་མེད་ཁང་དང་། བུ་དང་། ཆུང་བ་དང་། བྲན་ཁོལ་དང་། གོས་དང་། ཟས་དང་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ལ་ཕུལ་ཏེ། དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟངས་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ 
) མཆོད་པ་བྱས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེས་བུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བགྱིས་ན། བསོད་ནམས་གང་གིས་མང་དུ་ཐོབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྐྱེས་བུ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་ན་ 
བསོད་ནམས་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་རྟག་པ་ཡིན་པས་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་འདྲ་སྟེ་ཁྱད་པར་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་དུ་ 
བཞུགས་པ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟངས་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིལ་པོ་དང་། སྐུ་གདུང་ཕྱེད་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྐུ་གདུང་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་བར་ལའང་སྤྲོས་ཏེ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། བྱེ་' 





བྲག་ཏུ་གསུང་གི་རྟེན་གླེགས་བམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སམ། དེའི་ཕན་ཡོན་སྟོན་པའམ་དེ་ཉིད་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟི་སྟང་དུ་བྱས་པས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཡུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། གཙོ་བོར་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་མཆོད་ 
:¿ ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་རབ་རྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་དོན་ལ་ཡིད་ཏྟོན་པར་བྱས་ཏེ། ཚུལ་འདི་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པའི་ 
ཝཾཿ སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། བཀུར་བསྟི་རྒྱ་ཆེན་པོ་བགྱིད་པས་བསོད་ནམས་རྫོགས་པའི་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་འབད་པར་བྱ་བའི་རིགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཉམས་ལྡན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཉམས་ལྡན། ཡིད་འོང་ལོ་འདབ་སྟུག་པོར་སྐྱེས་པ་ལྷབ་ལྕུབ་གོས་ ཆི 
གྱུར་མེ་ཏོག་གྲོལ་བ་མུ་ཏིག་གི །དྲ་བ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པས་མཛེས་བྱས་སྙེ་མ་དུད་རྣམས་སྤེལ་ལེགས་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་གྱུར། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ཉིན་མཚན་རེ་མོས་རྩེ་མོ་ལ་ཤར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་མཛེས། །ཇམྡཱ་ཤིང་གི་དབང་པོ་གང་ཡིན་རང་བྱུང་རྒྱལ་ 
མཚན་ངོ་མཚར་ལྡན་པ་གླིང་གི་མཆོག ༡ །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་ང་ིན་བརྗོད་པ།_གླིང་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡི་དབུས་གྱུར་འཆང་། །མི་མཆོག་དཔའ་བོས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི། །གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ 













འཐོར །གྲུབ་པའི་གདན། ༢ །དངོས་པོའི་དཔེ།.དེ་ལས་གནོད་སྦྱིན་བདག་པོའི་ཕྱོགས་ཆ་རུ། །བགྲོད་པར་ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་རི་བོ་ཡི། །དོ་ཤལ་ལྡན་པའི་དཔལ་ནིའོད་གསལ་ལྷ། །གཟུགས་མཆོག་ཕན་ཚུན་ངོམ་ལ་འཁོད་པ་ 
བཞིན། ༣ །སླར་.རབ་ཏུ་སྤེལ་བ། ཡང་ཐུབ་པ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་གྱི་རླབས། ། ཟླ་བའི་སྤུན་དང་འགྲོགས་པའི་དབྱངས་ཉིད་ལས། །ང་ཡི་བསྟན་པ་དྲི་མེད་རྒྱས་འགྱུར་ཞེས། །ལུང་དུ་བསྟན་པས་ཆེས་དཀར་བྱས་པ་བཞིན། ༤ །ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོན་ 
¦ ཏན། དེ་ནང་སཱ་ལའི་ཚང་ཚིང་རབ་འཁྲིགས་པའི། །སྨན་ལྗོངས་ཡིད་ཀྱི་ཆོམ་རྐུན་བྱེད་པ་ལ། །ཉེར་བརྟེན་འགྲོ་བ་བྱང་ཆུབ་སྙེ་མ་ཅན། །བསྒྲབ་པའི་དམ་བཅས་སྙིང་ནས་བསྐུལ་བ་དང་། ༥ །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། གཅིག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཱ པའི་བཀས། །ལུང་བསྟན་འཁྱོག་པོ་མིན་པའི་དུས་ཀྱི་སྟེང་། །སོན་པར་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་རྣམས། །གཞན་སྣང་སྐྱེ་བར་ཟློས་པའི་གར་གྱིས་རྩེན། ༦ །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། གང་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་བཀྲག་པོ་ཆེས། །མཐའ་འཁོབ་ཡུལ་ 
གྱི་སྔོ་བསངས་མེ་ལ་ཚེ་མ། །མཐར་བྱས་བོད་དང་བོད་ཡུལ་ཆེན་པོ་ཞེས། །ཡི་གེ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩིག་ལོགས་གསལ་བར་བྱས། ༧ །བོད་.-སྡུས་ཤིངམ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཡུལ་ཆེན་པོའི་ནོར་འཛིན་པདྨ་དཀར། །སྒང་གི་འདབ་མ་དྲུག་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལས། །ཟལ་མོ་སྒང་གི་འདབ་ཡངས་ལ་ཆགས་པ། །གླིང་ཞེས་བོད་པ་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་ཡོད། + །ཐེ་ཚོམ་ཅན་གྱི་རབ་རྟོག དེ་ན་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་སྡེ་སྣོད་འཆང་། །གྲངས་མཐས་དབེན་པ་འབྱོན་པའི་སྟ་གོན་དུ། །སྲིད་པ་འདི་ཡི་ཐོག་མའི་བྱེད་པ་ 
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པོས། །དགེ་མཚན་མང་པོ་ཆེད་དུ་བཤམ་པའམ། ༩ །ཡང་ན་ནོར་ལྡན་མ་འདིས་རང་གི་ལུས། །མི་དབང་རིན་ཆེན་བདུན་དང་ཤིས་པའི་རྟགས། །རྣམ་བརྒྱད་ལྡན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་པའི་ནང་། །འདོད་དགུའི་ས་བོན་བཏབ་སྙམ་འཕྱང་མོ་ 
ཉུག ༡༠ །བྱ་བ་ བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། མགྲོན་ དུ་བོས་སོ་སེམས་ཅན་གྲངས་ དང་མཐའ། །གཞལ དུ་མེད་པ་མི་ཿ ཡི་འཇིག་ །རྟེན་འདིར། ཡཿ མཚན་ ཡུལ གྱི་ཡོན་ཏན་དགེ་བ་བཅུ། །མ་ ཚང་མེད་པའི་ཡུ (འ། ལ་གྲུ་འདི་ ནའོ། ༡༡ །མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱ་སྒྲས་ཟ ཟིན་ 
? པའི་དཔེ། ཐམས་ཅད་བདེ (དང་འབྱོར་ལྡན་གཞན་ དག གིས། །རྣམ་འཚེས་ དོགས་པ་མེད་པའི་སྐྱིད་ཉམས་ལ། །ལོངས སུ་སྤྱོད་པའི ཆབ་འབངས་འདི་དག་ ་གིས། ། །མང་པོས བཀུར་བ།ི་འབངས་ལ་ཅོའདིར་བྱེད། ༡༢ །འྱར་པརྒྱ་ཆེ་བ། |སྣོད་དང་བཅུད་ཀྱི་ ཧྱ 
ཐེ འཇིག་ རྟེན་རྒྱས་པ་དེར། ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས ཕྱུག་ པའི་ཆོག་མཁན། །གཅུག་ 'ལག་ ཁང་དང་ཁང་ཕྲན་མཆོད་ རྟེན ་གནས། །གྲངས་མེད་ཚོམ ་བུར་བཀོད་པས ཀུན ནས་མཛེས། ༡༣ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན།. ལྟོ་བར་ཆོས དང་སྲིད་པའི་རྒྱལ སྲིད་ཟུང་གི་ “ ཆི 
དབུ་འཕང་མཐོན་ པོར་འཁྲུངས ་པའི་ དཔག ་བསམ་ཤིང་། །སྡེ་ བཞིའི་ དཔལ གྱི་འབྲས་བུ་ཡིད་འོང་མ ་ཚང་མེད་པ་ དགེ ་བའི ཕྱོགས་སུ་སྨིན་པ་ལས། །ཕན་ དང་བདེ་ བའི འདོད་ དགུའི གཏོང་བ་ལྟུན་ གྱིས གྲབ ་པའི འབྱུང་གནས མཚུངས པ་མེད་པ་འདི། དཱ 
ྦ ས་སྟངསའདི་རུསྐྱེ་དགུཀུནགྱི་བསོད་ནམས་ རྣམ ་པར་ཡངས། ་པའི་མགྲོན་ དུ་ཡང་དག་འཁྲུངས། ༡༤ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན།. དེ་ན་ལྔ་རིག་མཁས ་དང་གྲབ་པ་ཡི། །ཡོངས་རྩེར་སོན་པའི དུས་ གསུམ་འདྲེན་པ་རྣམས། །མཁས་པ་ལ་འོས ་བགྱི་ 








= ༄༅། ྦ །བ་རྣམ་གསུམ ཤྱིས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ བརྟན་ པའི་ཆོགས བྲེལ། ༡༥ །བསམ་ པ་རྒྱ་ཆེ་བ། གསང་གསུམ་ ཡོན་ཏན་མི་ཟདྱ་རྒྱན གྱི་མཛོད། ཡོངས ་འཿ ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མངོན་གྱུར་ཀྱང་། །སྔོན་ཆད་ཐུབ་པས་བཞག་པ་ 
མ་ནོར་ལམ། །བཀྲལ ཕྱིར་མཁས་ པའི་ཚུལ བཟུང་ས་སྐྱ་པ། ༡ །ལྷནཔའི་གཟུགས་ ཅན། གང་དེའི་ཡོངས་རྫོཿ རྫོགས ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ། །མངའ་མཛད་སྨྲ་ བའྱི་རྒྱལ། པོ་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ལུགས་མཆོག་རྒྱལ་བས་ བསྔགས་པ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །བརྟན་ 
¬ བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སྲུ་དར་བའི་གཞི། ༡༧ །སམས་མེད་རབ་རྟོག བསྟན་ པའི་ དཔལ གྱུར་ངུར་སྨྲིག ་འཆང་གི་སྔེ། །འདུས་པ་སིནྡྷ ་ཝཱ་རའི་ཚོན་གྱི་མདངས། །རིང་དུ་འཕོས་པ་ཐུན་མཚམས སྤིན་གོ་ གོས་སུ། །འཁྲུལ་ཏེ་མཁའ་འདེས ལན་མང་གྱོན་པ་ 
4 བཞིན། ༡༨ །ཡུལ་ལ་སྟོན་པ། ཀུན་ཀྱང་རྣམ་གསུམ་སྡོམ ་པའི་བསླབ་པ་ལ། །ལེགས་ པར་ཞུགས་ པའི་ཚུལ་འདི་ལྷ་ དང་མིའི། ཕྱགཾ་གི་འོས་སུ་གྲགས་མདོ་རྣམ་པ་བརྒྱས། །གཅེས་པ་ལན་བླན་མ་ནུས་པ་རུ་གོ ༡༩ །དངོསཔའི་དཔེ། འདུས་པ་ དེ་དག་ཕྱི་ 
ནང་གསང་བའི་ཐེག །སྤིན་གྱི་རྔ་གསང་ལྟར་སྒྲོག་འཁོར་བ་ དང་། །ངན་པར་སོང་བའི སྡུག་བ། བསྔལ གཞོམ་ལ་མངོན། །ཕྱོགས་པས་མཐུན་པར་འདུ་བའི འི་གནྫྷོ་ལ། ༢༠ །མཚུངས་པ་དང་དབྱེ་བའི་དཔེ། གང་གི་རྟེ རྟེན དང་བརྟེན་ ་པའི་བསམ་ ཡས་འཕྲུལ། ། 
བཀོད་པ་ལས གྲུབ་ ངོ་མཚར་མཐོང་བ་ ན། །རྣམ་ པར་གྲོལ་ བའི་ འི་ཡེ་ཤེས སྣང་བ ་རང་། ། བྱུང་བའི ་གཞལ། མེད་ ཁང་དུ་འཁྲུལ ་པ་འཇུག ༢༡ །སྐབས་གསུམ་འདོད་པའི་ཟུང་ལྡན། དེ་དང་ཟུང་འབྲེལ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ ་པོའི་ཁབ། །ཕྱོགས་འ ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ བྱེད་ 





ཏ“༤༨༦༨༢༤༢༧༤༧༤༥༢༢༢༧༧༢༢༦༢༢༤༢༢༢༨༥༢༢༥༦༦༤༢༢༢༡༢༢༤༢༠༥༧༤༢༨༢༧༦༦༢༦༧༥༦༢༩༢༧༢༠༡༠༧༢༦༢༦༨༧༥། 





ཤིས་པའི་གླུར། །ལྷང་ལྷང་མགྲིན་པ་བསྒྲིགས་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས། །མི་དགྱེས་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་གཞི་ཆེན་པོ། ༢༢ །འབྱོར་པ་རྒྱ་ཆེ་བ།.སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱིས་བདླིང་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ། །དགེ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ། །བར་ཆད་ 
མི་མངའ་ཕྱོན་དང་འབྱོན་འགྱུར་རྣམས། །གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱ་བགྲོ་བའི་འདུན་ས་ཆེ། ༢ན །སེམས་ལྡནགྱི་རབ་རྟོག.གང་གི་དཔལ་ལ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། །རང་གནས་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ལན་གཅིག་མ་ཡིན་རྨོངས་པས་མཁར་ 
¡ འཁྱམས་པ། །ལེགས་སོའི་བསོད་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་ཟོལ་གྱིས་བསྒྲིབས། ༢༤ །ཡོངས་སུ་བརྗེས་པ།.རེ་བའི་དམ་བཅའ་མེད་པར་སྦྱིན་པ་བཞིའི། །གཏོང་བ་འགྲོ་བ་རིས་སུ་མེད་བྱིན་ནས། །དེ་དག་ལས་བྱུང་གྲགས་པ་བསྐལ་པའི་ཁར། ` །བརྟན་ལྡན་བདག་ _ 
 གིར་བྱེད་པའི་གནས་སུའོ། ༢༥ །རིགས་པའི་གཟུགས་ཅན། བགྲང་གཞི་སྦྲལ་གྱི་རྒྱལ་མོ་ལང་ཚོ་ཡི། །ནད་བུ་མེ་ཡི་རང་བཞིན་འབར་ལས་སྐྱེས། །ལྔ་ཚིགས་ཟླ་བའི་བུ་ཆུང་བསྲིངས་བའི་སྐྱེད། །འཕུར་འགྲོ་སྣོན་གྱིས་ན་ཚོད་དར་བར་བྱས། ༢༦ །ཏིང་ངེ་ ཇི 
འཛིན་གྱི་ཡོན་ཏན། མཁའ་ཡི་གླང་པོ་རང་གི་གནས་ཀུན་ཏུ། །བགྲོད་པས་དུབ་པའི་འཁུན་སྒྲ་སྟོང་དུ་འབྱིན། །རྔུལ་ཆུ་གཙང་མའི་རྒྱུན་བབས་འཐུངས་པའི་ས། །སྔོ་བསངས་ལང་ཚོའི་བཅུད་ལེན་གྲབ་པའི་དུས། ༢༧ །མཐའ་དག་གི་གཟུགས་ཅན་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་ 
ཅུང་ཟད་སྤང་།.འགྲོ་སེམས་རང་བཞིན་མཁའ་ཡི་བུ་མོ་དེ། །གདོད་ནས་སྤྲོས་བཅས་བག་མ་གསར་པ་ཡི། །བཏུལཞུགས་སྤངས་པ ་གང་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི། །བ དག་པོས་རེག་པར་མི་འགྱུར་དོན་དམ་གཤེས། ༢༢ །ཡོངས་སུ་བརྗེས་པ།.འོན་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་རྟེན་ 








༧༥༠ ༄༅། །འབྲེལ་སྣང་བ་ལ། །དགེ་དང་དགེ་མིན་བྱེད་པོ་ཐ་དད་དུ། །བརྟགས་པའི་ལད་མོར་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །འབྲས་བུ་གཞན་དབང་གྱུར་ཚེ་རྩིས་ལ་རག ༢༩ །ཡནལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། ལེགས་བྱས་རྒྱ་ཆེན་རྩོམ་ 
པའི་ཐོག་མ་རུ། །དགེ་བ་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དུས་ཚོད་སོགས། །བདག་པོ་ཕན་ཚུན་མཛའ་གཅུགས་འདུས་པའི་གྲོས། །ཤིས་པའི་ཁ་ལོ་སྒྱར་ལ་འཆམ་པའི་ཉིན། ༣༠ །ཆ་ཤས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། སྟོབས ཀྱི་འཁོར་ལོས སྒྱརམ ཆོག་མི་བདག་གི །བསོད་ 

ྭ ནམས་དགའ་མའི་རྐང་རྩེས་བསྣུན་པའི་ཚེ། །བློ་གྲོས་མེ་ཏོག་འདབ་མ་སྟོང་གྲོལ་བའི། །ཆོས་བློན་མྱ་ངན་མེད་པའི་ནགས་ཁྲོད་ནས། ༣༡ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། བཞེད་པ་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ་པའི་རྩ་ལག་ཏུ། །བཀའ་ལུང་གསེར་གྱི་ཡི་གེ་འོད་ཀྱི་ ླུ 

× གཏེར། །གཙུག་ཏུ་ལེགས་པར་ཕབ་པས་བགྱི་བ་དང་། །བགྱི་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཁུར་ལེན་པ། ༣༢ །རིག་བྱེད་གཏམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལས་དྲངས་པ་སྔོན་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། སུམ་རྩེན་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་བླངས་ཤིང་། །དང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་དམོད་པས་མ་བཏབ་ ཆི 

པར། །ཕྱི་ནང་གཙུག་ལག་མཁྱེན་པའི་འདྲེན་བྱེད་སྟོང་། །རྣམ་གསལ་ཆོས་བློན་དབང་པོ་ཆུ་གཏེར་གྲངས། ༣༣ །དེ་དོན་གཞན་བཀོད་པའི་འགོག་པ།_དེས་ལེགས་པར་བརྟགས་པའི་ལས་བྱེད་ཚོགས། །བསྐོས་པའི་ལས་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་མཚར། ། 

འོན་ཏེ་གང་ལ་སྦྱངས་པ་དེ་ཉིད་ལ། །མཁས་པ་རྒྱ་འབྲས་བསླུ་བ་མིན་པའི་མཐུ། ༣༤ །བཟློག་པའི་དཔེ། མི་བདག་བསོད་ནམས་རྒྱས་པའི་དཔལ་འཐུངས་པ། །ཐམས་ཅད་སྦྱངས་པའི་བློ་ལྡན་འགྱུར་བ་བཞིན། །རིན་ཆེན་རི་བོའི་ཕང་པར་འཇེགས་པའི་ 








བྱ། །སྤུ་སྡུག གསེར་དུ་མཐོང་དེ་ཡ་མཚན་བྱེད། ༣༥ །གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ལྡོག་པ་ཅན།. གཞུན གྱིས བསྒྲབ་ དཀའ་ ཚོགས་མེད་ཕ་རོཿ རོའ། ཿདུ། །ཕྱིནཔ་སྒྱུ་མའི་ར རྣམ་འཕྲུལ་ཊ མཚུངས་ན་ཡང་། །འབད་པ་ཐང་རེ་ རེ་ཡིསྲ་ཀྱང་སྒྲིབ་ པའི་ཚོགས། །ཟྲ་ཕྱིར་འདི་ལས་མིག་ 
འཕྲུལ་ཤིན་ཏུ་དམན། ༣༦ །ཕན་ཚུནམེདཔའྱ་བེདརྒ། རྒྱ་ཆེན་རྩོམ་པ་ཚེ་ འདིའི་སོ་ནམ མིན། །མཁོ་ དགུའི ་གཏོང་བ་ཁྱིམ གྱི་བདེ་ཕྱིར་མིན། །ཕན་པའི་བསམ་ སྦྱོར་བདག ་དོན་ཞེན་པས 'མིན། ། དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་ ་རངས་པར་མི འགྱུར་སུ། ༣༧ །བསྡས་པའ པའི་ 
 གཟུགས་ཅན། བདེ་གཤེགས་རྟེ རྟེན་བ ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། །ཕན་བདེ་བྱིན་རླབས་འདོད་པ་འཇོ་བ་ལ། །རབ་གནས བྱི་དོར་རིམ་ཏ ་པར་མཁས་པ་ལས། ། །འབྱུང་བ་ ཕན་མཛད་དམ་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། ༣༨ །ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། དེ་སླད་ དཔལ ལྡན རྡོ་རྗེ མོ 
འཆང་དབང་གི་ །ལུང་དང་རྟོགས པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །མཁས པའི་ཕྲིན་ལས་འཁོར་ལོས་མངའ་མཛད་ཅིང་། །ཡུན་ སྐྱོང་བ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོས་མཚོན། ༣༩ །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། མཆོག་གི་སློབ་ དཔོན་མཚན་ཉིད་རྒྱལ་ བའི་ བཀས། ། 
བསྔགས་ པའི་ཡོན་ ཏན གྱིས་མཛེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན །འདུས ་པའི་ཆོ་ གཱ རྣམ་དག་དབྱངས གཅིག་ཏུ། ཏུ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས འདུས་ པའི་རང་བཞིན བསྒྲུབས། ༤༠ གཟུགས བརྙན་གྱི་དག་དཔེ།.གྲོགས་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས ང །མཆོད་ 
པའི་ལེགས་བྱས་མངོན ་པར་འདུ་བྱེད་པ། །དེ་ཀུན་འདུས་པ་ཡི་གེའི་རྣམ་པ་རུ། །སྣང་བའི ་གླེགས་བམ་ཚོགས་འདིས་དགའ་བ་འཕེལ། ༤༡ །དཔའ་བའི་ཉམས་བསྟན་པ། ཞིང་མང་བགྲོད་པའི ཌྡུ་འཕྲུལ་འདུས་མ་བྱས། །ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡང་ 








༧” ༄༅། །མིན་པར། །ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲེན་པ་འདུས་པའི་གླེགས་བམ་ཞིང་། །མཆོད་བྱའི་ཡུལ་དུ་ཐོབ་འདི་སྐལ་བ་བཟང་། ༤༣ །ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། སྐྱེ་ནས་སྐྱེ་བར་ཇེ་མཐོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ། །ཚུལ་བཟང་ཁ་དོག་གསལ་ 


བ་དེ་ཡི་ཞབས། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་སྤྱི་བོས་བཏུད་པ་དེ། །བདེ་གཤེགས་རྟེན་ལ་ཕྱག་བྱས་འབྲས་བུ་ཡིན། ༤༣ །སྦྱར་བའི་དཔེ་རྒྱན། དྲི་ཞིམ་རོ་མཆོག་ཡི་གར་འབབ་པ་ཡི། །བཏུང་བ་དམ་པས་རྟག་ཏུ་དགའ་འགྱུར་ཞིང་། །ན་རྒ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལྷ་ལུས་ 
ལྟར། །ཐོབ་པ་དེ་ནི་བཏུང་མཆོག་ཕུལ་ལས་བྱུང་། ༤༤ །ཡན་ལག་གཅིག་པས་གཟུགས་ཅན།. མཛེས་པའི་གཟུགས་ལྡན་དམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དགའ། །ཡོན་ཏན་མང་པོའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་གྱུར་པས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་བྱམས་པ་དེ། ། 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་མཆོད་པའི་མཐུ། ༤༥ །མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྦས་ཟིན་པའི་དཔེ། .ཞི་ཞིང་དུལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་ལྡན་ལུས། །གང་ལས་མངར་བའི་དྲི་རབ་འཐུལ་བ་ཡིས། །སྤོས་བཟང་བརྒྱ་ཡི་གྲགས་པ་དང་འཐབ་པ། །བྱུག་པ་སྤོས་ཀྱི་ 
དམ་པས་མ་ངད་པའི་མཐུ། ༤༦ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། རབ་རིབ་ཡོགས་པ་དག་དང་འགྲོགས་མིན་པའི། །ལྷ་མིག་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ནམ་དུ་ལངས། །ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེ་ཡང་ནི་རབ་གསལ་བ། །དེ་ནི་སྣང་གསལ་བྱིན་པའི་བསོད་ནམས་ 


༢༩༤ 


སོ། ༤༧ །སྦད་པའི་དཔེ། /ཡན་ལག་མ་ཉམས་བལྟ་ན་སྡུག་པའི་དཔལ། །ཆུ་སྐྱེས་གཞོན་ནུ་ཉིད་དང་མཚུངས་ན་ཡང་། །རིང་དུ་འཚོ་དང་སྟོབས་ཀྱིས་འཕགས་གྱུར་པའི། །ལུས་བཟང་དེ་ནི་ལྷ་བཤོས་ཕུལ་བས་ཐོབ། ༤༢ །ངག་དོན་གྱི་དཔེ་ལས་བཞིན་སྒྲ་དུ་ 


ཌཱ 
24 


899 





༡༨ 
རྨ 
¡31:2༠ 


མ་ཅན། ཚངས་པའི་སྲས་མོའི་དབྱངས་བཞིན་དེ་ཡི་གསུང་། །རྒྱུད་མང་བརྡུངས་པའི་སྒྲ་བཞིན་དེའི་གྲགས་པ། །ཐུགས་རྗེས་བཞིན་དུ་དེ་མཐུས་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །འགེང་བའི་རྒྱུ་ནི་དབྱངས་སྙན་རོལ་མོས་སོ། ༤༩ །ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་ 


༨༧༩༧ 


བྱེད། གླིང་བཞི་ས་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་རྩེ་མོའི་བར། །རང་དབང་བགྱིད་ལ་བསྔོ་བའི་དགྲས་དབེན་པ། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་འགྱུར་བ་ཡང་། །གདུགས་དང་བླ་བྲེ་བྱིན་པའི་འབྲས་བུའོ། “(༠ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མདུན་ནས་ 
བདར་བ་དང་། །སློང་བ་རྣམས་ཀྱི་དཔག་བསམ་འགྱུར་ལ་སོགས། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་དཔལ་བརྙེས་ཐམས་ཅད་ནི། །རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཡིན། ༥༡ །རབ་སྤེལ་གྱི་རྒྱན། མི་མཆོག་ཆེན་པོའི་གོ་སར་གཤེགས་ནས་ནི། །སེམས་ 
ཅན་མོས་པ་བསམ་ཡས་རྗེས་མཐུན་དུ། །ལྷུན་གྲུབ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུས་དོན་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་ལག་པས་བྱས། ༥༢ །ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན།_དེས་ན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །གླེགས་བམ་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ 
ལ། །གྱ་ནོམ་མཆོད་པས་མདུན་དུ་བདར་བ་ནས། །རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པའི་བར་ལ་གུས་པ་བྱོས། ༥༣ །ོབ་འབད་པས་འགོག་པ།.དཀའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་གཅེས་བྱ་ཡི། །གདམས་པ་མང་པོའི་ཡིད་འབབ་འདོམས་སེམས་ཀྱང་། །ཕན་ཡོན་རྗེས་སུ་དྲན་ 
པས་ཕྱག་མཆོད་སོགས། །བསྐུལ་བ་དེ་སྐད་ཐོན་ལ་ཅི་བྱར་ཡོད། ༥༤ །དགའ་བའི་འགྱུར་བསྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། .ཨེ་མ་དཔལ་ལྡན་མི་ཡི་བདག་པོའི་སྨོན་ལམ་ཡངས་པའི་མཐུ་ཉིད་ལས། །བདེ་བར་འཁྲུངས་པའི་དགེ་ཚོགས་གང་ལས་བརྩམས་པའི་ 


900 





༧8 ༄༅། །གཏམ་དགུ་གླེང་བ་ལ། །སྨྲ་མཁས དགེ་བའི་དབང་པོ་ཡིན་ཡང་ངལ་བ་མི་འགྱུར་མེད་ སྙམ ་ཅན། །རེ་བ་མེད་པའི མགྲིན་ ནས གློ་བུ ་བུར་ཡང་དག བུང་འདི་ཅི་ཞིག་ ཡིན། ༥༥ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་ པོ་ཉི་མའི གཉེན་གྱི་ 
བཀའ་ ལུངསྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་གི་དགོངས་དོན་ རྣམ་ པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་ དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ ་གྱི་ཆོས སྦྱིན རྒྱུན་མི ་ཆད་པའི་ ངོ་མཚར་འཕྲུལ གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས ལྡན་ བསྐལ་ པའི་བསོད་ནམས ཀྱི་སྤྲིན་ ཕུངྱ་རྒྱས་པར་ དཀྲིས་ཿ པའི་ཚུལ་ 

ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། བསྐུལ་བ མི་ལྗོག་ཆེད་དུ་ཇི་ལྟར་པར་ བསྲབ པའི་སྒར་སྟེ་ དྲུག་པའོ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ 
ལརཔར་བསྐྲནཞུས། ད 





901 











༨༧༧༧ 


འབྲས་བུའི་བར། །རྒྱད་དུ་ལེགས་པར་སོང་བ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་། གཟུགས་ཅན་ལས་ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྐང་པའི་བཀོད་པ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་ཐར་པའི་གྲོང་འཇུག་ 


༄༅། །རྐང་པ་བཞི་ཀའི་ཐོག་མར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན།.མིང་གིས་ཉེ་བར་མཚན་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །མིང་གང་ཐོག་མཉིད་དུ་ངེས་བྱས་ནས། །མིང་གཞི་ཆོས་དང་དོན་ལ་འཇུག་པ ཉེ །མིང་ ྦ 
༧ ཚིག་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཡིན། །རྐང་པ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པར་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན། རང་བཞིན་གཞི་ལ་གནས་པའི་དྲིར་བཅས་པ། དྲི་མེད་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་། །དྲེ་མས་སྤངས་པ་མཆོག་གི་ 
ལུ །རྣམ་པར་ལྟུང་བ་རྒྱུ་དང་བཅས་རིག་ནས། །བག་ཡོད་སྤྱོད་པས་འདུལ་བར་སྟོན་པའི་འགྲེལ། །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ལྷག་སེམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསླབ་པ་གསུམ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


“8 ༄༅༄། 


ད །གནས་འདོང་བར། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་དང་དོན་མཚན་ཉིད། །སྨོས་པས་ཡང་དག་གསུངས་པ་མདོ་ཡི་འགྲེལ། །རབ་རྟོག་ལས་སྙམ་སྒྲ་ཅན། ཆོས་རབ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ལག་རྩེ་རུ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
གནས་སྙམ་དུ། །བགྱིད་པ་ཤེས བྱ་ཀུན་གྱི་རང་དང་སྤྱིའི། །མཚན་ཉིད་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པ་མ་མོའི་གཞུང་། །ཡན་ལགགསུམ་པའི་གཟུགས་ཅན། དངོས་སྟོབས་རིག་པའི་ལམ་གྱི་དྲང་ཐིག་གིས། །ལོག་རྟོགས་འཁྱོག་པོའི་རི་མོ་སུན་འབྱིན་ཅིང་། །ཚད་མར་ 
ཤཱ གྱུར་པའི་དགོངས་པ་དྲང་པོའི་ལམ། སྒྲུང བྱེད་གཏན་ཚིགས རིག་པའི་གཞུང་འགྲེལ བཟང། །ངེས་བསྟན་ལས་མཆོག་གི་ངེས་པར་བསྟན་པ། མཐའ་ཀླས ་གཟུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལེགས་སྟོན་པས ླ །མིག་ལྡན་ཀུན་དགའ་སྐྱེད་པའི་ཉི་མ 'འདིས། །རྗོད་པ་དྲི་མ་མེད་ 
' པས་ཆོས་ཐམས་ཅད། །སྣང་བྱེད་བརྡ་སྤྲོད་བསྟན་བཅོས་ཡིན་པར་སྟོན། །གནས་གསུམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ལས་རིགས་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད།.ཆེས དོན་སྒྲུབ་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་དག་མཐ ར། །བགྲོད་པའི་ལུས་རྟེན་རིང་དུ་འཚོ་བའི་དཔྱིད། །ཕན་བྱེད་རྫས་དང་དཔྱད་དང་ 
སྔགས་གདཔ་པ། །བཅུད་ལེན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་གསོ་ བའི་གཞུང་། །མི་མཉམ་པའི་གཟུགས་ཅན།.འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་བདེ་ལེགས་དང་། །བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་དབྱར་རིང་མོ། །རང་དབང་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་དང་པོའི་ 
ཕྲིན། །བཟོ་གནས་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་དཔྱིད་ཀྱི་གླུ། །སྒྲབབྱདཀྱིརྒྱུ་ལས་སྐྱེད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ལ་གཟུགས་རྒྱན་གྱིས་སྦ་བ།.འཁོར་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཤེས་བྱའི་གནས། །གང་གི་ལམ་དུ་ལེགས་པར་སོང་ཙམ་གྱིས། །འཕགས་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བརྟན་ལྡན་ 





བློ། །འཕྲོག་པའི་ཆོམ་རྐུན་སྙན་དངགས་གླུ་ཡི་གཞུང་། །རིགས་བརྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད།.དེ་ཡང་བཅད་ལྷུག་སྤེལ་མའི་ཡིད་འཕྲོག་ལུས། །གཉིས་སྲུ་འདི་དག་མེད་ན་མཚང་ཆེ་བ། །ཐཱཏྟ་ཛཱ་ཏིའི་སྡེབ་སྦྱོར་ཕྲེང་དངར་བས། །ཡི་གེ་རྣམ་པར་མི་འཁྲུགས་། 
སྟོན་པའི་གཞུང་། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། མིང་དོན་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་སྒྲོག །མཐའ་དག་གཅོད་པར་བྱེད་ལ་རྟེན་བརྟེན་པ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་འབྲེལ་སོགས་ལ། །ལྟོས་པ་མིང་གི་མངོན་བརྗོད་ཤིན་ཏུ་རྣོ། །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ 
ཅན། རྩི་བྱེད་རིག་པའི་པྲ་འཕྲུལ་ཅི་དང་ཅི། །སྟོན་པའི་གཙུག་ལག་དེས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི། །བདེ་སྡུག་མ་ནོར་རི་མོའི་འཕྲིན་ཤོད་པའི། །མཆུ་འདབ་ཤིན་ཏུ་སྙུང་བ་རྩིས་ཀྱི་ག ཞུང་། །དོན་གཞན་བཀོད་པ་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། མདོར་ན་ཤེས་བྱའི་ ྦ 
» གནས་གྱུར་གང་དང་གང་། །བལྟ་འདོད་དེ་དེའི་གཞུང་འགྲེལ་ཟུངས་ཤིག་ཀྱེ། །མུན་པར་གནས་པའི་གཟུགས་དབྱིབས་བལྟ་བ་ལ། །སྣང་བྱདསྒྲོན་མ་འདེགས་པ་མི་རིགས་སམ། །སྤྱི་དོན་བདུནཔ་དགོས་དོན་རྟོགས་པར་སླ་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་ ཊོ 
སྨོས་པ་ནི། སྤྱིར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་དག་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་གོ་རིམ་ནི་བློ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་སུ་འཇུག་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སློབ་པའི་རིམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར། ཐོག་མར་བཟོ་རིག་པ་ 
དང་། གསོ་བ་རིག་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་རིག་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་རིག་པ་དང་། ནང་རིག་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་གོ་རིམ་དུ་འགོད་པའམ། སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འདུལ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་དང་། མངོན་། 


ཛྫ».5 


” ༄༅། །པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་གོ་རིམ་དུ་འགོད་པའམ། དམན་པ་དང་མཆོག་གི་རིམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཕྱི་རིག་པའི་གནས་དང་ནང་རིག་པའི་གནས། ཐེག་པ་ཆུང་ 
ངུ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོཿ ང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་གོ་རིམ་དུ་འགོད་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མི་བཏུབ་པ་མེད་མོད། འདིར་མཆོག་དང་དམན་པའི་གོ་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བགྱིས་ཏེ། ཐོག་མར་ནང་རིག་པའི་ 
བསྟན་བཅོས་ནས་བརྩམས་ཏེ་འགོད་པ་ལ། དེའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་གཏན་ཚིགས་རིག་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་རིག་པ་དང་། གསོ་ 
' བ་རིག་པ་དང་། བཟོ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་རིམ་པར་དགོད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་སྔ་རབས་པ་དག་གིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་གཅེས་ཤིང་དཔེ་ ན་དཀོན་པ་ཅི་རིགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་དཀར་ཆག་རྣམས་སུ་བཞུགས་ 
ྦ _ སུ་བཅུག་པ་ལྟར་དང་། སྔར་མ་ཆུད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྙིང་པ་ལ་ལོགས་སུ་ལུས་པ་ཕྱིས་བྱུང་བ་དང་། གསར་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཀྱང་འདི་དག་ཏུ་ཆུད་པ་དང་མ་ཆུད་པ་ཕྱིས་ ་དཀར་ཆག་ལ་ལ་ནས་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྨན་ཆད་རྟུན་པ་ལ་ལྟུར་བྱེད་པ་ 
_ རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཐོར་དགོད་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་དག་གི་མཐར་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པ་དང་བཅས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་སྨོས་པ་ལ། ཐོག་མར་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 


མ་ 
༤ 
༤ 











ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐབ་པར་བྱད་པའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གང་དག་གི་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་ 


༨ ༦༩༽ ༨ 


བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པའི་ཚོགས་རྣམས་བཀོད་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཀ་པ་ལ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ ་དེ་བ་དང་། ཿ ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ 
; འགྱུར། སླད་ཀྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ མཁན་པོ་པི་ཏ་ཛཱ་རྫྡན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
¦ དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ་ལས་བར་སྐབས་སུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྒྱ་དཔེ་མ་རྙེད་ནས་དུས་ཕྱིས་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བས་དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་པར་སྦྱར་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེའི་དགེ་བསྙེན་མཐོ་བཙུན་གྲབ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཱ་རནྡན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོའི་འགྱུར། ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་བདེ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྡ་ཛྫཱ་དེ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
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༧༡ ༄༅། ད །པ། ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསྟོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨི་ཏ་ཛཱ་རནྣནའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་མ་ནོར་རྒྱུན་མས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་གནས་ཆེན་པོ་བལ་པོ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྒྲའི་མཁན་པོ་དཔལ་རྒྱལ་བའི་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟ ང་པོའི་ 
„ འགྱུར། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེ་ཁོ་ 
” ན་ཉིད་ལ་བསྟོད་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་གྱི་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མངྫྦུ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། བདུད་བཏུལ་བ་ལ་བསྟོད་པ་རབ་དགའི་ལྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ 
ཀུ བ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྟོད་པ། དཔེ་མེད་པར་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བསྟོད་པ། དོན་དམ་པར་བསྟོད་པ། སྐུ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་སློབ་ 
ད ན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱཏྟ་པདྷི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྐུ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ 





ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ། སེམས་ཅན་མགུ་བར་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ 
འགྱུར། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་ངྷརྨ་པཱ་ལས་དཔལ་གདན་ས་ཐེལ་གྱི་ཡང་དགོན་དུ་བསྒྱུར་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའྨི་ཏ་ 
ཐིག་ལེ་བུམ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། བླ་ན་མེད་པའི་བསྟོད་པ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་གྱི་དོན་དམ་པའི་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་འཁམ་དཔལ་གྱི་སྙིང་རྗེ་ 
° ལ་བསྟོད་པ། གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བསྟོད་པ། ཡང་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བསྟོད་པ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་བསྟོད་པ། ཕྱག་འཚལ་བའི་བསྟོད་པ། དམྱལ་བ་ནས་འདོན་པའི་བསྟོད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཏི་ལ་ཀ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཅཾ་ཊས་མཛད་པའི་བསྟོད་པའི་སྐོར་ལ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་བསྔགས་པར་འོས་པ་བསྔགས་པ་ 
ྦ ལས་བསྟོད་པར་མི་ནུས་པར་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཅི་ཊས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྡ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྔགས་པར་འོས་པ་བསྔགས་པ་ཞེས་ 








" ༄༅། །བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲཱ་ཀ་ར་སིངྷ་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩིགས་རཀྟི་ཏའི་འགྱུར། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལ་བསྟོད་པ། གཅིག་ལས་འཕྲོས་པའི་བསྟོད་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔའི་བསྟོད་པ་མཚན་རིན་པོ་ཆེས་སྨྲས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་ ྦ 
དཔོན་མ་ཏིཅཾ་ཏྲས་མཛད་པའོ། །ཚིག་བརྒྱད་པའི་བསྟོད་པ་དགེ་བསྙེན་མཐའ་ཡས་ལྷས་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མ་ཏི་ཙ་ཊས་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ _ 
ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྙཱ་ན་ཤཱནྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་གྱི་ལྟུན་པོའི་སྡེའི་འགྱུར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ ངྒ 
བྲམ་ཟེ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲིཤ ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དགའ་བྱེད་སྙན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲཱི་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གཏྦྷིའི་བསྟོད་པ་ཚིགསི་སུ་བཅད་པ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པྱོ་རྒྱལ་བའི་སྡེའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བཙུན་པ་དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། སྤེལ་མར་བསྟོད་པ་ཞེས་་བྱ་བ་སློབ་ 








དཔོན་མ་ཏིཙི་ཊ་དང་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་དག་གི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཤཱུཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་མཆོག་སྲེད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ 
པའ བྱཅུ་པ་པྲརི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། པྲྲི་ཏ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་འཚོ་བའི་ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོའི་སྡེའི་འགྱུར། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ཌྷ་ 
ཏི དེ་བ་དང་། ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ཛྙཱ་དེ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏས་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། བཤགས་པའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བཤགས་པའི་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སངས་ 








༨ ༨ ༦༽ 


༧” ༄༅། །རྒྱས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་ཤྲིཤཱནྟི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་དབྱངས་འདི་རྒྱུད་དག་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་གཉིས་མང་དུ་ཐོས་པའི་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིངྲ་ 
ཟླ ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྙི་ཏའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
ཟ་ འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་སྔ་བར་ནམ་ལངས་པའི་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་ལ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཤྲི་ཧ་རི་ཤ་དེ་བས་བསྟོད་པ་དང་། གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ 
བསྟོད་པ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ པོ་ཤྲཱི་ཧ་རི་ཤ་དེ་བས་ཡུམ་གྱི་ཆེད་དུ་མཛད་པ། པ་ཏ་རཱ་ཛཤྲཱི་ཛྷཱན་མི་ཏྲ་དང་། ཁྲེའུ་བརྒད་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྗོད་བསྐལ་བཟང་རྒྱན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེ་པཏྟི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་ 
པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སླད་ཆར་ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་བས་ཅུང་ཟད་བཅོས་ཤིང་བསྒྱུར་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པ། སྦྱོར་བ་བཞིའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། བལ་པོ་མ་ཧཱ་བཱ་ནའི་རང་ 
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འགྱུར། མཁས་པ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་ག་ཏཤིས་སྦྱར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། བླམ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟོད་ 
པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་ལཀྐྱི་ཀ་རས་སྦྱར་བ ། པརྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ ། ལོ་ཙཱ་བ་ཤོང་སྟོན་གྱེས་དཔལ་ས སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ ། རྗེ་བཙུན་འཇིག་རྟེན་དབ ང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲ་ལ་བསྟོད་པ ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་ 
༧ པོ་སློབ་དཔོན་གཉིས་སྐྱེས་སྲུང་བས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པརྟེ་ ཏ་ཆེན་པོ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། མཁས་པ་དེ་ 
ངི ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར། སྐད་གཉིསསྨྲ་བའིདབང་ཕྱག་ལོ་་ཆེན་པ་དགེསླང་ྒམོའིསྡེ་ཞེས་པས་ཡང་དག་པར་བསྒྱུརཅངཞུས་པ། ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། དགེ་སློང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བས་ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་རི་ཁྲོད་ཞབས་ བསྟོད་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཆོས་སྨྲ་བ་གཞོན་ནུ་ 
དཔལ་གྱིས ཉེ་བར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་བསྟོད་པ་བདུན་པ་ཡུལ་མ ་ག་ངྷ་ནས་བྱུང་བའི་དགེ་བསྙེན་དམ་པ་ཉི་མ ་པས་མཛད་པ། རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་ བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ 





འ་ ༄༅། །གྲགས་པས་མཛད་པ། སྭཾ་བྷོ་ཏ་ལ་བོད་སྐད་ཀྱི་མཆན་བུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲའི་འགྱུར། བླ་མ་དམ་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཧརི་པུྫྫའི་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱིཉི་མས་བཀོད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། གྲ་ལྔའི་བསྟོད་པ་ ། 
སྦྱར་བྱང་མེད་..མ་བྱུང་། པ་ཞྭ་ལཱ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་སོ་སོའི་བསྟོད་པ་རྣམས་ནི་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་མངའ་བ་ཡི། །མཆོད་གནས་བླ་མེད་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པའི་ 

„ ཚོགས། །སྡེབ་སྦྱོར་སྙན་དངགས་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་པ། །འགྲེལ་པ་དང་བཅས་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐུན་མོང་དུ་མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པའི་ཚོགས་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །བསྟོད་ _ 

ཝཾ པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་དང་པོའོ།། །།ད་ནི་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལས་ནང་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། འབྲས་བུ་སྔགས་དང་། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྐོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྐོར་ནི། ཀ་པ་ལ། རྒྱུད ང 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རེའི་རྒྱུད་ཀྱ་སྐོར་ལ། ཀྱེརྡ་རྗེ་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་མཛད་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ཡན་ཆད་པཔྷི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་སེང་དཀ རྭཱཀྱ་འོད་ཀྱི་ 


. འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་སྭ་བྷཱཏིཤཱི་ཤཱནྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་གྲུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེ་ལ་སད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་དཔལ་འཇིགས་མེད་ལྷའི་ཞལ་སྔར་ལོ་ཙཱ་བ་སྙེལ་ཅོར་དགེ་ 











སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལས། སླར་ཡང་ཤོང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སློབ་མ་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་ཡན་ལེགས་པར་བཅོས་པ་དང་། ྦ རྡོརྗེ་སྙིང་པོའི 
འགྲེལ་པ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལེའུ་དྲུག་པ་མན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་མཛད་པ་འདི་སྔོན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་ཡན་ལས་མ་འགྱུར་བས། སླད་ཀྱིས་བལ་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་འབྲོ་དགེ་སློང་ལོ་ 
པ ཙཱ་བས་པདྫི་ཏ་མེ་ཏྲི་ཞབས་ལས་རྙེད་ནས་བོད་ཡུལ་དུ་དཔེ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྒྱུར་བ། ཀྱིའིརྡོརྗེའི་རྒྱད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀྱི་ཏི་གརྦྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ྦ 
ཕི ཙཱ་བ་ཁུ་སྟོན་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། དབེན་གནས་རྩེད་ཀྱི་སྟག་ལུང་དུ་སླད་ཀྱིས་སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཊི་ཀ་དང་གཏུགས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་བཤད་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བྷ་བ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། རྒྱ་ 
_ གར་གྱི་མཁན་པོ་པུངྱ་ཀཱིརྟི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཁ་པ་ལ། དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀའ་འགྲེལ་རྣལ་འབྱོར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ནག་.འདི་ནག་པོ་པ་ཆུང་ 
བ་ཀཱྟ་པརྷི་ཏས་མཛད་པ་ཡིན། པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱངྩ་པདྷི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རྒྱ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་བཤད་ཁ་སྦྱོར་ཤིན་ཏུདྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཌྷ་ཀ་དཱ་ ཤས་ 


ཅབ 
གབ 








༧༣” ༄༅། །མཛད་པ། ཕྱི་ནང་གི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པ་ཁ་ཆེའི་པཏྔི་ཏ་བི་མ་ལ་ཤྲི་བྷ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤོང་བློ་བརྟན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ 
བཞུགས་སོ།། །།ག་པ་ལ། ཀྱེ་རྡ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་མུ་དི་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་དཔལ་སྦྱངས་དཀའ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྱགར་གས་མཁན་པྲོ་ཛུ ར་དང ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ 

ྐ གིསྙངཔ་བསྡུས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཁ་ཆེའི་པཉེ་ཏ་དགེསློང་སྙན་གྲགས་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པརྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བཀྲ་ཤིས་གསེར་སྡིངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 

༦ ཁང་ཆེན་པོར་ གས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་སླར་ཡང་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ལེགས་པར་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་སྒྱུ་མ་བརྟག་པ་གཉིས་ མམ 
པའི་དཀའ་འགྲེལ་དྲན་པའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་.འདི་ནག་པོ་པ་ཆུང་བས་མཛད། པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་.དཔེ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
དབུ་ནས་མ་ཚང་བ་བྱུང་བ། སློབ་དཔོན་པདྨའི་མུ་གུ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་སྟོན་དབྱིག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀའ་འགྲེལ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་ 








རཏྣ་ཀ་རྭཤཱནྟི་པས་མཛད་པ། ། པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ང་པ་ལ། འགྲེལ་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀྭ་ཡསྨ་བགྲེས་པོས་ 
_ མཛད་པ། གྨན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀའ་འགྲེལ་སྤྱན་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དྷརྨ་ཀཱིཏྟིས་མཛད་ཟེར་བ་ལས། འགྱུར་མཁན་མི་གསལ་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་རྒྱ་གར་མ་མིན་པར་འདུག་སྟེ་སྔར་གྱི་ 
པ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲིས་ཟིན་འདུག་པས་འདིར་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། ། །།ཅ་པ་ལ། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀའ་འགྲེལ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བཏུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀཱ་མ་དྷེ་ནུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྲི་ཏ་བི་ན་ཡ་དེ་ཝ་ 
° དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་བརྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་གཤམ་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ་ཅིག འདིར་དགེས་རྡོར་གྱི་འགྲེལ་པ་ནག་པོ་པའི་གསུང་གི་འོད་ཟེར་ལས་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྫུན་མར་སྣང་བས་མ་བྲིས་ 
སོ། །རྒྱུད་ཀྱིརྒྱལ་པོ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་ཞལ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཉི་མ་སྦས་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་མཁའའགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ 
ྦ ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བ རྟག་པ་དང་པོའི་རྒྱལ་པོའི་བཤད་སྦྱར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ 








༧” ༄༅། །དྲྭ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དགེས་རྡོར་བདེ་ ། ® 
མཆོག་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོའི་ཐུན་མོང་གི་བཤད་རྒྱུད་དཔལ་སམྤུ་ཊའི་འགྲེལ་པ་ལས་དཔལ་ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བའི་དྲན་པའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ ྣ ྦ 

ཀྐ ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་བཛྲ་བོ་ངྷི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །།ཆ་པ་ལ། ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་མན་ངག་གི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ ྦ 

བམ ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་སློང་བསོད་སྙོམས པ་རྩ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་ནཱ་ལེནྡྲར་བསྒྱུར་ཞིང་། སྨད་ནས་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ ྲ ྦ 
ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་དང་། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་བསྟུན་ནས་བཅོས་པ་ལ། སླར་ཡང་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་འདིའི་སྔ་འགྱུར་མ་དག་པར་གཟིགས་པ་ལ་བརྟེན་ 





དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་ཟབ་མོའི་དོན་གསལ་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨོ་ཤྷཱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་ཟབ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཤེས་རབ་གསང་བ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཡུང་དྲུང་སྙིང་པོའི་འགྱུར། དགའ་བའི་སྤྱན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ་དཔལ་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྫཱ་ཤཱི་གུཔྟ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་ 
¦ རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་ཁོག་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གསང་བས་མཛད་པ། རྱ་གརགྱ་མཁནཔོམཧཱ་ཡ་གིཤཱི་པྡྙཱ་གྟས་བསྒྱུར དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་དཀའ་ 
° འགྲེལ་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨཱ་ཙུརྨ་ཛཱ་ན་པ་ར་མ་ཡིས་མཛད་པ། བད་ཀྱིལོ་ཙབདཀ་སོང་ྱངཆུབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་ད ན་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས་ 
ལ། དགོངས་པའི་སྐདྱི་.བཤད་པ་རྣམ་གྲངས་བདུན་གྱི་ལེའུ་ཡང་ཟེར། འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མངྦུ་གྷོ་”“དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་དགེ སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་ཡེར་པའི་དབེན་གནས་སུ་ 













[=༢༩༩༠༦༠༢༢༧༢༠༥༥༣། 





༧” ༄༅། །བསྒྱུར། གླུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་གླུའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་བཛྲ་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། རྡ་རྗེའི་གླུ་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་སྒྲོལ་མ་ཅན་གྱི་སྡེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཞར་བྱུང་དབྱུ་གུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བཤད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ 
ྲ དང་། ཀྱེརྡ་རྗེའི་བཤད་པའི་བརྒྱུད་ཁ་སྦྱོར་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་རྩ་བའི་སྐབས་བཤད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ། ཡང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ྭ གཉིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་ཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། བརྡ་ངེས་པར་གཟུང་བ་བླ་ཆེན་མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ་དང་བཅས་བརྒྱད་དོ། །གནས་ལ་སོགས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་ ངི 
པཆཱི་ཏ་གནས་བརྟན་ཤཱཀྱ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུཊྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལས་བསྒྱུར་བ། ཡང་སློབ་དཔོན་རྣལ་འབྱོར་པས་མཛད་པའི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 


པོ་བུདྡྷ་ཀ་ར་བཛྲ་དང་། དྲ་ཀི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རིན་པོ ཆེའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤི་གུ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།དེ་ལྟར་ 





བཛྲས་མཛད་པ། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་ 
: རྡོ་རྗེའི་མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བསྟོད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རིག་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྲ་མ་ཤི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ 
ཿཿཿ ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་བ་རི་ངྷརྨ་ཀཱིརྟིའི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་བྷཊྷ་ར་གའི་བསྟོད་པ་ཏི་ཤུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ ཀེའིརྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་བཙན་པོ་མུ་ནི་ 


རཱ་ཛའི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེལས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བོ་དྷི་གརྦུས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་དང་། དགེ་སློང་ཤེས་རབ་སྐྱབས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་སློབ་དཔོནཌོམྦི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ 








༤6༥ ༨༨ 


༧” ༄༅། །མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞབས་དང་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ཕ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དོན་ལ་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཌོམྤི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་ 
པ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྲྫཱ་ཤྲིཛྷཱ་ནས་བསྡུས་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཌོམྲི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྫཱཌ ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེའི་རྡ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་ 
# ཐབས་ཌྲོམི་པས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་བ་ན་རྣད་དང་། རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ཁ་ཆེ་དངུལ་གྱི་བུམ་པའི་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་བ། ཀྱིའིརྡོརྗེའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ཁ་ཆེ་དངུལ་གྱི་བུམ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ _ 
ཤཿ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སློང་མོ་བའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཌོམྦི་པས་མཛད་པ། བལ་པོ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྒྲ་པ་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏ་ཀརྙརྔ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ ཧཾ 
དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བཛྲ་ཨ་ལ་ལས་མཛད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་གཅིག་པ་སློབ་དཔོན་གརྦྷ་རི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཨིནྡྲ་རུ་ཙ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
འགྱུར། ཀེ་རྡརྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱྱི་..སླབ་དཔོནམཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། མདོར་བཤད་པ་དག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཇ་ལནྡྷ་རི་པས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་མངྡྷ་ཤཱཱི་ལས་མཉན་ཏེ་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ 





འགྱུར། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་རབ་ཏུ་གསལ་བཞེས་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྒྲ་གཅན་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཤྲི་བ་ན་རཏྣའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ཕོ་བྲང་སྣེ་ 
གདོང་དུ་བསྒྱུར། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ 
¦ ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་དཀའ་ཟླ་བས་མཛད་པ་དང་། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་མ་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི་པའི་མན་ངག་ 
 གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་གྱི་དངོས་གྲབ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཏིལླི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་ཤྲཱི་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར། ཀ་རྡརྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཨ་བ་དྡཱ་ཏཱི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ། ཀྱའིརྡོརྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་འདི་དང་། འོག་གི་ནགས་འན་ཅས་བསྒུར་བ་འདི་གཉིས་འགུར་འཆད་པི་འྲ་བ་མ་གཏོགས་ཐ་དད་མེདྱ་ཀང་སྔམ་ནྣམས་ཀྱས་ཀྱང་གཉིསཀེ་བས་འདུགཔས་སོ། ། 


ཀྱའིརྡ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ པརྲི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། འདིའི་གཞུང་ཚད་ནི་རྒྱ་དཔེ་ 








” ༄༅། །ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་བཅུ་ལྷག་པའི་སུམ་བརྒྱ་ཞེས་སོ། །འཁྲུལ་པ་སྤང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་..དིམ་བྱུང་། པའི་དགའ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་ 
¦ པ། དཔལ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤུའི་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པའི་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ། པཉྱི་ཏ་ཆེན་པོ་མནྡྷ་ཀ་ལ་ཤུའི་འགྱུར། བཅོམལྡན་འདས་ 
ཿ དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞིའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀེསྤ་ལས་མཛད་པ། པྲའཱི་ཏ་བི་རོ་ཙ་ན་རྟཀི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེའི་རྔོརྗེའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ ་དཔོན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེཔ་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ དྷརྨ་ཙནྡྲའི་རང་འགྱུར། རིན་ཆེན་ 
འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་པྲཛྙཱ་ཨིནྡྲ་རུ་ཙིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོའི་ཞལ་སྔ་ 
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ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ནག་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བའ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པའྲི་ཏ་ནག་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱཏྟ་པདྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ 
° ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག་དང་། གཤིན་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྱི་ཏ་ཆེན་པྩོ་རྒྱལ་བའི་སྙན་ལས་མཉན་ཏེ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཐར་པ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ ༠ 
ཁང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཉིན་མོའི་འབྱུང་གནས་ཟླ་བའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་མན་ངག་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་ 


། གར་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། བལ་པོའི་ཡུལ་གྱི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། དཔྱལ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ 








༧༡ ༄༅། །གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བཞུགས་སོ།། །།ཏ་པ་ལ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དཔལ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ 
ླ ཧ་ཇ་བི་ལཱ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བ་ལེནྡྲ་རུ་ཙེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། མན་ངག་རིམ་པ་གསུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཌོམི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། གོ་བར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་པའི་མིང་ ྱུ 
ཤཱ སློབ་དཔོན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱས་རིམ་པ་བདུན་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གོ་བར་བྱས་པ་གོ་བྱེད་སྙིང་པོའོ། །དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ངི 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲཛྫཱ་ཤྲིས་མཛད་པ། ཧེ་རུ་ཀ་ཉེ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྟོང་ཉིད་རྡོ་ 


རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ གེ་སློང་པུརྫ་ཀིརྟི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བླ་མའི་འགྱུར། ཀེ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཏཱ་རཤིས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པའྲི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀྟིཏི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་དབང་གི་ 








འགྱུར། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དཀར་ཆག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟེར་བ་ཅིག་འདུག་པ་འདིར་མ་བྱུང་། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རིག་པའི་ཆོ་ག་པཏྗི་ཏ་ཛེ་ཏཱ་རིས་མཛད་པ། སྒྲ་པ་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏཱ་ཀར་དང་། དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གསང་བའི་ 
° དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་གྲགས་པའི་མཁས་པ་གནས་བརྟན་ཤཱཀྱ་སྲུང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་བཀའ་ 
དྲིན་ལས། ལོ་ཙཱ་བ་སྐྱོབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཆོས་སྤྱོད་མདོར་བསྡུས་པའི་བྱ་བ་དང་། སཱནྫོའི་ཆོ་ག་འདི་གཉིས་རྒྱ་གར་མ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟའོ། །བུང་བ་འདོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཙནྡྲས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དེ་ 


༢༨༩༤ ༤༥༨ ༢༨ ༨ ༦༽ 


ཉིད་དང་། ཁུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འགྱུར། གཏོར་མའི་ ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་དྷརྨ་པཱ་ཀས་མཛད་པ། རོ་བསྲིག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛོད་པ། མཛད་པ་པོའི་མཚན་མ་སྨོས་པ་ལ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དཔལ་ 
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” ༄༅། །ེ་རུ་ཀ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག ཚ་ཚྭ་བ་བའི་རིམ་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག ཡང་གཏོར་མའི་ཆོ་ག དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་གཏོར་ 


མའི་ཆོ་ག ཕྱག་མཚན་གྱི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ལ་མཛད་པོ་འགྱུར་བྱང་མི་སྣང་ཞིང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞིའོ། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བླ་མ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་མངོན་པར་རྟོགས་ 


པའི་རིམ་པ་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་གྱི་ལུང་དང་སྦྱར་བ། ཡང་རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ནཱ་རོ་པས་མཛད་ཟེར་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དཀར་ཆག་ཏུ་སྣང་ཡང་འདིར་མ་བྱུང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་ 
༢ བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྷི་ཏ་སོ་མ་ནཱ་ཐས་བསྒྱུར་ཟེར་བ་འདི་རྫུན་མར་འདུག་སྟེ་པདྲི་ཏར་བཤད་འདུག་པས་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་དུ་བཞེད་འདུག དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ 


༨༡༡2 ༨༡༧ ༨ ༠༡༤ ༢ 


ཞེས་བྱ་བ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདི་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བརྩམས་པ་ཡིན་འདྲ་སྟེ་སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས་སོ། །གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་གུ་མས་མཛད་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མབློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ྒ ཀྱའིརྡོ་རྗེ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་པཏྗི་ཏ་ཨཱ་ཙཱནྨ་ཀཱངྷ་པས་མཛད་པ། དཔལ་ 
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མཛད་པ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ཐར་པ་གླིང་དུ་བསྒྱུར། ཀྱའིརྡོརྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཧེ་རུ་ཀ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ 
པ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མངྫུ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། རོང་ཟོམ་དྷརྨ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར། དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་ཨཱ་ནནྡ་བཛྲས་མཛད་པ། སྦྱིན་ 
ཤཿ སྲེག་གི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་རིག་པའི་གནས་མ་ལུས་པ་ལ་མཁས་པ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་ 
_ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡབ་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ཡུམ་གྱི་སྐོར་ལ། ྦ བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་འོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཌོྲི་ཧེ་རུ་ཀྲས་མཛད་པ་དང་། བདག་མེད་ 
མཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། བདག་ 


༤ 
༩༩; 
༣ 








” ༄༅། །མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དཔལ་པའྩི་ཏ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཆི་ལས་མཉན་ཏེ། སླད་ཀྱིས་དགེ་སློང་མཚུར་ཛྙཱན་ཨཱ་ཀ་རའི་འགྱུར། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པར་ 
བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། བདག་མེད་མ་དཔའ་བོ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པར་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བསོད་སྙོམས་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྫཱ་ཨིནྡྲ་ 
རུཙི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀངཏྟ་པརཱི་ཏས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པཏི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལ་ 
ྲ རགཔ་ྡོ་རེནལྱ མའི་བཀའ་དྲནསས་ྐེས་པཔདྡི་ཏདཔ།ང་ང་འཛིནནོ་ེིཞབས་རས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ནཱ་རོ་པའི་ལུང་དང་སྦྱར་བ་འདི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞིའོ། །དཔལ་ཀྱེའི་རྡོརྗའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་དོན་ཡོད་ 
རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷན་སྐྱེས་སྒེག་པས་མཛད་པ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་མན་ངག་ཆེན་པོ་ལྔ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚཆོས་མཛད་ 


༈ཿཆཿཿ། 
༩༩ 
༤ 








པ། པདྨི་ཏ་དཱ་ན་ཤི་ལ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོཌོམིི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུམླེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་པའྲི་ཏ་བིམ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། མྱུར་མཛད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨོ་རྒྱན་ 
ྦ གྱི་ཡུལ་ནས་བྱུང་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མ་ག་དྷཱར་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གནས་བརྟན་མམྫུ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། མྱུར་མཛད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་བདག་ཉིད། ཀུ་རུ་ 
རླ ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀྲཏྟ་བཛྲས་མཛེད་པ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །གུར་གྱི་སྐོར་ལ། མཁའ་འགྲོམ་རྡོརྗེ་གུར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་རྣམ་པ་ལྔའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
ཿཆཿ མཁན་པོ་ལཱི་ལ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ་ བ 
དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲི་མེད་གྲགས་པས་མཛད་པ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྡརྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་བུྡྷཤཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲ་ལ་ཞུས་ཤིང་མཉན་ནས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྱུར་བ་ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། | འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་དམར་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ 





༧ ༄༅། 
འའ 


ནས གསུངས པའ་ར་སྲག་ 


།ི་ལའི་རང་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོརྗ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་མགོན་པོས་མཛད་པ། པདྱེ་ཏ་ཆེན་པོ་བུྡྷ་ཤཱིཛཙཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་གུར་ 
གིཆོག་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛེད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཝདྷཱཏཱི་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱབ་དགེ་སློང་བ་རི་ལོ་ཙཱའིའགྱུར། རོ་སྲེག་བྱ་བ་དགེ་སློང་ཏ་ཐཱག་ཏ་རིཀྐ་ཏས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་ 


¦ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མབློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གདུང་སྲེག་པའི་ཆོ་ག་ཨ་ཤོ་ཀས་མན་ངག་ཏུ་བརྩམས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཤཱི་ཛྷཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོའི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེའི་སྐོར་ལ། རིན་ _ 
། པོ་ཆེ་ཆར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་ཅིང་། རང་འགྱུར་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་རིན་ཆེན་ཐིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་ཅིང་། དེ་ ངེ 


ཉིད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དབང་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། 


རད ༢༡༠༠ ༨ 


འགྱུར། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཤཱི་གུསྟ་དང་། . ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ . 





མཚན་གྱི་འགྱུར། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འདག་པའི་མེའི་མཆོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། དཔལ་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནས་ 
ལས་བྱུང་བ་དཔལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཨིྡྲ་བྷཱ་ཏིའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་དང་། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་མན་ངག་དཔལ་ཨིརྡེ་བྷཱ་ཏི་རང་ལས་བྱུང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ ྦ 
ཊ མཁན་པོ་དང བོད་ཀྱི་ལོ་ཅཱཾ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དབང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་མན་ངག དབང་ག་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། རིམ་པ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་ ཁྱུ 
° དཔོན་དཔལ་ ས་རབ་གསང་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ཅིང་བསྒྱུར་བ། རནཔོ་ཆེའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡང་དག་པའི་ས་ལ་གནས་པ་སློབ་དཔོན་ནུ་རོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྟི་ཏ་བཛྲ་གུ་ཌ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་ མཾ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། བྱང་སེམས་ཐིག་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། གསང་ 


ཆེན་དགའ་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡུལ་སོ་མ་པུ འིར་བྱུང་བའི་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་སློབ་མ་དཔལ་མ་ཧྭ་མ་ཏིས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་པའྲི་ཏ་ཨཱ་ཙུྨ་དུ་ལོ་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ 








“༡ ༄༅། 
བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། 
དཔལ་དང་དུསའཁོར་གྱིཚུལཁོང་དུ་ཆུདཔའིདགེ་སློང་ཚུལཁྲིམས་དར་གྱསདོནགྱིཆ་ལ་དཔྱདཅིང། ལོ་ཙཱབཆེན་པོདགེསླངཤོ 


པར་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འདི་ནི་རྩ་འགྲེལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ན་བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་། དེང་སང་བཤད་ཉན་དར་བའི་ཕྱིར་ཕན་ཆེ་བ་ལ་བསམས་ནས་འདིར་བྲིས་པ་ཡིན་གྱི། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ 
ནས་བྲིས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་བཤད་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 


།ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །དགེས་པ་རྡོ་རྗའི་རྒྱུད་འགྲེལ་སུམ་ཅུ་བརྒྱད། །ཡབ་སྐོར་གྱ་དགུ་ཡུམ་སྐོར་བཅོ་བརྒྱད་དེ། །གུར་ལ་བཅུ་དང་ཐིག་ལེ་གཉིས་བཅོ་ལྔ། །དྲིལ་བས་བརྒྱ་དང་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་ 


།དེ་ལྟར་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐོར་ལ། ཐ་ 
¿ པ་ལ། མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་བ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁ་ཆེའི་པཏྫི་ཏ་སོ་མ་ནཱ་ཐ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་འགྲོ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་སྟོན་མདོ་སྡེ་ 


935 





ཁམས་ཀྱི་ལེའུ་དང་། ནང་སེམས་ཅན་གྱི་ལེའུ་གཉིས་འགྱུར་རྒྱུད་དང་འདྲ་བར་བཞུགས་སོ།། །དད་པ་ལ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབང་གི་ལེའུ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ལེའུ་རྣམས་འགྱུར་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་བཞུགས་པ་ལས། སླར་ཡང་པའྗི་ཏ་སྦིར་མ་ཏིའི་སློབ་མའི་མཆོག་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དང་། བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོས་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པའི་རྒྱ་དཔེ་མང་པོར་གཏུགས་ཤིང་། དག་པ་རྣམས་དང་མཐུན་ 
པར་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞུགས་སོ།། །ནན་པ་ལ། དཔལ་དོན་དམ་བསྙེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྫི་ཏ་ཟླ་བ་མགོན་པོས་བསྒྱུར་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་ལྡན་དྲི་ པུ 
མ་དང་བྲལ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་བཤད་སྦྱར་མི་གཡོ་བའི་སྙིང་པོ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སློབ་མར་གྱུར་པ། དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བསྒྱུར་བ། པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་ ° 
དཔལ་དུས་ཞབས་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའྫི་ཏཱ་སོ་མ་ནཱ་ཐས་བསྒྱུར་བ། དབང་མདོར་བསྟན་པའི་འགྲེལ་བཤད་དོན་དམ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའྗི་ཏ་ངྷརྨ་དྷ་ར་ 


དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བལ་པོའི་མཐིལ་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ། སླར་ཡང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ལེགས་པར་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དབང་མདོར་བསྟན་པའི་མདོར་བཤད་སྭ་དྡུ་པུ་ 


ངི 
ཉ༡2° 





༧༩ ༄༅། །ཏྭ་དཔལ ་འཛིན་དགའ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ཆོས་འཁོར་དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ 
མཆིམས་ཕུའི་དབེན་གནས་སུ་བ ར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།པ་པ་ལ། དབང་མདོར་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞབས་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པྲི་ཏྱ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་ 
ཧཿ འགྱུར། དབང་མདོར་བསྟན་པའི་དཀའ་འགྲེལ་གློ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཐར་པ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་རྒྱ་དཔེ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་བསྒྱུར་བ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
, ཙཾ དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ ཆེན་པོ་དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡན་ལག་བཞི་པ ཞེས་བྱ་བ་དུས་ཞབས་ 
པས་མཛད་པ། པདྨི་ཏ་བི་ཤཱཤཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ཇོཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དུསྱ་ི་འཁརལོའི་སྒུང ཐབས་ཡན་ལག་བཅུ་གཅིག་པ་སློབ་དཔོན་དུས་འཁོར་ཞབས་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྷི་ཏ་སོ་མ་ནཱ་ཐ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི 
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དང་། ྒྲསྱུརགྱ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དུས་ཞབས་པ་ཆེན་པོ་སྣང་བ་དང་ལྡན་པས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་བ་ནི་ཤྲཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ། པརྟི་ཏ་བྷ་ཤཱིཛྙཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརི་ཏ་ཝཱ་གཱི་ཤྭ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་དབུམ་ཆེན་པོའི་པའྲི་ཏ་མེ་ཏྲི་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་ „ 
ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལོའི་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདེ་ལ་གཞུང་གི་ཚད་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ལྷག་པའི་ཤློ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་ཡོད་ཅེས་བྱུང་ངོ་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པར་བྱེད་ ཨཾ 
པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ལྡན་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་ 


བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་རོ་དགེ་སློང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདི་ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས་གུད་དུ་ཕྱེ་བར་སྣང་སྟེ། སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲིས་འདུག་པས་སོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། ལྷོ་ 
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༢༨༡༤ ༤༥༨ རས ༦༤༨ 


༧ ༄༅། །ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཡུལ་དུ་འཁྲུངས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་བསོད་སྙོམས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲི་བྷ་དྲ་བོ་དྷིའི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་དུས་འཁོར་ཞབས་ཆེན་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཀ་ར་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་ཨ་ནུ་པ་མ་ 
རྟཀི་ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གརཤར་ཕྱོགས་ཛག་ཏ་ལའེ་པཉེ་ཏ་ཆེན་པ་པི་བྷེུ་ཙནྫའེ་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། གཉལ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མི་མཉམ་པ་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཉི་མ་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲི་ བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་རུ་ལག་གི་སྙིང་པོ་འབྲིང་མཚམས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གདམས་ངག་ 
ཉི་མ་ཟླ་བ་བསྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོས་པའི་ཏ་བྷི་ཀུ་ནི་ལ་ལེགས་པར་གསུངས་པ། ྦ མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཤྲི་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་དཔལ་དིང་རི་གླང་འཁོར་དུ་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པའྡི་ཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་སྙིང་པོ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་པོ་གྲགས་ཞེས་བྱ་བར་སྐྱེ་ 
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བ་བཞེས་པས་མཛད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་མན་ངག་དུས་འཁོར་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྙན་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། པཌྲི་ཏ་སོ་མ་ནཱ་ཐ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ 
ྦ གི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སྦས་པ་མིག་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཝ་དྷཱཏི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དགེ་སློང་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྦྱོར་བའི་མན་ངག་ཙོ་ལུ་པས་མཛད་པ། པརྗི་ཏ་ས་མནྟ་ཤྲི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
? རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་གིས་པའྟི་ཏ་མ་ཧྭ་བི་ ཏི་ཙནྡྲ་ལ་གསུངས་པ། དེས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། སྦྱོར་བའི་ཕྲེང་བ་པདྲི་ཏ་རྩ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 
° ཚུལ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ནང་གི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པརྷིཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ། པྲའྲི་ཏ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་རང་འགྱུར། སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་རི་ཁྲོད་ཞབས་ཀྱིས་པའྨི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་ 
གནང་བ། དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེའི་འགྱུར། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྡོམ་ཚིག་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་ཇོ་བོ་རི་པ་ 


༨ ༨༡༤ ༨ ›> 


དང་། སྒ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁེའུ་བརྒད་འཁོར་ལོ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྟོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཀ་ལིངྒའི་རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་བཤད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལེགས་པའི་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྨི་ 








༧༩ ༄༅། །ཏ་བི་ནཱ་ཡཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྡན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེས་ཆུ་མིག་རིང་མོར་འགྱུར། བརྒྱད་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག པདྨི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀིརྟི་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྩིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤྲི་དྷརྨ་ཀཱིརྟིས་བསྒྱུར་བ་ 
ཤྲ རྩིས། གཟའ་ལྔ་སོ་སོའི་རྐྱང་རྩིས་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་རྣམས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ལྡན་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པར་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཁས་པ་ 
དཔེ་མེད་བསྲུང་བས་མཛད་པ། ལ་སྟོད་དིང་རི་གླང་འཁོར་མཁན་པ་ཁྲོད་དུ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པདྗེ་ཏ་ཆེནཔོ་བི་བྷཱཏི་ཙནྡྲ་དང་། གཉལ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མི་མཉམ་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། སླར་ཡང་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ལེགས་ 


ི་ོ 


པར་བསྒྱུར་ཏེ་ཞུ་ཆེན་གྲུབ་པ། རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་གི་བརྗེད་བྱང་ཡོན་ཏན་གྱིས་འགེངས་པ་ ས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟནཏི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤློ་ཀ་ཕྱེད་དང་བཅས་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྟི་ཏ་ 
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ཆནཔོ་ཤྲཱི་བྷཱཏི་ཙནྡྲས་རུ་ལག་གི་སྙིང་པོ་འབྲིང་མཚམས་ཀྱི་སའི་ཆ་དཔལ་རྒྱ་རྟགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། སླར་ཡང་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཆེན་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཕ་པ་ལ། དབང་ 
མདོར་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་པ་པའྲི་ཏ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དབང་པོས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དཔང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་འགྱུར། གཞུང་ཚད་ནི་ཚིགས་བཅད་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱིས་ལྷག་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་བཞིའོ། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་ 
པ སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡ་རྗེའི་ཚིག་གི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་ཁ་ཆེའི་པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱཱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔྱལ་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་ 
° བྱ་བ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་དུས་འཁོར་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་ཝཱ་གཱི་ཤྭ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྭ་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ 
མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མདོར་བཤད་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་ཉི་མའི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དང་། བླ་མ་རྗེ་ 


༤༨༩༦༽ ༨༧ ༨ 


བཅུན་རྔོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དཔལ་ཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཞལ་སྔར། ལོ་ཙཱ་བ་ཆག་དག་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་ 
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༧༣༠ ༄༅། །འཐགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་བརྙེས་པའི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ནུ་པ་མ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། བྱང་རི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པདྷི་ཏ་སུ་ག་ཏ་ཤྲཱི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཀིཏྟི་དང་། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་མིའི་དབང་པོ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་བྷ་ཡ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སྦལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ 
ཧཿ འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བརྒྱལ་པོ་པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པ། ཡུལ་མ་ག་དྡཱའི་དཔལ་ནཱ་ལེྡྲར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཁང་དུ་པཏྫི་ཏ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཔལ་བསོད་ ཁྱ 
ཤཿ སྙོམས་པ་ཆེན་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་འགྲེལ་པ་སྔགས་ཀྱི་དོན་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་དཔལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙུརྨ་ཨ་བྷ་ཡ་བཛྲ་དང་། དགེ་ ཇོ 
བསྙེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་བསྒྱུར་ཟེར་བ་འདི་གསུམ་བོད་མ་ཡིན་པར་སྣང་སྟེ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་སྣང་བས་འདིར་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པ། མཚན་མ་བྱུང་། ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་པདྫི་ཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་དབྱེར་མེད་དུས་འཁོར་ 





ལོ། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པར། །སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་ 
པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བཀོད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་སྒོ་དྲུག་པ་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ།། །།བ་ 
; པ་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་གླེང་གཞི་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལཱ་བ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྲུརླ་གུཔྟ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་པར་བརྗོད་པ་འབུམ་པ་ལས་ 
ཕེ བྱུང་བ་ཉུང་ངུའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དང་པོའི་འགྲེལ་བཤད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ཅོག་གྲྭ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོས་ 
བསྒྱུར་བ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པ། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བྲག་དམར་དབེན་པར་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ 


ཆེན་པོ་བྷ་བ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ལྷ་མོའི་མཁར་ནས་བྱུང་བའི་པའྷི་ཏ་མི་མཉམ་རྡོ་རྗེ་དང་། དབྱར་མོ་ཐང་ནས་བྱུང་བའི་ཁམས་པ་དགེ་སློང་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་བལ་ཡུལ་གྲོང་ཁྱེར་ཡམ་བུར་པན་རུ་བ་རོའི་ལྷ་ཁང་དུ་ནེང་ 








༧༢༡ ༄༅། །དང་པ་རིས་ཡོན་བདག་བྱས་ནས་ལོ་པཌ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱར་བ། འདིའི་གཞུང་ཚད་ནི་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དང་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔའོ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྒྱལ་དཀའ་མི་ 
ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཏཱ་ར་ཀ་ལ་ཤུ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གུ་ཌ་ཤིའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།མ་པ་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དཔའ་བོའི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྐལ་ 
+ ལྡན་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ལངྒ་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་བདུན་ 
ཤཿ བརྒྱ་ཡོད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གནས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་འཁྲུངས་པ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ལྷ་སྦས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ཁམས་པ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། གཉིས ་ཀའི་བཤད་སྦྱར་ཞེས བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་བླ་གྲོས་ཀྱིས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཨ་ཏེ་བི་ཤའི་ཡུལ་བྷནྫ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཀ་ཡ་ཏའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པའི་རྗེ་བཙུན་ཏ་ཞེས་གྲགས་པས་གངྒའི་ཆུ་འགྲམ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར། དཔལ་སྡོམ་པའི་འགྲེལ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


མཁས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དགའ་བྱེད་བདག་པོའི་སློབ་མ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འདི་ཀུན་ལྡན་གྱི་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་རྟའི་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་འགྱུར། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཉུང་ངུའི་མཚམས་སྦྱོར་དཔལ་ནུ་རོ་ཏ་ 
པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་པའྲི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཚིག་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་ 
„: མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པརྟི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཙ་པ་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ ད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བདེ་མཆོག་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མིརྡེ་བྷཱ་ 
ཟི ཏིས་མཛད་པ། རྩབའི་རྒྱད་ཀིསྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ངེས་པར་བརྗོད་པའི་བླ་མ་རྩ་བ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱུ་རངྒ་བཛྲས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཛྙཱ་ན་ མི་ཏྲའི་གསུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བ ར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཚ་པོ་ 
འགྱུར། གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་འགྲེལ་པ་བླ་མ་ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྙེས་པས་མཛད་པ། གུ་རུ་རཏྣ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱེད་ 





༧༢” ༄༅། །པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་གསང་ཆེན་པདྨ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ 
རྒྱ་གར་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པདྟི་ཏ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། ཕྱི་མ་འདི་བདེ་མཆོག་དང་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་དུ་འདོད་པ་ཅི་རིགས་སུ་སྣང་ཞིང་སོ་སོར་དབྱེ་དཀའ་བར་སྣང་ནའང་སྡོམ་པ་ 
ཧཿ འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ཞེས་བཤད་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའོ་ཞེས་སོགས་བདེ་མཆོག་དང་མཐུན་པ་ཤས་ཆེ་བར་སྣང་བས་འདིར་བཀོད་དོ།། །ཇ་པ་ལ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ 
ཌཱ འགྲེལ་པ་གྲྭ་གཟིངས་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་མཉམ་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ། བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབུས་ཡུ་རུད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྨི་ཏ་རྡོ་ 
_ རེ་སློབ་དཔོན་རྟོག་གེ་བའི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ཆར་གྱིས་ཚིམ་པར་མཛད་པ་རྒྱལ་བའི་སྡེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །།ཝ་པ་ལ། སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ཆེན་པོའི་དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རཏྣ་རྟི་ཏས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་སློབ་པདྗི་ཏ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དཔལ་གྱིས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤོང་བློ་ 
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.ཛཱ-ཛེ 


བརྟན་གྱིས་ཕུ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་ཞིང་བཅོས་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་དཀའ་འགྲེལ་ཡི་གེ་ཉུང་དུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུས་མཛད་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཨོཾཌི་བི་” འི་ཡུལ་བྷནྩ་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་དུ་སྤྱོད་པའི་འགྲེལ་པ་ཚིག་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་ ཟླ 
པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་པའདྲི་ཏ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་ ཅུ་ཏཱ་ས་མཱ་ཇྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ལྟར་རྒྱུད་སོ་སོའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ ནཾ 
བཀོད་ནས། སྒྲུབ་ཐབས ་དཀྱིལ་ཆོག་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ནི། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་བསྟོད་པ། ོཿཉདྱང་ོསབ་་ཞསབྱབབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག།རྡོརེསམཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སོ་ 


མ་ནཱ་ཐས་གཉལ་མི་ཤེས་རབ་མཆོག་གི་དོན་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་བྷངྒ་ལའི་སློབ་དཔོན་བསོད་སྙོམས་པ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལུ་ཧི་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྗི་ཏ་ཤདྡཱ་ཀ་ 





/མཆས་འཇམ་ཤམ་འང¦ལ་འཆང་འངར་རབ་ཡཆམ༡ཡམརབཐང་འཇར་པས།པ༧་འཇམ་ཐ་མང་ ༤པ༤ལངས་༡༤༤༡༡པཁངར༤ར༨ཆབམ།ཅསསང་༡ལ་ 1 


སལ་ས ༩ ༢༩ ༥༣ ༤༩ 


” ༄༅ ། །ར་ཝྨར་དང་། ཞུ་ཆེནྲ་གི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ན་བ་ཀོ་ཊི་པཱ་ད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་ཡུལ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔེ་དང་བསྟུན་ཏེ་ 






སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། ཡུལ་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་དྷརྨ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེའི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པའི་པཏྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྡོ་རྗེས་ 
-ཾ རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་མངའ་ལྡན་དུ་བསྒྱུར་ཞིང་བཅོས་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་པ་དཔལ་དུ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། བྷངྒ་ལའི་པདྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་བཛྲ་ 
¡ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་པ་དཔལ་དྲྭ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། _ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 


དགེ་སློང་ཉི་མ་རྡོ་རྗེ་དང་། སྤྱིལ་ཅོག་གི་ཐོ་གར་དགེ་མཛེས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྨི་ཏ་ཀཱངྩཔ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 


བཅོས་པ། དུས་ཕྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི པརྗི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་འགྲེལ་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཅུང་ཟད་བཅོས་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲབ་པ་རྣམ་དབ །གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པ་ ྦ 


༤ 
སེར 
༠༤༨ 





ཆོས་ཀྱི་ཤེས རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི སྒྲུབ་ པའི་ཐབས ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་གྲུབ་ ་པ་དཔལ་རྡོ རོ་རྗ་དིལོུ བ་པས མཛད་པ། ། པའྲི་ཏ པྲཛྙཱ་བྷ་ དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མལ་གྱོ་བློ་གྲོས་གྲགས ཀྱི་འགྱུར། དཔལ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ ་པའི་རིམ་པ་ལྔ་པ་སློབ་ བ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ པོ་མཁས་ པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ དྲིལ་ 'བུ་པས མཛད་ པ། རྒྱ་གར་གྱི་པའྲི ཏ་ཀླཏྟ་པདྣི་ཏ ཏ་པ་ དང་། དགི ི་སློང་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི བའི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་བླ་མ་སུམ་ཏི་ཀཱིཏྟི དང་། དགེ སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་ རབྱ་ཀྱིས་བཅོས་པ་ དཔལ་ ཕམ་ཐིང་པའི འི་བརྒྱུད་པ་མ ་ནོར་བའི་ 
པ བཤད་པའོ། །དེ་ དག་ལ དྲིལ བུ་སྐོར་གསུམ དུ་གྲགས སོ། །འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ལུས་དཀྱིལ་གྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ་པའི ་པའི་ རིམ་པ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་རྡོ་ རྡརྗེ་དྲེལ་བུ་པས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་སུ་མ་ ཏི་ཀིྟ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་ 
° པ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི གུའགྱུར། བདེ་མཆོག ལཱ ཅིག སྐྱེས་ པའི ཡ་སྒྲུབ་ཿ ་ཐབས གྲུབ་ཐོབ སྤོབ སློབདཔོན་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ བ་པས མཛད་པ། ། པའྨི་ ཏ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་ པ་ 'ནིས ་ལངྒ་དང་། དཔྱལ་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ཆོས ཀྱི་བཟང་པོའི འགྱུར། བཅོམ། ་ལྡན འདས་ དཔལ་ བདེ་ 
མཆོག་སྒྲུབ་ པའི་ཐབས་ རིན་པོ་ཆེ་ ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ སློབ་དཔོན་མཁས་པ ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི ཏེ་ཀཱིརྟེ་ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་མར་པ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བ ་གི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་ཕྱག་ 


གཉིས་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ཕཔཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ལྔ་རིག་པཌ་ཆེན་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྗེ་བཙུན་རཏྣ་རཀྟི་ཏ་དང་། ཆག་ལོ་ཙྭཱ་བ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་ 








ྦ །འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་སློབ་ པོན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་པས་མཛད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྦྱན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྡོརྗ 
དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པདྗེ་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་དབང་གི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་བསྟོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་རྟོག་གེ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མ་ཌི་ཀ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་གྱི་མཐའ་ཅན་གྱི་འགྱུར། འདིའི་གཞུང་ཚད་ནི་བླ་མའི་ཕྱག་དཔེ ་ལ་ཚིག་རྐང་པ་བཞིའི་རེ་རེ་ཞིང་ཡི་གེ་སུམ་ཅུ་རྩ དྲུག་ཏུ་གནས་ཤིང་། རྐང་པ་བཞི་ཀ་བསྡོམས པས་ 
' ཡི་གེ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་བཞུགས་ལ། བོད་ཀྱི་དཔེ་ལ་ནི་ཚིག་རྐང་རེ་རེ་ལ་ཚེག་བར་ཉིས་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་ཅིང་། བསྔོམས་པས་ཚེག་བར་སྟོང་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་ཡོད་དོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 
གི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྭ་བ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྷི་ཏ་ཆེན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟི་དང་། བོད་ 


༤༨༩༧ ༤༽ ༢༡༤ ༢༨༩༤ 


ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། ནག་པོ་པའི་སྐོར་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཤློ་ཀ་བརྒྱཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་ 
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ྦ དཔོན་ཆེན་པོ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་ཤྲིཤཱནྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སླད་ཀྱིས་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་ 
འཁོར་ལ སགགིཆོ་་གབཔའ་ློབ་པོནཆེནཔོ་ནགཔོཞབསཀྱས་མཛཔ།རྒྱགར་གྱི་མཁན་པ་རྨ་བྷ་དྲདང་།ཞུཆེན་གལོ་ཙ་དགེསློ་ིག་པགཞོནའིའགྱུཏབསྐྱེ་འ་རམ་པ་སྐོར་གསུམམོ། ཚྫགསརིམ་སྐོརགསུམ 
; ལ། དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་པས་མཛད་པ། པའི་ཏྭ་བཱོ་གྲོས་བཟང་པོ་གྲགས་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་སྒྲ་སྒྱུར་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པརྲི་ཏ་ནགས་ཀྱི་ 
ཕི རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་རེག་པས་ཧེ་རུ་ཀའི་དཔྱིད་ཀྱི་དགའ་བ་ཐོབ་པ་དེས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སྣེའུ་གདོང་དུ་བསྒྱུར་བ། གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ༩ 


། རབ་ཏུ་གསལ་བཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྦྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ནག་པོ་པས མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་དཔལ་པའྫི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟེ་དང་། ' ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་གིས་བཅོས་པ། རིམ་པ་བཞི་པ་དང་། རིམ་པ་བཞི་པའི་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨཱ་ཙུརྨ་ནག་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་ཏེ་ནག་པོ་ཆོས་དྲུག་ཏུ་གྲགས་ 











” ༄༅། །སོ། ཡི་གེ་བདུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྗེ་ཏ་ཆེན་པོ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ལས། སླད་ནས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨཱ་ཙུརྨ་མར་པ་ 


ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཞ་པ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བའི་བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི ་པས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུན་བཤགས་བསྡུས་པ་ 
པ དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ལྷ་མོའི་གནས་པ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྙི ང་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛ་ལནྡྷ་རས་མཛད་པ། དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མན་ངག་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་ 
| ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་བའི་མཆོག་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རི་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གསུང་དང་། བདེ་མཆོག་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་འབྲིང་པོས་མཛད་པ། རྗེ་མི་ཉག་ཆེན་པོའི་ 
འགྱུར། སྡོམ་པ་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བརྟལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཛ་ག་ཏ་ལར་འོལ་སྟོན་ཆོས་འབྱུང་གི་འགྱུར། ཡི་གེ་བདུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་དཀའ་ཟླ་བས་མཛད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྒྲབ་ 
 ཐབས་བདུད་རྩི་འཛག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བདེ་མཆོག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བྷ་དྲཤྲི་བོ་ངྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་ 
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གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོཌོལྲི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། རྗེ་དཱི་པེ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
_དཔལ་སུམ་ཏི་ཀིཏྟེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སྨོང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་ལག་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་ 
¡ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་པྲདཱ་རཀྱི་ཏས་མཛད་པ་སྟེ། པྲཛྙཱ་རཀི་ཏའི་ཆོས་བཞིར་གྲགས་པ་རྣམས་པའྫི་ཏ་སུམ་ཏི་ཀིིཏྟེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བབློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དབང་གི་བྱ་ 
› བའི་རིམ་པ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་སློང་རྷར་ཤྲཱི་བྷ་དྲས། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ལྟར་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནསཞྭ་ལུརི་ 
ཕུགཏུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའེབདེ་བའིམཆོག་བདག་བྱིན་ཡྱིས་བརླབ་པ་ཞེས་བྱབསློབ་དཔོན་ཆེན་པོཏིལླ་པས་མཛད་པ། རྗེམི་ཉག་ཆེན་པའི་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་པཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེསབྱ་བསློབ་དཔན་ཆེན་པོ་ནུ་རོ་པས 


བ། 
ཐེ 
༤ 








” ༄༅། །འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་ཐབས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་བརྒྱ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྨི་ཏ་འཇམ་དཔལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
+ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཏཱནྨ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་ 
¦ མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཏཱ་ར་ཀ་ལ་ཤུ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འདིའི་ཞུས་དག་དང་། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཁ་སྐོང་རྣམས་འཕགས་པས་མཛད་དོ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་དད་བྱེད་ 


གོ་ཆས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་དག་པ་སློབ་དཔོན་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ 
ཧེ་རུ་ཀ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེ་བྫངྒ་རས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་པདྲི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀྲིརྟིའི་ཞབས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞུས་ཏིག་བྱས་པ། ཡི་གེ་བདུན་ 













པའི་སྒྲུབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོན་མ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་ 
པཱ་ཆིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བ་རེག་ཐོས་པ་དགས་བསྒྱུར་བ། སླད་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བས་བཅོས་པ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཤི་ ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་གནུབས་ལོ་ཅཱ་བས་སྒྲ་དོན་ 
ྒ ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བླ་མ་བྷ་རེནྡྲ་རུ་ཙོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
] སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བལ་པོ་ཨཱ་ནུནྨ་ཛྙཱ་ན་བཛྲའི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་གིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
_ སྔོམ་པའི་རབ་གནས་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཚིགས་བཅད་སུམ་ཅུ་པ་སློབ་དཔོན་སྤྲིན་གྱི་བཞོན་པའི་ལྷས་མཛད་ 
པ་། འདི་པདྗི་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་རྒྱ་དཔེ་དང་གཏུགས་ནས། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དྷརྨཱ་པ་ལ་བྷ་དྲ་ཞེས་བྱ་བས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 








> ༄༅། །ཆནོག་དཔལ་བན་རྣཌས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལུ་ཧི་པས་མཛད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེ པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ 
ནས་མཛད་པ། པདྫི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 

„ མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། རྡོརྗེ་གདན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གླུ། ྡརྗེ་གདན་གྱི་རྡོརྗེའི་གླུའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། པའཱི་ 

¦ ཏ་དེཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྤྱོད་པའི་གླུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པི་ཏ་བྲ་པཱ་ཌི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྤྱོད་པའི་གླུའི་འགྲེལ་པ་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་ ན 

པ། པདྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་ཧྭ་པདྲི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་པཱ་དས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པའྟི་ཏ་རཏྣ་རཀྱི་ཏ་པཱ་ད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞང་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ 

པོའི་འགྱུར། དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གཔྟས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། མཁས་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་ 










་ 








” ༄༅། །པོ་དགེ་བའི་མགོན་པོས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པྲི་ཏ་ལཱ་གཱི་ཤྭ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཨཱ་ཙུནྨ་མར་པ་ཆོས་དབང་གི་འགྱུར། ལཱུ་ཧི ་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་འགྲེལ་པ་སྔོམ་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ལཱུ་ཧི་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་ 
པའི་འགྲེལ་པའི་ཊི་ཀ་ཁྱད་པར་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་པདྱི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་བྷཱ་ཏིཙནྡྲའི་རང་འགྱུར། དཔལ་བདེ་ 
( མཆོག་འཁོར་ལོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བི་ར་བཛྲས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཡིད་འོང་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མཉེས་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀྐཱནྟི་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ 
་; བ་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཀཱ་ཡསྦ་པ་ག་ཡ་དྷ་རས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བལ་པོའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀྟརྟཾ་ཤྲཱིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 
སློང་ཤོང་བློ་བརྟན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཟ་པ་ལ། དཔལ་མཁའའགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྨ་རཱ་གའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྐང་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་པ་བསྒྲར་ 


༨༧2 €ཛ༽ ༤༤ ༨ 


བའི་བསྟོད་པ། ཤཱི་ཛ་ཡ་སེ་ནཱ་དང་། དཔལ་ངྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། འདི་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བསྒྱུར་བའང་སྣང་ངོ་། །གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་ཨམྨ་གནྦྷ་དང་། བླ་མའི་མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་མརྐ་ཏ་མཁས་པ་ཛ་ཡ་སེ་ནའི་ 


༠༨ 
ཐེ 
༤༨ 





གསུང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་པ། དཔལ་མཁའའགགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དང་། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་ 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཇ་ཡ་སེ་ནཱའི་གསུང་། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གྱིས་མཛད་པ། གསང་བ་རིན་ 
པ པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྙན་ནས་སྙན དུ་བརྒྱུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱིན་རོ་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གསང་བ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྙན་ནས་སྙན་ མ 
 དུ་བརྒྱུད་པ། པི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཕུལླ་ཧ་རིའི་དགོན་པར་བསྒྱར་བ། བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་ ཆོ 
ྦ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལུས་མེད་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་ཏེ་ལོ་པས་ནཱ་རོ་པ་ལ་གསུངས་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྟ་བསྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་གྱི་བརྡ་བསྟན་པ། དཔལ་སྡོམ་པའི་མན་ངག་ཞལ་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ 


ཚིག་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཕུ་ལ་ཧ་རིར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་པདྷི་ཏ་ཤཱ་ར་ཀ་ལ་ཤས་མཛད་པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








ཕྱུག་གི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུན་བཤགས་རྒྱས་པ་སློབ་དཔོན་བྷུ་རི་པས་མཛད་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ལམ་གྱི་རབ་ཏུ་བྱ་བ་གྲོང་ཁྱེར་སྭུམྦྷ་རིའི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་དཔལ་འཇིགས་བྱེད་ལྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
¦ མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དབང་གི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་པའྲི་ཏ་བདེ་བའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། རྣྣ་ཤཱིའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་གཏུགས་པ་པའྲི་ཏ་ཤྲི་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། བོད་ 
( ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་དཔལ་མ་ཌི་ཀ་ཤྲཱིས མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་སྭ་མ་ཏི་ཀྲིརྟེའི་སྤྱན་སྔར་དགེ་སློང་པྲ ཀིརྟིའི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་ 
མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ྷརྨ་ཤི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིག་པ་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མ འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་ 
 འཁོར་ ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དབུས་པ་བློ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྫཱ་ན་ཤཱཱིས་མཛད་པ། ྦ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཕོ་བྲང་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་ 








པ་སྫྲོན་མ་བཞིའི་ཊི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མ ཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཤྲི་དྷ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས གྱིས་མཛད་ཅིང་བསྒྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའི་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ཡུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྐོར་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨཱ་ནཱནྨ 
བྷ་དྲས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པདྲི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀྭིརྟི་དང་། ྦ བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་བ་ ཏི་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས མཛད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་མཆོད་པ་མདོར་ 
; བསྡུས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་སེང་གེའི་གདན་ཅན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པས་མཛད་པ། འཇིགས་མེད་ལྷའི་ཞབས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
རྗེ་བཙུན་པྲ ཀིརྟིའི་འགྱུར། གྲུབ་པའི་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཨོ་ཤྷཱན་གྱི་མི་དབང་ཨིརྡ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། ྦ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པྲཛྙཱ་ཀཱིཏྟིའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 

མའི་སྔགས་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླ བ་ པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དཔལ་ལྷ་ལྕམ་ལཀྱྲི་ཀ་རས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་དཔལ་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། ྡ་ྗེ་རྣ་ པ་འབྱོར་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། བླ་མ་བི་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞིལ་གཉིས་མ་ཆུང་བ་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པེར་ 








༧༠ ༄༅། །གྲགས་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་བསོད་ནམས་འབྱུང་གནས་བཟང་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ ་རྨ་ བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞལ་གཉིས་མ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མཁས ་པ་ཆེན་པོ་ པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོརེ རྡོ་རྗེའི ཞབས རྡུལ ་ལ་རེག་པ་ ཿཔའྟི ཏཱི་ཏ་སྟོང་ཉིད ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཛད་ པ། དོན་ཐམས་ཅད་ གྲུབ་པ་ པ་ དོན་གྲུབ་མ་ཆུང་བའང་ཟེར། ཞེས་བྱ་བའི སྒྲབ་ཐབས ས་སློབ་ དཔོན་ གྲུབ་ པ་ །བརྙེས་པ་ཨ་བ་དྷཱཏྲི 
པས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་འཕོ་ དོན་གྲུབ་མ་ཆེ་བ་ཟེར། ! བ་ཞེས་ ་བྱ་བ་དཔལ སྟོང་ཉིད། ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི: གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དབུ་ ་བཅད་མའི སྒྲུབ་ཐབ: ་ཐབས་ཆུང་བ ལྷ་མོ་ དཔལ གྱིབློ་ གྲོས་མས་མཛད་པ་ པ་རྣམས ་བལ་པོའི་ པི ཏབ རྡ རུཾ དང་། ལོ་ཙཱཱབཾ་བློ བློ 
ྲ ལྡན་ཤེས་ རབ ཀྱི་འགྱུར། དྲབ་བཅད་མའི འི་སྒྲབ་ ་ཐབས་ཆེ་ བ་ཞེས་བུ བྱ་བ་དཔལ་བིརླ་པས མཛད་པ། བལ་པོའི་ པའྟི་ཏ ཏ་བྷ་ རྗེད་རུ རུ་ཙི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ ་རྨ་བན་ ཆོས འབར་གྱི་འགྱུར། | དཔལ་ རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མའི་ སྦྱིན སྲེག་གི་ཆོ་ གཱ སློབ་དཔོན་ ཆེན པོ་ 
བསོད་སྙོམས ་པའི་སློབ་མ་རྒྱལ་བས བྱིན་གྱི་ཚ་བོ་ བསངས རྒྱས བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། བལ པོའི པདྗི་ ཏྷ རྡ རུཙི་དང་། བོ ད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བློ བློ་ལྡན་ཤེས་ རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཞུང་དྲུག གི སྦྱིན སྲེག་དང་བཅས་པ་འདི་དག་བོད་ན་གྲགས་པའི་རིམ་པ 'ལྟར་བཀོད་ 


༨༩༠༽ ༠ 


པའོ། །རིགས 'ལྡན་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨོ ཌྷུ དུ་གྲབ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ ངོ པོ་ཆེན་ དི་པེ་ཀ་ རཛནིྱགར། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
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མཚུར་གྱི་འགྱུར། རུས་སྦལ་ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གྲུབ་ཐོབ་རྔོན་པ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཕག་མོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུརྨ་པཱ་དའི་གདམས་པ། པརྲི་ཏ་ 
ཨཱ་ནནྡ་ཀ་ར་དང་། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཁའ་སྤྱོད་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་ཐོབ་རྔོན་པ་བས་མཛད་པ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ནི་སྐ་ལངྒ་དང་། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། སློབ་ 
མ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རྣམས་གྲུབ་ཐོབ་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། ཡུལ་མ་ག་དྷཱའི་པའྷི་ཏ་གོ་ཏམ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བཉི་མ་ 


° རྒལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བསླར་བ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྗེས་སྲ་འབྲང་ .ཞལ་གཉིས་མ་ཆུང་བའི་འགྲེལ་པ་ཟེར། བ་ཞེས་བྱ་བ་གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ད་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། པི་ཏྲྭ་ཀའི་སྦིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྙིང་པོའི་དོན་བྱགས་བསྟན་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱས་ལག སྒྱུརབ། རྣལ་འཇབྱར་བྱརྫས་ཧུ་འབྲང.. | བཞསངྱ་བསྲུ་ ན་པདཱརཀ ད་པ། པྨདྨ་ཏྭ་ཀུའ་སྦྱན་པའ་རྣལ་འབྱར་གྱ་སྙང་པའ་དན་བསྡུས་བསྟན་པ། རྡརྗརྣལ་འབྱར་མའ 


མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པའྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་རང་འགྱུར། ཀེང་རུས་ཏཱ་ར་ན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་འདྲེ་བྲན་དུ་འཁོལ་བའི་སློབ་དཔོན་དྭ་རི་ཀ་པས་ 
མཛད་པ། ཀེང་རུས་ཏཱཱ་ར་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་མང་དུ་ཐོས་པའི་སློབ་དཔོན་ཀུ་མཱ་ར་བོ་དྷིས་མཛད་པ། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛཱ་ལནྡྷ་ར་པས་མཛད་པ། ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 





༧༡ ༄༅། །སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ ་བུ་པས་མཛད་པ། ྡོ་རྗ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨོ་རྒྱན་ནས་བྱུང་བ་རྣམས་པཏྗི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀིཏྟེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་དབང་གི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །འ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ 
× མཛད་པ། པི་ཏ་རྟཏ་རྭཀི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བཞེད་པའི་སྦས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀོངྐ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དྷ་པ་ལ་ཧ་འུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བ་རི་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་རྗེས་སུ་གནང་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པྲཛྫཱ་ཀིརྟིའི་འགྱུར། འདི་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གཞུང་ཡིན། གཞན་དོན་སློབ་མ་ 





རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་གབླ་མ་བྷ་རེནྡྲ་རུ་ཙིས་མཛད་པ། བླ་མ་བལ་པོ་ལོ་ཙཱ་བ་དང་། ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་བསྒྱུར། རོྗེ་རྣལ་འབྱར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་བི་རྲུ་པའི་གདམས་ངག་གི་བརྒྱུད་པཤི་ཨཱམ་པ་ཏི་དཏྟས་མཛད་ 


པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་གིཤཱརར་གུཔྟ་པཱ་ད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གརཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་མཁས་པ་ 


¥ ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར། ྡརྗ་ྣལ་འབྱོར་མའི་བདེ་བ་མཆོག་གི་སྡོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ངེས་པ་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་པྲནྙཱཤིཛྡཱ་ན 
* ཀིརྟིའི་རང་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཨུ་མ་པ་ཏི་དཏྟས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ལྟ་གཱི་ཤྭ་ར་གུཔྟ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱ་ 


ཆེར་འགྲེལ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ། བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་སློང་པདྷི་ཏ་བརྩོན་འགྲུས་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པདྷེ་ཏ་མངྡུ་ཤཱི་དང་ཛེ་ཏཱ་ཀརྩའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཉན་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོས་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཕག་མོ་ཁྲོས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བྱར་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་ 








༧༠ ༄༅། །འགྱུར། དཔའ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་བསྟོད་པ་པའྫི་ཏ་དཱི་པ་ཀ་རས་མཛད་པ། པ་ཏ་དེ་ཉིད་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོའི་འགྱུར། རིག་པ་འཛིན་པ་རྩེན་མའི་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྗེས་སུ་གནང་ བའི་ 
ཆོ་ག་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་སྡེའམ་མཚན་གཞན་ཁང་པ་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བར་བརྗོད་པས་གྲིས་པ། གཞན་དོན་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་ཛ་ཡ་སེ་ནཱས་མཛད་པ། དཔལ་.ཕག་མོ་དམར་ཆུང་མ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཏྲི་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེ་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་པ། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་རྗེ་དཱི་པ་ཀཱ་རཤི་ཛྷཱནས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། རྒྱ་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 


2 འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲཱི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། 
འགྱུར། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དགོངས་པའི་གསང་བ་སྦྱིན་སྲེག 


ལབ 


་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ ཨ་བྷི ་ཡུཀྟས་མཛད་པ། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི ་བསད་པ་ལས་ཀྱི་མན་ངག ཕྱིར་བཟློག་འཁོར་ལོ། ཕག་མོའི སྲུང་བའི ་འཁོར་ 


༨༨ ༨༨༡ ༤༨༽ 


ལོ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག ལག་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷི་ཡུཀྱས་མཛད་ཟེར་བ་འདི་ནི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞིར་སྣང་ངོ་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་པར་སྒེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བསྟོད་པ་རིམ་པ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་བཅུན་མོས་བྱིན་ 


967 





གྱིས་བརླབས་པ་གྲུབ་དབང་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བ་ན་རཏྣས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཆོས་འཁོར་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འབྲས་ཡུལ་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ། ཕྱིས་ཆོས་སྨྲ་བརྒྱ་མཚོའི་སྡེས་མི་བཅོས་ 
སུ་མི་རུང་བ་རྣམས་བཅོས་ནས་དོན་ལ་རྟོན་པར་བསྒྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མཐའ་ཅན། རྡོརྗེ་ཕག་མོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ཞལ་གཉིས་མ་སྟེ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྟི་ 

པ ཏ་ཆེན་པོ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། པོའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། གནས་ལ་སོགས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ་རྣམ་པར་གྲགས་པའི་པའཏྗེ་ཏ་གནས་བརྟན་ཤཱཀྱ་རཀྟི་ཏའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ „ 
རྭ དྷརྨཱ་པཱལ་བྷ་དྲས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་ཉི་ཤུ་བཞི། །ཡབ་སྐོར་གཙོ་བོ་བརྒྱ་དང་བཅོ་བརྒྱད་ལ། །ཡུམ་གྱི་སྐོར་ལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན་ཏེ། ྦ །དྲིལ་བས་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་དང་དགུ་བཞུགས་སོ། །དེ་ འོ 
དག་གིས་ནི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། དཔལ་གདན་བཞིའི་སྐོར་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གདན་བཞིའི་འགྲེལ་པ་དྲན་པའི་རྒྱུ་ 
མཚན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྷ་བ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྨི་ཏ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཡ་པ་ལ། འཕགས་པ་གདན་བཞིའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་གོ་ཆས་གཟིགས་ནས་ 












༧” ༄༅། །སྦྱོར་བའི་གདན་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡན་ཆད་མཛད་ཅིང་། དེ་དམན་ཆད་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲན་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྨྲ་ཏེའི་རང་འགྱུར། མཆན་ཁུང་གི་སྦྱོར་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་གདན་བཞིའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཨཱུརྨ་དེ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་བལ་པོའི་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཛ 
༣ ག་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་ཛཱཾ་ཝ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། སྒྲབ་ཐབས་འདི་དང་མཐུན་པའི་བཀའ་ལུང་སྔོན་ཆད་བོད་དུ་དར་བ་མ་བྱུང་བ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པརྟེཾ་ཏམ་ཧྭ་བོ་ངྷི་ལས་ནོས་ཤིང་ལུང་མི་ཆད་པའི་དོན་དུ་པཏྲི་ཏའི་ཕྱག་ནས་རྒྱ་དཔེ་གདན་དྲངས་ཤིང་། བོད་ , 
= ཀྱི་པདྲི་ཏ་མ་ཏི་དྷཱ་ཛཤི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་སྨྲ་བའི་སེང་གེས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་བ། གདན་བཞིའི་ཡུམ་སྐོར་ལ། ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། པརྟི་ཏ་ྨྲ་ཏི་ཛྷཱན་ཀཱིརྟིའི་རང་ ཆོ 
འབྱུར། ཕྱིས་པདྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཛྙཱ་ནས་རྒྱ་དཔེ་ལ་ཞུས་ཏིག་བྱས་པ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གདན་བཞི་པ ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྙིང་པོ་མདོར་བསགས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱཏྨ་དེ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཁུགས་པ་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་གདན་བཞིའི་ཟབ་དོན་སྟོན་པ་ཤིང་གཅིག་གི་དཀའ་འགྲེལ་དང་། ྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཐབས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། དཔལ་གདན་བཞི་པའི་ 





སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ ་བ་ཆེན་པོ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་གདན་བཞི་པའི་ཆུའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བྷ་བའི་མན་ངག་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ 
ནུའི་འགྱུར། གདན་བཞིའི་ཡུམ་སྐོར་ལ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་དགེ་སྤོང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྒྱ་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཏེ་ཞུས་པ། རྣལ་འབྱོར་ནམ་ 


ཇད 


མཁའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པ། གདན་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏྭ་རི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ _ 
ེ དྲུག་རྣམ་པར་གཞག་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏེ་ཛྙཱན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དེཉིད་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱུད་འགྲེལ་གསུམ། །ཡབ་ཡུམ་སྒྲུབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་། །རྫོགས་རིམ་ལ་སོགས་ཆོས་སྐོར་བཅུ་ ཊཾ 


གཉིས་ཏེ། །དྲིལ་བས་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྔ་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་དཔལ་གདན་བཞིའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་གདན་བཞིའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར 
ལ། སྒྱ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སྒྱ་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་དཔལ་དུ་ཛ་ཡ་ཙནྡྲས་མཛད་པ། པརཱི་ཏ་བདེ་གཤེགས་གྲགས་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་འགྱུར། དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ 








།ཡོན་ཏན་ལྡན་པ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། པྣའི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་ 

པ་དྲན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་ཝ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་དཔལ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱན་པས་མཛད་པ། སྒྱུམ་ཆེན་ 
ཟའ མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཉིད་ཨོ་ཤྷུན་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་གསུངས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཧ་རུ་ཀའི་ 
༡༣ སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ ས་པ་མེད་པའི་མན་ངག མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་སྒྲབ་ཐབས་རྨོངས་པ་སྒྲོལ་བའི་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ནཱི་ལ་བཛྲ་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་ 
° ཙཱཾབ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ན་བི་ཀོ་ཊ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། མ་ཧཱམཱ་ཡཱའི་ 


༤༽ ༨ ༡༤ མར ༤ ༨༧༩༠ ༦༽ ༢༨༩ ༢༤༩༧ ༤༩༤ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རི་པས་ཞལ་གཟིགས་པའི་ཚེ་བསྟོད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་གི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་ 





༧༢༡ ༄༅། 













དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྷཱ་ན་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
འགྱུར། དཔལ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀརྨྨ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
„¿ འགྱུར། འདི་ལ་དཔེ་ལ་ལར་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་ཟེར་བའང་འདུག སྤྱིའི་ཆོས་སྤྱོད། རིགས་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་བསྟོད་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ། བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། སུནྙ་ 
ཿཐཾཿ གདབ་པའི་མན་ངག སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་དང་། སྒྱ་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། པྲའཱི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ 
བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཆོ་ག་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་རྒྱན་པས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བླ་ 


༨༤ ༨ ༤༠༨ 


མའི་ཞལ་སྔའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་འདུལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རོ་སྲེག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྐུ་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་ 


༨ ༢༠ ༨ ༢ ༨༽ ༨༡ ༨༤ ༨ སེ 


༧༢ ༄༅། །བཞུགས་སོ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བཞི། །སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་ཆོས་སྐོར་ཉེར་གསུམ་སྟེ། །གསང་བ་ཡིད་བདེའི་ཆོས་སྐོར་དྲི་མ་མེད། །བཅུ་ཕྲག་གཉིས་དང་བཅས་པའི་བདུན་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་ 
གིས་ནི་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོའི་སྐོར་གྱི་ཆོས་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་སྒྱུ་མ་ཆེན་མོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་སྐོར་ལ། ར་པ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་དྲི་མེད་བཟང་པོའི་ཞབས་ 


༧ ཀྱིས་མཛད་པ། འདི་སྔར་གྱི་འགྱུར་རྙིང་པའི་ལེའུ་གཉིས་པ་མན་ཆད་མ་ཚང་ཞིང་། དེ་ཡན་ཆད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་ཏེ་འགྲེལ་པ་གཞན་དང་འདྲེས་པ་ལས། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཞིང་སྨྲ་ཏིའི་སྤེལ་མར་ - 


2 བཤད་པ་དང་ཡང་བསྟུན་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏེའི་རང་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་འཛག་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་གོས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་ཚིགས་བཅད་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ཡོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྲི་ཏ་ཏཱ་ར་པཱ་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་པཏྲི་ཏ་ཤྲི་ལ་ཀུནྟྷ་བཛྲ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ཡི། །རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་བཤད་དྲི་མ་མེད། །མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་འཕགས་ 





.ཛ.༔ྲ 


༢༨༨༨ ༨ 


པ། ལེགས་ པར་བཞུགས། དེ དག གིས་ནི ནི རྡོ་རྗེ རྗེ བདུད་རྩིའི་ ་ཆོར ས་སྐོར་ བཞུགས་ང ་པའི རྣམ་ཏ གྲངས རྣམས ་བཀོད་ ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་རྡོརྗེ རྗེ་བདུད་རྩེའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས ་བཀོད་ ནས། སངས (རྒྱས ས་ཐོད་ པའི སྐོར་ལ། དཔལ ་སངས། རྒྱས ཐོད་ པའི རྒྱུད་ཀྱི 
དཀའ་འགྲེལ་ ཡེ་ཤེས 'ལྡན་ པ་ཞེས ་བྱ་བ་ དངོས་ གྲུབ བརྙེས ་པའི འིསློབ ་དཔོན་ ཆེན་ པོ་ས ར་ཧུའི ཞལ ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་ ་ག་ཡ་ དྷ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ ཙྷཱབ་༔ ྱི་རྔོ་ ཨིངོཟླ་ བའི འེ་འོད་ ཟེར་གྱི་འགྱུར། སངས རྒྱས ཐོད་ པའི རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ དེ་ 
ཁོ་ ན་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་ བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ དཔོན་མཁས་° ང། ཆེན་པོ པོ་པདྨ་ རྡོ རྔོ་རྗེར། མཛད་པ་ལས། ལེའུ་གཉིས་ པ་ ཡན་ ་ཆད་ཇི་ཙམ་རྙེ རྙེད་པ་ དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་ པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཆེན་ པོའྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ པ་འཇིགས་ཿ པ་མེད་ པའི གཞུང་ཞེས བྱ་བ། གནས་ 'བརྟན་ 


༢ ༨༡༡༧ ༢ ༡༧ ༢༨ ༡༧ 


° མཁས་པ་ཨ་བྷྱ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། དེང་རི་ཆོས སྲ་གགས་ཀྱི་འགྱུར་ཡིན་ ནམ་ ཟེར་བའི་འགྱུར་རྙིང་ལ་ བར་སྐབས་སུ་དཔེ པེ་སྟོར་བས་མ ཚང་བ་ལ་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་ དགེ་སློང་བློ་གྲོས བརྟན་པས་ལེའུ་དང་པོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་ པ་ 


ནས། འོག གི་ ་ལམ་ནས བྱུང་ཞེས ་པའི་བར་དང་། ལྟའི་ སྐུ་བསྒོམས་ ཏེ་ཞེས་པ་ ་ནས ་ས་གཞི་ལ་ སོགས་ ་པ། རྣམས་ 'དང་གཡོ་ བ་ཞེས་ ་པའི བར་དང་། ལེའུ་གསུམ ་པའི མཇུག་ བསྒོམ་པ་རྫོགས་པས་ཞེས་པ ནས། ལེའུ་བཞི ་པའི་ཐ་མ་ལ་ ནི་འདིར་མ་ རིག་ པ་ 
སྟེ་དེས་ཞེས་པའི་བར་དང་། ལེའུ་བཅུ་པའི་དབུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེས་པ་ནས། ལེའུ་བཅུ་བཞི་པའི ་མཇུག་ན་གང་ཞིག་ཤར་བས་ནི་ཞེས་པའི་བར་དང་། སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་རྣམས་ཧོར་ཀོང་ 





༧༣༡ ༄༅། །བསབས་ཤིང་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཞུ་ཆེན་བགྱིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་ 
༤༨ 


; བཞིན་འགྱུར་བ་རྣམས་སོ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི། །རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་བཤད་རྣམ་པ་གསུམ། །སྒྲུབ་དཀྱིལ་གཏོར་ཆོག་རི་གིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ། །ཆོས་སྐོར་དྲི་མ་མེད་པ་བདུན་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོད་ 






ླ པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྤྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་ ངི 
མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེ ས་བྱ་བ་དཔལ་ཨོ་ཌྷཱན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཛམ་གླིང་གི་ཉི་མ་དང་འདྲ་བ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་བྱིན་སྡང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱཱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལེ་ཙཱ་བ་ལྷ་ 


རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའའགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་གི་འགྲེལ་པ་མཉམ་སྤྱོར་གྱི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ལ་པ་ལ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ 





༡༢ 
མེ 
° 


༨ ༨༡༧ ༦༽ 


ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱནྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་ 


༢༨༡༨ ༨༡༧ ༢༨༡༤ ༤ 


བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྱུ་མ་བདེ་བའི་མཆོག་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་རྣམ་པར་བཤད་པ་བློ་ཀ་དྲུག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་པ་ཤྲི་ནཱ་ལེནྡྲ་ན་བཞུགས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། སྨིཾཏི་ ན་ཀིརྟིའི་ 
རང་འགྱུར། འདི་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པར་སྣང་གི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མིན་པར་སྣང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
པོ་ཨཱ་ཙརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གསང་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གསང་བའི་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གསང་བའི་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཉི་མའི་གསང་བའི་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་ 


^ ༨ཛ༢༨༦༽ 


གསང་བའི་དོན་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 


97༠ 









༧ ༄༅། །དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧ་ས་དང་། སྒྲ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར། . དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་གུ་ལེནྡྲ་གུཔྟ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དྲན་པ་ནམ་མཁའི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེས་བཅོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ 
༧ སླབ་དཔོན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲབྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནནྡྲ་གདྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དྲན་པ་ནམ་མཁའི་འགྱུར། ཕྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེས་བཅོས་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐུ་བོ་རཱ་ཛ་ཧསྙིས་ 
ད མཛད་པ། དཔལ་ཧེ རུ་ཀེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲུཾ་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱཱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
ཧཱུ་གི་ཞལ ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་ཧ་ས་དང་། སྒྲ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས བསྒྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་ཕྱི་མ་དག་གིས་སུམ་ཐུག་ཏུ་ཞུ་ཆེན་བཅོས་པ། ཡན་ལག་བཞིའི་དོན་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་མཁས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཧཱུཾ་མཛད་གྲགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་མཆིམས་ཕུར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་པའྲི་ཏ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དང་། སྒྲ་སྦྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་དབང་སྒྲབ་དང་ 









བཅས་པ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲུ་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིངྱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྟ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
འགྱུར། དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཛྲ་དྲུཾ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྙུ་ཀ་ར་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་འགྱུར། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་ མ་བདེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེད་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་མཁས་པ་ 
° ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པ་དཔལ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་ཨོ་ཌྷཱན་དུ་སྦྱངས་པ་མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉན་བསོད་ནམས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ཨིྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་ 


པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐུ་བོ་རཱ་ཛ་ཧསྟིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ 
ཡི། །མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་རྒྱུད་འགྲེལ་ལྔ། །སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་ཆོས་སྐོར་བཅུ་དགུ་སྟེ ། །མཉམ་སྦྱོར་ཆོས་སྐོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ 


༠ 
་ 
^ 








དི རློ ཐོང །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད སྒྲོལ་མའི་སྐོར་ལ། ཤ་པ་ལ། སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལྟར་དུ་བཤད་པ་ལ། སྒྲལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སྒྲོལ་མ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་རིན་ཆེན་གྱིས། ཆོས་འཁོར་འཇོ་འཇོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཆེན་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་མ་ 
པ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྤྱིའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེའི་སོ་སོའི་སྒབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་ 
་ པས་མཛད་པ་རྣམས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མདྫྷ་ཤྲཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མལ་གྱོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པས་བི་ཀྲ་མཤི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་གི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ། འདི་དང་པོ་མ་ 
འགྱུར་བ་ལ། ཕྱིས་ཁ་ཆེའི་པཏྗེ་ཏས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་སུ་སྨྱན་དྲངས་པའི་དཔེ་ལས་བོད་སྐད་དུ་དཔལ་ས་སྐྱའི་དབེན་གནས་དམ་པར་བསྒྱུར་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེ་བཙུན་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་རྗེས་ 
སུ་བཟུང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་གསུམ་པར་གྲགས་པའི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བསོད་སྙེམས་པ་ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ 














སོལ་ནག་ཐང་པོ་ཆེ་དང་། ཕོ་བྲང་ཁྲ་འབྲུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སུརྨ་གུཔྟས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་ར༣ྲི་ཛྙཱ་ན་ 

དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེས་ཐོ་ལྡིང་གསེར་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ་བསྒྱར་བ། ལྷ་མོ་དམ་.མ་བྱུང་། ཚིག་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ། སྒྲོལ་མ་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་བསྟོད་པ་པའཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་སྔ་ 
„¿ འགྱུར། ཏོག ན་བས བ་སོབ་དཔོན་ཆེནཔོ་ཐམས་ཅད མྱེནཔའི་བཤེས་གཉེནཞས་བྱརྱབ་ཆུབ་སེམ ིདཔའི་སྤོད བྩེ་གཅིངུ་མཛད་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་ ཟླ 
ཝཾ འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་པའེ་ཏ་མ་ནི་ཀཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་ཅུང་ཟད་བཅོས་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་བསྟོད་པ་ཚེག་བར་བདུན་མར་བཅད་པ་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་ “ཾ 
གྱིས་མཛད་པ། པདྲི་ཏཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་རང་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཁ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པའྟི་ཏ་སྭ་དྷཱ་ཀཱིཏྟེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྡན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེས་བསྒྱུར་བ་ལ། ཕྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་ 
གཅུག་ལག་ཁང་དུ་དག་པར་བྱས་པ། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་སྨེ་སྔགས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་ཤཱཀྱཤཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་ 





” ༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བི་ཀྲ་མཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བའི་མན་ངག རྒྱ་ 
གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། ཕྲོ་བྲང་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱིས་ཞུས་པ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པཏྫི་ཏ་ཆེན་ 
ཤཿ པོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྟི་ཏས་མཛད་པ། ཅོག་གྲུ་ལོ་ཙཱ་བ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སོ་སོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ། སྔོན་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོག་པར་ལྟ་བ་སུན་དབྱུང་བ། སེར་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ _ 
ྲ ཆོམ་རྐུན་བཅིང་བ། ྦ དམར་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་པ་བསྐྱེད་པ། ལྗང་སེར་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་བ་བསླུ་བ་རྣམས་འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པའི་ཏ་ཆེན་པོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྷི་ཏས་མཛད་པ། པཌཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ཅོག་གྲ་ལོ་ཙཱ་ ཆ 
བྱ་མ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སློབ་དཔོན་མ་ཏིི་ཊས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་མ་ཧྭ་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། ཨཱ་རྒྱན་སྒྲོལ་མའི་སྐོར་ 








༧ 
རྔ 
༡༦2༠ 


ལ་། འཕགས་མ་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཨུ་རྒྱན་གྱི་སྒྲོལ་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་སྒྲོལ་མའི་རིམ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་པའྱི་ཏ་པ་ར་ཧི་ 
ཏས་མཛད་པ་རྣམས་ཁ་ཆེའི་པཉྫི་ཏ་སམྒྷ་ཤི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་མའི་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
མས་གསུངས་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཉུང་ངུ་དང་། ཞིང་གི་དབང་ཕྱུག་མའི ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་རྣམས་པའྗི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་མན་ངག་པའྱི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། མ་ཧཱ་མཱ་ཡཱའི་རྫོགས་རིམ་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བར་འདུག་ནའང་། ནག་ཚོའི་ལུགས་ལ་ཨུརྒྱན་སྒྲོལ་མའི་རྫོགས་རིམ་དུ་བཞེད་དོ། །གནས་ཆེན་གྱི་རིམ་པའི་ལྟ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་ 


དཔོན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་པཱ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཞིང་གི་དབང་ཕྱུག་མའི་བསྟོད་པ་བློན་པོའི་རིགས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་པདྲི་ཏས་མཛད་པ། པརྫི་ཏ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཆེན་པོའི་ 
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༧3༧ ༄༅ ! ཁྱ །འགྱུར། རྡོརྗེདྲིལ་བུའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཐོད་པ་མཆོད་པའི་ཆོ་གཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདི་ཨྲུ་རྒྱན་སྒྲོལ་མའི་ཆོས་སྐོར་དུ་མཛད་དོ། །རྨི་ལམ་ 
སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྔི་ཏ་སུ་ག་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མའི་འཆི་ཁ་མའི་ཉམས་ལེན་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཁ་ཆེ་ཤུཀྱ་ཤི་བྷ་ 
རཱ དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་དང་། འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། པརྲི་ཏཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་.:མ་ 
ལཾ བུང་། བསྡུས་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་ཆེའི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱཤྲི་བྷ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་བྱུང་བ། དཔྱལ་པདྨོ་ཅན་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་པདྨི་ཏ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྒྲོལ་ 
མ་ཁྲོ་མོ་ལ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་ཚིག་རྐང་བཅུ་གཉིས་པ། སྒྲོལ་མ་ཨུ་གྲ་ཏཱ་རའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བ་ན་རཏྣའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དྲག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས 


༦༽༤༽ ༨ 


མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བ་ན་རཏྣ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མངྦྷ་ཤྲཱིས་བསྒྱུར་བ། འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་དྲག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདི་ཏ་ཆེན་པོ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་ 
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ལ་མོསདང། དགོས་ཆས རལགིག་མའྱ་མུབཐབས་ོཔ་དཔོ་་ྡོརསམཛདཔ། ཆགར་ཤོགས་ྗའིཏཆནོདི་ལསོ་ན་་ངདུ་གསཔར་བ་ངཞས་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོས་པའི་བ་ལི་གི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་འགྲན་གྱི་འཕྱང་སར་དུ་རང་འགྱུར་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་རལ་གཅིག་མའི་བློ་འཕེལ་སྙན་ངག་མཁན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་ ྦ 
པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་ཡང་དག་པར་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་རལ་པ་གཅིག་མ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རོལ་པའི་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བ་རེརྡཱ་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པཏྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ ; 
གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གནས་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་བསྒྱུར་བ། རལ་པ་གཅིག་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀུན་སྤངས་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པརྷི་ཏ་མི་དབང་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བའི་བཅུན་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
འགྱུར། རལ་པ་གཅིག་མ་དམར་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་བས་མཛད་པ། པའཱི་ཏ་མི་དབང་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མཆོག་གི་སྒྲོལ་མ་རལ་གཅིག་མའི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སྙན་ངག་མཁན་རྟག་པའི་རྡོ་ 
རྗེའི་མན་ངག་བྷ་གུ་པཏྲི་ཏའི་ཁྱད་ཆོས། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པར་ཆེན་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ལས་མཉན་ཏེ། རིག་པ་འཛིན་པ་ཁུ་རྣལ་འབྱོར་པས་འོན་དམར་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྒྲོལ་མ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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༨༧ ༦༽ ༨༧༤ 


༢་༠2ྤི32པ 


ྦ 88? ༄༅། སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མ ཛོད་པ། ངཿ རྒྱ་གར་གྱི ཁན་པོ་པྲའི་ཏ་རྣཌ་དཏི་དང་། པོ ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། ། ཐུགས་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་བཛྲས་ 








༨ ༨ ༤༨༠༨ 2 -༡ ༨~༤་ ༄ 


མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྟི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་བ་རིས་རྒྱ་དཔེ་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བ་སྦུགས་རོང་གི་གསེར་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། སྒྲོལ་མའི་ནང་གི་གཏོར་ཆོག་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཡུལ་བལ་པོ་རྫོང་དུ་ 
༣ བསྒྱུར་བ། ཕྱིར་བཟློག་གི་འཁོར་ལོ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རཏྣ་ད་ཏི་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་ 
༡༧༩ འགྱུར། ཐུགས་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གར་བསིལ་བའི་སེང་ལྡེང་ཕུག་ཏུ་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་བ་རི་ལོ་ འི་འགྱུར། ཁྭ་གདོང་མ་སྲང་མདའ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་བརྡས་མཛད་ 
པ་། སྒྲོལ་མའི་མན་ངག་མེ་ལོང་དྭངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྨ་དང་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཀཱིརྟི་ཞེས་བྱ་བས་དཔྱལ་དང་། བླ་མ་གུས་སྟོན་ལ་ཞུས་ནས་བསྒྱུར་བ། དྲེ་རྣམས་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བའི་སྐོར་རྣམས་སོ། །མ་རྒྱུད་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་ 
ལ། དཔལ་མཨུ་རྒྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རང་བྱུང་གི་ལོངས་སྤྱོད་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བིརླ་པས་མཛད་པ་ལས་བཏུས་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་པྲཛྙཱ་ཤྲི་ཛྙཱ་ན་ཀྲིཏྟིའི་རང་འགྱུར། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་ 












འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ པརྗི་ཏ་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས མཛད་པ་དང་། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟག་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ པྗི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ལས་བྱུང་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ འགོས་ལྷས་བཙས་ ྦ 
ཀྱི་འགྱུར། དབང་ཆོས་རྟེན་འབྲེལ་འགྲོ་ལྡོག་དཔལ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་བླ་མ་ཏེ་ཕུ་བ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། འཆི་བ་བསྒུ་བའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཤྲོ་ཀ་ 
¦ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདི་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུད་དུ་མ་དང་འབྲེལ་ཡང་། ཁྱད་པར་མ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། གདན་བཞི་དང་འབྲེལ་པར་སྣང་བས་འདིར་ མུ 
° བཀོད་དོ། །རྨི་ལམ་བརྟག་པ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་རང་འགྱུར། པདྨ་དྲྭ་བ་འབྱུང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱལ་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། པདྨ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་པདྨ་དྲྭ་བའི་རིམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ པམ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱལ་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མིང་གཞན་པདྨ རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པཌྗཾ་ཏ་ཆེན་པོ་སུམ་ན་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲབ་ཀྱི་འགྱུར། མ་རྒྱུད་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པ་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྐོར་ 
ལ། དཔལ་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྭི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དྲག་པོའི་བརྟག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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༄༅། །འགྲེལ་པ་དཔལ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་སྦར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ས་མཆྟ་ཤྲིས་ 


མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། ག་པ་ཅནཔ། སབ་ཐབས རམ 


ླྲ བསྒྱུར་བ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྔི་ཏ་ཤྲི་བ་ན་རཏྣའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་ཆོས་འཁོར་ལོ 


ཧཱ པར་བཤད་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞབས་ཀྱི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་ལི་ཀ་རིའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱིན་རེནྡྲ་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨཱ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་རི་བོ་ཆེན་པོ་སྤུ་ཏྲའི་མགུལ་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་ 
ཆེན་ འི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤ་བ་རི་པས་མཛད་པ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཞབས་ཀྱིས་ 





༧ 
9 
༤ 


པོ་རྲེན་པོ་ ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོ་སུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྩ་མི་ཆེན་པོའི་འགྱུར། དཔལ་མགོན་པོའི་ནང་བྱ་ 





མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་ནག་པོ་རོ་འཛིན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྱི་ལྗང་དབུ་དཀར་བའི་འགྱུར། དཔལ་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བསོད་སྙོམས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
པྲཛྙཱ་ཀིཏྟིའི་འགྱུར། དཔལ་མ་ཀོན་པོའི་གཏོར་ཆོག དཱི་པ་ཀ་ར་ཤྲཱི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ ། དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོམ་སྟོན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་སྒྲབ ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ དཔོན་ལོ་ཀ་ཤཱིའི་འགྱུར། ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་དམག་ཟོར་གྱི་མན་ངག་ཨཱ་ 
4 ཙུརྨ་དམར་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོ་ག དུད་སོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་མའི་ཆོ་གྲ་རམས་པྲའི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲའྲི་ཏ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་འཚོ་བའི་བཙུན་ „ 
ཏི པ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེའི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱ་ ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ པ 
ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། བྱ་རོག་མིང་ཅན་དང་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་རྩ་མི་ ྦ 
སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་མཛད་པ། སེ་ལོ་ཙཱ་བས་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་གྱིས། འདི་གཉིས་རྩོམ་མཁན་བོད་ཀྱིས་བརྩམས་པ་ཡིན་ཀྱང་སཾ་སྐྲཾ་ཏའི་སྐད་དུ་བརྩམས་ཤིང་། བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་ཡིན་པས་སྔར་གྱི་རྣམས་ 





དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡང་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 


°? 


༧ ༄༅། ་ ྒ །ཀྱིས་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས་ཞེས་གསུང་ངོ་། ྦ ལྷ་མོ་ནག་མོ་ལ་བསྟོད་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། 
ལ་བསྟོད་པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དིང་རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ 
= ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ལོ་ཀཤྲིའི་འགྱུར། གཏུམ་ཆེན་དྲག་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་པའྗི་ཏ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེས་བསྒྲིགས་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། མི་གཡོ་བའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རབ་ཏུ་ 
-*ཿ དགའ་བར་མངོན་པར་བརྗོད་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །སྒྲོལ་མ་བླ་མེད་སྐོར་ལ་དྲུག་ཅུ་གསུམ། །མ་རྒྱུད་སྤྱི་འབྲེལ་དྲུག་དང་པད་དྲའི་གཉིས། །མགོན་པོའི་ 

ཆོས་སྐོར་སུམ་ཅུ་མི་གཡོའི་གཉིས། །དྲིལ་བས་ཆོས་སྐོར་བརྒྱ་དང་རྩ་གསུམ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། ད་ 


།དེ་ལྟར་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ 
ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་ལ། དང་པོར་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འཕགས་སྐོར་ལ། ས་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 





། 
ྦ 





དཔལ་ སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བའི་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ཡན་ཆད་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ཏཱ་ར་ཀ་ལ་ཤའི་སྲས་པཏྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤའི་དབོན་པོ་མནྡྷ་ཀ་ལ་ཤ་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་དཔལ་ 
སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་རང་འགྱུར་བཞུགས་སོ། །འགྲེལ་པ་འདི་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་མ་མཛད་རྩོད་པ་ཅན་དུ་འདུག་ནའང་། བོད་མ་མ་ཡིན་པར་འདུག་ཅིང་མཚན་བཟང་པོར་གཡར་ 
? འདུག་པའི་དོན་ལ་དབུ་རུ་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །།ཧ་པ་ལ། སྒྲོན་མ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནཱ་གྫུ་ནའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་། 
ི མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ཛྷཱ་ནཱ་ཀ ར་བས་བཤད་ནས། བོད་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། ཡང་སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་ནག་པོའི་ཞལ་སྔ་ ྦ 
ནས་བཤད་ཅིང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས ་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་གཏུགས་ཏེ་བཅོས་པ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཛཱནྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་ 
གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་གསང་འདུས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་པཏྲི་ཏ་སྙན་གྲགས་བཟང་པོས་མཛད་པ། པརྟི་ཏ་མྨཾ་ཏེཛྙཱན་ཀྲིརྟིའི་རང་འགྱུར། འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞི་ཙིག་སྣང་ངོ་།། །།ཨ་པ་ 










= 





༧༢” ༄༅། _ །ལ། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་རྒྱན་བདུན་རྣམ་པར་དགྲོལ་བ་དང་གཉིས་ཀ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་འི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པའྲི 
ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྒྲོན་མ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། གིཞུང་གི་ཚད་ནི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རྣམ་ 
འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དིཔོན་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཀི་ཁི་གཉིས་ལ། སྒྲོན་མ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ 


༤༨༩༧ 


དགོངས་པ་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བ་བཤད་པའི་ཊི་ཀ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་དྲ་ཀྲིརྟིས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ ། གཞུང་གི་ཚད་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་པའྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་རའི་རང་འགྱུར། སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་དང་ 
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པོའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་ཨཱརྨ་དེ་ཝས་མཛད་ཟེར་བ་འདི་བོད་མ་འདྲ་བར་འདུག་ནའང་སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས་སོ།། །།གི་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དཔལ་རྡོ་རྗེཕྲེང་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཟབ་མོའི་དོན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་པདྷི་ཏ་ཨ་ལཾ་ཀ་ཀ་ལ་ཤས་མཛད་པ། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར་བའི་ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་པའི་ཕྱེད་པར་དུ་འགྲེལ་པ་ཇི་ཙམ་རྙེད་པ་བཞུགས་སོ། ྦ །འདིའི་འཕྲོ་ད་རུང་ཡང་བཙལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་སྐོར་རྣམས་ 
ྲ བཀོད་ནས། དནི་སྒྲུབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། ངི་པ་ལཾ། སྒྲབ་པའི་ཐབས་མདོར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
° འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པའི་ཐབས་མདོ་དང་བསྲེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ངྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་བྷཱ་ཌ ཏ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དབང་བཞི་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ནཱ་ 
གརྫུ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱནྟི་གརྦྦ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཚིགས་བཅད་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
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༧༢” ༄༅། །གུ་ཇ་ཨཱ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་བཅོས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལྷུག་པ་མ་སློབ་ 


དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྨི་ཏ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁུ་མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 


ཌྷ ྱརལ། མླད་ ཀྱིས རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀམ་ལ་གུཔྟ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཡུལ་དབུས ཀྱི་དཔེ་དང་ཡང་གཏུགས་ཏེ་བཅོས་པ། སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱརྨ་དེ་ཝས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷཱ་ཀ་ར་ 
-3 ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ྦ ལྲོ་ཀ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་པའོ། །སེམས་ལ་དམིགས་པའི་རིམ་པའི་དོན་འགྲེལ་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱུཏྨ་དེ་བས་མཛད་ 


པ། ཨཱ་ཙུནྨ་ཛྙཱནཱ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྱ་ལུས་ཚི་དནའགེལབདགབྱིནགྱས་བརླབ་པའི་རམ་པཞས་བྱ་བ་རྣམ་པར་དབྱེབ། འོད་གསལ་གྱི་དོན་འགྲེལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། རོ་ 


བསྲེག་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པ་སློབ་དཔོན་ཨཱུཏྨ་དེ་ཝས་མཛད་ཟེར་ 
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བ། འདུས་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བློས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ 
གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་པཏླི་ཏ་ཏི་ལ་ཀ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ོདཀིསྒྲ་སྒྱར་གྱི་ལོཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བཞྡེ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ལས་ཀྱི་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་ཀླུའི་བློའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བླ་ 
མ་རྗེ་བཙུན་མ་ཌི་ཀཤཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་རེ་ཝེནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་གུས་པར་མཉན་ཏེ་ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུའི་བློ་རིག་པ་འཛིན་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ནས་ད་དུང་དཔལ་གྱི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་དཔལ་ཚངས་པ་འབྱུང་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ལངྐ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ོདཀིསྒ་སྒར་གྱ་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་ 
གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་དོན་མདོར་བཤད་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡིད་འཕྲོག་ཅེས་བྱ་བ་མ་ག་དྷཱའི་པཏྲི་ཏ་ཐུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྣམས་པའི་རྒྱ་དཔེ་ལས་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲབ་ཀྱི་ 
འགྱུར། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་ནི་རྐང་པ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་པ་དཔལ་བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་པའྷི་ཏ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏ་ 


2 
མི 
༡2༡12° 










༧ ༄༅། _ །དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་དཔལ་ཐོ་ལིང་དཔེ་མེད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀྭ་ར་རཀི་ཏ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་ 
རིས་བཅོས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལི་ལཱ་བཛྲའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། བི་བྷཱ་ཏིཙནྡྲའི་རྒྱ་དཔེ་ལ་བལྟས་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་དག་པར་བྱས་པ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་ 
„ དཔོན་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་ཟེར་བ་འདི་ནེ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ 
དྲ གཞི་ཅིག་སྣང་ངོ་། ྒ །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དབང་གི་བྱ་བ་ཡློ་ཀ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཏེན་གྱིས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་བསོད་སྙོམས་ 
པཤཱཀ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདི་ལ་ཤློ་ཀ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་བརྒྱའོ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བླ་མའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ཏེ་ 


མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག གཏོར་མའི་ཆོ་ག རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། དེཉིད་དང་། འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མན་ངག་བདུད་རྩི་ 


} 
ཇེ 
༤ 
༤ 








༢༨༩༧ ༢ 


གསང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྒྲ་དབྱངས་བཅུ་གཅིག་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་ཟ་ཧོར་གྱི་ 
མཁན་པོ་ཤཱནྟ་དེ་ཝ། ཞེས་བྱ་བ་མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཀྱི་འགྱུར། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དཔལ་ལྡན་རབ་འཇིགས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་ 
„ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་མོ།། །།ཅི་པ་ལ། དནི་སྒྲུབ་སྐོར་དེ་དག་གི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་ནི། མདོར་བསྡུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་ ཟུ 
ཿཝཿ བྱ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀརྨ་བཛྲའི་རང་འགྱུར། སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་གསང་འདུས་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་མན་ངག་དང་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡན་ ཆི 
འདས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ་སྤྱི་བོས་ལེན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དགེ་བསྙེན་བཅུན་པ་ཀུ་མཱ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་བཙུན་པའི་འགྱུར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྐུ་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་གནས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནཱནྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྨྲ་ཏི་ཛྷཱ་ན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ས་ཏི་ཛྷཱ 





༧༠༠ ༄༅། ནཀཏྟདེ་ཉད་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་དཀའ་འགྲེལ་དོན་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྗིཏ་བིནྨ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱིལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་དགེ་ 


/༅1 
(ཧཱཿ 
-1 


བསྙེན་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔ་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པདྷི་ཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་འགྱུར། སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བྱས་ 


:- ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་པདྷེ་ཏ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་མཛད་པ། ལོ་བདག་མོངན་ཆན་གུབཤིསདཔེའིལོ་མགོ ཟ་བའིཆསབྱརདགུ་ལྱ་གདཔེལ་གཟིགས་ནས་དཔལ ངཕུག །དབེན་གནས་སྲབས་རབ། རིམ་པ་ལྔའི་དོན་གསལ་བར་བྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 


དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ ཀྱིས་མཛད་པ་ཞེས་ཐེ ར་བ་འདི་རྫུན་མ ་ཡིན་པར་འདུག་ནའང་སྔར་གྱི་རྣམས ཀྱིས་བྲིས་འདུག་པ་ལྟར་བྲིས་སོ། །སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་ བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སློབ ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ 
གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྙི་ཏས་མཛད་པ། ཐོ་ལྡིང་དཔེ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་ར་རཀྟི་ཏ་དང་། ཁམས་པ་བ་རི་ལོ་ཅཱ་བའི་ 


༢༨༨༤ ༤༨༧2 ༨ 


འགྱུར། བསྡུས་པའི་རིམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བལ་པོའི་དགེ་བསྙེན་སུའོ་དྲི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དད་པ་སྨྲ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྫཱ་ཤྲི་གུཔྟ་དང་། སྒ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ 
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ཙཱ་བ་བནྡེ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། ། །།ཆི་པ་ལ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་རིམ་པ་ལྔའི་དཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བྱ་ཀཱིརྟཾས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་བཤད་པ་ལི་ལ་བཛྲ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མབློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་ལྔའི་བཤད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ཟེར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀརྨ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་སློབ་དཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས་མཛད་མ་མཛད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏས་ 
མཛད་པར་འདུག་པས་བྲིས་སོ། །རིམ་ལྔའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུངྟཔདྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་འགྲེལ་བའི་དོན་གསལ་ 
བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལགིས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཏཱ་ར་ཀ་ལ་ཤའི་སྲས་མནྟ་ཀ་ལ་ཤཉིད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་སྐོར་ལ་འགྲེལ་པ་བཅུ་གཉིས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ལ་ 
སོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན་ཏེ་ཆོས་སྐོར་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའོ།། །།ཇི་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་གྱི་འགྲེལ་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་གཏན་ལ་དབབ་པ་ 
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༧ ༄༅། ེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅོབརྒྱད་པའི་ཕྱད་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱད་རྫོགས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། འདི་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་དངོས་སློབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རྨྱ་ངན་ 


; ལས་འདའ་བའི་གང་ཟག་བཞིའི་ཡྲ་གལ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་གཅིག་མི་གཅིག་དཔྱད་བྱར་ལུས་སོ། །གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཐིགས་པ་ཞེས་པ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཕྱེད་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྫོགས་པ་མན་ཆད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ 
= སློབ་དཔོན་བི་ཤྭ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་ 
ཌཾ སོ།། །།ཉི་པ་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙི་ལུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པི་ཀ་མ་ལ་གུཔ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ 
གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། རྒྱད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་དང་བཅས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སྨན་པའི་བུ་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་གཉིས། རྒྱ་གར་ 
གྱི་མཁན་པོ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་ལྷ་ས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་པཏྟི་ཏ་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེས་ཡང་ཞུ་ཆེན་བགྱིས། ཡང་སླད་ཀྱིས་པའྲི་ཏ་ཤྲི་སུ་ནྷུ་ཡ་མི ་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་ 
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བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཏི་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་འོད་དང་། མིང་གཞན་རིན་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་མུ་གུས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་སུ་ནུཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། བདཀྱིསྒྲ་སྒྱུརགྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་མང་ཡུལ་གྲོང་གི ལྷ་ཁང་ཀ་རུ་དང་ཨག་ཙར་སྒང་དུ་བསྒྱུར་ཅི ང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཡང་དག་རིག་བྱེད་ཅེས་ 
བྱ་བ་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་བིརླ་པཱ་དས་མཛཾད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མངའ་བདག་ལྟ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བ ར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གསང་བ་འདུས་པའི་བཤད་སྦྱར་སྙིམ་པའི་ 
མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ཡན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཨ་ཀར་ཤཱནྟིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཐི་པ་ལ། དཔལ་གསར་བ་འདུས་པའི་བཤད་སྷར ཤམ་པའིལ་ཏོག་གི་ལའུ་ྱ་བཞི་པམན་ཆད་སླེབ་དཔོན་ཆེནཔོ་རཏ་ཨཱ་ཀར 
ཤནྟིས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་བྱ་བའི་དམིགས་བསལ་མི་འདུག་ནའང་། ལྷའི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་མཐུན་པར་བྱུང་ 
ཞིང་། སྨར་གྱི་མཁས་པ་དག་གིས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྲིས་འདུག་པས་འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་བྲིས་སོ། །གསང་བ་འདུས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཤད་པ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་རབ་ 


1000 





༧ ༄༅། 


།ཏུ་དགའ་བའི་འབྱུང་གནས་གོ་ཆས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སོ་སོའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་བཀོད་ནས། སྤྱིའི་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་སྐོར་ལ། དི་པ་ལ། རིམ་པ་གཉིས ༨༨ ༽ 


པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྒོམ་པ་ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཞལ་གྱི་ལུང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ཆེན་མོར་གྲགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧྱ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྟ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ 


ཏཱ མཚན་གྱི་འགྱུར། ཞལ་གྱི་ལུང་ཆུང་བ་དཔལ་ལྡན་ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ནས་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཁྱུང་ཝེར་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བྱང་ཆུབ་ 
ཌཱ སེམས་དཔའ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུའི་རྡུལ་ལ་རེག་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པཌྲི་ཏྭ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཡན་ལག་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཞེས་ 


བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏི་ཛྫཱན་ཀྲིརྟིའི་རང་འགྱུར། དཔལ་ཧི རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཧེ རུ་ཀ་སྒྲབ་པའི་ 
ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། འདི་གསུམ་ལ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གསུམ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧྱ་དང་། བོད་ཀྱི་ 
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3 


ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདག་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པཌྲི་ཏ་ཤནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་ཆུ་ ཤི 
དབང་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གསང་བའི་ཇམྨྱ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཛམྦྷ་ལའི་ 
སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་ཡ་སེ་ན་དང་། བཙུན་པ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། སྦྱིན་སྲེག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། གཏོར་ཆོག་མི་ནུབ་པའི་སྒོན་མ་དང་། ཚོགས་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་དང་། རིན་ཆེན་འབར་བ་དང་། རྩ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཛོད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཉིས་ 
བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་རྣམས་ལ་ལུང་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་བཅུ་བཞི་ཞེས་བཤད་པ་ལ། རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ནི་མ་མཛད། དཀྱིལ་ཆོག་ནི་ཁ་ཆེར་ཁྱེར་ནས་རྒྱ་གར་ན་མེད་པར་བཤད། གཞན་རྣམས་ལ་གོང་དུ་སློས་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པ་བོད་དུ་འགྱུར་བ་མི་སྣང་ 


༨༤ རབ ༨༤ ༨ ༨༧ ༧ ༦༩6༽ 


ངོ་། །སྟང་སྟབས་ཀྱི་བཀོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་སློབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ 
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། །བཞིའི་ཡ་གྱལ་སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །ད་ནི་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འགྲེལ་ 
པའི་སྐོར་ལ། མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་རིམ་པ་གཉིས་པའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་བསྒྲོམ་པ་ཞལ་གྱི་ལུང་གི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་ཏ་པཱ་དས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ 
བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ུ་ན་ཡི་ལོ་ཙཱབ་གྱིསོང ན་ཆན་བཟང་པོས་བསྒྱུརབ་རྣམས་བཞུགས་ 
སོ།། །།ནེ་པ་ལ། ཡན་ལག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སྙིང་པོའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ནུ་ཡན་ཤྲཱི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ ས་བལ་ཡུལ་མཐིལ་ 


དུའབྱུར། གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་ཏ་པཱ་དས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྟ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་ བཞི 


2? 
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བྱརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ཡང་ཟེར། པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིརླ་བྷ་དྲ་དང་། ྒྲ་སྒྱརགྱིལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་སོ། །ད་ནི་ 
དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། ཡན་ལག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་ 
པ དཔོན་ཆེན་པོ་བི་ཏ་པཱ་དས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མངའ་བདག་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།པི་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
ཏི འབྱུང་བའི་གཏེར་ཞེས བྱ་བ། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དབང་བཞིའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། གཏོར་མ་ཆེན་པོའི་ཆོ་ག མི་ཤིགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། བདག་གི་དོན་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་བི་ཏ་པཱ་དས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཧྱ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྣང་བའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
པ། བླ་མ་ཆེན་པོ་པའྲི་ཏ་པུནྡ་ཤྲཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཡུང་དྲུང་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ 
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༄༅། །ཆེན་པོ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུག་ཏ་ཀིཏྟཾས་བསྒྱུར་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཀུན་ཏུ་ མ་བྱུང་བཟང་པོའི་བསྡུས་དོན་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་གསང་བ 
འདུས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བསོད་སྙོམས་པས་མཛད་པ། པའྲི་ཏྲ་ཤྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དགའ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 


ཆེན་པོ་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན 


བཟང་པོའི་འགྱུར། འདི་ལ་སྨྲ་ཏིའི་རང་འགྱུར་ཅིག་ཀྱང་ཡོད་མོད་ཀྱི། དོན་གཅིག་ཅིང་འགྱུར་འདི་བཟང་བས་བྲིས་སོ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་རྟོགས་སླ་ཞིང་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་པུྫུ་ཤྲི 


མི་ཏྲས་མཛད་པ། པཔྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་གྱི་འགྱུར། དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་ནི་ཚིགས་བཅད་སུམ་བརྒྱ། བམ་པོ་གཅིག་པ། ཐོ་ལིང་གི 


གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་མདོར་བསྡུས་པ་པའྡི་ཏ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པརྡི་ཏ་སུམ་ཏི་ཀིཏྟ 


1005 








དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་དང་། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། ཡན་ལག་བདུན་པ་བློ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣངབ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣང་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ངག་ 
ྦ གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔེ་ལས་ཞུ་གཏུགས་བྱས་པ། འདི་གསུམ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡིན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གསལ་ཁ་མི་སྣང་སྟེ། སྔར་གྱི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་སྐོར་དུ་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས་སོ། །རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔེ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིརླ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
ཕི འགྱུར། གསང་འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། དཔལ་གསང་ 


བ་འདུས་པའི་བསྟོད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པཉྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱན་པས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་ 


_གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པུྫ་ཀིརྟེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བརྟན་པའི་ནོར་ཐ མས་ཅད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་པདྲི་ཏ་ 
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༨ ༢༩༤ 


༨༩༡༧ ༢༩༧ ༢༤ ༨ ༨༩༡ ༢༠༨༤ 


སརཐམསསས་་༧ི་བིམས་བླ་གམ་སམ་དི་ ར-༽.་ ༨ བུ ྱགས་ >-->. >~. 
བ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་བཅུའེ་གཏོར་མའི་ཆོ་ག དབང་གཏན་ལ་དབབ་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བསོད་སྙོམས་པ་དགེ་སློང་འོད་སྲང་ 


ཆེན་པོ་རྣཏ་ཀྱིཏཾས་མཛད་པ། པྫི་ཏ་དེ་ཉིད་དང 


༤༨ རར 


གཞོན་ནུས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ལུགས། པརྱི་ཏ་སྨྲ་ཏིས་མཛད་ཅིང་། དེ་ 


> 


༠༤ ༨ 


དྲ ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ལུགས་འདི་གཉིས་འགྲེལ་པ་ཆེན་པོ་ནས་སྦྱོར་དྲུག་ལ་མོས་པ་ཞིག་གིས ་ལོགས་སུ་ཕྱུང་བ་ཡིན་པར་འདུག་པས་ལོགས་སུ་མ་བྲིས་ཀྱང་བཏུབ་མོད་ཀྱི། སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


༡༧ སོ 


༢༨༩༤ ༨ ༨2 ༨༨༡༤ ༢༨༤ 


་ྤ བྲིས་འདུག་ཅིང་དོན་བཟང་བས་བྲིས་སོ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་གྲོས་སེང་གེས་ཞུས་ཆེན་བྱས་ནས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་ 


༢༩༡༧ 


སོ།། །།ཕི་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཨརྒའི་ཆོ་ག་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སྣང་བྱེད་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་པའྗི་ཏ་ཝ་རེནྡྲ་ 


] 
༠༤ 


པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཕྲཛྫཱ་ཀིརྟིའི་འགྱུར། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བའི་ 


༤༨ 


པྲི་ཏ་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚིག་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཀཱ་ཙ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཞ་ལུ་ལོ་ཙཱ་ 


1007 








བ་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ་བྷཱ་དྲས་དབེན་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝེ་ཆོས་འཁོར་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བ་སྤྱན་མའི་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་དཔལ་སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི 
བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁམས་པ་ལྡེ་རི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བསྒྱུར་བ། དུས་ཐ་མའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་མིང་གཞན་གཤིན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གནས་ལ་འགོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་པཏྱི་ཏ་དཔལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛོད་ 
; པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ཕྱོགས་དབང་དགའ་བྱེད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པྲཛྫཱ་ཀཱིཏྟིའི་འགྱུར་བ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་བཅུ། སྒྲབ་ཐབས་རབ་གནས་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཏེ། ཆོས་ 
བི སྐོར་དྲུག་ཅུ་རྩ ་བདུན་ནོ།། །དདེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ལ་སོགས ་པའི་བཞེད་པའི་ལུགས ཀྱི་གསང་འདུས ཀྱི་སྐོར་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྣམ པར 
བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྫཱ་ན་གནྦྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙཱ་ནའི་འགྱུར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞི་བླ་མའི་མན་ངག་གི་བཤད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་སྒེག་ 
པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་བཞད་པས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་གནྦྷས་མཛད་པ་རྣམས་ཏེ། འདི་དག་སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ 
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'༄༅། ཀྱི་གསེབ་ཏུ་བྲིས་མོད་ཀྱི། འདི་དག་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གསལ་ཁ་མེད་ཅིང་། ལྷ་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་སོགས ཀྱང་འཕགས་སྐོར་དང་ཆ་མཐུན་པར་འདུག་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་མི་མཐུན་ 
པས་ལུགས་གུད་དུ་བྱས་སོ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗ་སྒེག་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བུདྡྷཤྲཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ལུགས་ཀྱི་ 
ཆོས་སྐོར་ལྔའོ། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་རྒྱུ ད་ཕྱི་མ་གཉིས་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་བྲིས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྔ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མན་ངག་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
ོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྨྲ་ཏི་ཛྙཱ་ན་ཀཱིརྟིས་མཛད་ཅིང་། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏི་ཛྙཱ་ན་ཀིཏྟིཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། ལྷ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་ 
བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཏེ་འདི་དགཀྱང་སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཏོགས་པར་བཤད་མོད་ཀྱི། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སྲ་འབྲང་བའི་གསལ་ཁ་མེད་ཅིང་། བཟང་པོ་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་སྨྲོ་ཏིས་གསལ་བར་གསུངས་པས་ 
འདི་དགྲ་ཀང་ལུགས་ཐ་དད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཟང་པོ་ཞབས་དང་སྨྲ་ཏིའི་ཆོས་སྐོར་གསུམ་མོ།། །།བི་པ་ལ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཛ་ཡ་ཤྲཱི་དྷ་ར་དང་། ཞུ་ 
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ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། སླད་ནས་ཨཱ་ཧཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་འགྲེལ་པ་མཁན་པོས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་ནས་སྣང་ན་ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཡིན་པས་སྐབས་ 
འདིར་བྲིས་སོ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་པས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སློབ དཔོནི་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་གཅིག་གོ །གསང་འདུས་འཕགས་སྐོར་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་བཟང་པོའི་ཞབས་དང་ནི། །སྨྲ་ཏི་ཀུན་ 
དགའ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི། །ཆོས་སྐོར་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་གསང་བ་འདུས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པའི་ཆོས་སྐོར་ 
རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་དེའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་རྒྱུད་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་པ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྣང་བ ཞེས་བྱ་བ་སློབ དཔོན་ཤྲི་དྷ་ 
པ། ཨཱ་ཙྨ་བི་ན་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དད་པས་བསྒྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མངོན་པར་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཀྲ ཏ་པ་ཆེན་པོས་ 
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2/3;:? ༄༅། །མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྲཛྙཱ་ ¢ ་ན་ཀཱིརྟིའི་རང་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤར་ཕྱོགས་བྷཾ་ག་ལ་ར་བི་ཀྲ་མ་པུ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྐུ་ 

འཁྲུངས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱཏཱི་པ་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ལཱི་ལ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔྱལ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་ 
| བ་སློབ་དཔོན་པདྨ་པཱ་ཆིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་བ་ར་མེ་ཤྭ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།མི་པ་ལ། གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཚིག་གི་སྣང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
” དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱ་ན་ཀིརྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ 
དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། པཆྲི་ཏ་སུ་མ ཏི་ཀཱིརྟེ་དང་། ལྟོ་ཙཱ་བ་མར་དོ་ཆོས་ཀྱི་དབ ང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་འབྱུང་བ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 


27༩ ཕྲ པ། ཀ་རག ༡-༡-་། རོ་ིི་ེ་ ༡༡ འཛ ༡ ཀེ་ལ་ཀ ཀ་ལ རོ ་ར།་ང།ལེ་རོ་ཀཀ་ར། ༠༩༢༠ ་ཀ༽༨་འ་ 7 ¬ 5པ(ཌ༩༤་ཇ།་༡༡༤་ ་༡ཀལེ་¬ལོ་བའལི་ར།༩་།འ་ | ཤབ ༢་༨༽བ།་ཁ་༡༤་༡ཀ་ཀཌ་ཌའ 
མཁན་པ་ཨ་མ་གྷ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་གྲྭ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། མཆད་རྟེན་སྒྲབ་པའ་ཆེ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་རྒྱ་གར་གྱ་མཁན་པོ་ལ་ལ་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ་དང་། སྲུང་བའ་འཁཾར་ལེའི་སྒྲབ་པའ་ཐབས་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་ 












མཛད་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཉིན 


༤༨༩༧ ©༤༽ ༨༩ 


མོར་བྱེད་པའི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་ཕྱི་མོ་དང་གཏུགས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ 


པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་གློ་”“བཛྲས་མཛད་པ། བལ་པོའི་མཁན་པོ་ས་མ་ཏི་ཙནྡ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་ཚོགས་ཆག་ཆུང་བའི་འགྱར་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག་པོའི་སྒབ་ཐབས་འཁོར་ལོའི་དོན་རྒས་པར་བཤད་པ་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་མི་ 
སླབ་དཔན་གྷ ད་པ། ན ཏཿནྡྲ་དང། བད རྡྲ་ཆགས་ཆག་ཆུང་བའའབྱུརད ན བཔ་པའི་ཐབས་པ། དནྱ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ད སླབ་དཔན 


བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནཱནྨ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བ 


* ཞེས་བྱ་བས་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན 


ལ་ད་ས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མརྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་རཀྱི་ཏས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ 


༨ ༤༽ ༨ ༨༦༽ ༠ 


པོཔྲི་ཆེན་པོ་དེ་པ 


ཀ་རྷ་ཤཱཛྡཱན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། མཆྦལ་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ 


༢༨ ༨༡༤༠ ༨༡༤ 


༨ ༨ ༤༨༨ 


ཆྩོག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ 


གེ ཅེ ° ¦ ༧ ཁེ ° ༧ ༨ ༨ ° ༤༩ ་རར། ག་ ཡོ ཨོ ག་ “ €<. ༠ 
བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་བཏུས་པ་དགེ་སློང་བསོད་སྙོམས་པ་ཀ་མ་ལ་རཀེ་ཏ 


། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་དུ་ 


། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱ་པྡྙ་ཛྙཱན་ཀཱིཏྟིའི་རང་འགྱུར། གཤིན་རྗེའི་དགྲ་ནག་ 


པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུ་མུ་ཏ་ཁ་བྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ཨཱ་ཙུརྨ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་ 


1012 








པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒྲབ ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། འོད་དཔག་ཏུ་མེ ད་པའི་སྙིང་པོ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས བྱབ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
ཀྐ རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་བདེ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། རྡོརྗེ་བདེ་རྒྱས་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གོ་ཧཱི་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
༩4 རྣམས་སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀྲིཏྟ་པརྲི་ཏས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་ནཱ་ད་ཀུ་ 

བེ་ར་ལས་བྱུང་བའི་དོན་ཀུན་ད་ན་ཀྱེ་རི་ན་བཞུགས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོ་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རལ་གྲི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གཏུམ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། པདྨ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་ 


” ༄༅། རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་དུས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲཱ་པདྡེ་ཏས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་ 
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མཁན་པོ་དི་པེ་ཀ་ར་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མཉྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ཟངས་གླིང་ནཱ་ག་པྱྭ་རིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀ་མ་ལ་རཀྱི་ཏས་ཏ་རུ་བ་རིའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཚལ་དུ་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་སྣང་བའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ 
མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་གརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ལཱ་པ མ་ཧཱ་ཞེས་བྱ་བས མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་ནག་པོ་ཞབས་ 
„4 ཀྱིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་མཛད་པ། དྷེ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྨཛ་ཤི་ཛྷཱན་ཀཱརྟིས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། ཡི་དྭགས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེས་བཅིངས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་མངོན་པར་ 
ངཿ རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་བློས་མཛད་པ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་ཆོ་ག གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་མཛད་པ། པྣི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་ 
རྗེའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲབ ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པཾ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་། 
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༨༨ ༨༡༧ ༢༨༡༤ 


༧” ༄༅། །མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལཱི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། འཆི་བདག་ཡི་དྭགས་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ལག་མཆོད་དྲ་ན་ཤི་ལས་མཛད་ 


ཤྭ 
¿8 
° 


ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས བསྒྱུར་བ ་འདི་གཤེད་དམར་གྱི་སྐོར་ཡིན་ཏེ་འབྲེལ་འདུག་པས་དེར་བཞག་གོ །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་གཤེན་རྗེ་གཤེད་པོ་ལ་བསྟོད་པ་གཅིག་ 
གོ །ེ་ལྟར་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་འགྲེལ་སྐོར་ལྔ་དང་། སྒྲང སྐོར་ལ་སོགས་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་སྟེ། ཆོས་སྐོར་ལྔ་བཅུ་ང་བཞིའོ།། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་མི བསྐྱོད་ 
པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མདོར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སོ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཏ་བཱ་ག་ཏའི་ཞལ་ནས་བརྒྱུད་པ་ 
ཞེས་ཡོད་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མདོ་མདོར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཆེནཔོ་རྡོརྗེ་གྲུབ་པས་མཛད་པ། རྡྗ་འཇིགས་བྱེདཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་གཞོན་ 


ནུ་ཟླ་བས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱིས་འགྱུར། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོ་པས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཉིད་ 
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ལས་བླངས་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་པརྲི་ཏ་དཔལ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། མ་ཧེའི་ཞལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྲུང་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རི་དྷརྨ་ཀཱིརྟིའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཨཱ་ནནྡྲ་ 
¦ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཆོ་ག་དང་། སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། ལས་སྦྱོར། རྡོ་རྗེ 


ཱུ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ལས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ལས་དྲག་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་རང་འགྱུར། རྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་མདྫུ་ཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། ཞང་འོར་སྟོན་པ་ 
ཤེས་རབ་བསོད་ནམས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་། ལས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ཨཱ་ནནྨ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པྲའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར་ལ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མདྦྷ་ཤཱི་ ནཱ 


༦ 
༈པསས། 


། 
ལ་ཕས་མམ་ 
| 





༨༤ བད ༤༤ 


ཏང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅི ང་། སླར་ཡང་ཕྱུག་མཚམས་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་བསྒྱུར་ཅི ང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་དོན་ཡོད་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་ 








༡༧ ༄༅། །དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བསད་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལི་ཏས་མཛད་པ། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀེ་ར་ལིས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
། དམ་ཚིག་ལ་འཇུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་པའྲི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་དགེ་བསྙེན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྣལ་འབྱོར་དབྱེ་བ་ 
 ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཙརྩི་ཀའི་ལས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་རྒྱས་སྲས་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ 
་ྦ ཆེན་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་སྐུ་མཁར་ཉི་གཟུངས་སུ་བསྒྱུར་བ། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཤཱ་ཀ་ཤྲཱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏྭ་དྷརྨ་ཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། རྡ་རྗེ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་གྲུབ་ཐོབ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་རྒྱལ་སྲས་དཔལ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 


༨༽ ༢༧ ༤༨ 


ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་སྐུ་མཁར་ཉི་གཟུངས་སུ་བསྒྱུར་བ། ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གརྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་དཔྤན་ཨཱ་ཙཱནྨས་མཛད་པ། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་དག་པར་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ 
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རྡརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མངྡྷུ་བཛྲས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པདྲི་ཏ་བྷ་རོ་ཕྱག་རྡུམ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱནྟིས་མཛད་| 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དི་པེ་ཀ་ར་རཀྟི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ཙནྙ་རའི་རྟོགཔ་བྷ་རོ་ཕྱག་རྡུམ་གྱི་ཕྱག་དཔེ་ལས་ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་ཕྱིས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ཨ་མོ་གྷ་ 
བཛྲས་མཛད་པ། ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྡུ་ཤཱི་དེ་བ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་གྲུ་བནྡེ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཞི་བའི་བྱ་བ་བདུན་པ་པའྷི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་ཆུང་བས་མཛད་པ། དྲག་པོའི་བྱ་བ་བདུན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་ 
ཆོ་ག ལས་ཀྱི་གྲོགས་ཀྱི་བྱ་བ། དམ་རྫས་རྨད་དུ་བསྒྱུར་ཏེ་བརྟེན་པའི་ཆོ་ག་དང་གསུམ་པོ་འདི་ཁ་ཅིག་རྟོག་པ་གསུམ་པའི་རྒྱུད་དུ་འདོད་དེ། ཁ་ཅིག་མན་ངག་ཏུ་འདོད་དེ་ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཏ་བཱཱ་ག་ཏ་རྱི་ཏས་མཛད་པ། ཨུ་ཏོ་བོ་པ་ཏི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མལ་གྱོ་བློ་གྲོས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཛྷཱ་ན་ཀ་རས་ 


༧ 
$ 
༡༡2༠ 
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ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དེ་ཝ་ཨཱ་ཀ་ར་ཙནྡས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་དེ་ཉིད་དང་། 





༨༩༠ ༨༡ 


༧༩ ༄༅། །མཛོད་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ། དེ་ཉིད་ལྔ་པའི་བསྟོད་པ། ཡང་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་གཅིག དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་པའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 


༢༨ ༦༤༽ ༨༡ ༢༨༨ ༨༠༨ 


པ། པྟེ ་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་བླ་མའི འགྱུར། འཇམ་དཔལ ་འཇིགས་བྱེད་མཚན གྱི་བསྟོཿ ད་པ། སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི ་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ 
, འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ རྒྱ་གར་གྱི་པརྟེ ་ཏ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྱི་ཏས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་བེ་རོ་ཙ་ན་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲན་དར་མབློ་གྲོས ཀྱིས བསྒྱུར་བ་རྣམས ་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་འཇིགས བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ འགྲེལ་སྐོར་ 


༨༡༡2 ༨༧༧ ༦༽ 


དང་། དེ་ལ་ཕན་པའི་ལེའུ་གཅིག་སློབ་དཔོན་རིག་པ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ཨཱ་པཱ་ཡ་ཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་། བད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་གདོང་དྲུག་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ཅོག་རོ་བནྡེ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། ཨུ་རྒྱན་ནས་བྱུང་བའི་གཤིན་རྗེའི་དགྲ་བྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་ཇི་ལྟར་རྙེད་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ 
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| མཛད་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་གདོང་དྲུག་གི་ཆོས་སྐོར་ལ་བཞིའོ།། །།གཤེད་དམར་སྐོར་ལ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བི་རྷུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོབླ་མརྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཉེ་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་ 
¦ །དང། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཤྲི་བི་རྲུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྟི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར། གཏོར་མའི་ མ་ཐུང་། ཆོ་ག་གཉིས་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ 
པའ དམར་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མན་ངག་འོད་གསལ་འཆར་བའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོ་དཔལ་བི་རྩུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པརྟི་ཏ་རེ་ཝེནྡྲ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། གཤེད་དམར་གྱི་རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་ 
ཏི སྤྲོས་པ་མེད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བི་རྲུ་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མཁར་ཉི་གཟུངས་སུ་རྒྱ 

གར་གྱི་པདྟི་ཏ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དཔལ་དྭཔན་ཨཱ་ཙཱནརྨ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བིརླ་པའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དཔལ་དཔའ་བོ་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་ 


གར་གྱི་མཁན་པོ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་བི་རྲུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྟི་ཏ་དཔལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ 


1020 








༨༩༧ ༦༽ ༨ ༦༤༽ ༢༨༩ 


༢༨༨༨ ༦༽ 


” ༄༅། །ཤི་ལས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གནས་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་རང་འགྱུར། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་པའྲི་ཏ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ 


ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན 


 སོའི་སྒྲུབ་ཐབས། གཤེན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་མརྫལ་དུ་མཆོད་པའི་ 


༨༧ ༤©༽ རར 


པོ་པའྷི་ཏ་རྗེ་ 


༨༤ ༨ ༨ 


བཙུན་ཆེན་པོ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་ 
¦ བྱ་བ་རང་བྱིན་གྱིས བརླབ་པའི་མན་ངག་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་མཐུ་སྟོབས་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། དཔན་ཨཱ་ཙཱརྨ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། གཤེད་དམར་མ་བྱུང་ གྱི་ཡུམ་བཞི་སོ་ 


༤༽ ༨ ༨ 


གྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྷི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ 


ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་གྲབ་ཐོབ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། ལྷའི་སྐད་ལ་ལེགས་པར་ཞུགས་པའི་ལོ་ཙཱ་བཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
་པོ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སློབ་ པོན་ཆེན་པོ་པྲི་ཏ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་དང་། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ 


བཟང་པོས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་གདན་ས་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་དང་དམར 


ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་ 
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མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྲུང་བས་མཛད་པ། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དམར་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཁས་ཤིང་དངོས་ 
གྲུབ་བརྙེས་པ་བློ་གྲོས་བཟང་པོས་མཛད་པ་རྣམས་པྟི་ཏ་ཆེན་པོ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་འཁོར་ལོའི་གསལ་བྱེད་བསྡུས་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་ 
གཤེད་དམར་པོའི་འཁོར་ལོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་སློབ་དཔོན་གནས་བརྟན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ནིངྐ་ལངྐ་དང་། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེའི་དགྲ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་སྙིང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྷའི་སྐད་ལ་ལེགས་པརཞུགས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་གདན་ས་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྫོགས་པའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་འཚོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་མན་ངག་རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་དཔྤན་ཨཱ་ཙཱརྨས་མཛད་པ་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་མཐར་བྱེད་དམར་ 
པོའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྤན་ཨཱ་ཙུནརྨ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། ལྷ་མོ་འོད་འཛིན་མའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ 
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” ༄༅། _ །མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་འགྱུར་ལ། དུས་ཕྱིས་རྒྱ་གརཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏཱི་ཏ་དཔྤན་ཨཱ་ཙཱདྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། | སྔ་འགྱུར་ལ་འདི་ལས་ཚན་ཆེ་ཙམ་གདདའོ་ཞེས་བུ་སྟོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །འོད་འཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། སྒྱུར་བྱེད་ཀི་ལོ་པར་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །རང་གི་སེམས་ 
¥ གོང་དུ་འཕོ་བའི་མན་ངག་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏྭ་རྒྱ་གར་མངོན་ཤེས་ཅན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཁུགས་པས་བསྒྱུར་བ་ལས། དུས་ཕྱིས་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་དྭྤན་ཨཱ་ཙུརྨ་ 
༔ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་དང་། མེའི་ལྷ་མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྭྤན་ཨཱ་ཙུནྨ་དང་། དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་ལེགས་ 
པར་བསྒྱུར་བ། བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བི་རྲུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྤན་ཨཱ་ཙུརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྲུང་འཁོར་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་ཕྱིར་ 


བཟློག་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ཞལ་གདམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ནུ་པ་མ་རཀི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
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དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མཁར་གཉིས་སུ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཔན་ཨཱ་ཛཱརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། འདིའི་དཔེ་བར་སྐབས་སུ་རྒྱ་གར་བལ་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུན་ཆད་ 
པ་ལ། ཕྱིས་ཨོ་རྒྱན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ལས་རྣལ་འབྱོར་པ་སནྟ་ཝ་ལྟནྟས་ཞུས་ཏེ་བྱུང་ངོ་། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྔགས་བཏུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
བསོད་ནམས་སེང་གེའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅན་མའི་རྟོག་པ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླུ་མོ་ཞལ་མཐའ་ཡས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླ་མོ་ནོར་སྐྱོང་ 


ཞལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླུ་མོ་ཨ་ཕུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། དགའ་བས་ཚིམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། གནོད་སྦྱིན་ནཱཌཌ་ཕོ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་མོ་སའི་བདག་མོ་བཀྲ་ཤིས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་དགའ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ ་ 


ཐབས། གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཕུར་བུས་འདེབས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡེག་པར་བྱེད་པའི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ཟླ་བའི་ལྷ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕྲོག་མ་རྣ་ཆ་འཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡིད་འཕྲོག་མའི་སྒྲབ་ 


-÷ རལ ཀ་ ཤ¬༣ན་ ༢༢༡༨ ༢ ༢ =(འ་༢༨༡༢་ >7‹ བ ཤའ ༢༡ ༠ ༡༡༡" བལ་པའི ་ ལལ ༡༡༡༤་༡- ཀཊ༡༡ཀལ་ཧི་ ༩ ཁ(༡༡༡༡༽་༢། ༠༡༢-༡༽ ༡2༩༨. ¬. 
ཐབས། ལེགས་པར་དགའ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་ཡངས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འདོད་ཆགས་དགས་པའེ སྒྲབ་ཐབས། གཞན གྱིས་མི་ཐུབ པ་ཞེས་བྱ་བའེ་སྒྲབ་ཐབས། ལྷག པརྨ་རྒལ་བ་མི ཕམ་པའ སྒྲབ་ཐབས། གང་བ་བཟང་པོའི་སྒྲབ 
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༧༣༡ ༄༅། །ཐབས། འབྱུང་མོ་མཛེས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དབང་རྒྱལ་མ་མཛེས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དྲི་མེད་མཛེས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་པི་ལཱུའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་ནོར་བུ་འཛིན་པའི་སྒབ་ཐབས། ཤ་ཟ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ 
༠༢༠ ༡༥༢༠ འ༽ 2 ༽. ¢ -དཤ་ ¢ "༩༥ € "༡ ༠༡༢༡༠༡༠༠༨-: ¢ ཧཱ ཤའ ་ „ „ ༠༡༡༠ 
ཟ་ནག་པོ་སྙིང་པོའི སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་མོ་ཧ་ན་མ་ནའི སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ལུ་ཀ་ཞེས བྱ་བའི སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ལ་གུཔྟ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། བོང་བུའི་གདོང་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་ཨ་ལུ་བི་ནིའི་ཞེས་བྱ་བའི སྒྲབ་ཐབས། ཨུནྡུསྨ་ཞེས་བྱ་བའི 

; ༡ ༡༽.༤.¬=༽་༢༥༡༨་ ¬ སོ ༡༡༢༡ ་-(༽་༢ ༨༡༨༠ ༡ ༡༡་2ཙ༡༽ ༢ ༢༡༨ .¬ ༢༥༡༨ ༢ ལ་ཀ. ¬ ༽༄-.༨.༽-.་¬༽༨-.༨༽བ-་¬འ༨. ༤༡༢ ༡༡" འ་༢༨༡༨་ .-༨༡= ¬, . 

#› སྒྲབ་ཐབས། ཀླུ་ཀླུ་སེ་རི་ཀུནྡའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་མོ་རྣ་བ་འཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤ་ཟ་མོ་ཁ་ནག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཇམ་དཔལ 


༧ དབྱངས་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་ལ་རེག་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྷ་ག་ལའི་པའྷི་ཏ་དཱ་ན་ཤི་ལ་ཞེས་བྱ་བས་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་གྲུབ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཛྷཱན་པཱ་དས་ཨཱ་ག་ཡ་ན་འབར་བའི་ཕུག་ཏུ་བཛྲ་ལྟ་རཱ་ཧཱིཉིད་ལས་དངོས་སུ་ཐོབ་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་ཏང་ 


ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ 
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ཙཱ་བ་སེ རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་ཏི་ར་ཧ་ཏིའི་ལྷོ་ཕྱོགས་རང་བྱུང་གི་མཆོད་རྟེན་རྣམ་པར་དག་པའི་དྲུང་དུ་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་ཞིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སླར་ཡང་ཐར་པ་ལོ་ཙཱ་བཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གྲི་ནཱ་ལནྡྲའི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བཅོས་པ། དེ་ལྟར་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ལ་ཆོས་སྐོར་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་སོ། །འཕགས་པ་གཤེན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་དང་། དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
„¿ ཆོ་ག་དྲན་གསལ་དཔལ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་ཆེན་པོ་ནག་པོའི་ཞབས་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཉན་དར་གྱི་འགྱུར་རྣམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚེ་བདག་ལ་ཆོས་སྐོར་གསུམ་མོ། །འཁྲུལ་འཁོར་མཐར་ཐུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་རྒྱུད། །གཤིན་རྗེ་ 
ཿཤཾ གཤེད་ནག་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དང་། གདོང་དྲུག་གཤེད་དམར་སོགས་དང་ཚེ་བདག་བཅས། །ཆོས་སྐོར་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ 
ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་སུ་བཀྲལ་བའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་ 


འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པཌཱི་ཏ་མངོན་ཤེས་ཅན་གྱི་ཕྱག་ནས་བྱུང་བ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་དང་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་ཚུལ་གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་ 
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༧༠ ༄༅། །པའི་སྒྲོན་མ་འདི་གཉིས་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིར་བཀྲལ་བར་སྣང་ཞིང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞི་ཡོད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། _ །།ཚི་པ་ལ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་མཚན་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 

དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་ནས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཉང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཞུས་པ་གཉགས་ཛྫུ་ནའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་ཟེར་བ་འདི་ནི་ཐེ་ 
2 ཚོམ་གྱི་གཞིའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཉེ་བར་བསྡུས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་གེ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཤྲི་བཛྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་ 
4 གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔྱལ་སེ་རྩ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། ནོར་བུགླིང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་སྔགས་དོན་རྣམ་པར་གཟིགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ཉེ་བར་བསྡུས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་གེ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་མཚན་གྱི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་པྲཛྙཱ་གུ་རུས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ 
ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། རང་ 
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། བཞིན་དུ་གནས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བཅུ་པ། རྨི་ལམ་བརྟག་པ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་བསམ་གཏན་གྱི་དུག་སེལ་བར་བྱེད་པའི་མར་མེ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཡིད་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། ཐིག་ལེ་ 
གྲུབ་པ། ཐིག་ལེ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྙིང་པོ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྲཛྙཱཤཱི་ཛྷཱན་ཀཱིརྟའི་རང་འགྱུར། གོབ་ 
པ དཔོན་ཆེན་པོ་མི་ཏྲི་པའི་གདམས་ངག་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་དང་། དཔལ་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མངྫུ་ཤི་སིངྡྷི་དང་། དགེ་སློང་ 
° བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དབང་བཞིའི་གདམས་པ། རྡོ་ 
རྗེ་གླུའི་གདམས་ངག་ཅེས་བྱ་བ། ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག གཏོར་མའི་ཆོ་ག བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག རོ་བསྲེག་པའི་ཆོ་ག སནྣ་གདབ་པའི་རིམ་པ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ 
ངག མཆྫལ་དབུལ་བའི་མན་ངག་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པོ་རྣམས་ནི་བྲམ་ཟེ་སྡོམ་པ་བཟང་པོས་མཛད་ཅིང་། འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨཱ་བྷིའི་འགྱུར། འདི་དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སྣང་ཡང་རྒྱ་གར་མར་བྱེད་ཀྱིན་འདུག་པས་བྲིས་སོ་ཞེས་གསུངས། མཚན་བརྗོད་རྣལ་ 
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༧” ༄༅། །འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་མེད་དུ། །དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་རྣམ་པ་ལྔ། །སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དེ། །དྲིལ་བས་ཆོས་སྐོར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་བླ་མེད་ 
དུ་བཀྲལ་བའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག་གི་སྐོར་ལ། བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག་ མ་བྱུང་། ལྷ་ཉི་ཤུ་ 
¥ རྩ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ཛི་ཏ་མི་ཏྲ་གུཔྟས་མཛད་པ། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ 
= ཆེན་པོ་མི་ཕམ་སྦས་པས་མཛད་པ། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མི་ཕམ་སྦས་པའི་བཤེས་གཉེན་ནམ། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་བཛྲ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། དཔལ་རལ་གཅིག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཁོར་གནོད་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིས་མཛད་པ་རྣམས་གྲི་ཛག་ཏ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། བསྔོ་བ་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་ 
བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པའྲི་ཏ་སུ་བྷཱ་ཤཱནྟཾ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བྱ་བམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པ་གཅིག་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཁ་ཆེའི་པཉྲི་ཏ་བུདྡྷཤཱི་བྷ་དྲ་ཛྷཱན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་ 
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༢ ༦༽ ༨ 


བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དེའི་རྫོགས་རིམ་སྟོན་པའི་མན་ངག ་རང་གི་སེམས་ངལ་བསོ་བའི་མན་ངག་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཇོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལས་དངོས་སུ་གསན་ནས། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ནནྡྲ་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སུམ་ཅུ་པ། དཔལ་ཁརྨ་པཱ་ཌི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་སྤུན་གཉིས་ཀྱི་ 
ྨ སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཨ་ཛི་ཏ་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ཏྲ་ཨཱ་ནནྡའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ལྷའི་རིགས་གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འདི་དག་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་འདྲ་བར་སྣང་ཡང་བླ་མ་ 
ཏིའི རྣམས་ཀྱིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྱས་སྣང་བས་འདིར་བྲིས་སོ། །རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་བཙུན་མ་ཉི་མས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། ལྔ་བཅུ་པའི་བཤད་པ་ཁ་ཆེའི་པའྨི་ཏ་དྲི་མེད་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡར་ལུངས་པ་ཤུད་ཀེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཀུལ་ལོ་ཀ་ནཱ་ཐའི་བྱིན་རླབས་ 


པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་ཤྲིའི་ཞལ་སྔ་ནས་བྱུང་བ་བཞིན་བྲིས་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ཁ་ཆེའི་པཏྗེ་ཏ་བི་མ་ལ་ཤྲཱིས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་བརྟན་གྱི་འགྱུར། རིགས་ 
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༧༢ ༄༅། །ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བྲམ་ཟེ་བྷྲིངྒ་རས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡི་གེ་བདུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ 
དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འདྲི་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་། ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་འདིར་གཏོགས་པ་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་། ཐབས་རྒྱུད་དང་མཐུན་པ་གཙོ་བོར་སྣང་བས་ 
རུ འདིར་བཀོད་དོ་ཞེས་བུ་སྟོན་གྱིས་གསུངས། དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བའི་མན་ངག་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ། པདྨ་ཟབ་པ་དང་པདྨ་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆོག་སྦྱིན་སྲེག་དཔལ་ཛཱ་ལནྡྷ་རས་མཛད་པ། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པའི་ 
' ཕྱག་དཔེ་ལས་རྒྱ་གར་ཕྱག་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བདཀྱིལོ་ཙཱ་བ་པྲཛཱཀིརྟིའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་མཛད་པ། སྤ་ལྕག་མའི་གཞུང་ལ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་གཞུང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་པཏྱི་ཏ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ 


པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཝ་ལ་ཙནྡྲ་བླ་མ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དང་ཡེ་ 
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ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་བྱས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་བྱས་པ་འདི་རྒྱ་གཞུང་ཡིན་ཟེར་བ་རྣམས་སོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ། །གྱུར་པའི་ ྦ 
རལ་གཅིག་འཇིག་རྟེན་མགོན་ལ་སོགས། །ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམ་བརྒྱད་དེ། །བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལ་དྲུག་གིས ་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས ་ནི་བདེ་ཆེན་རལ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ 
(¦ ཏ།། པུ །དྟར་བ དེ་ཆེན་རལ་གཅིག་གི་ཆོས་ སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད་དུ་བཀྲལ་བ་ལ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ནི། འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ་ཞེས བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ 
ཐབས་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོ་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ་དང་། ཀླུ་རིགས་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་ང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཞིང་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་དྭགས་དང་གྲུལ་བུམ་དང་ཤ་ཟ་དང་སྲུལ་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཞིང་སེལ་བའི་སྒྲབ་ 
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༧༩ ༄༅། །ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ་དང་། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ནམ་གྲུའི་རིགས་ལས་བྱུང་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
ྦ བྲམ་ཟེའི་བཙུན་པ་ཛ་ཝ་རི་པས་མཛད་པ། བླ་མ་དེ་ཝ་པྱུརྩ་མ་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེའུ་བཛྲ་དེ་ཝས་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ཀྱིས་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བླ་མ་ལས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་ཞུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བཅོས་པ། རིམ་པ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ། བསད་པ་ 
„ བདུད་རྩིས་གསོ་བཞེས་བྱ་བ། བདུད་རྩི་འོ་མའི་མཆོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཀླུ་ཁྲོ་བོ་བསད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཞེས་བྱ་བ། ཀླུ་རིགས་བཞི་མནན་པའི་ཆོ་ག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དྲག་ 
། པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། མཛེ་ནད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས ་སྔོན་པོ་ཅན་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་ 
ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ནམ་གྲུའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཛ་ཝ་རི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་པྱུརྩ་མ་ཏི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་མགར་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་བཅོ་བརྒྱད་ 






དོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་སྲུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནམ་གྲུའི་རིགས་ལས་བྱུང་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཛ་ཝ་རིའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཝ་པྱུརྩ་མ་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེའུ་བཛྲ་དེ་ཝའི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་ 
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བ་ལ། ཕྱག་་རྡོརྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གནོད་སྦྱིན་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་རྡ་རེམ་ལྕེའི་རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཕྱགན་རྡོརྗེའི་སྐུ་དངོས་སུ་སྤྲལ་ནུས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མངྡྷ་ཤི་དང་། བོད་ 
ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་དེས་.མ་བྱུང་། མཛད་པའི་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ། །སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་པས་མཛད་པའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། གནོད་སྦྱིན་ 
# གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆེ་བ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཆུང་བ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ལུང་ 
° བསྟན་སྦྱོར་བའི་མན་ངག རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཚོགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་པས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཁུ་པ་བིླ་དང་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཇི་པ་ལ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ 


ཀ བསྡུས་པའི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་ཀ ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག མརྫལ་གྱི་སྦྱོར་ཀ་རྣམས་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་པས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ལས་ཀྱི་རིམ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་པས་ 
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“° ༄༅། །མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བིརླ་གུཔྟ་དང་། སླད་ཀྱིས་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས བསྒྱུར་ཏེ་དུར་ཁྲོཿ དནགས ཚལ་དུ་བརྒྱུད་པ འི་སློབ་དཔོན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་ལེགས་པར་མནོས་ 
པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དབབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དབབ་ཀྱི་གསང་བའི་ཡང་བཀོལ་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བུ་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་གྱིས་མཛད་པ། སླད་ཀྱིས་བླ་མ་ཛ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
) མར་པའི་འགྱུར། འདིར་ལྕེ་དབབ་པའི་བྱ་ཐབས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུས་བསྲུང་བ་གཉིས་མཛད་འགྱུར་མ་ངེས་པ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དབབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ལག་ལེན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོར་ལམ་བརྒྱད་པོ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བུ་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་གྱི་མཛད་ 
༢ པ། པདྨི་ཏ་ཇ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། མར་པ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། གསང་བའི་བདག་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གཏུམ་པོ་ལྷ་ལྔའི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ལྷ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཆོ་ག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་གཉིས་སོ། །གཏུམ་པོ་ཁྱུང་གཤམ་མའི་སྐོར་ལ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་དང་བྱ་ཁྱུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་ནང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུ་དང་། དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་མ་པའྱི་ཏ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་ཝ་ལ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་ཆུང་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། རིག་སྔགས་བཅད་པ་དང་མནན་པའི་ཆོ་ག དཔལ་ 
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ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྦྱིན་སྲེག་མདོར་བསྡུས། ཀླ་གཏོར་རྒྱས་པ་རྣམས་གླན་ཆུང་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བའི་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་སྒེག་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་ཁྱུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
དཔོན་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཛད་པ། པི་ཏ་སཾའི་ ང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བཞ་གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་གཏུམ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཟང་པོ་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླན་ 
པ ཆུང་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་མར་གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་སློང་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བེ་ 
ཕེ ཅོན་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། འཕགས་པ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཆོག་རབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ལག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ ད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་རྟོག་པ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གུ་ཡ་རྲུ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར་བ་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་ནས་དུམ་བུ་བརྒྱད་དུ་ལེགས་པར་བྲིས་པ། དེའི་བཤད་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་སུམ་སྟོང་ལས་ཕྱུང་བ་ 


༧ 


ྦ འདྱི་རྒྱུད་དུ་འདོད་དོ། དདེཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྒྱན་དགེ་སློང་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པཌྲི་ཏ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གླང་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་འགྱུར། སླད་ཀྱིས་ཀྱང་པའྲི་ཏ་དེས་ 








༧ ༄༅། །རྒྱ་གར་ནས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་བསྒྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་གོས སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག སྔགས ཀི་རྒན་གྱི་སྒྲ ཐབས། རབ ་གནས་ཀྱི་རྒྱན་རྣམས་དགེ་སློང་ནཱ་གཱརྫུནས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་རྒྱན་ 
དགེ་སློང་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་གི་རྒྱན། འཕགས་པ་ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་སློ། ང་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་དང་། དམ་ཚིག་གི་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 
ཀྐ སློབ་དཔོན་མཆོག་རབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཟངས་དཀར་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ལག་ར་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་ བ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བས་མཛད་ 
ཤ པ། འཕགས་པ་ལག་ནྡོཇེ་གསསྔོནཔཅན་གིསྲབཐངསཀྱིམན་ངགྒྱ་ཆེརབཤདཔའི་འགྲེལཔསློབདཔནཔདྨ་འབྱང་གནས:ཉེས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་བཀྲལ་བའི་སྐོར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གཞི་མང་དུ་སྣང་ཡང་བོད་ན་གྲགས་པ་ཅན་དུ་འདུག་པས་བྲིས་སོ་ཞེས་བུ་སྟོན་གྱིས་གསུངས་སོ། །འཁོར་ 
ཆེན་གཏུམ་པོ་བེ་ཅོན་ལ་སོགས་པ། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ། །དགོངས་པ་བཀྲལ་བའི་རྒྱུད་འགྲེལ་སྒྲུབ་སྐོར་སོགས། །བཅུ་ཕྲག་བདུན་ལ་གཅིག་གིས་སྤྲས་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཕྱག་ན་རྡོརྗ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བའི་ཆོས་ 
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སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་སོའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བཀོད་ ནས། ད་ནི་རྣལ་འབྱོརབླ་ན་མེ ད་པའིརྒྱུདསྤྱོའི་དགོངས་ 


འགྲེལ་གྱི་སྐོར་ལ། ཝི་པ་ལ། རྒྱུད་མ་ལུས་པའི་དོན་ངེས་པར་སྐུལ་བར་བྱེད་པ་དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་མ་ལུས་པས་ཞབས་ཟུང་པ དྨར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་མཆོད་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་པ དླ་བཛྲས་མཛད་པ། རྒྱ་ 


-; 
༈2 ༨ ༨༦༽ ༨ ༨ 


༢༨ ༢༨༡༤ 


གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱདྟ་པདྲི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ གྲུབ་པ སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་བྷ་ 
ཆི དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། གཞུང་དེ་གཉིས་ལ་བརྟན་ནས་སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་མ་རྒྱལ་པོ་ཨིྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 


དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། སླད་ཀྱིས་ནག་ཚོས་ཀྱང་བཅོས་པའོ། །གཞུང་དེ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འགླྱི་ཀ་རས་མཛད་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྲུབ་པའི་སྒྲོབ་ཐབས། གཞུང་དེ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ 


འའ 


ནས་ལྕམ་གྱི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་དངོས་པོ་གསལ་.མབྱུང་། བ་གྲུབ་པ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ནས་བྱུང་བ་གསང་བའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་དེ་ 


༢༨༩༩ 


1038 





༧” ༄༅། །པ། སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཙི་ཏོས་མཛད་པའི་དངོས་པོ་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་གྲུབ་པ་པཏྗི་ཏ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་ 


༡༢/ 


འགྱུར། དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཌོམྤི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ་དེ་རྣམས་ལ་གྲུབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཅེས་གྲག་གོ །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་ར་ཧ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་ 


= སྒྲུབ་ ས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་མན་ངག་མི་ཤེས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་བཤད་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་རྒྱ་གར་མ་ཡིན་ཅིང་བོད་ལ་གྲགས་པ་གཙོར་བྱས་ནས་བྲིས་སོ། །སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཨཱནྨ་དེ་ཝ་ལ་བཤད་ཅིང་། དེས་སེམས་ཀྱི་ 


སྒྲབ་སྦྱོང་མཛད་དེ་བྲིས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཝ་ཙནྡྲས་མཛད་པ། པདྲི་ཏ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཀིརྟིའི་འགྱུར། གནས་པ་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བླ་ 


མདྷི་རི་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་བར་སྟོན་གྱིས་ཞུས་ནས་བླ་མ་རྒྱ་གར་བ་དང་། མཚུར་ལོ་ཙཱ་བས་དཔེ་ཕྱི་མོ་ལ་གཏུགས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ 
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བ0.2 


ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཏོག་ཙེ་པས་མཛད་པ། པི་ཏ་བདེ་བའི་མྱུ་གུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཀྱི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ལྔ་དང། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་.:མ་བྱུང་། སྦྱོང་དང་བཅས་པའི་དྲུག་པོ་དེ་ལ་སྙིང་པོའི་སྐོར་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཐ་དད་དུ་ཆོས་སྤྱོད་ཡོད་ 


པར་སྟོན་པ་ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་སྟོན་ཡེ་ཤེས་འབྱང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བ་སྟོན་པ་ 
དབུ་མ་དྲུག་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་མེ་ཏྲིས་མཛད་པ། བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཏི་དང་། ནག་ཚོའི་འགྱུར། ལྟ་བ་ངན་པ་སེལ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་དཔལ་ལྡན་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པས་མཛད་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྟོན་པ་ལྷན་སྐྱེས་དྲུག་པ་བླ་མ་ 


མི་ཏྲི་པས་མཛད་པ། བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ི་དང་། མཚུར་གྱི་འགྱུར། ལྟ་བ་དཔེས་སྟོན་པ་རྨི་ལམ་ངེས་པར་བསྟན་པ། སྤྱོད་པ་དཔེས་སྟོན་པ་སྒྱུ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ལྟ་བའི་དོན་ལ་འབེབས་པའི་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་ 


བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་བྲཛ་པཱ་ཌི་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། སྤྱོད་པ་ག ཏན་ལ་འབེབས་པ་དེ་ཁོ ན་ཉིད་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བླ་མ་ཕྱག་ན་དང་མཚུར་གྱི་འགྱུར་ ྦ 


ལ།། ཕྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་པ། ཐབས་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་དུ་སྟོན་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཝ་དྡཱ་ཏཱིས་མཛད་པ། བཛྲ་པཱ་ི་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ 
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༨ ༨ ༦༽ 


” ༄༅། །དུ་སྟོན་པ་དགའ་གཅུགས་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་པ། འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་དུ་སྟོན་པ་མི་ཕྱེད་པ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཏྲེ་པས་མཛད་པ། བདེན་གཉིས་ཐ་མི་དད་དུ་སྟོན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ 


ཝ་ ཏཱི་པ་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་བླ་མ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་ལྟ་བ་སྟོན་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱི་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བཛྲ་ 
[ པཱཱ་ཌེ་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། གང་ཟག་གསུམ་གྱི་རྟོགས་ཐབས་སྟོན་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་གཉིས་ 
པ མེདརྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་པ། དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ། རང་བཞིན་ལྔ་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བརྩེ་བ་ལྔ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ 
ཨ་ཝ་དྟ་ཏཱི་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་ཛྙཱན་ཨཱ་ཀ་རའི་འགྱུར། འདི་ཨཱ་མ་ནས་ཀྱི་སྐོར་དུ་མི་བགྲང་བར་སྣང་། དོ་ཧ་ཏི་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཨ་ཝ་དྷཱཱཏཱི་པས་མཛད་ 


པ། རྗེ་བཙུན་དྷི་རི་ཤྲཱི་ཛྷཱ་ནའི་རང་འགྱུར། གང་ཟག་གསུམ་གྱི་སྒོམ་ཐབས་སྟོན་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ལཱྭ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ 
ྒ ད 
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འགྱུར། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྒྲ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གཉན་ཆུང་གི་འགྱུར། མཐའ་བྲལ་རྟོགས་པའི་ཤེས རབ་སྟོན་ 
པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་དྷིརི་ཤྲི་ཛྷཱ་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་སེང་དཀར་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་པ་སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པར་འཇོག་པའི་མན་ངག་གསང་བ་དམ་པ་འདི་གཞན་རྣམ་གྲངས་སུ་ 
ྲ མི་བགྲང་བར་སྣང་། དབང་གི་ཁྱད་པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་མི་ཏྲི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲངྟ་པནྲི་ཏ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཆོས་སྣ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པོ་ 
° དེ་མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་དང་། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ཨ་ དྷཱཏི་་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བས་མཛད་པའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཀས་བསྐུར་བའི་ཆོས་བཞི་ལ། དབང་བསྐུར་བ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ 


ཏཀ་ལྕུ་ན་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཀ་ར་མཚུར་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཛྲ་པཱ་ཌིས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཚུར་སྟོན་དགེ་སློང་ཛྙཱན་ཨཱ་ཀ་རའི་འགྱུར། པདྟི་ཏ་བཛྲ་ 
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༧༣༢ ༄༅། །པཱ་ཆིས་མཛད་པའི་ལྟ་བ་ངན་སེལ་གྱི་དྲན་པ་ནི་མ་རྙེད་དེ། དྭེ་ལར་ཆོས་སྣ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་ལ་ཨ་མ་ན་སེ་ཀ་རའི་སྐོར་ཞེས་གྲགས་སོ། །འདིའི་གསང་བ་གྲུབ་པ་གསང་འདུས་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱོགས་སུ་རིགས་། 
ཀྱང་། བོད་ན་གྲུབ རྙིང་ཨ་མ་ན་སེའི་སྐོར་ཞེས་བཤད་བཀའ་དང་། མན་ངག་གི་བཀའ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཡོད་པས་འདིར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྲིས་སོ། །ད་ནི་དེ་དག་གི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་ལ། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་གཉིས་སུ་ 
+ མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཀོ་ས་ལར་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲའི་རང་འགྱུར། མི་ཟད་པའི་གཏེར་མཛོད་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་གཉུག་མའི་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ 
ཙཿ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་ར་ཧ་པའི་དགོངས་པ་མཁས་པར་གྲགས་པ་དཔལ་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྲནུ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ཀཱིརྟིའི་རང་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ཐར་པའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྒྱལ་བའི་ལྷ་དང་། རྒྱ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པར་གྲགས་པ་བླ་མ་བི་ཏ་ཀརྨས་མཛད་། 
པ། རྣལ་འབྱོར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་པྲཛྫཱ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ཀཱིརྟིའི་རང་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པའི་གྲབ་མཐའ་བདུན་པ། མ་བྱུང་། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། དབང་བཞི་པའི་རབ་ཏུ་.མ་ 
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བྱུང་། བྱེད་པ་པདྟི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བྱམས་པ་གླིང་པའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། ྣ །།ཞི་པ་ལ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་ ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཟླ་བ་མགོན་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་གྲགས་ 

པས་མཛད་པ། ྒ འདི་གསུམ་ཁ་ཅིག་གྲུབ་པའི་ཆོས་སྐོར་དུ་གཏོགས་པར་འདོད་དོ། །ད་ནི་དེ་དག་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་པའི་གཞུང་དོ་ཧ་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་སྤྱོད་པའི་ ་དང་། མི་ཟད་པའི་གཏེར་མཛོད་ ྣ 

¦ མན་ངག་གི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཆི་དང་། བླ་མ་ཨ་སུས་ཞུས་པ། འདི་གཉིས་རྒྱལ་པོ་དོ་ཧ་དང་བཙུན་མོ་དོ་ཧར་གྲགས་ ང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་མཛད་མ་ ྦ 
ྦ 


ཐ9.5÷ 


མཛད་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞིའོ། །དམངས་དོ་ཧ་དང་། བཙུན་མོ་དོ་ཧ་དང་། རྒྱལ་པོ་དོ་ཧ་དང་། དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་སྤྱོད་པའི་གླུའི་འགྲེལ་པ་དོན་གྱི་སྒོན་མ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བལ་པོ་སྐྱེ་མེད་བདེ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར་ 
དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ་སྦྱར་ཏེ་སྟོན་པ་ཀ་ཁའི་དོ་ཧ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ཀ་ཁའི་དོ་ཧའི་བཤད་པ་བྲིས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་དཔལ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། ྦ རྒྱ་གར་ལྷོ་ 








” ༄༅། །ཕྱོགས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལར་འཁྲུངས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བེ་རོ་ཙ་ན་བཛྲའི་རང་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་སྙི ང་པོ་དོན་གྱི་གླུའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པས་མཛད་པ། དོ་ཧ་སྐུའི་མཛོད་འཆི་མེད་ | 
རྡོརྗའི་གླུ གསུང་གི་མཛོད་འཇམ་དབྱངས་རྡོ་རྗེའི་གླ། ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་སྐྱེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་གྲགས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་ར་ཧ་ 
༨ པའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ། བླ་མ་ནག་པོ་པའི་རང་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་དཔལ་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཤཱི་བཾ་རོ་ཙན་རཀྱི་ཏའི་རང་འགྱུར། དྷེ་རྣམས་ལྔ་པོ་བྲམ་ཟེར་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་ 
༣ པས་མཛད་པའོ། །མན་ངག་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ 
བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་རྩེ་མོ་དོ་ཧའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དཔལ་ས་ར་ཧའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ། ཀ་པཏྲི་ཏའི་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། དངོས་པོ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་དང་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ 













༈༧ཿ།།ཿ༢༢༧༢༧༢༧༤།ུ༢༧༢༢༢༦༧༧༥༧༧༨༢༧༦༢པལ་སཞར། 


སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱརྨ་དེ་ཝས་མཛད་པ། པདྟི་ཏ་ཆེན་པོམ་ཧྭཱ་ཀཱ་རུ་ཌ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པས་མཛད་པ། དོ་ཧ་མཛོད་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏིལླི་པས་མཛད་ 
པ། བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནག་པོས་མ ཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པ། དཔལ་བི་རུ་པས་མཛད་པའི་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་རྣམས་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀོ་ས་ལར་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲཱ་བི་རོ་ཙ་ ན་ 


བཛྲའི་རང་འགྱུར། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དང་། བདུད་རྩི་གྲུབ་པའི་རྩ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་རུ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱ་གར་ཨེ་ན་དེ་ཝའི་འགྱུར། མཁའ་། < 
ྦ 
ྣ 
། 


༠ 


༤ འགྲོ་མའི་མན་ངག་སྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་གདུང་བ་བཅད་པའི་གདམས་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སྤྲལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་གཞུང་དུ་བཀོད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བརྡ་བརྒྱད་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་དཔལ་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ཡེ་ཤེས་ རཾ 
ཀྱི་སྤྱན་མ་དང་། པདྨའི་སྤྱན་གཉིས་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་པོའི་དོན་མགུར་དུ་བཞེས་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླ། མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ནཱ་རོ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། དྡོ སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ། གུབ་ཐོབབརྒྱད་ཅུརྩ་བཞིའི་ 


རྡོརྗེའི་གླ་དེ་ཁོ་ ས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་སློབ་དཔོན་ཐུབ་པས་བྱིན་གྱིས་འགྲེལ་པ་མཛད་པ་ ྦ 


རྟོག་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་འོད་གསལ་གྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་དང་། ྤྱོད་པའི་གླུའི་མཛོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗའི་གླུ་དེ་ཁོ་ནཉིད་གསལ་བར 








༄༅། །ལ། རྡ་རྗེའི་གླུ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་པཔྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀིིརྟེ་ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་གདམས་པ་དང་བཅས་པ་ཞུས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ 
བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནོར་བུ་གླིང་པའི་སློབ་དཔོན་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
ཟླ བཛྲ་པཱ་ི་དང་། བོད་ཀི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མི་གནས་པར་སྙོན་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དཔལ་ཨ་ཝ་དྡཱཏིའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་ 
2 བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རབ་ཏུ བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་ ཨཱ་ནནྡ་བཛྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། སངས་ 
རྒྱས་འཆར་བ་.མ་བྱུང་། ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲརི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། བྱམས་པ་གླིང་པའི་འགྱུར། བསྒོམ་རིམ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་གྲགས་པའི་བཛྲ་པཱ་ཆིས་མཛད་པ། དེཉིད་ 
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༤༽ ༨༧༨ ་ ༦༽ 


པ། ཤཱི་བི་རོ་ཙ་ན་བཛྲའི་རང་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཏིལླི་པས་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཆུ་བོ་གངྒའི་འགྲམ་དུ་གསུངས་པ། རྗེནཱ་རོའི་ལྟ་བ་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་གོ་རི་ཤར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གདམས་པ་དང་། མཐུ་ཆེན་ལ་གདམས ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་གྱད་ཀྱི་ནོར་བུའི་གྲོང་དུ་གདམས་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་ 
¡ བ་དང་། གླུ་མཁན་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོང་དུས་སུ་གདམས་པ་རོལ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཏིལླི་པས་རྒྱལ་པོ་སེང་ 
° གྲགས་སེང་གེའི་སྒོ་དྲུང་དུ་གདམས་པ་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཤན་པ་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་རིགས་ངན་གཏུམ་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གསོད་པའི་སྦྱར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རིག་བྱེད་ 
མཁན་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་ཅན་དུ་གདམས་པ་སྣ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྒྱུ་མ་མཁན་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་གྲོང་ཁྱེར་གྲགས་པ་སྐྱོང་དུ་གདམས་པ་དངོས་པོ་ 


༽ ༨ ༤༢༤ = 


བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྨད་འཚོང་ལ་གདམས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་སྒྱུ་མ་སྤྲལ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གདམས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཏིལླི་པའི་ཆོས་བརྒྱད་དོ། །འཁོར་བ་ལས་ཡིད་ངེས་པར་ 
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༧༢” ༄༅། །འབྱུང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གླུ་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་ སེང་གེས་བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། སླད་ 
ནས་བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སཱ་ལྟ་བའི་གླུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཞི་བྱེད་ཀྱི་མན་ 
3 འབྲས་བུའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད་པའི་ ཌུ 
མན་ངག་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱན་གུ་ཧྱ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བླ་མ་ཨང་ལོ་བཙུན་ཆུང་གི་འགྱུར་རོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐོར་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ 

བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོར་སྒྲབ་པ་དེ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་ཅིང་། པྗི་ཏཛྙཱ་ན་གུ་ཧྱྱ་དང་། ཨང་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ཆོས་དྲུག་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་གྲབ་པའི་རྣལ་ ྦ 






རའ 








| འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏིལླི་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ནཱ་རོ་པདྨི་ཏ་དང་། མར་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་གནས་པུཝླཧ་རིར་བསྒྱུར། བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོ་མའི་མན་ངག་ཀ་དཔེ་དང་པོ་དང་། ཀ་ 

དཔེ་ཕྱི་མ་གཉིས་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། རིམ་པ་ལྔ་བསྡུས་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། པི་ཏ་དེཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གོ་བར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱནྨ་དེ་ 
¦ ཝས་མཛད་པ། གོ་བར་བྱེད་པའི་སྙིང་པོ་བརྒྱ་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དེ་ཝའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཚེ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྣམས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སངྟ་ག་རའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ནགས་ རིན་ཆེན་གྱི་སྤྱན་སྔར། དགེ་སློང་ 
ཕི ཆོས་སྨྲ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱམཚོའི་སྡེས་བསྒྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མན་ངག་ཞལ་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་ཚིག་ཏིལླི་པས་བཀོད་པ་དང་། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་མཁས་པ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་ འེ 
པ། མཁས་པ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་པུངྤ་ཧ་རིའི་གནས་ཆེན་དུ་བསྒྱུར། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་ཏོག་རྩེ་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སངྣ་ག་རའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ནགས་ཀྱི་རིན་ 
ཆེན་གྱི་སྤྱན་སྔར། དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས་བསྒྱུར་བ། ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཙཏྲ་ཊིའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དགེ་སློང་རྒྱ་མཚོས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །བི་པ་ལ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གླུ་ 











༧།༅། ལ་འབོར་ག་དབངཕྱགའིདཝས་མཛོདཔ། ཟླམ ལྷ་ཚབྲ་མབནཆོས་འབར་གི་འྱུར། རང་བཞིན མཛད་ྱི་ུའི་ལ་བཞས་བྱབསློབཔན་ལུཧིཔས་མཛད་པ། རྣམ་རོགསྤངབའི་གླ 
ཡྔོན་དི 


ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ལི་ལཱ་པས་མཛད་པ། ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་ཀླུ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་སློབ ་ད འའ 58 ༨༨༣ 







་པས་མཛད་པ། ལྟ བསྒོམ སྤྱོད པ་འབྲས་བུའ་དོ་ཧའ་ གླུ ཞེས་བ བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧ་པས མཛད་ པ། དོ་ཧ མཛོད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ་ 
སློབ་ དཔོན་ཀ་ ན་ རི་ ནས་ བརྒྱུད་པ་ཐ་ ག་ ནས མཛད་པ། ། སྦྱོད་ པའི་ དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ཞེས་བུ བྱ་བ་སློབ་དཔོ གཡོན་ལ བྷ་ལ་ ནས་ བརྒྱུད་པ་སློབ་ ་དཔོན་ཀོོངྐ ་ནས མཛད་པ། | ལྷན ཅིག སྐྱེས་ དགའི་དོ་ དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུའི ་ལྟ་ བ་ཞེས ་བྱ་བ ་སློབ་ དཔོན་བྷ་ དེས མཛད་ | 
' པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི པའི་ལྟ་བའི གླུ་ཞེས བྱ་བ་སློབ་ དཔོན་ དཱ་མ་ པས་མཛད་པ། ། རླུང་གི་ དེ་ཉིད་ཀྱི་དོ་ དོ་ཧའི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ སློབ་ དཔོན་ ནག་པོ་པ་ནས་ ་བརྒྱུད་པ་སློབ་ དཔོན་མ་ཧི ་པར། ་མཛད་པ། དཔྱིད་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ ལེ་དོཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ཞེས ་བྱ་བ སློབ་ དཔོན་ནག་པོ་ 
ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་ དཔོན་ས ར་ཧས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་བཞིའི གླུ་ཞེས་བྱ་བ་ ཨ་ཝ བྷཱ ཏ་གཉསམེདདྡོརེསམཛདཔ། བླ་མ་མི །ཏི་པའི་གླུ ། ས་ར་ཧའི་གླུ། ཡང་ས་ ར་ཧཱའི གླུ། བི་རྲུ་བྱེད་པའི་ རྡོ་རྗེའི་ གླུ། ཀཏྣ་ པའི་གླུ མི་གནས་ཿ པའི 'དོན་ཐུགས སུ་ཆུད་ 


༢༨༩༨ ༦༽ 


པླབླ་མརྗ་བཙུན་རྷིངྫིཛྷཱ་ནས་མཛད་པ་རྡ་རེའི་གླ ཡང་བླ་མ་རྷིངྫིཛྙཱ་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་གླུ ཡང་གླུ་གཅིག གནྦྷ་རིའི་གླུ མ་ཏིཙིཊའི་གླུ ཡང་གླུ་གཉིས། ཨཱ་ཙཱནྨ་དཔའ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གླུ། ན་རོ་པདི་ཏའི་གླུ། ལཱུ་ཧི་པའི་ 











( གླུ། ཌྲི་པའ་གུ བི་རྲ་པའི་གླུ། ལ་བ་པའི་གླུ། མདཱ་སུ་ཁ་ཏའི་གླུ། རྣལ་འབྱོར་པ་པྲ་ས་རའི་གླུ། ླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གླུ དི་པཾ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ནའི་ཆོས་ཀྱི་གླུ། ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀངྐ་ལི་པས་མཛད་པ། ཕྱི་ནང་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བ ང་བའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བི་ནཱ་པས་མཛད་པ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གྷོ་ར་༩ས་མཛད་པ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙོ་རོང་གིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་བི་རྷུ་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་བྷི་ན་པས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཏནྟི་པས་མཛད་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
› དཔོན་ཙ་མ་རིས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མེད་པའི་གཞིའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་སྒོམ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 


༨ ༧ ༤༨༧ བྷ ༨༤༨༦༽ 


དཔོན་སི་ལ་ཨ་ལིས་མཛད་པ། སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཏིལླི་པས་མཛད་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ངྷོ་ཁིནྡྲས་ཡཛད་པ། སེམས་ལ་གྲོས་འདེབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
དཔོན་ཨ་ཇོ་གིས་མཛད་པ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་བསྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པེ་ཀ་ལས་མཛད་པ། རྩ་རླུང་གི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཡི་གེ་གཉིས་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཌོམྤི་ 
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" ༄༅། །ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་བསྒོམ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་པ། འཛག་པ་གཅོད་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀུ་ཛཱཾ་པས་ 
མཛད་པ། མུ་སྟེགས ཀྱི་གཏུམ མོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ ་དཔོན་ཨ་ཙནྟེས་མཛད་པ ། གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ན་ལིས་མཛད་པ། སེམས་དང་སེམས་ཉིད་འདུལ་བའི་ཐ བས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ དཔོན་ཤུནྟ་དེ་ཝ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཀོ་ལས་ 
‹ མཛད་པ། ལྷ་ཀུན་གྱི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་གྷ་དྷ་རིས་མཛད་པ། ཉི་ཟླ་བཅིང་བའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བི་རྲུ་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཀ་མ་རིས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཧཱུཾ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཛཱ་ལནྡྷ་ 
དྷ རིས་མཛད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རཱ་ཧུ་ལས་མཛད་པ། ཧྱུཾ་ཡིག་སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སློབ་དཔོན་དྷརྨ་པས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སློབ་དཔོན་དྷོ་ཀ་རིས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མེ་དྷི་ནིས་མཛད་པ། བླ་མེད་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བཱ་དཱ་ཛས་མཛད་པ ད ཨ་ཕྲེང་ཀ་ཕྲེང་གི་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གནྡྷས་མཛད་ 
པ་། ཀ་ཕྲེང་བསྒོམ་པའི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དྷ་མ་དྷུ་མས་མཛད་པ། ཨ་ཕྲེང་ཀ་ཕྲེང་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སཱ་ག་རས་མཛད་པ། རླུང་གནས་ནད་ཀྱི་བ རྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཇོ་ཀིས་ 
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མཛད་པ། སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཅིང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀོ་དྷ་ལིས་མཛད་པ། གཏུམ་མོ་ཐིག་ལེ་བཀྲམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙུ་ལི་ཀིས་མཛད་པ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནིེ་ཀུ་ནིས་མཛད་པ། འབྱུང་བ་ 
བཞིའི་སྲིད་པའི་ཆགས་ལུགས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙ་ར་པ་ཏིས་མཛད་པ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙམྨ་ཀས་མཛད་པ། འཇིགས་པ་བརྒྱད་རྨོངས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྷེ་ཁ་ནས་མཛད་ 
པ་། ཕྱི་ནང་གི་དུག་སེལ་གྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཏེླླི་པས་མཛད་པ། གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པ་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡུམ་ཀདྐ་ལ་མེ ་ཀ་ལས་གསུངས་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
ཕོ དཔོན་ཀནྡྷ་རིས་མཛད་པ། ཨ་ཏི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བསྒོམ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རླུང་རྒྱུ་བའི་མན་ངག་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སུ་ཏ་ལིས་མཛད་པ། ལྟ་སྤྱོད་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་སློབ་དཔོན་པ་ན་ཧས་མཛད་པ། ཚྭ་སྒྲབ་པའི་གདམས་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀོ་ཀི ་ལས་མཛད་པ། དུག་སེལ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་རང་གིས་མཛད་པ། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྩ་བ་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པ་ 


ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་ནི་ལ་ཁནྡྷས་མཛད་པ། ཕྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ས་མུ་དྲས་མཛད་པ། ཕྱི་ནང་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྷྱ་རིས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་པརྲི་ཏ་རཏྣ་ཕ་ལས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་ 


ཏྱ 


ཇི 


1054 


༤༤༤༨༨༠༠-༧༧༥༤༨༨༨༤༨༤༨༤༡༤༧༢༠༦༤༨༤༤ག༤༢༨༤༠༦ས༧༤༢༠༤༠༤ལ༤༤༢༢༠༠༨༠-༩༠༧༢༠༠༥༢༤༢༦༠༢༠༧༠༤༤༧༨༧༩་༤༠༣ 


“༤ ༄༅། 





མརར་ཆརའཆ་འབམརབམརའཔར་བཉརའ་འཆས་ཁར་འཆལ་མཆར།ར༤༨༡ར༧༡༨༧༩ར༠༤༠༡༤༠ས་༤ ༩༤༢ 


།ནས་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་བར་མ་ཆད་དུ་གསུངས་སོ། དོ་ཧྭ་སྤྱོད་པའི་གླུའི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ལུ་ཧི་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་ཀི་ར་བས་མཛད་པ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཤ་བ་རི་པས་ 
མཛད་པ། བདེ་སྡུག་གཉིས་བྲལ་གྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་པས་མཛད་པ། འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀི་པ་ལས་མཛད་པ་རྣམས་བླ་མ་རཏྣ་ཕ་ལའི་རང་འགྱུར། ཞེན་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀེ་པ་ལས་མཛད་ 
ཌཱ པ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ལྟ་བ་ཞེས བྱ་བ་སློབ དཔོན་ཆེན་པོ་ཨཱརྨ་དེ་ཝ་ནས་བརྒྱུད་པ སློབ་དཔོན་ཙ་ཏ་པས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་རིན་ཆེན་གྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ ་དཔོན་ཀ་ན་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ དཔོན་དྷེ་ཏ་ནས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་ 
བ་སློབ་དཔོན་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་འཇོམས་པའི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཀངྐ་ལ་དང་མེ་ཁ་ལ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་ལགླིས་གསུངས་པ། མྱ་ངན་གྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མ་ཧི་ལ་ནས་བརྒྱུད་པ་དྷའུ་རི་པས་མཛད་པ། སེམས་ 
ཙམ་གྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་མེ་ཏྲི་པས་གསུངས་པ། སྙིང་རྗེའི་སྤྱོད་པ་ཐོད་པའི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དྷ་རི་ཀ་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་སློབ་དཔོན་ས་ར་བྷ་ཁས་མཛད་པ། འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 


ནག་པོ་པས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའི་བརྒྱུད་པ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཅུ་གཉིས་ྱིས་གསུངས་པ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟར་གྲགས་པ་བླ་མ་རྒྱ་གར་ནག་ 
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གུའི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་བནྡེ་ཞ་མ་ལོ་ཙཱ་བས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གནས་མཆོག་དིང་རིར་བསྒྱུར་ཏེ་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་གསུངས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་ར་ཧས་ 
ཞལ་ནས་གསུངས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལཤཱི ་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཞ་མ་སྟོན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་པོས་བསྒྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་ཞ་མ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་བརྡའི་མགུར་ཞེས་བྱ་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
4 གཙོ་མོ་རྣམས་བཀའ་བགྲོས་ནས་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་གནང་བ། སླད་ཀྱིས་དིང་རི་གླང་འཁོར་དུ་ཞ་མ་ལོ་ཙཱས་བསྒྱུར་ནས་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དགའ་ལ་གཏད། ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་གླུར་བླང་བ་ཐིག་ལེ་དག་པའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཿཝཾཿ དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ལྔ་བཅུའི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་མཛོད་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་གནང་བཞ་མ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བརྡའི་ 
མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་རྗེ་དམ་པ་ལ་མཁའ་འགྲོ་མས་གཏད་པ། ཞ་མ་ལོ་ འི་འགྱུར་ལ་དུམ་བུ་དྲུག་དང་ལེ་ཕྲན་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་དོ། །མཁའའགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་བྲུལ་ཚོ་བདུན་དུ་བསྟན་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་གསང་བའི་མཛོད་ན་གནས་པ་ 
ལས་དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བགྲོས་ནས་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་ལ་གཏད་པ། ཞ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་སྟོན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་པོས་བསྒྱུར། རྔོན་པ་ཆེན་པོས་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་ལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་བསྟན་པ་སེམས་ཀྱི་གསང་བ་བ་དོན་བརྡའི་གླུར་བླངས་པ་ 
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2༧༩8 ༄༅། །ཞེས་བྱ་བ་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་གིས་དམ་པ་ལ་གནང་། དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞ་མ་ལོ་ཙཱ་བས་ག ཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་དཔལ་དིང་རི་མཁན་པའི་ཁྲོད་དུ་བསྒྱུར་བ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཚོགས་འཁོར་བྱས་པའི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་བཞི་བཅུས་རྡོ་རྗེའི་མགུར་བཞེངས་པ་ཉམས་ཀྱི་མན་ངག་ཐིག་ལེ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔའི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གསང་མཛོད་ན་གནས་པ་ལས་དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཧྲ བགྲོས་ནས་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ་གནང་བ། ཞམ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། མཁའ་འགྲོ་མའི་འབྱུམས་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱད་པར་གྱི་བརྒྱུད་པ་བརྒྱད་ལས་དོན་སྐོར་རྣམ་པ་བཞི་འབྱམས་གླུ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
(ཧཱཾ དུར་ཁྲོད་རྒྱ་སྐར་དཔལ་གྱི་རོལ་པར་གསུངས་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་གྲབ་པ་རྣམས་ རྡོ་རྗེའི་མགུར་རྒྱལ་སྲས་མིའི་སེང་གེ་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ནས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


གསེར་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ་གྲབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་པཏྲི་ཏ་མང་པོས་གསུངས་པ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པས་གཞུང་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ ། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕྲིན་ཡིག་ཅེས་བྱ་ 





བ་སློབ་ པོན་ཆེན་པོ་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྟོག་པའི་གེགས་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། དུག་ 
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2 
རླ 
2 ° 


ལྔ་སྦས་པའི་ལམ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་བརྩམ་པ་དུས་ཀྱི་གཏམ་ཞེས་ 


༨ ༨ ཞན 


བྱ་བ་བྷ་ག་ལའི་མཁས་པ་དཔལ་ངེས་པར་སྦྱངས་པ་དཔལ་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེས་བྲམ་ཟེ་བྷ་ལོ་ལ་གདམས་པ། ཏེང་ངེ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག་གཉིས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་དག་མདོ་ཕྱོགས་སུ་བྲིས་པ་ནི་ནོར་བ་ཡིན་ནོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གྲུ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ཛི་ཏ་མི་ 
ཏྲ་གུཔྟས་མཛད་པ་དང་། འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དཔལ་ནི་སྐ་ལེ་ཀས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲི་ཛག་ཏ་མི་ཏྲ་ནནྡ་དང་ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཤཱཱི་བྷ་དྲས་གཏན་ལ་ཕབ་ 


༨༽ ༦ 


ནས། ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་དག་གི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་ཤཱཀྱཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམོས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཁྲོ་ཕུ་ 


༨༨ ༦༠༽ ༨༣ 


་ -༡- ིེ .¬` > ༽.-་¬༨. ༧ -༡༢-- ༨. ་ - ་ ༠༡༤ *ལ -„༈༨༽.„‹༤.-. `. ༡༩༢ ཊི མ་ (༡༡6༣ ཕཊ ༡ ༡" 2 ༡ ༢༡ ལ་ ( " ཿ -ཤ»¢‹-- -.-༼  ༄༤» ༤༨. .༨༼ ¬ 4༨. „6 ,. 
བཟང་ལུང་དུ་འགྱུར། སེམས་རཾན་པོ་ཆེ་སྦྱང་བའི་ལམ་འབྲས་ཁ་ཆེའེ་རིགས་ལས་བལ་ཡུལ དུ་སྐུ་འབྲུངས པའི་པྨའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྔ་རིས་པའི་མཆོག བུདྡ་ཤྲི་ཛྫཱནས མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ དེ་ཉིདཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལོ ཙཱ་བ་བྱམས་པའིེ་དཔལ་གྱིས 
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༧” ༄༅། །བལ་ཡུལ་ཡ་མ་མགལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཤྲཱི་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ནརྡས་གསུངས་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལོ་ཙཱ་བ་ 
བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བལ་ཡུལ་བུ་ལང་གསེར་ཁང་དུ་བསྒྱར་བ། གྲུབ་པ་དམ་པའི་ལམ་ངེས་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་སེམས་མདུད་པ་འགྲོལ་བའི་མན་ངག དཔལ་རྣལ་འབྱོར་བདུན་གྱི་ལམ་རྣམ་པར་ངེས་པ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
ླའ པོ་ཤྲཱི་ཛ་ག་ཏ་མི་ ནའི་ཐུགས་སེ་འཁོར་ལོ་དམ་པ བའཀེས་ཀྱ་ཚོ་འདུས་ཆེན་པོ་དཔལམགུར་མོ་རིནཔོ་ཆའི་གླངདུམཛད་པའི་དཔྟན་བཅོས་གནུབས་ལོ་ཙཱའིའགྱར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཕ་རོལ་དབང་དུ་བྱ་བ་བླ་མ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ 
| ནནྡས་མཛད་པ། དེཉིད་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། རནཔོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་དབང་གི་མན་ངག་གི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཨིནྡྡ་བྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། དབང་གི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་བཙུན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་ 


དང་ བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོའི་འགྱུར། དབང་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། བཞི་པའི་རྣམ་པར་ངེས་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རིག་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་འཛིན་པ་ 
དཔལ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིནླུ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་འགྱུར། དབང་བསྐུར་བའི་ངེས་པ་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 








པོ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དབང་གི་དོན་ངེས་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་དཔལ་སྦས་པ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། རུ་ལག་རྒྱང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བསྡུས་པ་དང་། ལྟུང་བ་སྦོམ་པོ་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྟུང་བ་བཅོ་ལྔ་པ། ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་བདུན་པ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྤོམ་ 


ཙི དང་། བ་པ་ནས ཞོམ མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་མ་ཌི་ཀཤི་ནྷཱ་ན 


 དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ ས་བཅོས་པ། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ། ྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ལྟུང་བའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། མ་ག་དྷཱའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེཉིད་དང་། མང་དུ་ཐོས་པའི་ 







) 


དགེ་སློང་བསོད་སྙོམས་པ་རྩ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་ནཱ་ལེནྡྲར་འགྱུར། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྕམ་ལཀྐེ་ཀ་རས་མཛད་པ། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
སྲིང་པོ་ 


སྙིང་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་བྷ་ཝ་པའི་གདམས་ངག་མངོན་པར་བཀོད་པ། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་ལྷས་མཛད་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་མཁས་པ་ཆན་པོ་དྲི་པ་ཀ་ར༣ྲི་ཛྷཱ་ནས་གསུངས་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ 








”» ༄༅། །བྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། མྱང་རོ་སྟག་ཚལ་དུ་དྲི་པེ་ཀ་ར་ 
བོད་དུ་བྱོན་ཙམ་ན་བསྒྱུར་བ། བུ་རི་ཤའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཨཱ་ཙཱནྨ་ཨཱ་པ་དྷ་ཤི་བཛྲ་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློཿ ང་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེས་ལེགས་པར་མནོས་ཏེ་གུས་པར་བསྒྱུར། ཡང་བལ་པོའི་ཁྱིམ་དུ་རིན་ཆེན་གྲགས་པས་ཀྱང་འགྲེལ་དཔེ་རྙིང་པ་ལ་ 
ཾ གཏུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བགྱིས་པ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་མངོན་ཤེས་ཅན་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
ྫ ཐར་པ་གླིང་དུ་བསྒྱར་བ། དཔལ་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་གའི་སྙིང་པོ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། བལ་པོའི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀྲ་ཤཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་ཧཱ་ 


སྱ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྡོ་རྗེས་བ 


ལེ 


གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲངྩ་པ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལེ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། 


སྒྱར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་མ་ཧྭ་པདྷི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པདྲི་ཏ་ཤཱི་རཏྣ་རྱི་ཏའི་རང་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་ 


ཚོགས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོའི་ཆོ་ག་པྣརི་ཏ་བཟང་པོ་སྦྱིན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱཤི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 


1001 








༤༨༩༧ ༢༤ ༧༡༦༽ ༤ 


བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་པའདྨི་ཏ་རཏྣ་རི་ཏས་མཛད་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཨཱ་ནུརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲས་མཛད་པ། པའི་ཏ་རྣ་རྟཀི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཞང་གྲུབ་པ་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དི་པེ་ཀྭ་ར་དེ་ཉིད་དང་། རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེས་བསྒྱར་བ། གདུགས་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ 
དང་རྙིང་པ་འབྱིན་པའི་ཆོ་ག་དང་། ས་དང་ཤིང་དང་རྡོའི་ཆོ་ག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་གཉལ་གྱི་ཕྱོགས་ནས་རྙེད་ཅིང་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བས་དཔལ་སྣེའུ་གདོང་རྩེར་བསྒྱུར་བ། འདྲི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཐབས་རྒྱུད་ལས་འཕྲོས་པ་ཞིག་འདྲ་ནའང་གང་གི་དུམ་བུ་ཡིན་མ་ 


༨༧2 ༤༧༧ ༢༨༡༤ ༡༤ ༢ 


སེ གསལ་བས་འདིར་བཀོད་དོ། །དབྱིག་གི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོ་གའི་བྱ་བ་བཅུ་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་འཁོར་དུ་བསྒྱུར། འདྱི་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ལས་བཏུས་པར་སྣང་བས་འདིར་བཀོད་དོ། །འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་སློབ་ 
དཔོན་གཟུགས་བཟང་གིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱི་ཡི་ལྟ་སྒོམ་དང་། །དབང་དོན་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་དང་། །ཚོགས་འཁོར་རབ་གནས་ལ་སོགས་སྟོན་པ་ཡི། །ཆོས་སྐོར་ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བདུན་ 


1062 


བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནྐི་བླ་མེད་སྤྱིའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་བླ་མེད་སྤྱིའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། རྣལ་ 





༧༧ ༄༅། བྱརགྱིརྒྱུདཀྱི་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་རྒྱད་དེཉིད་བསྡུས་པའི་སྐོར་ནི། དང་པོ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ལ། འི་པ་ལ། རྒྱད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག པ་ཞེས་བྱ་བ འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས རྡོ 
རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བའཇམ་དཔལ་གོ་ཆའི་འགྱུར། རྒྱདཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་ ཆེན་ 


༢༦༡༧ 


ཤུ པོ་པདྨ་བཛྲས་མཛད་པ་གཉིས་བཞུགས་སོ།། །།ཡི་རི་གཉིས་ལ། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་མང་ 
2 དུ་ཐོས་པའི་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ག ཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
མུ་དི་ཏ་ཀོ་ཁས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་པའི་མདོར་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཡུལ་ཁ་ 
ཆེར་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛེད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
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ཤདྡྷི་པྲ་བྷས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གི་ཆོ་ག་སློབ་ པོན་དྷརྨ་ཀཱརྟེས་མཛད་པ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུམ་བུ་ལས་འཕྲོས་པ་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་མུ་དི་ཏ་ཀོ་༩ས་མཛད་པ་ 
རྣམས་བཞུགས་སོ།། _ །།ལི་ཤི་གཉིས་ལ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྐོར་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་སྣང་བར་ 
ྦ བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། དུམ་བུ་དང་པོ་ཡན་ཆད་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། མན་ཆད་རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་པའྱི་ཏ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
› འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །།ི་ཧི་ཨི་གསུམ་ལ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུམ་བུའི་འགྲེལ་པ་སློབ དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་ 
དང་ ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྱུང་བ་ཏུམ་བུ་དང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཚྲོ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ 


སྙིང་པོས་མཛད་པ། པཆྲི་ཏྭ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཀ་མ་ལ་གུཔ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྨད་འགྲེལ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཅི་རིགས་པར་བསྒྱུར་བ་ལ། གུ་གེའི་ཡུལ་གྱི་དབུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དམ་ 










༧༡ ༄༅། །སའི་སྙིང་པོ་དཔལ་དཔེ་མེད་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་མནྟྷ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ྒྲ་སྱུརགྱིལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདུང་བརྒྱུད་ལྷ་བླམ་དགེ་སློང་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་ཧོར་ཀོང་ 
བསབས་ཏེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྱུར་བའོ། །འདི་ལྷ་རྒ་དཔེ་རྙེད་ན་ཧོར་ཀོང་བསབས་དགོས་པའང་ད་དུང་ཆ་གཉིས་གསུམ་སྣང་ངོ་། ྒྱུདཀིརྒྱལཔོསྒྱུ་འཕྲུལདྲ་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་ 
ཞཱ པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུཆེནྲ་གི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ 
རྔབ རྒྱུད་འད་རྡོརྗེསྙངཔོརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི རྒྱུད་དུ་གསུངས་ཀྱང་། འགྲེལ་པ་མཁན་པོས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བས་འགྲེལ་པ་འདི་གཉིས་ཕྱོགས་འདིར་བྲིསི་སོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་དཀའ་འགྲེལ་ 


༨ 


སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་བསྒྱར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། སྒྲུབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་མན་ངག་ལ་ 
སོགས་ ་ ལོ་ 
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པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གཞུང་ཚད་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས་དང་རྐང་པ་གཅིག་བཅས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་བུདྡྷཤྲཱི་ཱནྟི 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ 
པའ ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ་ཆུང་བ་དང་། ཆེ་བ་ མ་བྱུང་། གཉས་པདྲི་ཏ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཚི རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཆེ་བ་འདི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞི་ཅིག་སྣང་སྟེ་བླ་མ་རྣམས་ཡང་དག་ཏུ་བཞེད་ཀྱིན་སྣང་བས་བྲིས་སོ། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲིདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་ 
བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་པྲཛྙཱ་ཝ་ལི་ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྒོམོ་པ་དང་བཟླས་པའི་ཆོ་ག་ 


སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའམ་མིང་གཞན་པདྨ་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་རབ་འབྱོར་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
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» ༄༅། །འགྱུར། དཔལ་ལྡན་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཆོ་ག་ 
རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་བསྡུས་པ་ཨཱ་ཙུརྨ་མུ་ནཱིནྡ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་བསྒོམ་པའི་དོན་བསྡུས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ 
དཿ ཀ་ལ་ཤའི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ། བྱ་བ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ནི་སཾ་ག་ཨཱ་ཙཱནྨ་དཔལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བྱིན་པས་མཛད་པ། བླ་མ་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀིིརྟི་ཙནྡས་ཞུས་ཤིང་གཞུང་སུམ་གཉིས་བལ་པོའི་མཐེལ་དུ་བསྒྱར་ནས་སུམ་ཆ་གཅིག་ 
¦ ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། གཞུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ལེགས་པར་བསྒྱར་ཅིང་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བྱས་པ། འདི་ཉིད་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡིན་པས་འདིར་བྲིས་ 
སོ། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལ་སོགས་དགོངས་འགྲེལ་བའི། །མཁས་གྲུབ་གསུམ་གྱི་གཞུང་ལུགས་རྗེས་འབྲང་བཅས། །བཅུ་ཕྲག་གསུམ་ལ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་དཔལ་མཆོག་དང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དུམ་བུ་ 
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ལས་འཕྲོས་པ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བའི་སྐོར་ལ། ཁུ་པ་ལ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་.འགྲེལ་བརྒྱ་རུ་གསལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ 
ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་མཚན་གསང་སྔགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཅན་གྱི་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ྲ གླིང་ན་བཞུགས་པ་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་གང་གི་མཚན་དཔལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་དུ་གྲགས་པ་དེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏི་ཛྙཱན་ཀཱིརྟིའི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཙེ ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས་པ་ལ་ཡང་གཉེན་གྱིས་བཅོས་པ། གཞུང་ཚད་ནི་ཡློ་ཀ་ཉིས་སྟོཿ ང་ལྔ་བརྒྱའོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཀ་མ་ལ་གུཔ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གུ་པ་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཛན་དང་། སྒྲ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་ 
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༧” ༄༅། །པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་བསྡུས་པའི་གསལ་བ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱཏཱི་པས་མཛད་པ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་མཚན་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་གྱི་བཟང་པོས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཇམམུ་དྷ་ར་ཞེས་བྱ་བའི་མཐར་བསྒྱུར་བ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་བཤད་འབུམ་པའྲི་ཏ་སྨྲོ་ 
༦ ཏི་ཛྷཱ་ན་ཀཱརྟིས་མཛད་པ། པི་ཏ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་རང་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མན་ངག་གི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་རཱ་ཛ་ 
*ཾ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དབུ་མ་ལ་དགའ་བས་མཛད་པ། འདིའི་རྒྱ་དཔེ་དཔལ་སྣེ་གདོང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་པ་སྔར་མ་འགྱུར་བ་ལ། དུས་ 
ཕྱིས་འགོས་ཀྱི་རིགས་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཛྙཱ་ན་གནྦྷ་དང་འབྲོ་ཇོ་སྲས་དང་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 





དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པཌོམྤི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། གཞུང་གི་ཚད་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་དང་དྲུག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་མཆིས་པ། བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཙོང་ཀ་སེར་ཏོབླ་མཁར་གྱི་ནང་དུ་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ 
བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །གཞུང་འདི་ལའང་ཐེ ཚོམ་གྱི་གཞི་ཅན་དུ་སྣང་ངོ་ཞེས་སྔོན་གྱི་མ ཁན་པ་དག་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྒྲུབ ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་དང་། མན་ 
ངག་གི་སྐོར་ལ། ངུ་པ་ལ། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆུང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཆུང་བ་ཞེས་གྲགས་པའི་སྐོར་ནི། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཅེས་བྱ་བ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 
༣༠ མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་བཛྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ལ། བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག རྣམ ་པར་སྣང་མཛད་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག མི་བསྐྱོད་པ ་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ ་ 
འཁོར་གྱི་ཆོ་ག རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དབུགས་དབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པ ར་བརྗོད་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ ག མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་ 








༧༢༡ ༄༅། །པའི་ཆུ་སྦྱིན། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འབྱུང་པོའི་གཏོར་ཆོག མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་བསྐོར་བ་བྱ་ 
ཐབས། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པས་ཚོགས་བསགས་པའི་ཐབས། འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་འདོན་པའི་མན་ངག མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མི་ 
༦ རྟག་པ་སྒོམ་པ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མི་རྟག་པ་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་བྱུང་བ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཤེས་པ་དུག་གསུམ་ལས་བཟློག་པའི་མན་ངག སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ 
འ པའི་མན་ངག ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པའི་མན་ངག དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ལྟ་བ། དབང་པོ་ཐ་མས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་སྒོམ་པའི་མན་ངག དབང་པོ་འབྲིང་གིས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྒོམ་པའི་མན་ངག དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒོམ་པའི་མན་ངག འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་གི་ཆོ་གཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་ 
བརྗོད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མཉམ་པར་གཞག་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 








མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཆོ་ག་མདོ་དང་བསྲེས་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་དང་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་ 
དག་པར་བརྗོད་པའི་ངན་སྔགས་བྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ཚེ་འཕོས་པ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་ 
བརྗོད་པའི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ངན་སོང་སྦྱོང་བ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་སྟེ། འདི་དག་ནི་པཉྲི་ཏ་སུ་བཛྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གུ་རུབ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
° འགྱུར། འདི་ལ་ལྷ་རྒྱ་གཞུང་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འདུག་ནའང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་དུ་བཞེད་ཅིང་། སྔར་གྱི་རྣམས་ལའང་བྲིས་འདུག་པས་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་དོན་བཅུ་གཉིས་བསྟན་པ་ལུང་གི་ 
རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་སིིངྒ་ལའི་གླིང་གི་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་འདི་མདོ་ཕྱོགས་སུ་བཞེད་པ་མི་འཐད་དེ། གཞུང་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
འགྲེལ་པ་བར་པའི་རྗེས་སྲུ་འབྲངས་པའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་གསང་བ་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མྨ་ཏི་ཛྷཱན་ཀྲིརྟའི་ 
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༧8༠༡ ༄༅། །འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་བཀླག་པའི་སྒོམ་ཁོག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རིམ་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བ་གཅིག་ལ་མཚན་ལྔ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་དེའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྨྲ་ཏི་ཛྷཱན་ཀྲིརྟིའི་འགྱུར། ཕྱིས་སློབ་ 
ཁ དཔོན་འཕགས་པ་མཆོག་གིས་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་འགྱུར་ཕྱི་མ་ཡང་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་གརྦྱས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་གསང་བ་ལྡན་ 
༧ པའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་ལྡན་པའི་ཐིག་གི་ཆོ་ག སྤྱན་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག་རབ་གནས་བཅས་པ་རྣམས་པའྲི་ཏ་སྨྲོ་ཏིས་མཛད་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་བསྙེན་མ་སྙན་གྲགས་དགེ་མས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོ་ག་དགེ་བསྙེན་མ་གྲགས་སྦྱིན་མས་མཛད་པ། སྨྲཾ་ི་ཛྷ་ན་ཀཱིརྟིའི་རང་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་སྐོར་ལ། ནམ་ 
མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་དཔེ་དངོས་པ་མཛད་འགྱུར་ཅི་ཡང་འདུས། པས་མཛད་པ། པྲི་ཏྲ་ཤཛྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་དག་ 
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༤༥༨ ༨༢༨ 


: དུང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དཔལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ུ་པ་ལ། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་ཆུང་བའི་སྐོར་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་ 





དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཆོ་ག་མདོ་དང་བསྲེས་པ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་བར་པའི་སྐོར། གསང་ལྡན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་དོན་བསྡུས་སྒྲོན་པ་ཞེས་བྱ་ 
; བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་ཨཱ་ཀ་ར་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱའི་འགྱུར། གསང་ལྡན་ ཐོ་ཡིག་དོན་བསྡུས་སུ་མཛད་པ། སཾཏིཛྷཱ་ན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་རང་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དཀྱིལ་ 
.ི འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་པདྟི་ཏ་ཤཱནྟཾ་གནྦྷས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་སྨྲ་ཏི་ཛྷཱན་ཀཱིརྟིའི་རང་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲཛྙཱ་གུ་རུས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་འཁོར་ལོའི་རིམ་པ། མཚན་.མ་བྱང་། བརྗོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བཟངས་གྲགས་པས་ 
།མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་པའྗི་ཏ་མ་ཧྭ ་ཛ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པའི་རྗེས་སྲུ་འབྲང་བའི སྐོར་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ 
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༄༅། །ཐབས། ཡང་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་རྣམས་སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྤྦྲས་པས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དྷརྨ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྤྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་མདོར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱཱིས་མཛད་པ། དྷརྨ་ཤཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། མཆོད་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཨ་བ་ ཏཱི་པས་མཛད་ 
་ «༡” 9 ་ „ཤ¬༽.-_, ,༽ ཚ་ག ༠ ༢"  - ༠. „༤ „. ¢ ༡༢༢ ༽. ,༨2ིག ༨. ར༡་༠༢༠༠༢༥༠ ༤༠༡༠ ༠བ༤་ ༠༡ „ཤ༤༽ ,. ༤༼༽. ༦༽ „ཤ༽-.༤༽.- „ ༽ $ ༡ "1 ¢ ༡ ལར" ཧཔར་། " ¢ 
པ། འཕགས པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ ཨཱ་ཤྭ་ཀཤྲཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཞ་རྒྱ་གར་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར། རོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ཤོ་ཀཤཱཾས 

- ༢༨... ,༽.༤༨.... -. ༢༨༩ ༤ = ་‹༤༽. ,~༦༽. .༽. - ,༨~ ༦༽. ༨ ༽.. ༣ ¬ ༨2 ༦༽ ༤ ཿ ༤༨. ༨. „ཤ.༽. ཿ 4 
མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དྷརྨཤི་མི ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་དགྲ ནག་པོའི སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་མའི་ཆོ་ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཆོ་ག འཇམ་དཔལ་རྡོ 
རྗེའི་བུམ་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་ མེ།ཿ པོ་དྷརྨ་ཤྲཱི་མི་ཏྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


ཐའ 


ཆེན་པོ་མྨྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ 
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.ཇྱ9-5÷ 
༧༣ 


སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྦས་པས་མཛད་པ། པི་ཏྭ་དྨ་ཤཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མགར་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། འདིའི་དྲག་ནག་འཇིགས་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པར་བྱའི། གཞན་དུ་མི་འཁྱར་བར་བྱའོ་ཞེས་བུ་སྟོན་གྱིས་ 


གསུངས། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་ 


ཤི 


བཱ ༩༡༣. ཀལ ༡༡༡༤ ༡༨༤༡ ༤། ལག་ལ (2 ཀླ ་༡༩2 ༡༤ རཔ ་ 
༈ རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་རིམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ 


? 


རོ 


༨2༨ ༦༽ ༢༨༡༤ 


༨༧༧ ©༤༽ ༤༤ ༨ 


དཔོན་མི་གཡོ་ས 


དཔལ་སྒྲུབ་ 
༨ 


ང་གེས་མཛད་པ། མར་པ་དོ་པའི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་པྲ་བྷཱ་ཀ་རས་མཛད་པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ 


པལ་བཟང་པོས་ཐར་པ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་བ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉན་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་རང་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཀློག་པའི་མན་ངག་ཁ་ཆེའི་པཏྫི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤི་བྷ་དྲས་མཛད་ 
པའི་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
་ཆོ་ག འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་སོ་མ་ཤྲིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མ་ཧཱ་ཛཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་ 


དཔལ་གྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་གཅིག་རྣམས་སོ། །མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བའི་འགྲེལ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་དང་། །སྒྲུབ་སྐོར་ལ་སོགས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་སྟེ། །དྲིལ་བས་ཆོས་སྐོར་དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས། །དེ་དག་ 
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ེ ༄༅། །གིས་ནི་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་ཐམས་ 
ཅད་གསང་བ་དང་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་བཤད་སྦྱར་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
| རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུམ་བུ་ལས། ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ལས་འཕྲོས་པ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་ 
¦ བའི་དོན་གྱི་འབྲུ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ཟེར་བ། འདི་པཏྲི་ཏས་ཆོས་གསུང་བ་ལ་ལོ་ཙཱ་བས་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པ་ཡིན་ནམ་ཡང་ཟེར། འཕགས་པ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཛ་ལནྡྷ་རའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཀཱ་མ་དྷེ་ནུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཨཱ་ཙུརྨ་བི་ན་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འཕེན་ཡུལ་ 
རྒྱལ་གྱི་ལུག་ལྷས་སུ་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཆུ་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ 
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རྣམཔར་བཤད་པམཛོས་པའི་ྒྱནཞས་བྱ་བསློབདཔན་ཆན་པོ་རྡོ་རྗེགོཆའིསློབམསློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙེངཕོས་མཛོད་ཟེར་བ་དང་། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཟི་བརྗིདཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བརྟག་པ་སྣང་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་སུ་བིད་ཀ་ར་ཝྲར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་ཟེར་བ་གཉིས་བཞུགས་སོ། ། །འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་བུས་སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་བྱེད་ལུགས་ཅུང་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དང་། ངོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ླ ཡབ་སྲས་ཀྱིས་འཁྱིན་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱིས་བྱས་ནས་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཁ་འཕངས་པའི་བོད་མར་བཞེད་དོ། འོན་ཏེ་སྔོན་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཁུངས་མར་བཟུང་སྟེ་བཅུག་པ་ལྟར་འདིར་བྲིས་སོ།། །།ཇྔུ་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
ཏི བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བརྟག་པའི་བཤད་པཞེས་ཀྱང་བྱ། གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་ཟེར་བ། རྒྱ་གར་ 
གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁྱུང་པོ་ཆོས བརྩོན་གྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའི ་རིམ་པ་སློབ་དཔོ: དཔོན་སུ་ར་བྷ ་དྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིག་པ་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་ཟེར་བ་གཙུག་དགུའི་གཞུང་དང་ཆའདྲ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མྨ་ཏི་ཛྙཱ་ན་ཀཱིརྟེའི་རང་འགྱུར་ཟེར། དཔེ་ལ་ལ་ན་པའྱི་ཏ་སྭ་བྷཱ་ཏི་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 























,༨༽ ༨ རྔོ་རྗེ་གོ།་ . ༨ ༨༨ ༨ 


བ། ༈ རྒྱ་གར་གྱམཁན་པ་ཀི རེཌ་ཀ་ར་ཝྨར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ་ བུང་གྲགསཀྱ་ ཀྱི་འགྱུར། དྲད །དཔལ་ སས ་ གགས་སོ 


ྫ མཛད་ཟེ ཟེར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། དགེ སློང་རིན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ སསྦྱོང་བའི་ཤིབའི་སྦྱན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་མདོ མདོ་དང་བསྲེས་ནས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་ 


ོྦ གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ ར་ཝྨརྨ་དང་། བདྲ་ཀི་ལ་ཙཱ་བ་དགཾ སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོ་ ང་བའི་ཐབས་ཞེས བྱ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་ དཔོན་སྐལ་ བཟང་དགའ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་ 
པོ་བླ་མ་ནི་ན་ཤྲི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཡུ་རུང་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ། གཙུག་ཏོར་དགུའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ 
བྡྷ་ཤཱི་ཤནྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློཿ སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདྱི་རོད་མེད་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཕྦྱོང་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་ རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 
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༧ 
ན༡2༠ 


གྱི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་། མངྡ་ཤྲཱི་ཝརྨ་དང་། བྲན་ཀ་མུ་ཏིའི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དྷརྨ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱནྨ་ངྷརྨ་པཱ་ལ་ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡན་ཆད་རྫོགས་པའི་འཕྲོ་གཅིག་སློབ་ པོན་ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་ཟེར་བ། འདི་བོད་མ་འདྲ་བ་ཅིག་ 


༤༨. ༦༽ 


འདུག་སྟེ་སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲིས་འདུག་པས་བྲིས་སོ། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནནྡ་པ་ར་ཧི་ཏའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ངན་སོང་སྦྱོང་..མ་བྱུང་ བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་ 


བྱ་བ་པརྲི་ཏ་འགྲོ་ཀུན་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ལོ་ཙཱ་བ་མངའ་རིས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་ བ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 
༨༩༨༨ ༨ ༨༤ ༦༽ ༨༤ 


གྱི་མཁན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གླན་ཆུང་གི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་སྟག་ལོ་ཙཱ་བས་བཅོས་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲྭ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཀམྨ་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རཤི་ཛྷཱ་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས། བོད་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ 
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༧” ༄༅། །སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཀམྨ།་ལའི་ཡུམ་གྱིས་མཛད་པ། མདོ་རྒྱས་འབྲིང་གི་གླེང་གཞིའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་དགོངས་པ་བཀྲལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་ནས་སྟོན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀིརྟིས་མཛད་པ། བལ་པོ་མ་ཧྭ་པ་ནའི་རང་ 
¦ འགྱུར། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་དད་པའི་འབྱུང་གནས་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མྲ་གགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ 
ྷ པའི་འགྲེལ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ ད་དུ་དགོངས་པ་བཀྲལ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་བརྗེད་དུ་དོགས་ནས་བྲིས་པ། ཡང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཆོ་ 
ག་བསས་པ། བླབས་པའི་ཕྲེང་བའི་མཚན་ཉིད། སྐུ་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་པཏྫི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཟུངས་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ 


༨ ༨༡2 ༨༡༤ 


དང་བསྡེབས་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གཟུངས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་དགོངས་པ་བཀྲལ་བ་མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱས་པ་དང་། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ 
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དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དེའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མར་ 
མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏཱ་རིས་མཛད་པ། བླ་མ་གཉེན་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་ 
¦ རང་འགྱུར། ཡང་མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱནས་མཛད་པ། རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་འདི་མཛད་བྱང་མེད་པས། སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱི་བྲིས་འདུག་པས་བཞུགས་སུ་བཅུག་ 
° པ་ཡིན། རྒྱན་དམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཀོད་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྦི་རམ་ཏིས་ཡོ་གའི་གཞུང་རྒྱུད་ཕྱི་ནང་ལས་ངེས་དོན་མདོར་བསྡུས་ཏེ་མཛད་པ། བམ་པོ་གཅིག་པ། ཅོགརློ་ཀུའ་རལ་མཚན་ཡྱས་སྐད་ཕྱི་མོ་དང་གཏུགས་པའེ་འགྱུར 
ཡིན་ཟེར་བ། འདི་རིང་མའམ་བོད་མ་ཅིག་ཡིན་པ་འདྲ་སྟེ། སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་འདུག་པས་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་རྣམས་སོ། །ཐམས་ཅད་གསང་བ་ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད་དང་། །ཤེར་ཕྱིན་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང་། །འགྲེལ་པ་དག་ 
དང་སྒྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་སྐོར། །རྣམ་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་ལེགས་པར་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐམས་ཅད་གསང་བ་དང་ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲགས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ 
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” ༄༅། །གསང་བ་དང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་ཆོ: 'སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཉུ་པ་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་སློབ་དཔོན་ཤྲི་ 
བུད་གུ་ཧྱས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། འདི་ལ་ཤློ་ཀ་ཉིས་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་བཤད་ 
ྒ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པའི་སྟོད་དུམ་བཞུགས།། །།ཏུ་པ་ལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་རྫོགས པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་སྨད་དུམ་སློབ་དཔོན་སངས རྒྱས་གསང་བས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མཛད་པ། དཔལ་སྣར་ 
ཤཿ ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྟན་བཅོས་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་ཇི་སྙེད་པ་བསྡུས་པའི་ཚེ་འགྲེལ་པ་འདིའི་དཔེ་ཕྱི་མོ་མ་དག་ཅིང་གོང་འོག་འཁྲུགས་ལ་བར་བར་ནས་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ་ལ་བརྟེན་པས་བསྟན་འགྱུར་ཐམས་ཅད་དུ་མ་དག་པ་བརྒྱུད་པ་ 

དང་། སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པའི་འགྱུར་ཡང་མི་བདེ་བ་ཞིག་སྣང་བས། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་དང་བསྟུན་ཏེ་སྐད་གསར་བཅད་དང་མཐུན་པར་བཅོས་པ་འདི་ནི་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ལོ་ 
ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བས་དཔལ་རྩེ་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་རྟོགས་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་རབ་དགས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
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པདྨྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གསང་བའི་ དཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་ལས་ཀུན་གྱི་ 

གཏར་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ལྷ་སྦས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨུ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིག་པ་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དོན་ཡོད་པའི་ 
ུ ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི ་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟོག་པ་ 
རྭ གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་གཤམ་མ་ཚང་བ་ཅིག་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་རྒྱུད་འགྲེལ་ལ་སོགས་སྐོར། །བཞི་དང་འཇམ་དཔལ་གསང་རྒྱུད་ཆོས་སྐོར་བཞི། །ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་རྟོག་པའི་འགྲེལ་པ་གཅིག སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 


ཆོས་སྐོར་དགུ་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་སོགས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཐུ་པ་ 
ལ། བྱ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་ 
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༧༢ ༄༅། །པའི་རྒྱད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། འཕགས་པ་དཔུང་བཟངས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་གི་དོན་བཤད་པའི་བརྗེད་བྱང་། འཕགས་པ་དཔུང་བཟངས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་ 

པའི་དོན་དགྲོལ་བའི་བརྗེད་བྱང་། འདི་བོད་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་ནམ་སེམས། སོ་སོའི་དགོངས་འགྲེལ་ལ། དང་པོ་སྐུའི་རིགས་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་ལ། དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཙུག་ལག་ཁང་ཛ་ག་ཏ་ལའི་ཕདྲི་ཏ་སུ་བྷཱ་ཀ་ར་ 
¿ ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་ལ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཞུས་པ། གསུང་གི་རིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་པ་ནི་མི་སྣང་ངོ་། །ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་ལག་ན་ 
ངོ རོརྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་དྲི་པེ་ཀ་རཤི་ཛྙཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་སེང་གེས་ཤྲཱཾ་ནཱ་ལེནྡྲར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ། འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ 
ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་བཛྲས་མཛད་པ། དཔལ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ། ཤྲོ་ཀའི་གྲངས་ཚིགས་བཅད་བདུན་བརྒྱ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྨི་ 
ཏ་སྒྲ་པཱ་ཏི་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙན་ངག་དང་ཚིག་གི་སྡེབ་ལ་མཁས་པ་ནོན་ནི་པའྲི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨུ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་རི་བོ་ཆེན་པོ་སྤྲུ་ཏྲའི་མགུལ་དུ་བསྒྱུར་བ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ 





ཀ་འ 
1085 





གཟུངས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་བོ་ངྷི་ས་ཏཱས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོན་མ་ 
ཞེས་བྱ་བ་གསང་སྔགས་མཐའ་དག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་པ་སངས་རྒྱས་ 
གསང་བས་མཛད་པ། མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ད་བས་མདྦ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་པདྲི་ཏ་འཇོན་ཏེ་ཏའུ་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འོག་བསོད་ནམས་མོས་པའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 
དང་། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ 
ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་བདེ་བའི་མྱུ་གུས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་། རྡོ་ 
རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་མན་ངག་པའྫི་ཏ་སྨྲ་ཏ་ཛྙཱ་ན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། རྔོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ཝ་རི་པས་མཛད་ 
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།པ། པོྲི་ཏ་དེ་ཝ་པྱུརྔ་མ་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོ: 
ཟུ ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་རྒྱ་དཔེ་དང་གཏུགས་ནས་བཅོས་ཟེར་བ། དེ་དག་དང་འབྲེལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
4 པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་དམ་ཚིག་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་ཛ་ཡ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྩེགས་ཀྱི་ 
འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤུ་རངྒ་ཝརྨ་བཛྲས་མཛད་པ། ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །དུ་པ་ལ། སྟོང་ཆེན་ 
མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་མདོའི་འབུམ་འགྲེལ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེའི་རང་འགྱུར། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོའི་འབུམ་འགྲེལ། གསང་སྔགས་ཆེན་མོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་མདོའི་འབུམ་འགྲེལ། རིག་སྔགས་ 





ཇོམས་པའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བའིརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་ལ་མཁས་པ་སློབ་དཔོ: འི་མ 
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ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་ སིལ་བའི་ཚལ་གྱི་མདོའི་འབུམ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརྷི་ཏ་མཁས་པར་གྲགས་པ་མི་མཉམ་རྡོ་རྗེའི་སྲས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་སྦྱངས་པའི་འབྲས་བུ་ལྔ་རིག་ལམ་རྨོངས་ཤིང་གསང་ ྫ 
སྔགས་གདམས་པ་ཐུགས་ལ་མངའ་བའི་མཚན་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པས་བོད་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲག་དམར་དཔལ་བསམ་ཡས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་པའི་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱི་སྲས་ལྷ་གཅིག་ལྷ་ལྕམ་དར་སྒྲོན་གྱི་ཕོ་བྲང་རྡོ་ལུང་དགོན་ ྦ 
པར་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ནུ་པ་ལ། འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློཔ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་རྣམ་པར་བཤད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ 
= དང་། འཕགས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། ཆོས་.མབྱུང་། སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མན་ངག་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཟི་བརྗིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཀླུའི་དབང་ཕྱུག་གིས མཛད་པ། དགེ་ཚུལ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཀ་རྫུན་མ་ཡང་དག་པ་ཅིག་འདུག་སྟེ། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཡང་དག་ཏུ་བཞེད་པ་ 
ཡིན་ཟེར་ནས། སྔར་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་འདུག་པས་འདིར་ཡང་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། དདེ་ལྟར་བྱ་བའི་རྒྱུད་སོ་སོའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་བཀོད་ནས། དནི་དེ་དག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་ཆོག་ ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། བྱབའི་རྒྱད་ཀྱི་ལྷ་གསུམ་ཚན་ 


;ˆ 
༠ 
༤ 
ལ་མམ་ལས་ 








» 


” ༄༅། །ལྔར་གྲགས་པ་ལས། དང་པོ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གསུམ་ལ། སྐུའི་རིགས་ཀྱིགཙོ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡིན་པས། དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
པོ་ཀེ་དྷ་ར་ཌ་ངྷིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྲི་ཏ་དཔལ་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འདི་སྤྱོད་པའི་རྒྱད་དང་བསྐྱེད་ཆོག་རྣམས་མཐུན་པར་བཀོད་འདུག་ནའང་། ད་འགྲེལ་དག་ལས་དམ་ཚིག་གསུམ་ 
བཀོད་བྱ་རྒྱུད་དུ་གསུངས་འདུག་པས་འདིར་བྲིས་སོ། །གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་ 
པོཤཱི་མཏྦུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་དགའ་བའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་གསུམ་ལ། སྐུའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཇམ་ 


ྲ སློབ་དཔོན་ཚེ་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བྲམ་ཟེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་བུའི་ཆེད་དུ་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ 


དཔལ་གྱི་སྐོར་ལ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་འཕེལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇམ་པའི་ མ་བྱུང་། དབྱངས་ཀྱི་དཔྱད་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ་ཤློ་ཀ་བརྒྱ་པ། འཇམ་པའི་དབྱངས་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


༢༨༦༽ ༦༽ 


༨ ༦༩༽ ༨༤ 


སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་གདམས་ 
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༨༧ རས ༨༧༤ 


པ། ཞ་མ་སེང་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་ཀ་ར་གཔྟས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གཡོ་བའི་འཁོར་ལོའི་མན་ 
ྦ ངག་ཁ་ཆེའི་པི་ཏྭ་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་བུ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་འཇིམ་དཔལ་ལ་ཁྱེའུ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་བསྟོད་པ་པའྲི་ཏ་ཐིག་ལེ་བུམ་པས་མཛད་ 
; པ། གུར་གུམ་གཞོན་ནུ་ལྟ་བུའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་མི་གཡོ་བས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་ར༣ྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟོད་ 
° པ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་སྙན་དངགས་མཁན་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀྲིརྟིའི་ཞལ་སྔ་ནས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ 
ཤེས་རབ་དང་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏཱི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་དང་། བོད་ཀྱི་རྔོག་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་པ་རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཤཱདྡྷ་ཀ་ར་ 
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དྲ ༄༅། ྫ །ཝརྨས་མཛད་པ། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ཨ་ར་པ་ཙ་ 
ནའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛོད་པ། ལྷག་པའི་ལྷ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲི་བན་རཏྣའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྒྱ་མཚོས་སྡེས་འགྱུར་རྙིང་ལས་ཅུང་ཟད་བཅོས་ 


ྫ ཤིང་། རྒྱ་དཔེ་དང་རྐང་པ་མཐུན་པར་དཔལ་གནོད་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁ ང་ཆེན་པོར་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བན་རཏྣའི་སྤྱན་སྔར་ཆོས་འཁོར་ 
ྲ ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར་བ་ལ། དགེ་སློང་རྒྱ་མཚོ་བཅོས་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་མ་ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་བོད་ 
ཡུལ་གྱི་དབུས་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོའི་རིར་ལྷའི་སྐད་ལས་བོད་ཀྱི་བརྡར་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ལྡན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར་པའི་པའྨི་ 
ཏ་ཆེན་པོ་མ་ཏིས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གསལ་འདེབས་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསྟོད་པ། པརྟི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁྲོ་ཕུ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་སྲིན་པོའི་རིར་བསྒྱུར་ 
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བ། འཕགས་པ་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མ 
ས་དཔལ་ཤེར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྷ་ལྔའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཚནྡྲ་གོ་ 


སྲ སྭ ༢༧༤ 


ཚན་དཔལ་བཟང་པོས་གྲུབ་པའི་ཞིང་དམ་པ་མང་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལས་མི་རིང་བའི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གདན་ 
མིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་དྲིམ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་ཡིད་འཕྲོག་སྡིག་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བ་ཤར་ཕྱོགས་ལཝ་རེརྡའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཝ་རེནྡྲའི་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་ 


° འགྱུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ 
མཁན་ཆེན་པོོ་རྒྱལ་བའི་སྙན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ལྔ་ལྔའི་བསྟོད་པ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨེ་ར་བ་ཏིས་མཛད་པ 
བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས་པའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཙ 


རྦ་ཊིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྗི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཔལ་འཇིག་རྟེན་ 





༧༢ ༄༅། །མགོན་པོ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་ཆེན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་བན་རཏྣའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཆོས་འཁོར་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྲར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་ 


- ༧༣ 
“4 
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བཙུན་པ་རྒྱ་མཚོས་དག་པར་བཅོས་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་བརྒྱ་པ་སྙན་དངགས་མཁན་ནེན་པོ་ཤྲི་བཛྲ་དེ་ཝ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྙན་དངགས་མཁན་པོ་མ་ཧྭ་པདྷི་ཏ་ལཀྐྷི་ཀ་ར་དང་། བོད་ ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤོང་ 
ྟོན་གྱ་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ་དགེསློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པ། ནོར་བུ་གླང་གི་ཐུགས་རྗཆནཔོ་ལྷ་ལྔལབསྟོདཔ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགསི་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོདཔ་སློབདཔོནཚནྡ་གོ 
མིས་མཛད་པ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྨྲི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྲེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ལྔ་བརྒྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟར་གྱུར་པ་མཐོང་ལམ་རྒྱུད་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་གང་ཟག་སློབ དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྙིང་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ དགེ་བསྙེན་ཀུན་སྦྱིན་གྱིས མཛད་པ། དཔལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ ཞེས་བྱ་བ་དགེ་སློང་མ་ཟླ་མཛེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་བཙུན་པ་ཙནྡྲ་ཤྲཱིས་ངག་ལས་འབྱུང་བ ་དངྱ་རྒྱ་དཔེ ་དང་བསྟུན་ནས་དགེ སློང་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུས་བསྟོད་པ། དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔར་བསོད་ 
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ནམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་ས་དྲུག་པའི་བྱང་སེམས་ཡིན་ཡང་ས་དང་པོའི་བྱང་སེམས་སུ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྷི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱི་པ་ཀ་རྲི་ཛྙཱན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ཞལ་སྔ་ནས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བཙུན་པ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་སློང་མ་ 
དཔལ་མོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་འདིའི་རྣམ་གྲངས་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཁ་སཔྨ་འི་སྒྲབ་ཐབས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པ། འཇིག་ 


༨ རླ ༨༡༤ ༨ 


རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་ལོ་གསུམ་བསྒོམ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ཚད་མེད་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་འཇིག་རྟེན་ 


1094 


༧༠ ༄༅། །མགོན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སེམས་ངལ་བསོ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེ པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པའི་མན་ངག དཔལ་ཁ་སྤམ་ཌི་མར་མེ་སྦར་བའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། དཔལ་ཁ་སམ་ཁཌི་སྐུ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའམཛོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཅན་གྱི་ 
¿ སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ཁ་སྤ་་ཌི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པོ་ཊ་ལ་ཀེ་རིའི་རྩེ་མོའི་ བ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་དཔལ་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་སྒྲུབ་ 


| ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབར་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཀའ་ཐུབ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར། དཔལ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ 
པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཆྫལ གྱི་ཆོ་ག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག སྤྱན་རས་གཟིགས ཀྱི་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་བ། དཔལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བདུད་རྩི མཉེས་པའི་ཟས་ཀྱི་ཆོ་ག རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲི་མི ་ཏཱའི་ 


གདམས་པ་ལུས་སྦྱིན་པའི་ཆོ་ག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆུ་སྦྱིན་གྱི་ཆོ་ག དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆབ་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག མེའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆོ་ག སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག ཡེ་ཤེས་སྤར་བའི་གདམས་པ། དྲི་མ་རྣམ་ 
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2༠ 


དག་གི་ཆོ་ག ཆགས་ཉམས་གསོ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མྱུར་དུ་བསྐྱེད་པའི་གདམས་ངག ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་གདམས་ངག སེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པ། བྱིན་རླབས་མི་ཟད་པའི་ཆོ་ག འཁོར་ལོ་འབར་བ། དཔལ་ངག་གི་མཐུ་བསྐྱེད་ 
པའི་མན་ངག གསང་སྔགས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཆོ་ག རྨི་ལམ་དྲི་མ་མེད་པའི་བསྒོམ་པ། རྨི་ལམ་ལྟ་བ་ངན་པ་རྣམ་པར་ཟློག་པ། ཁྲོ་བ་བསལ་བ། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཆོ་ག སྐྱེ་བོ་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ 
གི་དྲེགས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ ། བླ་མའི་མན་ངག དཔལ་འཁོ་ ར་ལོ་རྣམ་དག་གི་སྒྲབ་ཐབས། སྙིང་གི་དུག་སྦྱོང་བ། ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཅིང་བ་དང་དགྲོལ་བའི་མན་ངག དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། དཔལ་མི་ 
འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁ་སྤ་་ཆི་པྨདྨ་ཁ་འབྱེད་ཀྱི་མན་ངག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཟུགས་བརྙན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་མེ་ཏོག་གི་གདན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། མེ་ཏོག་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱིལ་བུ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ 


ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྔ་སྒྲའི་ བ་ཐབས། ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མའི་ཆོ་ག གྲགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག སེམས་མགུ་བར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག རྨི་ལེམ་སྟོན་པ། ཡིད་འགྱོད་པ་བསལ་བེ། ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པའི་སྒྲུབ་ 
ཉི་སྲབ་ཐབས། བུམ་པ་བཟང་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལམ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཝ་ཏི་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། པདྨོའི་སྡོང་བུ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་དྲི་མ་འཇིག་པའི་ 


ཐབས། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ཅན 
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༧༡ ༄༅། བུམ་པའི་ཆོ་ག དཔལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསྲུང་བ་ཆེན་པོའི་མན་ངག སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། རང་སྲུང་བའི་ཆོ་ག གཞན་སྐྱབ་པའི་ཆོ་ག སྲུང་སྐུད་ཀྱི་ཆོ་ག གཞོན་ནུ་བསྲང་བའི་ཆོ་ག དཔལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ནད་ 
བསྲུང་བའི་ཆོ་ག སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ནད་བསལ་བའི་ཆོ་ག འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཀླུ་གསོ་བའི་ཆོ་ག མཛོའི་ནད་གསོ་བ། གཞན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གདམས་ངག ཕ་རོལ་གྱི་གནོད་པ་བསྲུང་བ། ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ་གཞོམ་པ། ཕ་ 
ཟླ རོལ་དབང་དུ་བྱ་བ། ཆོམ་རྐུན་བཅིང་བ། སློབ་མ་ལ་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ། དཔལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྲོས་བས་སེར་བ་བློག་པའི་ཆོ་ག རྨི་ལམ་དྲི་མ་མེད་པ་བསྒོམ་པ། སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མན་ངག ཡེ་ཤེས་གཞུག་པའི་ཆོ་ག ཏིང་ངེ་ 
% འཛིན་གྱི་བྱིན་རླབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐར། དཔལ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་འཁྲུལ་འཁོར། སྐྱེ་བ་བསྡམས་པའི་ཆོ་ག འཆི་བ་བསླུ་བའི་གདམས་པ། དཔལ་ལྷའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པ། རྡོ་རྗེ་སྐར་མདའི་མན་ངག ཚེ་འདས་པ་ལ་བྱ་བའི་ཆོ་ 
ག རོ་བསྲེག་ཆོ་ག སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག བཀ ིས་ཀྱིཆོག ཚ་ཚ་གདབ་པའི་ཆོ་ག རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་ལ་བརྒྱ་དང་བཞིའོ། །འདི་རྣམས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་པའྲེ་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ཛི་ཏ་མི་ཏྲ་གུཔྟས་མཛད་པ ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབ ང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ་ཤྲི་ཛག་ཏ་མི་ཏཱ་ནརྡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཁ་ཆེའི་པརྲི་ཏ་ཆེནཔོ་བུད་ཤཱིཛྭ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། བད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བས་བསྒྱུར་བ། འདི་དག་ལ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁོངས་སུ་ 
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གཏོགས་པའང་སྣང་མོད་ཀྱི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདིར་བྲིས་སོ། །ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཏ་ཐཱཱ་ག་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། མཁས་པའི་འབྱུང་གནས་ཤར་ཕྱོགས་བྷཾ་ག་ལའི་པདྷི་ 
ྦ ཏཉི་མ་འབྱུང་གནས ཟླ་བ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ ཁྱུང་གྲགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་སྙིང་པོར་གནས ་པའི་ས་དཔལ་ལྡན་རྒྱན་གོང་གི ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ 
- དབང་ཕྱུག་གི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་འཁོར་ལོས་ ར་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏཱ་རིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་པྱུརྩ་ཱིརྟེ་དང་། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བླ་མའི་འགྱུར། འིགཏིན་དབང་ཕུགགི་སབ་ཐབསསློབདཔནཟླུསབ་ཀས་མཛད་པ། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་རྗེ་ 
ཇི དཔལ་གྱིས་ཉུང་དུར་བསྡུས་ཏེ་བསྒྱུར་བ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མ་ཧཱ་ཛ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཁ་སཔྨ་ཇིའི་ 
ྦ སྒྲབ་ཐབས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་པི་ཀ་རཤྲི་ ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློངཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་མི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྱུ་ཛ་བཛྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ག གས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཚིགས་བཅད་བཞི་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲི་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། བྱམས་པ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། དཔལ་ 





” ༄༅། །བ་སྦ་་ཌི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཤྲི་ཤཱནྟ་ཀ་རས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ཁ་སརྤ་ མབྱུང་། ཌི་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨཱ་ཏཱནྨ་པདྨ་ཀ་ 
རས་མཛད་པ། ཆོས་འཁོར་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲམི་ཏྲ་ཨཱ་ནནྡས་མཛད་པ། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
ྫ དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དང་། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལ་ཀས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མལ་གྱི་ 
ཌ །འགྱུར། སེང་གེ་སྒྲའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག གསོ་སྦྱོང་བླང་བ། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་གའི་མན་ངག་རྣམས་ཁ་ཆེའི་ ངེ 
པཆྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་དྲས་མཛད་ཅི ང་། པའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རབ་མཆོག་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ 
པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ ་དཔལ་གོ་ཆའི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བ་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མདོ་ལུགས་སྲུ་གྲགས ་པའི་ཆོས་སྐོར་ནི། གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བར་བྱེད་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་མན་ 
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ངག གནོད་པ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི། རྡོ་རྗེ་བྱབ་པའི་ལས་ཚོགས། ཡན་ལག་བདུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་དང། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་འགྲེལ་པ་ལས་གཟུངས་] བ་ཐབས་སུ་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་གཏའི་གཏོར་མའི་གདམས་ངག འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ 
_ „ གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། སྡེ་དཔོན་བཞིའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། དོན་འགྲེལ་སྒྲོན་མ། སྒྲུབ་པའི་གོ་རིམ། བུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་ 
° བ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ ར་བསད་ལས་ཚོགས་བསྡུས་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་སུ་ལྟ་གཱི་ཤྭ་ར་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མདོ་ལུགས་ཀྱི་མན་ངག་ལག་ཏུ་བླང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། གསང་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་མན་ངག ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ 
རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་བིནླ་ཙནྡས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛད་པ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བསྲུང་བ་རྣམས་ཇོ་བོ་རྗེ་དང་། རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེའི་ 
འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པའི་ཏ་དེཉིད་དང་། རང་གྱི་བླ་མ་ཉིད་ལས་ཐོས་ནས་ཁམས་པ་དགེ་སློང་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་གྲགས་པས་ 


ཏྱ 


3 





༧” ༄༅། བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་བྷི་ཡུཀྟ་དང་ཞུས་དག་བྱས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་དཀར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་ 
པོའི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་དོན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་རྣམས་སོ། །འདི་དག་ལ་རྒྱ་གཞུང་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཅི་རིགས་པ་སྣང་ཞིང་། གཟུངས་ཀྱི་ངོ་བོ་བྱ་རྒྱུད་དུ་གསལ་ 
¦ ཡང་། བསྐྱེད་ཆོག་དང་། དབང་ཆོག་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་བཞིན་བྱས་སྣང་ངོ་། །དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་མཚན་.མ་ཐྱུང་། ཉིད་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་བིནྨ་ཙནྡྲས་མཛད་པ་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་དོན་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ 
ྲ སློབ་དཔོན་དིི་པ་ཀཱ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བརྒྱ་བརྩོན་འགྲས་སེང་གེའི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་བསྡུས ་པ་གཅིག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟངས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟངས་.མ་ 
ཅུང མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་ཆུ་གཏོར། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་ཀླུ་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་ཏེ་ཛ་དེ་ 


༨2 ལབ ༨༧༡༧ ༧༡༤ 


ཝ་དང་། ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ལག་རནྣ་རྡོ་རྗེ་གོཿ སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཉིན་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 








།མཁན་པློ་ཤི་ཀླུ་མུ་རཀ་ལ་ཤའི་རང་འགྱུར། དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེཉིན་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཕྱག་ནརྡོ་ར་ྡོརྗེསྙིང་པོའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཛྷཱ་ན་ཤྲཱིས་མཛད་ 


༈ རིག་སྔགས་གཏད་པའི་ཆོ་ག རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ནག་པོ་པ་དང་། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྙིང་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ 


ཤོ 


‹ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁམས་པ་བ་རི་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། དེའི་སྦྱིན་སྲེག་གི ་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་ 
ཐཾ བ། བསྲུང་བའི་ཆོ་ག་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་བ་སུ་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བསོད་སྙོམས་པ་པྨ་ཛཱཤྲི ན་ཀིརྟིའི་རང་འགྱུར། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་སུ་ཙནྡྲ་བྷ་དྲས་མཛད་ 


] རྒྱ་གར་གྱི་པདི་ཏ་སྒྲ་པཱ་ཌི་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙན་དངགས་ལ་མཁས་པ་ནོན་ནི་པདྨི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨུ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་རི་བོ་ཆེན་པོ་སྤུ་ཏྲའི་མགུལ་དུ་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་མིག་ཐུར་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཤ༅ྷྷ ༡༥༣༥ 












64 


ཆ༽ 


” ༄༅། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤཱ་རངྒ་ཝརྨས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དགའ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པུ་རངས་བསོད་ནམས་བློ་ 


གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་འགྲེལ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་མཐའ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོས་ 


¦ མཛད་པ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བྲམ་ཟེ་ཛ་ཡ་ཝརྨས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


== > ¬ འ འ༽ == > ཚེ ་"།། ངོ་ང་བ2།་ང།༤་༡༤ོ་།ར།ང། ༡ བར ། ༢ ་རོ་ཀ། ལེ་གའི་བྲིར་ཀ་ཡི་ཆོ་ ༤ ་བ།ལ་རོ་ཀ་ཟེར། ་རག། ༤ོ་ 

› དཔལ་གངྒ་དྷ་རས་མཛད་པ། རྡ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་བསྟོད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་བུམ་པའི་ཆོ་ག ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ 
- ཤི -༡༢༽༢༨༡༨”༩༢་=༡༨་ ༠༡༢༠ ¬-=6༤ ༤. ར.-¬༢༠༨༡༢༤2༥ཊ༢༥༩༡༩༽་༨༩༢།༡༥༢༢༨༢༨༡༥༽༤༨-་༡༢༥༨༥་དེ་༤ོ་༢¬ རོ་རེ 2(་”།༢ཀ༤ོལ།་”།༡༽ ལ་ལ་ལ ༡ཀ་༡།༡༽་༡བཆ།་།༽ ༤༡" རོ ༤ 2༡༡༡ ར ༨ 
རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས བཞི་སྒྲུབ པའི་ཆོ་གྲ་རམས་བྲམ་ཟེ་མ་ཌི་བཛྔས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས བཞི་སྒྲབ་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས་བཞི་སྒྲབ་པའི་བུམ་པའི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི 
ལས་བཞི་སྒྲུབ་པའི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་རྣམས་པའྱེ་ཏ་ཆེན་པོ་ཛྙཱན་ཤྲཱིས་མཛད་པ། རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྱམས་པའི་ཞབས་རྡུལ་ལ་རེག་པ་དཔལ་གངྒ་དྷ་རའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་བྲམ་ཟེ་མ་ཌི་བཛྲས་ 


1103 





མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ 





པྙཱན་ཤཱིས་མཛད་པ་རྣམས་པའྷིཏརྫཱན་ཤཱི་དང་ ལོ་ཙཱ་བ་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ 


༨ ༦༽ ༨༧༤ 


ག་ཞིབ་མོ་དང་བཅས་པ་བྲམ་ཟེ་རིག་སྔགས་འཆང་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་སེ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུྡྷ་གུཔྟ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དབང་མཉྦུ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་པདྲི་ཏ་ཛྫོན་ཏེང་ཧང་ངུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ད་འོག་བསོད་ནམས་ 


མོས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 





པཔ 


 པོ་སངས་རྒྱས་གས 


༢༩༤ 


ང་བས་མཛད་པ ། རྒྱ་གར་གྱི་མ ཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལ 


ཙཱ་བ་དབའ་མདྦྷ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར། ལས་ཀྱི་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་ 


སས ༢༡༤༨ ༦༽ 


མཛད་པ། ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་མན་ངག་པའྫི་ཏ་སྨྲོཏི་ཛྷཱ་ན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། པྣའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་རང་འགྱུར། རྣམ་འཇོམས་ས་ཝ་རིའི་སྐོར་ལ། རོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་བསད་པའི་ལས་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ཝ་རི་པས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གཏུམ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་ 


1104 












” ༄༅། །དཔོན་ཨ་མོ་པ་ནཱ་ཐ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་པ་ར་མ་ཏིས་མཛད་པ། རྡ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་གཏུམ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ས་ 
པ་རི་པས་མཛད་པ་རྣམས་བལ་པོའི་པཏྟི་ཏ་དེ་བ་པུརྩ་མ་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁླུས་..མ་བྱུང་། ཀྱི་ཆོ་ག་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། རྣམ་འཇོམས་སྒྲབ་..:མ་ 
£ བྱུང་། སྐོར་སློབ་དཔོན་གངྒྱ་དྷ་རས་མཛད་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།པུ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལག་ལེན་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། གཞན་ལ་ཕན་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་རིག་སྔགས་འཆང་གི་ 
ཤཿ སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཤཱཱི་ཕ་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་བོ་ངྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་དགེ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀིརྟིས་མཛད་པ་རྣམས་བལ་པོའི་པཏྲི་ཏ་མ་ཧྭ་པཱ་ནའི་རང་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 


༤༨ ༦༽ ༨༧༡ ༢༤ 


དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་སོགས་པས་མཛད་ཟེར་བའི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་དང་། དམ་ཚིག་ 


1105 











བསྲུང་བ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
བསྐུར་བའི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པའི་ཆོ་ག དཔལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་བདེ་སྦྱིན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་བ་ཁྲོ་བོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ། སྒོ་མ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱལ་པོ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གཉི་མ་བཅུད་ལེན་ཞེས་བྱ་ 


སེ བ། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་མ་ཞེས་བྱ་བ། ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ 
ྒ དུག་ལས་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། སྔ་མ་དང་ད་ལྟ་དང་ཕྱི་མའི་སྡིག་པ་མ་ལུས་པ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ 


༥༨༨༡ ༨ 


མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལས་ལ་སྦྱར་བ་འགྲུབ་པར་ངེས་པའི་ཆོ་ག མན་ངག་གི་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཚེ་དང་སྟོབས་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱུད་ཀྱི་བདེན་པའི་དོན་ངེས་པར་སྒྲབ་པ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཕྲ་སེ་ 


1100 





.9®® ཁྱི 


༄༅། ྐ །ན་ལེགས་པར་བརྟགས་པ། འདོད་པའི་དོན་ དུས་ལ་ངེས་པར་ ར་སྒྲུབ་པ་ པ། རྒྱདཀྱི་བརྟེན་ པ་ཞེས ་བྱ་བའི་ཚིག་ལེགས་ པར་སྒྲབ་ པ་ཞེས་བྱ བྱ་བ། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ པ་མེད་ པའི་ཚིག་ལེགས་ པར་སྒྲུབ་ པ་ཞེས་བྱ་བ། མནའ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཚོང་ལས་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི འི་སྒྲུ་ ་ཐབས། ཕ་རོལ གྱི་སྡེ་ རབ ཏཱ ་འཇོམས་པར་ བྱེད པའི སྒྲབ ཐབས། རང་རྟགས་རྡོ་ རྗེའེ སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ ས་བདུན་ པ་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བཅུ་རྣམས་སློབ་ དཔོན་ ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེས མཛད་ 

རོ པ། བསྒྲུབ བྱ་གཟའི ་བྱང་ ངང་དུ་གཞུག་ པའི་འཁོར་ལོ་ ་ཅན། ཐེ་ཚོར། མེད་ པར་འགྲུབ་ པ་ལས་ བསྒྲུབ་བྱ བྱ་ཐོག ་གིས་ བསད་ པའི་ཆོ་ ག་ དྲག་ཤུལ་ ཞེས བྱ་བ། ། བསྒྲབ བུ་སྐྲུག་ པའི་ལར ཆུ ཐིགས ཞེས བྱ་བ། འགལ་བ་སྐྲག་ པར་བྱེད་ པའི་ལས་ ས་སྣ ཚོགས་ པའི་ཆོ་ 
ག་འགལ་བ་མའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ རྣམས་ དཔལ་མར་མེ མེ་མཛད བཟང་པོར། མཛད་ པ། གཞན་ གྱི་རིག་ སྔགས་: ་གཅོད་ པ་རྒྱུན གཅོད་ སྤྲ གྲི་ཞེས་བྱ་བ། གཞན གྱི་རིག་ སྔགས མནན་པ གསེར་གྱི་རི བོ་ཞེས བྱ་བ། ལས་ཐམས། ཅད་འཇོམས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ 
འདུས་ པའི་ཐོ་བ་ཞེ ཞེས ས་བྱ་བ། གཞན་ གྱི་རིག་༈ ་སྔགས ་བཤིག་པའི ་པའི་ཕྱིར་ བཟློག་ ་པ་ཞེས་བྱ་བ། གཞན་གྱི གྱི་ལ། ་འཇིག་ པར་བྱེ ད་པརྡོ་རེ་རྣོནཔོཞེས བྱ་བ། མུ་སྟེགས ཅན གྱི་རིག སྔགས འཇིག་ པའི སྒྲབ་ པ་ཉེ་ བའི་ལས་ཕྱི་མ་ཞེ ཞེས བྱ་བ། གདོན ་ཐམས ཅད་ 
བླརླག་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཞེས་བྱ་བ། ལྷའི་ གདོན་ལས་ཐར་ བར་བྱེད་ པའི མན་ ངག འབྱུང པོའི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག དྲི་ཟའི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་ པའི་མན་ངག ཚངས་པའི་གདོན་ལས་ཐར་བརྡ་བྱེད་པའི་མན་ངག སྲིན་ 


་ 
༤ 
ལྡམ་ཕས་པང 
ལྷ་མ་པ་ཕམ་ 








པོའི གདོན་ཊ ་ལས་ཐར་ ང་བར་བྱེད་ པའི མན་ ངག ཤ་ ཟའི ་གདོན་ལས་ཐར་ ང་བར་བྱེད་ པའི་མན་ ངག ཀླུ ་གདོན་ལས་ཐར་ བར་བྱེད་ང པའི མན་ ངག ལོག་འདྲེན་གྱི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག རྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི མན་ 
ངག ྒྱོ་བྱད་ཀྱི་གདོན' ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག ལྷ་མ་ ཡིན་གྱི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག གཞོན་ ནུའི ་གདོན་བཞི་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི མན་ངག གནོད་ སྦྱིན གྱི་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི མན་ངག འབྱུང་པོ་འགུགས ་པའི་ 
ྲ སྒྲབ་པ་ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ། ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བཀོད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འོད་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ། གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ལས་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱད་པའི་རྡོར་བེ་ཅོན་ཞེས་བྱ་བ། གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ལས་གྲུབ་པ་རྣམས་ 
ཟྲི ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ། ཀླུའི་ཆར་དབབ་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ། ཀླུ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ཆུ་ལ་བརྟེན་པའི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། སེམས་ཅན་བསྲུང་ 
བའི་ལས་སྤྲིན་དྲལ་བའི་འབྱུང་བ་གཅོད་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རྣམས་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། བྱིས་པ་གདོན་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་མེའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རྒྱུད་ཀྱིཞི་བའི་མཚན་དོན་ཞེས་བྱ་ 


བ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེགས་པར་བསྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྒོ་ནས་ཚར་བཅད་པའི་ལས་དབང་དུ་བྱ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་ 







༧2” ༄༅། །བྱེད་ པའི་ལས ་ཇག་ ཆིངས འཕྲུལ་ ཡིག་ཅེ ཅེས་བྱ་བ། བསྒྲབ་བྱ་ ་བྱ་རེངས་པའི་ལས ལས་སྣ ཚོགས་ པ་བསྟན་པ རླུང་གི ཞགས་ པ་ཞེས བྱ་བ་རྣམས སྤོབ ་དཔོན་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ དྡོ རྗེར། མཛད་ པ། བསྒྲུབ བྱ་ཀླུ་ རྣམས་ཀུ་ ཀྱི་བྱེད དུ་གཞུག་ པའི་ཆོ་ ག་ 
སྲེག གཅོད་ཀྱིསྤུ་གྲི་ཞེས བྱ་བ་དཔལ་མར་མ མེ་མཛད་ བཟང་པ མཇད་ པ། ཆ་ བའི་རིམས་ཀྱིས་ དྲག བསད་ པའི་རལ། ་གིའི་འཁོར་ལོ། ཞེས བྱ་བ། སེམ ཅན་ ་ཐམས ཅད་ རྨྱུགས་ པར་བྱེད་ པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ གཟི མདངས ་ཆེན་ པོ་ཞེས བྱ་བ། དཔལ་བཀྲ་ 

ཡཾ ཤིས་ བསྐྱེད་པ་ཉི་མའི་འོད་ཅེས་བྱ་ ་བྱ་བ་ དཔལ་ཀུན གྱིས བརྒྱན་ པའི་མཐའ། མིག གི་ དབང་པོ་ པོ་ཉམས་ ང། གསོ་ བའི་ཆོ་ ག ་གསལ་ བའི སྣང་བ་ཞེས བྱ་བ། ། རྣ་བའི་ དབང་པོ་ ཉམས་པ ་དང་དེའི ནད་གསོ་ ་བའི་ཆོ་ ག་ད དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བ་ཞེས བྱ་བ། ། སྣའི་ 
- དབང་པོ་ ཉམས་ ་པ་ དང་ན་བ་ བ གསོ་ ་བ་དྲི་མ་ དང་བྲལ་ བའི འི་སྦྱོང་བྱེད་ཅེས བྱ་བ། ལྕེའི་ དབང་པོ་ ཉམས ་པ། གསོལ ་བའི་ཆོ་ ་ག་ པདྨ་རྒྱས་ པ་ཞེས སྭ་བྱ་བ། ལུས ཡ་ཀྱི་དབང་པོ་ཉམས ་པ་དང་ལུས་ན་ བ་གསོལ ་བའི་ ཆོ་ག་ རོ རྫརྒྱལ མཚན་ཞེས བྱ་བ། ཚེ ཟད་པ་ བསྲིང་ 
བའི་ཆོ ཆོ་གརྒྱུན་ གྱི་འཁོར་ལོ་ ཞེས ་བྱ་བ རྣམས སློབ་ དཔོན་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡརྫཾས མཛད་པ། ཤི་བའི བའི་སེམས ཅན་ སྡིག་ པ་ལར། ཐར་བར་བྱེད་ པའི་ རོ་བསྲེག ་པའི་ཆོ་ ག་ དུག སྦྱོང་གསལ་ བའི་མི ལོང་ཞེས་ བྱ་བ་དང་། མཆོད་ རྟེ གདབ་ པ་ཤི་བའི ་བའ སིག་ པ་བྱང་བར་བྱེད་ 

པ་ རང་བྱུང་འཇིགས ་བྲལ། ཞེས ་བྱ་བ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ པོ་ དཔལ་མརམ མེ་མཛད་ཀྱིས མཛད་པ། སེམས ཅན ་ཚེ་ ཟད་པ ་བསྲིང་ བའི་ ཆོ ་ག སྒྲབ ་པ་པདྨ་ དབྱིག སྒྲབ ཅེས བྱ་བ། དལ འབྱོར་ཆེན་ པོའི སྒྲབ་ པ་ བཅུད་ཀྱིས 'ལེན་ པ་ཞེས བྱ་བ། ལན་ཆགས་དང་བྲལ་ 
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བར་བྱེད་པའི་གཏོར་མའི་ལས་དཔག་བསམ་གྱི་སྡོང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ལོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པར་ངེས་པའི་དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ཉེ བར་སྒྲབ པར་བྱེད་པ་ལས་ཚོགས་སྟོང་རྒྱས་ཞེས་བྱ་ 
༨ ༨༢༨ 


བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དོན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། སྐྱེ་བོ་སྣང་བའི་ལས་མྱུར་བྱེད་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ། གཞན་གྱི་ལྕེ་འབབ་པ་བཟློག་པ་ཞེས་བྱ་བ། སྡང་ 








བ་གསུམ་གྱི་ལས་ཐོར་བུ་པ། བྲན་དང་བཟའ་མི་གདོན་གྱིས་གཙེས་པ་བསྲུང་བའི་ཆོ་ག་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ། མི་མཐུན་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་རྩི་སྦྱོར་དབྱིག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ། ནོར་འགྲིབ་པ་དགང་བའི་ཆོ་ག་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ 
ཏོ སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚོགས་བདག་གི་སྒྲུབ་པ་དབུལ་བ་གཏེར་སྦྱིན་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། སྦས་པའི་གུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཟའ་ངན་པ་བཟློག་པའི་ཆོ་གརྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་ཞེས་ 
བྱ་བ། གཟའི་གདོན་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་གྲོལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། གཟའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལས་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་འདོད་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱུ་སྐར་ངན་པ་ཟློག་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ཀྱི་ལས་སྣ་ 


༤༨༤ ༤༨༧ ༤༨༩ 


ཚོགས་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དུས་འཛིན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། བཟློག་པའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ པོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་མཆོད་པས་མི་བཟད་པའི་ནད་ཡམས་དྲག་པོ་ལས་ཐར་ 
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;ངགས་་༠༨༧༧པཔ༤༤༨༤༡༧པས་།ལདམསཔ་འཆརརང༡༧་༢༤-༦༩༩ང༨༧༡༠༤༢་མའ་འསརསས འབརམར་འཆམ་པར༦ 


༡༥2 པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཐིམ་ཡིག་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། དྲེ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་དོ། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ 
གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླུ་འདུལ་བའི་ངན་ཐབས་བལ་པོའི་མན་ངག་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གརྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ལ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་མེ་ཏྲི་པས་ 


མཛད་པ། པདྟི་ཏ་བལ་པོ་དེ་བ་པུུརྱ་བྲཛ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགར་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་བའལ ་ཡུལ་དུ་འགྱུར། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་སྤྱན་མ་དང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། མཱ་མ་ཀཱི་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སོ་སོར་བཀོད་པ་ནི་མི་སྣང་ལ། ཕྱོགས་མཐུན་ནི་ 








འོག་ན་མར་འགོད་པར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་གསུམ་ལ། སྐུའི་རིགས་ཀྱི་ཁློ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། གསུང་གི་རིགས་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐོར་ 
ལ། རྟ་མགྲིན་གྱིས་ བ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ནཱ་གརྫུ་ནས་མཛད་པ། དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། རྟོག་པ་བདུན་བརྒྱ་པ་ནས་གསུངས་པའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་ 
„ པ། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ སྙིང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་པདྲི་ཏ་པྲ་བྷཱ་ཀ་རས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སཱིའི་པཏྗི་ཏ་པུ་རུ་ཌོཌྟ་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་མཉན་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ 
པྩོ གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ཏྟམགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་སུ་ནི་མི་སྣང་ངོ་། །དེའི་ཕྱོགས་མཐུན་མི་གཡོ་བའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་གསེར་གླིང་པས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་དྲི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་ནས་དགེ་སློང་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ 
མཚན་ལ་གནང་བ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་མི་གཡོ་བ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཡང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་མི་གཡོ་བ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 





༨ ༨༦༽ 


༧༡ ༄༅། ་ །སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཁྲོ་ཆེན་གཏུམ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷཱ་ཀ་ར་ཀཱིརྟེས་མཛད་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རང་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 

ཛེ་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། པི་ཏ་སྭཱར་ཡྭཤཱཱི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་གྱི་འགྱུར། གཏུམ་པོ་དཀར་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷུག་པ་མ་དང་། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཚིགས་བཅད་མ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ 
- ཀྱ་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། དེ་ལྟར་རིགས་གསུམ་པོ་སོ་སོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་བཀོད་ནས། རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི། ལེགས་པར་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བསྡུས་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
“3 སྲས་པོ་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་མཛད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་དགེ་བའི་འདོད་འཇོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ནག་པོ་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ 





བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས '་ལྗས་བཅས་ཀྱི་ 
འགྱུར། གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་གཟུངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུངས་བཀླག་ཅིང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་མཆོད་རྟེན་ལྔ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མདོ་སྡེ་ལས་བཏུས་པ་ 


དང་། ཡང་འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པར་སྣང་བའི་གཟུངས་བཀླག་ཅིང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་མཆོད་རྟེན་ལྔ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མདོ་སྡེ་ལས་བཏུས་པ་སློབ་དཔོན་བོ་དྷི་ས་ཏྭས་མཛད་པར་གྲགས་པ། བི་མ་ 
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རྩ་བརྒྱད་བྱ་བ། མཆོད་རྟེན་གཅིག་གདབ་པའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་གཉིས་གདབ་པའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་གསུམ་གདབ་པའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་ལྔ་གདབ་པའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་དགུ་གདབ་པའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་བྱེ་ བ་གདབ་པའི་ཆོ་ག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
པ སྐུ་བཤད་པ་རྣམས་བཙན་པོའི་ཕྱག་ནས་མཁན་པོས་བཏུས་པ། མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་འདུལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མདོ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
' པ་དི་ཕིཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། པྱརི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སཱནྟ་ལྔ་གདབ་པའི་ཆོ་ག གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཟུངས་ཆོག ཡང་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཟུངས་ཆོག་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། ནག་ཚོ་ ཚུལ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཞེས་བྱ་ བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ ། ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་གཞན་ 
གྱིས་མི་ཐུབ་པ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཐོ་ལིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་ 








པ ༄༅།་ །མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕྱིར་བཟློག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། འཁྲུལ་འཁོར་བཅིང་བ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་བཟློག་པའི་ཐབས། བགེགས་བཟློག་ཅིང་གཟིར་བའི་ 
ཐབས། དམག་དཔུང་གཞོམ་པའི་ཐབས། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས། སེར་བ་སྲུང་བའི་ཐབས། མཛེ་ནད་གདུག་པ་ཅན་གསོ་བའི་ཐབས། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་པའྲི་ཏ་མ་ཧཱ་ཛ་ནའི་རང་འགྱུར་ཡིན་ 
¦ གསུངས། གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་.མ་བྱུང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། རིམས་བསྲུང་བའི་ཆོ་ག ཕྱུགས་ནད་གོར་ 
། བསྲུང་བའི་ཆོ་ག ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས། དངོས་གྲུབ་ བ་པའི་སྒོ་ནས་སྲིའུ་གསོ་བ། བཟློག་པའི་ཟོར་བྱ་བའི་ཆོ་ག མཆོད་རྟེན་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ལོ་ 
ཙཱའི་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོས་མཛད་པ། འཕགས་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སནྫའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་པ། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བས་ཐོ་ལིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུག་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་ 











ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཤུ་རངྒ་ཝརྨ་བཛྲས་མཛད་པ། ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མོ་ལ་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ 
ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉེ་བར་བཤད་པ་བླ་མ་རྔོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ། པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་གི་རི་ཝ་ཏས་ 
; མཛད་པ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་མང་དུ་ཐོས་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨའི་ལྕགས་ཀྱུས་ 
.ི རིགས་ལྡན་ཧ་ར་པའི་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་དྷེནུ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སྦྱར་བ། ཨཱ་ཙྨ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རྒྱ་གར་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་བིབྷཱ་ཏི་ཙནྡྲ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། འཕགས་མ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མོ་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་ 


_ དཔོན་གི་རི་ཝ་ཏས་མཛད་པ། སྲུང་བ་ལྔའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་མ་རིག པ་ཆེན་མོ་སོ་སོ་འབྲང་མའི་འཁོར་ལོའི་སེམས་སྦྱོང་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ཚུལ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། སོ་ 








༧༢༡ ༄༅། །སོར་འབྲང་མའི་འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་རཤཱནྟི་པས་མཛད་པ། སོ་སོར་འབྲང་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་ 


༦.ཁེེ ཁེ 


༠༣༩" ་=།༡༢་ ༧༡ 3 ་ བཀ ༈ ༨ ༢ ་ ༩ 2 ་ ལ་ ། ༡༤ ་ ༠ ༡ བ་བ ལེ ༡༩༤ ༡ ༡༥ ་ „ ༢༡༤ ༤༩ ༈' ° ༡༧ ༈། ༢༥“ * “༢ (༤༠ ༈ ' ༡”༤༥། ༡ ༈ * ¢ ལེ ༢ "༡༠༨ རེ 2 ་ ལང ། ༩༤ "༡། "བེ ༼ཀ་ ༡ ༩ ༢ ་ ༠༢༤ ས།།༠༡་ ཧེས ་དཀྲེལ།་ ¦ འ་་ར།་བ།་༩་འེ-་ 
འཛན་མའ སྒྲབ་ཐབས། བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོའི སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ ཛེ་ཏ་རི་དྲྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྲང་བ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྨེ་ཏ་སུ་མ་ཏེ་ཀཱིརྟཾ 


དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དྷརྨ་ཀྲིརྟིའི་འགྱུར། འཕགས་མ་སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་རིག་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་ཡུལ་ལྟ་རཱ་ཌ་སིར་པཏྲི་ཏ་པུ་རུ་”ོཏཱ་མའི་ཞལ་ལས་ལེགས་པར་མཉན་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་གཙུག་ 
ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཐར་པ་གླིང་དུ་འགྱུར། སྲུང་བ་ལྔའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མུདི་ཏཀི་ཛྙཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླར་ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་ 
པ། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་འཁོར་ལོ་བྲི་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏྭ་རིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀིཌྟི་དང་། དགེསློང་པྲ་ཛྙཱ་ཀིཏྟིའི་འགྱུར། སྲུང་བ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མདོ་.མཐྱུང་། ཀློག་པའི་ཆོ་ག་བལ་པོའི་དཔེ་ལས་མངའ་རིས་ 


༥༽འ༨༽ ༨ 


པརྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སྲུང་བ་ལྔའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། གཟའ་དགུའི་མཆོད་པའི་ཆོ་གརྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་ཉིད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཧང་ས་ཞེས་བྱ་བའི་གསུང་ཟིན་བྲིས་སུ་བགྱིས 


་པའི་ཡི་གེ་ལས་རྩེས་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་ 
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གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་དྲ་བི་ཏའི་བུམ་པའི་ཆོ་ག་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། པོའི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་བ་རིའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་ 
གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་མདོ་སྡེའི་མན་ངག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་གཟུངས་བཀླག་པའི་ཆོ་ག་མདོ་སྡེ་ལས་བཏུས་པ། ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ 
ྨ རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་བཀླག་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་མཆོད་དེ་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་ཆོ་ག་མདོ་སྡེ་ལས་བཏུས་ཏེ་རིམ་པར་བཀླག་པ་མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭས་མཛད་པ་འདི་གསུམ་ཆོ་གརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཡིན་ནོ། །གཟུངས་ཐམས་ཅད་ 
ཿཝཾཿ ཀྱི་སྒབ་ཐབས་རིམ་པ་གཉིས་པ་ཞེས་བྱ་བ། གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀིརྟིས་མཛད་པ། བལ་པོ་མ་ཧཱ་པཱ་ནའི་རང་འགྱུར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་ 
འབྱུང་ བའི་སྙིང་པོའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་མཁན་པོ་ནར་བན་རི་ཏས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་པའྲི་ཏ་དཔལ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། མཁས་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་པྲྡཱ་ཀིཏྟིའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།འདིར་བཀོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
འགའ་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་མཐུན་པ་དང་། སྤྱོད་རྒྱུད་དང་མཐུན་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་ཏུ་བྱས་པ་ཅི རིགས་པ་སྣང་ཡང་བརྟེན་པའི་རྒྱུད་ཕལ་ཆེར་བྱ་རྒྱུད་དུ་སྣང་བ་དང་། སྡེ་ཚན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་འདིར་བཀོད་དོ་ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་བུས་ 





1118 


"༠ ༄༅། །གསུངས་སོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གཙོར་གྱུར་པའི། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་འགྲེལ་པ་དང་། །སྒྲབ་སྐོར་ལ་སོགས་ཆོས་སྐོར་བརྒྱ་ཕྲག་བཞི། །བཅུ་ཕྲག་བདུན་ལ་ལྔ་ཡིས་སྤྲས་པ་བཞུགས། །དེ་ 
དག་གིས་ནི་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་རྒྱད་སྡེ་སོ་སོ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཐུན་མོང་བ་ཅི་རིགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ 
@ སྐོར་ལ། ཕུ་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོག་རྡོརྗེ་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་པདྫི་ཏ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁེར་གད་བརྡེ་འཁོར་ལོ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་ལ། དུས་ཕྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་ 
¿ླ ཤིང་། སྨད་ནས་པའྲི་ཏ་རཏྣ་རཀྟི་ཏ་དང་། རཱ་ཧུ་ལྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། མ་ནི་ཀ་ཤྲཱི་ཛྷཱན་དང་། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་པ་ལས། སླད་ནས་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་བརྟན་གྱིས་མི་བཅོས་སུ་མི་རུང་བ་རྣམས་བཅོས་ནས་དག་པར་བྱས་པ། རྫོགས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་པ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་མངོན་སུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས པའི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དཔལ་བཟང་པོས་འགྱུར་ 
རྙིང་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྨོན་འགྲོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་ཅིང་། ཡང་པྲི་ཏ་དེཉིདྱ་ཀྱིས་ལན་གཉིས་སུ་ཞུས་ཤིང་གཏུགས། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་མཁས་བཙུན་མཆོག་གི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་རེ་ཝེནྡྲའི་ 








ཞལ་སྔ་ནས། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་གྱི་མཐའ་ཅན་གྱིས་ཞུས་ཤིང་དག་པར་བསྒྱུར་ནས་བཅོས་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འོད་ཀྱི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་དཔལ་བཟང་པོས་བོད་ཡུལ་གྱི་དབུས་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་ལ། སླད་ཀྱིས་པའཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་མཁས་པ་དག་དང་ 
༧ གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཐུགས་ག ཏམས་ཤིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་སློབ་དཔོན་ཉི་མའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློཿ ང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཞིང་བཅོས་པ་། 
ཿ4ཾ ལ། དུས་ཕྱིས་ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་བརྟན་གྱིས་ལེགས་པར་བཅོས་ཤིང་དག་པར་བྱས་པ། ཚིགས་བཅད་བརྒྱཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའོ།། །།པ་ཚབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས བསྒྱུར་བའི་སྒྲབ་ཐབས བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། དང་པོར་ 
འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀུ་མུད་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། པི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་པ་ཚབ་ཀྱི་བརྒྱུད་ཀྱི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མ ཚན་ 
གྱི་འགྱུར། དམ་ཚིག་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་ནས་གསུངས་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་བསྟོད་པ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱ་རྡོརྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱན་ལས་གསུངས་པའི་བསྟོད་པའི་ཕན་ཡོན། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་སྒྲབ་ 





” ༄༅། །ཐབས་པྡི་ཏ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། གདམས་ངག་གི་རིམ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གཅིག འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པར་རིག་པ་ཆེན་ 
་ྐ འབྱུང་བའི་ཁརྡ་པ་ཆིའི་ བ་ཐབས་པི་ཏ་རྩཏ་ཨཱ་ཀ་ར་གྷུཔ་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདེ་བ་འབྱུང་བ་ཁརྡ་པ་ཌི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྨ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྱའི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། དགེ་སློང་ 
| ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ 'འགྱུར། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། སེང་གེ་སྒྲའི་གཟུངས། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཧ་ལ་ཧ་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
` ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཨ་བྷ་ཡ་དང་། ཚུལ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སེང་གེ་དང་བྱ་ཁྱུང་དང་ཁྱབ་འཇུག་ལ་བཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། སེང་གེ་དང་བྱ་ཁྱུང་དང་ཁྱབ་འཇུག་ལ་བཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་འཇིག་རྟེན་ 








24 
ཨཿ 
ན༡2° 


དབང་ཕྱུག ་གི སྒྲབ ཐབས། ཨོ་རྒྱན་ནས་བྱུང་བའི་རིམ་ པ། 'འཇིག་ རྟེན་ གསུམ དབང་ དུ་བྱེད་ པའི ་འཇིག་ རྟིན དབང་ཕྱུག གི སྒྲབ་ཐབས་ས ་ར་ཧའི ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཨ་བྷ་ ཡའི ཞབས དྲུང་ནས་པ་ཆབ ཚུལ་ཁྲིམས རྒྱལ མཚན་གྱི གྱ་འགྱུར། ཨོཾཌི་ ཡཱ་ན་ 
ནས་རྣམ་པར་ ང་བའི་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ དབང་ དུ་བྱེད་ པའི འ་སྒྲུབ ་ཐབས་ས པ་ར་ཧཱའི ཞལ་ སྔ་ནས་མཛད་པ། མཁས་པ རླང ཨུ་ཀ་ར་དང་། དག ཀེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ མཚན་གྱི གྱ་འགྱུར། ། འཇིག་ རྟེན་དབང་ ཕྱུག་ དམར་པོའི སྒྲུབ་ 


ྙའ ༢ ༨༨ 


ཐབས། ། སྒྱུ་འབུལདྲྭ་བ། དྲྭ་བའི ལུགས ཀྱི་འཕགས་ པ་སྦྱན་རས ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག གི སྒྲུབ་ཐབས པརྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་ ལ་ཀ རདང། ད། གེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ །མཚན་གྱི ཙུའུ བརྟན་པའ་འཁར་ལའ ཟླ་བ ཐབས་པྗི་ཏ་ཨཱཏྨ་ ཡཀ རདདང་། པ་ཚབ་ཀྱི་ 
ྭ འགྱར། ཚག ལྕུག ་པའི་ བརྟན་ པའི་འཁོར་ལོའི སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ དཔལ་ དང་ལྡན་ པ་འཇམ་ ༈་དཔལ ་གསུང་གི ་མངའ་ འ་བདག ་གི སྒྲུབ ཐབས། གསུང་གི ་མངའ་ འ་བདག ་གི སྒྲབ་ཐབས། སྤོས་ པ་མེད ་པའི སྒྲབ ཐབས། སྤྲོས ་པ་མེད་ དད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 


ཞེས་བྱ་བ་ཚིག་ལྷུག་པའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕྲལ་ ཿདུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་སྤོས་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་ལྔའི་ཁྱད་པར་གྱི་གདམས་ངག རྡོརྗེ་ལུས་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལུས་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི་ 


ངག ་གི་ དབང་ཧུབ། ་གི སྒྲུང ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ངག གི དབང་ཕྱུག གི་ སྒྲ ཐབས་ལས་ དཔང་དུང་ བའི་ ཆོ་ པ། ཆོས ཀྱི་དུང་གི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོཿ བཐཔ་ པར་བྱེད་ པ། ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ངག ་གི་ དབང་ཛུབ། ་གི ཡིབ ཐབས རྣམས་ པྟི་ ཏྱ་ཨཾ་ བེ ཨཡ་ 
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{ཞས་ཚདཔཿམས།༦༨༡མ༠༧༧༠༡༧༤༦༤༨༦༨༧༨༡པ༤༦ྟགས་སཆ༧༧ར༨༩༦༨ལ༩༢༩༡་༢༦༡༢༦༦༠༦༢༧༥༤༧༠༤༤༩༤༥༤༤༨༢པ།༧༧༦༦༠༧ར༡༥༢༠༠༧༡༩༢༤༣༠༤༨པ༤༡༡ས་༢བས༡༦༨ཉ༠༡༠༦༣༧༧༧༧༠༠༣༩༦༦༧༧༡༦༦༦༧༡༨༠པཅ༧༨པ༤ལམསམཔས་པསཔར༠༧༡༩༦༤༡༦༦༠༠༧༢༧༣༡མ༡༦༧༢༧རམས་པར༧༧སསཔས༦༠༠༧༤། ༡༧༣༨  ལེས་ཡཁགསར༣༥༢༥༦༡༨༧༦༦སཞསརམ་གཏ་པབགས6༣ ༡༧༡༦༩༧༩༠༣༩༡༤༤ ༣༡༡༦ ཚམ་གཙར་འགསམསསིས་བཟསཔསའསམསཞམ་གཞའཏ༥༡༧༧གལམ་ཁཞས།འམམ་གསང་ལ་ལ་འས་གཞསལསསས་དམག་ས་མམ་ཤ་གསབ་༦༩༡༧༢༩)༨༡༩༡༧༩༡༠༧ལ༧༩༢༡༠༡ « ༨༡༨༩༡༨༦༧༢༩༧༢༨༧༡༩༧༤-༡༦ལ༠༡༩༥༧༢༧༥༤-༡༦མ༡པསས ༡༡༢༧༩༠༧༦༡༩༡༧༠༧༧༧-༧༧༧༤མ༧ལལརས༧༩།༧༥༧སང་མསསས༢༧༡༥ཟམས།༡༠༩༠༩༢-༤༩ 
༡ ཉ༡༩མག༡སག༡གམ་དཀ་་ས་མསས༠མཞལ།༡ ཀ་འ ༧༠༢གས་ཆགན ཁ་མ ༡༡གན་ཁགཉགབཀལགཤེ་ཀྲའ་ཁོགགཀ༩་རྗསནཆསསསེབདབདའཁོ2 བོ རོབའོཚལག་མན༡ ཡམ༡༧མ6བམ68མཁ2ཐལྲཐཐཔ་༥༣ འུབ -., ༩༧༡༧ ༡༨ག༡༠ས༦པ༠༥ ༼༤༦༡༤༨༤༤༠༠༩༥༦༦༤༠༡༧༤༡༦༩༡༠༡༠༩ག༦པ་སམས་ཀམའའསསགཏ་ང༦བ་ཤཐརལག་འཆལ་ འཕེལ་སས་གསམ་པར་ཕབསར་༥ྭབསར་མསལངབསང་ལས་ཁ༠༩༨༥༥༥༡༨༤༤༦༧༤༢༡༧༥༠༤༤༧པ༠༥༧༠༤༠༨༢༠༠༤༠༢༠༩༨༩༧༨༢༠༨ 


༧8༠༡ ༄༅། །ལས། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ངག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ངག་གྲུབ་པའི་པཏྫི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་རཀྟི་ཏ་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཉན་ཏེ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ངག་སྒྲབ་ 
པའི་ཐབས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བརྗིད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁོར་ཡུག་མངར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
དྲ འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། དབང་དུ་བྱེད་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས་བྱུང་བའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་མངོན་པར་བསྐྱེད་པ། ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ 
„ ག འཇམ་དཔལ་གྱི་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ། འཕགས་མ་སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རོརྗེ་སྒོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་པའྲི་ཏ་ 
ད ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡང་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལ་སོགས་པ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྒྱ་ནག་པོའི་ 
ལུགས་ཀྱི་འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གདམས་ངག་གི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཆི་བ་བསླུ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་སྒྲོལ་མ་དཀར་ 
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མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། དུག་སེལམ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྒོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་མ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་ཚིག་ 
ལྷུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་དབང་དུ་བྱ་བའི་གདམས་ངག གདམས་ངག་གི་ཁྱད་པར། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། བུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ 
ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཨོོ་རྒྱན་ནས་ངེས་པར་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ལ་བ་དྲྭ་ན་ 
ཤཱིཛྷཱ་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གསེར་མདོག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། མདོར་བསྡུས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྫེ་ཏ་ཆེན་པོ་མཱ་ལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་དང་། དབྱངས་ཅན་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་ 
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” ༄༅། །མ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ ཐབས་པའྗི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་དང་ཨཱ་མ་ར་ལ་སོགས་པ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།བུ་པ་ལ། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ 


ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། མྱ་ངན་མེད་པ་ལ་དགའ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁས་པ་དྲ་ན་ཤྲཱི་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྟོག་པ་ནས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་ 


' སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོ་རྒྱན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན་ནས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
པ ཨོ་རྒྱན་ནས་འབྱུང་བའི་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། མྱ་ངན་མེད་པ་ལ་དགའ་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གདམས་ངག་གི་ཁྱད་པར། འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་འདོན་པའི་མན་ངག ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ཡང་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ནོར་རྒྱན་མའི་གཟུངས་ཀྱི་མན་ངག་དྲྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གདམས་ངག་གི་ཁྱད་པར་གཞན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
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མཚན་གྱི་འགྱུར། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་གཟུངས་རྣམས་ཨ་བྷ་ 
ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྐུལ་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དྲྭ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་གདུགས་ 
དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡ་རྗེ་ཙྩི་ཀའི་སྒྲུབ་ཐབས། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། བསིལ་བའི་ 
ཚལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། གདམས་ངག་གཞན་གྱིས་ལྷ་ལྔ་ལེགས་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཕྱིར་བཟློག་མ་ཆེན་མོ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡརྗེ་དྲི་ལྡན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་ 


༢༨༩ ༽ ༢༡ ༥ ༨ ༢༧༡༤ ༢༡༧ 


རབ་ཏུ་དང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གཏུམ་མ་ཆརྲབས་པའ་ཡན་ལག་དང་ བཅས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་འབྱུང་གནས་གྲགས ་པས་མཛད་པ ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས | 
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ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཛམྦྱ་ལའི་ཁྱད་པར་གྱི་གདམས་ངག་དྲཱ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྟ་མགྲིན་གྱི་ བ་ཐབས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་ 
བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་མཐར་ 


༧༢༡ ༄༅། །དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡང་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛམྦྷ་ལ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་དཱ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡང་ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཛམྦྱ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། མདོར་བསྡུས་པའི་ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་དཱྭ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ཛམྲ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


1127 





༧4 
.ོ 
¡1:24 


མཛད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་སྒྲུབ་ཐབས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་མའི་ཆོ་ག རྡརྗེུཾ་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་རྣམས་ 
ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། བདག་མེད་མ་འབའ་ཞིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དྲྭ་དང་ཨ་བྷ་ཡ་ལས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། རོརྗེཕག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་རྟོག་པ་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་ངེས་པར་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ 


༨༧༡༤ 


° ཐབས། མདོར་བསྡུས་པའིརྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དྲྭ་དང་ཨ་བྷ་ཡའི་ཞལ་སྔ་ནས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ 


འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེས་མཛེས་པར་བསྡེབས་པ། མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་པའྲི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡ་ལ་སོགས་པ་ལས་དགེ་སློང་ 
པ་ཚབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་བཞུགས་ཤིང་། འདི་རྣམས་སཾ་སྐྲཾ་ཏའི་སྐད་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་དོན་བཟང་ལ་གདམས་ངག་ཆེ་བ་རྣམས་པའྱི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡའི་ཕྱག་དཔེ་ལས་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
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༧༢༠ ༄༅། །དེ་དག་དང་། པ་ཚབ་ཀྱིརིགས་སུ་སྐྱེས་པའི་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། རོརྗསླབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པའྲི་ཏ་ཨ་ཝ་དྷཱཏཱི་པ་དཔལ་ལྡན་ 
འགྲོ་བའི་མེ་ལོང་གིས་མཛད་པ། བི་ཀྲ་མ་ཤི་ལའི་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་མངྦ་ཤཱཱི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། སླར་ཡང་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་པ་དགེ་སློང་བཛྲ་ཤྲཱིས་ཀྱང་བཅོས་ཤིང་དག་ 
¦ པར་བགྱིས་པའོ།། །།མུ་པ་ལ། བ་རི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་ལས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁམས་པ་བ་རི་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་གརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིརླ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ྲ དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་སྐནྡྷས་མཛད་པ། པྣའི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། ཚིག་ལྷུག་པའི་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཚིག་ལྕུག་པའི་ 
ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུྟུ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་ 


པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་རོལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་དུ་གསུངས་པའི་མདོར་བསྡུས་པའི་འཇམ་ 
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ྦ དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེསྣོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྦྱོར་བ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་གི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ 
‹ ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁམས་པ་ལོ་ཙཱཱ་བ་ གེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་སུ་ཛ་ན་བྷཱ་དྲས་མཛད་ 
° པ། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པྲའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཁྒར་པ་ཆིའི་སྒབ་པའི་ 
ཐབས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཧ་རི་ཧ་རི་ཧ་རི་ལ་ཞོན་པར་གྱུར་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ 
སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོས་པས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་མྱུ 
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༧” ༄༅། །གུས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ 
པའི་ཐབས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་སློབ་མའི་ཐུ་བོས་མཛད་པ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རྟོག་པ་ནས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་གས་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ 
བྲི ྦ 


༤ ༨ འའ ¬ 


¦ ཐབས། རམྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོོ་རྒྱན་གྱི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཨོོ་རྒྱན་གྱི་རིམ་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཙུནྡའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་གནོད་གནས་ 
ྭ ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པའི་ བ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོམས་མཛད་པ། ཨཱ་ཙྙུསྨ་ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་པ་དགའ་བ་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་ 


ལས 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ བ་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོ 


ན་དགེ་འདུན་སྦྱིན་གྱི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ 


སྒྲུབ་ཐབས། མདོར་བསྡུས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་པྲ་བྷཱ་ཀ་ར་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ 
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4 
22] 
རེ 


ཐབས། འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས་སྔགས། འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། བགེགས་དགྲའི་སྒྲབ་ཐབས། རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་ 
བ་ཐབས། དུག་སེལ་མའི་གཟུངས། ལྷ་མོ་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ལྷ་མོ་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོཾཌི་ཡཱ་ན་ནས་བྱུང་ 
བའི་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། དཔལ་གནོད་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རྒྱ་ནག་པོའི་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་ 
རྗེས་མཛད་པ། རྡརྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་མ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་ 
འཇོམས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་འཛིན་མའི་སྒབ་ཐབས། བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱིར་བཟློག་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་གནྡྷ་ 


རཱིའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་མགོན་པོ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྒྲུབ་ཐབས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་གྱི་ 
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" ༄༅། །སྒྲུབ་པའི་ཐབས། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མའི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲུབ་ཐབས། བདག་མེད་མ་གཅིག་པུའི་སྒྲབ་ཐབས། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ 
ལས་བརྒྱུད་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རིམ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ 
¦ པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། དྷེ་རྣམས་པི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁམས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུག་ཡོད་དོ།། །།ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
་ཱ མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྐང་གྲངས་ལ། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་སམ་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀུ་མུ་ཏ་འབྱུང་བའི་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་གི་ཆོ་ག རྡོརྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་རིག་པ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་ 
མཛད་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མན་ངག་གིས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་གི་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་ཁརྨ་པཱ་ཌིའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྙོགས་པ་མེད་པས་ 
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.ཛཇ.༔ླུ 


མཛད་པ། པོ་ པོ་ཏ་ལའི ཁྒ་པཱ པ་ཌིའི སྒྲབ་ཐབས སློབ་ དཔོན་ པདྨ དྨ་འབྱུང་གནས བློ་གྲོས་ཀྱིས མཛད་ པ། དཔལ་ ཁྒྒྒྷ་པཱ པ་ཏིའི སྤྲུ ་ཐབས་དགེ སོང་དགེ བྱེད་ཀྱིས མཛད་ པ། དཔལ་མཁའ ་སྤྱོད་འཇིག་རྟེ རྟེན དབང་ཕྱུག ་གི སྒྲབ་ཐབས ཅུང་ཟད་རྒྱས པར་བྱས་ པ་ 


ཨ་ནུ་བ་མ་ རཀྱི་ ཁྱི་ཏས་: མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་མཁའ་ སྤྱོད ཀི་སྒྲ ཐབས། སེང་གེ སྒྲའི སྒྲབ ་ཐབས་ པྗི ཏ་ཿ (ཨ།་ཝ དྷཱ ཏི དཔལ ལྡན གཉིས མེད་རྡོ་རྗེའེ ཞབས་༔ ཀྱིར ་མཛད་པ། འཇིག་ རྟེན མགོན་ པོའི སྒྲུབ ཐབས། འཇིག་ །རྟེན དབང་ཕྱུག་ གི སྒྲབ་ 
ཐབས། སེང་གེ སྒྲའི་ སྒྲ ཐབས། འཕགས་པ སེང་གེ་ སྒྲའི སྒྲུབ་ཐང ་ཐབས། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་ཧ་ལ་ཧ་ལའི་ སྒྲུབ ཐབས། ཧ་ལ་ཧ་ལའི་ སྒྲབ ་ཐབས སྦོབ་ དཔོན ལྷན་ཅིག སྐྱེས་པ པའི་རོལ་པས མཛད་ 


° པ། རྡརྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། འཇིག་ རྟེན་མགོན་པོ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། ཧ་རི་ཧ་རི་ཧ་རི་ལཞོན་པར་གྱུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཧྭ ཧ་ 


རི་ཧ་རི་ཧ་རི རི་ལཞོན་ པར་གྱུར་ པའི འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག ་གི སྒྲུབ་ཐ ་ཐབས་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས ཀྱིར གསུངས ་པ། (ཨོའི ཌེ་ཡཱ་ན་ རིམ་པའི ་འཇིག་ རྟེན གསུམ་ དབང་ དུ་བྱེད་ པའི འེ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ གི་ སྒྲུབ ་ཐབས་ས་ ར་ཧུའི ཞབས ཀྱིར། མཛད་པ། ཨོ སོཌི 
ཡཱ་ན་ནས བུང་ཞིང་ས་ ར་ཧའི ཞབས ་ཀྱིར། ་གདན་དྲངས་ པའི ་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་དབང་ དུ་བྱེད་ པའི ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ་གི སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་དམར་ པོའི སྒྲང ་ཐབས། འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག ་ཤིས 'ལྷག་པར་དབང་ དུབ བའི་ཆོ་ 
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༧8༩ ༄༅། །ག བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ 
བསྐྱེད་པ་པདྨའི་ཕྱག་གི་གཟུངས། སྲན་མ་མ་ འི་གཟུངས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་འཕགས་པ་བྷུགྫའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་ཤུནུ་ཏཱ་ས་མཱ་དྷི་བཛྲ་པཱ་དས་མཛད་ 
¦ པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བྷ་བ་སྐནྡྲས་མཛད་པ། ཚིག་ལྷུག་པའི་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
པརྔི་ཏ་དཔལ་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྦྱིན་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་གསུངས་པའི་འཇམ་དཔལ་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་འཕགས་པ་ 
ྣ ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་གཏེར་གྱི་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་ལྡན་པའྫི་ཏ་འཕྲོག་བྱེད་འཇོམས་པས་མཛད་པ། ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་ 
དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཚིག་ལྷུག་པའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ 
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24 
རཿ 
༡༡2༠ 


ཐབས་། འཇམ་དཔལ་ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་ 


༨༩༧༨ ༢༨༠༨ ༤༥ 


འཛིན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་ བ་ཐབས། ངག་གི་སྒྲུབ་ཐབས། དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ངེག་གི་སྒྲབ་ཐབས་གཅིག འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རོལ་པ འི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་ 
དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བུང་བ་མྱོས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷག་པར་དབང་དུ་བྱེད་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
སྡེ་སྣོད་ལས་བྱུང་བའི་བསྡུས་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་སོ་སོ་ནས་བསྡུས་པའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ག མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མན་ངག་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་ 
དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་གེ་གཅིག་པའི་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཅུང་ཟད་པ། གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་འབྱུང་གནས་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཇབས། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་ 
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” ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། མཆོག་སྦྱིནསྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། དབང་དུ་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་མྱུ་གུས་མཛད་པ། རྡོརྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་ 


༨ ༢༡༨༤ 






ཐཾ གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ་པཏྲི་ཏ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་དཔེ་མེད་སྲུང་བས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ 
1 ཐབས། རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འཆི་བ་བསླུ་བའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཆི་བ་བསླུ་བའི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་སློབ་མ་ཐུ་བོས་ 
_ མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
¬= .2༩༦༽.= ༡༢ ༩ལ་།༡༡"འ ༡ ཀབ *¬* = བལ །"་པ།༡༽ བག ¦ ར་ལ་བ ་བ་།༽ ལའ (༡ ༠ རལ བ་ལ ༤༡༡༢ ༢༡༢༢ བ་༡ ཀ་བལ པ་ལ ་ ཿ ་༡༢༡=༢་༨༥༽་ ༤༡༢ ཚོོ ཿ 
སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་རྟོག་པ་གསུངས་པ། ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཆི་བ་བསླུ་བའི་མན་ངག་གི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྣ་ཚོགས ཡུམ་གྱི་ཆོ་ག དོན་ཐམས 
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རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རོ་ར་སྒྲལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྷི་ཏ་ཆེན་པོ་ཆོས་འབྱུང་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ར་རྗེསྒྲལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྗི་ཏ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
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༡༨ 
.9601 
རླ 


ཅད་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་སྦྱིན་པའི་འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་ཆོ་ག འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་གཟུངས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་ 
སེལ་མའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་རྟོག་པ། འཕགས་མ་ཇཾ་གུ་ལཱིའི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས ། ཡང་རལ་པ གཅིག་མའི་སྒྲབ ཐབས། འཕགས་མ་ 
རལ་གཅིག་མའི་སྒབ་ཐབས། རལ་པ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རལ་པ་གཅིག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བོད་ནས་གདན་དྲངས་པ། ཙུནྡའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་ཙནྡའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ཙུནྡའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་ 
གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོ་ཕྱག་བཅུ་པའི་སྒབ་ཐབས། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ 


༤ ༨༧ ༨ 


ཐབས། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་ཕྱག་བརྒྱད་མ་སེར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་ཨོཌི་ཡཱ་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་ 


„,༽ ༤༡ ༨ 


ཨོ་ཌི་ཡཱ་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་ཨོ་ཌི་ཡཱ་ནའི་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་ 
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འི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་པདྱི་ཏ་སློབ་དཔོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་འོད་ཟེར་ཅན་པི་ཙུ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། འཕགས་མའོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་འདོན་པའི་མན་ངག རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས། དཔལ་ལྡན་ 






་ ༄༅། གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པ 





(ཛཾ 

རླ རལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མའ་ 
ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། དབྱངས་ཅན་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་པི་ཝང་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན 


| ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནམ་སྐུ་མདོག་སེར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
བ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་སྦྱིན་གྱི་བུས་མཛད་པ། ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྗི་ཏ་དཔལ་ལྡན་པདྨ་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ 
ཀི རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་ 
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མའི་སྒྲུབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ྡི་དངས་ཅན་མའི་སྲུབ་ཐབས། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྒོལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ 
ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚིག་ལྷུག་པའི་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་གླུ་སྒྲབ་ ས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུླེའི་དབང་དུ་བྱེད་པའི་མན་ངག རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་འཕགས་མ་རིགས་ 
བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན་ནས་བྱུང་བའི་རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཀྱེརྡོ་རྗེའི་རིམ་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗའི་རྒྱུད 


ལས་ཕྱུང་བ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་བརྩེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བས་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པ། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མ་ཕྱག་དྲུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མ་ཕྱག་བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིརྡྲ་བྷཱ་ཏིའི་ 
ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མའི་མན་ངག་གི་རིམ་པ་ཁེག་པ་རིགས་བྱེད་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་ལས་རབ་ཏུ་སྐྱོང་བ་སྦྱོར་བ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ 
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ཀྲ 


༢༣༡ 


བླ དི „ = -~་.༨༽.= ༨༨ ༄.༄༨༽ ¬ ༢ ༨༩༡༨ ༢༡ ༡ ༡་ཁ།0" 2 ༨ ༡ ༽ ༢ ༢ ༡ ཤར ༡༡་ལ།" - ༨ ༩༽ ༢ ༡༢ བབ ༡༢༨. 
ཝེ ༄༅། །ཐབས། འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ཙརྩི་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས། སསའབངམ་ཆནམའ་སླབ་ཐབས། ཡངས་སའབྲངམ་ཆནམའ་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ས་ས་འབྲངམའ 


¢ ༠༢༡ 4༩ ༠༡2 2༨. ་ ༠༢༩༡༢༠ 2 ༡ ༡" > |; -༤ 4" ་ „> ༢ ད་ལ ཊོ ༡ ་་༡ཿ ་ ༤༽ ༨, ༽. .¬༽ .>༽. ཿ ཤ ¬ ༤༨. ¢ ¢ 
སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུའཇོམས་མའེ་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་གསང་སྔགས ཆེན་མོ་རྗེས་སུ་འཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོའེ་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས 


༩༧༤༧ 


 མདོར་བསྟན་པ། ཕྱིར་བཟློག་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རོརྗེ་གནྡྷདཱིའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་རྡོ་རྗེ་གནྡྷ་རཱིའི་སྒྲབ་ཐབས། སྲུང་བ་ལྔའི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ 
ྭ གི་སྒྲབ་ཐབས། མན་ངག་གི་རིམ་པའི་ནང་ནས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་ 
 པ། འཕགས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་ཀྱི་མན་ 


ངག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷུ་ཏཱི་པ་དཔལ་ལྡན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་དོན་ 
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ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ། བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁྲ་ཞིང་དགྱེས་པ་ཛམྦྷ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་པཉྗི་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཛམྱ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞི། བར་གྱི་མན་ངག་ཇམྱ་ལའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། དཔལ་ཇམྨྱ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བ ས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཡང་ཇམྨྱ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། ཛམྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ། དཔལ་ལྡན་ཛམྫྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛམྦྷ་ལ་ལ་ཆུ་རྒྱུན་དབུལ་བའི་མན་ 
(ངག རྟམགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྟོག་པ་བདུན་བརྒྱ་པ་ལས་གསུངས་པའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཕྱི་མའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་པདྲི་ཏ་པྲ་བྷཱ་ཀ་རས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་ 
དྲུ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་མེ་དང་ཉི་མ་འབར་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། གཤིན་རྗེ་དགྲ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ྡ་རྗེ་ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་སྟོབས་ 
པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་འཕགས་པ་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྒྲུབ ཐབས་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཨཱརྨ་ཙནྡྡས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་ལ་སྒྲ་བག་ཙམ་བཅོས། ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏཱ་ར་ 
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ཝབ ཏ་ཆེན་པོ་གོ་ཏམ་ཤྲཱི་ལས་བརྒྱུད་ཅིང་པའྲི་ཏ་ 


2༢ 


༢༡༤ ༨༡༧ ༨༧༤༤ 


ཐབས་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། 


༨ ༦༤ 


ཆན་པ ཤུ 


༤༧༠༨ སས ༨༤ རའ 


ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་དགེ 


༤༨ 


”) ༄༅། །ཤྲིས་མཛད་ཟེར་བ། བདག་མེད་མ་རྐྱང་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས ཀྱི་ཆོ་ག་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་ 
པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་སོ། །ལྷ་སོ་སོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ནི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་པའྲི་ 


ཙནྡྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞུས་ཏེ། དྭེ་ཤྟནྟ་རི་ཡོ་གི་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྱ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་དཀར་པོའི་ཚེས་གསུམ་ལ་དབེན་གནས་དམ་པ་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བ ར་ 


¥ བ། འདི་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས་སོ།། །།གླུའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱི་པཾཀ་རཤྲི་ཛྷཱན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ 
། ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཡིག་བརྒྱའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་ཆེའི་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བཟང་པོས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ 


༤༧ ༨ ༦༽ ༨ 


བཤེས་སྟོན་པའི་འགྱུར་ལ། དུས་ཕྱིས་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཤྲཱི་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བས་དག་པར་བཅོས་པ། དཔལ་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ནེ་རི་ཏི་པས་མཛོད་ 
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པ། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་ཁརྨ་པ་ཌི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྒེག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ 
 རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ལྷས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བཅུ་གཅིག ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ 
° རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཡང་འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། ྡོརྗ་ལུགུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྨི་ཏ་ 
སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེའི་ 
འགྱུར། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པཾཀ་རྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སླད་ཀྱི་རྒྱ་གར་གྱི་པདི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ 










“2” ༄༅། །ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས་པས་བཅོས་པ། སྒྲོལ་མ་ཚེ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པཏྷི་ཏ་རཏྣ་རྟི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཞང་གྲབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་ཆེན་མོ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པྣའཱི་ཏ་ཆེན་པྩོ་རྒྱལ་བའི་སྙན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར་ལ་ཅུང་ཟད་དག་པར་བཅོས་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
ཿ པ་བྱཅུ་གཉིས་པ། འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ྡ སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཱ་ན་ཤྲཱི་དང་། བོད་ཀྱི་ 
° ལོ་ཙཱ་བ་མལ་གྱོ་བློ་གྲོས་གྲགས་པས་བཅོས་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པའི་སློབ་མ་ཐུ་བོས་མཛད་པ། པོིི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁམས་པ་དགེ་སློང་བ་རིའི་འགྱུར། སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


འཇུག་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བ་བྷ་ཊས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པཏྟི་ཏ་ཤི་བི་མ་ལ་ཀཱིརྟིའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 
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འཛིན་པ་ཞང་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོས་བལ་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཡམ་བུའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཉི་མའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་རྣམས་སྒྲོལ་མའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་ 
དཔོན་བསོད་སྙོམས་པས་མཛད་པ། འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པཏྗི་ཏ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷ་དྲ་དང་། དགེ་སློང་འཕགས་པས་རྒྱའི་ཡུལ་ཅོང་ཏོའི་མཁར་དུ་ 
བསྒྱུར་བ། དཔལ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་འཆི་བ་བསླུ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་པའྲི་ཏ་ཤཱཀྱ་ྲི་བྷ་དྲ་དང་། སྒྲ་སྒྱུརགྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་ 
འགྱར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རྟཀི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་པའི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་ 
མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་བསྒོམ་པའི་ཆོ་གརྒྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་ 
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' ༄༅། །གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དུལ་བའི་ལྷ་དང་ ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ ཀྱི་འགྱུར། འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་དྲི་པི་ཀྭ་རྲི་ཛྷཱ་ནས མཛད་པ། རྒྱ་ 
གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
' འགྱུར། ཆོམ་རྐུན་བཅིང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིམ་པ་མ་ཧཱ་པཏྲི་ཏཤི་རཏྣ་རཀྱི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཞང་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་རྗེས་སུ་སྤྱོད་པའི་གནོད་སྦྱིན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་རོ་ཙན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་ 
ཌྷ བ་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པའི་བསྒྲབ་པ་མ་ཧྭ་པདྷི་ཏ་རཏྣ་རི་ཏ་པཱ་དའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཙེ་ཏྲས་མཛད་པ། རྗེ་ 
` བཙུན་མ་འཕགས་པ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་པའཱི་ཏ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པས་མཛད་པ། ཡང་འཕགས་མ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ། རྗ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པཏྷི་ཏ་ 
ཆེནཔོ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲའི་རང་འགྱུར། དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུས་མཛད་པ། ཚངས་པའི་བུ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་བསྟོད་པས་གྲུབ་པ་ངག་གི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་མོ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྲམ་ཟེ་ཕུར་བུས་མཛད་ 
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༧ 
ན༡༡༢༠ 


པ། སུམ་པལོ་ཙཱ་བྷདྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། དབྱངས་ཅན་མའི་བསྟོད་པ་པའྫེཏ་ནག་མོ་ཁོལ་གྱིས་མཛོད་པ། པདྫེ་ཏྙཱ་ནཱིལ་དང་། ཁོ་ཙཱ་བདགེ་སློང་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་ 
སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གཞོན་ནུས་མཛད་པ། རྣམ་པར་བཤད་པའི་ཕཔདྲི་ཏ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་ནོར་རྒྱུན་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 


; པ། དཔལ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྨོན་ལམ། དཔལ་ནོར་རྒྱུན་མའི་བསྟོད་པ་རྣམས་དཔང་ལོ་ཱ་བ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ཞོལ་བུག་ཏུ་རྒྱ་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་མཐའ་ཅན་ཡིན་ནོ། །མཁའ་ལྡིང་གྲུབ་ 


པའི་བསྟན་བཅོས་བྲམ་ཟེ་ཤང་ཀུས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔལ་བྲམ་ཟེ་ཨ་ཝ་དྷཱཏཱི་པ་ཆེནཔོ་དཔེ་མེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལོ་ཙཱ་བ་བརྡ་པཛ་ཀཱཏྟིའི་འགྱུར ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་བྱུང་བའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་པདྫི་ཏ་ནག་མོ་ 
ཁོལ་གྱིས་དབྱངས་ཅན་མ་ཞལ་གཟིགས་པའི་དུས་སུ་དགྱེས་ཏེ་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཉྲི་ཏ་ཛྙཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ལྷ་སོ་སོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་རྣམས་རྒྱུད་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ 
ནས་བཏུས་པ་དང་། རྒྱུད་སྡེ ་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་རྣམས་འདིར་ཐུན་མོང་དུ་བཀོད་པའོ།། །།ུ་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ 
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” ༄༅། །པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་དབས་མམྫུ་ཤྲཱི་དང་། བྲན་ཀ་མུ་དི་ཏ་གཉིས་ལ་བརྫངས་པ། བོད་ཡུལ་དུ་ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ལསོགས་པས་བསྒྱུར་བ། གཞལ་ཡས་ཁང་གསལ་བའི་མངོན་ 
རྟོགས་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བ་རྣམས་སོ། རྒྱུདསྡེ་བཞི་པོ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་དང་། །ཁྱད་པར་སོ་སོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པའི། །གཞུང་ལུགས་ངོ་མཚར་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ་དང་ནི། །བཅུ་ཕྲག་བདུན་ 
ྭ ལ་གཅིག་གིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། དེ་དག་གིས་ནི་རྒྱད་སྡེབཞི་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་དཀྱིལ་ཆོག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་པོ་སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་པའི་ 
རྦ སྒྲབ་དཀྱིལ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས ། ད་ནི་ཐེག་པ་གསུམ དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་སོགས ་པའི་ཁྱད་པར་དང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དང་། བསྒོམ་རིམ་ལ་སོགས་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐོར་ལ། ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒྲོན་མ་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་མཐོ་བཙུན་ཏྲི་པི་ཊ་ཀ་མ་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་དཱི་པཾཀ་ར་ཤྲཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སླད་ཀྱིས་པཏྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་ཚད་མའི་སྐབས་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བདེ་ 
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བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་མ་ལུས་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨི་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་སྔགས་ 
ཀྱི་ཚུལ་གྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཐོ་བཙུན་ཙོ་ཡག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས་ 
,¿( མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་ནར་དཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲིཅྩཔ་ 
ཐིཿ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་བ ས་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་མཐའ་གཉིས་སེལ་བ་སློབ་དཔོན་ཛྫཱ་ན་ཤྲིས་བཀོད་པ། དི བཟོང་པའི་ལམ་དཔལ་༣ ཤེས་རྔ་ས་མཛདཔ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྔོག་བུུདྡྷ་པཱ་ལས་དཔལ་ཤིང་ཀུན་དུ་ཚོགས་འཁོར་སར་གསོལ་བ་བཏབ་ 


༤༨༩༦༩༽ ༨⁄༠ 


ནས་ལྷ་ཁང་བི་ཧཱ་རར་བསྒྱར་བ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣལ་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཛྲ་པཱ་ཌིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷི་རོངྤ་ཛྙཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཇོ་སྲས་ཀྱི་ 
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” ༄༅། །འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་ངྷ་ར་དང་། སྒ་ྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་ 
¦ མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱན་ཨཱ་ཀ་ར་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཚུ་པ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དོན་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
¦ མཁན་པོ་ཀྫིང་པ་དེཉིད་དང་། ལོ་ཙཱབ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག་གི་སྐོར་ལ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། མཁས་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་དབེན་གནས་ལྷ་ 
ཁང་སྟེང་དུ་འགྱུར། སྤྱིའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ་དཔལ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དང་མི་འགལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་རྷཱ་ན་ཤྲི་བྷ་ 








དྲ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་དང་། དགེ་སློང་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གཉིས་ཀྱི་འགྱུར། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ 
ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་པའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ་དབང་པོས་མཚན་པའི་ཡུལ་གྱི་རྩ་ན་གནས པའི་སློབ་དཔོན་ཛྙཱ་ན་བོ་དྙིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྡོམ་གསུམ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལའི་པཉྷི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་བྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་མཛད་དེ། དེ་ཉིདྲ་ཀྱི་རང་འགྱུར། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གབླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་། 
ནོར་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་སྲས་བདེ་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་དང་། རྣམ་སྲས་དྲག་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་འགྲོ་བཟང་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་དབུས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཏེ ཛ་དེ་ཝ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཟངས་ 


དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྲས་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལུས་ངན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྒྲ་པ་ 


༧24 
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1:6~༦ ཡ་ 


༨ ༨ ༦༽ 


༧; ༄༅། །ཆེན་པྩོ་རྒྱལ་བའི་སྙན་ལ་ལེགས་པར་ཞུས་ཤིང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཤུ་ར ་ 


ཝརྨས་མཛད་པ། པདི་ཏ་ཏེ་ཛ་དེ་ཝ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བེ་ཤ་ཝ་ཌའི་རྟོག་པ་དང་བསྟོད་པ། བདེ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་སྲས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་པའི་མཛོད། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྟོད་.མ་བྱུང་། ཕ་ཐུགས་རྗེ་བ་འཇོ་ 


ཞེས་བྱ་བ་སྙན་དངགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པདྱི་ཏ་ཏེ་ཛ་དེ་ཝ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཟངས་དཀར་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ཕྱུང་བའོ། །ཚོགས་ཀྱི་ 


བདག་པོ་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་པརྗེ་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་བསྟོད་པ་པའྲི་ཏ་དཱི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྤྲིན་གྱི་སྒོན་མའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཇུར་གེགས་སེལ་བཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིས་མཛོད་ 
པ། པ་ཏ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྷཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེས་ཡམ་བུ་ཀརྟ་རིར་ལེགས་པར་བསྒྱུར། འཆོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲེ་ཏ་ཆེན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར། རྨུགས་འཛིན་ 
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འཆོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་པའྫི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྨི་ཏ་ཨ་ལྐ་དེ་ཝ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་ཆོས་འཁོར་ཤོད་མའི་གཙུག་ལག་ཌང་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ཀྱིས་པཏྔི་ཏ་ 
མ་ཧཱ་བི བྷཱ་ེ ཙནྡྲ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ སློང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་ཞིང་དག་པར་བཅོས་པ། ཛམྦྱ་ལའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱལ་པོ་ཨུརྨ་མ་ཏིས་མཛད་པ། དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་རྨུགས་འཛིན་འཆོལ་བ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
? གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་སྦས་པ་བུམ་པ་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནོར་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་པཏྲི་ཏ་ཤཱཀ་ཤི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་བོད་ཡུལ་གྱི་དབུས་ངམ་ 
དྭ ཤོད་ཀྱི་མཐིལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཛོད་དབུ་རྩེ་རིམ་གསུམ་ལྷ་ཁང་གི ་སྟ ང་དུ་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། ཛམྦྱ་ལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་བསྡུས་པ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིས་ཞལ་ནས་གསུངས་ 
པ། དེ་ཉིད་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་རྨུགས་འཛིན་ཆུའི་དབང་པོ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནོར་འཛིན་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། པྟི་ཏ་ཆེན་པོ་བྱདཤྲི་ཛྷཱ་ན 


དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་མང་ཡུལ་གྱི་གྲོང་གི་འཕགས་པ་ཝ་ཏིའི་ཕོ་བྲང་དུ་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་རྨུགས་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བཙུན་པ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མུ་དི་ཏ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ 
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༄༅། །ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་རྨུགས་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་པཉྫི་ཏ་ཛྷཱ་ན་བཛྲས་མཛད་པ། ཛམྦྷ་ལ་ལ་བསྟོད་པ་མིའི་དབང་པོ་ཉི་མ་རྣམ་པར་གནོན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨདྟར 


དང་། ཡར་ལུང་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྨུགས་འཛིན་འཆོལ་བའི་མན་ངག་གེ་བསྟོད་པ་བླ་མ་དཱ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། ཁ་ཅིག་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་ཟེར་རོ། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་ 
བསྟོད་པ་པཏྲི་ཏ་ཛ་མ་རིས་མཛད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། དཔལ་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འདི་ནི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲའི་འགྱུར། གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
རྒྱ་གར་གྱི་བླ་མ་ཛམ་རིའི་འགྱུར། རྡོརྗེ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་པའི་རིམ་པ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་སྣང་མཛད་མྱུ་གུས་མཛད་པ་འདི་རྙིང་མ་ཡིན་པ་འདྲའོ་ཞེས་བུ་སྟོན་རྗེས་གསུངས་ 
སོ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སོགས་ཀྱི། །སྤྱི་ཡི་རྣམ་གཞག་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་ལ་སོགས་གསལ་བར་སྟོན་པའི་གཞུང་། །བཅུ་ཕྲག་ལྔ་ལ་གཅིག་གིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་སྡེ་སྣོད་དང་རྒྱུད་སྡེསྤྱིའི་རྣམ་ 
གཞག་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སོགས་ཀྱི་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་སྟོན་པའི་ཆོས་ 
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སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་གནས་ཆེན་དུ་བགྲོད་ཚུལ་དང་། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་སྐོར་ལ། པོ་ཊ་ལ་ཀར་འགྲོ་བའི་ལམ་ཡིག་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཨ་བྷི་ཡུཀྟ་དེ་ཝ་ཤྲཱི་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ངྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཇི་ལྟར་རྙེད་པ རབསྒྱུར། བྱང་ཆུབ ཆེན་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བཀོད་པཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བས་ཕོ་བྲ ང་ཆེན་པོ་སྣེའུ་གདོང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ ལས་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ། གྲུབ་ཐོབ་ 
ྲ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་འགྱུར། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བསྟོད་པ། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ཕུང་ཞེས་བྱ་ 
སི བའི་མཆོད་རྟེན་བཞུགས་པའི་གནས་དེར་བླ་མ་མན་ལུངས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ཆ་མཐུན་པ་ལ་མོས་པའི་པཏྷི་ཏ་བི་མ་ལ་ཤྲཱི་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་ཤིང་བཙུན་པ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་ 
བསྟོད་པ། དཔལ་ལྡན་མན་ལུངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་པའྱི་ཏ་གོ་ཏཾ་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་གཉིས་ཀྱི་འགྱུར། མཆྫལ་དང་སཱན་ལ་སོགས་པའི་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐོར་ལ། མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་ 
བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀམྨ་ལའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། སྔོན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་རྙིང་ངོ་། །མཆྫལ་བྱ་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་གསང་ 











༧” ༄༅། །སྔགས་གཉིས་གའི་ཐུན་མོང་ངོ་། །བླ་མའི་མརྫལ་གྱི་ཆོ་ག མཆཱལ་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ་གསང་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཏུ་ལོ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཡང་མཆྦལ་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་སྲིད་གསུམ་ 
ཞི རྣམ་པར་དག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ལས་དང་པོ་པའི་ཚོགས་སོག་བྱ་བའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཝློ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་ཁ་ཆེའི་ 
] མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཤཱ་ཤྲི་བྷ་དྲ་ལས་མཉན་ནས། བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། མརཱལ་གྱི་ཆོ་ག་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། གནུབས་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ 
` ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཤཱིལ་སྭ་བྷཱ་ཝས་ལས་དང་པོ་པའི་ངོར་བསྡུས་ཏེ་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ལས་བཏུས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 
གྱི་མཁན་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀརྨ་བཛྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བ་ལི་ཨཱ་ཙཱརྨས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། གཏོར་ 
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མའི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་སེང་གེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་སློང་དྷརྨ་དཱི་པེ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་འཁོར་དུ་འགྱུར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་གཏོར་མ་པའྷི་ཏདྲི་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྙཱན་དང་། ལོ་ 
ཙཱ་བ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་འགྱུར། གཏོར་མ་ཆེན་པོའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བཛྲ་ཀིརྟེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཆ་གསུམ་འབྲིང་པོའི་ཆོ་ག་ནོར་བུ་གླིང་ 
པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་པའྲི་ཏ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་ཉེ་བར་སྦྱར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཆུ་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་མའི་རྩ་བ་སློབ་དཔོན་ཛ་ཡ་སེ་ནཱས་མཛད་པ་ 
° དང་། ཆུ་གཏོར་འཇམ་དཔལ་མའི་འགྲེལ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་གཉིས་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གཏོར་མའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བིད་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 
གྱི་མཁན་པོ་ཤཱནྟཾ་གརྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨཱ་ཙཱརྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར། བདུདརྩི་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་གརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་ཅིང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཆབ་གཏོར་དྲི་ 
མ་མེད་པའི་གཞུང་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཀླུ་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག་སྒྲོལ་མའི་ཞབས་རྡུལ་ལ་རེག་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་ 











” ༄༅། །པ། དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་སྐོར་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སློབ་དཔོན་སྣང་བྱེད་ཟླ་བས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱ་རྒྱད་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མས་གསུངས་ 
ྭ པའི་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྡནམ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེའི་འགྱུར། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྣམས་བཞུགས་སོ། །གསང་བ་འདུས་པ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པའི་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་ 
རླ བརྒྱ་རྩ་བཅུ་དང་ཤློ་ཀ་བཅུ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཚན་པྲ་བྷ་ཝ་གསང་མཚན་འཕགས་པ་སྙིང་པོས་མཛད་ཟེར་བ། པའྲི་ཏ་ཕྲ་རས་ཀྱིས་འབལ་བྱམས་པ་ཤེས་རབ་དང་། གཉན་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཉིས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྒྱུར་བ་འདི་རྫུན་མ 
_ ཡང་དག་ཡིན་པས་མ་བྲིས་སོ་ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་བུས་གསུངས་སོ། །བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་གི །བྱ་རིམ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་སོགས་བསྟན་བཅོས་གྲངས། །དྲིམ་མེད་པ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་ 
བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ལས་དང་པོའི་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་ཆོས་སྐྱོང་དང་ནོར་ལྷ་དང་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་བསྟན་བཅོས་ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ 
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གྱ་གཅིག་བཞུགས་སོ། །སྔགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྐབས་ཏེ་གཉིས་པའོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་དང་པོ་ནང་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལས། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྙིང་པོ་ 
བཀའ་བར་པ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་དགོངས་འགྲེལ་ལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་སྲོལ་བཞིར་གྲགས་པ་ལས། དང་པྩོ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ནི། ཀ་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པ་མགོན་པོས་མཛད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། པའི་ཏ་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། ལོ་ཙཱ་བབློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འགྲེལ་པ་ལ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ 
ེ ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་ལས་ཅན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་འཕགས་པ་མང་པོས་བཀུར་བ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྡེ་པ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མའི་བདག་པོ་སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་འབངས་ཀྱི་ཚ་བོ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྡེས་མཛད་པ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བར་གྲགས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་གཉིས་ 


བཞུགས་སོ།། །།ཁ་པ་ལ། འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མོས་པས་སྤྱོད་པའི་ས་བརྙེས་པ་སློབ་ 
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༧༡༡ ༄༅། །དཔོན་རྣམ་གྲོལ་སྡེས་མཛད་པ། བལ་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། འབྲོ་སེང་དཀར་དགེ་སློང་ཤུཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འདི་ལྭ་ཐོ་ཀ་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་པ་དང་ཉི་ཁྲི་ལྔ་ 
ཁུ སྟོང་པ་དང་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་གསུམ་དོན་མཐུན་པར་མངོན་རྟོགས་བརྒྱད་དུ་བསྟན་པ་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོ་སྨྲ་ཏི་ཛྷཱན་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་དཔེ་རྙིང་དག་པོ་རྣམས་ན་པའཏྲི་ཏ་བྱམས་པས་མཛད་བྱ་བ་སྣང་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མེ་ཏྲི་པ་ལ་སྨྲོ་ཏེར་ 
དྒ ནོར་བ་ཡིན་ནམ་སེམས་སོ་ཞེས་བུ་སྟོན་གྱིས་གསུངས་སོ།། །།ག་ང་ཅ་གསུམ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས ་ནས་དག་པར་གཏུགས་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ་ 
! ཏི་ཁྲི་ལེ་བརྒྱད་མར་གྲགས་པ་བམ པོ་བདུན་ཅུ་རྩ་བཞི་པ། བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི་བསོད་ནམས་རྒྱུན་འབྱུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པའྲི་ཏ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་བཞུགས་སོ།། །ཆ་པ་ལ། འཕགས་པ་ 
ྒ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་བཤད་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་བྷཱ།ིཏ་དང་། སྒ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ 
ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ནས། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་ཡང་གཏུགས་ནས་བཅོས་པ་ལ། དུས་ཕྱིས་ 
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པའླི་ཏ་ཆེན་པོ་གཞུང་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་བརྒྱན་པ་དྷི་ར་པཱ་ལ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སྐོང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །།ཇྔ་པ་ལ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་སྡུད་པ་དང་སྦྱར་བའི་འགྲེལ་པའམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་རིན་ 
པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་རྟོགས་པར་སླ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཀློ་ཀཉིས་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སེ ང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ། བལ་ཡུལ་གྱི་པའྲི་ཏ་ཛེ་ཏ་ཧང་ངུ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འཕྲོ་སེང་དཀར་ཤུཀྱ་འོད་ཀྱི་ 
འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི ་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིངདྱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་ 
བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བ་ལ། སླད་ཀྱིས་པདྨི་ཏ་དཔལ་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཞེས་ 
བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲིཛྡཱ་ན་དང་། སྒྲ་སྒུརགྱིལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མངོན་ 
པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པའི་བསྡུས་དོན་ནུབ་ཀྱི་སྒོ་གླེགས་པ་དཔལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྣའི་ཏ་ཆེན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀྟིཏེ་དང་། ལེ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཉ་པ་ 
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" ༄༅། །ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་ཆེན་པོ་བེ་ད་ལར་སྐྱེས་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
གྲུབ་པའི་མཐའ་རབ་འབྱམས་ལ་མཁྱེན་པའི་སྣང་བས་ཁྱབ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷི་ཡུཀྟ་ཀཏྟ་རཤི་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 
ཛཾ བསྒྱུར་བ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བསྡུས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་རཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ 
རྨ ད ས་སློབ་བུྡྷ་ཤཱིཛྭ་ནས་མཛད་པ་བམ་པོ་དྲུག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱཱ་སིངྷ་ཀ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་གྲགས་པའི་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀཱིརྟེས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀཱིརྟེ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཏ་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ 


འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་སྒྲོན་མའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་པ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་མར་གྱུར་པ་ཁ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བུདྡྷ་ཤཱི་ཛྷུ་ནས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
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བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྟ་བར་བཀྲོལ་བ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་ 
འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་ཞེས་བྱ་ བ་ཉི་ཁྲི་དང་སྦྱར་བའི་འགྲེལ་པ ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ སུ་བྷཱ་ཏིཤཱནྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བློ་ གྲོས་དང་། དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས ཀྱི་བསྒྱུར་བ ལ། སླད་ཀྱིས་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 


ྲ འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱིས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་མཐུན་པར་བཤད་པ་ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་དྷརྨ་ཤྲཱིས་མཛད་དོ་ཞེས་གྲགས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །་པ་ལ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་བརྒྱད་ 


༩༧ 


མཛད་པ། པའྲི་ཏྲཱ་སུ་བྷཱ་ཏི་ཤཱནྟི་དང། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བསྡུས་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཤཱནྟི་པའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་ 
པ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ད་པ་ལ། བརྒྱད་སྟོང་པ་.:་བྱུང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་སྦྱར་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
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ཤ༩༡༠༨-༩༠༩༨༡༩༡༩༡༧་པཔཉགསསཔཤན༦༤༧༩༢༠གས༡༢༥༡པ༧་༡༨༥ག༧༧༩༧༠༡༧༡༩༥༡༩༢༩༢༨༦༡༧ ༡ག༨༡༧༧ྕ༠༧པམ༡༤༢༣༠༢༡༠ས་མཁསམཊམ་པས་འ༧༢༠༦༡༢༢ལ༦༧༩༦༥༦༤༧༠༢པ༨༧ལཔར༨༠ས༣ངར༦པས༤ལལ༨༡༡༨༡༨༠༥༦༧༡༢༡༡༡༤༥༧༧༧༧༨༠༧ས༥༧༧༤༧༡༤པ༡༨༧༢༧༠༧༧༥སཔ༧༩༢༠༧༢་༧༧༤༡༧༧༥༦ ༣༠༠༧༠༤༢༩༨༧༠༡༤༩༦༩༧༧༠༩༦༦༠༠༩༧༥༠༥༡༢༤༧༠༡༥༢༤༤༠༧༠༢༢༦༢༧༠༤ ༢༠༢༦ 


” ༄༅། །བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟླ་བའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་པའྲེ་ཏ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། མཁས་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲར་བསྒྱར་ 
བ། སྡུད་པ་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་མཐུན་པར་བཤད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཛོད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་བླ་མ་དྷརྨ་ཤཱཱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྡུད་པའི་གདམས་ངག་འདི་བྱང་ཆུབ་སའི་སྙིང་པོ་དཔལ་འབུམ་སྟེང་གི་གཙུག་ 
(4 ལག་ཁང་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་དུས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བ་རེག་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འགྲེལ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གོ །ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་གཉིས་པ་དབུ་མ་རིག་པའི་ཚོགས་ནི་འོག་ཏུ་ 
དབུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་བྲིའོ། །ན་པ་གཉིས་ལ། ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་དངྫུ་སེ་ནས་མཛད་པར་གྲགས་པའི་འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་པ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས་པའི་འཕྲོ་ལ་ལུས་པ་ 
བཞུགས། འདི་ལ་དཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མར་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་མཛད་ཟེར་རོ།། །།ཕ་པ་ལ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་དང་། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 


བདུན་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་བུས་ཁ་ཅིག་དངྫྷ་སེ་ནས་མཛད་ཟེར་མོད་ཀྱི། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་གཞུང་གི་འགྲེལ་པར་བཞེད་པ་ཉིད་འཐད་ 
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པར་རྟོགས་ཏེ། རྒྱ་འགྲེལ་རྣམས་སུ་ལུང་དྲངས་པའི་གཞུང་རྣམས་དེ་ན་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་འདིས་ལྟ་བ་སེམས་ཙམ་དུ་བཀྲོལ་ཞིང་། འདི་དང་འབུམ་ཊིཀ་ཆེ་བ་གཉིས་ཀ་སྒོ་གསུམ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ཏུ་འཆད་དོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ 
འབྱེད་བཞི་པ་གཙོ་བོའི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་སྟོན་པ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ་དང་། འཕགས་པ་ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་ 
རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤོ ཀ་ལྔ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་པ། ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་ཐིག་ལེ་བུམ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།བ་པ་ལ། དཔལ་ལྡན་ 
རྒྱལ་པོ་ཛ་གཏྟ་ཏཱ་ལར་གནས་པས་མཛད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མན་ངག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་གཞུང་ཚད་ལློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ལྐ་དེ་ཝ་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ག་རོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དཔལ་སྒྱེའུ་རིའི་དྲུང་དུ་ཆོས་འཁོར་དབེན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། འདི་བརྒྱད་སྟོང་དོན་བསྡུས་དང་། ཉི་ཁྲི ་གཞུང་འགྲེལ་གཉིས་ཀའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འགྲེལ་པ་ཡིན་ 
ནོ།། །།མ་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་བསྔུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀམྤ་ལའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱཆྨ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 


1100 









།༅། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡནའདས་མོ་ཤིས་རོྱ་ྱ་ཕལོལ་ཏུྱིན་པའིདོན་བསྡུས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པདགུ་པའི་རྒྱཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོཀྨ་ལའིཞལ་སྔ་ནས་མཛོད་པ། རྒྱ་གོའོ་གྱི་མཁན་པོ་ཀཱ 
མ་ལ་གུཔྟ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདུན་བརྒྱ་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་མགོན་པོ་ངག་གི་དབང་པོས་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་པའི་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་བམ་པོ་བདུན་པ། ཤེས་ 
(ཧཾ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདུན་བརྒྱ་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ་བམ་པོ་དྲུག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལིའི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་སྐྱོང་གིས་བསྒྱུར་ 
ཌཱ བ། འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་གནས་བདུན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསར་འགྱུར་མཛད་པའི་འཕྲོ་ཧཱང་ ཏཾ 


ཟད་ལུས་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མདུན་ས་ཆེན་པོ་ཕོ་བྲང་སྣེའུ་གདོང་རྩེར་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་གྱི་མངའ་ཐང་ 
ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ལེགས་པར་བསྒྱུར། སླར་ཡང་རྒྱ་དཔེ་ལ་གཏུགས་ཤིང་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པར་བརྗོད་བྱ་རིས་མཐུན་པ་རྣམས་དང་སྦྱར་ཏེ། ཚིག་ཕྲད་དང་འཁྲུགས་སྡེབ་སོགས་ཅུང་ཟད་ལེགས་ཆར་འགྱུར་བ་རྣམས་ 












འབད་ཅིང་དག་པར་བགྱིས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་དབུ་མའི་ཚུལ་དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྗི་ཏ་མངྦྷ་ཤཱི་དང་། ཝོན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 
བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དོན་བརྒྱད་མརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་བནྡེ་ནམ་མཁའ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པས་བསྒྲར་བ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཛྙཱ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་དོན་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། སྒྲ་སྐྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་དོན་བཅུ་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་པྲ་ཤམྟ་སེ་ནཱས་ 
མཛད་པ། ཤེར་སྙིང་གི་འགྲེལ་པ་..མ་བྱུང་ མ་ཚང་བ་གཅིག ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་པའྟི་ཏ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཛ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེཉིད་དང་། སྒ རྒ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
འགྱུར། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དགེ་སློང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དི་པེ་ཀ་ར་ ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


2 
རྔ 
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༧༠ ༄༅། རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཤེར་སྙིང་གྲིཿ.མ་བྱུང་། འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་ཟེར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་བླ་ན་མེད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་སྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཤེས་རབ་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་མའི་མདོ་ཡི་དོན། །གསལ་བྱེད་བསྟན་བཅོས་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྐོར་རྣམས་ 
@ བཀོད་ནས། གཉིས་པ་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པ་དབུ་མའི་སྐོར་ལ། ཙ་པ་ལ། དབུམ་རྩ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བས་པ་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
ཤྱ འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐེག་པབླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས་བསྒྲབས་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དབུམ་ 
པ་ཛྫཱན་གནྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་བདུན། ཤཱོ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ། བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་སུ་བྱས་སོ། །སླད་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་དབུས་གཙུག་ལག་ 
ཁང་རིན་ཆེན་སྦྲས་པའི་དབུས་སུ་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ཧ་སུ་མ་ཏི་དང་། བདཀྱིས་སྒྲ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་དང་བསྟུན་ནས་བཅོས་པ་དང་། སླད་ཀྱིས་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞུ་ 


1169 





ཐྡ.5 


ཆེན་བགྱིས་པའོ། །རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མུ་དི་ཏ་ཤི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་འཐག་པ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་མདོ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྲི་ཏ་ཨཱ་ནནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 
པ། ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་མཆོག་དང་། གཉན་དར་མ་གྲགས་དང་ཁུའི་འགྱུར་དག་ལས་དོན་དང་ཚིག་བཟང་དུ་བྲིས་པ། རྩོད་པ་བཟློག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ན་གནྡྷ་ 
° དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་པྲི་ཏ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ཁུ་མདོ་སྡེ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་པ། དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ག་ལས་འཇིགས་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་ད ན་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུམ་པ ཛྷྷཱན་གདྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ ། འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ ཉི་ཤུ་རྩ ་བདུན། ལཱོ་ཀ་ནི་ཉིས་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ། བམ་པོ་ 


༤༥ 


ནི་བདུན་དུ་བྱས་སོ། །འདིར་རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་རང་འགྲེལ་རྙེད་ན་བྲིའོ། །ཞིབ་མོ་རྣམ་པར་འཐག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའྲི་ཏ་ཛཱ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་ཁུ་ 











།མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར། སྟོང་པ་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར།་ རྩོད་པ་བཟློག་པའི་འགྲེལ་ 
པ་ས་དང་པོ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་བཞུགས་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ནཱ་གརྫུ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱ་ན་གངྦྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
@ པོ་ཙནྡྲ་ཀུ་མཱ་ར་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་དུ་བནྡེ་གཞོན་ནུ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ཀྱིས་ 
ཤཱི པརྲི་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཅོས་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། མ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་ 
ྦ བྱེད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྐྱེ་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ 
ྦ ཙཱ་བ་སྐུརྨ་ཀཱིརྟཾས་ལྷ་ས་ར་མོ་ཆེར་འགྱུར། དབུ་མ་སྲིད་པ་འཕོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་རང་འགྱུར། སྲིད་པ་འཕོ་བའི་ཊི་ཀ་པདྲི་ཏ་བྱམས་པ་མགོན་པོས་མཛད་པ། པཌྲི་ཏྭཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ལ་གྲྭ་སྟོན་ཆུང་གིས་ 


ཌི རོའོ བིར བྫློག་པའིའབྲེལ། 












༢ 
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༡2༠ 





ཞུས་ནས་རང་འགྱུར། དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་བུདྡྷ་པཱ་ལི་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་བཀའ་གྲུབ་པ་བསྟན་བཅོས་དུ་མའི་རྣམ་བཤད་མཛད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རིག་སྔགས་འཆང་ 
གྲུབ་པའི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གཤེགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱ་ན་གནྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རང་བཞིན་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲབ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའྲི་ཏ་དགེ་སློང་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་རང་འགྱུར། ཆཤས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློཔ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ་དང་། ཆཤས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཚ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བསྟན་བཅོས་བཞི་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ པ 
ལེའུར་བྱས་པ། ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མིད་ཀྱི་དབུང་རིན་ཆེན་སྦས་པའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྲུཀྐྭ་ཛཱན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འཁྲུལ་བ་བཟློག་པའི་རིགས་པ་གཏན་ཚིགས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 
འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྡ་ཛྷཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 








”" ༄༅། གྱི་མཁན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་འབྱོར་སྙིང་པོས་བ ར་ཅིང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏས་ཞུས་པ། དབུ་མ་འཁྲུལ་བ་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨུཏྨ་དེ་ཝས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འེགསྣ་སིང་པོག་ལས་བཏུང་པཞེས་བྱབ་སློབ་དཔནཆེན་པོ་འཕགས་པ་ལྟའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲངྩ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
(£ དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བཤད་སྦྱར་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་ 
རྡེ རབ་སྒྲོན་མ་སློབ ་དཔོན་བཙུན་པ ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས ་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་པ ཇྷཱན་གརྦྷ དང། བོད་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་ཅོག རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ 'འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཉི་ཤུ་བདུན། ལྲོ་ཀ་དྲུག་ 
སྟོང་། བམ་པོ་ཉི་ཤུར་བྱས་སོ། །དབུ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་བདག་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་མཁྱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། སྐུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རིག་འཛིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྷ་བྱས་སློབ་ 
དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གསུང་བཞིན་དུ་མཛད་པ། ཕྱིས་སོ་མ་པུ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་དང་ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞུས་ནས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཇ་པ་ལ། དབུ་ 








འི་སྙིང་པོའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། དབུ་མའི་སྙིང་པོ་འགྲེལ་པ་རྟོག་གེ་འབར་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བྱས་མཛད་པ་བམ་པོཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་དང་། དབུ་མའི་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཇོ་བོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དུ་མ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཝ་ཞ་ཟ་གསུམ་ལ། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་སྒྲོན་ 
པ མའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་པའི་སློབ་དཔོན་ཡུལ་ས་ཀེ་ཏ་ནས་བྱུང་བ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ཆུབ་པ་རང་དང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བརྟུལ་ཞུགས་ 
* ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མ་པ་ཛྙཱ་ན་གཏྦྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན། ཨློཀ་ནིཉི་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། བམ་པོ་ནི་ 
བརྒྱད་ཅུར་བྱས་སོ། །།འ་པ་ལ། དབུ་མྭ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བ། མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ། རི་མོ་བྲིས་པའི་བ་དྲུས་ལས་འོ་མ་བཞོས་ 


པས་བདེན་པར་ཞེན་པ་བཟློག་པར་མཛད་པས་སྦྱར་བ། ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་དབུས་རིན་ཆེན་སྦས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་འདབས་སུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྟོག་གེ་པ་ཆེན་པོ་མ་ཧྭ་སྭ་མ་ཏི་དང་། བོདྱ་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གགས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་ 
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” ༄༅། ད །དཔེ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་བ་ལས། ྣ ཕྱིས་ར་མོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱབ་པ་ཚབ་ཉི་མྲ་གགས་ཀྱིས་ཉི་འོག་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔེ་དང་གཏུགས་ཤིང་ལེགས་པར་བཅོས་ 
པ། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཏེ་ལ་ཀ་ཀ་.ཤནྟི་པཉཱི་ཏ། ལ་ཤ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་. ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། མ་གགས་ཤིས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་དང་མཐུནཔར་བསྱར། ཕྱིས་ར་ས་ར་མོ་ཆེར་རྒྱ་ 


དྲ གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉི་འོག་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔེ་དང་གཏུགས་ཤིང་བཅོས་པ། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་ 


ྦ པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་ལྟའི་སྐུ་རིངས་ལརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཏི་ལ་ཀ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་བ་ལས། ཕྱིས་ར་ས་ར་མོ་ཆེར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ 
ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉི་འོག་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དཔེ་དང་གཏུགས་ཤིང་ལེགས་པར་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གཞུང་ཚད་ནི་བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་དང་བམ་པོ་སྲམ་གཉིས་སོ། །དབུ་མ་ཤེས་རབ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་ 


༨༡༧ ༨༨ ༢༩༤ 


པས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཡ་པ་ལ། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་སློབ་དཔོན་ཡུལ་ས་མ་ཏ་ནས་ 


ར་དཔེ་མེད་ཀྱི་རིན་ཆེན་སྤས་ 


༨༧2 རྣ ༨༧༤ 
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སྐྱེས་པ་མུ་སྟེགས་ཅན་རྟོག་གེ་ངན་པར་སྨྲ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུན་པ་མང་པོ་རྣམ་པར་འཇོམས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཤཱ་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བཞི་བརྒྱ་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་དབུས་རིན་ཆེན་སྦས་པའི་ཀུན་དགའ་རྭ་བར་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུཀྒྷ་ཛཱ་ན་ཞེས་བྱ་བ་གདུང་རབས་གྲངས་ 
ྐ མེད་པར་པའྟི་ཏ་བརྒྱུད་པའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་དབོན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་སཛྫ་ནའི་སྲས་གཅིག་པུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་མཛད་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བད་ཀྱིསྒྲ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པ་ཚབ་ཉི་ 
ཕེ མ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཚངས་པའི་འབྱུང་གནས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ལེགས་པར་ 


བསྒྱུར་བ། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་རཱ་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པདྲི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། སྣུར་ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འདིའི་གཞུང་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ 


གིས་ལྷག་པའོ། །སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སོ་མ་ཤྲིའི་ཞབས་རྡུལ་ལ་བརྟེན་པར་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་གཞན་ལ་ཕན་པས་མཛད་པ། ཐུགས་དམ་སའི་སྙིང་པོ་ཐོ་ལིང་དུ་ཁ་ཆེའི་ 
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མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ར་པ་ལ། དབུ་མ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ ཆེའི་པི་ཏ་ཆེན་པོ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡས་མཛད་པ ། ཁ་ཆེའི་མཁས་པ ཆེན་པོ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་ 
ྲ དགའ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །།ལ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་ཤུནྟ་དེ་ཝས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་ལས་ཞུས་ཏེ་ 
` གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨུ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་པར་བཅོས་པ། སླར་ཡང་དུས་ཕྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀིིརྟེ་ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྔན་ཤེས་རབཀྱིས་དག་པར་བཅོས་པ། ཤྲོ་ཀ་སྟོང་དུ་གྲགས་པ། བམ་པོ་གཉིས་སུུ་བྱས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལེའུའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དགེ་སློང་མཁས་པ་ 
ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། འགྲེལ་བཤད་འདིའི་ལེའུ་དང་པོ་གཉིས་དང་། བརྩོན་འགྲས་བསམ་ག ཏན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཊཱི་ཀ མཁས་པ་ཆེན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀྲིཏྟ ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། གཉན་དར་མ་གྲགས་ 


1177 








གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་སྨད་བགོས་ནས་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་མཛད་བྱང་འགྱུར་བྱང་མི་གསལ་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཤ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ 
ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ཤློ་ཀ་ཆིག་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ཀུ་མཱ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྟོགས་པར་དཀའ་ 
པ བའི་གནས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གཞུང་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཀཱཏྷ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲིཏྟ་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དཔལ་བི་ཀྲ་ ། 
ྲ མ་ལ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་གི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀི་ཏས་མཛད་པ། སྤྱོད་འཇུག་གི་ཤེས་རབ་ལེའུའི་བཀའ་འགྲེལ་པའྲི་ཏ་མི་མཉམ་ཁོལ་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྔན་ཤེས་རབཀྱི་འགྱུར་ལ། ལི་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མོས་ 


པའི་དབང་གིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ལེའུ་དང་། བསྔོ་བའི་ལེའུའི་དཀའ་འགྲེལ་མཛད་བྱང་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་གཅིག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་ 
བསྡུ ས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཙོ་བོའི་དོན་བཅུ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་གསེར་གླིང་གི་བླ་མ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གུས་པ་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ཀམ་ལ་རཀྱི་ཏ་དང་། དཱ་པི་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 











༤༨ ༦༤༽ ༨༧ 


༧ ༄༅། ་ །མཁན་པོ་དི་པ་ཀ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་དགོངས་པའི་འགྲེལ་པ་ཁྱད་པར་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཛག ཏཱ་ལ་བི་ཧ་རའི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་ 


གྷཱ་ཏི་ཙནྡྲས་མཛད་ཅིང་། པྲའི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིདྲ་ཀྲིས་རུ་ལག་གཙང་སྟོད་འབྲིང་མཚམས་ཀྱི་སའི་ཆ་དཔལ་རྒྱ་རྟགས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ས་པ་ལ། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་ 


༨ ༢༨ ༨ 


¦ བྱེས་པ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། པྲི་ཏྭཱི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། བམ་ 
' པོ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཛྷཱན་གནྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ 

ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དབུ་མའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། པཛཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ལྭ་ལོ་ཀ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་བམ་པོ་བཞི་ཡོད་དོ། །དབུ་མ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ཆོས་ 


1179 








¬ ༨ 


ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྲབ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོཤྲི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཧ་པ་ལ། སྐུ་གསུམ་ལ་ 
འཇུག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སྐུ་གསུམ་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲྙཱ 
„ ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ལ་ཤློ་ཀ་བདུན་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་མཆིས་སོ། །དེ་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྦས་ཀྱིས་མཛད་པ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་མདོར་བསྡུས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་བིདྱཱ་ 
ཤི ཀ་ར་པྲ་བྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། རྣམ་པ་མེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བལ་ཡུལ་གྱི་པདྨི་ཏ་དགའ་བའི་དཔལ་གྱིས་མཛེད་པ། སྣང་བའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཀམྨ་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སྣང་བའི་ཕྲེང་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀའ་འགྲེལ་ཡིད་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེད་པ་དགེ་བསྙེན་བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་པའཏྲི་ཏ་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་སྟོབས་བཅུ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་རྣམས་ 















༧༩ ༄༅། ་ །བཞུགས་ སོ།། །།ཨ་པ་ལ། ལྟ་བ་ཐ་དད་པ རྣམ་ པར་ཕྱེ་བ མདོར་བསྡུས་ང པ་སློབ་དཔོན་དབུ་མའི སེང་གེས མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཏ་རོ་ཤྲཱིམི་ ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ དགེ་སློང་ཆོས་ ཀྱི་ཤེས རབ་ཀྱི་འགྱུར། བདེ་བར་ 


„ གཤེགས ་པའི འ་གཞུང་རྣམ པར་འབྱེད་ པའེ་ འི་ཚིག་ལེ 'ལེའུར་བྱས་པ་བྷངྒ་ལར་འཁྲུངས་ པའི་མཁས་པ་ ཆེན་ངེ པོ་ཇི་ཏ་རི ཏཱ་རཾ་པས མཛད་ པ། པདྟི་ ཏ་ཤཱནྟི་ བྷ་དྲ་དང་། ལོ ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། བད་ དེ་བར་གཤེགས་ པའི་ གཞུང་རྣམ་ པར་འབྱེད་ང པའི་ བཤད་པ བྱང་ཆུབ་ 
 སེམས་ ་དཔའི་ སྤྱོད་པ ་ལ་ གཅིག ཏུ གཞོལ་ བའི་སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་མཛད་ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས ་པ། ཿཆེན་ པོ་ཀ ན་ཀ 'ཏཱ་ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་ཤེས་ རབ་གྲགས ཀྱི་འགྱུར། དབུ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ བ་ཞེས བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ པའྟི་ ཏ་ཆེན་པོ་ 
'ཙནྡྲ་ཧ་རི ར་བས་མཛད་པ། པྲི ཏ་ དེ་ཉིད་ དང་། ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ཅོཿ ཅག རོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བཟང་པོའི་འགྱུར། བདེན་ ང། པ་གཉིས་ ལ་འཇུག་ པ་ སློབ་ དཔོན་མཁས་ པ་ ཆེན་ པོ་ པོ་དཔལ མར་མི མཛད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱད། པམཛད་ པ། པའྟི་ ཏ་དེ་ཉིད་ དང་། ལཾ ལོ་ཙཱ་བ་ྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་ 
སེང་གེའི འགྱུར། ཐུབ ་པ དགོངས པའྱ་རྒྱན་བློ་ ཀ། སྟོང་ཕྲག ཕྱིད་ དང་དྲུག་ པ། སློབ་ བ་དཔོན ་མཁས་པ་ ཆེན་ པོ་ འཇིགས མེད་འབྱུང་ གནས་ སྦས་ པས མཛད་ པ། མཁས་པ་རྣམས ཀྱི་གཙུག་གི ག་ ནོར་བུ་བདེ་ དེ་བར་གཤེགས ་པའི་ བཀའ་ རབ་འབྱམས་ལ མཁྱེན་ 
. པའི་ སྣང་བ སྐྱེས ་པའི་མཁས་པ ་ཆེན་ པོ་དེ ད་ལ་མཉན་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན ་སྔར་དགེ སློང་དཔང་ཞོ ཞོ་གསལ་ བ་གྲགས ཞེས བྱ་བས་ཡུལ་དབུས ཀྱི་གྲོང་ ཁྱེར་ཆེན་ པོམཁས་ པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ ནཱ་ལེནྡྲར་བསྒྱུར་བ ལ། དུས ཕྱིས་ལུ། ་ལང་ རིགས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 


.,228.ཏི> ཡུ ཁི 











༨ ༨ ༽ ༢༨ འར = 


སྟག་སྡེ་པ་ཆེན་པོ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་པའི་བཀའ་དྲིན་དང་། དེཉིད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྟོབས་མཐའ་ཡས་པས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་དབང་སྒྱུར་བཤོང་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་སྲོལ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ཕྱི་ནང་གི་གཞུང་ལུགས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཆེར་རྒྱས་པ། ཞུཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དབང་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་རྒྱ་དཔེ་དང་གཏུགས་ཏེ་ལེགས་པར་དཔྱད་ནས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། ཚད་མ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་མདོར་བཤད་ 
པའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཀ་མ་ཚང་བའི་དུམ་བུ་གཅིག ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་ཀཏྟོ་པ་ཏི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 


ཡི་མ 


¦ སློང་པྲཛྙཱ་སིངྷས་དཔལ་ནཱུ་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར། སེམས་བརྟག་པ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་ཀ་ན་ཀ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ 


པ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེའི་བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རབ་འབྱོར་དབྱངས་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཏེང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཀི་པ་ལ། ལྟ་བ་གཙོ་ཆེར་གཏན་ལ་ཕབ་ 
ནས། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྗི་ཏ་ལོ་ཏ་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་ལམ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 


1182 








༄༅། །ཞབས་ཀྱི་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་སྤྱི་བོས་ལེན་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་བསྒོམ་དོན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་དྷརྨ་ཏཱ་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་པདྨ་སྤུངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པའི་ཡི་གེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ 


འཐ མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མ ཁན་པོ་པདྨ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་ ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོའི་འགྱུར། ངྱེང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ ་ལ་ཤཱི་ལའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ ། ཞཱལུ 
ཤྩ ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲ་ཞེས་བགྱི་བས་གྲ་ཐང་དུ་བསྒྱུར་བ། ཚད་མེད་བཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། བསྒོམ་རིམ་དང་པོ། བསྒོམ་རིམ་བར་པ། བསྒོམ་རིམ་ཐ་མ། རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལ་ 
ྣ འཇུག་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཀསྨ་ལས་མཛད་ 


༨ ༨ ༨༡༧ ༩༽ 


པ། ལུས་ཡོངས་སུ་དཔྱད་པའི་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱིམཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་གོ་ཆས་མཛད་པ། འདི་ 


1183 





ན་སྔོན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་སྟེ་འགྱུར་རྙིང་ལགས་སྐད་དོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ .དི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཞུག་པའི་དུམ་བུ་ཡིན། གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
པདྨྷཱ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་མ་ཧྭ་མ་ཏིས་མཛད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ 
? དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་ལས་ཞུས་ཏེ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀྲངྩཔ་དེ་ཉིད་ 
 དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བསམ་གཏཏཉ་གྱི་ཆོས་དྲུག་རྣམ་པར་གཞག་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པས་མཛད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་དྲུག་རྣམ་པར་བཞག་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དྭ་ན་ཤཱི་ལས་མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དྲན་པ་གཅིག་པའི་མན་ངག་དང་། དབུ་མའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་ བ་པདྟི་ཏ་དཱི་པ ་ཀ་རས་མཛད་པ། པདྟི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
བས་ལྷ་ས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་འགྱུར། དབུ་མའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ཧཱ་པདཱི་ཏ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་རྒྱ་བརྩོན་ 








” ༄༅། །འགྲུས་སེང་གེ་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དབུ་མའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་པདྱི་ཏ་ཤེས་རབ་ཐར་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤེས་རབ་ཐར་པ་དེ་ཉིད་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 

རྒྱལ་བའི་འགྱུར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམ་པར་གཞག་པ་རྒྱའི་མཁན་པོ་ཧ་ཤང་ཟབ་མོ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་འགྱུར། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་བསམ་གཏན་ 

6] རྗེ་བཙུན་ཀ་རོས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་དང་སྤྱོད་པ་གཙོ་ཆེར་སྟོན་པའི་སྐོར་ནི། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཨཱཏྨ་ནཱ་གརྫུ་ནས་མཛད་པ། བམ་པོ་ལྔ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ „ 

ཟླ ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣང་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལུང་གི་ཚད་མས་རབ་ཏུ་སྦྱར་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ཤྲོ་ཀ་སུམ་སྟོང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྲི་ ཏཱ 
_ ཏནག་པོའི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འདི་ལྟ་བ་སེམས་ཙམ་དུ་སྨྲ་བའི་པདྲི་ཏས་བརྩམས་མོདཀྱང་རྩ་འགྲེལ་སྟབས་གཅིག་པའི་ཕྱིར་འདིར་བྲིས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་རིན་ 


པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདི་བསྒོམ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ཀྱང་དུས་ཕྱིས་ 














རྙེད་པས་སྤྲོད་པའི་པུསྟིའི་གཤམ་དུ་བཞུགས་སུ་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། ྦ །མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་དྲི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྫཱ་ནས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ྒ ལོ་ཙཱ་བརྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེའི་འགྱུར། རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་བསྒོམ་དོན་ 
སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ཀ་ཆུར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཁི་པ་ལ། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་ 
པ བཏུས་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བའི་ལྷས་མཛད་པ། བམ་པོ་བཅུ་བཞི་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱི་ཁ་ཆེའི་པདྲི་ཏ་ཏི་ལ་ཀ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ 
° ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྲི་མདའི་དགོན་པར་ཞུ་གཏུགས་ལེགས་པར་བྱས་པ། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ནས་འབྱུང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་བསྲུང་བ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཞི་བའི་ལྷས་མཛད་པ། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་གསེར་གླིང་པས་མཛད་པ། དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་དང་། དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་བླངས་པའི་བཤད་པ་བསླབ་པའི་མེ་ཏོག་སྙེ་མ་ 


དས ༨༡༨༽ ༨ འའའ 


ཞེས་བྱ་བ་བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལའི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་བི་རོ་ཙ་ན་རཀི་ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཞ་མ་སེང་རྒྱལ་དང་། ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ནས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་ 


ྦ 
ྦ 
ྦ 





” ༄༅། །དབང་ཕྱུག་གིས་བཅོས་པ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྡུས་པ་ཨཱནྨ་ཝཱི་རས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཨཱ་ཌྙརྨ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྐི་ཏའི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་པའི་ས་སྦྱང་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་ 
བ་གསང་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀངྟྩཔ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མདོ་ཙམ་གདམས་ངག་ཏུ་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ 
ཤེ མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་འདི་ཞང་ཞུང་གི་ཐོ་ལིང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མཛད་ 
ཱཾ པའོ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མེའི་དཀའ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་བྷདྒ་ལའི་རྒྱལ་པོའི་རིགས་རྒྱུད་དགེ་སློང་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མཛད་པ་དི་པེ་ཀ་རྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྷངྒ་ལ་པ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ 
ཡེ་ཤེས་ཞབས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྙིང་པོ་བསྡུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པཱི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་དེ་བ་རྩེས་བསྒྱུར་ 
བ། སྙིང་པོ་ངེས་པར་བསྡུ་བ་ཞེས་བྱ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱཾ་བ་ 
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ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡི་གེར་བསྡུས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། རང་གི་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་པ་ཡི་གེར་བྲིས་པ་ 
རྣམས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། མདོ་སྡེའི་དོན་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མན་ངག མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ 
„ བསྟན་པ། ལས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་རྣམས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྗེ་ཏ་དྲི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཆི རྒྱལ་བའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གི་པ་ལ། མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པརྲི་ཏྱ་རཱལ་བ་ཀུན་དགའ་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དགེ་སློང་ཉི་མ་གྲགས་པ་དང་ཁུ་ 
མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ལ་ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར་བ་ཅིག་ཀྱང་ཡོད་མོད་ཀྱི་འདི་དང་གཅིག་ཏུ་འདུག་པས་མ་བྲིས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གཉིས་མ་བྱོན་ 


པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་ཤཱཱིས་ཡུལ་འཁོར་སོ་སོར་བྱོན་པའི་ཚེ་ཞུ་བ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་སྦྱར་ཏེ་ཞར་བྱུང་དུ་བརྩམས་ཤིང་གསུངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་འཐོར་བ་རྣམས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་པཏྗི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་ 
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༨༠ ©༦༽ ༨༧ 


” ༄༅། །འགྱུར། རྒྱལ་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་པའྲི་ཏ་བུྡྷ་ཤཱིཛྫཱ་ནས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆག་དྲག་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མདོའི་དོན་ 


༤ ༨༡ ༦༠ 


མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ 


༨ ༽ ཆོ 


(ཧཱཿ སྐོར་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ 


༨༧༨ ༢༨༧༤ 





༤༨༩ 


ཤཱ མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་བླ་མ་སུ་ནཱ་ཡ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡི་དམ་བླང་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 





༤༽ ༨༧ 


འ་སཱམ ་པ 


༤༦ ༨ 


འི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་སློབ་ 


དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ཀྱིས་པཏྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་པ། བྱང་ 
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ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེ་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བདུན་བཅུ་པ་ 
སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྟི་ཏ་ཆེནཔོ་དྲི་པ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྷཱན་དང་། སྒ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་ 
པ ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་པཏྟི་ཏ་དེ་ཝ་ཤཱནྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དེ་པེ་ཀ་ར་ཤྲི་ ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
 མཁན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཁ་ཏོན་དང་གླེགས་བམ་བཀླག་པའི་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ཚ་ཚ་གདབ་པའི་ཆོ་ག བླ་མའི་བྱ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྙོག་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མ ཁན་པོ་ཨ་ཏུ་ལུ་དཱ་ས་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་སྤྱོད་ཡན་ལག་བ ཞི་པ་ 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཤྲི་ཛ་ག་ཏ་མི་ཏཱ་ནནྡས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་དང་། གནུབས་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དམ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་ 





༧༢ ༄༅། །པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་སྟོང་པར་སྟོན་པའི་ཚུལ། །འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་རྗེས་འབྲངས་བཅས་པའི་གཞུང་། །ལྟ་ 
སྒོམ་སྤྱོད་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །བསྟན་བཅོས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་དབུ་མའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་དབུ་མའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། བཀའ་འཁོར་ལོ་རིམ་ 
@ པ་གསུམ་པ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་ལྡན་པའི་བཀའི་དགོངས་པ་གཙོ་ཆེར་འགྲེལ་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། བཀའ་སོ་སོའི་དགོངས་འགྲེལ་དང་། སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བཀའ་སོ་སོའི་དགོངས་འགྲེལ་ནི། ངི་པ་ 
#ཌ' ལ། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེརྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ 
འགྲེལ་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་འགྲེལ་པ། དགེ་འདུན་རྗེས་སྲ་དྲན་པའི་བཤད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དགེ་སློང་ ཨ་ཛི་ཏཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ས་ལུ་ 


ལྗང་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། འཕགས་པ་སྭ་ལུ་ལྗང་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ 









དང་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་ནས། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་ 
སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀེ་ཏའི་འགྱུར། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་པའི་བཤད་པ། འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཆོས་ 
བཞི་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ 
° མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ་དང་སྤེལ་མར་བཤད་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཙོ་བོའི་ཞབས་ལ་བརྟེན་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་གནས་བརྟན་ཤཱཀྱའི་བློས་མཛད་ 


༨ ༦༽ ༨ 


པ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཆྦྱ་ཤྲཱི་གདྦྷ་དང་། པཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་ 


ཐང ་ 


སོ།། །།ཅི་པ་ལ། འཕགས་པ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་བསྟན་པའི་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། །ཆི་པ་ལ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བཤད་པ་བམ་པོ་བཞི་པ་སློབ་ 
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” ༄༅། །དཔོན་བ་སུ་བནྡྲས་མཛད་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏནབློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་བམ་པོ་བཅུ་གཅིག་པ། ལིའི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་ཀ་ར་པྲ་བྷཱ་ 


༠༤༽ 


དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ངང་ཚུལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཇི་པ་ལ། ས་བཅུའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ 
(༩ གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་གྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ས་བརཅུའི་མདོ་སྡེའི་གླེང་བཞིའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱའི་བློས་མཛད་ - 
4 པ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ས་ལུ་ 


ལྗང་པའི་མདོ་སྡེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཛེས་བཀོད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་པྲཛྙཱ་ས་མུ་དྲས་ 
མཛད་པ། འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདོའི་དོན་གསལ་བཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་རཱ་ཛ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ 









.ཛ9-5 


༨༧༡ ©༤༽ ༨༩༤ 


རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛོད་པ། བལ་པོ་པའྨི་ཏ་དང་། ཆག་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་ཆོ་གའི་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དྭི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ་དང་། ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཀྲིང་པས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དྲི་པེ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལེའུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་འོད་སྲུངས་ཀྱི་ལེའུའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་བློ་ 


° བརྟན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཉི་པ་ལ། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་སྤྲོས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་གྲགས་པའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་འཇམ་ 


དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཞི་བ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བཤད་སྦྱར་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ ། ཁ་ 


ཆེའི་མཁན་པོ་ཐིག་ལེ་བུམ་པ་དང་། སྒ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དོན་ཀུན་བསྡུས་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
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༧༢” ༄༅། །རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སི ངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ 
པ་སློབ་དཔོན་རྒྱན་བཟང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྙཱན་གནྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྲོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
པོ་པརྲི་ཏ་ཨཱ་ཙཱརྨ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བྷ་དྲ་པཱ་ལའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཏེ་ཐི་དི་གསུམ་ལ། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རྒྱའི་སློབ་དཔོན་མཁན་པོ་ཝེན་ཚེག་གིས་མཛད་ 
པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་འགོས ཆོས གྲབ ཀྱིས རྒྱའི་དཔེ ལས་བ ར་ཅིང་ཞུས ་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ ། དམ་པའི་ཆོས་པྨདྨ་དཀར་པོའི་འགྲེལ་པ་ཡུལ་སིིང་ལའི་སློབ་དཔོན་སའི་རྩ་ལག་གིས་མཛད་པ་དང་གཉིས་བཞུགས་སོ།། །ནི་པ་ལ། འཕགས་པ་ 
ལདར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། །པི་པ་ལ། འཕགས་པ་ལསྐར་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བརྒྱའི་མཁན་པོ་ཛྙཱ་ན་ 
བཛྲས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །ཡོད་དང་མེད་པའི་མཐའ་གཉིས་ལེགས་སྨངས་པའི། །ངེས་དོན་རྩོད་མེད་ལེགས་པར་རྣམ་ཕྱེ་བའི། །འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་དགོངས་འགྲེལ་གཙོ་ཆེ་བའི། གསལ་བྱེད་བསྟན་བཅོས་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་བཞུགས། །དེ་དག་ 
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གིས་ནི་བཀའ་ཐ་མའི་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་རྣམ་བཀོད་ནས། གཉིས་པ་སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་ལ། བཀའ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་དོན་ 
གཙོ་བོར་སྟོན་ཅིང་། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་སེམས་ཙམ་དང་ཚུལ་མཐུན་པར་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། ཕི་པ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་ 
¥ མཛད་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། སླད་ཀྱི་པརྲི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་སཛྫ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྔན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བཅོས་ཏེ་ 
° ལེགས་པར་བཤད་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། མཇུག་གི་ཤློ་ཀ་གཅིག་ཅིག་འགྲོ་དོན་འཕེལ་བ་དང་གཞུང་གཞན་ན་འདུག་པ་ལྟར་བྲིས་པའོ། །དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་འཕགས་པ་བྱམས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་ 


བ་ལ། སླད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་པའཏྨི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགའ་རྡོར་གྱིས་ཐུགས་དམ་ཐོ་ལིང་གི་གཅུག་ལག་ཁ ང་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་མགོན་པོ་བྱམས་པས་ 












༥༽༠༽ ༨༤༨༤ 







ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས་མགོན་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱད་བླ་མའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་དབོན་པོ་པདྲི་ཏ་མཁས་པ་ 
འཐ ཆེན་པོ་སྫཛྫན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེ ད་དེ་ཉིད་དུ་བསྒྱུར་བ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེའི་རྒྱན་གྱི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། གཞུང་ཚད་ཤློ་ཀ་སུམ སྟོ ང་དྲུག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
ཌཱ མཁན་པོ་ཤ༡ཀྱ་སྙིང་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།བི་པ་ལ། དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ 

དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པྲི་ཏམ་ཧཱ་ཛ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 


མདོ་སྡེའི་རྒྱན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་པ་ཁ་ཆེའི་ 


“° ༄༅། །མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་མ་ཧཱ་ཛན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཞ་མ་སང་གིརྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་མདོ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་ 
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ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་བཙུན་པ་སོ་མ་ཤྲིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོའི་ཟེའུ་འབྲུའི་རྡུལ་ལ་རེག་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་ཕན་པ་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་པྲའི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏྭ་ཐཱ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་ 
མཆོག་གི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྙཱ་ན་ཤཱཱིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་འགྱུར། དྲབས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་བཤད་ 
སློབ་དཔོན་བློ་བརྟན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་མདོ་ལས་འཕགས་པ་བྱམས་པའི་ལེའུ་ཉི་ཚེའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ 
་ པོས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།མིཙི་གཉིས་ལ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་མཛད་པར་གྲགས་པ། མང་ཡུལ་དུ་མཁན་པོ་མུ་ནེ་ཙནྡྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཊི་ཀ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་བཟུང་ 
རྟེ མཁན་པོས་ཀྱང་ཅི་མཁྱེན་དུ་ཊི་ཀ་གསར་དུ་བསྒྱུར་བ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་གཏུགས་ན་ཡང་ཊི་ཀ་གསར་པ་ལས་མི་མངོན་པ་དགཀྱང་འདི་ལས་ཞིབ་ཏུ་འཆད་པས་འདི་ཡང་གཅེས་པར་གྱིས། མཇུག་ཅུང་ཟད་ཅིག་མ་ཚང་བ་འདི་སྟོར་བས་ཊི་ཀ་གཉིས་དང་ 
གཏུགས་པ་བཞུགས་སོ།། །།ཚི་པ་ལ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ས་སྡེ་ལྔའི་དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སའི་དངོས་གཞི་ས་མང་པོ་པ་འདི་ལ་ཡློ་ཀ་བརྒྱད་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་བཞུགས་སོ།། །ཛི་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་ 
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༢༨ ་།་ ༨༦ ༢༩༤ ༦༽ ༨༡༧༡ ༢༨༡༧ ༢༧ 


” ༄༅། །སྤྱོད་པའི་ས་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་ཤློ་ཀ་དྲུག་སྟོང་ཡོད་དོ།། །ཝི་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའི་ས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ས་དང་པོའི་གོ་རིམ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་ཤོ་ཀ་དྲུག་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་དོ།། །།ཞི་པ་དང་ཟི་པའི་སྟོད་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་ 
དབབ་པ་བསྡུ་བ་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། སྭ་རྗེནྡ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སྨད་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་གཞི་བསྡུ་བའི་ནང་གི་མདོ་སྡེ་བསྡུ་བ་བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ 
་ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་བཞུགས་སོ། །འདི་ལྭ་ཕོ་ཀ་དྲུག་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་གསུམ་མཆིས་སོ།། །།འི་པ་ལ། གཞི་བསྡུ་བའི་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་ 
འདུལ་བ་བསྡུ་བ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ་ྲློ་ཀ་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། རྣམ་པར་བཤད་པ་བསྡུ་བ་འདི་ནི་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་བདག་གཞན་གྱི་གྲུབ་ 
མཐའ་རྒྱ་མ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱང་བར་བརྙེས་པ་འཕགས་པ་མི་ཕམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་སྤྱི་བོས་ལེན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། སུ་རྗེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་ 


¥; ཁྱེ 








བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་ལ་ཤློ་ཀ་ལྔ་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་ས་སྡེ་ལྔ་ལ་ཤློ་ཀ་བཞི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་། བམ་པོ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་བཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་པའི་སྟོད་འགྲེལ་ཇི་སྙེད་པ་བཞུགས། འདི་ 


ལ་སྔོན་གྱི་གནའ་མཆན་ལས། ཛི་ན་མི་ཏྲས་བཤད་པར་བཤད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སའི་འགྲེལ་པ་སྦྱིན་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་དགུ་པ་ཡན་ཆད་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཇི་སྙེད་འགྱུར་བ་རྒྱ་གར་ 


གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས 


པཱུ སྡེའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེའུའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པཛཛཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ 


སོ།། །རི་པ་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ་བམ་པོ་བཞི་པ་དང་། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བམ་པོ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྡ 


ྭ ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཡི་ 
པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་གྱིས་མཛད་པ། བལ་ཡུལ་གྱི་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་ 
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” ༄༅། བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ྣ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་བསྟན་བཅོས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དུ་མ་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ ། རྒྱ་གར་གྱི་ 


མཁན་པོ་དྲི་པ་ཀ་རཀྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་ཡུལ་དྲག་དམར་ལྷ་སྡིངས་རི་ཁས་པོ་རིའི་རྩ་ཆུ་བོ་ལོ་ཧི་ཏའི་འགྲམ་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས གྲུབ་པའི་གནས་དབྱིག་འདུལ་པེ་དཀར་གླིང་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
པ། འདི་ལྷ་ཕོ་ཀ་ནི་ཉིས་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ། བམ་པོ་ནི་བརྒྱད་དུ་བྱས་སོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པའི་བཤད་སྦྱར་སློབ་དཔོན་དགེ་བསྙེན་བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་ལ། དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞུས་སོ། །འདི་ལྭ་ལོ་ཀ་ཅིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་བདུན་བཅུ་རྩ་བཞི་ཡོད། བམ་པོ་བདུན་དུ་བྱས་སོ། །ཐེག་བསྡུས་ཀྱི་གནས་དང་པོའི་བཤད་པ་དོན་གསང་བ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་ 
བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ཇི་སྙེད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་སྔོན་གྱི་དཀར་ཆག་ལས་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་ཟེར་བ་སྣང་སྟེ་མིན་པ་འདྲའོ།། །།ལི་པ་ལ། ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བཤད་པ་བམ་པོ་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལྡནྡྲ་བོདྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
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ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། རྩ་འགྲེལ་འདི་གཉིས་ལོ་པར་ཆེས་ཆེར་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ་ལ་འགྲེལ་པའི་ནང་ན་རྩ་བའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཡོད་པ་ 
དང་། སྐབས་ལ་ལར་འགྲེལ་པ་ཆད་པ་དང་། དེ་ལྟར་དྲིས་ལན་དང་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཚིག་ཆད་པ་དང་། འགྲེལ་པའི་ཚིག་གོང་འོག་ཧ་ཅང་བསྣུར་ཆེས་པར་བསྒྱུར་བ་དང་། འགྲེལ་པའི་ཚིག་ཇི་ལྟ་བ་མ་ཡིན་པར་དོན་ཅམ་བསྡུས་ཏེ་བསྒྱུར་བ་ 
„ དང་། མདོར་བསྟན་དང་རྒྱས་བཤད་མི་མཚུངས་པར་བསྒྱུར་བ་དང་། རང་བཟོར་བསྒྱུར་བའི་ཚིགས་བཅད་བྱས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་འགའ་ཞིག་ལ་བརྟེན་སླར་ཡང་རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ་དང་མཐུན་པར་མང་དུ་ཐོས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཿཝཿ དཔལ་བཟང་པོས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུ་ཅུང་ཟད་དག་པར་བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཤི་པ་ལ། ཐམས་ཅད་རྣམ་རིག་ཙམ་དུ་སྟོན་པ་སུམ་ཅུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་ 
གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱ་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འགོག་པ་ཉི་ཤུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲབོ་དྷི་ 
དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱ་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་དབྱིག་ 
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གངཤམས་ཆམ་སན་གསགནཔཁས།༨ 


པ ` །གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་རང་བཞིན་གསུམ་ངེས་པར་བསྟན་པ། པཌྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 
གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རིགས་པའི་མདོ་སྡེའི་དུམ་བུ་བརྒྱ། རྒྱ་གར་གྱི་མ ཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་ 
( སྙིང་དང་། སྡརྦ་ཛྷ་དེ་ཝ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྩངས་དེ་ལེནྡྲ་རཀྐི་ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མངྫྷ་ཤཱཱི་ཝརྨས་ཀྱང་ཞུས་པ། རྣམ་པར་བཤད་པའི་རིགས་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བམ་པོ་བཅུ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྡ་ 
རོ སྙིང་དང་། ཤཱཀྱ་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྩངས་དེ་ལྔེནྡྲ་རྱི་ཏའི་འགྱུར། ལས་གྲུབ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྩངས་དེ་ཝནྡྲ་རཀྱི་ཏས་བསྒྱུར་ 
ཅིང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་བརྒྱ་གསལ་བའི་སྒོའི་བསྟན་བཅོས་རྒྱའི་དཔེ་ལས་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་སྣང་། དེང་སང་བོད་རྣམས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་ 


ཅེས་གྲགས་སོ། །དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག་རྒྱའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཐང་སང་ཙང་ཞེས་བྱ་བས་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལས་རྒྱའི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་། ཕྱིས་སྟོན་པ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བས་བསྒྱུར་བར་ཞུས་པའི་དོན་དུ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་པ་ 
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ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའི་ལྷ་བརུན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་ཞིང་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སུམ་ཅུ་པའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་བློ་བརྟན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱི་ལེནྡྲ་ 
བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། བམ་པོ་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེཿ ས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །སི་པ་ལ། ཕུང་པོ་ལྔའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་ 
མཛད་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་སའི་རྩ་ལག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། རྣམ་པར་བཤད་པ་རིགས་པའི་བཤད་པ་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། ཤཱཀྱ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཝེནྡྲ་རྐི་ཏའི་འགྱུར། འདི་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་བཞུགས་སོ།། །།ཧི་པ་ལ། སུམ་ཅུ་པའི་འགྲེལ་བཤད་བམ་པོ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ལས་གྲུབ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ན་གནས་པ་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ངང་ཚུལ་གྱིས་ 


རཾ 








༠ ༄༅། 


ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། རྣལ ་འབྱོར་ སྤྱོད་ པའི་བསྒོམ་པའི་དོན 


།མཛད་ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་ པོབི་ཤྫདྷ་ སླིང ངྷདང་། ལོ ལ་ཙཱབ་ དགེ ་སློང་རྩངས་ དེ་ ཝེར རཀི་ ཀྱི་ཏས་ བསྒྱུར་ཅིང་། ཞུཾ་ཆེན་ གྱི་ལོ། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ བརྩེགས ཀྱིར། གཏན ་ལ་ཕབ་པ། དབུ ཐམ་རྒྱན་ ་གྱི་འགྲེལ བཤད་ དབ་ མའི་ལམ གྲུབ་ པ་ 
ཞེས ་བྱ་བ་སློབ་ བ་དཔོན ་མཁས་པ་ ཆེན་ པོ་ པོ་དཔལ་ རིན་ ཆེན འབྱུང་ གནས ཞི་ང བའི ཞལ་སྔ་ ཡནས་ ཀྱིར མཛད་པ། འདི་ལ་ བོད་ ནཱ སེམས་ཙམ རྒྱན ་ཞེས་ གྲགས་པ་ལོ་ཙཱ་བཤུཀྱ་འོད་ཀྱི ཀྱི་འགྱར། ། དེ་ ལྟར་རྣ་ རྣལ 'འབྱོར་ སྦྱོད པ་སེམས་ཙམ་པའི ལྟ་ བ་གཏན ་ལ་འབེབས་ 


(4 པའི་ འ་བསྟན་° བཅོས་ རྣམས་བསྟན་ནས། བསྒོམ་ པ། ་གཏན་ལ་འབེབས་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ ་ནི། བསམ་གཏན་ གྱིསྒྲན་མ་ཊ ཞེས་༔ བྱ་བའི མན་ང ངག་རྣལ འབྱོར་པ 'མིག་ གིས སྙིང་པོ་སློབ་ དཔོན འཕགས་ པ་ཐོགས མེད་ཀྱིས མཛད་ པ། རྣལ་ཿ འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་ 
£ བ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱབ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེའི་དོན་འགྲེལ་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ཆོཿ 


སླེབ་དཔན་ཆེས ཀྱི་ དབང་པོས མཛད་ པ། གར་བ 
མཁན་ པོ་ པོ་ཛ་རན་ དཱན་ དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ ་དགེ སློང་རིན་ཆེ ཆེན་ བཟང་པོའི འགྱུར། ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན་པ པ་ བསྒོམ་ པའི མན་ངག་ སློབ་ དཔོན མཁས་པ ་ཆེན་ པོ་རི རན་ ཆེན 'འབྱུང་གནས་ཞི་ བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོཿ པོ་ཤཱནྟི བྷ་དྲ་དང་། 


མདོར་བསྡུས་ནས་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྩ་བ་སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ 
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4 
༧ 
༡2 ° 


གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱནྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་ཤཱནྟིས་མཛད་པ། པའི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དགེ་བའི་སྡོང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བི་ཀྲ་མཤཱི་ལའི་པའྨི་ཏ་ 
རཏྣ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་བྲིད་ཀ་ར་སྙིང་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མངྦ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར། སྤྱོད་པ་དང་བསླབ་བྱ་སྟོན་པའི་སྐོར་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཏི་ཤུ་པ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟ་རཀྟི་ 
ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་དྷཱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མངྦུ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའཏྲི་ཏ་ཀྱེ་མ་ག་ 
ག་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་མང་འོར་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འདི་དག་རྩོམ་པ་པོ་རྣམས་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྟ་བ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཡང་། བོད་ན་འདི་དག་སེམས་ཙམ་ལུགས་སྲ་གྲགས་འདུག་པ་དང་། བརྗོད་བྱའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལེའུའི་སྐབས་དང་མཐུན་པར་འདུག་པས་འདིར་བྲིས་སོ། །ཆོས་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་རཏྣ་ཀིིརྟེ་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་ 
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གུར། དབུ་རྱན་གྱི་མནངག་ཅེས་བྱབསློབདཔན་རིནཆེནའབྱུང་གནསཞི་བཞེས་བྱ་བཔའྡ་ཏརྣམས་ལས་མཆོགུ་གྱུར་པརཀུན་གྱས་བསྔགས་ཤིང་འགན་ཟླ་མེདཔ། ཁྱདཔར་དུསོབ་དཔན་འདི་འཇམ་དཔལ་རྩ་ 
རྒྱུད་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་མིང་གང་། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་འབྱུང་། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་དེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤནྟི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སླད་ནས་ཁ་ཆེན་ཨ་མོ་གྷ་དང་། འོ་ 
ྲ རུ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྟ་བ་སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡིན་ཀྱང་། དུས་ཕྱིས་རྙེད་པས་པུསྟིའི་གཤམ་དུ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་རྣམས་གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི། །རྣམ་རིག་ཙམ་དུ་སྟོན་པའི་ལྟ་བསྒོམ་ 
: སྤྱོད། །གསལ་བྱེད་བྱམས་པ་ཐོགས་མེད་རྗེས་འབྲང་གཞུང་། །བཅུ་ཕྲག་དྲུག་ལ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཙམ་དུ་སྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་སེམས་ 
ྦ ཙམ་དུ་སྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། གསུམ་པ་བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བཀའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། དང་པོ་ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་སྟོན་པ་མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ 


ནི། (ཨི་པ་ལ། འཕགས་པ་མོད་གཡ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་བམ་པོ་དགུ། འདི་ལ་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་ནས་བམ་པོ་བདུན་ཞེས་འབྱུང་། རྒྱུ་གདགས་པ་བམ་པོ་དྲུག རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཾ་ན་ 


༨ 


༦18 
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༧2༢ 
24 
ན༡༢༠ 


མི་ཏྲ་དང་། བཛྙྷཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ གྱིལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། ལས་གདགས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། བཛྷཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་ 
སོ། །འདི་དག་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་བཀའ་རུ་འདོད་ལ། མདོ་སྡེ་པ་རྣམས་བསྟན་བཅོས་སུ་བཞེད་དོ།། །།ཀུ་ཁུ་གཉིས་ལ། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིགས་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་ཀྱི་བཤད་པ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་ 
པ་སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་དབྱིག ་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཾན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱཱབ ་དཔལ་ བརྩེགས ་རཀི་ ཀྱི་ཏའི་འགྱུར། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚིག་ལེ ་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་མདོ་དང་མཐུན་ པ་ཞེས་༔ བྱ་བ་སློབ་ 


དཔོན་འདུས་བཟངས ཀྱིས ས་མཛད་པ རྣམས བཞུགས་ སོ། །།གུ་ངུ་གཉིས ་ལ། ཆོས་མངོན་པ མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་ བཤད་ དོན གསལ་ བ་ཞེས བྱ་བ་ཤློ་ ཀ།་ ཁྲི བརྒྱད་ སྟོང་། བམ་པོ་ དྲུག ཅུཿ པ་སློབ་ དཔོན་རྒྱལ་ཊ པོའི་སྲས གྲགས་དང པ་བཤེས གཉེན་ ་གྱིས མཛད་ 
པ། རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན་ པོ་ པོ་བི་ཤུདྡྷ་ སྤིང་ ངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས ཀྱི་འགྱུར་བ ་བཞུགས ་སོ། །།ཅུ་ཆུ ་གཉིས ་ལ། ཆོས་མངོན་ པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་ བཤད་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་རྗེས ་སུ་འབྲང་བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་གང་བ་སྤི ་སྤེལ་ཞེས་པ་ཆོས་ 


མངོན་པའི་གཞུང་ལུགས་གངས་ཅན་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་མཛད་པ། འདི་ནི་གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏི་སེ་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་མཚོའི་ལྷོ་ངོས། རི་བོ་ཆེན་པོ་སྤོས་ཀྱི་ངད་ལྡང་བའི་འདབ་ཡུལ་པུ་རངས་སྲ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ 
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༦༠༧རམ་མསསཔ༡༧༡༩༡༠༦༧༦ན་གསས༢༦༩༡༥༩༦༩༦༧༡༥ ༩ཝནཝགཞན་པ།༦༥༧༧༨༢༧༦༣༡༠༦༠༧༡༩༩༡༦༧༥༡༤༠པ༤)༡༨༠༧༧༨༧༥༡༧༠༢༨༡-༧༠ས༠༧ བཟའམསར་ཏ་ © ༡༩༦་།བུ༠པ༡༧༨ལ༠༡༩་༧ལ༢མ༩༢་ "༠པ༩༨༥༡༧༨༩༧༥༦༦༢༧༨༧༨༧༩༧༧ ༥༦༠༡ ༤༨༨༤ ༩༡༤༧༩༢༤༤༠༠༡༢༧༢༠༩༩༢༤༧༩༤༧ ༢༠༠༥༠༧༢༢༥༧༢ ༠༡༥༩ ༡༡--༤༨༦༨༧༨༨༤༥༩ ༠༨༩༡༢༤༦༩-༠༤༥༠༥༧༢༨༠ 


དུང ༄༅། ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །།ངུ་ཉུ་གཉིས་ལ། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་དང་སྦྱར་བ་བལ་པོའི་པཏྲི་ཏ་དགེ་སློང་ཞི་གནས་ལྷས་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ 
བ། ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དཔེ་མེད་ཀྱི་དབུས་ཛ་ར་མེའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བསིལ་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་ཡ་ཤྲི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཁམས་པ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གནད་ 
(@ ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། གཞུང་གི་ཚད་ཤློ་ཀ་བཞི་སྟོང་ཡོད་པ། པི་ཏ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཟླ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ 
ཤི བ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གང་བ་སྤེལ་ཆོས་མངོན་པའི་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་འགྲེལ་པ་ཆེན་མོ་ལས་མཆིམས་ཀྱིས་ 
བཀོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་གྲག་གོ །ཆོས་མངོན་པ་ལ་འཇུག་པ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པའི་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྔེའི་འགྱུར། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཆོས་མངོན་པ་ལ་ 


འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་ལྷག་པ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་མདོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་ལ། ཏུ་པ་ལ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ 





༨ ༨ ༦༽ 
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པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདཱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པའི་སྟོད་བཞུགས་སོ།། །ཐུ་པ་ལ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་སྨད་དུམ་ཡུལ་ཀ་བ་དྦྱར་སྐྱེས་པ་ཐོས་པ་མང་བའི་སློབ་དཔོན་བོ་དྷི་ཝརྨའི་སློབ་མ་ཡུལ་བྷངྒ་ལར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་པྲཛཱ་ཝརྨས་མཛད་པ། འདི་ལྭ་ཤོ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་དོ་ཞེས་རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གེ་ལས་སྨོས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྒྲའི་གཙུག་ལག་ལ་བྱམས་ཀླས་པར་མཁས་པ་པའྲི་ཏ་ཛ་ནར་དྷ་ན་དང་། ཞུ་ 
¦ ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པདྲི་ཏ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། བསྟན་བཅོས་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྙི ང་པོས་བསྒྱུར་ཏེ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།གསུམ་པ་ལྷག་པ་ཆཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་ལ། བཀའ་སོ་སོའི་དགོངས་འགྲེལ་དང་། སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་སོ་སོའི་ 


ཛ9.52÷ 





༧༢ ༄༅། །དགོངས་འགྲེལ་ལ། རྩ་བའི་ལུང་གི་དགོངས་འགྲེལ་དང་། བཤད་པའི་ལུང་གི་དགོངས་འགྲེལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། རྩ་བའི་ལུང་སོ་སོར་ཐར་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ནི། དུ་པ་ལ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་གཞུང་ 
འགྲེལ་གྱི་སྟོད་བཞུགས་སོ།། །།ནུ་པ་ལ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་སྨད་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པར་གྲགས་པ། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་སརྡ་ཛྫཱ་དེ་ཝ་ 
@ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདི་ལྭ་བོ་ཀ དགུ་སྟོང་། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནོ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ འདུལ་བ་བསྡུས་པ་ཞེས བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཁྱད་པར་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
སོ།། །ཕྲ་ཕུ་བུ་གསུམ་ལ། སོ་སོར་ཐར་པའེ་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་སློབ་དཔོན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཛི་ན་མི་ཏྲ 
དང་། སརྡ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། བོད་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ། འདི་ལྭ་ལོ་ཀ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཡོད། བམ་པོ་ནེ་བདུན་ཅུར་བྱས་སོ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་མཛད་བྱང་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་ཅིག་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།མུ་ 








པ་ལ། སོ་སོར་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་མི བརྗེད་པའི པའི་དྲན བྱེད་མཛད་བྱང་མེད་ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ ཛཱ་རནྡྲ་ར ར་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ དགེ སློང་རིན་ཆེན་ བཟང་པོའི་འགྱུར་ཟེར་བ་ཅིག སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚིག་གི་ བརྗེད་བྱང་དུ་ན་ཤཱི་ལས མཛད་པ པར་ ར་ 


གྲགས་པ། འཕགས་ པ་ པ་གཞི ་བམ།། ཅད་ ཡོད་ པར་སྨྲ་ བའི འདུལ་ བ་འཛིན་པ་ཌ ་ཁ་ཆེ བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་ང ་བའི ་སློབ་ དཔོན་ཇི་ ན་མི མཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླའི་རྒྱལ མཚན་གྱི་འགྱུར། སཾ སོ་སོར་ཐར་པའི་འགྲེལ ་པ ཚིག་གི་ དགའ་བ བསྐྱེད་པ་ཞེས བྱ་བ་མདོ་སྡེ་ 
འཛིན་ པ་ཀ ལུ་ན་མི ་ཏཱས་ཉེ་ བར་སྦྱར་བའི་ དུམ ་བུ་ཅིག འདུལ་ བ་བ་བའི་ ཕུང་པོ་མཇུག་མ ཚང་བ་ཅིག རྣམས བཞུགས ་སོ། །།ུ་པ་ ལ། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོད་ པར་སྨྲ་ བའི་ དགེ སློང་མའི་སོ སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི དོའི་འགྲེལ་པ་མཛད་བྱང་དང་འགྱུར་ 


དཱུ བྱང་མེད་པ་ཅིག་ བཞུགས། གཉིས་པ བཤད་པའི འི་ལུང་གི་དགོངས་འགྲེལ ལ། འདུལ ་བ་གཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ ལ་པ་མདོ་སྡེ་འཛིན ་པ་དགེ་ལེགས་བཤེས གཉེན་གྱིས་ཊ མཛད་པ། གསོ་ སྦྱོང་གི ་གཞི་དགག་དབྱེའི་འཕྲོ་བམ་པོ པོ་བཅུ་གཉིས་ པ་ པ་ཡན་ ཆད་མཇུག་མ་ 
ཚང་བ་རྣམས་ བཞུགས ་སོ། །ཆུ་པ ལ། འདུལ་བ་ལུང་རྣམ་ པར་འབྱེད་ པའི ཚིག རྣམ་པར་བཤད་པ སློབ་ དཔོན་ དུལ་བ་ལྷས མཛད་ པ། འཕགས་པ ་གཞི ་ཐམས་ཅད་ ཡོད་ པར་སྨྲ་བའི་འདུལ་ བ་འཛིན་ ང། བྱེ་བྲག་ ཏུ་སྨ་ བའི ་སློབ་ དཔོན་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ ྣ 


དང་། ཞུ་ཆནགྱིལོ་ཙཱབ་ཀླའི་རྒྱལ་ཚན་གྱི་འགྱུར་བ་འདིལགློཀནི་ལྔ་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ། བམ་པོནི་བཅུ་བདུན་དུ་བྱས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཛུ་པ་ལ། འདུལ་བ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐྱངས་ཀྱིས་ 








༣༢༧ ༄༅། །མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་བུདྡྷ་ཤཱནྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་ལུང་བླ་མའི་བྲེ་བྲག་ལུང་ཞུ་བའི་འགྲེལ་པ་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་འགོ་མཇུག་ 

གཉིས་ཀ་ནས་མ་ཚང་བ་ཅིག་བཞུགས་སོ།། །།གཉིས་པ་འདུལ་བའི་བཀའ་ལུང་སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་ནི། ཝུ་པ་ལ། རྩ་བའི་ལུང་དང་བཤད་པའི་ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པའ་བྱེད་པ་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ་བློཀ་ 
ྭ ཉིས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ། བམ་པོ་དགུར་བྱས་པ་དང་། ཆོ་ག་ལག་ལེན་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་པ་གཉིས་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། པདྫི་ཏ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་ 
¦ སོ། །འདི་ལ་ཤློ་ཀ་ནི་སུམ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ། བམ་པོ་ནི་དགུར་བྱས་སོ། །།ཞུ་ཟུ་གཉིས་ལ། འདུལ་བ་མདོའི་འགྲེལ་པ་མངོན་པར་བརྗོད་པ་རང་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡུལ་བཅོམ་བརླག་གི་འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ 
རྩོད་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་མཛད་པ་གཞུང་འབུམ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཁ་ཏོན་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་ཨཱ་ལདྐ་ར་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ག་རོད་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ་གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་སྒྱེའུ་རིའི་རྩ་ཆོས་སྐོར་དབེན་ཚའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་གློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་བཞི་ཡོད་དོ།། །འུ་ཡུ་གཉིས་ལ། འདུལ་བ་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ 
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འན ༨ ༤ 


ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐོ་གར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་དྷརྨུ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས། འདི་ལྭ་ལོ་ཀ་ནིཉི་ཁྲི་ཆིག་ 
སྟོང་། བམ་པོ་ནེ་བདུན་ཅུར་བྱས་སོ།། །།རུ་པ་ལ། འདུལ་བ་མདོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་པྲཛྙཱ་ཀ་རས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། ། །།ལུ་པ་ལ། འདུལ་བ་མདོའི་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཆུང་བ་སློབ་དཔོན་མང་དུ་ཐོས་ཤིང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་ 
འོད་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་པས་བྱས་པར་གྲགས་པ་བཞུགས། འདི་བོད་མར་ཐེ་ཚོམ་ཟའོ།། །།ཤུ་པ་ལ། འདུལ་བ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་དགེ་འདུན་འབངས་ཀྱི་སློབ་མ་དཔལ་ 
འཕགས་པ་ས་གའི་ལྷས་མཛད་པ་བམ་པོ་ལྔ་པ། བལ་པོའི་པྲི་ཏ་ཛ་ཡཱ་ཀ་ར་དང་། བད་ཀྱིལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པྲཛཱཀཱིརྟཾས་བསྒྱུར། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སཏྣ་ག་རའི་པའྷི་ཏ་བ་ན་རཏྣ་མ་ཧཱ་སྔི་བཱི་ར་ལ་གཏུགས་ཏེ་སྒྲའི་དོན་ལ་མཁས་པ་རོང་སྟོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་ ་ 
རིག་གིསྲ་ཀང་འགྱུར་བཅོས་ཅུང་ཟད་བྱས་པ། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སུམ་བརྒྱ་པ་དང་། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་འོད་ལྡན་བམ་པོ་ 
བརྒྱད་པ་མང་དུ་ཐོས་པའི་སློབ་དཔོན་ཤུཀྱ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྡ་ཛྫྷཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྩངས་དེ་ལྔེནྡྲ་རྐི་ཏའི་འགྱུར། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སུམ་བརྒྱ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 







༡༨ 
་ཨ་ 
ཤི 








ྷ ༨ ༢༤ ༦ 





” ༄༅། །དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་ཤཱནྟི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་ལྷ་ཐོ་ཀྭ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་ཡོད་དོ།། །།སུ་པ་ལ། འཕགས་པ་གཞི་ཐམས་ 
ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལྔ་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་3 སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ཀྱང་ཟེར། ཁ་ཆེ་དགེ་འདུན་བཟང་པོས་མཛད་ཀྱང་ཟེར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མུ་ནི་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དེའི་ 
¦ འགྲེལ་པ་དོན་བརྒྱད་མ་ཡང་ཟེར། དགེ་སྦྱོང་གི་ཀྭ་རི་ཀཱ་ལྔ་བཅུ་པའི་ཚིག་གི་བརྗེད་བྱང་དུ་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། ཡང་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་ཚུལ་གྱི་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་བོད་ཀྱི་མཁན་པོ་ 
ལས། སླད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་པཏྨི་ཏ་པ་ར་ཧི་ཏ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་མཆོག་གིས་བཅོས་ཤིང་ཞུས་པ། གླང་གཞི་དང་གང་ཟག་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་ནས་བྱུང་བའི་པཏྷི་ཏ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དགེ་སློང་བ་ལ་ 
ཤྲི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། ཐོ་ལིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲི་པཾ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་འགྱུར། དཔེ་ཁ་ཅིག་ན་བི་མ་ལྭ་ཤིས་མཛད་ཟེར། དགེ་ཚུལ་གྱི་དང་པོའི་ལོ་དྲི་བ་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ན་རས་དེ་ཝ་ 
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དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྒྱལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དགེ་སློང་གི་དང་པོའི་ལོ་དྲི་བ་དཔལ་ར་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་འོད་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཱི་པ་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
བའི་འགྱུར། འདུལ་བ་དྲི་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། འདུལ་བ་དྲི་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་ཀྭ་ལུཌ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨྭ་ཀ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ཤློ་ཀ་སྟོང་དྲུག་ 
པ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ཡོད་དོ། །འདུལ་བ་ལ་བསྟོད་པ་བཙུན་པ་ཆོས་ཀྱི་ཚོང་དཔོན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། འདུལ་བ་ལ་བསྟོད་པའི་ཚིག་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བཙུན་པ་ཆོས་ཀྱི་ཚོང་དཔོན་གྱིས་མཛད་ཅིང་སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་བཤད་པ། འཕགས་པ་གཞི་ 
° ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྡེ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གཞུང་ལུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བཀོད་པའི་འཁོར་ལོ་བཙུན་པ་དབྱིག་གི་ 


མཁས་པ ཆེན་པོ་དྲི་པཾ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱ་ན་ཞེས་བྱ་བའི་པདྗེ་ཏའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། གཞུང་ཐ་དད་པ་རིམ་པར་བཀླག་པའི་འཁོར་ལོ་ལས་སྡེ་པ་ཐ་དད་པ་བསྟན་པ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ 













” ༄༅། །སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ། །དེ་གསུམ་འདུལ ་བ་དངོས་མ་ ཡིན ཀྱང་། དེ་དང་རྗེས སུ་འབྲེལ་ པ་ལ་བསམས་ནས སྔོན་ གྱི་རྣམསཀྱི ཀྱིས་འདུལ་བའི་ སྐབས ་སུ་བྲིས་འདུག་པ་ བཞིན་ བྲིས་སོ། །དགེ གི་བསྙེན་ 
གྱ་སྡོམ པ་བརྒྱད་པ་ ཿདང་། དགེ་བསྙེན་གྱི་སྔོམ་པ་བརྒྱད་པའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོ: དཔོན་ ཆེན་པོ་སུ་ན་ ཡ་ཤཱིས མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ་དེ་ཉིད་ དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ སློང་དར་མ ་གྲགས ཀྱི་འགྱུར། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ སྦྱངས ་པའི་ 
¦ ཡོན་ཏན་ ན་བསྟན་ པ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་བླིད་ཀ་ རྲ་པ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས ཀྱི་འགྱུར། ། འདི་སྔོན་གྱི་དཀར་ཆག་ཆེན མོ་ལས་ བཀར་བཤད་ ད་གཞུང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་བལྟས་ན་བསྟན་བཅོས་སུ་གསལ་བས་བསྟན ་བཅོས་ཀྱི་སྡེར་སྔ་མ་ 
རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་བྲིས་ འདུག་པས བྲིས་སོ། ། །འདུལ ་བའི་ སྡེ ེ་སྣོད་ཀྱི་འཁོར་དུ་གྱུར་པ ་གསེར་མདོག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ ངོ པོདྷརྨ་ཤཱ་བྷ་ དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 'དགེ སློང་རིན ་ཆེན་ བཟང་པོའི་འགྱུར། ཀུ་ན་ལའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པཾ པདྨཱ་ཀ་ ར་ཝྨརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལེ། ལོ་ཙཱ་བ་ དགེ ་སློང་རིན ་ཆེན་ བཟང་པོའི འགྱུར། ། འཕགས་ པ་དགའ་བའ འི་བཤེས ་གཉེན གྱི་རྟོགས་ པ། ་བརྗོད་ པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་ཨ་ཛི་ ཏཤཱ་བྷ དྲ་དང་། ལཾ ལོ་ཙཱ་བ་ དགེ ི་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་ 
འགྱུར། གཞོན་ནུ་མ བདུན་གྱི་རྟོགས་ པ་ བརྗོད་པ སློབ་དཔོཿ དཔོན་ གསང་བས བྱིན་གཾ གྱིས མཛད་ པ། བསླབ་པ་བཅུའི་ཆོ་ ག་ཀླུ་སྒྲབ ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ། ཅ་ཐང་ལོ་ ཙཱ་བ་གཞོན ནུའི འགྱུར། ཡེ དྷརྨའི་འགྲེལ ་པ་སློབ་དཔོན་རྟག ་པའི་རྡོ་རྗེས་གསུངས་ 


2 


པ། རྩེ་ཐང་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུའི་ཞབས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་འདི་དག་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པར་བཤད་པས་འདིར་བྲིས་སོ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདག་དང་སེམས་ཅན་མེད། །རྒྱུ་དང་བཅས་ 
ལས་བྱུང་བར་སྟོན་པའི་གཞུང་། །འཁོར་ལོ་དང་པོའི་རྗེས་འབྲང་བསླབ་པ་གསུམ། །སྟོན་བྱེད་གཞུང་ནི་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་བཀའ་དང་པོའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་བཀའ་དང་ 
ྲ པོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་བཀའ་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཅི་རིགས་པར་བཏུས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་སྐྱེས་པའི་རབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཧུ་པ་ལ། སྐྱེས་པའི་རབས་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་སློབ་དཔོན་ 
° དཔའ་བོས་སྦྱར་བ། ཚློ་ཀ་སུམ་སྟོང་ཕྱེད་དང་བཞི། བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྱཱ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཉྦུ་ཤྲཱི་ཝརྨ་འི་འགྱུར། སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དྷརྨ་ཀྲིརྟིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་པྲརི་ཏ་ཛ་ན་རྭ་ད་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨི་བུ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་གཉིས་བཞུགས་སོ།། །།ཨུ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སེང་གེ་ཞབས་འབྲིང་བས་མཛད་པའི་སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་ ྦ 


འ^འ༨ ༨ ༨ ༨ _༨ 


མཁན་པོ་པྲའི་ཏ་ཨ་ལྷང་དེ་ཝ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་དཔལ་སྒྱེའུ་རིའི་རྩེ་ཆོས་སྐོར་དབེན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྱུར། གཞོན་ནུ་གཙུག་ན་ནོར་བུའི་སྐྱེས་པའི་རབས་ཟློས་གར་གྱི་བསྟན་བཅོས་འཇིག་རྟེན་ 








༧༢ ༄༅། 


།ཀུན་ དུ་དགའ་བཞེས༔ བྱ་བ་སློབ་ དཔན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པའྲི་ཏ་ཆེན་ པོ་ཀིརྟི་ཙནྡྲ་ཛ དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ ཐ་ཡར་ལུངས་པ་གྲགས ་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བལ་ཡུལ་ཡམ་བུའི གྲོང་ཁྱེར་དུ་ལེགས་པར་འགྱུར། རིག པ་འཛིན་པ 
སྤྲིན གྱི་བཞོན་པའི པའི་ སྐྱེས་ རབར། ཀླུ་ཀུན་ དུ་དགའ་ བའི་ཟློས་གར་དཔལ་དགའ་བའི འི་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ལཀྤི་ཀ ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ད 


གེ་སློང་ཤོང་སྟོན་གྱིས་དཔལ་ས སྐྱའི་ག གཙུག་ ་ལག་ཁང་ དུ་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། 
@ ཁེ་གཉིས་ལ། བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དཔག ་བསམ གྱིའཁྲི་ཤིང་སྙན་ དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་དགེ། བའི་དབང་པོས་མ 
ྨ 
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| །།ཀེ་ 
ཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ་སྙན་དངགས་མཁན་ ཆེན་ པོ་ ལགླི་ཀ ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ སློང་ཤོང་སྟོན གྱིས་ 
མང་ཡུལ་འཕགས་པའི དྲུང་དགེ འདུན་ བཞི སྡེའེ འི་གཙུག་ལག་ ཁང་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཔལ་ས ས་སྐྱའི་ཿ འི་གཙུག ལག་ ཁང་དུ་རྒྱ་དཔེ་ དང་ལེགས པར་གཏུགས་ ནས ས་སྐད་གཉིས ་ཀའིཿ ཆལ་ཞུ་ཆེནཊ ཞིབ་པ་ཅིག གྲུབ་པས གཞན ་ལས་ ཁྱད་ དུ་ 
འཕགས་པ། སླར་ཡང་འདིའི ་སྐད་ གཉིས་ ཟུང་ དུ་སྦྱར་བ་ལ། ་ལ། འཇིག་ རྟན གྱི་མིག་ཏུ  གྱུར་ པའི་ཞྭ་ལྭ་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ཆོཿ ཆོས སྐྱོང་ བཟང་པོར། ལེགས པར་སྦྱར་བའི་། སྐད་ཀྱི་གཞུང་ལ ་སོགས་པ་ དང་བསྟུན་ ཏེ། ཞུ་ཆེན མཛད་པ་ བཞུགས་ སོ།། 


།།གི་པ་ 
ལ། སངས རྒྱས ཀི་ྤྱད་པ་ཞེས བྱ་བའི ་སྙན་དངགས་ ཆེན་ པོ་ པོ་ཡུལ་ཤ ་སེ་ ཏ་ ཀའི་ གསེར་མིག་མའི་བུ་དགེ་སློང་སྙན་དངགས མཁན ཆེན ་པོ་ སྨྲ་བ་དང་ལྡན་པ ཕྱོགས སུ་རྣམ་པར་གྲགས་པ་བཅུན་པ་རྟ་དབྱངས ཀྱིར མཛད་པ། པའྲི་ ཏ་ས་དབང་ བྲཟང་པོ་ 





དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གནྡྷིའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོ: ་དཔའ་བོས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱཤྲི་ 
བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་དགེ སློ ང་བྱམས་པའི་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྐྱེས་རབས་འདི་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བ་ཡིན་པས། སྔར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་བྲིས་ཀྱང་རུང་མོད་ཀྱི། བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་ 
„¿ དང་། ཐ་མའི་གསེབ་ནས་བཏུས་པ་ཤས་ཆེ་བར་སྣང་ཞིང་། བཀའ་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་ཀ་དང་འབྲེལ་པར་སྣང་བས་འདིར་བྲིས་སོ། །གང་ཞིག་རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཐུས། །གཅིག་ཏུ་གཞན་དོན་སྤྱོད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། ། 
ཏྫོ དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་རྣམ་ཐར་སྐྱེས་པའི་རབས། །སྟོན་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམ་པ་བརྒྱད་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། ྦ །དེ་ལྟར་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ 
ནས། བཀའ་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་ཀ་དང་སྤྱིར་འབྲེལ་པ་གཏམ་དུ་བྱ་བ་དང་ཕྲིན་ཡིག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྒྱལ་པོ་ལ་ག ཏམ་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛྙཱ་ན་གཏྦྷ་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ན་ཀ་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་རྒྱ་དཔེ་གསུམ་དང་གཏུགས་ཏེ་ལེགས་པར་བཅོས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ 
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ཏུ 


༄༅། །སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏམ་སྦྱིན་པའི་གཏམ། སྲིད་པ་ལས་འདས་ 
པའི་གཏམ་རྣམས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པདྷི་ཏ་ཤྲཱི་ར་ཐ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཡོན་ཏན་བདུན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་པྨི་ཏ་གྲངཱ་དྷ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་རན་དྷ་ན་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་གྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་གསལ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་གཏམ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་གངྒུ་དྷ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ 


ཚི >¬ ༨ ༨༠" ༦༽ 


མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རུ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱའོད་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་སྤང་བའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
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འགྱུར། རྩོད་པའི་དུསཀྱི་གཏམ་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཙི་ཊས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཛི་ཏཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱའོད་ཀྱི་འགྱུར། དབེན་པའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་འཚོ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ 
དི་པེ་ཀ་ར་དང་། ( ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ངེ་པ་ལ། ཆོས་སྨྲ་བ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་གུས་པར་བྱ་བའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་ས་འཚོ་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་གནས་ 
བརྟན་ཨ་ཛི་ཏཤི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གཏམ་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཟླ་བས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། མི་རྟག་པའི་དོན་གྱི་ག ཏམ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་དགའ་བའི་དབང་པོས་ 
མཛད་པ་དང་། ཁ་ཆེའི་པའྨི་ཏ་བི་ནཱ་ཡ་དང་།  ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ལེགས་པའི་ལམ་བསྟན་པའི་ག ཏམ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཱི་པ་ཀ་རཤྲི་ཛྙཱན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ངཙུན་པ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུདྡྷ་ཀ་ར་ཝརྨ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྨྱ་ངན་བསལ་བ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཛི་ཏྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་ 


༡༢ 
4 
ན༡༦2° 





༧༢” ༄༅། །གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་ཇི་ཏ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨཱ་ཀ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྩངས་དེ་ཝེནྡྲ་རཀི་ཏའི་འགྱུར། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་ 
«@ཾ རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་དགེ་སློང་རབ་གསལ་གཞོན་ནུ་ལ་སྤྲིང་བའི་ཕྲིན་ཡིག བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛའ་བོ་རྒྱལ་པོ་བདེ་སྤྱོད་ལ་བསྐུར་བ། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་ 


༨ ༨ ༢༧༤ 


ཤཿ བའི་ཕྲིནཡིག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲགོ་མིས་མཛད་པ་རྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྨ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱིལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཀ་ནིངྐལ་སྤིང་བའི་ཕྲིན་ཡིག་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱགར་གྱི་ 


མཁན་པོ་བི་དྲཱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལ། ཨཱ་ཙུརྨ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྤྲིང་ ཡིག་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན | 


པོ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ་གསང་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ནརྨ་དུ་ལོ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བླ་མ་ལ་སྤྲིང་པ་ 


༨ ༨ ༤ 


དགེ་སློང་དགོན་པ་བས་མ 


ཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཛཱནྨ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ 


1223 





བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བུ་ལ་སྤྲིང་པ་པཏྫི་ཏ་མཁས་པ་སཛྫ་ན་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་མ་ཧཱ་ཛན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མར་པ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དྲི་མ་མེད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ཡིག་ཅེས་བྱ་བ་གནས་བརྟན་ 
མཁས་པ་ཆེན་པོ་དྲི་པི་ཀ་རྲི་ཛྙཱ་ནས་རྒྱལ་པོ་ནིརླ་ཕ་ལ་ལ་བརྫངས་པ་དུས་དེ་ཉིད་དུབླ་མ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཚློ་ཀ་བཞི་བཅུ་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་ལ་སྤྲིང་བའི་སྤྲིང་ཡིག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཤྲཱི་ཛ་ག་ཏ་ 
: མི་ཏྲ་ཨཱ་ནནྡས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་གི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཚིག་གསལ་བཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
རུ པོ་སརྦ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བའི་ཕྲིན་ཡིག་གི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བི་རོ་ཙ་ན་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་སུ་ག་ཏ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་རང་གི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
འགྱར། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཛྷཱ་ན་བྷ་དྲས་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བུ་སྟོན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་.མཐུང་ཕྲིན་ཡིག་ཏུ་བསྐུར་བ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ལྷོ་ཟ་མོ་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ 













” ༄༅། །བསྟན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བོད་རྗེ་འབངས་དང་བོད་བཙུན་རྣམས་ལ་བརྫངས་པའི་ཕྲིན་ཡིག སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པའི་དད་བསྐྱེད་སྒྲོན་མ། . སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོས་པའི་ 
ཕན་ཡོན་སྟོན་པ་དཔེའི་ཕྲེང་བ་ལས་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དཔེ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ ཏན་གྱི་འགྱུར་ལ། དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དཀོན་མཆོག་ མབྱུང་མཆོད་པའི་ཕན་ཡོན་ 
| བསྟན་པ། མྱ་ངན་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཀླུ་བཏུལ་བའི་ལེའུ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་གནས་བརྟན་ཨ་ཛི་ཏ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། དགེ་འདུན་སྤྱན་དྲང་བ་དཔལ་འབྱོར་རབ་བརྟན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་རྒྱ་དཔེ་ལས་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བའི་ 
› འགྱུར། གནས་བརྟན་སྤྱན་དྲང་བ་སློབ་དཔོན་བྷ་ཝ་སྐནྡྷ་སྱ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། ཨཱ་ཏཱན་ཛཾ་ན་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་མགོ་མཇུག་མ་ཚང་ན་ཡང་ཚོང་འདུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་ ངཾ 
དཔལ་གྱི་འགྱུར། ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཇི་ལྟར་གནས་ཚུལ་དང་ཐ་མར་ནུབ་ཚུལ་སྟོན་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་དགེ་འདུན་འཕེལ་གྱིས་ལུང་སྟོན་པ་དང་། ལིའི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་བཞུགས་སོ། ྦ །འདི་གཉིས་ལི་ཡུལ་ནས་འགྱུར་བ་ཡིན་པ་ ; 
འདྲའོ། །དན་འགྲོ་སྲིད་པའི་དུཿ ཁ་ཀུན་སྤོང་ཞིང་། །མངོན་མཐོ་ཞི་བའི་བདེ་བ སྒྲུ ་པའི་ཐབས། །གཏམ་དུ་བྱ་དང་སྤྲིང་ཡིག ་ལ་སོགས་སྐོར། །བཅུ་ཕྲག་བཞི་ལ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་གཏམ་དུ་བྱ་བ་དང་སྤྲིང་ཡིག་སྣ་ 








ཚོགས་པའི ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ། ཏོ།། ེ་ལར་རང་ཉིད་ཀུན་ཤེས་པ་ནང་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བཀོད་ནས། གཞོན་ཚོར་གཅོད་པའི རོག་པོའི་གནོས་གྷཉིསྤྱ་ི་དོང་ཕོ་གཏོན་ཚོགས་རིག་པནོ། ཅེ་པ། ་ 
ལ། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་ད་ན་རཀི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བསྙེན་ཞ་མ་སེང་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། ཚད་མ་མདོའི་རང་འགྲེལ་པའྩི་ཏ་གསེར་གྱི་གོ་ཆ་ ་ ྦ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་འགྲེལ་བཤད་སྤྱོད་པ་ཆེན་པོར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཐུགས་མངའ་བ་སློབ་ དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བ་སུ་དྷ་ར་རཀྱི་ཏ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་བརྙེན་ དད ་ 
ཞ་མ་སེང་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། དམིགས་པ་བརྟག་པ། དམིགས་པ་བརྟག་པའི་འགྲེལ་པ། དུས་གསུམ་བརྟག་པ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། པརྲ་ཏ་ཆེན་པོ་ཤཱནྟཱ་ཀ་ར་གུཔྟའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ ° 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རིགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། པདྡི་ཏ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བསྲུང་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཿ བསྒྱུར་བ། ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ 


༤ ལ་ཝ ༨༧༠༧ ༢༨ 


རིགས་པས་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ལས་རྒྱའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཐང་སང་ཙང་གིས་རྒྱའི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་ལས། སླད་ཀྱིས་རྒྱའི་དགེ་བཤེས་སིང་གྱང་ཇུས་དང་། བོད་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྟོན་གཞོན་ 


ངི 
ཤ༡༢༠ 








ལེགས་པར་གཏུགས་ཤིང་བཅོས་ཏེ་དག་པར་བསྒྱུར་བ། རྒྱའི་དཔེ་ལས་རིགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་སྣང་། དེང་སང་བོད་རྣམས་རིགས་པའི་སྒོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །འདི་རིགས་པའི་སྒོ་དང་གཅིག་ཏུ་འདོད་པར་མི་.རིགས་པའི་སྒོས་ནྒུ་ཡ་མུ་པ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བདེ་ 
¦ ལནྡུ་ཡ་བྲ་བེ་ཤ་ཞེས་ཟེར། འཐྲད་དེ། ཚད་མའི་འགྲེལ་ཆེན་རྣམས་སུ་རིགས་སྒོ་ནས་ལུང་དྲངས་པ་རྣམས་འདེ་ན་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་ཆོས་དགུའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་ 
¦ པ། ཟ་ཧོར་གྱི་མཁན་པོ་བོ་ངྷི་སཏྭ་དང་། དགེ་སློང་དྷརྨཱ་ལོ་ཀས་བསྒྱུར་བ། ཚད་མའི་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ 
_མཛད་པ། རྒྱ་གར་མཁན་པོ་སྭུ་བྷཱཏིཤཱཱིནྟི་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་ལ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དཔེ་མེད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ན་ཡུལ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་གནས་སྲུ་གྲགས་པའི་འདབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཁ་ཆེའི་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་རྔོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཅོས་ཤིང་། དུས་ཕྱིས་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་མཁས་པ་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོ་ཤུཀྱ་ཤྲི་བྷ་དྲ་ལ་སོགས་པ་ ྦ 











དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རིགས་པའི་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ད པཱི་ཏ་གཞན་ལ་ཕ ན་ 
པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། རུགརཅི་མཁན་པོརཛུ་ཝྷམདང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ 
༧ བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། ྦ འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ° རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྫཱ་ན་གརྡྷ་དང་ ། ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའི་འགྱུར་ལ། སླད་ པི་ཏ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཏིང་ངེ་ 
93. འཛིན་བཟང་པོས་བཅོས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འབྲེལ་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། པི་ཏ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རྟོག་གེ་.མཐྱུང་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྡེ་ ( 


བདུན་དང་། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་དང་པོའི་རང་འགྲེལ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་པ་རིག་པ་ཆེན་པོ་སའི་སྟེང་མ་ལུས་པ་ན་སྨྲ་བའི་གླང་པོ་ཆེའི་སྤྱི་བོ་གནོན་པར་མཛད་པའི་སེང་གེ་ཕྱོགས་མ་ལུས་པར་སྙན་པར་གྲགས་པ་ཅན་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ 
སྦྱར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཆེ་པ་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་སྒྲ་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ལྷ་དབང་བློས་མཛད་པ། རང་འགྲེལ་དང་གཉིས་ཀ་བསྡོམས་པ་ལ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ། བམ་པོ་བཞི་བྱཅ་པ། རྒྱ 











ྷ' ༄༅། །གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་སུ་བྷཱ་ཏིཤྲཱི་དང་། ྒྲ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་ གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྩོད་པའི་རིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྷརྨ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྷ་བརུན་པ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་ 
ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཛྙཱ་ནཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། སླད་ཀྱིས་ཀྱང་པཏྫི་ཏ་ཆེན་པོ་དྲི་པི་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
| རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་དྷརྨ་ཀཱིརྟེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྷ་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཇྡེ་ཉེ་གཉིས་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་སྟོང་ཕྱེད་དང་ཕྲག་བཞི་ 
པ པ་དང་ལྷ་དབངབླའི་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞབས་ལ་བརྟེནཔ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱབླས་མཛད་པ་བམ་པོ་དྲུགཅུ་རྩ་གསུམ་པ། པི་ཏ་ས་ཐཱ་ཏྲཱིདང་ ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་བ་བཞུགས་ 
སོ།། །།།ེ་ཐེ་གཉིས་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་གཉིས་པ་མན་ཆད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་སྦེས་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ 
དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་ལ། སླད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་པཏྫི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཤྲི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་བཅོས་པ་བཞུགས་སོ།། །དདེ་ནེ་གཉིས་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ 
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རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ ་ཅན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། བོད་ཀྱི་ལྷ་བ ན་པོ་དགེ་སློང་ལྷ་བླ་མ ཞི་བ འོད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཐུགས་དམ་སའི་སྙིང་པོ་ཐོ་ལིང་དཔལ་དཔེ མེད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ 
དཔལ་བི་ཀྲ་མ་ཤཱི་ལའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཤྲི་དི་པེ་ཀ་ར་རཀྟི་ཏ་དང་། ཞང་ཞུང་གི ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་མང་འོར་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས་སོ། །བསྟན་བཅོས་འདིའི་གཞུང་གི་ཚད་ནེ་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་ཡིན་ནོ།། །།པེ་པ་ལ། ཚད་མ་རྣམ་ 
འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་དགའ་བས་མཛད་པ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་འཕྲོ་ཇི་སྙེད་པ་དང་། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ལེའུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་དམ་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་ 
བཏུད་དེ་བརྟེན་ནས་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཕེ་བེ་གཉིས་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས་ལེའུ་གསུམ་པའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་ 
པ། བམ་པོ་བཅུ་དགུ་པ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་མཁས་པ་ཐ་མཱ་རིས་སྦྱར་བའི་ལེའུ་དང་པོའི་ཊི་ཀ་བཞུགས་སོ།། །།མེ་པ་ལ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་མངོན་སུམ་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་ཛམཱ་ 
རིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། །ཅོ་པ་ལ། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྒྱན་གྱི་ལེའུ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་དཔལ་མཁས་པ་ཛ་མཱ་རིས་མཛད་པ་བམ་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། པའི་ཏ་སཱ་མ་ཏི་དང་། ལོ་ཙཱ་བབློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། །ཚེ་པ་ 
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” ༄༅། །ལ། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་སྦྱར་བ་ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཊི་ཀ་འཐད་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཤློཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་། བརྒྱ་ཕྲག་བཞི་དང་དྲུག་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། ཁ་ཆེའི་པརཱི་ཏ་གཞན་ལ་ཕན་པ་བཟང་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་དུ་འགྱུར། ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་འགྲེལ་བཤད་མཁས་པའི་གྲགས་པས་རྒྱ་མཆོའི་མཐའ་ཀླས་པར་ཁྱབ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ 
¦ པ། གནས་བ རྟན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྙཱ་ན་ཤྲི་བྷ་དྲ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཇྡེཾ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་སྦྱར་བའི་ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་འགྲེལ་བཤད་ལེའུ་གཉིས་པའི་ 
ངུ འགྲེལ་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ་བཞུགས་སོ།། །།འདི་ལ་བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་ཚིགས་བཅད་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་དོ།། །།ཝེ་པ་ལ། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷས་མཛད་པ། བམ་ 
པོ་གསུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ། ཤྲོ་ཀ་ཆིག་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། རྒྱ་གར་ 


༢༨༩༤ ༢༨ ༢༨༡༤ ༢༨༧༤ 


གྱི་མཁན་པོ་ཛྫཱ་ན་གཏྦྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་ལོ་ཀའི་འགྱུར་ལ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་མ་ཏི་ཀཱིརྟེ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སླད་ཀྱིས་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་གཏུགས་ནས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་བཅོས་ 
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པ། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ཕྱོགས་སྔ་མ་མདོར་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་མང་དུ་ཐོས་པ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་སི ངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་༢ཀི་ཏའི་འགྱུར། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་དོན་ 
བསྡུས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེནྡྲ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་དུལ་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙཱ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་ 
གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀྱི་ཏའི་འགྱུར། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པའི་འགྲེལ་པ་བྲམ་ཟེ་ཨ་ཙ་ཊས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཞེ་པ་ལ། འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ ་; 
སེ པོ་ཛྷཱན་གནྦྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་མཁའི་འགྱུར། འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རྗེས་སྲ་འབྲང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྲམ་ཟེ་ཤདྐ་རཱ་ནནྡས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་པ་ར་ཧི་ཏའི་ཞབས་ལ་ཞུས་ནས། བད་ཀྱ་སྒྲ་སྒུརགྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགའ་བ་རྡོ་རྗེའི་ 

འགྱུར། རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པའི་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྡྷ་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏའི་འགྱུར། རྩོད་པའི་རིགས་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ 


༨༧ ༦༽ ༨༧ 


ཆེདན་པོ་ཤུནྟ་རཀི་ཏས་མཛད་པ། དཔལ་ཚངས་པའི་འབྱུང་གནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀུ་མཱ་རཤི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་དང་། འབྲོ་སེང་དཀར་ཤུཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། རྩོད་པའི་ 








༧” ༄༅། །རིགས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྟས་མཛད་པའི་གཤམ་མ་ཚང་བ་གཅིག དམིགས་པ་བརྟགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བ་ལྷ་ཤེས་བྱའི་དམིགས་པ་མཐའ་དག་ལ་གཞོལ་བ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་མུ་སྟེགས་ 
ཅན་གླང་པོ་ཆེའི་ཀླད་པ་འགེམས་པར་མཛད་པས་སྦྱར་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་སིངྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འདི་བོད་ན་ལྟ་བ་མཐོན་པོར་རློམ་པ་ཞིག་གིས་བྱས། རིགས་པ་གྲུབ་པའི་སྒོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་ 
¦ པ། པྲི་ཏྲ་ཤཱི་སིངྷ་པྲ་བྷ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བེ་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར། ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་གྲུབ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་སྲངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ 
ད སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་བརྩེགས་རཀི་ཏའི་འགྱུར། ཐོས་པ་བརྟག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། གཞན་སེལ་བརྟག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། དབང་ཕྱུག་འཇིག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་སློབ་ 
དཔོན་དགེ་སྲུངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚད་མ་བརྟག་པ་ཆེ་བ་དང་། ཚད་མ་བརྟག་པ་ཆུང་བ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཞན་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་ 


མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་གྲོང་ཁྱེར་དཔེ་མེད་དུ་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དཔེ་མེད་ཀྱི་དབུས་རཏྣ་ 
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རྨྨིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཤྲཱི་ཧ་རི་ཤ་དེ་ཝའི་སྐུ་རིང་ལ་ཁ་ཆེའི་པཏྫི་ཏ་ཆེན་པོ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་། བདཀྱིསྒྲ་སྒྱུརགྱིལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། གླེགས་བམ་བཀླག་པའི་ཐབས་པའྲི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལས་རང་འགྱུར་དུ་ 
མཛད་པ། སྐད་ཅིག་མ་འཇིག་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྔན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྐད་ཅིག་མ་འཇིག་པ་གྲབ་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་ 
° པ་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་མུ་ཏིག་བུམ་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ སློང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་དམིགས་པ་ངེས་པར་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྩོད་པར་སྨྲ་བའི་མཆོག་སློབ་དཔོན་དཔལ་ཤེས་རབ་ 
° འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། བལ་ཡུལ་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཙ་ཧང་ངུ་ཤཱནྟི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་སེང་དཀར་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སེལ་བྲ་གབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དགེ་བསྙེན་དམ་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཤདྐ་རཱ་ནརྡས་མཛད་པ། གྲོང་ 


ཁྱེར་དཔེ་མེད་དུ་ཁ་ཆེའི་པཏྲི་ཏམ་ནོ་རཱ་ཐ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། འགྲེལ་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་གཉིས་པ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་གཏམ་དུ་གྲགས་ཤིང་རྟོག་ 


འཐའ 


གེ་པ་ཕལ་པའི་གཞུང་འཇིག་པ་དང་། ཐོགས་པ་མེད་པར་དོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་འཇིག་པའི་བློའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སྦྲས་སུ་འཛིན་པས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རོ་མྱང་བ་ལ་སེམས་རྩེ་ 
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༄༅། །གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་དགེ་བསྙེན་དམ་པ་ཤདྐ་རཱ་ནནྡས་མཛད་པ། པདྲི་ཏ་སྐལ་ལྔན་རྒྱལ་པོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱུད་པ འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ ཆེན་པོ་ཛྙཱན་ཤྲིམི ཏྭའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པའྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལཱ་ཤུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱིས་པཏྫི་ཏ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཏུགས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཛད་པ། བལ་ཡུལ་གྱི་པའྲི་ཏ་ཤཱནྷི་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་འབྲོ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སླད་ནས་པཏྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དེཉིད་དང་། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ནང་གི་ཁྱབ་པ་སློབ་ 
ཌྷ དཔོན་ཆེན་པོ་མཁས་པ་དཔལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་མ ཁས་པ་ཆེན་པོ་ཇི་ཏཱ་རིའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྲི་ཏ་ཀུ་མཱ་ར་ཀ་ལཱ་ཤུ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ 
ཤཱཀྱའོད་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཇི་ཏཱ་རིས་མཛད་པ། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་རྟོག་གེ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ནཱ་ག་རཀྱི་ཏ་ད་ང་། བོད་ཀྱི་སུམ་པ་ལོ་ཙཱ་ 
བ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། རྟོག་གེའི་..དི་རྟོག་གེའི་སྐད་འཆུད་པ་ཡིན་ནམ་དཔྱད། སྐད་ཛ་ག་ཏ་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་ཐར་པའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཚུལ་འདི་ནི་གང་ཟག་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
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༨ 


དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་ནང་དང་ཕྱིའི་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་རྣམས་ལ་བློའི་སྣང་བ་ཆེར་རྒྱས་པ་སྒྲ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔང་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡནབློ་གྲོས་བརྟན་པས་པདྫེ་ཏ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རིགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་ 


བྱ་བ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་བྲམ་ཟེའི 


༨ ༨༡ ༦༽ 


༨༧2 ༧ སབ ༨༧༤༠༽ ༨ 


སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན 


རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་ 


° དང་། སྒ་སྒྱར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྷ་བཙན་པོ་དགེ་སློང་ལྷ་བླ་མ་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མཁས་པ་ 


༢༩༧ 


ཆེནཔ་དཝྡེབྲདང་། བོད་ཀྱི་ལོ 


ཙཱ་བ་དགེ་སློང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །འདི་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་། བམ་པོ་དྲུག་ཅུར་བྱས་སོ།། །།ཡེ་པ་ལ། ཡངས་པ་དང་དྲི་མ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་ 


བའི་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་འགྲེལ་བཤད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤྲོ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་དགུ་པ་ཚུལ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཤོང་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 
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༧ ༄༅། ་ །སྲོལ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དཔ ང་ལོ་ཙཱ་བ དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་ གྲོས་བ རྟན་པས་པདྷེ་ཏ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དེ་ཉིད་ཀྱིས རྒྱ་དཔེ་ལ་གཟིགས་ནས་འགྱུར་བ་བཞུགས་སོ།། སྒྲུབ ་པ་དང་སེལ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡི། ། 
ཡང་དག་རིགས་པས་ལྟ་ངན་སུན་འབྱིན་ཅིང་། །ེས་བྱའི་གནས་ལུགས་གསལ་བྱེད་རིག་པའི་གཞུང་། །བཅུ་ཕྲག་དྲུག་ལ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ 
དྲ །དེ་ལྟར་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་གཞན་ཚར་བཅད་པའི་གནས་གཉིས་པ་སྒྲ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རེ་པ་ལ། ལུང་དུ་སྟོན་པ་ཙནྡྲ་པའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཁས་པ་ཐམས་ 
ྭ ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཤོང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ་ལ། སླར་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གཅིག་པུ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་འགྱུར་ 
བཅོས་བགྱིས་པ། ཉེ་བར་བསྒྱུར་བ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྒའི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་པའྨི་ཏ་ཇེ་ཏ་ཀརྩའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་མཉན་ཏེ། སྦྱར་བྱེད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། ཡི་གེའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ལེགས་པར་སྦྱར་བ་སྐད་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་པ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་ཡང་དག་པར་བསྒྱུར་བ། ཡི་གེའི་ 
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མདོའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། སྒྲའི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཛི་ཏ་ཀརྩའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་མཉན་ནས། སྒ་སྒྲུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། ལུང་དུ་སྟོན་པ་ཙནྡྲ་བའི་མདོའི་སྤྱིར་ 
བཏང་བ་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བསྒྱུར་བ། བརྡ་སྤྲོད་པ་ཙནྡྲ་པའི་མདོའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའི་ 
སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པའྲི་ཏ་དཔལ་ས་དབང་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤོང་སྟོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་འགྱུར། འདི་ལ་རྟགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མ་ཕྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བཅོས་ལ་མི་ལེགས་ 
པ་འགའ་རེ་ཡོད་པ་དང་། འགྱུར་མ་དག་པའང་བག་རེ་སྣང་ན་ཡང་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་བསམས་ནས་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །ལུང་དུ་.མ་བྱུང་། སྟོན་པ་ཙནྡྲ་བའི་ཏི་ལ་སོགས་པ་དང་སི་ལ་སོགས་པ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ངྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲའི་ 


༨ ༨༦༽ ༨༩ 


པ 1 སྐད་གཉིས སྨྲ་བ དཔལ ལྡནབྱང་ཆུབ རྩམའ་སླབ མར་གྱུར་པ གནས ་ལྔ་རིག་པ ་ཆོར ཀྱི་རྒྱལ མཚན་དཔལ་བ ཟང་པོར དཔལ ལྡན་ས སྐྱར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས ་པ ། འབྲེལ། ་པ མདོར་བསྟ ན་པ ཞེས བྱ་བ ་ཀཱ་ཡསྦ་ཙི་ཀ་དཱ་ཤས མ ཛད་པ ། ལོ་ ཙཱ་བ ཆེན་པོ་ 
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༩" ༄༅། །དཔལ་ལྡན་དཔང་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཙནྡྲ་པའི་བྱིངས་ཀྱི་དབུང་གཉེན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གང་བས་མཛད་པ་ལས་བཏུས་པ། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་གཞུང་ལུགས་ 
སྨྲ་བ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོས་ཡང་དག་པར་བསྒྱུར་ཅིང་དག་པར་བགྱིས་པ། ལུང་དུ་སྟོན་པ་ཙནྡྲ་པའི་འགྲེལ་པ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཚནྡྲ་གོ་མིའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་མ་ཧྭ་པཏྩི་ཏཉི་མའི་སྙིང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་ 
¦ པ། འགོས་ཀྱི་རིགས་ལས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་གཡག་སྔེ་ལོ་ཙཱ་བའི་ཕྱག་དཔེ་ལས་གསར་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་ཀྱི་ཆར་ཡང་རྒྱ་དཔེ་རྙིང་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ་འགྱུར་བཅོས་དང་ཞུ་དག་མཛད་པ། ཨུ་ཌ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཤིན་ཏུ་དག་པར་བསྒྱུར་བ། འཇམ་དཔལ་གྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུཊྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། ཡང་ 
འཇམ་དཔལ་གྱི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་སྐབས་ལྔ་པའི་རྐང་པ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་དཔལ་གྲྭ་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ལེ་པ་ལ། ལུང་དུ་སྟོན་པ་ཀ་ 
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ལཱ་པའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་སློབ་དཔོན་དུརྒ་སིངྷའི་འགྲེལ་པ་ལ་གཏུགས་ནས་སྒྲ་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དཔལ་ས་སྐྱར་བསྒྱུར་བ། ཆ་བསགས་ཀྱི་མདོའི་འགྲེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་དུརྒ་སིངྷས་མཛད་པའི་སྟོད་ཆ་ལོ་ཙཱ་ 


བ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཀ་ལཱ་པའི་འགྲེལ་པ་ཉུང་ངུ་ལས་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་སྒྲོལ་བའི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། ལྷ་བླ་མ་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་ཞང་ཞུང་གི་ས་ཆ་ཐོ་ལིང་གསེར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། བྱིངས་ཀྱི་ 
ཚོགས་བགྲོད་དཀའ་སེང་གེས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་དགེ་སྐོང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། སླད་ཀྱི་དུས་སུའང་བྱིངས་ཀྱི་མདོའི་འགྲེལ་པ་དང་གཏུགས་ནས་དག་པར་བགྱིས་པ། ལུང་དུ་སྟོན་པ་ཀ་ལཱ་པའི་འགྲེལ་.མ་བྱུང་ པ་པྲི་ཏ་བགྲོད་ 


ཁུ དཀའ་སེང་གེས་མཛད་པ། བུ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ཀ་ལཱ་པའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཇོ་བོ་བྲག་འབྱོར་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སྐད་གཉིས་སྒྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་མཁྱེན་རབ་མི་གཉིས་པ་ 


དཔལ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་དང་ཐ་སྙད་ཀྱི་གཙུག་ལག་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ་པ་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་དུ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོས་བསྒྱར་བ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན་རྣམས་བཞུགས་ 
སོ།། །།ཤེ་པ་ལ། ཀ་ལཱ་པའི་སི་སོགས་ཀྱི་མཐའི་བྱ་བ་མཁས་པ་དཔལ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་དཔལ་ གནས་པོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འགྱུར། པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་མཱཾ་ཧི་ཀ་ཝིས | 
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རོ ༄༅། པུ མཛད་པའི་ཀྭལཱ་པའི་མདོ་དང་འབྲེལ་པའི་སི་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་དབྱེའི་བྱ་བ་མཁས་པའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལ་བརྟནསྒྲ་རིག་པའིདགེ་སློངལོ་ཙཱབ་བླ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དང་། བོ 
གྲོས་དཔལ་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བསྒྱར་ཅིང་མཆན་བུས་ཀྱང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཀ་ལཱ་པའི་ཏི་ལ་སོགས་པའི་མཐའི་བྱ་བ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་མཁན་པོ་སརྦ་དྷ་རས་བཀོད་པ་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ཀྱི་ཐ་སྙད་མཐའ་དག་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་ 
པ་ཀ་ལཱ་པའི་རྗེས་འབྲང་བྱིངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་མཁས་གྲུབ་དུ་མ་བརྒྱུད་མར་བྱོན་པའི་དཔལ་ངམ་རིང་གི་ཡང་རྩེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཤྲི་མ་ཌི་ཀ་དང་། སྒྲ་ཚད་པ་དཔལ་ལྡན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་འཛིན་དམ་ 
བ་བཞི་དང་ལྡན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སུ་བྷཱ་ཤ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི་སྒོའི་འགྲེལ་པ། ལྡོག་པ་བསྡུས་པ་བསྟན་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ལྡོག་པ་བསྔུས་པ་བསྟན་པའི་རྣམ་འགྲེལ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ན་བི་དྷརྨས་བློ་དམན་པའི་དོན་དུ་གསལ་ 
ཚིག་ཏུ་མཛད་པ། སྨྲ་བའི་སྒོ་མཚོན་ཆ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་པདྨི་ཏ་དྲན་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་མཛད་པ་དང་། སྨྲ་བའི་སྒོ་མཚོན་ཆ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡིན་ནམ་ཡང་ཟེར། རོང་པ་ཆོས་བཟང་གིས་བྱས་པ་ཡིན་ཡངར་། 


_ ¡2,་ཧི༦ ཁྲི 





.ཛ8.དྲུ 


༢༨༩༧ ༢༨ ༢༨༡༧ 


ཟེར་བ། དཀྱུས་སུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྲན་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་བླ་མ་ནོར་བཟང་གྲགས་པ་ལས་ཐོས་ཏེ་སློབ་མ་གཞོན་ནུ་གྲགས་པའི་དོན་དུ་མིང་གི་སྦྱོར་བ་ནི་ཅུང་ཟད་བཞག ཕྲད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་ཅུང་ཟད་བཤད་ནས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་ | ྦ 


དི 
པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།།  །།སེ་པ་ལ། བརྡ་སྤྲོད་པ་དབྱངས་ཅན་གྱི་མདོ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་པ་དབྱངས་ཅན་གྱི་མདོའི་འགྲེལ་པ་རབ་ཏུ་བྱ་བ་གསལ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ནུ་བྷྷ་ཏིས་མཛད་པ། འཕགས་ཡུལ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀུ་རུ་ཀྱེ་ཏྲ་བྲམ་ཟེའི་ ྦ 
། 


རིགས་སུ་འཁྲུངས་པ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྷི་ཏ་བ་ལ་བྷ་དྲ་དང་། མ་ཧཱ་པདྗི་ཏ་གོ་ཀུ་ལ་ནཱ་ཐ་མི་ཤྲ་མཆེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་དཀར་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འདར་པ་ལོ་ བ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཊ་ལར་ 


° བསྒྱུར་བ། སྒྲའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འཆི་བ་མེད་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་པའྲི་ཏ་འཆི་མེད་སེང་གེས་མཛད་པ། པྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀྱིརིི་ཙནྡྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བལ་ 


ཡུལ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྒྱུར་བ་ལ། སླད་ནས་འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་བྷ་དྲ་ཞེས་བྱ་བས་རྒྱ་དཔེ་དང་འགྱུར་རྙིང་ལ་གཏུགས་ཏེ་དོན་ལ་དཔྱད་དེ་འགྱུར་བཅོས་ཅུང་ཞིག་བྱས་པ་གཉིས་འབིད་ཅན། འཆི་བ་མེད་པའི་མཛོད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ 
པ་འདོད་འཇོའི་བ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་པདྨི་ཏ་རབ་འབྱོར་ཟླ་བས་མཛད་པ། དཔལཞྭ་ལུའི་དགེ་སློང་འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་གསུམ་པ་དགེ་སློང་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ། སྙན་དངགས་ཀྱི་མེ་ལོང་པའཏྲི་ཏ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་པ་ཅན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ 





“༧” ༄༅།་ །གྱི་མཁན་པོ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་ཤྲི་ལགྤྲི་ཀ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ ང་སྟོན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་བ། དེ་རྗེས་དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་གོ་དཀའ་བའི་ཆཤས་སུ་ 
གྱར་པ་རྣམས་དང་། དོན་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་འགྱུར་བཅོས་མཛད་པ་ལ་ཕྱིས་སྙེ་ཐིང་བློ་བརྟན་བཞི་པས་ལེགས་པར་འགྱུར་བཅོས་མཛད་པ། སྙན་དངགས་སྤྲིན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཞེས བྱ་བ་སྙན་དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་ནག་མོ་ཁོལ་གྱིས་མཛད་པ། ཁ ཆེའི་པའྲི་ཏ་སྙན་ 
“, དངགས་མཁན་ཆེན་པོ་སུ་མ་ན་ཤྲཱི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལུང་རིགས་སྨྲ་བ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བསྒྱུར་བ། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་ 
རཿ བསྟན་བཅོས་སྡེབ་སྦྱོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླར་ 
ཡང་བླ་མ་དེ་ཉིད་དང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་བསྒྱུར། སླར་ཡང་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་དག་པར་བཅོས་པ། ཡང་སྡེབ་སྦྱོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་རྩོད་དུས་ཀྱི་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་འདི་ནི་ཆོས་ལྡན་ར་ས་བས་བསྒྱུར་བའི་འཕྲོ་ཡར་ལུངས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྫོགས་པར་བསྒྱུར་བ། སླད་ཀྱིས་ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ཐམས་ཅད་ 
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1: 


མཁྱེན་པ་ནམ་མཁའ་བཟང་པོས་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་གླེགས་བམ་གཅིག་པུ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་ཕྱག་བྲིས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ལ་གཏུགས་ནས་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བསྒྱུར་བ། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་ 
ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ རབསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས ་སོ།། །ཆང་བཞིན་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་ལེགས་སྦྱར་ནས། །དོན་ལ་བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་གི་བསྟན་ 
བཅོས་དང་། །དེ་ཡི་ཡན་ལག་མངོན་བརྗོད་སྙན་དངགས་སོགས། །སྟོན་པའི་བསྟན་བཅོས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་སྒྲ་རིག་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །།དེ་ལྟར་གཞན་ཚར་གཅོད་པ་རིག་པའི་ 
གནས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་བཀོད་ནས། གཞན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་རིག་པའི་གནས་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཧེ་པ་ལ། སྦྱོར་བ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨན་གྱི་གཞུང་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བལ་པོའི་པའྨི་ 
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༧ ༄༅། ད ཏ་ཆེན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཛེ་ཏ་ཀྫརའི་ཞལ་སྔ་ ནས་དང་པོ་རྩ་འགྲེལ་ལན་ཅིག་གསུངས་ཤིང་། དུསཕྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྲིཏ་བདྡྷཤྲིཛྷ་ནའི་ཞལ་སྔ་ནས་སྟོད་ཅུང་ཟད་གསུངས་ནས་གྲུབ་པའི་ཞིང་སྐྱིད་རོང་འཕགས་པ་འཇིག་ 


རྟེན་དབང་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལས་ཅུང་ཟད་མི་རིང་བར་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གདན་ས་དཔལ་ཤེར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་འགྲེལ་པ་གསུམ་དང་བསྟུན་ནས བསྒྱུར་བ། སློབ་ 
དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོས་སྨན་པ་རྣམས ལ་བརྫོངས་པ་སྨན་འཚོ་བའི་མདོ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། སློབ དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྨན་ཨ་བའི་ཆོ་ག སྨན་དཔྱད་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་བསྟན་པའི་སྨན་གྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡན་ 


, ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་མཛད་པའི་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ལ་དགའ་བས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྔས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨན་པའི་བདག་པོ་དགེ་འདུན་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲས་སྨན་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཕ་གོལ་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་ 
, ལག་བརྒྱད ད་པའ་མབ་དཔནྨཟླ་བ་ལ་དབ། ད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའ་སྙང་པ་བསྡུས་པ་ཞས་བྱབ་སྨན་པའ་བདག་པ་དག་འདུན་གསང་བཞ སྨན་པ་ཆན་པ་སླབ་དཔན་པ་གལ ད་པ། རྒྱ 


གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་རནྡྷ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེའི་རང་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྨན་དཔྱད་ཀྱི་བཤད་པའི་སྟོད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་ 


སོ།། ད། ཨེ་པ་ལ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་རང་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྨན་དཔྱད་ཀྱི་བཤད་པ་སྨན་པའི་བདག་པོ་སེང་གེ་སྦས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བུ་སྨན་པ་ཆེན་པོ་ཕ་གོལ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། ལེེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ཡན་ 
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ཆད་རྫོགས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཛཱརྨ་དྷརྨ་ཤྲཱི་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨི་བུ་ དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བློ་ གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་། མར་ལོ་དགེ་སློང་རིག་པ་གཞོན་ནུ་དང་མཉེལ་ཅོར་དགེ་སློང་དབྱིག་གི་རིན་ཆེན་དང་གསུམ གྱིས་ཚད་ལ་ཕབ་སྟེ་མཇུག་ 
བསྡུས་ནས་རྫོགས་པར་བགྱིས་པ་བཞུགས་སོ།། །ཀཀོ་ཁོ་གོ་གསུམ་ལ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ཚིག་གི་དོན་གྱི་ཟླ་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་ཆགས་པ་ལ་དགའ་བའི་བུ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ལ་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ ཚེའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་བསྟན་ 
བཅོས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་རནྡྷ་ར་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟ ང་པོའི་འགྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །རླུང་མཁྲིས་བ ད་ཀན་འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི། །ནད་རྣམས་སྨན་དང་དཔྱད་དང་རིགས་ 
པ་ཡིས། །གསོ་ཐབས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཕ་ཁོལ་རྗེས་འབྲང་གཞུང་། །གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམ་བདུན་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ།། །དེ་ལྟར་གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། གཞན་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པའི་གནས་གཉིས་པ་བཟོ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། རྩ་བ་གསེར་འགྱུར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལ། ངོ་པ་ལ། དངུལ་ཆུ་གྲབ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་ལི་པས་མཛད་པ། རྒྱ 


༢༩༧ ༩༽ ༤༧ ༩ ༤ 


གར་གྱི་པཏྲི་ཏ་ཤཱི་ན་རེནྡྲ་བྷ་དྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཨོཾ་ཤྷུན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་རི་བོ་ཆེན་པོ་སྤུ་ཊའི་མགུལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་འགྱུར། གསེར་འགྱུར་གྱི་བསྟན་བཅོས་བསྡུས་པ་མཇུག་མ་ཚང་བ་འདི་གྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་པའི་འགྱུར། གོང་གི་བྷ་ལི་ 


24 
.901 
རྔ 





 ༄༅༽། །པས་མཛད་པ་དང་གཉིས་འགྱུར་ཆད་མ་གཏོགས་དོན་གཅིག་པ་ཡིན་པ་འདྲའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ 
„ ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མང་ཡུལ་གུང་ཐང་གི་རྒྱལ་སར་བསྒྱུར་བ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཨཱ་ཏྲེའི་བུས་མཛད་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་མཁས་པ་དྷརྨ་དྷ་ར་དང་། སྒྲ་སྒྱུར་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གྲུབ་ 
: ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བལ་པོའི་དགེ་སློང་དཔལ་གྱི་སྔེས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གྱི་.མ་བུང་། མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་བུ་སྟོན་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབ ང་ཕྱུག་གི་བཅུད་ལེན་ནད་ཐ མས་ཅད་འཇོམས་ཤིང་ལུས་ཀྱི་སྟོབས་རྒྱས་པར་ 
ྡ བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཧརི་དྷོ་བར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཤི་བ་དྭ་ཤ་དང་། ཨོ་རྒན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་སྤུ་ཏྲར་འགྱུར། ྤོས་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་དྲི་སྦྱར་བའི་མིག་མངས་རིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སྤོས་སྦྱར་གྱི་རེའུ་ 
ཆཆར་བྱས་པའི་ཐ བས་བཤད་པ་འདི་དག་གི་ཞུས་དག་ལོ་ཙཱ་བ་སྣར་ཐ ང་པུ་ཏྱྱེ་རམྨི་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་དང་རྗེས་སྲུ་འབྲེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་རྩིས་དང་མོ་ལ་སོགས་པའི་སྐོར་ལ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ ར་འབྱུང་བའི་གཙུག་ལག་.མ་བྱུང་ གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སློབ་ 
དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲའི་ཏ་བཛྡྷ་ཀ་ར་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་འགོས་ལྷས་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། ཤཱ་རིའི་བུའི་མོ་རྩིས་.མ་བྱུང་། མཚན་མ་བརྒྱད་པ། པདྟི་ཏ་བུདྡ་ཤཱི་ཛྷ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་ལྡན་ཞི་བ་ 
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མ་བྱུང་། ལྷས་མཛད་པའི་མོ་རྩིས་པའྲི་ཏ་གོ་མ་ཤཱི་དང་། བྷ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དྲང་སྲོང་གརྒས་ལྟས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཙུག་ལག་རྒྱ་ནག་ནས་བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐལ་བའི་དབང་པོ་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པས་ཨུམ་དང་ཞུ་ལེན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལུགས་སུ་གསུངས་པའི་དཔལ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབྱངས་འཆར་བཞེས་བྱ་བ་སེང་གེ་ 
གོ་ཆས་མཛད་པའི་སྦས་པ་གསལ་བྱེད་མན་ངག་དོམ་ནག་ལྕེ་མདུང་སོགས་དམར་ནག་གི་འཁོར་ལོ་ཤློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པརྲི་ཏ་དཔལ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་ཆེན་པོ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གློ་བོ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། ཚེའི་ 
གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གནོད་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལས་པདྟི་ཏ་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡྲ་དང། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར། གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྷི་ཏ་དཔལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། ཨོ་རྒྱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་ 
ལྗོངས་ཏེ་རཱ་ཧུའི་ཏིར་འགྱུར། ཚེ་རྩིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ན་པུ་རུ་༩ས་མཛད་པ། ཨི་ཐི་ན་ཀ་ར་ཀ་ཊའི་བྲམ་ཟེ་ལགྨ་ཏི་དང་། མཁའའགྲོ་རྔོ་རྗེའི་འགྱུར། དབྱངས་འཆར་བའི་དོན་བསྡུས་པ་པའྫི་ཏ་ཆེན་པོ་སེང་གེའི་གོ་ཆས་ 
མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨི་ཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་རྨོངས་པའི་གཉེན་པོ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བས་བལ་ཡུལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དབྱངས་ 
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༡༠༧༢༨༢༠༨༢སལཔ༩༦༡༠༦༧༧༦༨༩ག༡༥༤༧༥༧ ༢༠༦༠༨པ༠པ༠༩༤༠༡༢་༠༤༡༧༦༧༦ས༧༠༢༡༢༧༡༧༠༥༨༧༠༠ར༦༧༨ཟ༠༧་༤༨༤༦༨༨༧༧༤༢༤༠ཆས་༨ 


༧༠༄།། །ཀའརར་བའི་དུས་སྦྱར་གྱི་འབྲས་བུཉེ་བར་མཁོ་བཞེས་བྱ་བརྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱིཛ་ཡ་ཨཱ་ནནྡ་དང་། ཆགལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློངཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དཀར་ཆག་ཏུ་བྲམ་ཟེ་ 


ཆེན་པོ་དྷ་ར་ཧ་མིས མཛད་ པའི་ དུས བསྟན་ པའི་མི ལོང་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཤི ཀྱབ རིཏྟཱན་ཤཱི་དང་། ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ཉི ཏཉམ་རྒྱལ མཚན གྱི་འགྱུར་ཞེས བྱ་བ་དང་། དྲང་ སྲོང་ཕུར་བུས མཛད་ པའི་ལོ ལོ་དྲུག ་ཅཱའི 'འབྲས་རྩིས་ཕུར་ བརྟག་བལ་ཡུལ ་གྱི་མཁས་པ་བི ན་སིང་ 


ཊཛ གེའི འགྱུར། ཞེས་ པ་བྱུང་ཡང་ དཔེ་མ ་འབྱོར་བས སྨར་ བཅཙལ་ ལ་དགོས་ སོ། །རང་ དང་གཞན གྱི་དབུལ་ བ་ཀུན་ སེའ། ཞིང་། །འདོད་ པ་ པ་མཁས་པ འཇུག་ པའི་ ངོགས། ། །བཟོ་ རིག་ བསྟན་ བཅོས ཕྱོགས་ཿ མཐུན་བཅས ་པའི་ གཞུང་། །བཅུ་ ཅུ་ཕྲག་ 
་ྦ གཉིས་ཿ ལ ་གཉིས ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་ དག ་གིས ་ནི་ བཟྲོ་ ཟོ་རིག་ པའི་ཆོས སྐོར་ བཞུགས ་པའི རྣམ་གྲངས་རྣམས ་བཀོད་ ཟིན་ ་ཏོ།། །དེ་ལྟར་ བཟོ་ ཟོ་རིག་ པའི བསྟན་ བཅོས ཀྱི་སྐོར་ རྣམས ་བཀོད་ ནས། ཐུན ་མོང་བ ལུགས ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ལ། སོགས་ 


པའི ་སྐོར་ལ། ། སློབ་ དཔོན་ཀླུ་སྒྲུ་ ཀྱིས མཛད་ པའི་ཤེས་ རབ་བྱ་ར་པ ཞེས ་བྱ་བའི་རབ ་ཏུ བྱེད་ པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ་སརྒ ཱ་དེ་ཝ་ དང་། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལོ། ལོ་ཙཱ་བ་ དཔལ་ བརྩེགས ཀྱི་འགྱུར། ལུགས ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ཤེས ་རབ ་སྡོང་ བུཞེས་༔ ་བྱ་བ་སློབ་ དཔོན་ཀླུ་ 


སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ་ལས ་ལེའུ་གཉེས་པ 'ལོགས་ཤིག ཏུ་ བསྒྱུར་བ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱི་ལེནྡ བོ་དྷི་ དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེ སྡེའི འགྱུར། ལུགས་ཀྱི་ ཀྱི་ བསྟན་བཅོས སྐྱེ་བོ་གསོ་བའེ ཐིགས ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན ཀླུ་སྒྲབ གྱཞལ སྤ ནས མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་ཤཱི་ལེནྡྲ་ 
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པོའོ ཐུ ཧྱཧོལོ་བ་མ་ཤོས་མོའིལོལོ། ལོ་གས་་བོོ་བཅོོ་ཆོགསོ་ས་བཅོད་པའི་མཛོད་ཅོསྤ་ོབོ་སློབ་དཔོནོཉིམོ་ྨས་པས་མཛོད་པ། ཟོཧོརོགྱིམཁན་པོནྟདང་། བོདཀིལོ་ཙཱབ་དཔལ་གྱིརུནཔ་སའ་འགྱུར། ཆོགས 
བཅད་པ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ནཱ་ཡ་ཙནྡྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དི་མ་མེད་པའི་དྲིས་ལན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྙན་ 


དངགས་མཁན་གྱི་དམ་པ་སློབ་དཔོན་དོན་ཡོད་འཆར་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུཔ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཙ་ན་ཀའི་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲ་བྷཱ་ཀ་རཤྲི་མི་ཏྲ་ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མ་སུ་རཀྱས་བྱས་པའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨཱ་ཙཱརྨ་དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། མི་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་མཚོས་བསྟན་ 
པའི་སྐྱེས་པའི་མཚན་བཅོ་ལྔ་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་མཚན་བཅུ་པ་པའྱི་ཏ་པྲ་བྷཱ་ཀ་ར་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཨོ་ཌྷཱན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱི་འགྱུར། མི་དཔྱད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བསྡུས་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཨོ་ཤྷཱན་པས་བསྒྱུར་བ། མིའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ 


རྒྱ་མཚོཞེས་བྱ་བ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བྷོ་ཊ་པདི་ཏའི་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས། པདྱི་ཏ་དྷརྨ་དྷ་ཏའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བསྒྱུར་བ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དགེ་བསྙེན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ 
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༧༢ ༄༅། །དབང་ཕྱུག་ལས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། པྲི་ཏ་བི་ནཱ་ཡཤཱི་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ལྡན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེའི་འགྱུར། ཙནྡྲ་གོ་མིའི་གཏམ་རྒྱུད། པའྲི་ཏ་བི་ཁཱ་ཏ་དེ་ཝས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་ 
རྒྱུད། ཤིང་བཟོ་བས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད། བུད་མེད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་སུ་ཁ་དེ་ཝས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་རྣམས་པདྫི་ཏ་བི་ནཱ་ཡ་ཤྲིས་བསྒྱུར། གཞོན་ནུ་འབྱུང་བའི་.མཐྱུང་། བསྟན་བཅོས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ 





༥ བའི་གཏམ་རྒྱུད་པའྫི་ཏ་སུ་མ་ན་ཤྲཱིའི་ངག་བཞིན་བུ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བས་བ ར་བ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཤ་ལི་ཧོ་ཏྲས་ཡང་དག་པར་བ 
སགས། །བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ལ་དགུ་ཡིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས ། །ད་དགགགས་ནཐུནམང་པ ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས བཀད་ཟན་ཏ།། །དེ་ལྟར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀུན་དྲིལ་བས་ལྔ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་མཆིས ྒ 
ཚན་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས སྐབས་ཏེ་གསུམ་པའོ།། །།དནི་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔེ་དཀོན་པ་ཅི་རིགས་པ་དང་། མཛད་པ་པོའི་མཚན་མ་སྨོས་པའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཅོ་པ་ལ། ལོ་པཌ་མང་པོས་མཛད་ 


༤༡༡༧ 


ས། །མ 





.ཛ=.3÷ 


པའི་སྒྲ་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོག་བྱེད་ཆེན་མོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་བྱེད་འབྲིང་པོ་སྒྲ་སྦྱོར་བམ་པོ་ ཉིས་པ་ཕྲོ་བང་འོན་ཅང་རྡོར་བོད་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་སྐད་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་མཁས་པ་རྣམས་ཚོགས་ཏེ་མིང་དུ་བཏགས། ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་ 
སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་བཀས་བཅད་དེ་མི་བཅོས་པར་བཞག་པ། འདིར་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་བྱེད་ཆུང་ངུ་རྙེད་ན་བྲིའོ། ཐོན་མི་ཨ་ནུས་བྱས་པའི་སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་ལུང་དུ་སྟོན་པའི་རྩ་བ་སུམ་ཅུ་པ་དང་། ལུང་དུ་སྟོན་པ་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་སློབ་དཔོན་ཨ་ནུས་མཛད་པ། ལྕེ་ཁྱི་འབྲུག་གིས་མཛད་པའི་བྱུ་ཀ་ར་ཌའི་སྐད་མདོ་ཙམ་ཞིག་བསྒྱུར་བ་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ བདང། སྒྲའི་བསྟན་བཅོས་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ དང་། སྒྲའརྣམ་པར་དངྱབ..མཇུང། བསྟནཔ་སུ་བརྟ་དང། བཀའ་ 


༠ ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་ལས་མདོར་བསྡུས་པ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱིས་མཛད་པ། ཤཱཱི་སིངྷས་མཛད་པའི་ཤེར་སྙིང་གི་འགྲེལ་པ་མདོ་སྡེ་ལས་སྔགས་སུ་བཀྲོལ་བ་པ་གོར་བེ་རོ་ཙཱནས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ལ་གདམས་པ་དོན་གསལ་ 


བའི་སྒྲོན་མ་དང་། སློབ་དཔོན་བེ་རོ་ཙཱ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ལ་གདམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྩོད་པའི་འཁོར་ལོ། གཅེས་པ་བསྡུས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བཙུན་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་བོད་རྗེ་འབངས་ལ་བརྫངས་པ། ལྟ་བའི་རིམ་པའི་མན་ངག་སྐ་བ་ 
དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛད་པ། གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་ཤཱཀྱའི་རབས་རྒྱུད་མཁན་པོ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །ཆོ་ཇོ་གཉིས་ལ། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་མདོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 
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།བཞུགས། འདི་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་ཟེར་བ་མི་བདེན་ཏེ། འདིའི་འཐད་པ་བསྒྲབས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྐབས་ནས། ལྷ་བཙན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་མཛད་པའི་བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་ལས་བལྟ་ 
བརྭ་བྱའོ་ཞེས་བོད་ཀྱིས་བྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་ཁ་འཕང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོན་གྱི་དཀར་ཆག་ལས། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མདོ་སྡེ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན་པར་སེམས་སོ། ད 
འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་འགྲེལ་པ་མཛད་པ་དང་། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་། སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་དང་རྒྱན་བཟང་པོས་ཊི་ཀ་མཛད་པ་དང་། རྣམ་པ་བཞིའི་དོན་དང་འཕྲལ་དུ་མཁན་པོ་དག་ལས་ཐོས་པ་ 
དང་། མདོ་སྡེ་ནས་འབྱུང་བ་ཡང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྡ་ཕྲད་སླ་བར་བརྗེད་བྱང་དུ་བྱས་པ། ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་མཁན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་གཙོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཞང་ཡེ་ཤེས་སྔེས་མཛད་ 
པ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བརྗེད་བྱང་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བརྗེད་བྱང་གི་རྩ་བ་ཨཱ་ཙུརྨ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛད་པ། འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ཕོ་བྲང་སྟོང་ཐང་ལྡན་དཀར་གྱི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་དཀར་ཆག་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་ 
བརྩེགས་དང་། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ།། །།ཏོ་པ་ལ། མཛད་པ་པོའི་མཚན་མ་སྨོས་པ་ལ། དོན་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་འགྲེལ་པ། འདི་འགྲེལ་པ་བཟང་པོ་ཅིག་སྣང་སྟེ་མཛད་བྱང་འགྱུར་བྱང་ལ་སོགས་ 
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མི་འདུག་པས་འདིར་བཞུགས་སུ་བཅུག ལྷག་མཐོང་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་བྲིས་པ། སེམས་གནས་པ་སྤྱིའི་ཡི་གེ མི་སྡུག་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་གནས་པའི་ཐབས། བྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཐབས། རྟེན་ཅིང་ 
འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་བགྲང་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཐབས། ཁམས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཐབས། དབུགས་བགྲང་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ཐབས། ཞི་གནས་སྐུ་ལ་བསྒོམ་པའི་ཐབས་ཆུང་ 
; ངུ་། ཞི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་རྣམས་ཅུང་ཟད་བྲིས་པ། བསམ་གཏན་ལ་འཇུག་པ་བསྡུས་པ། སེམས་ཀྱི་ཉམས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་མདོར་བསྡུས་ནས་བརྗོད་པ་རྣམས་སོ། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཅན། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ 
'ུ འདིར་བྱོན་པའི་སྐྱེས་བུ་མཆོག །མཁས་པས་མཛད་གཞུང་ཆ་ཙམ་བྲིས་པ་ཡི། །ངོ་མཚར་བསྟན་བཅོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་དཔེ་དཀོན་པ་ཕྱོགས་ཙམ་བྲིས་པ་ 
བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་བཀོད་ནས། ད་ནི་གསར་བཅུག་མདོ་དང་རིག་གནས་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་ 
པའི་བཤད་སྦྱར་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་རྣམ་པར་ངེས་པའི་བསྟན་བཅོས་སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། པཌྲི་ཏ་ཀ་ན་ཀྲཾ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། སྣང་ 
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” ༄༅། །བའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་མཛད་པ། པའྱི་ཏ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་དང་། ལོ་ཙཱ་བཤཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
གླང་པོས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་ཨཱཏྨ་དེ་ཝས་མཛད་པ། པརི་ཏ་ཆེན་པོ་མི་ཕམ་མགོན་པོའི་རང་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བཤད་པ་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཱི་པེ་ཀ་ར་ ྦ 
ཱ ཤྲཱིཛྡནས་མཛད་པ། ཤེར་ཕྱིན་དོན་བསྡུས་སྒྲོན་མེ་དང་། སྨན་བླའི་སྒྲུབ་ཐབས་པདྲི་ཏ་དཱི་པི་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པ། པི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་སེར་བློ་གྲོས་ 
` བརྟན་པས་མཛད་པ། ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར་བ། སྨན་དཔྱད་གཅེས་པ་གྲུབ་པ་རྟ་མཁན་བགྲོད་དཀས་བསྲུངས་པའི་བུཉི་མ་བསྲུང་པས་བྱས་པ། མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཙནྡྲས་བསྒྱུར། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
| གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་རྗེྭ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར་བ། ཚེའི་རིག་བྱེད་མཐའ་དག་གི་སྙི ང་པོ་བསྡུས་པ་འཕགས་ཡུལ་ནུབ་ཕྱོགས་མ་ཧོ་རའི་བྲམ་ཟེ་ས་རྒའི་གོ་ཏ་ར་རཏྩོ་དང་། མ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ་བ་སེ་དཀར་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འདར་པ་ངག་དབང་ཕུན་ 
ཚོགས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་བསྒྱུར་བ། འཕགས་ཡུལ་བ་ཧའི་སྨན་པ་ད་ན་དཱ་པའི་སྨན་བཅོས་དང་ཕན་བྱེད་ཀྱི་ཙཀྲ་རིགས་མི་གཅིག་པ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་རྣམས་ལོ་པར་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། ཡང་ཚངས་པ་རིག་བྱེད་རྒྱ་མཚོའི་ཡན་ 








ལག་འཛིན་པ་གཡོ་བ་ཅན་ཞེས་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཕན་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ལག་ལེན་ཐོར་བུ་གཉིས་འཕགས་ཡུལ་མ་དྷུ་རའི་རིག་བྱེད་འཛིན་པ་རཱ་ཀུ་ནུ་ཐ་དང་། མ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ་བ་འདར་པ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལར་ 
བསྒྱར་བ། མིག་འབྱེད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་འཕགས་ཡུལ་ཤཱ་ཛང་གི་སྨན་པ་མ་ཧོ་དང་། མཧཱ་ལོ་ཙུ་བདར་བ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལྷུནགུབ་ིས་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོཔོ་ཏ་ལརབསྒྱུར་བ ཀ་ལཱ་པའི་བྱིངས་མདོ་འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲིའི་འགྱུར། ཙནྡྲ་ 
པའི་བྱིངས་མདོ་སློབ་དཔོན་གང་བའི་ཟླ་བས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོའི་འགྱུར། ཙནྡྲ་པའི་ཨུ་ཌའི་མདོ་ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེའི་རང་འགྲེལ་ལོ་ཆེན་གྱི་དཔལ་བཟང་གི་འགྱུར། བྱིངས་ཀྱི་མདོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་འགྱུར་ 
མི་འདྲ་ཙམ། སུབ་མཐའ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དང་སུ་བརྟའི་བསྒྱུར་འཕྲོ། རྐྱེན་གསུམ་རབ་ཏུ་བཤད་པ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། ཏི་སོགས་ཀྱི་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གསལ་བ་མཁན་པོ་དགའ་བའི་གྲགས་པས་མཛད་པ། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་ 
བཅོས་སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་པདྲི་ཏ་དཔལ་འཛིན་སྡེས་མཛད་པ། སྒྲ་གཅིག་དོན་མང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོའི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིས་ཀྱི་མན་ངག་དུས་ཞབས་པ་ཆུང་བ་བོ་དྷི་བྷ་དྲས་མཛད་པ། དཔལ་སྟག་ལུང་ 
ྦ ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཞྭ་ལུ་ལོ་ཆེན་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར་བ། གཏོར་པའི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་བློ་བཟང་སེང་གེས་མཛད་པ། པྲི་ཏྭཐྷིཀཱ་དྷྨ་ཧཱི་ཀ་ར་དང་ཞྭ་ལཱ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་འཁོར་དུ་བསྒྱུར་བ། སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་ 
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༄༅། །བཅོས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས ཞི་བས་མཛད་པ་སྟག་ཚང་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། བརྡ་སྤྲོད་པའི་བསྟན་བཅོས་དབྱངས ་ཅན་བྱུ་ཀ་ར་ཁའི་མཚམས སྦྱོར་འགྲེལ་པ་པའྗི་ཏ་ཀིང་བྷཐྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཇོ་ནང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ 
འགྱུར། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་བིརླ་སིངྷས་མཛད་པ། དབང་ཕྱུག་བྱེད་པ་པོ་དང་ཁྱབ་འཇུག་བྱེད་པ་པོ་གཅིག་ཉིད་སེལ་བཞུ་ལུ་ལོ་ཙཱ་བའི་འགྱུར། ཚིགས་བཅད་དགུ་པ་དང་བདུན་པ་ལ་ཝ་པས་མཛད་པ་བུ་སྟོན་གྱི་འགྱུར། ཤམྦྷ་ལར་འགྲོ་ཚུལ་ 
: གྱི་ལམ་ཡིག་འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ལྕགས་ཀྱས་གསུངས་པ། ཇོ་ནང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བལ་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཞིང་གོ་དཀའ་བ་རྣམས་བྲམ་ཟེའི་པདྷི་ཏ་ཀྲྟ་བྷཐྷ་ལ་དྲིས་ཤིང་ག ཏན་ལ་ཕབ། ཙནྡྲ་པའི་ཡི་གེའི་འགྲེལ་པ་སྐྱོག་ལོ་ངག་དབང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ 
ྲ ཤེས་ཀྱིས་གྲྭ་ཐང་དུ་བསྒྱུར་བ། འཇམ་དཔལ་བྱུ་ཀ་ར་ཌའི་རྩ་བ་སཱ་དྷཱ་ཀཱིརྟིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་ཀ་ལིངྐའི་དབང་ཕྱུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་པོའི་ལྷས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་སླན་ཆད་དཔེ་འབྱོར་ན་འདིར་འཇུག་ 
ཀྱང་རུང་བ། རྒྱ་འགྱུར་དང་བཀའ་བཙན་ནམ་མི་བཙན་སྙམ་པའི་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་འགྲེལ་སྐོར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་བཤད་ཐབས་བཅུ་པ། ལོ་ཆེན་པི་རོས་མཛད་པའི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། བརྒྱད་ཅུ་པ་ལ་གནུབས་ 


༢༩༩༤ 


སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་འགྲེལ། ཕྲ་མོའི་ནང་ཚན་ལྟ་བ་ལ། བེ་རོས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ 






ཛྷཱ་ནའི་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་དགུ་སྐོར། རྩ་འགྲེལ་འདི་ལྟའི་དཔེ རྒྱུན་ལ་བི མ་ལའི་ཡིན་ཟེརྭ་ཀང་དཀར་ཆག་རྙིང་པ་རྣམས་ན་ཛྙཱ་ནའི་ཡིན་པར་ 
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བཤད། གཉེན་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ཡང་དག་སྒྲོན་མ། མཐའ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མ། ཐབས་ཤེས་སྒྲོན་མ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ལུགས་ངེས་དོན་ལ་ཇི་བཞིན་བསྒོམ་ཐབས། ལྟ་བ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་སྟེ་སྒྲོན་མ་དྲུག་གོ 
དབང་ལ། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་ངེས་འབྱེད་ཆེ་བ། དམ་ཚིག་ལ་དར་རྗེའི་ཁྲུས་ལུང་། ཕྲིན་ལས་ལ་གཉགས་སྙུ་ནའི་ས་ལམ་ལུང་ཕྲན་དང་། བཅོལ་དང་བསྐང་བའི་ལུང་ཕྲན། གནད་ཀྱི་གེགས་སེལ་གཟེར་བཅོ་བརྒྱད་པ་རྣམས་སོ། །སྒྲབ་པ་ 


ལ། ནམ་སྙི ང་གི་ཞི་ཁྲོ་ལས་ཀྱི་གལ་ཕྲེང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསམ་ག ཏན་གྱི་འགྲེལ་པ་རྣམས་ཏེ། གཞན་ཡང་བཟུར་ཆེ་ཆུང་གི ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ཞེས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དཀར་ཆག་ཏུ 
འབྱུང་ངོ་། །མདོའི་འགྲེལ་པ་མུན་པའི་གོ་ཆ་དང་། དཀའ་གཅོད་སྨྲ་བའི་མཚོན་ཆ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་མདོའི་དཀའ་འགྲེལ་མི་ཤེས་མདུད་འགྲོལ། ཉེར་བསྒྱུར་གྱི་མཚན་ཉིད་འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་དབང་པོས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ 
ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་འགྱུར་ཞེས་པ་རྣམས་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དཀར་ཆག་ན་བཞུགས་པ་ལྟར་མ་འོངས་པར་འདི་དག་གི་དཔེ་འབྱོར་བར་གྱུར་པ་འདྲི་བའི་འདུན་པས་བྲིས་པ་ཡིན་གྱི་ད་ལྟའི་དཔེ་དངོས་ལ་ནི་མི་བཞུགས་སོ། །གཤེགས་བཞུགས་རྒྱལ་ 


བས་གསུངས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དོན། །དགོངས་འགྲེལ་སྔར་བྱུང་དཔེ་བདུན་མ་རྙེད་པ། །བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་བསྟག་ཚེ་སྐྱེ་དགུ་ཡི། །འཆིང་རྒྱ་གཅོད་ལ་རྣོན་པོའི་མཚོན་ཆ་མཆོག །དེ་དག་གིས་ནི་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔེ 
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༄༅། །དཀོན་པ་དང་། མཛད་པ་པོའི་མཚན་མ་སྨོས་པ་དང་། གསར་བཅུག་སྟེ་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། །།ད་ནི་ 
ལས་བྱས་པ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་བཟང་པོར་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་གསུངས་པའི་ 
¦ སྨོན་ལམ། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ལག་པའི་སྨོན་ལམ། ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། སྦྱིན་པའི་རབས་ཀྱི་སྨོན་ལམ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་.མཐྱུང་། ནས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས་བྱུང་ 
ྲ བའི་སྨོན་ལམ། འཕགས་པཀླུ་སབ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའིརརྗའ་སྨོན་ལམ། | རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨི་ཏ་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཚུལ་རིག་པ་དགེ་ 
སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱམ འི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་བསྒྱུར་བ། བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པའི་བཙུན་པ་ཟླ་བའི་སྨོན་ལམ་རབ་ཏུ་བསྔགས་ 
པའི་གནས་ཆེན་པོ་ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་བལ་པོ་ཡམ་བུའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བལ་པོའི་པཏྟི་ཏ་ཛེ་ཏ་ཀརའི་ཞལ་སྔ་ནས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ། རྒྱལ་པོ་ལ་གཏམ་བྱ་ 
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བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་པ། རིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྔོ་བ་ 
ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། པི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའི་རང་འགྱུར། རྒྱལ་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ནས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། པདྟི་ཏ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་བཙུན་པ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དབྱངས་དགོན་པ་བ་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཆུབ་པར་ 
ྦ བྱས་པ་སྟག་གིས་རོང་ལ་བསྐྱོན་ཏེ་ནགས་ཁུང་དུ་ཕྱིན་པ་ན་སྙིང་རྗེས་གདུངས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲབ་པའི་སྨོན་ལམ་བདུན་ཅུ་པ་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་དྷརྨ་ཤི་པྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་སྡེའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་སྨོན་ 
° ལམ་མུ་གཉིས་མ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ལེགས་པར་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱད་ལས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། སྨོན་ལམ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ པོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་སཏྣ་ག་རའི་པའྷི་ཏ་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་ནགས་ཀྱི་ 
རིན་ཆེན་དང་། དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲ ངདུ་བསྒྱར་པ། མཆོག་གི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ། འཕགས་པ སྟོང་ཕྲག་ 
བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་མདོ་སྡེ་ཆེན་པོ་བཀླག་པའི་ཆོ ཀྱི་སྦྱིན་པའི་བསྔོ་བ། བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་བསྔོ་བ། སྤྱིའི་བསྔོ་བ་དང་..མ་བྱུང་ གསུམ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ལྷས་ཞུས་པའི་བདེ་ལེགས་ 
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བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས སུ་བཅད་པས་བསྟོད་པ་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། ཚོང་དཔོན་ག་གོན་དང་བཟང་པོའི་ལེའུ་ལས་འབྱུང བཤིས པར་བརྗོད་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ། ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚགས་བཅད། འཕགས 
པ་སྟོང་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལས་གསུངས་པའི་བདེ་ལེགས་སྲ་འགྱུར་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། སྟོང་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལས་གསུངས ་པའི་སྨོན་ལམ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་བདེན་ཚིག དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ 


མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཾ་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། འདི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ནང་ན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡོད་པར་དེ་ཕྱུང་བ་འདྲའོ། །སློབ་ 
དཔོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་མཚན་མངས། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་དེས་པ་ 
ལ་གསུངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ། ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ 


” ༄༅། _ །ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ལྗས་ཞུས་པའི་བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རབ་འཚེ་མ་དང་། རབ་དགའ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ 
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ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རིགས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། ཡང་རིགས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག བདེན་པ་བརྗོད་པ་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ་ལས་འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་པཱ་ལ་བྷ་དྲས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། བཀ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་འདི་རྣམས་ལ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཅི་རིགས་པར་སྣང་ཡང་། སྔོན་གྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
ཡན་ལག་ཏུ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་འདུག་པས་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བརྗོད་ན་དོན་རྣམས་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། །གནས་སྐབས་ཀུན་དུ་བདེ་ལེགས་འགྱུར་བ་ཡི། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་བཅད་སྐོར། `! 
བཅུ་ཕྲག་བཞི་ལ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་ནི་ཐུན་མོང་དུ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བཞུགས་པའི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་བཀོད་ཟིན་ཏོ། །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ།། །།ཞར་ 


ལས་བྱུང་བ། ཏོ་པ་ལ། བརྡ་སྤྲོད་པ་པཱ་ཌི་ནིའི་མདོ་སྒྲའི་གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་སོགས་སུ་ལུང་བསྟན་པའི་བྲམ་ཟེ་པཱ་ཌི་ནི་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་དངོས་སུ་སྩལ་བ་པཱ་ 


༤༽ ༨༠༡ ༢༨༤ སྒ 


ཌི་ནི་བྱུ་ཀ་ར་ར་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་གོ་དོན་ཆོ་ག་དཔེར་བརྗོད་སོགས་རེག་ཟིག་ཏུ་བཀོད་པ་ལེགས་བཤད་ནོར་བུ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ། སེའི་རིགས་ལ་འཁྲུངས་པ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལྷུན་གྲུབ་བམ། མིང་གཞན་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་རྡོ་རྗེར་བོད་ 
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“༢” ༄༅། །པས་འཕགས་ཡུལ་ཀུ་རུ་ཀྱེ་ཏྲར་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་གནས་ལྔ་རིག་པའི་པའྗི་ཏ་ཆེན་པོ་བ་ལ་བྷ་དྲ་དང་། གོ་ཀུ་ལ་ནཱ་ཐ་མི་ཤྲ་མཆེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལེགས་པར་གསན་ཏེ་གཞུང་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར། སློབ་དཔོན་རཱ་མ་ 
ྦ ཙནྡྡས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་པྲ་ཀྲཾ་ཡ་གཞིར་བཞག ཀུན་བཤད་སོགས་ཆོ་ག་རྟོགས་དཀའ་བ་རྣམས་ལ་མཁས་པའི་གསུང་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །པཱ་ཌིའི་གཞུང་འདི་གོང་གི་སྒྲ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་དེར་འཇུག་ཏུ་རུང་ནའང་ཕྱིས་སུ་རྙེད་ནས་ 
འཐ འདིར་རྩ་འགྲེལ་སྟབས་སུ་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཐུབ་པ་_.ཆ་ཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། སྐྱེ་དགུ་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མའི་དགོངས་པ་དང་། །གཞར་ཡང་མི་མཐུན་མེད་པར་ཡང་དག་བཀོད་པའི་ཆོས། །ངེས་པར་འབྱུང་བའི་གནས་གསུམ་གང་ལ་མངོན་ 
རཾ ཕྱོགས་པར། །བདེ་བར་ཕྱིན་པར་བྱེད་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་བརླིང་། །འདི་.བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉིད་ལས་བྱུང་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་ཐིགས་པ་རེ། །གང་དག་ཐོས་པ་འཛིན་བྱེད་སྦྲང་རྩིའི་སྣོད་དག་ཏུ། །ལྕུང་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་འདབ་མ་ 
ཡངས་བྱས་པའི། །ཕན་པ་དེ་ཡི་ཕ་རོལ་བརྗོད་པས་ཕྱིན་པ་མེད། །པདྨའི རསྲིད་མིན་གྱི་དཔེ། གཉེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བསྐྱེད་མུན་པ་དང་། །ལམ་གསུམ་འབབ་པའི་འཇུག་ངོགས་ལ་བརྟེན་སྐོམ་པ་བཞིན། །ཐོས་པའི་བློ་ཡིས་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ 
མཆེད་སོགས། །ཤེས་བྱའི་མུན་པར་བྱས་པའི་གཏམ་ནི་ཆོས་ལ་མེད། །བླང་..རྒྱུའི་གཟུགས་ཅན། དོར་ཡི་གེ་མ་འཁྲུགས་སྟོན་ཕྱིར་དམིགས་བུ་སྟེ། །ཚུལ་མ་ཡིན་པར་ལྟུང་བ་ལས་འཛིན་དཔུང་པའི་འདབ། །དོན་མེད་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་རེག་གཅོད་སྤུ་ 
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° ཡངས་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་འབྱམས་པར་སྤྱོད། །དཀོན་པ་ཨུ་དཱམྨ་ དེ་ཉིད་བརྗོད་པའི་དཔེ། རའི་མེ་ཏོག་མཚུངས་ཀྱང་དེ། །མ་ཡིན་འབྱུང་བར་དཀའ་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའི་ཆོས། །འདོད་པའི རེ་སོཿ 


གྲིའི་རྣོ། །ཐར་བའི་བདེ་བ་དམ་པར་བསྲ་ཕྱིར་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཐོས་.དངོས་པོའི་རྒྱའིསྐྱེད་བྱེད་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། པའི་ཆོས་དོན་བསམ་པ་ལས་བྱུང་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་གང་གི་སྔ་རོལ་མ་ཤེས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ལོག་ཤེས་དེ་བཞིན་འཕྱང་མོ་ཉུག་ལ་ 
བརྟེན་པའི་བློ། །འགྲོལ་བའི་ལས་འདི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་གནས། །རུལ་བཞིན་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.བསྒོམས་པས་བརྡར་བ་བདག་མེད་རིག་པའི་མཚོན། །སྙིང་རྗེ་ཀུན་ནས་རྒྱས་པའི་ལག་པར་ཐོགས་པ་ན། །སྒྲིབ་པ་གསུམ་གྱི་དགྲ་སྡེ་ཡང་ 
འབྱུང་མེད་པར་བཅོམ། །དོན་གཉིས་ལྡན་པའི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་དབང་ཕྱུག་བྱེད། །ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཀླག་དང་འཛིན་འཆང་བྱ་བ་རེས། །རྟག་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག །དྲི་མ་མེད་འགྱུར་སྨྲ་བའི་རོ་འཛིན་ 

འི་རེ་སྐོང་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འདྲ་ 
ཡང་དེ། །མ་ཡིན་བླ་ན་མེད་པའི་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་སོ། །ཨ་ གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་གྱི་རབ་སྤེལ། མ་འཁོར་བ་འདི་ནི་བཅུད་ཀྱིས་དབེན་པ་ཡི། །གྲགས་པ་དེ་ཡང་ད་ནི་སྒྲ་མེད་གཉིད་ལ་ཡུར། །ལེགས་བཤད་སློང་བ་རྣམས་ཀྱི་དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་ 
ང་། །འདི་ན་མཆིས་ཞེས་སྦྱིན་པའི་རྔ་ཆེན་བརྡུང་བ་སྙམ། །འཕགས་ཡུལ་.དངོས་མེད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྔ་ནས་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱ། བགྲོད་པའི་གོམ་པ་གཅིག་ཅིག་བཀོད་པ་མེད། །ལང་ཚོའི་མཛེས་པ་ཉི་དང་ལྷགས་པར་མ་བྱིན་ཞིང་། །བརྡ་སྤྲོད་མ་སྦྱངས་རྒྱ་གར་སྨ་ར་ 
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༧༢” ༄༅། །ཅན་གྱི་ཆོས། །ཐོབ་པའི་འགྲོ་བ་འདི་ནི་སྐལ་པ་ཨེ་མ་སྦོམ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་མ་ལུས་པ་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་ 

| འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་ག ཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། དགོས་དོན་རྟོགས་ 

%ཾ པར་སླ ཕྱར་ཆོས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་སྨོས་པའི་སརྒ་སྟེ་བདུན་པའོ།། ད། ༄༅། །ནིྤཔཧིམརཛསཿཉྱིཏྤམུདྡྷ། སྭུགཏཿ ཀུཤལགཏཔྤརིཏདྟཱདཱ། སབྷོདྡིརུརཡཏཝེམཧཱསམུདྲེ། མུཆྱེགཱནྨ་ཏིཔརིརམསམགྷལཱཡེ།། 

ཤཿ ༄༅། །ཆཤས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། སྲིག་བྲལ ཀགུནནས་སླང་བ་ཁ བའ་རྡུལ ་བརྩེགས་ལས། །ལེགས་པར་བབས་པའི་དགེ་ཚོགས་རབ་བསིལ་ཆུ་ཡི་རྒྱུན། །བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ངལ་བསོའི་སླད། །ཡོངས་བསྔོ་འདི་ནི་ཐུབ་མཆོག་ལས་བྱུང་ 
བློ་གྲོས་ཡིན། །དེ་ཉིད་བརྗོད་པའི་དཔེ།.འཁོར་བའི་གདུང་བ་འཕྲོག་པའི་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་ཉིད། །ཡིན་གྱི་མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་མིན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསམས་ཀུན་འཇོ་བ་བསོད་ནམས་སྟོབས། །ཡིན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འབྲས་མེད་དཔག་ 
བསམ་མིན། །བསལ་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དགའ་བ། བ་རྒྱ་ལམ་རྙེད་དཀའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། །དེ་དེའི་གསང་བ་རྣམ་གསུམ་མཚོན་པའི་ལེགས་བྱས་ཞིང་། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རབ་བསྐྲན་པ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོས་འཇིག་རྟེན་ 
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༡༢ 
¡4 
༡༡2༠ 


ཀུན་དགའ་ཅི་ཡང་བསྐྱེད། །མཆོག་.ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུང་། ཏུསྟོན་པ་ བླ་ན་མེ ད་པའི་ཞལ་གྱི་ལུང་། །འདྲི་དང་ཀློག དང་ཡུན་ཆུབཔ་པ པ་དང་གཞན་ལ་སྟོན། །ཐོས་དང་དཔྱད་དང་བསྒོམས་པའི་བསོད་ནམས་ཕྱོགས་རེའི་མཐའ། །གཞལ་དུ་བླ་ན་ནམ་མཁའི་ 
འདོམ་གྱི གྱིས་མཚོན དུ་མེད། །དེ་ .ཆཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། བས་ཀྱང་ནི་ བཀའ་ལུ ལང་ དགོངས་པ་ ་པ་ཟབ་ཡངས། མའི། །ངོ་མཚར་ ལྟད་མོ མཐའ དག བླ་མེད བྱང་ཆུབ་ བར། །བལྟ ་བར་ནུས་པའི་བསྟན་བཅོས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མིག །འགྲོ་ལ་ལེགས་པར་བྱིན་ 
པའི་ཡོན་ཏན་དཔག ནུས མིན། །བསམ་༔སེམས་མེད་རབ་རྟོག གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་སྙིང་པོ་དེ དེ་དག ཀྱང་། །འཐོབ་པ་གླེགས་བམ་ཕྲེང་བ་འདི་དག་མ་ བརྟེན་ པར། །གཞན་ དུ་འཚོལ་བ་རྣམ་པར་རྨོངས་ཞེས་ཡི་གེ་དང་། །མིང་དང་ཚིག་རྣམས་ཁྲེལ་བའི་ 
གད་མོ་འབྱིན་པ་བཞིན། །མངོན་.བ་སྤེལ་གྱི་རྒྱན། པར་འདུས བྱས་དགེ་བ་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། །འབྲས་བུ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ པའི་ཁམས་སུ་བསྔོས་མིན་པ། དེ་སྲིད་ལྟར་སྣང་བདེ་བས་འཐུང་ དང་སྡིག ་པས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་ལ སྡང་དེ་ཡི་ ་ཆོམ་ 
རྐུན་ བྱེད་ཀྱིས་དོ དོགས། བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོདཔ།,དེ དེས་ན་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཉེས ༈་གཤིན བྱང་ཆུབ སེམས། །གང་དང་ཡང་དག་འགྲོགས ་པའི་དམིགས མེད་ཤེས་ར རབ་ཀྱི། །སྣང་ཆེན་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ ་བས་དགེ་ གི་བའི་རྩ་བ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཡོངས་ 


༢༨༩༧ ༢༠ ༨ 


སུ་བསྔོ་ བ་རྣམ་གསལ བྱེད། སྤྱི་དོཿ དོན་བརྒྱད་པ་བརྩམས་པ་དོན་ཡོད་ཆེད་ དུ་དགེ་ བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ བསྔོ་བ་ལ། ཕན་ ཡོན་ བསྟན་པ་དང་། དྲེ་བང་ཆུབ་ཏུ ་བསྔོ་བ་ དངོས ་སོ། ། །དང་པོ་ ་ཕན་ ཡོན་ནི། སྤྱིར་འཇིག་རྟེ རྟེན ་གསུམ་པོ་མ་ལུས ་པ་ན་ བསླུ་བ་མིན་པའི པའི་ 
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༧༣ ༄༅། །སྐྱབས་ཀྱི་གནས་བླ་ན་མེད་པ་དང་། ཡོན་གྱི་གནས་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཚུངས་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས ་པའི། །ཡོན་གྱི་གནས་འགའ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ སོགས་ པས་བར་ཆད་མེད་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
སེལ ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་སྟེར་བའི་མཁྱེན་པ་དང་བརྩེ་བ་དང་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་དུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། རིགས་པར་ལྡན་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྣམས་ལ། ། 
ཌཱ སྦྱོར་བ་སྐྱེ་བ ་མེད་པས་མཆོད་བྱས་ན། །དེ་དག་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་རབ་འདས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ བླ་མེད་མྱུར་དུ་རེག་ པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི སྐྱབས ་གནས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས ་དཀོན་མཆོག་ནི་སྐྱབས་ 
གཞན་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱང་ཡིན་ཞིང་། གཞན་གཉིས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱང་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག གིས ་གཏན་གྱི་སྐྱབས ་གནས་ཉག་གཅིག་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཕན་པའི་ 
མདོ་ལས། ཆོས་དང་དཀོན་མཆོག་དོན་གཅིག་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དགེ་འདུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་མིང་། །དགེ་འདུན་གཉིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་གཉིས་ནི་ཐབས་ཀྱི་སྐྱབས་ལེགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་ 
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གཤེགས་ནི་ཐབས་མེད་སྐྱབས་དང་དོན་དམ་སྐྱབས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱབས་མེད་རྣམས་ནི་སྐྱབས་ལགས་ཏེ། །དེ་ཡི་སླད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། སྤང་ཕྱིར་བསླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཕྱིར། །མེད་ 
ཕྱིར་འཇིགས་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་རྣམ་གཉིས་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། །གཏན་གྱི་སྐྱབས་མཆོག་མ་ཡིན་ནོ། །དམ་པའི་དོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡི། །སྐྱབས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཡིན། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཕྱིར། །ཚོགས་ཀྱང་དེ་ཡི་ 
¦ མཐར་ཐུག་ཕྱིར། །འབྱུང་བ་དཀོན་མཆོག་དྲི་མེད་ཕྱིར། །མཐུ་ལྡན་ཕྱིར་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི། །རྒྱན་གྱུར་ཕྱིར་དང་མཆོག་ཉིད་ཕྱིར། །འགྱུར་བ་མེད་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་ཡང་གདུལ་བར་བྱ་ 
དྭ བ་སེམས་ཅན་དངོས་དང་བརྒྱུད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་འགྱུར་གྱི། སྐལ་བ་དང་མི་ལྔན་པ་རྣམས་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་ཤར་བ་ནའང་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པའི་དུས་སྲུ་བབ་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲ་ཁ་འབྱེད་ཀྱི། དུས་སུ་མ་བབ་པ་རྣམས་ལ་ནི་མ་ཡིན་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཉི་མ་ཤར་བ་ན། །ཡོངས་སྨིན་པདྨ་ཁ་འབྱེད་ལྟར། །དེ་ 
བཞིན་དེ་བཞིན་གཤེགས དྷྱུང་ཡང། །བསམ་པ་ཡོངས་དག་ཁོ་ ན་སྦྱོང་། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བསོད་ནམས་བརྒྱ་པའི་མཚན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ 
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༧༢༡ ༄༅། ད །གཏོགས་པ་གང་དག་བཞེངས་པ་དང་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྲན་པའི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལྡང་བ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལས། འདིར་མདོ་ 
ཙམ་ཞིག་བསྙད་ན། དང་པོ་སྐུའི་རྟེན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལས་བྱས་པའམ་རི་མོར་བྲིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་ 
༥4 སྟོབས་ཆེ་བ་མང་པོ་བསྒྲབ་པར་དཀའ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོག་ཀྱང་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་སྐུ་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་དག །རིན་ཆེན་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱས་པ་ཡང་། ། 
ཤི ལྟ་ན་སྡུག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པར་གྱིས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་ཐོབ། །དེ་བཞིན་གསེར་དག་དང་ནི་དངུལ་དག་དང་། །ཙནྡན་གྱི་ནི་སྐུ་གཟུགས་བཟ ང་པོ་དག །མཛེས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་གྱིས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཏིང་ 
འཛིན་མཆོག་འདི་ཐོབ། །འཇིམ་པ་དང་ནི་དེ་བཞིན་རྡོ་བ་དང་། །ཤིང་ལ་རི་མོར་བྲིས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱང་། །མཛེས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་གྱིས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཏིང་འཛིན་མཆོག་འདི་ཐོབ། །ཅེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ 


ལས། ལ་ལས་དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་གཟུགས་བྱས་པ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས། །གང་གིས་དེ་ཕྱིར་བྱས་པ་དེ་དགཀྱང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ལ་ལས་དེར་ནི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །ལ་ལས་དེ་ 
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བཞིན་ཟངས་དང་ཁར་བ་ལས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བྱས་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །རོ་ཉེ་དང་ནི་ལྕགས་སམ་ས་ཡང་རུང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བྱས་ཏེ། །ལྟ་ན་སྡུག་པ་འཇིམ་པའི་ 


ལས་བྱེད་བཅུག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །གང་གིས་རྩིག་ངོས་གཟུགས་ཀྱི་རི་མོ་དག །བསོད་ནམས་བརྒྱ་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུ། །བདག་གིས་བྲིས་སམ་འདྲི་རུ་བཅུག་ཀྱང་རུང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ 
; པར་གྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་གཞན་པའི་མཆོད་པའི་འོས་སུ་གྱར་པ་མཐའ་དག་ལ་བསྐལ་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་མང་པོར་བསོད་སྙོམས་ཕུལ་བ་བས་ཀྱང་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དད་པའི་ 


ར 


སྟོབས་བསྐྱེད་པ ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་མདོ་ལས། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ གང་ལ་ལ་ཞིག་བསྐལ་པ་གངྒུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ སྙེད་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྙེད་ཀྱི་རང་སངས་རྒྱས་དག་ལ་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་ལྷའི་ 
ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་བྱིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ལྷའི་གོས་རྣམས་སྦྱིན་པར་བྱིན་པ་བས། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་གང་ལ་ལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་གཅིག་རི་མོར་བྲིས་པ་འདི་ནི་དེ་བས་བསོད་ནམས་གྲངས་ 
མེད་པར་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བྱས་པས་ཚེ་རབས་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར་བའང་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། ཀླུའི་བདག་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བརྒྱད་དང་ལྡན་ན་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ 
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༧༢ ༄༅། །སངས་རྒྱས་དང་ཕྲད་པ་འཐོབ་བོ། །བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱུན་མི་ཆད་པར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྟ་བ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྲ་གྲག་པའི་ 
@ སངངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཞུམ་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱུན་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཚོལ་བའོ་ཞེས་དང་། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ལས། མཆོད་རྟེན་ 
¶ དང་ནི་རི་མོ་དང་། །སྐུ་གཟུགས་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། །མཆོད་དང་བཀུར་སྟི་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གང་དག་མཚན་ནི་དྲན་བྱེད་པ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ནེ་གནས་པ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ནི་མངལ་གྱི་དྲི་མས་མི་གོས་ 
པར་སྐྱེ་བར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་གྱི་མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་ན་མངལ་གྱི་དྲི་མས་མི་གོས་པར་སྐྱེའོ། །བཅུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་ཞིག་པ་འཆོས་པ་ 
། དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དག་ལ་སྤོས་ཀྱི་ཕྱུག་པ་འབུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་དག་ལ་ྲུས་ཀྱི་སྤོས་ཆུ་འབུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དག་ལ་ཕྱག་དར་རྐྱང་ནུལ་གྱི་བྱ་བ་འབུལ་བ་དང་། ཕ་ 





2༡༢ 
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༡2༠ 


མ་ལ་ལུས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་དག་ལ་ལུས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་ལུས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཏེ་ཟང་ཟིང་དང་བཅས་པས་མ་ཡིན་པ་ 
དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངའ་གྱི་དྲི་མས་མི་གོས་པར་སྤྱི་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བསྔོ་བའོ་ཞེས་སོ། སྐྱེ་བོ་གང་ལ་ལས་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་ 


༡༡༧ 


པཿ 


སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཇི་སྙེད་བསགས་པ་དང་། ངན་ སོང་ཏུ 'འགྲོ་བ་དང་ སྐྱེས་ པ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱིར་ ངདུ་ཡང་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་པའི་ སྐུ་གཟུགས་བྱས་པས་ ཡོངས ་སུ་བྱང་ཞིང་ བསྐལ ་པར་གནས་པའི་ལས ཀི་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཡང་འགྱུར་ 
ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ བསྐྱེད་པ་ཆོ། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་ པར་འཕྲུལ་ང པའི མདོ དོ་ལས། རྒྱལ་ པོ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་དེ་དག མྱ་ངན ་ལས་འདས་ནས་ལོ་བྱེ་བ་ ཁྲག་ ཁྲིག བརྒྱ་སྟོང་ལོན་ པའམ། མྱ་ངན ་ལས་འདས་ནས བསྐལ་ ང། བརྒྱ་ལོན་ པའི་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་བཟུང་བ་དང་། རིང་བསྲེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བྱེད་ ད་དུ་འཇུག་ པ་ དང་། རི་མོ་ དང་སྐུ་གཟུགས བྱེད དུ་འཇུག་པ་དང་། མར་མེ མེ་དང་། སྤོས དང་། མེ་ཏོག་དང་། དྲི་དང་། བྱུག་ ང། རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བཀུར་སྟི་ 
བྱས་པ་དང་། བསླབ་པ་འཛིན་པ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་དང་། དཀའ་ཐུབ་དང་། སྡོམ་པ་དང་། ཉེ་བར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་དང་། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲ་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །བསྐལ་པར་གནས་ 
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།པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། བདེ་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཞིང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་བ་ནས་རིམ་གྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
བར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་བྱས་པས་ཆེད་དུ་སྦྱིན་པ་པོ་ལ་ཕན་ཡོན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ལྔ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེས་ 
@ བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས། དགེ་སློང་དག་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་སྦྱིན་པ ་པོ་ལ་ཕན་ཡོན་འདི་ལྔ་ཡོད་དེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར་གནས་པ་དང་། བོང་སྟོད་བཟ ང་པོར་གྲགས་པ་དང་། སྤྲོ་བ་ 
| མང་བ་དང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། གྲགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། བདེ་བར་མང་བ་སྟེ། དགེ་སློང་དག་འདི་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་དང་པོ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཕྱུག་པོ་དང་། ནོར་མང་བ་ 
དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བ་དང་། ནོར་རྫས་དང་། ཡོ་བྱད་མང་བ་དང་། བདག་དབང་བ་བདག་གིར་བྱ་བ་མང་བ་དང་། ནོར་དང་། འབྲུ་དང་། དབྱིག་དང་། གསེར་དང་། མཛོད་དང་། བང་བའི་ཚོགས་མང་བ་དང་། རྟ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་ 
དང་། བ་ལང་དང་། ལུག་དང་། བྲན་དང་། བྲན་མོ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་མང་བ་དང་། བློན་པོ་དང་། མཛའ་བཤེས་དང་། གཉེན་དང་། སྣག་གི་གཉེན་མ ཚམས་མང་པོར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་ 
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? གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །ད ཀི་སློང་དག་གཞན་ཡང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཟང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་ལྡན་པ་དང་། བུ་སྟོང་གིས་བསྐོར་བར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་བུའམ། ཆུང་ 
° མའམ། བྲན་ནམ། ཉེ་བར་འཚོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས ཅད་དེ་ལ་གུས་པར་ཉན་པ་དང་། བཀའ་ཉན་པར་བྱེད་དེ། དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ ཟག་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་ 
དག་གཞན་ཡང་དེ་ལུས་དང་བྲལ་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེར་སྐྱེས་ནས་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱད་པ ར་ཅན་ལྷ་དང། ལྷའི་བུ་དང་ལྷའི་བུ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་ལ། གནས་བཅུ་པོ་ལྷའི་ཚེ་དང་། ལྷའི་ 
མདོག་དང་། ལྷའི་སྟོཿ བས་དང་། ལྟའི་བདེ་བ་དང་། ལྷའི་དབང་ཕྱུག་ལ་དབ ང་བྱེད་པ་དང་། ལྷའི་གཟུགས་དང་ ། སྒྲདང། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་བར་བྱེད་དེ། དགེ་སློང་དག་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ 


གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ཟབ་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་སློང་དག་གཞན་ཡང་གཟུགས་བཟང་པོ་དང་། བལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། མཛོས་པ་དང་། མདོག་གསེར་ལྟར་བཟང་བ་དང་། མགོ་གདུགས་ལྟར་ཟླུམ་པ་ 
དང་། ལག་པ རིང་བ དང་། དཔྲལ ་བ་དབྱེས ་ཆེ་བ དང་། སྨིན་མཚམས བར་མ ཆད་པ དང་། ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཐམས ཅད་དང་ལྡན་པ དང་། རྐྱན་ཐམས ཅད་ཀྱིས ་བརྒྱན་པར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་སློང་དག་འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
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” ༄༅། །བརྙན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་སྦྱིན་པ་པོའི་ཕན་ཡོན་ལྔ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། སྟོན་པའི་སྐུ་གཟུགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་བྱས་པས། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་པ་དང་ཀུན་གྱི་མཆོད་པའི་གནས་ 
སུ་འགྱུར་ཏེ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་སྟོན་པ་མི་མཆོག་གཟུགས་བྱེད་པ། །རས་འདྲི་རིག་ངོས་འདྲིའམ་གསེར་ལས་བྱས། །དེ་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་པ། །དེ་དག་མ་ལུས་རབ་ཏུ་བསྟན་གྱིས་ཉོན། །དེ་ནི་བལལྟ་ 
ཾ མིན་ལོང་བར་ཞར་མི་འགྱུར། །སྒུར་བོར་མི་འགྱུར་ཡན་ལག་མི་སྡུག་མིན། །དེ་ནི་གཟུགས་དང་ལྡན་ཞིང་ཁ་དོག་ལྡན། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་གྱི་གོ་ཆར་འགྱུར། །ལུས་ནི་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཁྱད་པར་འཐོབ། །སྤོབས་པ་འཐོབ་ཅིང་སྒྲ་སྙན་ཡིད་དུ་ 
ྭ འོང་། །ཤེས་བཞིན་ལྡན་ཞིང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་གཙོ། །དེ་མཐོང་སེམས་ཅན་བདེ་ཞིང་དགའ་བར་འགྱུར། །སྔིག་བྱེད་མི་འགྱུར་ཞེ་སྔང་མེད་སེམས་ལྡན། །གཡོ་མེད་མི བརྐརྒྱལ པོ་འཁྲུག་མི བྱེད། །མཐུ་དང་ལྡན་ཞིང་དབང་ཆེ་གྲགས་པར་ 
འགྱུར། །བྱམས་ལ་གནས་ཤིང་མི་དམན་སེམས་དང་ལྡན། །འདྲེན་པའི་སྐུ་གཟུགས་རབ་ཏུ་མཛེས་བྱས་ན། །དེ་ནི་མཆོག་འགྱུར་སྐྱེ་བོ་མང་མཆོད་འོས། །བློ་ལྡན་ཕྱུག་ཅིང་དེ་ཉིད་རྒྱ་ཆེར་ལྡན། །དབང་ལྡན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། ། 


༤༧ ༧༤༤ 


འདྲེན་པའི་སྐུ་གཟུགས་རབ་ཏུ་མཛེས་བྱས་ན། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་དབང་ཕྱུག་དབང་ཐོབ་པ། །ལྷུན་པོའི་ཟོམ་ན་དབང་ཐོབ་བརྒྱ་བྱིན་འགྱུར། །བདག་པོ་ལྷུན་པོའི་ཟོམ་ན་རྒྱལ་སྲིད་སྟོན། །དེ་ནི་དྲན་དང་བློ་གྲོས་མི་ལྡན་མིན། །དེ་ནི་རྟོགས་མོས་ཤེས་རབ་ 
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ཚང་བར་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ན་དབུགས་ཕྱིན་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྡན་ཞིང་དམྱལ་བ་སྤངས། །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་མཚུངས་མེད་མཆོད་བྱས་ན། །དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་གཤིན་རྗེའི་ཡུལ་མི་འགྲོ། །ངན་འགྲོ་གསུམ་པོ་དེས་ནི་རྣམ་ 
སྤངས་ཏེ། །བདག་དེར་ཕྱིས་མི་སྐྱེ་བར་ཤེས་པར་འགྱུར། །འདྲེན་པའི་སྐུ་གཟུགས་རབ་ཏུ་མཛེས་བྱས་ན། །དབང་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱི་ལྷར་འགྱུར་ཏེ། །མི་དམན་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མཆོད། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་བསྟན་ལ་དད་པར་ 
„¿ འགྱུར། །ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཐོབ་ཚངས་པར་འགྱུར། །ཡིད་འོང་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་སྤོས་ངད་ལྡན། །འཛམ་བུའི་ཀླང་གསེར་འོད་བྱེད་དགའ་འགྱུར་བའི། །གཞལ་མེད་ཁང་མཆོག་བལྟ་སྡུག་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་ 
ཊོ གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ་ལས། སྔགས་པ་ལས་ནི་དང་པོ་པས། །གཟུགས་བརྙན་ལ་སོགས་བྱ་བ་སྟེ། བྲིས་སྐུ་བསྒྲབས་ན་མྱུར་བར་ནི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ 

ཡང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རས་བྲིས་བྲི་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་དག་གི་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་རྒྱ་ 


ཆེར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བས་ཤེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དད་པའི་སྒོ་ནས་སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན་བྱས་པའི་རྒྱུ་ལ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་ཅི་ཙམ་སོང་བ་དེ་སྙེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ལྟ་དང་མིའི་རྒྱལ་ 
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སོགས་པ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་དེ། གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པའི་ཚིགས་སུ་ 
| བཅད་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་རྣམས་དང་ནི། །སྐུ་གཟུགས་རྣམས་ལ་རྡུལ་ཕྲན་ཅི་སོང་བ། །དེ་ཡི་གྲངས་སྐེད་དེ་བྱེད་མི་རྣམས་ཀྱིས། །ལྷ་ཡུལ་ས་སྟེངས་ངེས་པར་རྒྱལ་སྲིད་འཐོབ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
ྦ འཛིན། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ས་མཆོག་ཀུན་མྱོང་ནས། །ཐ་མར་སྐྱི་དང་རྒ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །སྔུག་བསྔལ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་འཐོབ། །སུ་དག་འདིར་ནི་རྒྱལ་བའི་གཟུགས་བྱེད་པ། །དེ་དག་གཟུགས་བཟང་ཡིད་འོང་ཡོན་ཏན་ལྡན། ། 
དབང་པོ་བསྔམས་ཤིང་འོད་འབར་ཉི་མ་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་མིག་ཏུ་སྡུག་པར་འགྱུར། །སུ་དག་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་ལུས་ནི་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། །པདྨའི་སྙིང་པོ་ལྟ་བུར་འཇམ་ཞིང་ཡངས། །ནད་དང་མྱ་ངན་སྡུག་ 


བསྔལ་འཇིགས་ལས་ཐར། །སུ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་གཟུགས་བྱེད་པ། །བྲན་དུ་མི་སྐྱེ་མངག་གཞུག་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །དབུལ་པོར་མི་འགྱུར་རིགས་དམན་མི་འགྱུར་ཞིང་། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཉམས་པར་ཡོངས་མི་འགྱུར། །ཐུབ་དབང་མཆོད་ 





ཐུ་ད ༄༅། །གསེདད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་དང་། ཡིད་དུའོང་བའི་གཟུགས་དང་ལང་ཚོར་ལྡནཞིང་དབང་པོ་དུལ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་། འབྱོར་པ་རྒྱས་པ་དང་། གསུང་རབ་མང་པོའི་ཚིག་དང་དོན་ལ་མཁས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་པ་ལ་ 
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རྟན་བྱད་པའི་མི་རྣམས་ནི། །མྱ་ངན་ཡོངས་མེད་ལུས་ཀུན་བརྟན་པ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་ལྡན་རིན་ཆེན་མཛོད་མང་ལྡན། །དགྲ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་ནི་ཐུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེ་དང་དོན་མཐུན་པར་མཁས་པ་དཔའ་བོས་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ 
གཏམ་ལས། སངས་རྒྱས་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་གསོལ་བ ། །དང་པོར་རྱ་ངན་སེལ་བར་བྱེད། །རྩོད་པ་ཀུན་སྤངས་མཐོང་ན་དགའ། །སྐལ་ལྡན་གཏེར་ཚོགས་དཔལ་དང་ལྡན། །ལུས་སྟོབས་ལྡན་ཞིང་སྙན་པར་སྨྲ ། །གཟི་བརྗིད་ལྡན་ཞིང་གཟུགས 
¡ མཛེས་ལ། །གསུང་རབ་ཀུན་ལ་མཁས་འགྱུར་ཞིང་། །དབང་པོའི་རྟ་ནི་ཐམས་ཅད་ཐུལ། །བློ་ལྡན་གཏོང་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་སྐུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ལ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་ནི་ཇི་སྙེད་སོང་། །དེ་སྙེད་ས་འོག་ས་སྟེང་འདིར། །དེ་སྙེད་ 
 རྒྱལ་པོར་ངེས་པར་འགྱུར། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཏིང་འཛིན་འགྲུབ། །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་མ་ལུས་སྤྱོད། །ཐ་མར་སྐྱེ་དགུའི་རྒུད་སྤངས་ནས། །དེ་དག་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས་གསོལ་བ། །མཚན་ 
བཟང་གིས་མཚན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལུས་མཛེས་ཐོབ། །ངེས་པར་དྲག་འཇོམས་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །དབང་པོ་རྣམས་ནིམ་ཚང་མེད། །དཔལ་ལྡན་ངནའགྲོ་རྣམས་ལས་རིང་། །མི་ཡི་རིགས་སུ་སྐྱེ་འགྱུར་ཞིང་། །ངག་ནི་བཙན་པ་ 
ཉིད་དུ་འགྱུར། །སྐྱེ་བར་ཐོས་དང་དྲན་ལྡན་བརྟན། །མངོན་པར་འདོད་པར་འབྱུར་འགྱུར་ཞིང་། །གནས་ལ་མངོན་པར་དད་པ་དང་། །འདོད་ཆགས་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པ་མེད། །འདི་རྒྱལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ཁྱད་ལེགས་པ་ཡི་གཞུང་ལ་ 
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༧༩ ༄༅། །བརྟེན། །གང་འདི་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཟུགས་བཞེངས། །སངས་རྒྱས་སྐུའམ་མཆོད་རྟེན་ནམ། །བཞེང་བྱེད་སྲོག་དང་ལྡན་པ་དེ། །ཐྲན་དང་དབུལ་བོར་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །མངག་གཞུག་བར་མིན་རིགས་དམན་མིན། །ཞེས་ 
སོགས་མང་དུ་གསུངས་ཏེ་འདིར་དེ 

སྐུའི་རྟེན་ནམ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱ་བ་ 

ྣ ཕྱིར་སྤྲོ་བར་བྱེད་ཅིང་ཐ་ན་འཇིམ་པའི་གོང་བུ་གཅིག་ཙམ་ཡང་རྩིག་པར་བྱེད་པ་ 
ཡིན། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་མ་བརྩིགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ལམ་པོ་ཆེའི་བཞི་མདོ་ བོ་མང་པོ་འདུ་བའི་སར་མཆོད་རྟེན་དང་ཁང་པ་བརྩེགས་པའམ། རྡོ་བའི་ཀ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སྲ་དྲན་ 
པ་གང་ཡང་རུང་བ་བྱེད་དེ། འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའམ། མངོན་པར་འབྱུང་བའམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བདུད་འཇོམས་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 
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༤༡. ༽_.6༽ ཏ 


ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའམ། ལྷ་ལས་བབས་པའམ། ལྷ་ཡུལ་དུ་མངོན་པར་འཛེག་པར་བྱེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་རྩིག་པར་བྱེད་པ་ཡིན། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་བྱེ་ཞིང་འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་འབྱུང་བ་མཐོང་ནས་མི་དབྱེ་བ་དང་། མཐུན་པར་བསྡུམ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཤཱཀ་ཐུབ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་པོ་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ 
„¿ གཞན་དང་གཞན་རྣམས་ན། །བཞུགས་པའི་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། མཆོད་རྟེན་སྤྱིའི་བསྟོད་པར། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །སྤྲུལ་པའི་མཆོད་རྟེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་ 
ཿཐཾ› བརྒྱན། །ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྟེན་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རིང་བསྲེལ་ཅན་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང་། འདིར་མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། འཕགས་པ་སྒྲ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས ཚེ་དང་ལྡན་པ ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་གང་ཞིག་གིས་ཁང་པ་བརྩེ གསཔ དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱས ་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ 
འབུལ་བར་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པ་སྐྱུ་རུ་ར་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་ནས་གདུགས་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འདོགས་ 
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བོ་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཞིག་གི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱས་ནས་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི 
སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རིང་བསྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པ་སྐྱུ་རུ་ར་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བཅུགས་སྟེ ། སྲོགཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་ནས་གདུགས་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འདོགས་པར་བྱེད་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
གང་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ན། ཀུན་དགའ་བོ་བསོད་ནམས་འདི་ལ་བསོད་ནམས་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། སྟོང་གི་ཆ་དང་། འབུམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། དཔེ་དང་། རྒྱར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་ 
པར་གྲོལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཛམྨྲའི་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་དཔག་ཚད་བདུན་སྟོང་ཡོད་པ་འདི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ 


།པར་བྱེད་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཚོན་གང་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ན། དེ་གཉིས་ལས་གང་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ཞེས་པ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཞུ་བ་བཟང་ལ་སྤོབས་པ་ལེགས་ཏེ་དཔྱོད་པ་དགེའོ། །ཀུན་དགའ་ 
དགེ་འདུན་ལ་དབུལ་བར་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་ 
ྐུགཟུགས་ཚོན 
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།རྣམས་དང། ཕྱིར་མི་འོང་བ་རྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། འབྲས་སཱ་ལུའི་ཞིང་ངམ། ཏིལ་གྱི་ཞིང་ངམ། སྤྱིག་མའི་ཚལ་ལམ། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་བཞིན་དུ་གང་ 
བར་གྱུར་པ་དེ་དག་ལ་མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་ཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྙོམས་དང་། མལ་སྟན་དང་། ནད་ཀྱི་གསོས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་འདོད་པ་བསྟབས་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ 
- ཀྱང་མཆོད་རྟེན་བྱས་ཏེ་གདུགས་དང་། སིལ་སྙན་དང་། བ་དན་ད་ང་། དྲི་དང་། བ དུག་པ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། དྱུག་པ ་དག་གིས་མཆོད་པ་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ ངན་ལས་འདས་པའི་རིང་ 


1282 


ཏི བསྲེལ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པ་སྐྱུ་རུ་ར་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ། སྲོག་ཤིང་ཁབ་ཙམ་བཙུགས་ནས་གདུགས་རྒྱ་ཤུག་གི་ལོ་མ་ཙམ་འདོགས་པར་བྱེད་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་ཚོན་གང་ཙམ་ཞིག་བྱེད་ན། ཀུན་དགའ་ 


བོ་བསོད་ནམས་འདི་ལ་བསོད་ནམས་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། སྟོང་གི་ཆ་དང་། འབུམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་། ཆ་དང་། དཔེ་དང་། རྒྱུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་དང་། ཤེས་རབ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ ། 





།པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་དཔག་ཚད་བརྒྱད་སྟོང་ཡོད་པ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་བར་གྱུར་ཞེས་། 
་གཟིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་རྒྱ་ཆེར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ནུབ་ཀྱི་བ་ལང་སྤྱོད་ཀྱི་གླིང་ཆུ་ཞེང་དང་རྒྱར་དཔག་ཚད་དགུ་སྟོང་ཡོད་པ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་བར་གྱུར་ཞེས་བྱ་ 
ཝཾ བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་སྦྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་གླིང་ཆུ་ཞིང་དུ་དཔག་ཚད་ཁྲི་ཡོད་པ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་བར་གྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་སྦྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ 
ཙཾ གྱི་ཁང་བཟངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཀཱ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་དག་ཡོད་དེ། ཀ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷའི་བེ་ཌུནྨ་སྔོན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁང་བཟངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བརྡལ་བ་ལ་ཙནྡན་གྱི་ཆུས་ཆག་ 
ཆག་བཏབ་པ། གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་གཡོགས་ཤིང་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁས་བསྐོར་བ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཞིག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཁ ང་བཟངས་དེ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་གིས་བཀང་སྟེ། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་ 
འདུན་ལ་དབུལ་བར་བྱེད་ལ། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གདུང་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་རྒྱ་ཆེར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལུས་འཕགས་མོའི་བུ་ཡུལ་མ་ག་ངྷའི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲས་ 
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༧ ལོག་པར་ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་ལ། སླ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་ནས་གོས་དུར་སྤྲིག་བགོས་ཏེ། ཡང་དག་པར་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ བྱུང་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ 
ཐིཿ རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དཔག་ཏུ་མེང་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ལ་མཆོད་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་དེ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ལས་ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ་མཆོད་པ་ 


ཕ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་བསད་ནས་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གདུང་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྐུ་གདུང་གི་བརྒྱད་ཆལ་བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་། བླ་མར་བྱ་བ་དང་། རི་མོར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། རྗེད་པར་བྱ་བ་དང་། གསོལ་བར་བྱ་བ་ལ་ 
བརྩོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་དགེ་བའི་ལས་དེ་དེས་བྱས་པས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལན་ཅིག་སོང་ནས་ལས་དེ་ཉིད་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་དང་། ོོ&་ 





°” ༄༅། །ཕུལ་ན་བསོད་ནམས་དཔག ཏམེད་པ་ཐོབ་ཅི ང་། སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ལས ་རིང་དུ་འདས་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མྱ་ངན་ལས འདས་ པ་ལས། ལྟ་དང་མི་དང་འཁོར་རྣམ་པ་བཞིས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ 
མཆོད་རྟེན བྱས་ཏེ་རིང་བསྲེལ་ལ་མཆོད་ན་བསོད་ནམས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་ཅིང་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ སྲིད་པ་གསུམ་གྱི གྱི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་ནས་མྱ་ངན་ལས འདས་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས ་དང་། དམ་ པའི་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། རྒྱལ་ 
(ཛཾ བ་མྱ་ངན་འདས་པ་དེ་དག་གི །རྒྱལ་བའི་རིང་བསྲེལ དག་ལ་སུས་མཆོད་ཅིང་ ་། །རིན་ཆེན་མཆོད་རྟེན་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དག །གསེར་དང་དངུལ་ང དང་འོན་ཏེ་ཤེལ་གྱིའམ། །རྡོ་ཡི་སྙིང་པོའི་མཆོད་རྟེན་གང་གིས་བྱས། །བི་ཌླུར་མཆོག་དེ་བཞིན་ ཨརནྡྲ་ 
ཟ་ཉྷ རྩིལ། །ལ་ལས་མུ་ཏིག་ཀེ་ཀེ་རུ་ལས་བྱས། །དེ་དག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་གིས་མཆོད་རྟེན་རྡོ་ལས་བྱས་པ་དང་། །གང་གིས་ ཨ་ག་རུ་དང་ཙནྡན་ནམ། །གང་གིས་ཐང་ཤིང་མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་དང་། ཀཾལ་ལས་ཤིང་མང་གཞན་ 
ལས་བྱས་པ་དང་། །ས་དང་སོ་ཕག་ལས་ནི་བརྩིགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་དགའ་ཞིང་བྱས་པ་དང་། དེ་ཕྱིར་ས་རྡུལ་ཕུང་པོ་དག་ལས་ཀྱང་། །མྱ་ངམ་དགོན་པ་དག་ཏུ་བྱས་པ་དང་། བྱིས་པ་རྩེ་མོར་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ། །གང་གིས་རྒྱལ་ལ་དེ་ 


ཕྱིར་མཆོད་རྟེ རྟིན དག བྱེ་མ ་ལས་ནི་ཕུང་པོ པོ་བྱས་པ་ཡང་། །དྲེ་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཐེ ཐོབ་ པར་གྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དད་པ་ཅན་གང་ལ་ལས ཛམྤྲའ འི་གླིང་ནས ་བརྩམས་ ཏེ་ཤར་གྱི་ལུས ་འཕགས་པོ་དང་། ནུབ་ཀྱི་བ ལང་སྤྱོད་ 
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པ་དང་། བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་དང་། སྟོངགསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་བར་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སམ། ཕྱོགས་བཞིའི་ 
དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་པ་ནས། གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོཿ ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་རྟེན་འཇིམ་པ་ལས་སྐྱུ་རུ་ར་ཙམ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། སྐུ 


ྦ གཟུགས་ནས་འབྲུ་ཙམ་ལ་སྐུ་གདུང་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་འཇུག་པར་བྱེད་ན། དེ་བས་བསོད་ནམས་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ། ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་པ་གསོ་བ་དང་གསར་ = 
› དུ་བརྩིགས་པས་གནས་སྐབས་སྲུརྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཛེས་ཤིང་ཀུན་གྱི་མིག་ཏུ་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དང། དབང་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། འཁོར་གཡོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ° 


༢༡༠༤ ༢༨༩༧ ༥༨ མང ༨ 


བ་དང་། གཡོག་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་འཁོར་ཞིང་འདུ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཀུན་གྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུར་བརྗོད་པ་དང་། སྒྲ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡངས་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་བསྔགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱུག་ཅིང་ནོར་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་རིང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ལུས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མཁྲེགས་པར་ 








༨༠༠ ༤༽ 


༧? ༄༅། ྦ །འགྱུར་བ་དང་། ལུས་མཚན་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་འཐོབ་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་མཆོད་རྟེན་མཐོང་ནས་སུ། །ཞིག་པ་ཕྱིར་ནི་བཅོས་པར་བྱ། །དེ་ཕྱིར་སྟོབས་ནི་ཆེ་བ་དང་། །ལུས་ཆེ་བ་དང་མི་འཇིགས་འགྱུར། །གང་དུ་དད་པ་སྐྱེ་འགྱུར་བའི། །ལམ་ཆེན་། 
ཛོ བཞི་མདོ་ཕྱོགས་སུ་ནི། །རིང་བསྲེལ་གྱི་ནི་སྐུ་བྱེད་ཅི ང་། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་རྣམས་སྟོན་པ། །བསོད་ནམས་མང་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད། །གང་ཞིག་ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་ནི། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་པའི་མཆོད་རྟེན་བྱེད། །དེ་ཡི་གྲགས་པ་འཕེལ་བར་ 
4 འགྱུར། །ཕན་ཚུན་དུ་ནི་རྩོད་པ་ཡི། །ཉན་ཐོས་བྱེ་བ་རྣམས་མཐོང་ནས། །གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་བཟོད་གསོལ་ཏེ། །དེ་དག་རྣམས་ནི་མཐུན་བྱེད་པ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡིས་སུ། །མི་འཇིགས་དཔའ་བོར་འགྱུར་བ་ཡིན། །སྲེད་མེད་བུ་ལྟར་མཁྲེགས་པ་ 
ཡི། །ལུས་ནི་མངོན་པར་འགྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་།  གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པ་ལས། ཐུབ་དབང་མཆོད་རྟེན་བྱེད་པའི་མི་རྣམས་ནི། །མྱ་ངན་ཡོངས་མེད་ལུས་ཀུན་བརྟན་པ་དང་། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་ལྡན་རིན་ཆེན་མཛོད་མང་ལྡན། །དགྲ་ཡི་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་ནི་ཐུབ་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན་སྲོག་ཤིང་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཆོས་དང་རྗེས་མཐུན་ཆོས་ལ་སྒྲབ་པ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོས་དང་བཟོད་པའི་མཆོག་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་དག་ན་དོན་ཀུན་འགྲབ་པར་འགྱུར། །མཆོད་རྟེན་ 











སོགས་ལ་གདུགས་བརྩེགས་ཕུལ་བ་ཡི། །ལྷ་དང་མི ་ཡི་ནང་ན་སྐྱེ་བ དང་། །སྲེད་མེད་བུ་ཡི་ལུས་འདྲ་ལུས་ཀུན་བརྟན། །བཀུར་སྟི་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཐུབ་དབང་མཆོད་རྟེན་རྡོ་ཐལ་བྱུགས་པ ་ཡིས། །ལྟ་མིའི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཚེ་རིང་ 
ཞིང་། །ལུས་སེམས་ནད་དང་མྱ་ངན་བྱེད་སྨངས་ཏེ། །རྟག་ཏུ་སྐྱིད་ཅིང་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་པར་འགྱུར། །གསེར་དངུལ་སྤ་བའི་གླེགས་མོས་གཡོགས་པ་ཡི། །ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་ཡིས། །མི་རྣམས་སྲིད་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་དག་ 


ཏུ། །ལུས་མཁྲེགས་འོད་ཀྱང་འབར་ཞིང་མཛེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་གསུང་གི་རྟེན་གླེགས་བམ་བྲིས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། སྤྱིར་རང་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


ངི 


དང་། གཞན་དག་ལ་སྦྱིན་པ་དང་། གཞན་ཀློག་པ་ལས་ཉན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀློག་པ་དང་། ལེན་པ་དང་། ཚིག་དང་དོན་མ་ནོར་བར་འཆད་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། དོན་སེམས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ 


སྟེ། འདི་དག་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལས། ཡི་གེ་འདྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་དང་། །ཉན་དང་ཀློག་དང་ལེན་པ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམས་པ་དང་བསྒོམ་པའོ། །སྤྱོད་ 


ཌ 


རྭ རྫོགས་པ་ནས་མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པས་བརྩམ་པར་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་ནི་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་འདྲི་བ་དང་། མཆོད་པ་། 
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” ༄༅། །པ་འདི་བྱཅུའི་བདག་ཉིད་ནི། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཅེས་སོ། དེ་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་དེ་ལ་ཡང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་གསུང་རབ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི་གེར་ 
བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་རང་དགའ་ཙམ་གྱིས་འབད་པ་ལ་ནི་སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་འབྱུང་བའི་གཞིར་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གླེགས་བམ་དུ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་ 
༡ ལྕུར་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལྡང་བ་ཉིད་འབྱུང་ནའང་འདིར་མདོ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་གླེགས་བམ་ཆེན་པོ་ལ་ཡི་གེ་གསལ་ཞིང་ 
! རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལེགས་པར་བྲིས་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། དྲི་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། དྱུག་པ་དང། ཕྱེ་མ་དང་། རོལ་མོ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། བ་དན་དང་། ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་ 
མེའི་ཕྲེང་བ་དང་། མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བཀུར་སྟིར་བྱ། བླ་མར་བྱ། རྗེད་པར་བྱ། མཆོད་པར་བྱ། རི་མོར་བྱ། བསྙེན་བཀུར་བྱ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ནི་ངའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


༨༨ ༢༨༧༤ ༨༦ ༨༤ 


འདི་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཡི་གེ་གསལ་བར་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ལ་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བཤད་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་ཐོབ་པ་དང་། དེའི་ཡོན་ཏན་ 


` མའ་འཆང8རཆ་ཆའ་མཆན་(་འཇད་ཆའའངལསས་འརབ་མཆབ་པའབ།པཔ་ཆམཿ༩ང་༡-- 
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མང་པོ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་གླེགས་བམ་དུ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་སྐད་དུའང་། སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས་ལས། མདོ་སྡེ་ཐོས་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་། །ཡི་ 
གེར་བྲིས་དང་གཟུངས་དང་བཀླགས་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཆུ་བོ་ཇི་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པར་ཡོང་མི་ནུས། །དེ་ནི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཐོང་། །དེ་དག་ལ་ཡང་དད་པ་བསམ་ཡས་རྙེད། །མདོ་སྡེ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་ཡང་ 
! ཤེས་པར་འགྱུར། །དེ་ནི་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འཚང་རྒྱ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་རེག་བར་དུ་ཡང་། །དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མངོན་ཤེས་དང་། །གཟུངས་རྣམས་དང་ནི་གཟུགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །སངས་རྒྱས་མཐོང་ལས་ཉམས་པར་ཡོངས་ 
སེ མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། གང་ཞིག་མདོ་འདི་འཛིན་པ་དེས། །ང་ཡི་མདུན་དུ་དགེ་འདུན་ལ། །མཆོད་པ་མང་པོ་བྱས་པ་ཡིན། །མོས་པ་སྙིང་པོར་གང་གྱུར་ཏེ། །གང་ཞིག་མདོ་འདི་ཀློག་པའམ། །ཡི་ 


གེར་འདྲི་བར་བྱེད་པ་སྟེ། །དེ་བས་བསོད་ནམས་མང་དུ་ཐོབ། །མི་འགའ་ལ་ལས་གླེགས་བམ་ལ། །ཤིན་ཏུ་ངེས་ཚིག་འདྲིར་བཅུག་སྟེ། །སྤོས་དང་ཕྲེང་བ་བྱུག་པ་ཡིས། །གླེགས་བམ་དེ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད། །སྤོས་ཀྱི་འབྲུ་མར་བཀང་བ་ཡི། །མར་ 


ྦ མེ་རྟག་ཏུ་སུ་འབུལ་ཞིང་། །སྣ་མ་ཨུཏྤལ་སིལ་མ་དང་། །ཙམ་པ་ཀས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གཏོར། །གླེགས་བམ་དག་ལ་འདི་འདྲ་བའི། །མཆོད་པ་བྱེད་པའི་མི་དེ་ནི། །བསོད་ནམས་མང་པོ་རབ་འཕེལ་ཏེ། །དེ་ལ་ཚདྱ་ཀུང་ཡོད་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་ 


1290 





༧༣༡༡ ༄༅། །མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད། །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྟག་ཏུ་རྙེད་པར་འགྱུར་མ་ཡིན། །བསོད་ ནམས་ ཕུང་པོ་འདི་ ་དེ་འདྲ། །ཞེས་ དང་། གང་གིས་དམ་པའི་ཆོས་པྨདྨ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་པ་ 
དང་། གང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། གང་ཡི་གེར་འདྲིར་འཇུག་པ་དང་། སྐར་མའི་རྒྱལ་པོ་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཟུང་ངམ། བསྟན་ནམ། ཐོས་སམ། ཡི་གེར་བྲིས་སམ། ཡི་གེར་འདྲིར་ 
@ འཇུག་གམ། གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་བསྟི་སྟང་དུ་བྱེད་པ་དང་། བཙུན་པར་བྱེད་པ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སྤོས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། གོས་ 
ཌཱ དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། ན་བཟའ་དང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ལས་དང་། མར་གྱི་མར་མེའམ། འབྲུ་མར་གྱི་མར་མེའམ། སྤོས་མར་གྱི་མར་མེའམ། ཙམ་པ་ཀའི་མར་གྱི་མར་མེའམ། སྣ་མ་ 
དང་། སྐྱ་སྣར་ དང་། བར་ཤཀ་དང་། ན་བ་མ་ལི པཀའི མར་ གྱི་མར་མེའམ། མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་ དག་ ་གིས་ བསྟིཿ ་སྣང་ ད་བྱེད བཙུན་པར་བྱེད། རིམ་གྲོར་བྱེད། མཆོད་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་འཕེལ་ 
བར་འགྱུར་བའི འི་བསོད་ནམས་མངོན་ པར་འདུ་བྱེད་ཿ པ་དེ་དག་གི་མཐའ་ནི། སངས རྒྱས ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་ ནུས་སོ་ཞེས་དང་། གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཡང་དག་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་དམ་པའི་ 








ྦ ཆོས་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་གུས་པར་བྱས་པས་དབང་པོ་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ཉིད་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཛིན་པའམ། ཀློག་པའམ། སྟོན་པའམ། ཡི་གེར་འདྲི་བ་ཡང་རུང་སྟེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་མིག་ 

གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་ཡོན་ཏན་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྣའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕེའི་ཡོན་ཏན་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡོན་ཏན་བྱརྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་དབང་པོ་དྲུག་གི་གྲོང་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་། ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། དེར་མ་ཟད་ས་ཕྱོགས་གང་དག་ཏུ་ཡི་གེ་འདྲི་བ་དང་ཀློག་པ་ལ་སོགས་པ་ 

༠ བྱས་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་འགྱུར་བ་ནི། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ས་ཕྱོགས་གང་ན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཀློག་གམ། སྟོན་ནམ། རབ་ཏུ་འཆད་དམ། ཡི་གེར་འདྲིའམ། སེམས་སམ། འདོན་ ° 
མ། ཁ་ཏོན་བྱེད་དམ། གླེགས་བམ་དུ་བྱས་པ་ཀུན་དགའི་རྭ་བའམ། གཅུག་ལག་ཁང་ངམ་ཁྱིམ་མམ་གནས་སམ་ཤིང་དྲུང་ངམ་ཁང་པའམ་གནས་ཁང་ངམ་ཕུག་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ། ས་ཕྱོགས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་དུ་བྱའོ། ། 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་ཕྱོགས་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་རིག་པར་བྱ་བ་དང་། ས་ཕྱོགས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 


པཿ 












གཞན་བཞུགས་པ། །འདྲེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱས། །གང་ཞིག 


མདོ་སྡེ་འདི་ནི་འ 


།བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསསརྒྱས་པར་རིག་པར་བྱ་བ་དང་། ས་ཕྱོགས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་དང་། ས་ཕྱོགས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དང་། འཇིག་རྟེན་རྣམ་འདྲེན་མྨྱ་ངན་འདས་པ་ན། །མདོ་སྡེ་མཆོག་འདི་གང་དག་འཛིན་པ་ཡི། །བདེར་གཤེགས་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་ནི། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་མང་བརྗོད་ 


ྒ འདི་དག་ཐམས་ཅད་མཐོང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་འདི་ཀུན་དང་། །འཁོར་བཞི་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཡིས་མཐོང་བ་ཡིན། །དེ་ཡིས་དེང་འདིར་ང་ནི་མཉེས་པར་བྱས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མྱ་ངན་འདས་འདི་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་ན་གང་དག་ 


༢༨ ༽ ༦ 6༥ 


ཛིན་བྱེད་པ། །འདས་དང་ད་ལྟར་མ་བྱོན་སངས་རྒྱས་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ན་གང་དག་བཞུགས་པ་ཡང་། །དེ་ཀུན་མཐོང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་མཆོད་པར་ 


འགྱུར། །མདོ་སྡེ་ཡང་དག་ཆོས་འདི་གང་འཛིན་པས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་གང་དགོངས་པ། །སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་གསང་ཆེན་ཤེས་པར་འགྱུར། །དེ་ནི་དེ་ཡང་མྱུར་དུ་རྗེས་སུ་སེམས། །གང་ཞིག་མདོ་སྡེ་དམ་པ་འདི་འཛིན་པ། །དེ་ཡི་ 
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སྤོབས་པ་དག་ནི་མཐའ་ཡས་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་རླུང་ནི་གང་དུའང་ཐོགས་མེད་བཞིན། །ཆོས་དང་དོན་དང་ངེས་པའི་ཚིགྲ་ཀང་ཤེས། །འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་ཏེ་གང་གསུངས་པ། །མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་རྟག་ཏུ་ཤེས། །རྣམ་པར་ 
འདྲེན་པ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཡི། །མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་དོན་དེ་ཤེས། །ཟླ་བཏི་མ་འདྲ་བར་དེ་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྣང་ཞིང་གསལ་བྱེད་འགྱུར། །དེ་ནི་ས ལ་རྒྱུ་ཞིང་དེ་དང་དེར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་ཡང་དག་འཛུད། །དེ་བས་ 
: བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་གང་དག །འདི་འདྲ་བ་ཡི་ཕན་ཡོན་འདི་ཐོས་ནས། །མྱ་ངན་ང་འདས་མདོ་འདི་ཟུངས་ཤིག་དང་། །དེ་དག་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་པར་འཕེལ་བ་དང་། ལྷ་ལ་སོགས་ 
ཏི པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔང་སེམས་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཅི་རིགས་པ་ལའང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་འདྲི་བ་དང་ཀློག་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཆེས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ 
འགའ་ཡང་མེད་པ་ནི། སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཉན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་ཐ་ན་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་ཡང་རྒྱ་ 


ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བགྱིད་པ་དེ་བསོད་ནམས་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ངས་དེའི་བསོད་ནམས་སྔར་ཡང་སྨྲས་ཏེ། ད་ཡང་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཉན་པ་ 












།དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་ཐ་ན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གང་ཡང་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་པ་ན་ཐ་ན་བྲིས་ཏེ་འཆང་ 
བར་བྱེད་ན་དེ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་གྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་བཅུའི་བར་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྷ་དང་བཅས་པ་ 
དང་། བདུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེའི་སྐྱེ་དགུ་དང་བཅས་པ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། ལྔ་མ་ཡིན་ 
ྦ རྣམས་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྡང་བའི་སེམས་རབ་ཏུ ་དྭང་བར་བྱ་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། འཐབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་རླུང་ 
དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཆར་པ་དང་། འཆི་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། མུ་གེ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བར་བྱ་བ་དང་། ལོ་ལེགས་པར་བྱ་བ་དང་། ནད་མེད་པ་ཚོགས་པར་བྱ་བ་དང་། སྐྲག་པ་རྣམས་ 
འཇིགས་པ་མེད་ཅིང་བདེ་བར་བྱ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་བྱ་བ་དང་། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག་གི་ལམ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་ 





དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས ་དང་། བཟོད་པ་ཐོབ ་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚོ་ བརྭ་བ་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འདུག་པར་བྱ་བ་ དང་། བདུད་བཞི་གཞོམ་ པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བ་ དང་། འཕགས་པའི་ ནོར་བདུན་ དངྲ་བལ་བའི་སེམས་ ་ཅན་ རྣམས་ བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཕྱོགས ་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། འཁོར་མང་པོར་བྱ་བ་དང་། མི་འཇིགས་པ འི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གནས སུ་འཇུག་ ྦ 
 པར་བྱ་བའི འི་ཕྱིར་ངས་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་འདི་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས དང་། དེ་བཞིན་ དུ། ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས ་སྤྱན་རས ་གཟིགས ་དབང་ཕྱུག ་གི་མིང་ཙམ ་ལ་རྟོག་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ 
° ཡང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ན། གང་དག ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་དད་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། ཡི་གེར་འདྲིར་སྩོལ ་བ་དང་། གོས་དང་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པ་ ཆེན་པོ་དག་གིས་མཆོད་ 
པར་བགྱིད་པ་དང་། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། ཡི་གེར་འདྲིར་སྩོལ་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ལགས་ཞེས་དང་། སུ་ཞིག གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་མ་ལུས ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་རྟེན་གྱིས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ། བསྐལ་པ་ ། 
ལས་ལྷག་པའི་ཡུན་དུ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པས་རང་གི་གྲོགས་སྲུ་བཀུག་སྟེ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་བས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་ དམ་པ ་པའི་ཆོས པ་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་གཅིག་ཅིག གླེགས་ང ་བམ དྲ་བྲིས ནས ་བསྟི སྟང་དུ་བྱས་པ་ན་ དེས་བསོད་ ྒ ྦ 





















མཆོད་རྟེན་དེ་དག་གངྒ་ཡི། །བྱེམ་སྙེད་ཀྱི་བྱེ་བ་ཕྲག་སྟོང་ཞིང་བཀང་སྟེ། །ཡོངས་སུ་བརྟག་བཟུང་ཞིང་རྣམས་བྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ལས་གཞན་མི་བྱེད་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་སྤོས་རབ་དང་། །བྱུག་ 
@ པས་དུས་གསུམ་བསྐལ་པའམ་དེ་བས་ལྷག་མཆོད་ལ། །གང་ཞིག་གང་ལས་རྣམ་འདྲེན་སྟོབས་བཅུ་འབྱུང་འགྱུར་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ། །འཆང་ཞིང་མེ་ཏོག་བྱུག་པས་བསྟེ་སྟང་བྱེད་གྱུར་ན། །མཆོད་རྟེན་བྱས་ 


ཁི 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པས་གང་བར་བྱས་ཏེ། ལྷའི་ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མར་མེ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་དང་། སིལ་སྙན་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་འབུམ་དུ་བཀུར་སྟི་བྱས་ཏེ་རྗེད་ཅིང་ 
ྦ མཆོད་པ་བས། གང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། འདྲི་བ་དང་། འདྲིར་འཇུག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ན་དེ་བས་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ 


” ༄༅། ྦ །ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བ་ནི། སྡུད་པ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་ལས། ལ་ལས་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཡི། །མཆོད་རྟེན་རིན་ཆེན་བདུན་ལས་བྱས་ཤིང་མཆོད་བྱེད་ལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 


མཆོད་བསོད་ནམས་དེས་ནི་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། གང་ཡང་ཟམུའི་གླིང་འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བགྲེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ 
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ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཇམམུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་དེ་དག་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འཇོག་ཅིང་། བཞག་ནས་ཀྱང་ལྷའི་ལོ་སྟོང་དུ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བྲེལ་བར་རྗེད་ཅིང་མཆོད་པ་བས། གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཚིག་བཞི་ 
པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་ཡང་ཉན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། འདྲི་བ་དང་། འདྲིར་བཅུག་པ་དང་། གཞན་ལ་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་དེ་བས་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་སུ་ཞིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ན་གང་དག་འཁོད་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཀོད་པ་ལས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་བྱིན་པའི་ 
° བསོད་ནམས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། མདོ་སྡུད་པ་ལས། ལ་ལས་གངྒུའི་ཀླུང་གི་ཇི་སྙེད་ཞིང་རྣམས་ན། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་འཁོད་ཀུན་དགྲ་བཅོམ་ཉིད་བཏུལ་བས། །གང་གིས་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འདི་ཡིག་བྲིས་ཏེ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་ 
གླེགས་བྱིན་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་ཡང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཉན་པ་དང་། ཀློག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་དེ་ལྟར་གསུངས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུང་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་མ་ལུས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེན་པོ། བཀའ་ལུང་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཉེ་བར་སྡུད་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་ 


ཏྨ=.£2÷ 


༧ ༄༅། །བར་བྱེད་པ་དང་། ཟབ་ཅིང་བཅླིང་བ་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། འཁྲུགས་པ་རྣམས་གོ་རིམས་སུ་སྡེབས་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གླེགས་ 
བམ་འདི་དག ནམ་ཡང་འཛད་པ་མེད་པའི་ཆོས་སྦྱིན་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་པོའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་ལེགས་བྱས་འདི་དག་བསྒྲབས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱའི་ཆ་དང་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་བར་དུ་བརྗོད་ཀྱང་མཐར་ ྦ 
@ ཕྱིན་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ལྟ་ཡང་ཅི་ཞིག་སྨོས། དེའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྡུད་པ་ལས། ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སྨྲ་མཆོག་དེ་དག་འདིར་བསླབས་ནས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདིར་སྟོན་བྱེད། །དེ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དང་། མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་འབྱོན་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་སུ་གྱུར་པའི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ 
རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ལ་ཡོངས་སྲ་བསླབས་པ་དང་། བསླབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི་བའི་གནས་དེ་དག་ལ་ལེགས་པར་བསླབས་ཤིང་། བསླབས་ནས་ཀྱང་ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་ 








པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་འབྱོར་པ་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། འཚང་རྒྱ་བར་བགྱིད་པ་དང་། འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚུལ་འདི་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་ 
དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུམངོན་དུ་མཛད་པ་དེའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་ལས། གཞན་བློ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཆེན་ 
¦ རྣམས་ཀྱི་ཀྱང་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་ན་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག འོན་ཀྱང་དྲི་མ་མེད་པའི་ལུང་དོན་བཞིན་དུ་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་མཚོན་ཙམ་ཞིག་སྨོས་ན། སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་ 
° འཁོར་ལོ། གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའོ། །དའི་དང་པོ་སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་གཉིས་ལས། སྐུའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་ཚད་གཞན་སུས་ཀྱང་བཟུང་བར་མི་ནུས་ དཱ 
པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་རཱ་ཌ་སཱིར་དྲང་སྲོང་ལྕུང་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་ནགས་ན་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་ཏུ། ཤར་ཕྱོགས་ལོགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


>× 


པ་ཙམ་པ་ཀའི་མདོག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དགྲ་འདུལ་ནས་འོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུགས་འཆང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་བལྟར་མི་མཐོང་བ་དང་། སྐུ་ཚད་མེད་ཅིང་མཐའ་ཡས་པའི་ཚད་དང་མཐའ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་ 








༧” ༄༅། །འདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུགས་འཆང་རང་གི་ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བལྟས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པར་མཐོང་ནས་དེས་འདི་ 
སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་ཡིན་གྱིས། བདག་གིས་དེ་བས་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་རྒྱ་ཆེར་སྐྱེད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ཚད་བཙལ་བར་བྱའོ་སྙམ་ནས། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
་ཱ མཐུ་དང་རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པས། སྟེང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངྒ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་བྱེ་མ་སྙེད་བརྒལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་པདྨོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨོའི་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་ 
ྒ པའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ཏེ་བལྟས་ཀྱང་དབུའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་མཐའ་མ་མཐོང་ནས། སླར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན་ཏེ་ལན་བདུན་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་མདོ་ 
ལས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །སྐུ་ཐམས་ཅད་པ་ནི་སྤྲལ་པ་མཆོག་ནས་བཟུང་སྟེ། གྲྭ་དང་། གཟིངས་དང་། ཟམ་པ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་གང་ལ་གང་གིས་འདུལ་བ་དེ་ལ་དེ་དང་རྗེས་སུ་འཚམ་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས་དོན་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་སྤྲལ་པ་གང་སྤྲལ་ཡང་འདི་སྙམ་དུ་ངས་སྤྲལ་པ་དག་སྤྲལ་ཏོ། །སྤྲལ་ལོ། །སྤྲལ་བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་མི་དགོངས་མོད་ཀྱི། སྤྲལ་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་མཐོང་བ་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་སུ་ཇི་ 
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སྙེད་མཆིས་པ་དག་ཏུ་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བཞུད་དེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་པའོ། །གསུང་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དེ་དྲུང་ནས་ཉན་ཀྱང་ཆེ་བ་མེད་ལ། དཔག་ཚད་ 
དང་རྒྱང་གྲགས་ལ་སོགས་པ་ནས་ཉན་ཀྱང་ཆུང་ངུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མོད་གལ་གྱི་བུས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འདས་པ་ན་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འབྱུང་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་བྱོན་ཏེ་ཉན་པས་ཀྱང་ཆུང་དུ་མེད་པ་ཐོས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུང་ཐམས་ཅད་པ་ནི་དག་པ་ལྟའི་སྐད་ནས་བཟུང་སྟེ་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་སྐད་དུ་ཆོས་ 
སྟོན་ནུས་པ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། སྨ་བའི་ལྷ་དང་དེ་བཞིན་བར་སྣང་ལྷ། དེ་དག་སྒྲ་སྐད་འཇུག་པ་ཅི་འདྲ་བ། དེལྟརདེ་ལ་དེ་ཡི་སྒྲ་ཡང་འཇུག །རྣམ་པར་ངེས་བདེན་གཏམ་ཡང་དེ་འདྲའོ། །ངང་པ་ཁྲུང་ཁྲུང་ཀ་ལ་པིང་ཀ་དང་། ། 


རྨ་བ་ནེ་ཙོ་ཁུ་བྱུག་ཤང་ཤང་ཏེའུ། །རི་སྐེགས་དང་ནི་དུར་པ་ཀུན་ལ་ཀུན། །ཇི་ལྟའི་སྐད་ཀྱིས་དེ་ནི་ཚམ་པར་བྱེད། །སྟག་དང་སེང་གེ་དེ་བཞིན་དོམ་དང་སྤེའུ། །གཟིག་དང་བྱི་ལ་རི་དྭགས་གླང་ཆེན་བསེ། །རྟ་དང་ཁྱི་དང་ཕག་དང་འུག་པ་ཀུན། །ཇི་ 
ལྟའི་སྐད་ཀྱིས་དེ་ནི་ཚིམ་པར་བྱེད། །གང་དག་རྐང་བཞི་པ་དང་རྐང་གཉིས་པ། །རྐང་མངས་དང་ནི་དེ་བཞིན་རྐང་མེད་རྣམས། །བསྐུལ་དང་ཆད་པས་བཅད་དང་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །ཀུན་ལ་དེ་ཡི་སྒྲ་སྐད་ཤེས་པ་འཇུག །སེམས་ཅན་གང་དག་སྟོང་ 
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༧༠ ༄༅། །གསུམ་འཇིག་རྟེན་ན། །རབ་བམ་འབྲིང་ངམ་འོན་ཏེ་ཐ་མའམ། །དམྱལ་བ་དུད་འགྲོ་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། །ལྷ་མི་རྣམས་དང་དེ་ནི་སྐད་ཀྱང་མཐུན། །ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱེད་པ་སྟོན་ཀྱང་ནི། །མི་སེམས་འདུ་ཤེས་ 
མེད་ཅིང་རྟོག་པ་མེད། །ཅེས་དང་། འཇིག་རྟེན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ལས། སྐུ་དང་སྐུ་ཡི་ཕྲིན་ལས་དང་། །གསུང་གིས་གང་དག་བརྗོད་པ་དང་། །ཡིད་དང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་རྣམས། །རྒྱལ་བའི་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་འདས། །འཇིག་ 
+” རྟེན་ན་ནི་ཐུགས་བརྩེ་བས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འོད་མཛད་པ། །འཇིག་རྟེན་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་བ ན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐུགས་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི། དེ་ 
ཤཿ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ལྡོག་པ་མི་མངའ་བ་དང་། རྟོག་པ་མི་མངའ་བ་དང་། དཔྱོད་པ་མི་མངའ་བ་དང་། འགྱུར་བ་མི་མངའ་བ་དང་། ཚད་མི་མངའ་བ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་གང་ཡང་མངོན་པར་མི་སྒྲབ་པས་ན་ཐུགས་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཆགས་པ་དང་ཐོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་མངའ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། ཞི་བའི་བློ་གྲོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་དེ་ལྟར་ཐུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ཐུགས་ཀྱིས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ 
མངོན་པར་མི་སྒྲབ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་གསུངས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་མཁྱེན་པ་བཞིན་གཞན་སུས་ཀྱང་མི་མཁྱེན་པ་སྟེ། མོད་གལ་གྱི་བུ་འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་རྫུ་ 
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༨ 
:ྲ 
ཤལ 


འཕྲུལ་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་རང་གི་མ་གང་དུ་སྐྱེས་མ་མཁྱེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་ལྟ་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་གཞན་སུས་ཀྱང་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྐྱེས་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་ཡོད་པ་མ་མཁྱེན་པར་རབ་ཏུ་འབྱུང་མ་ནུས་པ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་དཔལ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་བདུན་གྱི་གོང་རོལ་དུ་ཁྱིར་སྐྱེས་པ་ན། ཕག་གིས་བདས་ནས་མཆོད་རྟེན་ཞིག་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་པའི་དགེ་བའི་ས་བོན་ཡོད་པར་མཁྱེན་ནས་རབ་ཏུའབྱུང་བར་གནང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཐུགས་ཐམས་ཅད་པ་ཉི་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ 


ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ་ནི་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་མ་བཅོས་པ་མཁྱེན་ཅིང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པ་ནི། ཚེར་མ་རྣོ་བ། སྲན་མ་ཟླམ་པ། ཕ་ཝང་ལོང་བུ་གྲྭ་བཞིར་འོང་བ། རྨ་བྱའི་མདོངས་འདྲ་ 


བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་གང་ཡང་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་པའོ། །རྒྱན་ནི་མཛེས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། རང་གཞན་གཉི་གའི་དོན་འབད་མེད་ལྟན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བས་མཛེས་པའོ། །འཁོར་ལོ་ 
ནི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ལྷག་པར་རྟོགས་ཏེ། ལ་ལ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས བུདང། ལལ་ 


ནི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ལ་ལ་ནི་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ལ་ལ་ནི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད། ལ་ལ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ལུང་བསྟན་པར་ 
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ཧྒཔའངས་ལན་ད༠༡༣༦༩པ༥༡༩༢༡༩༢༦༠༢༠༡༢༠༣༡༦༨༢༠༠ས་༡༦༡༦༢༦༦༠༦པ༣༩༢༩༢༩༧༢༡༠༨༦༦ར། 


༧༡ ༄༅། །འགྱུར་ཏེ། མདོར་ན་འཁོར་བ་ཕལ་མོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་པར་མཛད་དོ། །དྲེ་རྣམས་རེ་རེས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པས་སྲོག་ཆགས་ 
ཀྱི་ཚོགས་དེ་སྙེད་ཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་ཆད་ 
༔” མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་དག་ལས་འབྱུང་བའི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་སྲོལ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ལ་ལེགས་པར་བསླབས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་ 
ཤཿ པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་མཐའ་ནི་བསྐལ་པ་མང་པོར་བརྗོད་ཀྱང་མཐར་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ 
ལ། རྣམ་གཞག་སྦྱིར་བཤད་པ་དང་། སོ་སོར ཤད་པ་དང་། སྐབས་སུ་བབ་པའི་བསྔོ་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལའང་མཚན་ཉིད་དང་། སྒྲ་དོན་དང་། དགོས་པ་སྟེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀྱིས་ 
བསྡུས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དཔེར་ན་གསེར་གྱི་དངོས་པོ་ཞིག་རྒྱན་གྱི་དམ་པ་ཉིད་དུ་སྒྱུར་བའི་བཟོ་མགར་གྱི་ལས་ལྟ་ 
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བུའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་ལས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི། གསེར་མགར་གྱིས་རྒྱན་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། ཡོངས་སུ་ 


བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན། །དེ་ཡི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་ནི། སྐད་རིགས་རྣམ་པ་བཞི་ལས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ། པ་རི་ཌ་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ནི་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བའམ་ཡོངས་སུ་སྤེལ་བ་ལའང་ 
འཇུག་སྟེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མའི་རྣམ་པ་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུ་སྒྱུར་བར་བྱེད་པའམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་བར་མ་དོར་ཆུད་འཛའ་བར་མི་འགྱུར་བའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་སྤེལ་བར་བྱེད་ཅེས་པའི་ཐ་ཚིག་ཅན་ཏེ། དེ 







ཚི ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཞེས་སྔོན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་འགྱུར་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དགོས་པ་ནི། སྤྱིར་བསོད་ནམས་བྱས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་པར་བྱེད་པ་ནི། མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་གཞུང་དག་ལ་མ་ 


གྲགས་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པ་ལས། བསོད་ནམས་བྱས་པའི་ཚོགས་དག་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོངས་བསྔོ་བ། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། །དེ་ 


ག ཞན་བསྟན་བཅོས་ལས་མ་བཤད། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་། རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་སྤྲོ་བ་མེད་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས། བསོད་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ དག་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ 





༼ ༄༅༅ ། ་ བོ །ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ནའང་བརྙས་པར་མི་བྱ་བར་མི་གནས་པའི་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་ཡོངས་ 
| སུ་བསྔོས་ན། ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བར་མ་དོར་ཟད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་སྨིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་ཆུའི་ 
ར་ ཐིགས་པ་གཅིག་ཅིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ལྟུང་བའི་རྒྱུན་དེ་ནི་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཡང་འཛད་པར་འགྱུར་བའི་གནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ཐིགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ནང་ལྷུང་། །རྒྱ་ 


ཤཱ མཚོམ་ཟད་བར་དུ་དེ་མི་ཟད། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔོས་དགེ་བ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་དེ་མི་འཛད། །ཅེས་དང་། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་དེང་གི་ལེགས་བྱས་སྒྲབ་པ་པོ་འབྲེལ་ ' 


པ་དང་བཅས་པས་བྱས་པའི་དགེ་བ་ཁོ་ནར་མ་ཟད། ཕྱོགས་ཐ་དད་པ་དང་། དུས་ཐ་དད་པ་དང་། གང་ཟག་ཐ་དད་པ་དག་གིས་བསགས་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། འཁོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་མ་བསྒྲིབས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་ཆུ་ཀླུང་ 
མང་པོ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པ་གཞོལ་བ་དེ་བཞིན་དུ། འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་མདོ་ལས། ཐ་དད་ཕྱོགས་ནས་ཆུ་ཀླུང་མང་པོ་དག །རྒྱ་མཚོ་ཆེར་འབབ་རོ་ 
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གཅིག་འགྱུར་བ་ལྟར། །ཐ་དད་ཕྱོགས་ནས་དགེ་བ་བསགས་བྱས་པ། །བྱང་ཆུབ་བསྔོས་པ་རྣམས་ཀྱང་རོ་གཅིག་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་དགེ་བ་ཇི་ལྟ་བུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་བསགས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མ་བསྔོས་ན་བར་མ་དོར་ཆུད་འཛའ་བར་ 
འགྱུར་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་དོན་ཡོད་དང་། །རྣམ་པ་ཀུན་དུ་དོན་ཡོད་པ། །ཞེས་གསུངས་པས། མོས་པས་སྤྱོད་པའི་དགེ་བ་ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་འགྲོ་བ་མང་སྟེ། དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འཕེན་པས་གནས་སྐབས་སུ་བདེ་འགྲོའི་གནས་སུ་ 
:¿ འཕངས་ནས་དེར་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་མྱོང་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས། དེ་ཙམ་གྱིས་ཟད་པར་གྱུར་པའམ། ཡོངས་སུ་ཟད་པར་མ་གྱུར་ནའང་བསོཿ ད་ནམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆུང་ངུར་གྱུར་ཏེ། ཕྱི་ནས་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་མཐུ་དམན་པར་འགྱུར་བ་ 
ཏི དང་། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལྟ་བུ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་བ་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་པའི་ལས་རེ་རེས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་འགྱུར་བ་ཡོད་དེ། དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། སྤྱད་དང་དངོས་སྲུ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ན། །ཕྱིན་ཆད་དེ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་འབྱུང་མི་ ྲ 
འགྱུར། །ཞེས་དང་། ལིཙཱ་བཱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། མང་པོ་ཡང་ཉུང་ངུར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་དུ་མ་བསྔོས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས་ཀྱང་། བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པ་ཡི། །སྦྱིན་དང་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ལ་ 
སོགས །ལེགས་སྤྱད་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་གྱིས་འཇིག་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། ། 








” ༄༅། །གཉིས་པ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ། གང་ཞིག་བསྔོ་བར་བྱ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཁྱད་པར། གང་དུ་བསྔོ་བ་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར། ཇི་ལྟར་བསྔོ་བ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཏེ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསྔོ་བར་བྱ་བའི་བསོད་ནམས་ནི། སྤྱིར་ 
དགེ་བའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྔོ་བས་བསྒྱུར་དུ་རུང་ངམ་སྙམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པའི་གཞུང་རྣམས་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལའང་དགེ་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་དགོངས་པའི་དབང་གིས་གསུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྔོ་བར་ 
ྦ བྱ་བའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་དང་། བསྔོས་ཀྱང་འགྱུར་བ་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྔོ་བའི་རྒྱུར་བྱས་ན་གནོད་བྱེད་མང་དུ་ཡོད་པར་ ་ 
3 གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་བསྔོ་བའི་རྒྱུར་བཏུབ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ནི་གང་དག་ཡིན་སྙམ་ན། བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དུག་གསུམ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་གང་དག་བསགས་པ་སྟེ། རིན་ཆེན་ ཌྟེ 

ཕྲེང་བ་ལས། མ་ཆགས་ཞེ་སྡང་ གཏི་མུག་མེད། །དེས་བསྐྱེད་ལས་ནེ་དགེ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཉིད་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ། ཀུ་ས་ལ་མྲུ་ལ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའང་ཀུ་ས ་ལ་ནི་དགེ་བ དང་། མྤུ་ལ་ནི་རྩ་བ ་སྟ ། དོན་དུ་རྣམ ་ 
པར་སྨིན་པ་བདེ་བ་སྐྱེད་པས་ན་དགེ་བ་སྟེ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། དགེ་བ་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་སྟེ། །རྣམ་སྨིན་བདེ་བ་སྐྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱང་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོའི་སྒོ་ནས་དབྱེན། སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་ 


པ་ 








པོ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་སྟེ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བ་ལས། དེང་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ 
སྟེ། དེའང་སྦྱིན་པའི་སྒྲ་ནི་དབུལ་བ་འདོར་བའི་དོན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབུལ་བ་འདོར་བར་བྱེད་པས་སྦྱིན་པ་ཞེས་སམ། ཡང་ན་འཆི་བ་དང་ཆོས་དང་སྲིད་པ་གཞན་གོ་བར་བྱེད་པས་སྦྱིན་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ 
„ ལྷས། འཆི་དང་ཆོས་དང་སྲིད་པ་གཞན། །སྦྱིན་པའི་སྒྲ་ཡིས་གསལ་བར་བྱེད། །དེས་ནྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། སྦྱིན་པའི་སྒྲ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྟན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྦྱིན་པ་ལའང་དབྱེ་ན། ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་ 
ཾཿ རྣམ ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རྣམ་པ་བཞི་ལས། འདིར་སྡོམ་བརྩོཿ ན་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོའི་ཐུགས བསྐྱེད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས བྱུང་བའི་ལེགས བྱས ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ནི་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་ག་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་དགོས་ཤིང། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཟང་ཟིང་གི་ 
སྦྱིན་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གཉིས་ནི་ཤིན་ཏུ་གཙོ་ཆེ་བ་སྟེ། དང་པོ་ནི། དུས་སུ་སྦྱིན་དང་འགྱོད་པ་མེད་པ་དང་། །ཡིད་འོང་སྦྱིན་དང་རྣམ་སྨིན་མི་རེ་བ། ེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་ཉིད་དུ་བསྔོར་མི་རུང་བ་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན 
པ་ནི་གོང་དུ་ལུང་དྲངས་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བའི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །དེར་ཡང་མ་ཟད་ས་སྐྱོང་བསྟན་པའི་སྲི་ཞུ་པ་ཆེན་པོ་ནས་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ ་ལ་སོགས་པ་དུས་གསུམ ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་རང་ཉིད་ 








༄༅། །ཀྱིས་བསགས་པ་དང་གཞན་ལ་བསྐུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལགས་བྱས་ཀྱི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་མཆིས ་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འགྲོ་བ་སུ་ཡང་རུང་བ་དང་། དུས་ནམ་ཡང་རུང་བ་། 
དང་། བསོད་ནམས་གང་ཡང་རུང་བ་བྱས་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་འདིར་བསྔོར་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས། འགྲོ་ཀུན་དགེ་བ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་དེ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། །བཟང་པོ་ཇི་བཞིན་དེ་འདྲའི་ས་དག་ ྦ 
÷ ལ། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཀྱང་བཟང་པོར་རེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྲངས་མེད་པ་ཡོད་དེ། དེ་དག་ཏུ་ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༡ བགྲང་ལས་འདས་པ་གང་དག་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བར་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཟད་ཀྱི་བར་ཏེ། དེ་དག་གི་ 
ྦ བར་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལས་བརྩམས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དག་བསགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བརྙེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ཆོས་དེ་དག་ལ་ 
བསླབས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཉན་ཐོས་སློབ་པ་དང་། མི་སློབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་ཐོས་པའི་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པས་དགེ་ 










བའི་རྩ་བ་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེ དགང་དག་བསྒྲན་པ་རྣམས་ཀྱང་ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་བ་ཉིད་དེ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་སྡུད་པ ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས། འདས་དུས་སྔོན་གྱི་ས ངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གང་། །ཞིང་མ ང་མཐའ་ཡས་བྱེ་སྟོང་དག་ན་གང་ 
བཞུགས་དང་། །གང་ཡང་མྱ་ངན་འདས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རྣམས། །སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་ཕྱིར་རིན་ཆེན་ཆོས་སྟོན་པ། །དང་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་བསྐྱེད་པ་ནས། །རྣམ་པར་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཟད་ཀྱི་དུས། །དེ་བར་ 
རྒྱལ་བ་དེ་དག་བསོད་ནམས་གང་ཡིན་པ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་ལྡན་དང་སངས་རྒྱས་ཆོས་གང་དང་། །གང་ཡང་སངས་རྒྱས་སྲས་རྣམས་དང་ནི་ཉན་ཐོས་དང་། །སློབ་དང་མི་སློབ་དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་པ། །བསྡུས་ནས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ཤིང་། །འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ ཕྱིར་ནི་ཐམས་ཅད་བསྔོ། །ཞེས་དང་། ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་གང་ཡོད་པའི། །དགེ་བ་དེ་དག་ཡང་ཡང་ བསྒྲ་བས་པསན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་སེམས་ཀྱི། ། 
ཡེ་ཤེས་མཁས་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏེ། མདོར་ན་སྒོ་གསུམ་གྱིས་མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཇི་སྙེད་པ་དག་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། །གཉིས་པ་གང་དུ་བསྔོ་བའི་ 


༦ ༢༨ ^ ༨ ~¬ ༨་ ་་ ལབ ༤༤ 


ཡུལ་ནི། དགེ་བ་དེ་དགྲ་ཀུང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལས་གཞན་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེན་པོ་ཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། སྟོང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དང་། འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་སོགས་པ་ 


༢ 
མི 
ཤ༡2༠° 





ཿཱ ༄༅། །འཁོར་བའི་ བདེ་འབྲས སྒྲབ་ པའི་ ཆེད་ དུ་བྲཝ་བ སོ་བརྱ་བུ་བ་ ནི་མ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ དག་ ནི་ དངོས་ སམ་ བརྒྱུད་ ནས་ ཡ་སྡུག་ བསྔལ་རྒྱུ་དང བངས་པ་ལས་མ་ བརྒལ ་བ་ ཡིན་ལ། དགེ་ ་བ ནི་གཏན གྱི་འདུན་མ་ བསྒྲུབ་ཿ པའ འི་ཕྱིར་བསགས་ པ་ ཡིན་ 
པས སོ། །དེར་མ་ ཟད་ རང་ཉིད་ གཅིག་པུ པུ་སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་བ ཙམ་གྱི གྱ་འབྲས་བུ་ཉན ་ཐོར། ཀྱི་སའམ་ རང་སངས རྒྱས ཀྱི་སར་ ཡོངས ་སུ་ བསོ་ ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ ཏེ དེ་ དག་ ནི་ རང་ དོན་ཞི་ བའི་ བདེ་ བ ལྕུར་བྱེད་ པས། གཞན་ དོན་ དུ་རྫོགས་ པའི ་བྱང་ཆུབ་ 
= ཐོབ་པའི ་གེགས ་སུ་ བྱེད་ པའི ཕྱིར་ རོ། །དེ་བ བས་ན སྲིད་པ་ དང་ཞི་ང བའི་མཐའ་ལ་མི གནས་པ རྣམ་། པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་° པའི་སངས རྒྱས ་ཀྱི་ར། 'འབའ་ཞིག ་ནི་ བསྔ་ སོ་བའི་ ཡུལ་དུ་གྱར་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་སྐད་ དུ་ཡང་རྒྱལ་ བའི་ ཡུམ་ལས། དགེ་ བའི་རྩ ་བ་ཐམས་ 





ཞིག་ཅེ་ན། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབའ་ཞིག་གི་ཕྱིར་བསྔོ་བ་ནི་དམིགས་པ་དམན་པ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་བསྔོ་བ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་བསྔོ་ཉེས་པ་ཡིན་ལ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར་གཙོ་བོར་དམིགས 





ད ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་བསྔོར་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བྱམས་པས་ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས པ་ 
གཞན་ཡངམང དུ་འབྱུང་ངོ་། །གལ ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡི ན་དྲུ་ཆུག་ཀང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། ནད་མེད་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། རིགས་བཟང་པོར་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བའང་དངོས་སུ་མཐོང་བ་ཅི་ 


1313 








ནས། དེ་ཉིད་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བར་གྱི་སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་བསྔོ་བ་ནི་མི་འགལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལའང་འགལ་རྐྱེན་མེད་པ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ལམ་མྱུར་དུ་ 


མཐར་ཕྱིན་པའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བཾ རྒྱུད་ནས་ག ཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བ་ལམ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྤོང་བར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་ 


བྱས་པ་བསྔོ་བ་ལ་གུས་པ་ལྟུར་བྱེད་ནའང་འཁོར་གསུམ་དུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་བསྔོ་བ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ཆུད་དེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལུས་ཟུང་བརྟས་པའི་ཆེད་དུ་ཁ་ཟས་རོ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ་ 
ཅོ གཡོས་ནའང་། དུག་དང་སྦྲགས་ཏེ་ཟོས་པས་ཕན་པར་མི་འགྱུར་བ་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ལུས་འཇིག་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་འདོད་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་ནས་ 
བསྔོ་བ་ན་འཁོར་གསུམ་དུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བསྔོ་བ་བྱས ན་དེ་ནི་དམིགས་པ་དུག་དང་བཅས་པའི་བསྔོ་བར་འགྱུར་ཏེ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། དམིགས་པ་ནི་དུག་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་དང་། སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་མཚན་མར་བྱེད་ན་དེ་ནི་བསྔོ་མ་ཡིན། །ཅི་སྟེ་མཚན་མ་མེད་ན་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་བ་ཡིན། ཇི་ལྟར་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་ཟ་བ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ལ་དམིགས་ 


1314 





༧” ༄༅། །པའང་དེ་འདྲར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ནི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའང་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས་པས། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་། །དེ་ནི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པར་ 

འདོད། །ཅེས་སོ། །དེས་ན་དམིགས་པའི་ཟུག་རྔ་ཅན་གྱི་བསྔོ་བ་ནི་སྤོང་བར་བྱ་བཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྒྲབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་བསྔོ་བས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་བཟང་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་བསྔོ་ 
¥” བར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། དམིགས་པ་བཟང་དང་སྟོན་པ་བཟང་། །ཐབས་བཟང་བ་དང་ངེས་འབྱུང་དང་། །སྤྱོད་པ་བཟང་པོའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས། །ཡང་དག་སྨོན་ལམ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལས་ཐབས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་ 
པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོཿ ང་དྱུ་བྲས་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྙམ་པའི་ 
འདུན་པ་དང་མ་བྲལ་བ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། དངོས་སམ་ཡང་ན་བརྒྱུད་ཀྱང་རུང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལས་གཞན་མི་སྤྱད། །སེམས་ཅན་ཁོ་ནའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
སུ་ཟིན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ནམ་ཡང་ཟད་པ་མེད་ཅིང་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དགེ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་དཔེས་བསྟན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་བ་གཞན་ཀུན་ཆུ་ཤིང་བཞིན་དུ་ནི། །འབྲས་བུ་ 


(༦; 
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སྤྱད་པས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྗོན་ཤིང་རྟག་པར་ཡང་། །འབྲས་བུ་འབྱིན་པས་མི་ཟད་འཕེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ལ་དམིགས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་འབྱུང་སྟེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ 
ལས། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད་ལ། །ཕན་འདོད་དེ་ནི་དེ་འདྲའོ། །ཞེས་སོ། །ཅིག་ཤོས་ཤེས་རབ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་བདག་མེད་པས་ཟིན་པ་སྟེ། དེའང་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ 
བར་ཤེས་ནས། འདིར་དངོས་པོ་དང་བསམ་པ་དང་ཡུལ་ཏེ། འཁོར་གསུམ་པོ་ཡོངས་སྲ་དག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཏེ། སཱད་པ་ལས། གལ་ཏེ་འདི་ལྟར་ཆོས་འདི་འགགས་ཤིང་ཟད་པ་དང་། །གང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་ཡང་ 
: ཟད་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་ནམ་ཡང་མི་བསྔོ་ཤེས་གྱུར་ན། །དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལས། དེ་ནི་དམིགས་མེད་རྣམ་པ་ཅན། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་སོ། ། 
ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒྱུ་མ་མཁན་གྱིས་སྤྲལ་པའི་སྤྲལ་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དུ་བསྔོ་བ་སྟེ། མདོ་ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་རུལ་པོ་ལས། སྒྱུ་མ་བྱེད་པ་དག་གིས་གཟུགས་སྤྲལ་ཏེ། །རྟ་དང་གླང་པོ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་བྱས། །དེ་ལ་ཇི་བཞིན་ 
སྣང་བ་གང་ཡང་མེད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དེ་འདྲར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྔོ་བའང་། སྤྱོད་འཇུག་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག །ཀུན་ཏུ་ཐོགས་མེད་གཟིགས་པ་ལྡན། །དེ་དག་ཀུན་ 
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” ༄༅། གྱི་སྤྱན་སྔ་ན། །བདག་ནི་རྟག་པར་གནས་སོ་ཞེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་མུར་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དཔང་པོར་བཞུགས་ནས་ཇི་ལྟར་བསྔོས་པ་དེ་ལྟར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་མོས་ནས་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདབླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བའི་ཚུལ་དུ་བཤད་པ་ལགས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་ 
,ུ བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་ནི། དེའང་ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་ 
¦ ཏེ། གཞལ་དུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། དེའང་མདོ་སྡེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་བསྟོད་པ། །གསལ་བར་ 
འགྱུར་བའི་སྙན་དངགས་འབད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྙན་དངགས་བྱའོ། །དེ་ལས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་རོ། །ངལ་བ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་དག་གིས་དེ་ 
རབ་ཏུ་བསྔགས་པར་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཞིག་ནས་ཤི་བའི་འོག་ཏུའང་ལྷ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་པརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་དབྱུག་པ་ཅན་གྱི་གཞུང་གི་རྗེས་སུ་ 
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_ །འབྲངས་ནས། རྒྱན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་ལས་ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྗོད་པ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཨོ་སྭསྟི་སིདྡོ་བྷ་ཝ་ཏུ། རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལས་ཡོན་ཏན་གྱིརང་བཞིན་བརྗོད་པ།.གང་གི་རང་བཞིན་སྐྱེ་དང་གནས་དང་འཇིག་ལས་རྣམ་གྲོལ་ 
འདུས་མ་བྱས། །ལྷུན་གྲུབ་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ནི་སྤྲོས་མཐར་ནམ་ཡང་གནས་པ་མིན། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་གི་གོ་འཕང་འཁྲིད་པའི་ཐབས་མཁྱེན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
; མཆི། ༡ །རློག་བྲལ་..ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ལས་གཞན་སྒྲ་རྟོག་ཡུལ་ལས་རིང་དུ་འདས། །གཉིས་སུ་བགྱི་དང་ཀུན་དུ་རྟོག་པའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱིས་མ་བསྒྲིབས་པ། །དེ་ཉིད་ཐོབ་བྱེད་མཐོང་དང་བསྒོམ་ལམ་རྨོངས་པ་ཟ་བའི་ 

° གསུས་པོ་ཆེ། །ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་ཡང་དག་སྣང་བྱེད་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ༢ །རིང་..ཆ་ཤས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན། མོའི་དུས་ནས་ལེགས་སྦྱངས་བློ་གྲོས་སྣང་བའི་གཏེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཟབ་ཡངས་ཆོས་ཚུལ་ཡིད་བཟངས་རྐང་པ་ 


བཀོད་པའི་གནས་སུ་ཆགས་ཐོགས་བྲལ། །ཕྲིན་ལས་འོད་རླབས་གཞལ་དུ་མེད་པས་ལུང་རྟོགས་ཆོས ཀྱི་འདབ་སྟོང་ཚལ། །རྒྱ་ཆེར་འབྱེད་པའི་རྩ ལག་རྨད་བྱུང་འཕགས ་པའི་ཚོགས ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། ༣ །འགྲོ་_གཟུགས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ལ་ཕན་ 
པའི་བློ་གྲོས་འབྲུག་སྒྲའི་གར་གྱི་གླུ་དབྱངས་ལེན་པ་མོས། །དགེ ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་སྤྲིན་གྱི་མཛའ་བོ་ལ་ཆགས་ནས། །ལེགས་བྱས་སྤུ་སྡུག་མཐའ་དག་བསྡེབས་པའི་སྣ་ཚོགས་གོས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །འབྲས་བུ་ཡིད་འོང་ 








༨ ༨ ༨ 


འཁོར་ལོ་ལེགས་བསྐོར་བས། །མངོན་མཐོ་ངེས་པར་ལེགས་པའི་ཕན་པ་ཅི་ཡང་འབྱུང་གནས་བླ་ན་མེད། །བསྟན་པ་འདི་ཡི་བྱེད་པོར་གྱུར་པ་སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ཤུཀྱའི་གཙོ། ༥ །རྐང་པ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མར་ཡོད་པའི་ཐུང་ལྡན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ཕྱོགས་བཅུ་ 
¦ རྒྱས་རྣམས། ༦ །ངག་དོན་ཀྱི་དཔེ་ལས་བཞིན་སྒྲ་གཅིག་པ་ཅན།.སྟོན་མཆོག་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་གདུང་འཚོབ་འགྱུར་བ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །སློབ་མར་གྱུར་པའི་འཕགས་པ་དང་བཅས་འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་གིས། །མདུན་ནས་ལེགས་པར་བདར་བའི་ངོ་ 
མཚར་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་ཀྱི་དོ་ཤལ་ཅན། །ཀུན་དུ་ཕན་པ་གཞོན་ནུས་བརྒྱན་བཞིན་མཛེས་པར་གྱུར་པ་གང་དག་ཡོད། ༧ །འདི་.བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ན་བསོད་ནམས་མུ་གུ་གཞོན་ནུས་ཕྱོགས་རབ་དཀྲིགས་པ་དབྱར་གྱི་དཔལ། །གནས་སྐབས་ 


༢༡༩ ༢ ༢ 


མཐར་ཐུག་སྙིང་པོ་གང་ཡིན་སྟོན་དུ་ཉེ་བར་བསུ་བའི་ཚེ། །གང་བསམ་དོན་གྱི་སྙེ་མ་ཀུན་ནས་སྨིན་བྱེད་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡིས། །བསྔོ་བྱ་སྨོན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྙན་དངགས་དམ་པའི་རྒྱང་གླུ་ལེན། ༨ །རབ་ཏུ་སྤེལ་བ།.འོན་ཏེ་སྐྱེ་བའི་འཁྲི་ཤིང་གར་ 
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མའི་ལག་པ་བཞིན་དུ་བསྒྱུར་བའི་ཚེ། །གཡོ་སྒྱུའི་གཏམ་དང་ཀྱལ་བ་ལ་སོགས་འཕྱོན་འདྲིད་སྤངས་པ་ཡང་མི་དྲན། །དྲང་སྲོང་ངག་གི་མཚོན་ཆ་རྣོན་པོར་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བཉིད་ཀྱང་མིན། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ཏོར་ཡང་མིན་དེ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ ད 


ྦ གཞན་གྱི་དབང་། ༩ །སྨང་གནས་མེད་པའི་བྱད་རྒྱ། དེ་སླད་དུ་ནི་བགྲང་ལས་འདས་པའི་སྐྱེ་བར་སྐྱོན་རྣམས་བསྐམས་བྱས་པས། །ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ལྟུན་གྲུབ་རང་བ ཞིན་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་བའི་རྒྱུན་རེར་ཡང་། །གཞན་དོན་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་འགའ་ཡང་མེད་ 
? པའི་དབང་བཅུ་ལྡན་པ་རྣམས། །དེ་རིང་བདག་ཅག་ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་སྙིང་པོ་ཀུན་གྱིས་ལྕི་བར་མཛོད། ༡༠ །རབ་རྟོག་བཞིན་སྒྲ་ཅན།_ཕྱག་གི་འོས་གྱུར་དེ་དག་སོ་སོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །གྲངས་མེད་སྤྲལ་པའི་སྨྲ་བ་མཁས་པ་དང་འགྲོགས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་ཕུང་པོ་ 
° གཏམ་དུ་གླེང་བའི་ཁུར་ལྕི་བས། །ཡན་ལག་ལྔ་ཡང་དུབ་པས་ས་ལ་ངལ་བསོ་བཞིན། ༡༡ །བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.རང་སེམས་སྒྱུ་མའི་རྒྱལ་པོ་འདིས་ནི་སྐད་ཅིག་རེར། །བསྐལ་པ་ཀུན་གྱི་ཉེར་སྤྱད་ཉིད་དུ་རྟག་འཇོ་བའི། །གྱ་ནོམ་མེ་ཏོག་ 
བདུག་པ་ལ་སོགས་ལྷ་མིའི་དཔལ། །སྣང་སྟོང་མཆོད་པའི་ལྟད་མོ་ཅི་ཡང་ངོམ་ལ་དགའ། ༡༢ །རིགས་མཐུན་ལྡོག་པ་ཅན། ཞོ་འཐུང་རུས་པའི་སྤྱད་ཀྱིས་བརྡར་ཡང་ཉམས་པ་མེད། །པཀྱུའི་རྒྱུན་གཙང་ཕབ་པས་ཀྱང་ནི་དག་མིན་པའི། །རང་བཞིན་བཅས་ 
པར་བགོས་པའི་དྲི་མ་ནག་པོ་ཡིས། །ཐར་པ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་དེ་སྟོབས་བཞིའི་ཆོ་གས་སྦྱང་། ༡༣ །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དཔེ། ཟླ་གཞོན་ཡིད་འོང་ཟེར་གྱི་ཐིགས་པ་འཛག་པ་འདེས། །འཁོར་བ་མ་ངན་ལས་འདས་དགེ་བ་དཀར་པོ་ཡང་། །ཆེས་དཀར་བྱེད་པའི་ 
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༄༅། ནུས་པ་ཡོད་ན་ད་ལྟ་བདག །དགེ་ལ་ཡི་རངས་བསྒོམས་པའི་རྗེས་སུ་ཅིས་མི་འགྲོ། ༡༤ །ཞོས་ཤིང་མི་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཡོན་ཏན་མ་རྫོགས་དེ་སྲིད་དབེན་པ་ལ་དགའ་མོད། །མི་མཆོག་བདུད་རྩིའི་གཏམ་ལ་སྤྲོ་མེད་ 
རིགས་པ་མིན། །གོང་བུར་འཐུམས་པའི་ཆུ་སྐྱེས་སྒྲ་མེད་ཡུར་བའི་ལས། །འདབ་སྟོང་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བས་མི་འོས་པ་མིན་ནམ། ༡༥ །གཞན་གྱི་དབང་གིས་འགོག་པ། ཟབ་ཞི་བདེ་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་བརྟུལ་ལ་དགྱེས་པ་རྣམས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཆེན་འགྲོ་ལ་ 
སྙིང་རྗེས་སེམས་འཁྲུགས་ནས། །དུས་དྲུག་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་བསྐུལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །གྲོས་སུ་དྲིས་དང་བདག་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་སྨྲ། ༡༦ །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.དེ་ལྟའི་ཞིང་བསམ་སྦྱོར་བ་དག་པའི་མྱོས་བུམ་ལས། །དགེ་བའི་ཟིལ་ 
མངར་མུ་ཏིག་མདངས་འཚེར་རབ་འཐུངས་པས། །ཡོན་ཏན་མི་ཟད་མཆོག་གི་ལང་ཚོ་དར་བའི་འཛུམ། །ཆོས་ཀྱིའོད་རླབས་བྱེ་བ་ཕྲག་མང་གསལ་གྱུར་ཅིག ༡༧ །འདི་.ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། ན་རིང་མོའི་དུས་ན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ཕན་ 
པའི་སྨོན་ལམ་སྙན་དངགས་དམ་པའི་སྐུད་པ་ཡིས། །ལན་བརྒྱར་བཅེམས་པ་དུས་འདིར་སྡོམ་བརྩོན་རྒྱལ་པོ་ཡི། །བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྟེན་དམ་པའི་ཚུལ་ལ་སྤྲོ་བ་ཅན། ༡༨ །གདང་དེ་རྗེ་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.མཐོའི་རིགས་ཀྱི་མ་ལ་ཡ་ཡི་ནགས། །སྐྱེ་ 
བ་དམ་པའི་དཔལ་གྱི་དུམ་བུར་འཁྲུངས་གྱུར་པ། །གང་ཚེ་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པའི་སཱཱ་ལ་ཟུང་དང་བཅས། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་པར་ཡང་དག་ཞུགས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ། ༡༩ །བྱ་བ་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་ཡོངས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
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འགྲེལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་རིང་པོར་བརྟན་པའི་ཆོ་ག་རུ། །མི་ཟད་ཆོས་ཀྱི་གཏོང་བ་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བའི་དཔྱིད། །པར་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི་གེ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་བསྐྲན། ༢༠ །ཚུལ་.ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐ་མའི་གསལ་བྱེད། འདི་ཐོག་མར་མངོན་པར་བརྩམས་པའི་ 
གཡར་དམ་བཅས། །བར་དུ་སྙིང་སྟོབས་ཞུམ་པ་མེད་པར་གཏོང་བ་རྩོམ། །ཐ་མར་ལེགས་པར་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་དགྱེས་པའི་འཛུམ། །བརྒྱ་ཕྲག་གྲོལ་བ་ལས་བྱུང་དགེ་བ་དཀར་པོ་དང་། ༢༡ །སྟོང་བ་མཚུངས་པའི་རབ་སྤེལ། དེ་ཡི་དྲིན་གྱིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ 
; ཁོངས་དགུ་ཏུ། །བསོད་ནམས་གོམ་པ་བགྲང་དུ་མེད་པ་གང་དག་བཀོད། །དུས་གཞན་དུ་ཡང་སྡིག་པའི་སྙིང་ལ་འབིགས་སྙམ་ཅན། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཟླ་འོད་འདྲ་བ་བསགས་པ་དང་། ༢༢ །མི་.ངོས་པོི་དཔེ། བདག་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གང་དུ་ 
° བགྲོད་པ་དེར། །དཔུང་གི་ཚོགས་ཀྱང་ དེ་ན་མངོན་ཕྱོགས་རྒྱུ་བ་བཞིན། །དེང་འདིར་ས་བདག་ཆེན་པོས་དགེ་བ་བརྩམས་རྗེས་སུ། །དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་གྲོགས་ལྡན་གང་དག ་ཡོད་པ་དང་། ༢༣ །ལེགས་..ཡོངས་སུ་བརྗེས་པ། བྱས་གང་ལས་འཕོས་ 
པར་གྱུར་པའི་ཡི་གེའི་འཛུམ། །ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་ལེགས་བྱིན་པས། །དེ་དག་ཀུན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཕྱིར་དམིགས་པའི་རྫས། །གང་དག་ལེགས་བསྟབས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བས་མཚོན། ༢༤ །ཕྱོགས་.ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐ་ 
མའི་གསལ་བྱེད། བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས། །དང་པོར་ཐེག་པ་གང་དང་གང་དུ་ཞུགས་པ་ནས། དེ་དེའི་བྱང་ཆུབ་སྙེ་མ་ཉིད་དུ་རབ་སོང་བ། །ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་གནས་གྱུར་དགེ་བ་དཀར། ༢༥ །དེ་..ལྡན་པའི་གཟུགས་ 
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” ༄༅། །ཅན། བཞིན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་གཏོགས་པ་གང་དག་གིས། །ཀུན་གཞིའི་ཞིང་ལ་བཅས་དང་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དཀར། །ས་བོན་མ་རྨས་གང་དག་བཏབ་པ་ཡི་རང་གི །འཛུམ་རླབས་མུ་ཏིག་མདངས་སུ་གསལ་བས་མདུན་ 


བསུའོ། ༢༦ །ཨེ་ སྤངས་ནས་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ། མ་ཡོངས་བསྔོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིབློ་གྲོས་ལ། །མཚན་མར་དམིགས་པའི་ཟུག་རྔུ་གཞར་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ 


ཿྲ དུ་འཕེལ། ༢༧ །འདི་ནས་བརྩམས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་རྒྱན་ཏེ་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སྤྱིར་ཤེས་པ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་སྨན་འདོད་སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། །མཉམ་འགྲོགས་དམིགས་པས་སྟོང་པའི་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱ་ 


མཚོའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འགྲོ་བས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སྒྱུ་མའི་རོལ་པས་འཇུག་གྱུར་ཅིག ༢༨ །ཚུལ་ཆེན་..གཞི་གཅིག་གིས་ལས་འགལ་བའི་ཤིས་བརྗོད། གང་གིས་དགེ་བ་བཟང་པོར་རློམ་པ་ཡི། །མཚནམས་བྱང་ཆུབ་རེག་པར་བགྱི་བ་མེད་ན་ཡང་། །དེ་མཐུས་ 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་རམྱ་ངན་ལས། །འདས་པའི་གོ་འཕང་སྟེར་བའི་བདེན་པས་སྲུང་གྱུར་ཅིག ༢༩ །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། དེ་འདྲའི་གོ། འཕང་བླནས བླ་མར་བྱར་མེད་པའི། །ཡོན་ཏན་གཞལ ་དུ་མེད་པའི་ཁ ང་པ་ཉམས་དགའ་བར། ། 
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བདེ་བར་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་རིམ་པ་ཅན། །ཐུབ་དབང་བསྟན་པ་སྐྱེ་དགུའི་བླ་ན་བརྟན་གྱུར་ཅིག ༣༠ །དགའ་བའི་འགྱུར་བ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ།_བཀའ་དོན་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་དགོངས་པ་མ་ལོན་པར། །ཕལ་ཆེར་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོགས་འཕྱང་མོ་ 





ཉུག་གི་གཡང་། །འཕྱན་པ་གང་ཚེ་ཡང་དག་ཉིད་དུ་རྣམ་བཀོད་པའི། །འཆོས་སྐྱོབ་དམ་པའི་ཆོས་འདི་འགྲོ་བས་འཇི་ལྟར་ཐོབ། ༣༡ །ཁྱད་པར་བཅས་པའི་གཟུགས་ཅན། ད་ཀོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་མཁས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་གོས་ ྦ 
མཆོག་རྣམ་པར་བརྩེགས་པའི་རྩེར། །ཡང་དག་བཀོད་པ་ས་གསུམ་དགེ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དུ། །གཟི་བྱིན་རབ་ཏུ་འབར་བར་རྟག་ཏུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ནན །ཆ་ཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ལུགས་མཆོག་དེ་དག་མ་ནོར་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་རུ། །ཡོངས་སུ་ 
་ྦ བཟུང་ནས་ལེགས་པར་འདོམས་ལ་ཟླ་མེད་པའི། །གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སྤོབས་པའི་གཏེར། །ས་སྐྱ་པ་སྟེ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཆེ། ༣༣ །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། གང་དེའི་ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཐོན་པོ་ནས། ། 
ཤཱ ཕྲིན་ལས་དམ་པའི་གསེར་སྦྱངས་འཁོར་ལོ་རིང་སོང་བ། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨེ་ཝཾ་པའི། །ལུགས་མཆོག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་གསལ་གྱུར་ཅིག ༣༤ །མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་ཟིན་པའི་དཔེ།.དེ་སོགས་གངས་ལྔ ན་རི་བོའི་དོ་ 
ཤལ་གྱིས་མཛེས་པའི། །ལྗོངས་སུ་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་ཡང་དག་སྨྲ་བའི་མཆོག །མང་པོས་བྱི་དོར་ལེགས་བྱས་ཕྲིན་ལས་གང་དག་ཡོད། །ཆར་ལྡན་དུས་ཀྱི་ཆུ་ཡི་གཏེར་ལ་འགྲན་གྱུར་ཅིག ༣༥ །སོ་.མཐའ་དག་གི་གཟུགས་ཅན། སོ་ཐར་པའི་བསླབ་ 
གཞིའི་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་བརླིང་། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་ཡུལ་འདབ་ཁོར་ཡུག་ཡངས་པར་བརྐྱང་། །གསང་ཆེན་གདམས་པའི་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་གྱུར་པའི། །ཡོངས་འཛིན་འདོད་དགུའི་ལྗོན་པ་ཐམས་ཅད་བརྟན་གྱུར་ཅིག ༣༦ །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་ 


༥ 
€` 
༠༩ 
ལྕམས 











རོ སོར་དངང་བརྒལ་ལྔན་བཅས་པ་ཡིས ལེགས་པར་འདོ མས་པས་ས་སྟེངས་ 
ཱཾ ཱུ ཛིས འི་དོཿ ་དོན་མཚན། སུ་སྣྲར་དང་བརྒལ་ལན་བཅས་པ་ཡས། ། 
” ༄༅། །པ། ཆཾག་དན་གཟུང་བ ད 


བེད་ཚད་མའི་གྲོམ་པ་གསམ་གྲིས་བཀཞོན་བེད་པའི། །རི ས་ལུང་འདོམས་པའི་བློ་གྲོས་པད་དཀར་ 
རིག་བྱེད་གཞུང་གི་ལོ་རྒྱས་ལས་དྲངས་པའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། གཞལ་བར་བྱ་བ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དཀའི་ས་ཆེན་གསུམ། །འཇལ་ངུད་ཚད་མ ྩེ ་ ཀ་ར 
བྲ མས་ཅད་མཛེས་གྱུར་ཅིག ༣༧ །རིག་བྱེད་གཞུང་གི འུ ཐ་ ར་ཅིག ༣ །ཉམས་.མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། འགྱུར་རོ་ལྔ ན་སྒྲ་དོན་རྒྱན གྱི་ནགས་ཁྲོད པི བུང་བའི་སྨྲ་སྙན་ཅན། ‹ ཚུལ་ ཁྲི མས་དག་པའི་དྲི་ཡིས་རྣམ་དབེན་ཀློག འདན ་ 
' མིག་ཅན་གྱིས། །ལོག་པར་སྨྲ་བའི་བཅུད་བྲལ་རྐང་འོག་འཆིང་གྱུ་ བྱེབསམཛེས་བྱུར་ཅིག ༣༩ །༢པ་ལས་དཔེཅན་ལྷགཔའིལྡགཔ་ཅན། གུར་གུམ་རྒྱས་པའེ་ནག ངས་ཀྱཐག་ལེ དདེས་མཆོན་འཇིག་ཏེན་ཁམས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་འཛུམ་བརྒྱ་གྲོལ་ 
དྭ མང་ཐོས་སེམས་ཀྱི་རི་དྭགས་ཀྱང་། །དཀའ་བ ནའ ནྭ་མམཆཾག བི པ་འདུས་པ དཱ ཚོགས་ཀྱིས་གཏམས་གྱུར་ཅིག ༤༠ །སྐྱད་བྱེད་འགྲུབ པ་བ པེ ཤངལོའདབ་སྩུག པོརྱ་རྒྱས་པའི་གུར་ཁྱིམ་འབུབ། །རྩ་ལྗང་ལ་མས་སར་བུ་འཇ 
། ་བྱངས་རྫགསཔཉིནནོ་ཡནཏན་དེ་དག ས། འི ུགཔོཉད་དྲ་བས། །ཆར་ཟིམ་ཨུཏྤ་ལ་ཡི་འདབ་འདྲ་འབེབས་པ་དང་། ༤༡ །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཉམས་ལྡན། ལྗོན ཿ༢༢༢༨༩༤༩༢༤༤༤༠༩༢༤༤༤༢༤༤༤ང 

བའི་ཡིད་བཟངས་རྣམས། །དུས་སུ་ཡིད་འོང་ཆུ༔ བུ 


1325 


བའི་རླུང་ཡབ་གཡོབ། །རེས་འགའ་ཆུ་གཙང་ཟིལ་པ་སྦྲེང་བའི་འཐོར་ཡབ་བྱེད། །མེ་ཏོག་གད་མོར་དགོད་པ་བཅས་པས་མཛེས་གྱུར་ཅིག ༤༢ །ཕྱི་ཤེས་པར་བྱེད་པ། རྨ་མེད་ཆུ་བས་བཏུང་བ་ལན་མང་འཐུངས་པའི་རོས། །སྡོང་ལྕུག་ལོ་འདབ་སྙུག་པོར་ 
འཁྲུངས་པའི་རྩེ་མོ་ནས། །དུས་སུ་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་གྱུར་འབྲས་བུའི་ཚོགས། །ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་དུད་པའི་ཁུར་གྱིས་ལྕི་གྱར་ཅིག ༤༣ །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན།.གདེངས་ཀ་རབ་ཏུ་གཡོ་བས་མཛེས་པའི་ལྟོས་འཕྱེ་རྣམས། །རངས་པའི་རྣམ་ 
¦ འགྱུར་དུས་སུ་ཉལ་འགྲོའི་བུ་མོ་དག །ཆབ་སྒྲ་སྙུན་པའི་གླིང་བུ་བསྒྱུར་བས་རི་ཀླུང་དང་། །ནགས་ཚལ་མཛེས་པའི་གར་སྟབས་བསྒྱར་བ་སྤེལ་གྱུར་ཅིག ༤༤ །ནང་ཤེས་པར་བྱེད་པ། གང་ཚེ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདེ་ལ་རབ་སྲེད་པའི། །འགྲོ་འདི་ཇི་ལྟར་ 
ཕེ མངོན་པར་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ལུས་སེམས་མནར་གྱིས་དོགས་པའི་རྒྱ་ལས་གྲོལ་བའི་ཁས། །སྙན་པའི་གླུ་ལེན་གར་གྱི་རྩེ་འཇོར་རོལ་གྱུར་ཅིག ༤༥ །སྐབས་མ་ཡིན་པར་བསྟོད་པ།_མ་ལ་སྙིགས་མའི་རང་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་བདོ་གྱུར་པའི། །རྐུ་དང་ 
འཕྲོག་དང་ཚོང་འཕྲུལ ་འཁོར་བའི་སོ་ནམ་སོགས། བློམང་རྗེས་སུ་མི་རྒྱུག་ནགས་ཀྱི་རི་དྭགས་རྣམས། །རྩ་དང་མྨུ་གུས་འཚོལ ་འཚེ་བར་མ་གྱུར་ཅིག ༤༦ །སྙིང་རྗེའི་ཉམས་ལྡན།.རིང་ནས་ལན་གྲངས་བསྟེན་པའི་ཉེར་འཚོས་བོར་བའི་ལུས། །རིང་ 


པོར་གྱུར་པ་འདོད་པ་གོམ་པའི་སྟབས་འཁྱོར་ཞིང་། །བཟའ་དང་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་རྣམ་འཁྲུགས་བཟླས་བརྗོད་ལ། །བརྩོན་པའི་དུས་དེ་མིང་གི་ལྷག་མ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༤⁄2 ཆོས་ཀྱི་དཔེ།.ཚ་དང་གྲང་བ་འདུས་པ་ལས་གྱུར་མི་བཟད་པའི། །ཟུག་རྔུ་དྲག་ 








ཀ ༄༅། པོ་རལ་གྲིའི་ལྕེ་བཞིན་རྐྱོང་བ་ཡིས། །བདེ་བའི་འཚོ་བ་དུས་མ་ཡིན་པར་བཟའ་ཕྱིར་དུ། །རྣམ་པར་གླལ་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མེ ད་གྱུར་ཅིག ༤༨ །འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་ལྡན།. ཁྲག་དམར་རླངས་པའི་ན་བུན་འཕྱུར་བ་ 

ཀླད་ཿ པའི སྣོད། །བཏུང་བས་ ཆེར་མྱོས་མིག་གིས་གཞན་སྲོག་ལ་བལྟ་བས། ཕྱོགས ཕྱོགས ས་རྒྱུག ་པའི་སྲིན་པོ པོ་འབྱུང་པོ་ ཡི་དྭགས་རྣམས། །བྱམས་ང པའི་སེམས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་མཉེས ་གཤིན་བ གནས གྱུར་ཅིག ༤༩ དྲག་ཤུལ གྱི་ཉམས་ལྡན། .ཁྲག་གིས་ 
' གཡོས་པའི འི་མིག་ བསྒྱུར་ སྨིན་མ་ རབ་གཅུས་ནས། རྣོ ཆྣོ་མཚོན་མི་བཟད་འཕེན ཞིང་འདེབས ་པའི་ཚེག ་སྒྲ་དང་། །སོད་རྒྱོབ་ང་རོ་དྲག་པོས་གནམ་སའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ ཡང་། །དོག་མོར་ བགྱིད་ པའི འབྲུག རྩོད་ཐམས ་ཅད་ཞི གྱུར་ཅིག ༥༠ །ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
ཌྷ ངབ་རྟོག .འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཡང་དག་ལྟ་ལ གཞོལ། །རང་ ང་དབང་ དཔལ གྱིས་ ཆོག་ཤེས ་འཐུང་ལ་རབ་ དགུའ་ བས། །མཛའ་ གཅུགས་ཊ ་བྱམས་པའི་ཡོན་ཏན་བཞིན་ལ འཁྱུད་མཐོང་ནས། ། །རུས་པའི་གེ་སར་དགའ་བས་དགོད་ བཞིན་ བསྙི གྱུར་ 
_ ཅིག ༥༡ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། བསོད་ ནམས་དཔལ་འབྱོར་པདྨདའི་རྫིང་ཆེན་འཁྱིལ་བའི་ནང་། །རིང་འཚོའི་རྟེན་གྱི་ངང་མོས་རྣམ་པར་རྩེན་པ་ཡིས། །བདེ་ དེ་སྐྱིད་ཁོཿ ཁོང་ནས་རྒྱས་པའི་གད་མོ་རྫ་རྔ་ཡི། །དབྱངས་སུ་རྟག་ པར་འབྱིན་པས་འཇིག་རྟེན་མཛེས་ 
གྱུར་ཅིག ༥༢ །འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིང་བསྔོ་བ་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།,ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཡུལ་འཁྲུངས་མཁས་པའི་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །ལེགས་པར་བཤད་པ་འདི་ན་མི་བདག་བསོད་ནམས་སྟོབས། །གང་དག་ཐོབ་པ་རྒྱས་པར་ 
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སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འདི། །ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་དུ་ཡོངས་སུ་དར་བ་དང་། ༥༣ །དེ་རིགས་པའི་རྒྱུ། དེར་གང་དག་གུས་པས་ཉན་དང་ཀློག་དང་འཛིན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དང་འགྲོགས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིས། །ཐོག་མ་བར་མཐའ་ཀུན་དུ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༥༤ །རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལ་རབ་རྟོག་གིས་བརླིང་བ།.འཇམ དཔལ གཞོན་ནུས་མངོན་པར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེ། །མང་དུ་ཐོས་པ་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་པའི་བློ་གྲོས་གཏེར། ། 
གྲགས་པའི་ཡི་གེའི་གད་མོ་ལྟང་ལྷང་དགོད་སྙམ་ཅན། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་རྟག་པར་བརྟན་གྱུར་ཅིག ང་ །ཡན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཆོས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་སྙིང་པོ་ཅན། །མངོན་པར་སྒྲབ་ལ་མཁྱེན་དང་བརྩེ་བ་ནུས་པའི་ 

བདག །གང་དེས་དོན་གཉིས་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་ནས། །བཞེད་པའི་སྙིང་པོ་གང་ལ་བཅིང་དེ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ༥༦ །དཔལ་. ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསུང་བ་སྲས་དང་བཅས། །མ་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ ' 
རྫོགས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་སྐྱོང་བ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ཆེ། །ཕྲིན་ལས་ས་ཆེན་གསུམ་དུ་ཁྱབ་པར་བ རྟན་གྱུར་ཅིག ༥༧ །སྐྱེ་བ་བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ།.དུ་མར་དམ་པའི་སྤྱོད་པར་གོམས་པའི་བློ། །བདེ་གཤེགས་བསྟུན་པ་རྣམ་པར་ ྒ 
རྒྱས་པའི་དཔུང་གཉེན་དུ། །ཚེ་རབས་རིང་མོའི་དུས་ནས་འབྲེལ་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །དུས་འདིར་མི་བདག་ཚུལ་གྱིས་བྱ་བ་ལེགས་བྱས་པ། ༥༨ །ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། གང་དེ་དགེ་བའི་ལས་ལ་འདུན་ལྡན་བཙུན་མོར་བཅས། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ 








༧ ༄༅། །མཚོ་རྣམ་པར་བརྒལ་བའི་ཕ་མཐའ་ནས། །སྤངས་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མི་ཟད་གཏེར། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་སྤོམ་གྱུར་ཅིག ༥༩ ་ །བྱུངམིན་གྱི་དཔེ།.ལུས་ཅན་སྤྱི་ཡིས་ལེགས་བྱས་ཕུང་པོ་གང་ 
དག་བསགས། །ཐམས་ཅད་ཁྱབ་འཇུག་ལྟེ་བ་ལས་སྐྱེས་མེས་པོ་དེས། །འདི་ན་གཅིག་ཏུ་སྤྲུངས་པ་ལྟ་བུའི་ས་གཞི་སྐྱོང་། །གནམ་གྱི་མཐོངས་ནས་བསྐོས་པའི་སྡོམ་བརྩོན་བླ་མ་ཆེ། 6 །ཀུན་རིག་བྱེད་གྱི་ལོརྒྱུས་ལས་དྲངས་པའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན།.དགའ་ 
ངོ བསྐྱེད་པའི་སྙིང་སྟོབས་བིངྷུའི་འཇུག་པ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་ནས་ལངས་པའི་ཕྲག་པ་རུ། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ས་གཞི་ཆེན་པོ་འདི། །གྱེན་དུ་ཁྱེར་ལ་བསྙེངས་པ་ཕྲལ་བའི་སྡོམ་བརྩོན་ཆེ། ༦༡ །གང་.ལྡན་པའི་གཟུགས་ 
, ཅན། དེའི་སྐྱེ་བའི་སྙུག་གུ་གང་དག་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །རབ་དང་ཡིད་ལ་དམ་བཅའི་ཡི་གེ་རྣམ་བཀོད་པ། །ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཁམས་གསུམ་པའི། །དོན་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་དེ་ཉིད་དོ། '༦༢ །དེ་ ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རབ་རྟོག ནི་མངོན་པར་ 
འགྲུབ་བྱེད་དཔག་ཏུ་མེད་རང་བཞིན། །དེ་མཐའ་མཁའ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་པར། །ད་དུང་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཉུལ་འདྲ་ཡི། །ཟབ་དང་ཡངས་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༦༦༣ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ཡང་ 


འབྱུང་སྲིད་པར་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་ཤིང་རྟར་བརྟན། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་ལེགས་བཟུང་ནས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཁམས་སུ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་འོད། །རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༦༤ །སྐྱེ་.རབ་ཏུ་ 
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སྤེལ་པ། བ་འདིར་ཡང་ཞབས་སེན་འཆར་ཀའི་དམར་མདངས་ཅན། །བརླིང་བར་བཀོད་པས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་བྱས་གསེར་གྱི་ཁྲི། །ཆེར་རློམ་མི་བདག་ཕལ་གྱི་སྤྱི་བོའི་ང་རྒྱལ་གཞུ། །དགེ་བའི་རྒྱུད་མངས་དག་གིས་དགུག་ལྡན་དེ་ཉིད་དུ། ༦༥ །རིམ་པ་ 
ཅན་གྱི་རྒྱན། བསྐལ་པར་འཚོ་བ་སྲོག་གི་རྒྱན་དང་བསོད་ནམས་སྟོབས། །ཕྲིན་ལས་ཆབ་འབངས་བདོ་བ་གངྒའི་ཆབ་རྒྱུན་དང་། །གསེར་དང་ལྡན་མ་རྡོ་རྗེའི་ཤུགས་དང་ཉི་མའི་འོད། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དཔལ་གྱི་རིམ་པར་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག ༦༦ །ས་ 
པ བྱ་བ་ཐ་དད་པའི་སྦྱར་བ།.འཛིན་བྱེ་བའི་བླ་ན་ཐོགས་པ་མེད་རྒྱུ་ཞིང་། །གཟི་བརྗིད་འབར་བས་བླང་དོར་འབྱེད་པའི་སྔོམ་བརྩོན་གྱི། །བཀའ་ཁྲིམས་འདའ་དཀའ་ཉིད་དང་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཁམས་སྙོམས་པ་བདེ་ལ་འགོད་འདི་རྒྱལ་གྱུར་ 
° ཅིག ༦༧ །ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། སྐྱབས་གསུམ་འདུས་པ་བླ་མའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་རྣམས་ལས། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་ཐོས་པའི་ཆོས་དོན་དཔྱོད་པ་དང་། །བསྒོམས་པའི་ཤེས་རབ་རྣམ་སད་མིག་གིས་ལེགས་མཐོང་བའི། །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གཏེར་ 
ྦ ལ་དགས་དགུར་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག ༦༨ །དེ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རབ་རྟོག སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་འཕེལ་བ་ལ། །མཐུན་པ་མིན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་གང་དག་ཡོད། །བསྐལ་པ་འདི་ཡི་ཕ་རོལ་ལེགས་མཐོང་རེ་བ་ཡིས། །སྟོང་པའི་སྔས་ལ་རྨི་ 
ལམ་སྒུགས་སྙམ་བྱེད་གྱུར་ཅིག ¢ །སྐྱེས་..མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། སྦྱངས་བློ་གྲོས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་གང་གྱུར་པའི། །བྱམས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་མྨུ་གུའི་ཟླ་བ་གསར་པ་གང་། །གནས་ལྔའི་གཞུང་ལུགས་ལེགས་པར་འདོམས་པའི་ཟེར་ཕྲེང་ 








༤ 
༡༩ 
༩༩, 
ལྕ་ལས་པས་ཊ 
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༡༣2 


༣” བྲམས། ས་ཅདྱ་ཀུང་། །དགོངས་ པའི་ གོམ་པ པ་ དགེ་ བའི་ལམ་ བཀོད་ བཀའ་ ཁྲིམས ཀྱི། 
ར་ དང་ཕྱོགས་ཊ བྲལ ལ་ཀུན་ དུ་རྒྱས། །མངའ་ རིསྦྱ་རས་པས་ དྲ ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ རྟུག ཏུ འཛིན། །དེས་ནི་དགེ་ལེགས་གྲགས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་ གྱར་ཅིག ༧༣ །ཇབ་སྤེལ། རྣམ་དཀར་ལས་བཟང་འཆི་བ་མེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན། །མངོན་པར་འདེགས་ 
ལ་བློ་གྲོས་ རི་ ཡི ིརྒྱལ་ ་པོའི་ སྟོབས། ། །མི་དམན ལྷག་ པའི་བསམ་ པས་ཤིན་ ཏུ་ བརླིང་བྱས་པ། ་པ། །ཆོས་ཀྱི་མདུན་ན་འདོན་ཆེན་བཞུགས་པ་གང་ཡིན་དང་། ༧༤ །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། དེ་བཞིན་བདེན་པའི་ཡི་གེ་སྙིང་ལ་རྣམ་བཀོད་ནས། །ངལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་དམ་པའི་ཆོས ཆོས་སྤྱིར་གསོད་ པ་ཡི། །རུན་ པའི་ འཁུར་ གཉེར་ བརྡ དག་བྱེད་དང་འདྲི་ བརྐོས ་སོགས། །ཚུལ་འདིར་ དྭང་ བའི་འབད་པ་ཐང་རེར་བྱགྱིས་པ་ བཅས། ༧༥ །མཐའ་དག དག་གཟུགས་ཅན། ཐྲམང། ཅདྱ་ཀང་ནི་ ཚེ་རབས་ཀུན་ ངུ་སྐྱ སེ་བའི་ཤིང་། །དལ་ བ་ 


།གིས། རྒྱལ་ བསྟུན་རྒྱ་མཚོ་ རྟག ཏརྒྱས་ པར་བྱེད གྱུར་ཅིག ༧༠6 །ངག དོན གྱི་དཔེ ་ལས་བཞིན་སྒྲ་དུ་མ་ཅན། |གསེར་མངལ ་ཅན་ བཞིན་ བསོད་ ནམས མཐུ་ཆེན མི་ཡི བདག་ རིག བྱེད་འབྱིན་པའི པའེ ་གདོང་བཞིན ལེགས་ བཤད་འབྱུང་ 
བའི་ གནས། །འཆི་ བ མེད་ པའི་ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ བཞིན་ དུ་ཁེངས་7 ་ལྡན་ གྱི། །སྤྱི་བོས་ འུ པའི །འེ་མགོན་ངེ པོ་ཏི ཏེད་ དུ་རྒྱལ་བ གྱར་ཅིག ༧༡ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། སྐྱོང་རྣམས ཀྱི་བསོད་ ནམས་ ཁང་པ་རབ་ཡངས '་པར། ། །ཆོས ཀི་བློན་ཆེ ཆེན་མགྲོན་ དུ་གཉེར་བྱས་ 
ཁ་ལོ་ ཁ་ལོ་སྒྱུར་ལ་ ནམ་ ཡང་གཡོ་ བར་མ གྱར་ཅིག ༧༣༢ །ཕྲངབའི ་གསལ་བྱེད། མི་ བདག་མཐུ་ ཡིས་ར། སྟེངས ་ཐམས། ཅད་ བདེ་ བར་སྐྱོང་། །བདེ་ བས་ཆབ་འབངར། ཕྱོགས་ 
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འབྱོར་བའི་ཡལ་ག་མ་ཚང་མེད་རྫོགས་ནས། །ཐོས་དང་བསམ་དང་བསྒོམ་པའི་ལོ་འདབ་རྒྱས་པའི་ཁྲོད། །ཡོན་ཏན་འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བས་མཛེས་གྱུར་ཅིག ༧ །ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན།. བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སྙི ང་པོ་སྲིད་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
གསུམ། །རྣམ་དག་བསླབ་ལྡན དེས་ནི་ཕྱ་ནང་རིག་པ་ཡི། །གཞུང་ལུགས་ རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་མཐའ་ དག་ལེགས བཟུངནས། །སེམས ཅན་ཁམས་སུ་ལེགས བཤད་སྣང་ཆེན་འགྱེད་པར་ཤོག ༧༧ །འདི་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་དུ་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིང་བསྔོ་བ་ 
པ ལས་མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་ཟིན་པའི་དཔེ། མདོར་ན་ངེས་ པར་བཀར་བྱས འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན། །མར་གྱུར་སེམས ་ཅན་ ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་འཕྱ་བ་ རྣམས། །ཡོན་ ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་མ་ རྨད་བྱུང་དད་གསུམ གྱིས། །ནོར་ལྡན བརྟན་མའི གྲགས་ ་པ་ 
° དམའ་ཡང་འབེབས་གྱུར་ཅིག ༧༨ །སྲ་. མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ཞིག་གང་ལ་ངེས ་པར་སྐྱབས སུམཆིས་ཙམ་ནས། །ཡི་ཤེས་ད ་གཟིགས་པའི་མེ་ཏོག ཚོགས་ནི་ཅི་ ཡང་བཀྲ། །བརྩེ་ དང་ནུས ་པའི་ཡལ་འདབ་ནམ་ཡང་མ་ བསྐུམས་ པའི། །སྐྱུབས ་མཆོག་ 
- དཔག་བསམ་གསུམ་གྱི་གྲིབ་མར་བསྟེ་གྱུར་ཅིག ༧༩ །གཞི་གཅིག་གིས་ཆོས་དུ་མ་འགལ་བ། བྱམས་པའི་སེམས བརླིང་སྙིང་ རྗེའེ མཆི་མ་འཁྲུངས ་པ་སླ། སྐྱོན རྣམས་ ་རབ་ སྤོང་ལེགས་ཿ པའི་ཡོན་ཏན་ སྡུད་ལ་དགའ། །གཞན་ དོན་ལ་འཇུག་ རང་དོན་རེ་བ་ཆད་ 

གྱུར་པའི། །ཐེག་པ་དེ་ལས་བློ་གྲོས་གཡོ་བར་མ་གྱུར་ཅིག +° །སློང་.བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། བ་དབུགས་སུ་འབྱིན་པའི་གཏམ་གྱིས སྔན་བསུ་བས། །འདོད་སྟེར་དཔུང་པའི་མཆེལ་པ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་པ་ལས། །རེ་བའི་སྙིམ་པ་ཀུན་ནས་གདངས་པ་ 








༧༩༠ ༄༅། །དེ་དང་དེས། །བདེ་བར་འགེངས་པའི་གཏོང་ཕོད་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག ༨༡ །རྒོག.སེམས་མེད་ཀྱི་རབ་རྟོག པ་ཀུན་གྱིས་བསླད་པ་མེད་པའི་བསིལ་བ་གསུམ། །འཁོ་ ར་བའི་གདུང་བ་རབ་ཏུ་འཕྲོག་ལ་མངོན་ཕྱོགས ཚེ། ། 
དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་རང་གི་རིན་ཐང་ཉམས་དོགས་ཀྱིས། །མ་ལ་ཡ་ཡི་ནགས་འདབས་བྲོས་སྙམ་བྱེད་གྱུར་ཅིག ༢༢ །ནང་ཤེས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱ གཤེ་དང་བརྡེག་དང་མཚང་འདུའི་སྐྱེ་བོ་བརྒྱ་སྟོང་གིས། །ཉེ་བ ར་གཙེ་ལ་བཟོད་པའི་ངང་ཚུལ་མི་བསྐྱུད་པ ར། ། 
° ཡིད་འོང་འཛུམ་པའི་འོདྲ་རབས་དཀར་པོ་རབ་གཡོ་བས། །རིངས་པར་བསྲུ་ཞིང་ཕན་པར་སྨྲ་ལ་སྤྲོ་གྱར་ཅིག ༢༣ །ཐེ་ཚོམ་ཕུལ་བྱུང་།.དགེ་དང་གོ་ཆ་སེམས་ཅན་དོན་སྦྱོར་རྟུན་པ་ཡིས། །བསྐལ་པ་མང་པོའི་ཚོགས་གཉིས་ཕ་རོལ་འགོངས་པ་ལ། །ཉིན་ 
.མཚན་འཁོར་ལོའི་གོ་སྐབས་ཡོད་དམ་མ་ཡིན་ཞེས། །འཕྱང་མོ་ཉུག་ལ་འགྲོ་བའི་བློ་གྲོས་མཆོངས་གྱུར་ཅིག ༤ །མཚན་.རྫ་ན་མེད་པའི་གཟུགས་ཅན། རྟོག་སྒྲིབ་པའི་དུནྡུ་རོཿ དང་མི་ལྡན་ཞིང་། །འོག་འགྱུ་ཀུན་རྟོག་རྒྱུན་གྱི་བགྲོད་པ ་ཡང་མེད་པར། ། 
དགའ་བྱ་ག་ནོམ་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་རིན་ཆེན་གྱི། །འབྱུང་གནས་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༢༥ །ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། བདེན་པ་ཟུང་གི་ཆོས་དོན་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ། །རྩུབ་མོའི་དབལ་དང་མཁྲེགས་པའི་བེམས་ཆོས་མི་ 
ལྡན་ཡང་། །སྒྲིབ་གཉིས་གཅོད་ལ་རྣོ་བ་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་པས། །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་སྐད་ཅིག་ཧྲུལ་པོར་བྱེད་གྱུར་ཅིག +“ །བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ།.ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་འབྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚད་མེད་སྒྱུ་ 
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༨ ༦༽༄༅༽ ༨༧ ༤༠2 ༦༽ ༨༧༤ 


མའི་རྩེ་འཇོ་བཞིའི། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྤྱོད་པ་ཅི་དང་ཅིས། །ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག ༨༧ །དགག་པའི་དཔེ།_མངོན་པར་ཤེས་སོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མས་དབེན་པའི་ཕྱིར། །བེ་ཌླུར་མཆོག་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་གྲགས་ 
པས་ཀྱང་། །མཚུངས་པར་དཀའ་བ་སྨོན་པའི་ལམ་གྱི་མཐུ་བོ་ཆེས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ༢༨ །རྐང་པ་བཞི་པའི་དབུས་ན་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ཟུང་ལྡན།.བསམ་སོགས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ནི་ཆེར་གཡོ་བས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 


༨༩ ༤༽ ༨༨ 


ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་སྨིན་བྱས་ཏེ། །ཐུབ་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་ཅིག +༩ །སྟོབས་མཚུངས་པའི་རབ་སྤེལ།.སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པའི་ཆོས་མིག་གྲངས་པོ་མས། །ཇི་སྙེད་ 


¡] 


ཱུ ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལྟད་མོ་མཚར་མཐོང་ནས། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་མུ་མེད་འོད་གཏོང་དོན་ཡང་བྱེད། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༩༠ །བྱ་བ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། མི་སྡུག་ཉམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་གཅིག་ཅིག་བསྟན་པ་ 


་་ 


༤༦ 


༢ ༡༧ ༢༨༡༧ ༢༨༤༤ ༨ 


མེད། །སྨིན་མ་ཡོན་པོས་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར། །ཞི་འཛུམ་བརྟན་པའི་རང་བཞིན་ཡིད་འོང་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་སྡེ་དང་བཅས་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ༩༡ །ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕུལ་བྱུང་།..ཨེ་མ་སྟོང་གསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི། །དགའ་བའི་རང་བཞིན་གཞན་ནི་ཅིག་ཅར་སྤྱངས་པས་ཀྱང་། །མི་མཆོག་གང་གི་མཚན་ཙམ་ཐོས་པའི་བརྒྱ་སྟོང་ཆ། །མཚོན་དུ་མེད་དེ་ཉིད་དུ་ནི་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༩ རིགབྱད་གཞུངགི་ལོརྒྱུས་དང་སྦྱར་བའི་མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། སྐུ་གསུམ་རིན་ཆེན་ 
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པྲ ༄༅། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཁང་པ་རུ། །མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་གྲབ་པའི་གཟུགས། །ཅི་ཡང་འཕོས་པ་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དཔྱོད་བཟོད་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཨརྫ་ན་ཡི་བུ་ཙམ་མོ། ༩༣ །རྐང་པ་བཞི་གང་ཡོད་པ་ཆོད་པའི་ 


ཟུང་ལྡན།.བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་ཕུང་པོ་ཐོབ་ནས་ནི། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཞིང་དུ་བཀོད་པ་གྲངས་མེད་ཀྱིས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལེགས་བསྐོར་ནས། །བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་འགྲོ་བ་འཚང་རྒྱར་དགོད་གྱུར་ཅིག ༩༤ །ངག་དོན་ 
ཧཱ གྱི་དཔེ་ལས་བཞིན་སྒྲ་གཅིག་པ་ཅན། དེ་ནས་ཀྱང་ནི་འཁོར་བ་སྲིད་དུ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ྣ་ཚོགས་ཟློས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་སྟོན་པ། ཆེ་བ་ཆུ་ཡི་གཏེར་ནས་ཆུང་ངུ་ཟིལ་པའི་གུར། དེ་སྙེད་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་མཚོན་བཞིན་རྩེན་གྱུར་ཅིག ༩༥ །ཆོས་ 
 ཅནའགོག་པ། དེ་སྐད་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དེ་ཡི་བསོད་ནམས་སྟོབས། །ཤིན་ཏུ་ཆེའམ་མིན་ཞེས་ཚད་དུ་བརྗོད་པར་དཀའ། །ཞིང་དང་བསམ་པ་དངོས་པོ་དག་པ་དགེ་ཆེན་དུ། །གླེང་བ་ཙམ་ལས་ཕ་རོལ་མཐོང་བ་འགའ་ཡང་མེད། ༩༦ །རྣམ་.བྱུང་བ་འགོག་ 
 པ། གཟིགས་སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་སྲན་རྡོག་བདུན་གྱིས་གཏོར། །སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་ང་ལས་ནུ་གྱུར་གཏམ་དེ་རྫུན། །ཡང་ན་ཞིང་དང་བསམ་པ་དག་པའི་སྟོབས་དག་ནི། །ཚད་མེད་ངེས་པས་འདིར་ཡང་ཡིད་ཆེས་འཁྲུངས་གྱུར་ཅིག ༩༧ །གཏན་ 
ཚིགས་ཀྱི་ལྡོག་པ་ཅན།.བརྗོད་པ་གང་ལ་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་རབ་ལྕི་ཞིང་། །གཅད་དང་གཞིག་མེད་དེ་ལྟ་ན་ཡང་དྲང་སྲོང་ཕལ། །ངག་གི་ནུས་པས་སྡང་ཞེན་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུག་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དོན་འདི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ༩༨ །ཡན་ལག 
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. གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན།_ཚུལ་འདི་སྔོན་བྱུང་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་རྗེས་སུ། །འཇུག་འདོད་གོམ་པ་བཀོད་པའི་སྨོན་པ་གང་དག་བཏབ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གང་དུ་འཕེལ་བའི་མཐུན་འགྱུར་གླུ། །སྨོན་ལམ་མཐའ་རུ་སོན་པ་ཀུན་གྱིས་ལོངས་ཤིག་ 
ཀྱི། ༩༩ སྲད་པ་མིན་པའི་དཔེ། ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཞིག་པའི་དུམ་བུ་དང་། ི་མའི་འོད་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་ཀུནྣའི་དགའ་ཚལ་བཞིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པས་འགྲོ་བ་བསླུས་པའི་འཕྲིན། །སྲིད་པ་མིན་མཐུས་སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
པ གྲུབ་གྱུར་ཅིག ༡༠༠ །ཆོས་དཔེ་གཟུགས་ཅན་རབ་རྟོག་རྣམས་སྟོབས་མཚུངས་པའི་རབ་ཏུ་སྤེལ་བ།.གང་ཞིག་མཐོང་ན་མི་མཐུན་དབེན་པ་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཆུ་ཞིང་གབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་མ་བསྙལ་དྲང་པོ་ཉིད་དུ་བརྟན། །འཕྲོ་འདུ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རབ་དཀྲིགས་དབུ་ཡི་ 
 གཙུག་ཏོར་མཐོན་པོར་འཁྲུངས་པའི་ཏོག་གིས་ལེགས་མཚན་ཡན་ལག་མཆོག་གི་གདུགས་དེ་མཛེས། །འདམ་ལས་སྐྱེས་པ་དམར་པོའི་ལང་ཚོའི་མཚར་སྡུག་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ཞབས་མཐེལ་དུ་བརྐུས་པའི་མཚང་ནི་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཡིས་བཏབ་བམ་སྙམ། ད 
གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་གྱིས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག་པར་ཤོག ༡༠༡ །བསྡུས་པ་དང་མ་བསྡུས་པ་བསྲེས་པའི་གཟུགས་ཅན། དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་རྫོགས་མེད་པ་གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཏོན་ 
མོངས་རིམས་ནད་འཕྲོག་ལ་མངོན་ཕྱོགས་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་དབྱངས་སུ་ལྡིར། །དགེ་བ་སུམ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འཛད་པ་མེད་པའི་སྦྲང་རྩིས་རབ་རྱོས་གླུ་ཡིས་འབབ་སྟེགས་རོ་འཛིན་པདྨའི་འདབ་མ་ཡངས། །ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ 
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” ༄༅། ད །གཏོང་པ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་འཇོ་བ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མགུར་གྱི་བུམ་བཟང་ཟླུམ་ཞིང་རྒྱས། །འགག་མེད་རྟག་པར་ཆོས་སྒྲ་འབྱིན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་གྱིས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག་པར་ 
ཿྲ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་དུ་ཐོགས་པ་མེད་འབྱོ་སྤྱན་གྱི་ཉ་མོ་བ་མཆོག་རྫི་འདབ་བསྐྱོད་ལ་མཁས། །ཉིན་མོར་བྱེད་པས་མཁའ་ལ་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བགྲོད་པ་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མེད། །སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་གསལ་ལེར་ 
དྦ གཟིགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་གྱིས་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་དུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག་པར་ཤོག ༡༠༣ །ཅེས་པ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་རབ་ཏུ་དགྱེས་པར་བསྐྱེད་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཏམྦུ་རའི་ ད་ལས་ཉེ་བར་འཕོས་པའི་ 
འཁྱོག་ཚིག་གི་ལམ་ནས་ཉེ་བར་དྲངས་པའི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ལ་གསུམ་གྱིས་ཉེ་བར་ལྷག་པ་དག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་གསོས་དམ་པར་ཡོངས་ 


ར༄༡. ༽༄-. ༽. = 


སུ་བསྔོས་ཟིན་ཏོ། །སླར་ཡང་སྨྲས་པ། དུས་.ཡོནཏན་གྱ་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྣམ་པར་འདྲེན། །ཀུན་ཀྱང་དང་པོར་ཐུགས་མཆོག་བསྐྱེད། །དེ་ཉིད་ནས་བརྩམས་ལམ་ཐམས་ཅད། །བར་ཆོད་མེད་དེ་སྨོན་ལམ་མཐུ། །ཡན་ལག་གཅིག་པའི་ 
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གཟུགས་ཅན། དེ་བཞིན་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར། །སོན་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྲིད། །སེམས་ཅན་དོན་ཆེན་རྟག་འབྱུང་བའི། །ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་དེ་མཐུས་སོ། །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། དེང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མངལ། །འཛིན་འདོད་རྨ་བྱའི་རྒྱལ་ 
མོ་འགའ། །དགེ་བའི་སྤྲིན་ལ་མིག་གཏོད་ཅིང་། །སྨོན་ལམ་མགྲིན་པ་བསྒྱུར་བ་ཡོད། །མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་ཟིན་པའི་དཔེ། མ་བྱོན་དུས་ཀྱི་བློ་ལྡན་ཡང་། །མཐོང་བའི་ཆོས་དང་ཕྱི་མའི་བདེ། །གེགས་མེད་འགྲུབ་བྱེད་སྨོན་པའི་ལམ། །གྲོགས་མཆོག་ 
༧ བཞིན་དུ་ཅིས་མི་བསྟེན། །དེ་ ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། བསམས་འདིར་ཡང་དགེ་བ་ཡི། །མྱུ་གུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །སྙེ་མ་འཁྲུངས་གྱུར་དེ་སྲིད་དུ། །མི་ཟད་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བགྱིས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་ 
7 བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་པའི་ 
གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ལས། བརྩམས་པ་དོན་ཡོད་ཆེད་དུ་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་སརྒ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །།མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན།_ དཔལ་དང་ལྡན་པའི་སྡོམ་བརྩོན་ཆེ་བའི་ལྷ། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་གདོང་པས་རབ་ 
མཛོས་པ། །དགེ་བའི་ལས་བཟང་ཚད་དུ་མེད་པ་བཞིས། །མངོན་པར་བསྐྲན་པའི་ས་བདག་ཚངས་པ་ཆེ། ༡ །མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་ཟིན་པའི་དཔེ། གང་དེས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཅས་པ། །སྐྱབས་སུ་བསྟེན་དོན་དགྱེས་པའི་ལས་བསྒྲབས་ 


༠༦༠ 
༩༩ 
༩༩; 
སཔ 








”) ༄༅། །པས། བླ་མའི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་རཱམ་ཌ། །བརྟན་པའི་གཏམ་རྒྱུད་མཚར་ལ་ཕྲག་དོག་གོ དས །མཆོག་ མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལ་སྦྱར་བ། ཏུ་ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས་རི་བོའི་ལྗོངས། །དབྱངས་ལྡན་མགྲིན་པ་ལ་ཆགས་ 


འཁྱོག་པོའི་ཚིག །སྨྲ་བ་མཁས་དགུ་ཚོགས་པའི་བསྔགས་པས་ཀྱང་། །བརྗོད་པ་རྟག་ཏུ་འཕེལ་པའི་ངོ་མཚར་གཞི། ༣ །ཡི་གེརིངཔར་བསྐོར་བའིརྗསཁི། ཆེ་མཆོག་བསྟན་པ་འདི་ལ་ད་སྔན་ཆད། །ཆེར་རློམ་འགའ་ཡིས་བརྩམས་པ་ལྟ་ཞོག་གི །འཐིབས་ 


° བཱ 
| ཡི་གཏེར། །འཕེལ་བྱེད་བསྟན་པའི་མཁའ་ལ་འགྲོས་མཛེས་པ། ༥ །དོན་གསལ།.སྟོན་པ་བསྟན་པ སྐྱོང་བ་ཆོས་དག་དང་། །པར་དུ་འགྲུབ་བྱེད་བདག་རྐྱེན་སྒྲབ ་པའི་ཚུལ། །མཚན་གྱི་ཕྲེང་བ་ཡོངས་བསྔོ་དང་བཅས་པ། །བཀྲ་ཤིས་གྲངས་སུ་རྫོགས་ 


འ 


འི་གཉིད་ཀྱི་རྨི་ལམ་ལྟད་མོར་ཡང་། །ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་པའི་ལེགས་བྱས་ཆེ། ༤ །མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། གང་འདི་ཇི་ལྟར་བསྐྲན་ལས་བརྩམས་པའི་གཏམ། །ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཟླ་བ་གསར་པ་གང་། །མཉན་འདོད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་མཚར་ཆུ་ 


༩༧ 


པའི་སྒར་ཅན། ༦ །བྱ་བ་བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད།.མངོན་པར་བརྩམས་སོ་སྤྲོས་པའི་རྩེ་མོ་མིན། །ཧ་ཅང་བསྡུས་པའི་མཐར་ཡང་ལྟུང་བ་མེད། །ཐུན་མོང་སྐྱེ་བོའི་བློ་དང་རྗེས་འཚམ་པར། །དགོས་པའི་སྙེ་མ་མ་ཚང་མེད་པར་རོ། ༧ །གཞན་.ཡན་ 


༤༨ རྭ ༨ ༢༨༩ 


ག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། དུ་དེ་དེའི་ཁྱད་པར་ཕྱོགས་རེ་ཡང་། །རྫོགས་པར་འདྲི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བཞིས། །ལེགས་སྦྱར་ཚོས་དང་སྟོང་གསུམ་རྐང་པས་འཐུང་། །འདྲི་བྱེད་ཉིད་དུ་སོང་ཡང་རྫོགས་མཐའ་མེད། + །སྔོན་.རྣམ་པའི་དོན། བྱུང་ 
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འཕགས་པའི་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་དག །འདི་དག་དོན་ལ་དཔྱོད་ཚེ་བ་སྤུ་ཡི། །འཁྲི་ཤིང་དུས་མ་ཡིན་པར་གཡོ་བའི་ཕྱག །ཡན་ལག་མཆོག་ཏུ་སྦྱར་བ་ཅིས་མ་བྱུང་། ༩ །འོས་པའི་ཆ་རྒྱན། དམ་པ་རྣམས་དྲི་ཡིད་ལ་བྱས་པ་འགའ། །ཆེད་དུ་མ་གཉེར་སྤྱན་ 
ལས་དག་བྱེད་མ། །འཁྲུངས་དེ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོད་བཞིན་དུ། །སྤངས་པའི་འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་པར་ངེས། ༡༠ །ཚུལ་.འབྲུ་མང་པོའི་ཚིག་སྡུད། འདི་བརྟགས་ན་རྙོག་ལྡན་རྫིང་གི་བློར། །སྐྱེ་བའི་ལྟོན་ཤིང་དབང་ཆེའི་སྙིགས་མས་བསྲུབས། །དེ་ནང་ཟླ་ 
བའི་གཟུགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དག །འཆར་འདོད་མཁའ་མི་རེ་བ་ངེས་མོད་ཀྱི། ༡༡ ཆོས་དུམ་བཀོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིཡོན་ཏན། བུང་བའི་རྒྱང་གླུ་མཉན་འདོད་ཉི་མ་ཡིས། །འོད་ཟེར་བརྐྱངས་ནས་ཆུ་སྐྱེས་ཁ་ཕྱེ་ཞིང་། །སྤང་རྩིའི་མྱོས་བྱེད་སྟོབ་པ་འཐུང་ཆེ་ 


༨2 ༦༤༽ ༤༤ 


° བས། །མྨྱོས་པའི་ཅ་ཅོ་ཅི་དང་ཅི་མ་བསྒྲགས། ༡༢ །དགོངས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། གྲགས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་ཕྱོགས་བྲལ་ཐོས་པ་འཛིན། །འགོད་པའི་བློ་དང་དམན་པའི་བསྟི་གནས་ཀྱི། །སྐྱོ་བ་མིན་ཡང་བཟློག་དཀའ་གསེར་གྱི་ལུང་། །འབབ་སྟེགས་བྱས་པ་གང་ 


༨༡2 ༨ ༨ 


ཚེ་ངས་འདི་བརྩམས། ༡༣ །འོན་ཏེ་ ངེས་པ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པ་མཁས་པའི་ཚུལ། །ཡིན་གྱིཉི་མ་འཕུལ་བའི་ཐབས་མ་ཡིན། །དགོས་པ་ཆོས་དང་དམ་པའི་དྲིན་གཟོ་བར། །ཡིན་གྱི་གཡར་དགའ་རྫུན་གྱི་འཁོར་ལོ་མིན། ༡༤ །ཕན་ཚུན་མེད་ 
འིབེདརྒ། སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ནི་གཅེས་པའི་བུས་པ་མིན། །བཅད་ལྷུག་སྤེལ་མ་དགའ་མའི་ལུས་མ་ཡིན། །སྒྲ་དོན་གབ་ཚིག་ལུས་ཕྲའི་དོ་ཤལ་མིན། །དེ་ཕྱིར་ལེགས་བཤད་རྩོམ་པ་བདག་སྤྲོའོ། ༡༥ །ལུད་.དགའ་བའི་འགྱུར་བ་སྒེག་པའི་ཉམས། དང་རིགས་པ་ 
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༢༦༡༧ 


༤༥ ༢ ༨༤ 


པའི། །རབ་སྙན་ཚིག་གི་འབྱུང་གནས་དམ་མ་དེ། །འདི་ན་ངེས་པར་མཆིས་ཞེས་ཡི་གེའི་ཚོགས། །ཁོང་ནས་ལན་བརྒྱར་འཛུམ་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ། ༡༧ །མང་བའི་དཔེ། ཚུལ་འདིར་རྣམ་པར་སྤྲོས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ལེགས་པར་བགྱིས་པ་ཟླ་བའི་འཁྲི་ 
ྲ ཤིང་དང་། །མུ་ཏིག་ཀུ་མུ་དཱ་ཡི་མདངས་འདྲ་དེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། ༡༨ །གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་ལས་ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། སེམས་ཅན་མོས ་པའི་ཕྲ་རབ རྦུལ གྱི་ཕྲེང་བ ་རབ་བརྩེགས ་སྲིད་པའི་ས ་གཞིའི་བླ་མ རུ། །དཔལ གྱི་འབྱུང་ 
¦ གནས་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་གང་གི་ཐུགས་རྗེ་གཞལ་དུ་མེད་པར་འཁྲིགས་པའི་སྤྲིན། །འབད་རྩོལ་མཚན་མ་ཉེ་བར་ཞི་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་ཇི་སྙེད་བབ་པ་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །རིན་ཆེན་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་འཁྱིལ་འདི་འཇིག་རྟེན་ 
ད ཁམས་སུ་གནས་གྱུར་ཅིག ༡༩ །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་བཀའ་ལུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་ཆོས་སྤྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་ 
གྱི་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་ཉེ་བར་བརྩམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བ་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་འཛིན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་ཡངས་ 







” ༄༅། །གཉིས་སུ་འབྲེལ་ཆེ་བས། །ཡུན་རིང་སྦྱང་བར་འོས་པ་བྱ་བའི་ཁུར། །ཐོས་པ་ཉུང་ངུ་ངས་ནི་བདེ་བླག་ཏུ། །བརྩམས་པ་འདི་ཡང་འདྲེན་མཆོག་བླ་མའི་དྲིན། ༡༦ །ཏེངངེ་འཛིནགྱི་རབ་རྟོག མཛུབ་རྩེས་ཤེལ་གྱི་ཏམྦུ་རབ་བསྣུན་ 
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པ། མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་དང་དགེ་བ་བཅུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ལ་བསྙེངས་པ་དང་བག་ཚ་བ་མི་མངའ་བའི་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་བྱ་བའི་བཀའ་ལུང་ཡིད་བཞིན་ 
གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ། ཕྱོགས་ཀྱི་ནོར་འཛིན་སྐྱོང་བ་མང་པོའི་གཙུག་ན་ངལ་བསོར་སྤྱོད་པ་སྙམ་བགྱིད་པ་དེ་ཉིད་མགོ་བོར་བཅིངས་ཏེ་བསྐུལ་བར་བརྟེན། ཛམྤུ་རྐང་འཐུང་གི་རྒྱལ་མཚན་དམ་པས་མངོན་པར་སྤྲུད་པའི་གླིང་གི་རྒྱལ་པོ་འདིའི་ཁོངས་ 
„¿ སྭ། སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་བྱ་བ་རྨད་དུ་བྱང་བ། འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོས། ཕྱོགས་ནས་ 
ཿཝཾཿ ཕྱོགས་དང་། ཁོར་ཡུག་ནས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དར་བར་བྱེད་པ་ལ་མཚུངས་ཟླ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ནི་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཏེ། གང་དེའི་ལུང་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་བདག་གིར་མཛད་པ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དཔལ་ནི་རྒྱལ་བཉིད་ལས་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། རྒྱ་མཚོ་བློ་འཛིན་ནམ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཞེས་ས་གསུམ་གྱི་ 


 ཁོངས་སུ་སྤོབས་པ་རབ་ཏུ་དགེ་བའི་གྲགས་པ་དང་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཅིག་ཅར་དུ་འདྲེས་ནས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དེའི་ཞབས་སྟེགས་མི་འཇིགས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་སུ་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
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ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ། དབྱངས་ཅན་སྙེམས་པའི་ལང་ཚོའི་སྡེ་ཞེས་བཏགས་པའི་སྙོམ་ལས་པ་དེས། དངོས་གཞི་ཆོས་ཚན་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་དང་གོ་རིམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀར་ཆག་ཉིད་གཙོ་བོར་ 
བཟུང་ནས། དཀྱུས་དང་བསྟུན་པའི་དབྲི་བསྣན་ལ་སོགས་པའང་གང་རིགས་བགྱིས་ཤིང་། རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་བཞུགས་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཅུང་ཟད་རེ་ནི་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས་པའི་དཀར་ཆག་དང་ཡང་ལེགས་པར་བསྟུན་ནོ། །ས་དཔྱད་གཞན་ 
¥ བདུན་པོ་རྣམས་ནི་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའི་བཀའི་བཀོད་པ་དང་། ཐོ་གསལ་ཅི་རིགས་པར་ཕེབས་པ་རྣམས་ཡིད་ལ་ངེས་པར་བྱས་ཏེ། བཀའ་དང་བསྟན་ 
ཙེ བཅོས་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ལུང་དོན་གཙོ་བོར་བཟུང་། བློ་དང་ལྡན་པ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་ལུས་དང་། སྲོག་དང་། རྒྱན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ནི་སྙན་དངགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསར་བསྐྲུན་གྱི་ཁུལ་ ༩ 
དུ། རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ནང་གསེས་གྱི་གནམ་ལོའི་རྒྱལ་པོ། གཙུག་ལག་སྤོར་ཐང་གི་དགོངས་པས་དབང་ཐང་དང་བ ན་པའི་ཐ་སྙད་དུ་ཆུ་མོ་ཕག་ཅེས་འབོད་པ། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོས་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ 
ལྔའི་བར་དུ་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་ཟླ་དུས་ལ་བབ་པའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་གང་བ་གསུམ་པ། རེས་གཟའ་བརྡ་སྤྲོད་རིག་པ་སྨྲ་བའི་བློ་ལྡན་ལྷའི་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བ། རྒྱ་སྐར་རྒྱལ་གྱི་ལྷ་མོས་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་གསར་པ་ལ་གཡར་འདྲེན་ 









།བགྱིད་པའི་ཉིན་མོ་ནས་འདྲི་བའི་འགོ་བརྩམས་སོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཐུན་མཚམས་ཀུན་དུ་འབད་པས་འདྲི་བའི་ཐོལ་དུ་བགྱིས་ཀྱང་། རང་ཉིད་འབྱུང་ཚོགས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཀེག་རྩིས་རྩུབ་མོའི་སྟེང་དུ་སོན་པར་ 
བཅས། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་སྤེལ་མར་བྱུང་བས་ཅུང་ཟད་འགྱང་བར་གྱུར་ཀྱང་། ནམ་ཞིག་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའི་དུས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པཅོམ་ལྡན་ 
ེ འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྣམ་བྱུང་ས་འབྲུག་གི་ལོ་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྟས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་སྐུ་བལྟམས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བགྲང་གཞི་སུམ་སྟོང་དང་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་བརྒལ་ལོ། །དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་པ་ 
པྦ དེ་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཁ་སམྨ་ཌི་བར་སྲིད་ཀྱི་རྣམ་པས་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཤིང་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས་པ་ནས་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་དང་ལྔར་ཕྱིན་ཏོ། །མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 





། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པ་ཉིད་རྔ་ཆེན་ཞེས་བྱ་བའི་ལོ་ལ་བལྟམས་ནས་བགྲང་གཞི་སུམ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅིག་གོ །ཤིང་སྦྲལ་གྱི་ལོ་ལ་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་དུ་གཞུང་ལུགས་འབུམ་ཕྲག་ 
ྦ མང་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གྲུབ་པ་མཁན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་དེ་ཉིད། རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་སྟེགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མཐོ་བར་བྱས་པ་གང་ལ་རྩིབས་ 
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༢༨༩༧ ༢༨ 


༨ 


སྟོང་འཁོར་ལོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྤུད་པའི་ཞབས་ཐུང་རྣམ་པར་བཀོད་དེ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་དཀར་པོས་ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་དཀྲིགས་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བགྲང་གཞི་བཅུ་དགུ་སྔོན་དུ་བརྒལ་ལོ། །དོན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་ 


འི་ཡོ་ལ་སྡོམབཅོནསྐྱེ་དགུའི་བདག པོ་ཀུན་དགའ་ཕྲནཡས་ྒྱམཚོའིསྣ་ཞས་ཡོངས་སུྲགས་པ་འདིཉིད། བསོད་ནམས་དང་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་པ་དཔལ་སྡེ་དགེ་གོང་མའི་བསྟན་སྲིད་ཟུང་གི་འབྱོར་པས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གདན་སའི་ཁྲི་ 
¡ དམ་པ་ལ། ཞབས་མཐེལ་བནྡྷ་ཛཱཾ་བ་ཀའི་ཁ་དོག་ཅན་དག་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྟག་པར་བཀོད་ནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཉི་མ་དང་པོ་ཤར་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བགྲང་གཞི་ལྔ་ཕྲག་གཅིག་སྔོན་དུ་བརྒལ་བའི་ 
° གསར་ཚེས་ཀྱི་གནམ་ལོ། ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་སྐད་དུ་རཀྟཱ་ཀྱི་ཞེས་པ། བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ན་མིག་དམར་དུ་འགྱུར་བ། མ་ཧཱ་ཙི་ནའི་མི་བདག་གི་མདུན་ས་ཆེན་པོར་གྱ་ཙིར་བརྗོད་པ། དབང་ཐང་དང་བསྟུན་པའི་མིང་དུ་ཤིང་ རྲ་གྲགས་པའི་འབྱུང་བ་ 
སུམ་ལྡན། སེ་ཞིག་གི་ལོ། དུས་འཁོར་བའི་སྟོན་རྭ་བ་རགས་པ་གྲོ་བཞིན་གྱིས་ཉ་བ། ཡར་ངོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སེང་གེའི་ཁྱིམ། ཧོར་ལུགས་ཀྱི་བདུན་པ་ཁྱིའི་ཟླ་བ། དམར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གསུམ་པ། དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ 
ཨཱ། གསལ་བྱེད་བྷཱ། འདོད་ཡོན་གཟུགས་སོ། །དབྱངས་འཆར་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཨཱི། གསལ་བྱེད་ཌྷ། འདོད་ཡོན་རོའོ། །གཉིས་ཀ་མཐུན་པའི་འབྱུང་བ་ཆུ། དར་གུད་གཞོན་པ། རྟེན་འབྲེལ་སྐྱེ་བ། ཉི་མ་འབྲུག སྤར་ཁ་དཱ། སྨེ་བ་ 
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༄༅། །དྲུག་དཀར་རོ། ྦ །ལྷའི་བླ་མ་རྒྱལ་སར་ཕེབས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཐོག་མར་འཆི་བ་མེད་པའི་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཨ་གསྟའི་བདེན་ཚིག་གིས་གྲུབ་པའི་ནུས་པ་ངོམ་པའི་སླད་དུ། རྒྱ་མཚོ་དང་། ཆུ་ཀླང་དང་། ཆུ་ཕྲན་ 

དང་། འབབ་ཆུ་དང་། ལུ་མ་མཐའ་དག་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དུ་བ ར་བའི་མཆོད་ཡོན་དུ་སྟོབ་པ་དང་ཆབ་ཅིག སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྲོ་ནད་གཞོམ་པ་ལ་རིངས་པར་ཆས་པའི་དུས་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་མོ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ 
' ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བུ་རམ་ཤིང་པའི་ལུགས་བཟང་གི་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་འཆར་བའི་ལྗོངས་དང་ཡུལ་དང་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་ཆའོ། །དེ་ལས་ཀྱང་བོད་ཆེན་པོར་གྲགས་པའི་སའི་ཐིག་ 
4 ལེ། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའི་གོ་ས་མཐོན་པོ་ལ་གང་དག་བཞུགས་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ལེགས་པར་བཅགས་ཤིང་། སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་དང་སྒྲབ་པའི་འཁོར་ལོས་དུས་ཚིགས་འདའ་བར་བྱེད་ 
།ྤ པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གེ་གནྡོ་ལ་བསམ་འགྲུབ་མཐོང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཡོད་དེ། དེའི་ནང་ 
གསེས་སུ་གྱུར་པའི་བསྟི་གནས་དམ་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མིག་སྟོང་དང་ལྡན་པས་ལེགས་པར་བསྲུངས་པའི་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་ཞིག་སྟེ། དེའི་བ་གམ་གཉིས་པ་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་གྲབ་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
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ཅད་དུ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྡུ།། ༄༅། །རམྨཱདུམེནལིངྒྷསྱ ྡྷིཔདྷརྨྫསཛ པྲསྭདབྷཱསྦིཏཱཏྱཾཀི བིངྡཱྦྲནེནཏུལུནྟ།། 

༄༅། །འཛམ་ ཁྱད་འཕགས་ ུལདུ་བྱུངབ བུ་རྐང་འཐུང་གིས མཚན་ པའི། །གླིང་གི་དམ པར་ཀུན་མཁྱེན་ཟེ ཆོས། །སྣང བྱས ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཏྲ དྲིན་མཐའ། །ཁྱབ་འཇུག་གནས་ཀྱིས་གཞལ དུ་ཅི། །ཆོས་ ཡན་ལག་གསུམ་པའི་གཟུགས་ཅན། འདུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི 
¡ རྩ་བ་བརྟན། །གཞན་ཕན་སྤྱོད་པའི་ཡལ་འདབ་རྫོགས། །རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུས་དུད། །དངོས་གྲུབ་ལེགས་བརྙེས་གང་དག་བྱོན། །མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། བཟོ་དང་གསོ་བའི་གོམ་སྟབས་བདེ། །སྒྲ་ཚད་རིག་པའི་མཆེ་བ་རྣོ། །མདོ་རྒྱུད་ 
° གདམས ་པའི་ ཁུར་ཆེན་འདེགས། །རིག སྨྲའི ཁྱུ་མཆོག་ཇི་སྙེད་དང་། །རྣམ་  ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ བཀའ། །འཇིག་ རྟེན སྣང་བྱེད་བླ ན་མེད། །ཡང་དག་མཁས་པའ འིྲིན་ ་ལས གསུམ། །དབང་འབྱོར་གང་དག བྱོན་པ་ 
རྣམས། །མཁྱེན..གཞི་གཅིག་གིཆོས་དུ་མ་འགལ་བ། པས་འབྱོར་ཡང་རྨོངས་པས་དབུལ། །བརྩེ་བས་འཁྱུད་ཀྱང་ཆགས་པས་བཏང་། །ནུས་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་གཞན་དག་ལ། །འཚེ་མེད་གྲུབ་དབང་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། །དེ་དྭགྭ.ཡོན་ཏན་གྱིརང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཀུན་དང་ 


༨༡ ༦༽ ༤༧ 


ཕྱོགས ་བཅུུ་ ཡི། །འགྲོ་ ་ལ་ གཟིགས་ ང། སྒྲིབ་མེ མེད་སྤྱན། །དཀྱུས་ རིང་སྤྲོས ་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་ དང་སློབ མར་བཅས་མང་བལྟ། །རབ་ རྟོག སོ་སོའི མདུན་ན སྤྲལ་ པའི 'ལུས། །གྲངས མེད་ བཏུདྱ་ཀང་ ཡོན་ ཏན་ཆ། །བགྲང་བར་མ་ནུས་ཡན་ 
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“° ༄༅། །ལགྔ། །དུབ་པས་ས་ལ་ངལ་བསོ་བཞིན། །རང་བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། སེམས་སྒྱུ་མ་བྱེད་པོ་གང་། །སྐད་ཅིག་རྣམ་པའི་སྟང་སྟབས་ཀྱིས། །རྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་བརྟན་མིན་པའི། །སྣང་སྟོང་མཆོད་པའི་ 
མིག་འཕྲུལ་ངོམ། །མཆོད་.རྫས་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་སྤོས། །མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། །སྒྲ་སྙན་མ་རྣམས་རང་རྟགས་རྫས། །བསྣམས་ཤིང་སྒྱུ་མའི་རྩེ་འཇོས་མཆོད། །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དང་། ། 
རྫ” འབྲེལ་བའི་གེ་རྩ་ཇི་སྙེད་དག །ས་གཞི་རི་གླིང་ཉི་ཟླ་དང་། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཚང་བར་སྤྲལ། །ཤེས་རབ་ ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུགས་ཅན། འཁོར་ལོའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས། །འཁོར་གསུམ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཟེབས། །ཡོངས་སུ་.སྦྱོར་པ་རྒྱ་ཆེ་ _ 
རྔ བ། དྲལ་ཏེ་མཆོད་འོས་ཀུན། །དགྱེས་པར་སྐྱེད་པའི་ཡོན་དུ་འབུལ། །དལ་.བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། འབྱོར་རྟེན་མཆོག་བསམ་འཕེལ་ནོར། །གཏི་མུག་ལག་པ་དབང་མོ་ཆེས། །སིག་ལྟུང་འདམ་དུ་བ རྩ་བས་པ། །སྟོབས་བཞི་ཚད་ལྡན་ཆབ་ ས་ ལཾ 
འཁྲུད། །འཕགས་.ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། དང་སོ་སོ་སྐྱེ་ཚོགས་ཀྱིས། །ལེགས་བྱས་ཟླ་འོད་སྤྲོས་པའི་རྗེས། །སེམས་ཀྱི་ཀཱཤི་མཛེས་དགའ་མོ། །ཡི་རང་གྲོགས་དང་འཁྱུད་པ་ཐོབ། །ཕྱོགས་..ཡན་ལག་གཅེག་པའི་གཟུགས། བཅུར་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྟོན་ 
ཆེ། །ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་ལ་སྨན་སླད་དུ། །ཐོག་མཐའ་བར་དགེརི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །འབྱིན་པར་ངག་གི་གླིང་བུས་བསྐུལ། །རྟག་པར་.བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། འཛིན་རྣམས་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་དབྱིངས་བས་མཐའ་ཚོལ་བཞེད་པའི། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ་ 
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༡༢ 
.90] 
ཤ2° 


༢⁄༧ 


མགོན་མེད་ངོར། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ། །དེ་ལྟ་ར་..མང་བའི་དཔེ། བགྱིས་པའི་དགེ་བས་བདག །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །གཏེར་བཞིན་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཀུན། །རྫོགས་བྱེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཤིས་པ་བརྗོད་ 
པ་ལ་ཆཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས།_གལ་ཏེ་སྔོན་བསགས་ལས་ཤུགས་ཀྱིས། །དབང་བྱས་རེ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་མཆོག །སྟེར་མིན་དེ་སྲིད་དལ་འབྱོར་གྱི། །འདོད་དགུའི་ལྗོན་པ་མཆོག་གྱུར་ཅིག །སེམས་.ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། ཀྱི་གླང་པོ་འདོད་ལྷ་ཡི། །གཡོ་སྒྲུའི་ 
འཕྲུལ་ལ་མ་ཆགས་པར། །ཆོས་འདུལ་པདྨའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། །བག་ཡོད་རྭ་བར་ཆུད་གྱུར་ཅིག །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་_.རབ་རྟོག པའི་རྒྱུ་ཡི་གཙོ། །སྙིང་རྗེ་ཤིན་ཏུ་མཉེན་ལྡན་གྱིས། །འགྲོ་ལ་ལན་བརྒྱར་དཀྲིས་པ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ 
འབྱང་བར་ཤོག །སྔགས་སྤྱོད་.བསྡུས་དངམ་བསྡུས་པ་སྲེས་པའི་གཟུགས། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །ཅིར་སྣང་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །འཁོར་དུ་བསྡུས་ནས་རྣམ བཞིའི་སྐུ། །ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །དེ་བརྙེས་.ཆཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས། ནས་ནི་སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་དཔག་ཡས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་པའི། །ཆོས་རྔ་ཆེན་པོར་བདག་གྱུར་ཅིག །དེ་སྐད་སྨོན.. རྒྱ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། བདག་གསུང་རྡོ་རྗེ། །མངོན་དུ་གྱུར་མིན་བདེན་ཚིག་མཚོན། །གྲུབ་པ་ 


མིན་ཡང་ལྷག་བསམ་མཐུས། །གང་སྨྲས་དོན་མེད་མ་གྱུར་ཅིག །ཏི་.ངགདོན་གྱི་དཔེ། བཞིན་སྟོན་པས་འཇིག་རྟེན་བརྒྱན། །དེ་ཡི་འོད་བཞིན་ཆོས་རབ་གསལ། །འདབ་བརྒྱ་པས་བཞིན་དཔལ་འཐུངས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱིས་དགེ་གྱུར་ཅིག ། 
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༧༩ ༄༅། 





ཅེསྨ་བ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་གྲུབ་བརྙེས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བསྟོད་པའི་ཁ་འགེངས་སམ། འདི་ཁོ་ནས་ལོགས་སུ་བསྟོད་ཀྱང་རུང་བ་ལ། ཡན་ལག་བདུན་པ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ཚོགས་བུང་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བའི་ཟླ་འོད་ཅེས་བྱ་བ་འདིའང་། རྗེ་བཙུན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་བའི་བཀས་བསྐུལ་ལྟར་རྣམ་གྲངས་དགེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་བཙུན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ཞེས་བོད་པས་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲར་བྲིས་པ་དགེ་ 
སཱི ལེགས་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག །སླར་ཡང་དཔལ་ལྡན་སྡེ་དགེ་ཁྲི་ཆེན་པ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་དུ་དགའ་སྟེར་དམ་པ་དེའི། ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་མཛེས་ཕྱིར་དུ། །ངོ་མཚར་ཡི་གེར་འཁྲུངས་པའི་པར་དུ་བསྒྲབས། སརྦ་མངྒ་ལ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 
༡4 ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བ རྒྱད་ཁྲི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ཐུགས་སྨོན་ལས། བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེ་འདབས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་གྲྭ་གུ་རུས་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༥ ལོར་པར་བསྐྲན་ཞུས།། །། 
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